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Abstract

This paper is intended to view a specific epistemic turn from various angles concerning the role and
function of scientific cognizance in relation to the documentation forms of the medical writings of
physicians operating in the eighteenth century.
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1799. junius 20-an a déleldtti orakban tiz nagyméretii alkalmatossaggal megrakott szekér érkezett
Nagykorosrol Debrecenbe, a kistemplommal szemkozti haz elé. Az utasok: Szentgyorgyi Jozsef (1765-
1832) orvos, éppen allapotos felesége, Solyom Katalin és négy gyermekiik. A doktor €s csaladja Debrecen
varos tanacsa hivasanak eleget téve jott, hogy elfoglalja a nagyhirii el6d Weszprémi Istvan (1723-1799)
haldla utdn megiiresedett féorvosi allast.? Szentgydrgyi néhany honappal késobb, a testvérének cimzett
egyik levelében részletesen beszamolt napirendjérél és napi munkavégzéséhez kapcsolodod irasbeli
kotelezettségeirdl: ,,Hajnalban patienseim hivnak, alig van idém 6ltozni, s enni. 8-tol 11-1/2 12-ig
latogatom a betegeket és a hazakat [ahol minden bizonnyal haziorvosként szolgalt]. 12-kor ebéd. 2-ig
pihenés, ami csak minden 4-5 napban sikeriil, 2-tol 4-ig hivatalos iigyeket intézek itthon: consultdatiokat
orvosi Gutachteneket irok levelekben, hivatalos jelentéseket készitek, Visa repertakat, bizonyitvanyokat,

vagy barati leveleket fogalmazok. 4 orakor megyek esti visitre 1-1 és % oraig. Utana vagy sétalok, vagy

Jelen tanulméany megirdsat, a kutatasok finanszirozasat az NKFIH K_16 119577 szamu projekt tette lehet6vé.

2 Szentgyorgyi Jozsef a kor tudos-értelmiségi szokasainak megfeleléen naponként rendszerességgel vezetett naplojaban
rogzitette életének fontosabb szintereit, eseményeit, meghatarozo csaladi és barati kapcsolatait. Az eredeti naplé 1956-ban
elveszett, de unokaja Szentgyorgyi Lajos ,,Nagyapam csaladi élete, 1765-1832” cimmel irott és 1952 szeptemberében lezart 136
szamozott gépelt oldal terjedelmii csaladtorténeti kézirata még nagyapja eredeti naplobejegyzései alapjan késziilt, szamos
helyen idézve azt. A kéziratot 1d. Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvtar és Informacidos Kozpont, Kézirattar és Régi
Konyvek Gylijteménye, MS 4112/171. (Szentgyorgyi Lajos ,,Nagyapam csaladi élete, 1765-1832”) pp. 23-33. passim.
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bardti visitre megyek. 8 orakor dtgondolom a napi menetet, majd az est és éjszaka csondjében, amikor
minden mdskeént tiinik el6, mint a nappal forgatagaban lejegyzem betegeim dllapottyat, a bekévetkezett
vdltozdsokat, észrevételeimet és otleteimet, vagy a Musdamhoz fordulok és tanulok. Ejjel néha 2-3 izben is
felkeltenek. Mint kezd6, el kell tiirném, de a jovében ez nem szandékom.

Amikor Szentgyorgyi doktor ezeket a sorokat irta, az eurdpai konyvpiacon mar szamos, az orvosok
irasbeli teenddinek megkonnyitését, a paciensi kor gyorsan atlathatd és ugyanakkor szakszerii
regisztralasat szolgald segédlet 1étezett. Ezen segédletek koziil a kiilonb6zo tipust orvosi kalendariumok
(éirztliche Schreib-, Geschdfts-, Adresskalender), betegnaplok, jegyzetkonyvek és —fiizetek, zsebkonyvek
rendszerint el0re nyomtatott tablazatokkal ellatott kiadvanyok, amelyek a paciensek személyes adatainak,
az egyedi betegségek fejlddésének kronologikus rendben torténd rogzitésére szolgaltak.* Az orvosi praxis
hatékony miikddtetéséhez, az eléforduld esetek Osszehasonlitd vizsgalatahoz jol hasznosithatd sorozatok
kozill az esettorténeteket tartalmazé esetgyiijtemények®, egyéb kézikdnyvek®, periodikak (évkonyvek,
almanachok) és szakfolydiratok’ szamitottak a legnépszeriibbeknek. A fennmaradt magyarorszagi orvosi

3 Uo. 34. (Az idézett szdvegrészben a vastag betiis kiemelések jelen tanulmany szerzéjétél szarmaznak.)

4 Lasd példaul: Neuester Schreibkalender auf das gemeine Jahr von 365 Tagen, berechnet von Herrn Abbé Hell konigl. Hof-
Astronomen. Graz: im Verlag bei Anton Tedeschi, 1791; Geschdfts-Tagebuch fiir praktische Heilkiinstler auf das Jahr 1827.
Kifejezetten orvosok szamara egyedi bejegyzéseikhez iiresen hagyott helyekkel nyomtatott didriumokat a 18. és 19.
szazadfordul6 iddszakatdl kezdédden orvosi szakfolydiratokban évrél-évre kozzétett hirdetések nyoman, kdzvetleniil a kiad6tol
lehetett megrendelni. E tekintetben Christoph Wilhelm Hufeland hires folyoiratanak (Journal der practischen Heilkunde)
melléklapja (Litterarisches Intelligenzblatt) a magyarorszagi orvosdoktorok korében is népszerii volt. A folyoirat 1826. évi IV.
szaméaban [Journal der practischen Heilkunde — Litterarisches Intelligenzblatt, No. IV (1826) pp. 17-18.] az 1827. évre
Leopold Friedrich Dittmer porosz kiralyi torvényhatosagi orvos altal osszeallitott naplét ajanlottak megrendelésre a kovetkez6
cim alatt: Ein Taschenbuch zum tiglichen Bedarf fiir Medizinal-Beamte, praktische Aezte, Geburtshelfer, Wund-, Veterindr-
und Ross-Aerzte: nebst einem Anhang, enthaltend wissenschaftliche Mittheilungen fiir Theorie und Praxis, iiber neue
Entdeckungen im Gebiete der gesammten Heilkunde.

5 Az esettgylijtemények sordban Habsburg Monarchia, s benne a Magyar Kiralysdg vonatkozasaban kiilon is kiemelendéek a
Bécsben miikodé orvos-szakird, Joseph Eyerel kiadvanysorozatanak darabjai: Observationes medicae varii argumenti, ed.
Josephus Eyerel. Viennae: apud A. Blumauer, 1794; Antoni de Haen Opuscula quaedam inedita: accedunt historiae morborum,
ed. Josephus Eyerel, Vindobonae: Camesina, 1795; Maximiliani Stoll medicinae clinicae p.p.o. in universitate Vindobonensi.
Praelectiones in diversos morbor chronicos, post ejus obitum edidit et praefactus est Jospehus Eyerel, 1788; Raphael Steidele:
Sammlung verschiedener chirurgischer Beobachtungen. in 3 Theilen, Wien, 1774.

6 Gyakorl6 orvosok szaméara a receptiras elméleti és gyakorlati tudnivaléirél szold, enciklopédikus igényességgel dsszeallitott
kézikonyvet 1d. Johann Dietrich Hensing: Taschenbuch fiir angehende Aerzte und Wunddrzte iiber die practische
Arzneimittellehre in einem ganzen Umfange. Konigsberg: bei Friedrich Nicolovius, 1797-1801 (1805), 1-3 Theile in 4 Bden
(1805: Zusatzband: Nebst einem ausfiihrlichen Register tiber das ganze Werk)

7 Vizsgélt korszakunkra nézve kiilonos figyelmet érdemlé orvosi szakfolydiratok kozé tartoztak a gottingeni egyetem
orvosprofesszorai altal kiadottak, koztiikk Johann Andreas Murray (Medizinisch-praktische Bibliothek), Rudolph Augustin
Vogel (Medizinische Bibliothek, Neue Medizinische Bibliothek), Johann Friedrich Blumenbach (Medizinische Bibliothek),
Ernst Gottfried Baldinger (Magazin fiir Arzte, Neues Magazin fiir Arzte, Medizinische Journal), valamint a Berlinben miikodo
Johann Christoph Hufeland (Journal der practischen Heilkunde, Bibliothek der practischen Heilkunde) és Ernst Horn (Archiv
fiir medizinische Erfahrung) lapjai. Bécs és Pest-Buda viszonylataban a bécsi orvosi fakultas professzorai €s karigazgatoi altal
gondozott periodika szadmitott Magyarorszagon is mérvadonak: Medizinische Jahrbiicher der kaiserlich-koniglichen
Osterreichischen Staates.
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bibliotékak konyvjegyzékeinek tanusaga szerint, ezen kiadvanyoknak tobbnyire német, vagy latin nyelvii
valtozatai a hazai orvosok korében is hasznalatban voltak.®

A 18. szazad utols6é harmadatdl az irodalmi igényességgel leirt esettorténeteknek ugy tlinik mas
‘papiralapu technikdk’ teremtettek ,konkurencidt”: mintatdblazatok ¢€s sablonok, elére nyomtatott
formularék, és a mindenkori ,orvosi tekintetet” orientald rubrikakkal ellatott orvosi diariumok
megjelenése egy uj korszak jelzdje is egyuttal. Az 4j medialis eszk6zOok hasznalatat a leend6 orvosok a 18.
szazad kozepét6l mar Eurdpa valamennyi orvosi fakultasan a curriculum kotelez6 részét képez6 praxis
clinica, vagyis korhazi betegagy melletti, rendszerint egy-két szemeszter id6tartamu collegia ambulatoria,
vagy bentlakdsos kurzusok keretében sajatithattak el, amelyeket egyetemektdl fiiggden valtozo
szinvonali — receptirastan, esetleirdstan gyakorlatok egészitettek ki (1asd pl. KARENBERG 1997).

Az orvoskari curriculumok atrendez6dése az orvosi gyakorlat (praxis) uj, egyre inkabb autondmma
valé statuszat mutatja (practical turn).® Az egyetemi oktatas gyakorlati stadiumok felé forduldsa valdjaban
leképezte a szakadminisztraciés szervezetrendszer kialakitdsaban érdekelt, s annak hatékony
mikodtetésére €piilé kormanyzati torekvéseket is. A kozjé megteremtését a kozéppontba helyezo
kormanyzati torekvések Franciaorszagtol a Habsburg Birodalomig, az északi peremteriiletektdl Italidig
terjedd geografiai térben a folyamatosan ¢és rendszeres idokozonként, konnyen, gyorsan atlathatd
forméaban szolgaltatott megnovekedett informaciosziikségletben, vagyis az informdcié termelésében,
archivalasaban, visszakereshetové tételében, megosztasaban ¢és daramoltatdsaban foglalhatoak Ossze.
Mindez az egészségiligy teriiletén az autoritativ tudas hordozodinak tekintett, s ennek megfeleléen
"helyzetbe hozott’ akadémikus orvosokra 1j kotelezettségeket rott, ami a betegek ¢€s betegségek
korabbiaktdl eltérd formaban, mindségben és mennyiségben torténd leirdsaval jellemezhetd. A kdnyvpiac
is lényegében ezekre az igényekre reagalt, amikor nagy példanyszamban, az orvosoktdl elvart
megndvekedett adminisztracidés feladatok kivitelezéshez illeszkedd miifajokat képviseld, viszonylag
olcson megvasarolhato kiadvanyok jelentek meg a konyvkatalogusok megrendelhetd listain.

Tanulmanyunkban a fentiekben korvonalazott konstellaciok jegyében az orvosok altal hasznalt
papiralapt dokumentacioés formdkban, azoknak a tudoményos megismeréssel Osszefliggésbe hozhatd

8 A 4-8. labjegyzetekben a kiilonbozd specifikus miifajok vonatkozisiban egy-egy kiragadott, jellemzé példaként felsorolt
kiadvanyok a kovetkez6 magyarorszagi orvosi bibliotékak kéziratos vagy nyomtatott kdnyvjegyzékeiben szerepelnek. Trnka
Vencel, a pesti orvoskar anatomia €s praxis clinica professzora az egyetemre hagyott 1060 tételes nyomtatott kdnyvkatalogusat
lasd: Catalogus Librorum, et actorum medicorum Wenceslai Trnka M.D. Pestini: Typis Matthiae Trattner, 1796. Apa és fia,
azaz Torkos Justus Janos és Torkos Janos arverésre bocsatott 878 tételt tartalmazd nyomtatott konyvjegyzékét lasd: Verzeichnify
der von Herrn Dr. Johann von Torkosch hinterlassenen medizinisch-chirurgischen Biichern, welche um die duflerst
herabgesetzten Preise, bey Andreas Schwaiger Buchhdndler im Doktor von Torkoschischen Hause zu haben sind. PreBburg:
gedruckt mit Wederischen Schriften, 1798. Pest varos népszerli orvos testvérparja, Cseh-Szombathy Jozsef és Samuel
végrendeletileg egykori Alma Mater-iikre, a Debreceni Reformatus Kollégiumra hagytak az dsszesitve mintegy 3700 cimbdl
allo szakkonyvtarukat. A konyvtarr6l 1864-ben Series Librorum Bibliothecae Cseh-Szombatianae cimmel késziilt
konyvjegyzéket lasd: Debreceni Reformatus Kollégium Nagykonyvtara, Kézirattar, R 71.10. Kovats Mihaly pesti gyakorlo
orvos ¢és szakiro szintén egykori kdzépiskolajara, a Sarospataki Reformatus Kollégiumra hagyta az 590 cimet és 738 darabot
szamlalo konyvtarat, a kéziratos jegyzéket lasd: Sarospataki Reformatus Kollégium Tudomanyos Gyilijteményei, Kézirattar
2378.

® A practical turn fogalom egyfeldl az altalunk vizsgalt korszakban bekdvetkezett szemléletbeli valtozast jeldli, masfeldl a
kapcsolodo komplex jelenségek utolagos értelmezési keretéiil is szolgal. A praxeologiai megkdzelitést az 1990-es évek ota a
tudomanytorténet-irds is sikeresen alkalmazza (BODEKER/REILL/SCHLUMBOHM 1999; BECEKR/CLARK 2001: 1-34;
ZEDELMAIER/MULSOW 2001; MULSOW/REXROTH 2014). A praxeologiaval kapcsolatba hozhatd szokészlet szemantikai
elterjedését jol mutatjdk a mérvadonak szamité anglofén publikdciok cimeiben megjelend ,,Making...”, ,,... in action”
osszetételek (pl. SMITH/SCHMIDT 2007; HOLENSTEIN/STEINKE/STUBER 2013).
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szerepében ¢és funkciojaban, s altalaban az orvosi irasmdédban bekovetkezett episztémikus fordulatot
(epistemic turn) kiséreljiik meg tobb perspektivabol, konkrét példakkal illusztralt médon bemutatni.
skooksk

Papir és tudés, forma és technika: a dolgok, vagyis a latott, halott, olvasott, megtapasztalt jelenségek
irasos rogzitésének két egymastol elvalaszthatatlan, egymast kdlcsondsen meghatarozo oldala. Az utdbbi
mintegy masfél évtizedben a tudomanytorténet-iras a kulturatudomanybol és a torténeti muzeologiabdl (te
HEESEN 2005:582-589; HESS/MENDELSOHN 2010:287-314) kolcsonzott  paper  technology
fogalommal igyekszik megragadni az adatok és informéciok felgytjtése, rogzitése, rendszerezése ¢&s
archivalasa soran alkalmazott kiilonboz6é irasmodok (pl. listdk, formuléarék), szovegalkotasi (pl.
excerptumok, indexek), papiralapti technikdk (pl. céduldk, aktak), valamint a mindezekhez kapcsolodod
materidlis eszkozok (pl. toll, ollo6, ragasztoanyag) Osszességét. Mig a tudas/tudomanytorténet-irds
rendszerint egymastol elkiiloniilten vizsgalja a targyiasult segédletek és reprezentacids formak, valamint
az irodalmi és retorikai technikak torténeti hasznalatait (LYNCH/WOLGAR 1990), a paper technology,
mint modszertani perspektiva alkalmasnak tlinik e két kutatasi teriilet Osszekapcsolasara, vagyis a
tudéastermelésben, a szaktudomanyok modernkori diszciplindris szervezetrendszerének kialakulasdban
betoltott szerepiik és funkcidjuk rekonstrualasara. A paper technology alkalmas modell tovabba a privat és
mas konyvtarak, dolgozdszobak intim szféraiban a konyvekbdl szerzett tudas és a ,,terepen” — 0rvosok
esetében a betegagy mellett — tett megfigyelések kozotti nyilvanvald szakadék athidaldsara
(HESS/MENDELSOHN 2010:287-314).

A 18. szazadi tudomanyossagban, benne a medicina teriiletén alkalmazott papiralapu irastechnikak
tobb szdlon is kotddnek a megel6zé évszazadok alatt a humanista irdsbeliségnek egymastol latszolag
nagyon kiilonb6z6é miihelyeiben kialakult tarsadalmi és kulturalis gyakorlatokhoz: ezek soraban kiilon is
kiemelendék a kereskedok konyvelési technikai (PLACCIUS 1689; VINE 2011:197-218), az
igazsagszolgaltatdsban a tanukihallgatasok alkalmaval hasznalt interrogativ eljarasrend (SHAPIRO 2000;
VISMANN 2011), a kozigazgatds ,hivatalaiban” a szelekciora ¢épiild regisztracios technikak
(SIEGERT/VOGL 2003; BRENDECKE/FRIEDRICH M./FRIEDRICH S. 2008). A humanista
tudomanyossdg munkamoédszere a Loci communes!® készitésének gyakorlataval jellemezhetd, amely
magaban foglalta az antik autoritdsok és egyéb mérvadonak szamitod szerzOk olvasasat, kivonatolasat, az
olvasott ,,gyongyszemek” Osszegylijtését, lejegyzését, tartalmi, alfabetikus, vagy kronologikus
szempontok szerint meghatarozott cimszavak hozzarendelésével torténd rendszerezését, memorizalasat,
visszakereshetdveé €s a késdbbiekben is hasznosithatéva tételét. A mddszer ismeretelméletileg nézve egy
olyan nyitott, s ennélfogva folyamatosan bdvithetd tudastirat eredményezett, amelybe az eredeti
szovegkdrnyezetbdl kiragadott idézetek, vagy az olvasottak rendszerint rovid, tomor foglalata kertilt a
kivonatold céljainak, intencidinak megfelelé wjboli elrendezésre. (BLAIR 2010: 303-316) A Loci
communes-technika — anélkiil, hogy altalanos rendszerteremtd, vagy elméletalkotoi igénnyel 1épett volna
fel —lényegi funkcidja a dekontextualizalas és a kategorizalas segitségével torténd tudasfelhalmozas. A
medicina teriiletén ez az eljards az olvasmanyalapu feljegyzések készitése mellett kiterjedt az orvosok
empirikus megfigyeléseinek, gyogykészitmények hasznalata, paciensekkel, azok hozzatartozoival, és mas
gyogyitokkal vald érintkezés soran szerezett személyes tapasztalataik rogzitésére is (STOLBERG 2013:
37-60). Az orvosi Loci communes, a "kozhelyek’ ez esetben a megfigyelések targyat képezd betegségek

10 A Loci [gor. topoi] eredendden a toposzok arisztotelészi hagyoménydig visszavezethetd modon a logikdban és retorikaban a
szonokok szamara a rendelkezésére allo érvek helyét jelolte. Bizonyos helyek (Loci/Sedes) atfogo, strukturateremtd karakterrel
rendelkeztek (pl. Genus, Species), s ennélfogva kozos helyeknek, azaz Loci communes-ként funkcionaltak. A Loci communes
fogalma azutdn a 15-16. szazadtél egyre inkabb konkrét, tematikus modon definialt, kiilonb6z6 tudasteriiletek
tudastartalmainak megnevezésére szolgalt, mikdzben a Loci és Loci communes kifejezéseket egymas szinonimaiként hasznaltak
(SCHMIDT-BIGGEMANN 1983).
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(mint pl. hdromnapos 14z, vizkorsag, stb) és betegségek szimptomainak (mint pl. suffocatio uteri, vaperus,
stb) — ma mar ebben a formaban jorészt ismeretlen — megnevezésével lesznek azonosak (STOLBERG
2003: 215-229). Mindazonaltal fontos magunk el6tt latni azt is, milyen Osszetett materialis-technikai
apparatust allitottak a Loci communes szolgalataba: iires lapokat tartalmazd, Osszeflizott jegyzeteld
konyvek és fiizetek, kisebb és nagyobb méretli papirok, cédulak, mindezek rendszerezéséhez sziikséges
vasznak, madzagok, szogecskék, ollo, ragasztoanyag, fiokos, vagy tablas szekrénykék, s nem utolsod
sorban kiilonféle szini tintak, tollak és ceruzak (ZEDELMAIER 1992; KRAJEWSKI 2002).

Szentgyorgyi doktor napi iddbeosztdsat ¢és irasbeli feladatait taglald, fentebb idézett
paradigmatikus leirasa nyoman kibontakoznak a 18. szdzad végén miukodd orvosok altal alkalmazott
munkamodszerek és orvosi irasmodok (medical writing/medizinische Schreibweise) tradicionalis és a
korszak 11j igényeihez szabott elemei.'! Megjelenik ,,az est és éjszaka csondjében” a napi rutin soran a
betegdgy mellett tett megfigyeléseit nagy miigonddal rogzitd, azokat rendszerezd orvos alakja, aki a
kontemplativ humanista gyakorlatot idéz6 modon ,,muzsai”-ként aposztrofalt konyveihez fordul és tanul.
A tanulas és minden bizonnyal a kivonatolas alapjaul szolgal6é konkrét olvasmanyok rekonstrualhatok mas
kortars magyarorszagi orvosi bibliotékak fizikailag és/vagy konyvjegyzékek formdjadban fennmaradt
allomanya alapjan.? A konyvtarak osszetétele, a kiilonbdzé miifajokat képviseld kiadvanyok szambeli
aranya azt mutatja, hogy a 18. és 19. szdzadfordulon miik6dd orvos szdmara az elengedhetetlen napi
olvasmanyok kozé tartoztak az egyedi esettorténeteket tartalmazo, latin és német, ritkadbban francia vagy
olasz nyelvii gyiijteményes kotetek és folyoirat-kozlemények.'® Az esetleirasok és gytijtemények eurédpai
¢s magyarorszagi népszeriiségét jol mutatja az altaluk képviselt mifaji sokszinliség, amely mar a
cimadasban manifesztalodik: a kiadvanyokban (konyvekben és folyoiratokban egyarant) hol irodalmi,
filozofiai implikacioval a ’Fragment’, hol kifejezetten a tudoményos gyakorlatokra utalassal a
"Beobachtung’/’Observationes’/’Versuch’, hol pedig a respublica litteraria medica vilagaban folyo
intenziv diskurzust, informacidaramlast jelezve a ’Gedanken’/’Beitrdge’/’Nachrichten’/’Bemerkungen’
fogalmak jelennek meg.'* Ugyancsak a humanista munkamoédszerek 18. szazadi jelenlétét mutatja
Szentgyorgyi doktor délutani irasbeli foglalatossdgai kozott felsorolt ,,consultatio”-irds, azaz betegagy
mellett tett megfigyeléseknek, adott esetben megoldhatatlannak tiind egyedi eseteknek hazai és/vagy

kiilhoni orvoskollégékkal levél Gitjan torténd megosztasa és ,,megbeszélése”. 1

11 Az orvosi irasmod fogalomhoz lasd
12 K onkrét példak tekintetében l1asd 8. labjegyzetet
13 Konkrét példak tekintetében lasd 7. labjegyzetet

14 Konkrét példak tekintetében lasd 5. labjegyzetet. Az excerpalas széles korben folytatott gyakorlatat jelzik azok a
kiadvanytipusok, amelyek egyrészt segitettek eligazodni és szelektalni az egyre ndvekvd, szinte atlathatatlan mennyiségii
konyv- és (szak)folyodirat-termelésben, masfel6l modszertani segédletet is kinaltak a kivonatolas helyes targyanak, formajanak
megvalasztidsa és felhasznalasanak gyakorlataira nézve. Az altalunk vizsgalt orvosi konyvtarakban elsGsorban a gottingeni
orvosprofesszorok munkassagahoz kothet6 példanyok szerepelnek. Lasd pl. Albrecht von Haller: Tagebuch der medizinischen
Litteratur. Bern, 1789. [3 Theile in 4 Bden.]. A medicina legfrissebb eset- és megfigyelés-alapu eredményeinek szemlézd
Osszefoglalasait a 18. szadzad masodik felétdl rendszeres idokozonként kozreado periodikai koziil a magyar orvosok korében is
hasznaltban voltak, lasd pl. a Halléban forditott, szerkesztett és kiadott Sammlung der gemenniitziger praktischen Aufsdtze aus
den Schriften der medicinischen Gesellschaft zu Paris; vagy a strassburgi sorozatot Sammlung auserlesener Wahrheiten aus
allen Theilen der Arzney-Wissenschaft.

15 Orvoskollégikkal vagy magukkal a paciensekkel levelezés utjan folytatott esetmegbeszéléseket sok esetben kiilondsebb
szakirodalmi tevékenységet nem folytatd, varosi gyakorlo-orvosok gyakran kézikonyv formajaban is kiadtak. Mindazonaltal a
korszak orvosai korében Eurdpa-szerte a mintat H. Boerhaave konzultacios leveleinek gyljteményes kiadasai nyujtottak. Az
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A munkamodszerek kovetkezo szintje az 1770-es évektdl a torvényhatosagi orvosok mar nem csak
privat felhasznalasra, hanem hivatalos éves orvosi jelentés részeként is megjelend megfigyelés-alapu
esettorténet-irds.*® Az orvosok napi rendszerességgel a betegvizitek utan az esti 6rakban, ,,amikor minden
masként tlinik eld, mint a nap forgatagaban” végeztek el. Miként azt Szentgydrgyi irja: ,,(...) lejegyzem
betegeim allapottyat, a bekovetkezett valtozasokat, €szrevételeimet és oOtleteimet (...)”. A 18. szazad
tudomanyossagaban (beleértve a medicina, az 6nallé diszciplinaként éppen formalodod antropologia,
esztétika, torténelem, geografia-leird statisztika teriileteit) a megfigyelés-alapu tapasztalat és tény a
tudastermelés eszkozeként és végeéljaként jelenik meg, mikdzben az atfogd rendszer- és elméletalkotas
még sok tekintetben komoly kihivasnak bizonyult.!” A korszak kazuisztikara épiilé orvosi irodalméaban
alapvetden az esetet tekintették a betegség dominans rendezd- és magyarazoelvének. Az orvosi
esettorténet-irasnak nagyjabol a 18. szazad kozepére alakult ki egy tudomanyosan, irodalmilag és
esztétikailag is kodolhatd, négy strukturalis elemben megragadhaté sémdja.'® Az ok-okozati
konstrukcioként értelmezhetd orvosi esettdrténetek innen nézve szemléletesen, egyre kifinomultabb
szemantikai eszkoztar mozgositasaval igyekeznek abrazolni 1) a betegségtiinetek kifejlodésének okait,
amit rendszerint biografiai narrdcidban helyeznek el, 2) a diagndzis és progndzis megalkotasdhoz a
betegség specifikus forduldpontjait, 3) a tiinetek normalistél vald eltéréseit, 4) az eset kapcsan a
potencialis altalanosithatosag érdekében a példaszerii elemeket.

1787-ben Franciscus de La Rose Hont varmegye fOorvosa egy lazas beteggel kiizdd paciense
torténetét vezeti eld német nyelven a Helytartotandcs Egészségiigyi Ugyosztalyanak az el6z6 évre
vonatkozoan a ra bizott teriileten el6forduldo minden, az egészség- és betegségiliggyel kapcsolatba hozhato,
a klimatikus viszonyokat, egyedi eseteket, fertdzo, jarvany-szeriien terjedé megbetegedéseket havonkénti
bontasban targyalé narrativ éves jelentésében.'® Az orvos mindenekelStt néhany alapvetd biografikusként

altalunk vizsgalt valamennyi egykori orvosi bibliotékanak fontos darabjai voltak, lasd pl. Consultationes medicae cum
responsis Hermanni Boerhaave. Géttingen, 1752.

16 A 18. szazad utolsd harmadatdl orvosi esettdrténetek a legkiilonbozébb céli és miifajii kéziratos irdsmiivekben is
megtalalhatoak. Jellemzo példaként szolgalhat erre nézve az akadémiai végzettségét tekintve orvosdoktor Gerics Pal georgikoni
professzor nyugat-eur6pai korutazasa soran meglatogatott orvosoknal és korhazakban tett megfigyeléseinek rogzitése, errdl lasd
KURUCZ 1997: 712-713.

17" Az utobbi idében Lorraine Daston dolgozta ki a kora tjkori tudoméanyossdgban kulcsszerepet jatszo megfigyelés-alapt
tudastermelés koncepcidjat ("'megfigyelés kultrai’), s ehhez szorosan kapcsolédd tudomanyos tény fogalom 17-18. szazadi
értelmezési lehetségeit. Ervelésében kiemeli, hogy a tudomanyos tény eldallitisanak és tarsadalmi kommunikéciéjanak alapja
a megfigyelt jelenségek rovid és sliri megfogalmazasaban ragadhaté meg. DASTON 2001: 745-770 és DASTON 2011.

18 Az eset és esettorténet komplex (tudomany- és orvostorténeti, irodalmi és esztétikai) 18. szdzadi hasznalatainak vizsgalata az
utébbi masfél évtizedben keriilt a tudomanyos érdeklddés kozéppontjaba. Ismeretelméleti és orvosi esettdrténet-iras
szempontjabol a leginkabb meghatarozo szovegeket, lasd PETHES 2011: 13-32.

19 Ein adelicher Herr von 36 Jahren wurde den 28 November [1786] mit Frost befallen, welche eine Stunde anhielt, die
darauf folgende Hietze dauerte fast 2 ganze Tage, mit heftigem Kopfschmertz, Durst, verlohrner Eflust, und bestdidiger
Zuneigung zum Schlaf, mit grosser Mattigkeit. Die Krankheit nahm die Gestalt eines anhaltenden Faulfieber an, da ich nach
genauer Untersuchung vollkommen iiberzeigt wahre, daf} diese Zufdlle ihren Sitz in dem ersten Weege haben, so gab ich ihm
ein Brechmittel, welches viele faule, schleimige, iibelrichende Galle vom Oben und Unten abfiihrte, die Krankheit dnderte sich
in ein doppeltes Quartan Fieber, dessen Anfille nicht heftig wahren, und die meisten Zufille lieffen vollig nach. Ich gab ihm in
der Zwischenzeit eine Abkochung von Tamarinden, Graswurzel, Weinstein und Sauerhonig, dieses Mittel verschaffte viele
Auslerungen, und das Fieber endete sich in ein einfacher Quartan Fieber. Ich lief3 den Krancken bey einer angemessenen Diaet

8 Tage 4mahl des Tages benante Abkochung nehmen, und nach deme die ersten Weege vollstindig gereiniget wahren, vertrieb
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értelmezhetd koriilményt vezet eld leirdsaban paciense kilétére, s betegsége kitdrésére vonatkozodan,
amelybdl megtudjuk, hogy egy 36 esztendds nemes urat 1786. november 28-an hideglelés dontétte le
labardl, amely mintegy egy oran at tartott, majd ezt két egész napon at tartd lazas allapot valtotta fel.
Ezutan la Rose doktor 0sszegyljti, felsorolja és beazonositja azokat a kiils6dleges testi
megnyilvanuldsokat, €s szimptémakat amelyek alapjan megnevezhetové valik maga a betegség: heves
fejtajas, szomjusag, étvagytalansag, aluszékonysag, bagyadtsag. Az esettorténet fokuszaban valdjaban az
elobbiekben bemutatott konfiguraciok ¢€s artikulaciok alapjan a betegség néven nevezése all. A korszak
botanikai modellbe illeszkedd nozoldgiai gondolkodasaban a betegségeket nem morfoldgiai struktarajuk,
hanem az osztaly-rend-csalad-fajta-faj hierarchikusan egymasra épiilé, a teremtett vilag egészének
rendjében elhelyezhetd megnyilvanulasok megnevezésére szolgald taxondmia allt. Esetiinkben az orvos a
szimptomakat — minden bizonnyal a legnépszertibbnek szamité Cullen-féle nozologia valamely kiadéasat
alapul véve (CULLEN 1786) — a lazak osztalyaba (febris), a tartds lazak rendjébe (febris continuae), az
epelazak fajtajaba (febris biliosae) sorolt alakzattal azonositja, amelynek székhelyeként az ,,els6 utakat”,
azaz a beleket nevezi meg. Az els6, a tlinetek enyhitését szolgald beavatkozast is ennek megfeleléen
alakitja ki, hanytatoszert rendelve el, amely a rohadd, nydkos, rossz szagli epés 'megbetegité anyagot’
alul-feliil egyarant tavozasra késztette. Ezen a ponton kovetkezik be azutan a specifikus fordulat, midon a
betegség La Rose doktor altal negyednapos lazként azonositott, heves rohamokkal kisért alakzatba csap at.
Példaszeri orvosi beavatkozasként prezentdlt médon a rohamok kozott az {iritést serkentendd
fligyokérbol, tamarindusbol, borkébol osszeallitott fozetet ad paciensének, amelynek hatasara a laz is
alabbhagyott. Majd megfelel diéta elrendelése mellett tobb mint egy héten at naponként négyszer a
fentebbi fOzetet kapta a beteg, hogy az ’elsé utak™ teljes mértékben megtisztuljanak, s végiil a lazat a
korszak gydgyszerkincsében fontos segitségnek szamitd kinafakéregbdl készitett orvossaggal hajtotta ki,
amelynek hatdsara a beteg visszanyerte egészségét.

Az éves egészségligyi jelentésekben a fert6z6 és jarvanyos megbetegedések, valamint a nem
epidémiaként mindsitett, de szadmszerilileg nézve tomeges megbetegedések leirdsa lényegében az egyedi
esettorténetek struktardjat koveti, azzal a kiilonbséggel, hogy a konkrét betegség-leirast a tomeges
megbetegedések felbukkanasanak iddszakara jellemzd klimatikus és meteorologiai  viszonyok
(hdmérseklet, sz€ljaras, levegd Osszetétele) taglalasa el6zi meg. A betegség megnevezése itt a 1égkori
viszonyok, valamint az egyedi esetek alapjan absztrahalt tipikus szimptoma-konstellaciok egymasra
vonatkoztatasaval torténik. Majd ezt koveti a betegség altalanos lefolydsanak dokumentalasa, amelynek
soran az orvos a hasonld tiineteket mutatd betegek hasonld betegséglefolyésait generalizalja. Az ettdl vald
eltérések, rendszerint az életkor és nem szerinti variaciok vagy integralodtak a foszovegbe, vagy kiilon
mellékletként keriiltek be egyedi esettorténetként a jelentésbe. Végiil a leirast a terdpia és az alkalmazott
gyogyszerek prezentacidja zarja.

Szepes varmegye Késmarkon székeld féorvosa Engel Jakab 1784-ben az el6zd év eseményeit
osszefoglal6d latin nyelvil jelentésében ekképpen szdmol be a ra bizott teriileten tomeges megbetegedést
okozo, alabbhagyd epelazként azonositott (febres biliosae remittentes) esetekrdl. ,, A hdség ebben a
honapban, miként a nydr eléz6 honapjaiban igen nagy volt és szarazsaggal parosult, ennélfogva
megfogyatkoztak a testnedvek és az izzadsaggal elparologtak, s az ekképpen visszamaradt testnedvek
megstrisodtek és megromlottak, innen az erdk elvesztése, s a lazak felbukkanasa. Mivel tehdt a nagy
hoség a leheto legartalmasabb szokott lenni az eperendszerre, nem meglepo, hogy most sokkal inkabb,
mint mas honapokban uralkodtak az alabbhagyo epeldazak.” Az orvos a todmegesen fellépd betegség okat a

ich das Fieber mit der Fieberrinde, und gab ihm ihre vorige Gesundheit wieder.” Lasd MNL OL C 66 111. cs. 1. kf. No. 664.
pag. 349v (Francicus de La Rose: Sanitits Bericht, Ipolysag, 18 November 1787.)
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levegdben véli felfedezni, mely ,,a hdség ugyanis szétfuvan a levego nedveit, s az megromlik, s megrontja
a sekély és dllovizeket is”.?° Engel doktor a szimptdmak sordban korra és nemre valé tekintet nélkiil
fejfajast, szomjusagot, keseri szajizt, hanyast, hasmenést, émelygést, nyugtalansagot, levertséget,
alabbhagy, majd rendszertelen lazat emlit. A méreganyag eltavolitdsdra voltak, akiknél eret vagott,
masoknal hanytatd ¢és hajtoszereket alkalmazott, ital gyanant savanyuvizet, de a szegényeknek
édesgyokeret és juhtejbdl késziilt savot. A betegek tobbsége 14 nap alatt meggydgyult, akik nem, azoknal
fozet formdjaban barna kinakérget rendelt el. Leirasa végén Engel megjegyzi, hogy akik semmiféle
orvossaggal nem kuraltak magukat, koruk, testalkatuk fiiggvényében még honapokon at fekiidtek, vagy a
., betegség dltal legydzettetvén”’, meghaltak.

Az orvosijelentés-irds magyarorszagi gyakorlata az 1780-as évek kozepétl bevezetett Uj
papiralapt technikanak koszonhetéen egy masodik fazisba 1épett, ami ijabb fordulatot (epistemic turn)
hozott az orvosi észlelés, megismerés és az irdsmod tekintetében .2t 1786-ban — II. Jozsef altal az egész
Habsburg Monarchia szakhivatali regisztratirajaban bevezetett atfogd modernizacios torekvések részeként
— a magyarorszagi torvényhatosagok fOorvosai instrukciokkal ellatott, elore elkészitett tablazat-mintakat
kaptak. A tablazatokat kezdetben kézzel mésoltak, s toltotték ki, de az 1790-es évektdl tobbnyire mar az
adott torvényhatosagtél nyomtatott formdaban vehették &at. A tablazat-mintdkban meghatarozott
szempontok mentén haladva, immaron joval targyszerlibben ¢és céliranyosabban fogalmazva kellett
elhelyezniiik az addig kizarélag folyé szdvegben irott jelentéseik 1ényegi tartalmi elemeit.?? A tablazatok
tartalmi vonatkozasban az élet minden olyan teriiletének topografikus feltérképezésére iranyultak,
amelyek az egészségligyi viszonyokra hatassal lehettek: az adott torvényhatdsag teriiletén eléfordulod
,kilils6” és ,bels6” betegségek leirasa és az alkalmazott gyogymod regisztralasa (Krankenbericht),
gyogyszertarak  vizsgalata (Apotheken-Visitation), embert ¢és allatallomanyt sujtdé jarvanyos
megbetegedések regisztralasa (Seuchenbericht), az egészségiigyi szolgaltatok kezdetben 15, majd hét-
nyolc szempontra sz{ikiilt mindsitési tablai (Conduitlisten) kotelezd részeit képezték a szakhivatal felé
évente tovabbitando jelentéseknek. Egyéb jarulékos mellékletként azonban sok esetben ott talaljuk veszett
allatok marasa miatt fellépé betegségek szambavételét, sebészek és sziilészek/babak instrumentumainak
allapotarol szol6 kimutatasokat, vagy a Szentgydrgyi doktor 4ltal az irasbeli teenddi kozott felsorolt orvosi
szakvéleményeket (Gutachten), orvosi latleleteket (visum repertum), a torvényhatosagi orvosok oktatd
munkajat is igazoland6 babak, sebészek szdmara kiadott bizonyitvanyok masolatait.

A tablazatos betegjelentések és a hozzajuk tartozo tablazatos kimutatisok szempontrendszere
konszenzusos alapon alakult ki: alapvetden a bécsi orvosi fakultas altal kidolgozott elemek hataroztak
meg, amelyeket a pesti orvosi fakultas is megvizsgalt és a helyi viszonyok figyelembe vételével aprobb
modositasokat eszkozolt a helytartotanacs altal a torvényhatosagok felé kozvetitett valtozatban. Az igy
kialakult szempontrendszer a kovetkezd elemeket tartalmazta: iddjarasi és légkdri viszonyok, ahol a
betegséget okozo nedvek megjelentek, az év melyik szakaban, milyen éghajlati viszonyok mellett 1épett
fel a megbetegedés, az érintettek neme, kora, milyen mas betegségek utan jelentkezik, mely testrészeket
tamad meg leginkabb, mely ételek fogyasztasa tesz elsdsorban hajlamossa a megbetegedésre, a betegség
kezdete, lefolyéasa, kifejlodése, elfajuldsa, kimenetele és tartdssaga, milyen természetii laz kiséri,

20 MNL OL C 66 79. cs. 10. kf./1783-84. (Jacobus Engel: Relatio morborum, 1784.)
2L Az episztémikus fordulat (epistemic turn) értelmezéséhez, lasd POMATA 2010:193-236.

2 Az 1786 és 1790 kozodtti idészakbol rendelkezésiinkre alld mintegy 170 egészségiigyi jelentés a Helytartotanacs
Egészségiigyi Ugyosztalyanak kovetkezd fondjaiban talalhatéak: MNL OL C 66 98—100. cs. 56. kf. (1-392. pag.)/1785-86.;
107-111. cs. 1. kf. (1-759. pag)/1787.; 123-126. cs. 1-10. kf./1788.; 128-129. cs. 1 kf. (1-144. pag.)/1789.; 134. cs. 2. kf.
(1-83. pag)/1790.
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orokléssel atterjed-e az utodokra, specialis esetek, vannak-e visszaes6k, nép korében hasznalt
gyogymodok, orvos altal alkalmazott terapia, artalmas gydgymodok. Mindebbdl a tablazatban mar csak a
1égkori viszonyok havi bontasban és az alkalmazott terapia jelentek meg.

A betegjelentésekéhez hasonld6 moddon alakult ki a tablazatos jarvanyligyi jelentések
szempontrendszere is. Embert sujtd6 epidémia esetén tartalmazta a klimatikus viszonyok leirdsat, az
adatfelvétel helymegjelolését, a jarvanyos megbetegedések nevét (skorbut, 1azas betegségek voltak ebben
az id6szakban a leggyakoribbak), mikor kezdddoétt a jarvany é€s jellemzden melyik korosztalynal voltak
tapasztalhatdak a megbetegedések, a lefolyds pontos taglaldsat, az alkalmazott terapiat. Az egyre
differencialtabb szempontokat megjelenitd tablazatok a szamszerti adatokat és a jarvanyok terjedési
utvonalat tették gyorsan, szinte egy szempillantasra attekinthetévé. Hasonld logika mentén épiilt fel az
allatokat, kiemelten a marhakat, juhokat és lovakat sjtdé jarvanyos megbetegedések regisztralasara
Osszeallitott tablazatos jelentések szempontrendszere: milyen évszakban, milyen 1égkdri viszonyok kozott
tort ki a jarvany, a jarvany sujtotta allatdllomdny jellemzése, mikor ment el az étvagy, a szdj koril
tapasztalhatd belsé és kiilsé szimptomak, milyen egyéb elvaltozasok tapasztalhatok a testen és boron, a
has allapota (puha, kemény, felduzzadt), az elpusztult tetemek felnyitadsakor tapasztaltak (4ltalaban és
specialisan a nyelv, nyeldcsd, tiidd, gyomor, belek, maj).

koksk

Miben is all a tanulmdnyunk cimében jelzett, az orvosi irdsmodban a 18. szdzad utols6 harmadatol
regisztralhato episztémikus fordulat 1ényege? A tablazatok egyes rovatai altal irdnyitott és meghatarozott
megfigyelési rendszerben az orvosok az iddjarasi és légkori viszonyok ¢és egyéb topografikus
koriilmények havonkénti (de esetenként naponkénti) feljegyzésével, a megfigyelt rendkiviili vagy egyedi
betegségek, népbetegségek, jarvanyos megbetegedések szamszerisitésével, nozologiai-rendszertani
besorolasaval és elemzésével, fejlodésiik, krizisiik, lefolyasuk és kimeneteliik, valamint az alkalmazott
terapias torekvések szisztematikus leirdsaval lényegében parhuzamos sorozatokat hoztak létre. Eme
sorozatok lehetdveé tették lokalis szinten a jelentést készitd orvos, orszagos és birodalmi szinten a
kiilonbdzé adminisztrativ grémiumok (a Helytartotandcs Egészségiigyi Ugyosztalya, a protomedicus
hivatala, a bécsi és pesti egyetemek orvosi fakultasai) szakemberei és hivatalnokai szamara az
informaciok folyamatos ellendrzését, archivalasat, s ami a megismerés szempontjabol a leglényegesebb,
az analdgidk alapjan torténd folyamatos Osszehasonlitast. Az egyes torvényhatdsagokbol a kozponti
szakadminisztraci6 kiilonbozd hivatalaihoz beérkezd tablazatokba foglalt szdmszerli és tematikus
sorozatok egybevetése lehetdvé tette a betegségek kozotti ok-okozati viszonyrendszerek, rokonsagok,
esetleges Uj 6sszefonodasok rekonstrudlasat, s ezzel akar 01j tudaselemek megjelenését.

Az egészségiigyl jelentésekbe foglalt sorozatok szisztematikus Osszehasonlitdsa valdjaban
terjesztését. A koOzponti hivatalok szamara az Osszevetés moddszerének alkalmazasa nyomén
kristalyosodtak ki egyes jarvanyos vagy népbetegségek kapcsan azok az 1j tapasztalati és tudaselemek,
amelyeket azutdn minden térvényhatosaghoz intézett leiratok vagy akar uralkodoi rendeletek forméjaban
kozzétettek és terjesztettek. Ugyanigy keriilt meghatarozasra az éppen aktudlisan uralkodd betegségek
kapcsan, milyen terapiat lehet €s kell alkalmazni, milyen teriilete(ke)n kell tovabbi megfigyeléseket
gylijteni, milyen - mar rendelkezésre all6 — szakmunkaékat kell olvasni, milyen témaban kell Gjakat irni,
illetve forditani, s &ltalaban melyek az egyetemesen elfogadhatd, a legkorszeribb hivatalos és legitimalt
gyakorlatnak szamitd orvosi tuddsformdk. S ezen a ponton valik érthetdvé az orvosi megismerés 18.
szazadra jellemzd belsd szerkezete: az 1 tudaselemek megjelenésében, tudoméanyos tényként valod
elfogadtatdsdban nem az orvos és beteg kozvetlen talalkozasa, vagy masképpen fogalmazva az orvos
elézetesen megszerzett akadémiai tudésa €s annak a beteg egyedi megfigyelése utjan torténd alkalmazasa
az elsddlegesen meghatarozo, sokkal inkdbb a kiilonbozé természetli betegségekre (jarvanyok,
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ismétlédéen visszatérd népbetegségek, rendkiviili-egyedi betegségek) vonatkozo, az észlelés
szempontrendszerét tekintve homogén sorozatokba rendezett, térben és iddben szakadatlanul sokasodd
informdciok folyamatos 0sszevetése.
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