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Abstract

The brilliant decade (1970-1980) of Surgical Clinic at Szeged through point of view of a transilvanian
surgeon is recalled The high quality of clinical planning and the emergent surgery used in the county
transilvanian hospital are evaluated. Thoracic, esophageal and heart surgery at european level were practiced
in this unique hungarian clinic. A lot of new procedure such as emergent Hartmanand single-layer Dixon
operations, solution used in a bleeding stress ulcer after coronarian bypass and in a ,,kissing duodenal ulcer”
through Judd pyloroplasty were introduced in the every-day practice. At inaugural Congress of International
Society of Diseases of Esophagus in Tokyo, 1980, a surgeon from the clinic was present as a founder
member. This decade of Surgical Clinic of Szeged remain as unforgettable one in the twenty century history
of hungarian surgery.

Kulcsszavak: a Szegedi Sebészeti Klinika fényes évtizede, eurdpai szinvonali sebészet, kapcsolat a
nyeldcsdsebészet nemzetkozi tarsasagaval

Keywords: the famous decade of Surgical Clinic at Szeged, new procedures of the practice, connection with
International Esophageal Society

Ez a torténet a pragai Nemzetkozi Sebész Kongresszuson, 1970-ben indult el, a maga rendeltetésszerli utjan.
Az egykori Magyarorszag sebészei, akkor leginkabb egy idegen orszagban volt alkalmuk talalkozni. Igy
torténhetett meg, hogy a pragai kongresszusra mesteremmel, Krisar Zoltannal kijutva, sorsszeriien
talalkozhattam a kivalé magyar nyelScsé sebésszel, Imre Jozseffel. O akar csak a kongresszus elnoke,
felfigyelt a colonnal végzett nyel6csé potlas angiologiai alapjait targyald eléadasomra (1), késobbi
kozlemény alanyara (2) Az ezt kovetd budapesti kongresszuson, Kulka Frigyes fogadott baratsagdba. Ilyen
elézmények utan kereshettem fel Petri Gabor professzor, mar akkor eurdpai mércével mérhetd, szegedi
sebészeti klinikajat, ahol Kulka Frigyest, Imre Jozsefet és Kovaves Gébort lehetett miitét kozben latni.
Bukarestben 1973-ban megvédett doktori disszertaciom (3) sem védett meg a magyar értelmiségre nehezedd
nyomas alol, 1977-ben sziilofoldem elhagyéasara kényszeriiltem. Professzor barataim javaslatara a szegedi
sebészeti klinikdn jelentkeztem, ahol tanulva-tanitva mindazt &télhettem, amit6l a marosvasarhelyi
Egyetemen orokre el lettem zarva. Volt mit tanulni!
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Frater Lorand radiolégiai elemzéseibdl, Petri professzor vezette kunérok ,,forum romanorum”-aboél, Varro
professzor  Belklinikajanak ¢és a  Kor-intenziv ~ klinikusainak, kutatd elméinek  géardajatol.
Az évtized végére zenitjén mar taljutott, de még akkor is, 3 massziv pilléren nyugvé klinika poroszosan
szigord, am annal hasznosabb rendjébe beilleszkedni, nagy - olykor dermeszt6-kihivas volt.
A multba visszatekintve, nem csak a sorok ir6ja, hanem a klinika derékhada is vizsgazott a szent-istvani
intelmekbdl, a Trianon verte magyar érziilet akkori allapotabol, hiszen a rendkiviili eldrelatassal megaldott
Klébelsberg Kundénak  koszonhetéen, a Klinika, a kolozsvari Egyetem jogutédja  volt.
Otto, Kovacs Laszlo professzorok hasonld viszonyuldsat és mindazon klinikusokét, akikkel szegedi éveim
alatt megismerkedtem, és akik koziil sokan szeretetiikbe fogadtak. Egy adott pillanatban, Osszklinikai
konziliariussd neveztek ki, s igy a klinikdk bels6 ¢élete nyitott konyvvé valt szamomra.
Talan nem lesz érdektelen arr6l is beszdmolni, hogy egy (Kozép-Eurépa Mayo Klinika volumenii
sebészetérdl jott) - fiiggetlen erdélyiben, am a klinikdk vitathatatlan elsdbbrendiiségének szellemében
nevelkedettben - milyen kép alakult ki a szegedi Sebészeti Klinikarol? Ez Szegeden, a mérnoki precizitassal
tervezett mitétek rendjében, mikéntjében is beigazolodott. Masfeldl viszont, vilagossa valt, hogy ezek a
szabalyok, az azonnali, elére nem lathaté dontéseket koveteld akut sebészetet, nem fedik le teljesen.
Vilagossa valt: a Krisar Zoltdn mellett tanultak, mindeniitt, Szegeden is érvényesek. Akkor még nem, de
iddvel a klinika is raébredt a véaradi siirgdsségi gyakorlat (4, 5, 7, stb) példamutat6 értékére.

Emlékszem, milyen kitartdan igyekeztem a Professzor Urat a pylorus plasztikak Varadon alkalmazott
rejtélyeibe beavatni, viszont annal nagyobb egyetértésben idéztiik fel Dutka Akos akkoriban megjelent
konyvét ,,A holnap varosa”-t, majd a klinika torténetében elsé siirgdsségi Hartmann miitétet is volt merszem
elkovetni. Szellemi nagysagahoz méltoan, ezeket a szegedi gyakorlatbol ,kilogd” mitéteket Petri Gabor
nem biintette, nem tiltotta meg.

Miért ne idézném fel, hogy vért izzadtunk, amig az elsé szegedi coronaria by-pass-olt beteg massziv
vérzését, gyomor tamponadot okozd, miniatlir, akut stressz fekélyét, hajnalok hajnaldn, a fornixban meg
nem taldltuk? Ritka kivételként, a kétségbe vont megoldas mellett, a sebészek egységesen kialltak, a beteg is
teljesitve a kétes helyzetekre vonatkozo ,,imre jozsefi kritériumot™: életben maradt. Ma is halaval gondolok
arra a nagy tapasztalat klinikusra, aki megmentett egy 82 éves beteg szinte tiinetmentes ,kissing”
duodenalis ulcusanak elnézésétdl, a Judd szerinti pylorus plasztika itt is j6 szolgalatot tett.

De az is megtortént, hogy egy ifju kolléga, nem tagadott meg télem egy ,,varad-like” egyrétegli, csomos
Dixon miitét utani kézfogast. Miért idézem fel ezeket az eseményeket? Nos azért, mert része volt a morai
,,az €let igy megyen” klinikai mindennapjainak.

A szegedi sebészeti miihely, valojaban akadémiai tisztitdé vizében, sokan megmartoztak. Londoniak,
délvidékiek és erdélyiek is. Ennél is érdekesebb volna kideriteni, miért nem jottek sokkal tobben?

Voltak aztan akik Véradra, Krisar Zoltan fellegvaraba is ellatogattak. A néhai palyatarshoz, Imre Jozsethez
fliz6d6 baratsagarol, Belsey egyik vilaghirii tanitvanya, a 16veni Katolikus Egyetem professzora, Toni Lerut
1995-ben, az Imre Jozsef emlékiilésen tett emlékezetes tantibizonysagot.
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Szegedi éveim mindegyikére esett egy sebész kongresszus. Nem véletleniil, az 1980-as budapesti maradt
szdmomra a legemlékezetesebb, ahol magyar viszonylatban eldszoér szdmolhattam be az egyrétegii
tapcsatorna anastomosisok Véaradon gyakorolt, azota univerzalisan elfogatott eldnyeirdl (6).

A kongresszus elndkének, K. Nakayama professzor meghivasara, a Tokioban, 1980-ban életre hivott
Nyel6cs6 Betegségek Nemzetkozi Tarsasaga (ISDE) elsé kongresszusan, mint alapit6 tag (foto 1) vehettem
részt.

Dr. LAJOS KOTSIS

“was clected a €

1. abra dr. Kosits Lajos a Nyel6cs6 Betegségek Nemzetkozi Tarsasaga (ISDE) alapité tagja

Két eldadassal (8, 9) igyekeztem hozzajarulni a kongresszus célkitlizéseihez (foto 2). Ezekbdl kézlemények
is sziilettek (10,11), s6t az egyik (11), mint kovetendd eljaras, bekeril Akiyama nyel6csé carcinoma
sebészetéral irt orok értékli monografidjaba (12).
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( Mwud Soriety for Discases of the Esophagus

EXPRESSES ITS APPRECIATION TO

2. abra ISDE els6 konferenciajan részvétel tudomanyos el6adassal

Az ISDE a magyar sebészetben is 0j tavlatokat nyitott. A soron kovetkezd romai, miincheni, chicagdi,
kyotdi, milanoi, torontdi, sao-pauldi, madridi ISDE kongresszusok utana, a XI. Nyeldcsdsebészeti
Vilagkongresszust 2008—ban mar Budapesten rendezték meg. Imre Jozsef haldla és Kulka Frigyes
professzor Szegedrol torténd tdvozasa, valojaban a klinika fényes évtizedének végét jelentette.

Ha a Szegeden toltott évtizedre gondolok, ohatatlanul felsejlik eldttem Imre Jozsef puritan tanydjanak
latvanya és koObe vésett tanacsainak szovege, Ilia Mihdly, az Osszmagyar irodalom ¢l6 lexikonanak
arcvonasai, Annus Jozsef, a ,, Tiszatd)” fOszerkesztdjének jelleme, Szabd Gy. Laszld elegans intellektusa,
Halasz Miklos telitalalat hiradasai, a mértélyi miivésztelep, a Kisszinhaz eldadasai, és a vasarhelyi Oszi
Tarlat hangulata.

Petri Gabor egyik hagyatéka, a bélmozgatds zsenialis modszere, nem csak Varadon majd a Koranyi
Szanatoriumban valt be, hanem mint kideriilt, 2009-ben, a freiburgi Egyetem egyik transzlpantalt, sepsist
szenvedett majd bélhlidott betege esetében is. A visszaesés dacara, a beteg gyogyultan hagyta el a freiburgi
klinikat

Petri Gabor ,,nagypalyas jatékosnak” sziiletett. A mulé idében visszatekintve, Ot leginkébb, egy jobb sorst
orszag akadémidja €élén lehet elképzelni. Mindez, akar csak a Sebészeti Klinika hajdan volt fényes évtizede,
mar a multé. Am ameddig lesz magyar orvoslas, az akkor volt klinika emléke, tuléli a feledés homalyat.
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