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Abstract

Relationship of the four Platonic furors with the black bile is well known, but the present
study draws attention to alternative physiological causes of the furor or mania. My starting
point is Antonio Gazio’s (1463-1528) medical manual, the Corona florida first published in
1491. In this work, the author’s purpose was to preserve the human health, and to extend the
life of his readers. My research is based on the idea cited also by Gazio, that the mania, or
furor develops in the brain through the ascending vapors of the accumulated sperm. This idea
is closely related to the furor amatorius theory which is closely related to the melancholy, the
cause of which may also be the sperm accumulation. Frequently surfacing fantasies and
dreams disturb the soul’s normal functions and the ascending steam of sperm leads to adverse
health outcomes of the brain, stomach and heart as well. I outline a possible medical
interpretation of love poetry as an effect of the melancholic furor which is generated by the
steam of accumulated sperm. In this new theoretical framework, the traditional Platonic amor
ascendens and the medical vapor ascendens meet face to face in the writings of love poetry.
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Egy késobbi, részletesebb vizsgalodas kiindulopontjaként, a tanulméany a szerelmi koltészet
lehetséges fizioldgidjanak felvazolasara tesz kisérletet, amelyben a korabeli miivészetelméleti
fogalmak a kor orvostudomanyi fogalmaival parhuzamosan értelmezhetok. A padovai doktor,

" A szerzé az MTA-ELTE Humanizmus Kelet-K6zép-Eurépdban, Lendiilet Kutatécsoport tudomédnyos
munkatdrsa.
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Antonio Gazio' sok kiaddst megért orvosi florilégium-kézikonyvének, a Corona floriddnak
33. fejezetében — tobbek kozott — Ali ibn Ridwan,2 XI. szazadi arab orvosra hivatkozik, aki
szerint a felhalmozddott sperma pardja feljutva az agyba, manidt okoz. A tanulmany azt a
kérdést probdlja koriiljarni, hogy mindez mennyire kapcsolhaté Ossze a korszak egyik
kozponti, platonikus eredetli miivészetelméleti fogalmaval, a furorral, amellyel
hagyomanyosan a gorog povio szot szoktdk forditani. Gazio konyvének sajatos miufajara is
kitérve, roviden 0sszefoglalom a miivet, mivel a testmozgdsokkal foglalkoz6 fejezeteken beliil
a kozosiilés elonyeirdl és hatranyairdl értekezve jut arra a hasznosnak igérkezo koveteztetésre,
hogy a nem megfeleld6 gyakorisdggal zott kozosiilés miatti  egészségtelen
spermafelhalmoz6dds okozhatja példdul a sziv és az agy elégtelenségét. Hogy milyen
értelemben kdros ez, azt a melankodlidval 6sszefiiggésben targyalom, amely kapcsolodik ahhoz
a Ficino 4ltal kidolgozott furor-elmélethez, amely nagy valdszintis€éggel nem volt ismeretlen
Gazio eldtt sem.

A Corona florida el6szor 1491-ben jelent meg Velencében és nem kevesebbet kinl,
mint a természetes €s sziikségszerli haldl elnapoldsdval az emberi élet meghosszabbitdsat.
Konyvét nem szakembereknek, hanem olyan hétkéznapi embereknek széanta, akik a
betegségek elkeriilése miatt tudoményos életviteli tandcsokat kerestek a mindennapjaik sordn
felmeriild egészségiigyi problémadikkal kapcsolatban. Konyvét olyan ,.koszorinak™ nevezi,
amelynek leveleit €s virdgait sok verejtékkel és faradozdssal fonta 0ssze neves tuddsok és
kolték munkdibol. A miivére oly biiszke szerz0 — ha mar egyszer igy alakult — azért
bocsdnatot kér a sz0 szerinti idézetekbdl 4ll6, forrasmegjeloléssel ellatott mii kompildcid
jellege miatt.

Gazio orvosi-egészségligyi munkdja az elsok kozott van azon hétkdznapi célokra szant
ismeretterjesztd kézikonyvek sordban, amelyet manapsag a ,,how-to book™ vagy ,.know-how
book™ kategéridba sorolndnk. A miifaj felbukkandsat és elterjedését a konyvnyomtatds hozta
el, amelynek megjelenésével a tudds elveszitette az oralitdshoz-, €és iskoldkhoz, mint
hordozékhoz valé hagyomanyos, szoros kotddését. Ettdl kezdve a tudomany, mint ars és
prudentia elsajititdsdnak, tovdbbadhatésdginak paternalisztikus személyessége atalakul. A
tudds folott immar sokszor er0sebb gyamjogot gyakorolhatnak a nagy szdmban kinyomtatott
konyvek tdvolsagtartobb személytelenségiikkel, mint az iskolai tanitomesterek. A maganyos
olvasds feliilkerekedik a kozosségi ,,beavatdsok™ ritusdn. Tobbé nem sziikséges a ,,tanitd”
jelenléte, elég ha csupan szétkiildi az 6t megtestesitd médiumot maga helyett a vilagba. Egy
konyvkereskedésben immar olyan tudashoz is hozza lehet jutni, amelyhez kordbban nem volt
lehetéség: zenei, festészeti, épitészeti, orvosi stb. kézikonyvek tucatjai jelennek meg. Es
ennek egy specidlis fajtdja lenne a jobb hijan ,,how-to book”-nak nevezett miifaj is.

Ennek az ismeretterjesztd, de ugyanakkor mégis praktikus kézikonyv-tipusnak az
egyik jellegzetessége, hogy olyan gyakorlati bolcsességeket kindl, amelyek a hagyoményos
felosztds szerint inkdbb a prudentia mint az ars kategoridjdba tartoznak. Tehat példdul nem
gyogyitani, hanem a betegségek elkeriilésére vagy a gydgyitds tudomanyanak mindennapos

' Val6sziniileg 1463-ban sziiletett Padovéban, ahol az orvosi egyetemet is elvégezte 1485-ben. Késébb a Thurzé-
csalad tobb tagjaval és Bakdcz Tamadssal is kozeli kapcsolatba keriilt. Egy hosszabb eurdpai peregrincié utén,
valamikor 1501 és 1508 kozott mar neves orvosként tartézkodik Magyarorszdgon, taldn II. Ul4szlé
szolgdlatdban. Thurzé Janos hivdsara 1507-ben, esetleg 1508-ban Krakkoéba érkezik, ahol meggydgyitja a stilyos
beteg lengyel kiralyt, Oreg Zsigmondot. Taldn mdr 1508-ban visszatér Buddra, de 1511-ben biztos, hogy a
véarosban tartézkodik. Uldsz16 haldla utdn tdvozik Magyarorszagrdl és 1528-ban hal meg Padovéban.
? Latinul Haly, vagy Hali Rodoan.
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haszndlatdra tanitanak meg. Masik jellegzetességiik, hogy mivel foként ,,laikusoknak™ szantdk
Sket, e konyvek nyelve eltolédik a latin fell a népnyelvek irdnydba.” Manapsdg a ,.know
how” konyvek a mindennapi életben felmeriild szinte valamennyi kérdésre — pl. szerelés-
épités, lizlet, parkapcsolat, szabadidd, egészség témakoroktdl kezdve a legabszurdabbnak t{ind
témakorokig — megprdobalnak praktikus és egyszerli vélaszokat adni, amelyre az angol
nyelvhez kotddé mifaji elnevezés miatt sokszor mar a mii cime is utal a ,,how to”, vagyis
,hogyan” szerkezettel (pl. Trimmer 1993; Meyer 1994; Nishigaki 2000; Quan 2002; Chek
2004; Piddock 2007). A XVI. szazadtol kezdve az angol konyv- és miivelddéstorténet szamos
ilyen miifaji nyomtatott konyvet ismer.* Mégis taldn Leonard Mascall (?-1589) nevéhez
kothetdk az els6 mai értelemben vett ,,how to” konyvek, amelyek nagyon specialis és sziik
gyakorlati kérdésekre koncentrdlnak. Példdul hogyan tdvolitsunk el szennyezddéseket
kiilonbozé anyagi ruhdkbol (Mascall 1588)? Vagy hogyan {ltessiink és oltsunk
gylimolcsfakat, €s hogyan rendezziink el koveket a kertben (Mascall 1572)? Vagy épp hogyan
fogjunk halakat horoggal és zsineggel akar haborts id6kben, akar pusztan az id6toltés és sport
oroméért (Mascall 1590)?

A szadmos orvosi konyv koziil érdemes megemliteni Sir Thomas Elyot 1539-es miivét,
Az egészég kastélydt, mivel Elyot nagy valészinliséggel — kozvetve, vagy kozvetlenill —
ismerte €s fel is haszndlta Gazio konyvét. Ezt a feltételezésemet erdsiti az is, hogy a kortérs
lyoni orvosnak, Symphorien Champier-nak egyik legfelkapottabb miive a Rosa Gallica szinte
szordl széra Gazio konyvének atirata, amelyet — ha jol tudom — a késobbi szakirodalom iddig
nem vett észre, vagy legaldbbis nem tartotta fontosnak megemliteni. Pedig a Rosa Gallica
1514-es kiaddsdig Gazio miivének két lyoni kiaddsa is ismert, és mikozben mara Gazio neve
szinte a teljes feledés homadlydba siillyedt, addig Champier-val tanulmédnyok bdsége
foglalkozik. Tehat Elyot akar a Rosa Gallicdn keresztiil is ismerhette Gazio miivét, azonban a
padovai orvos konyvének cimét (De conservatione sanitatis) idézi Elyot konyvének eleje:
,»The conservation of the body of mankynde, within the limitation of helth”. A tudds angol
kompilator-szerz6 — Thomas Cromwell miniszter betegsége miatt bankédvan — nem
virdgokbdl fliz koszortt, hanem kovekbdl €piti fel az egészség erdditményét, hogy a miniszter
— akinek ajanlotta miivét — hosszu életet élhessen egészségben. Elyot nem volt orvos és habér
a korabeli orvos szakma sokat ginyolddott a konyvén, mégis egymads utan 17 kiadast ért meg.
Az ajanlas azonban rossz 6mennek bizonyult, €s ahogy Thurzé Zsigmond is meghalt par évre
Gazio hosszu életet igéré konyvének neki szo6lo dedikdcidja utdn (Récsey 1906), ugy
Cromwellnek is fejét vette VIII. Henrik parancsdra a baké alig egy év mulva, 1540 nyaran.

Nem merem kijelenteni, hogy Gazio eldtt nem volt ilyen tipusi mindennapos
haszndlatra szant egészségiigyi kézikonyv, sot talan volt valami minta is eldtte, amibdl
dolgozott. Mégis érdekesnek tiinik, hogy nem a betegségeket és az azokra adott lehetséges
recepteket sorolja fel 300 fejezeten keresztiil, hanem a betegségek megel6zését tartja szem
elott. Gyakorlati tandcsai széleskoriiek. Konyve taldn nem is koszoridra, hanem inkabb valami

? Gazio konyve, habar féként laikusoknak szdnta, latinul irédott, tehdt a tanultabb rétegek érdeklédésére
szamitott. Ugyanakkor egészségiigyi kézikonyvének roviditett verzidja, az Egészség kincstdra (Aerarium
sanitatis) rogton német forditdsban is megjelenik 1546-ban, majd 1551-ben: Ain Schatz Camer der gesundthait.

* A XVL szdzad derekdn a mostani tizleti-konyvekkel rokon, szdmos ,know-how” Kkategéridba tartozd
konyvelési kézikonyv is megjelent (Di Bianchi 1547, Peel 1553). De kertészeti, 16tenyésztési, s6t Ovidiust idéz6
-how to love and live” szerelmi kézikonyvek is megjelentek (Hill 1558, Blundeville 1580, Hogarde 1555). Ez
persze nem csak Anglidban volt {gy, e konyveknek megvolt az olasz, francia, holland mintdjuk, sokszor ezekbdl
forditottak Oket.
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udvarra vagy kertre hasonlit, amelyet sok részre osztva felparcelldzott, vannak benne fék,
veteményes, istallok, gazdasigi épiiletek stb. és persze sok-sok virdgdgyds, amelyek kozé
jarhat6 utat is taposott.

Az els6 14 fejezet egyfajta éltalanos bevezetés a hosszu élet titkaiba, de rogton a mi
legelején leszogezi, akdrhogy is €ljiink, a haldl elkeriilhetetlen, az orvos segitségével csupan
eloddzhatjuk azt (Cap. 4-5). Mégis a hosszu élet elengedhetetlen feltétele, hogy eldszor is
megfelelé orvost valasszunk magunknak, mert vannak hamis kuruzsldk is (Cap. 6-14). Es
hogy milyen szerinte a j6 orvos? A j6 orvos legyen tanult, de azért legyen elég tapasztalt is,
hogy pontos diagnézisokat tudjon feléllitani (Cap. 8, 10). Figyeljiink arra is, hogy orvosunk
egészséges legyen és a szervei megfeleléen miitkddjenek, sot az életvitelét is szem eldtt kell
tartanunk, amikor védlasztunk. Fontos hogy helyesen élje az életét, ezért példaul egy részeges
orvos mindenképp keriilendé (Cap. 11-12), mert az orvos sajit tudomdnyédnak és
tapasztalatanak a tiikre!

A 15. fejezettdl kezdi el részletezni, hogy mire van sziikségiink az egészségiink feletti
uralom (regimen sanitatis) megorzéséhez. Par fejezetet szentel a megfeleld levegOnek és ez
alapjan a lakéhelyiink kivalasztdsdnak (Cap. 16-20). Egy viszonylag terjedelmesebb részben
a megfeleld és a helytelen testmozgassal foglalkozik (lovaglds, labdajatékok stb.), és ezen
beliil is — mintegy a testmozgds részeként — j6 par fejezeten keresztiil a megfeleld6 médon
torténd kozosiilést irja koriil (Cap. 21-39). Aztan két fejezetet szentel a hideg és meleg vizes
fiirdok karos és hasznos hatdsainak (Cap. 40—41).

A hosszu élet legfobb titka azonban még csak ezek utan kovetkezik! A kézikonyv
foként taplalkozasi tandcsokat ad. Ez olyan részletesen sorolja fel példdul az ehetd
novényeket, hogy botanikai szempontbdl sem érdektelenek a leirasai (Ubrizsi Savoia 2002:
129-134). Ez a kb. 220 fejezetnyi anyag listaszerlien részletezi az ételek, azon belill is a
husok, zoldségek, gytimolcsok, tejtermékek €s italok fajtdit. Kiilon diagnosztikai célb6l Gazio
az izekre is kitér (Cap. 48-55) és a tudomény a praktikum szolgéldlednyaként sokszor csak
hoszteszként asszisztal a tdlalasndl. Neves autoritdsok véleményével megerositve, a tudomany
a meggy0zés tomor retorikai eszkozévé valik. Példaul a husokkal kapcsolatban, miutdn
részletesen és raciondlisan kategorizalja azokat — kiilon felosztva vizi dllatokra, azon beliil
halakra, rdkokra, kagyldkra, aztdn emldsokre, madarakra, azon beliil is vizi €s mezei
madarakra stb. —, kitér elkészitésiik szinte receptszerlien pontos leirdsdra és egészségiinkre
valé hatdsaira. Rdaddsul a kiilonbozd testrészeknek, mint ételeknek olykor meghokkentd
anatomiai elemzését is nyujtja. Tehat egy adott testrésznek — agy, szem, emlok, gyomor, méh,
herék, stb. — eldszor tudoméanyos szempontok szerinti rovid leirdsat nydjtja, elkészitésiiknek
mikéntjét, majd az elfogyasztott testrész fizioldgiai — leginkabb a nedvhaztartdsunkra val6 —
hatdsait vizsgdlja. Végiil a pihenésrol, alvasrol és ehhez kapcsoléddan az emésztésral ir.

A tanulmdny szempontjdbol legfontosabb a testmozgdsok témdjan beliil vizsgélt
fejezetek a kozosiilésrdl (Cap. 32-39). A mar emlitett 33. fejezetben azt olvashatjuk, hogy a
mania vagy mds néven furor egyfajta kiparolgdsbol, vagyis a felhalmozddott sperma g6zébdl,
mint valami viperaméregbdl (veneno viperino) keletkezik az agyban (ex vaporibus spermatis
ad cerebrum ascendentibus). Ez a kiparolgas nem csak az agyra, hanem a gyomorra és szivre
is kdros, valamint melankolikussa valik tdle az ember. Szinte szé szerint ugyanez
megtaldlhat6 Symphorien Champier (1514: 16'-17") orvosi konyvében is. Ha a férfi
kozosiiléssel nem szabadul meg a felhalmozddott spermétdl, akkor az a ,testbe szorulva”
betegségeket okoz. Az Osszepréselodott spermabdl (ex coarctatione seminis) olyan artalmas
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kigézolgések szallnak fel az agy felé, amelyek a gyomrot és szivet is karositjak, mikozben
megnovekszik a melankolikus nedv ardnya is.

Ez pedig maris tovdbbvezet a hagyomanyos furor-elmélet felé. Arisztotelész
Problematdja (953a—955a) szerint a melankdlia az ihletett tudds egyik forrdsa. Ez késObb
kozhelyszertien Osszekapcsolddott a furorral, valamint az ars legkitinébb miuveldivel,
akikben Ficino (2004: 126, 306-307) a szerelmi koltészet verseldit 1atja. Cicero a Tusculumi
eszmecserében (3.5) (2004: 117-118) inkdbb a gorog perayyorMa, mint a pavio kifejezést
forditand a latin furorral, mert ugy gondolja, hogy a latin arnyaltabb kiilonbséget tesz az
insania €s a furor jelentése kozott.

Valészintileg Ficino volt az elsd, aki a korabeli, furorokkal kapcsolatos tradiciondlis
elképzeléseket tovdbbgondolta és filozofiai rendszerébe szervesen beillesztette (Ficino 1576:
612-615, 634-635, 673, 697—, 927; Ficino 1998: 116-121; Ficino 2001: 117-120; Ficino
2004: 126-127; Ficino 2008: 50-55, 112-117). Roviden Osszefoglalva: a furort
altalanossagban Platén Phaidroszéara hivatkozva alienatio mentisként definidlja (Ficino 2008:
194-195) és négy fajtdjat kiilonbozteti meg, amelyek valdjdban négy 1épcséfokot is jelentenek
az égiek felé. Ezek alulrdl felfelé a kovetkezOk lennének: furor poeticus, furor mysterialis,
furor vaticinus és amatorius affectus. Habar a szerelmi furor (amatorius affectus) mindharom
alatta 1év6 ihletettséget magdban foglalja, végiil minden isteni ihletettség mégis a koltoi furor
nyelvéhez, vagyis a koltészet és zene nyelvéhez fordul. A megszallott ezért nem is képes
egyszerii beszédben kifejezni magat: dalok és koltemények tornek eld beldle (Ficino 2008:
52-53). Igy lesz a leger8sebb kolti ihletettség kifejez6dése a szerelmi koltészet, hiszen a
legkivalobb ihletettség nem mds, mint a koltdi ihletettség, amelyért viszont kozvetleniil a
muzsédk felelosek, akik birtokukba veszik a lelket, vagyis elragadjak, és maguk felé forditjdk
azt (Ficino 2008: 200). A muzsdk azonban finnyédsak, és nem részesiil minden lélek ebbdl a
kegybdl. Csak azt a lelket veszik birtokukba, amely valamiképpen el6 van készitve (Ficino
2008: 202).

A 1élek elokészitésének pedig a ,melankdlia” az egyik kulcsfogalma, mivel az
eksztatikus 1€élek elragadtatdsa (raptus) szoros Osszefiiggésben dll a melankélidval. Ficino
(2004: 126, 306-307) — a fent emlitett Arisztotelész helyre hivatkozva — azt irja, hogy
mindazok, akik kitlintek valamilyen miivészetben (ars), vagy sziiletésiiktdl fogva voltak
melankolikusok, vagy a sok gondolkoddstdl valtak azza. Egy mésik helyen Ficino egyenesen
azt allitja, hogy a furor divinus csak a melancholicus lelkeket ragadhatja el. Ahhoz, hogy a
Iélek mint valami puha viasz magédba fogadhassa, ,.elviselhesse” a muzsdkat, el6 kell késziteni
a lelket, hogy ,,melankolikusan puha” legyen.’ Ficino kétféle melankélit kiilonboztet meg
egymastol: a melancholia adustdt és a melancholia naturalist. Ez utébbi a ,,vér slirlibb és
szdrazabb 1észébol” keletkezik. A muzsdk ez utébbihoz vonzédnak. Habar ebbdl nem
kovetkezik, hogy minden melankolikus alkat j6 koltové is valik, mégis a muzsak szivesebben
fogadjak az invitdlast egy igy ,,berendezett szallashelyre” (Ficino 1998: 116-121).

Ficino el6ttrdl érdekes példa lehet a XV. szdzad elsd felébdl, a szintén padovai orvos
Antonio Guainerio (1517: 70; ehhez lasd Klibansky 1979: 92-97), aki Practicdjéban azt a
kérdést teszi fel, hogy némely tudatlan embert miért tesz a melankdlia tuddssa? Ezzel

> Ebben az értelemben beszél példaul Ficino a lélek lagysagardl és legybzhetetlenségérél (lene et insuperabile
anima) és Phaidrosz-kommentdrjaban (2.4.1) még részletesebb leirasat adja ennek az elékészitettségnek, amikor
a 1élek lagysagardl (tener), puhasagardl (mollis) és érintetlenségérdl (intactus) ir. (A 1élek puhasdgdnak egyik
gorog kifejezése a padakdc. Ezt Lakoma-forditasaban mollisnak forditja.

82

www.kaleidoscopehistory.hu
Molnar David tud. munkatars




TN
@le doscope

- Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2016. Vol.7.No.13.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597

DOI: 10.17107/KH.2016.13.78-86

kapcsolatban megjegyzi, hogy még 0 is ismer olyan egyszertli és tanulatlan parasztembert, aki
az idészakosan ratoré melankolia hatdséra literatissimussza valik és verseket kolt.

Ugyanakkor — olvashaté Gazio hivatkozdsaban (Cap. 33) Hali Rodoan Ars parva
kommentarjara — a felhalmozddott sperma nem csak a melankolikus nedvek tilsulyat és
melankolidt eredményez, hanem akdr epilepszidt is okozhat. Marpedig az isteni
megszallottsag toposzdval kapcsolatban kiilondsen elgondolkodtaté a sperma és az epilepszia
kapcsolata, hiszen az isteni furor épp a melankdlidn keresztiil kapcsolddik az Orjongd
Herkules szimbolikus alakjdhoz. Ficino is utal erre a Theologia platonicaban (2004: 160—
163), amikor Herkules epileptikus rohamat a furor vaticinus egyik példajaként emliti. (A
1€élekszabadité Herkules szimbdélumahoz 1asd Plétinosz 1986: 132-133; Allen 2002: 170-
171.) Az epilepszia legelterjedtebb neve az 6kortdl kezdve a 16. szdzadig, Herkules betegsége
(Hpaxewog vooog, Herculanus-, vagy Herculeus morbus; ezzel kapcsolatban lasd példaul
Soellner 1958: 313-315) és a hagyomény szerint Herkules maga is melankolikus alkat volt.
Rdaadésul az epilepszidnak mint ,,szent betegségnek™ az okdt mar az 6kori orvostudomany is
gyakran a melankolidban kereste (Lasd példdul Aristoteles 1831: 953a10-19; Galenus 1824:
3.9).

A furor hasonléan patologikus jellegével kapcsolatban érdemes utalni Boccacciéra is,
aki a Genealogia deorumban (1951: 700) ’furor’ értelemben hasznédlja a fervor (1az)
kifejezést. Szerinte a j6 koltészethez kevés ez a ,koltéi 14z”. Elesitheti és megvilagithatja a
poéta szellemét, de ezt az ars segitségével végiil ki is kell dolgoznia.

A furor-elmélet nagy propagdldjitdl, a doctor platonicus Ficin6tdl azt is megtudjuk,
hogy a melankolikus alkatiak nem csak jobban ki vannak téve, hanem jobban is engednek
Vénusz csabitasainak (Ficino 2001: 77-80). Ez is érdekes kapcsolodasi pont, hiszen a
melankolikus alkat egyik oka a fentiek szerint épp a felhalmozddott sperma pérdja lehet. Ezen
logika mentén tovdbbhaladva pedig persze, hogy épp a melankolikus alkattiak lesznek Vénusz
kertjébe csdbulva a legkiszolgéltatottabbak. Mindemellett megjegyzendd, hogy a szerelem
maga is melankolikus allapotba képes hajszolni az embert.

Mindezek utan az a kérdés, hogy vajon a sperma felhalmozddésa €s az ihletett szerelmi
koltészet kozott van-e kozvetlen Osszefiiggés? Erre sz6 szerinti vdlaszt se Ficindndl, se
Gazidnadl, se pedig Symphorien Champier-ndl nem taldltam, azonban a fent felvazolt pontok
alapjan magétdl értetddden levezethetdé a kapcsolat. Ha kérdésfelvetésiink nem is érinti a
koltészet egészét, az ihletett, szenvedélyes szerelmi koltészet egyik kivaltd okaként mégis
csak meg kell nevezniink a felhalmozddott spermat, amelynek a péardjatdl tulsagosan nedvessé
valo test melankolikus allapotot idéz el a 1élekben. Az agyba felszallo para miatt (Gazio:
Cap. 262) viziok és dlmok gyotrik az embert, és ahogy a szomjas ember vizzel, az éhes ember
kenyérrel dlmodik, ugy a felhalmozddott spermétdl indulatos 1€lek ndvel dlmodik. (Az
adlomban kozosiilésre késztetd lidérces 1ény, a succubus is a nedvhéztartas felboruldsaként
diagnosztizalhat6.) Ezek a vizidk ébren is zaklatjdk a lelket és ebbdl szokkenhet szarba az a
melankolikus és szenvedélyes szerelmi koltészet, amely a sperma tultengésének
megsziintetésével maga is elenyészik. Igy az amor ascendens erejétdl az ég felé hajtott és az
elfojtott szerelem szintén felfelé torekvd pardjatdl, a vapor ascendenstdl izott 1élek ihletett
koltészete egyforman valami lelki zavar tiineteként irhato le.

Ez utébbi kezelésére Gazio és Champier is rogton a probléma gyokerére fokuszal €s a
megfeleld nedvhaztartds végett a napi egy kozosiilést ajanlja, amivel pont elkeriilhetd a
kiszikkadas és a nedvek tdltengése is. A vagy megsziinésével pedig nem csak a melankdlia
szlinik meg, hanem a konkrét vagy dltaldnossdgban kivant szeretett 1ény vizidja iranti
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szenvedély is, amely az Oriilet egy fajtdjaként nem csak esztelen dolgokra ragadtatja az
embert, de még akar szerelmi koltészetre is. A mag tdvozdsdval viszont maguk a muizsdk is
szétrebbennek és — legaldbbis egy ideig — nem kivannak megtelepedni a melankolikusan puha
emberi 1élekben. Igy aztin a koltészet hajtéereje is mérséklddik vagy aldbbhagy.® A
tanulmany nem megvélaszolni, hanem felvetni akart egy olyan kérdést, amelyet ez iddig még
nem tettek fel, és megprobalt egy olyan fogalomtorténeti keretet kijelolni, amelyen érdemes
lehet elindulni a tovdbbi orvostorténeti €s irodalomelméleti kutatdsoknak.
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