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Abstract

Military facts of the Great War were presented many times and ways by military historians.
Exploring sanitary conditions opens new path in the research. The system set up behind the
frontlines (boarding, medical care, etc.) supports and provides the soldier’s efficiency.
Doctrines of orders must have been validated in everyday practice, but realization overwrites
often the theory. Military orders created a legislative background and the responsibility in
health issues was based on the medical field service for keeping up the solder’s stamina was
the most important problem. Interdisciplinary approach provides options to see battlefield
casualties from all possible angles. This systematic view provides new path for examination.
War diaries as sources provide us quasi experimental knowledge of everyday practices of
surviving during military campaigns. By personal nature of documents we gained better
insight of the painstakingly professional work of military doctors who tried to adapt
professionalism to the local circumstances.
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Bevezetés
Az elso vildghdboruval kapcsolatos kutatasok — talan a 100 éves évfordulénak koszonhetden —
az utébbi években Uj lendiiletet vettek. Tobb olyan téma is el6térbe keriilt, amelyek eddig nem
alltak a vizsgdlodasok kozéppontjdban, valamint a nagy kozonség és a kutatok szamara eddig
kevésbé hozzaférheté dokumentumok is kiaddsra keriiltek. Orvendetesen megszaporodott a
naplok, visszaemlékezések, levelezések kozlése nyomtatott, vagy online formdban (pl. Nagy
Hdbort irdsban és képben blog).

A torténeti kutatdsok a hadi események és a nagypolitikai jatszmdk mellett igyekeznek
nyitni a hédbords hétkoznapok bemutatdsa felé. A hédbori menetét olyan latszélag kis
események befolydsolni tudtdk mint a katondk kenyérrel val6 elldtdsa, a ruhdk tetvetlenitése,
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vagy a katondk harci moréljanak csokkenése. A kozegészségiigyi problémak eleddig hattérbe
szorultak a szakirodalomban, pedig jol tudjuk, hogy az els6 vilagégés sordn tobb ember halt
meg a jarvanyok, mint a harci tevékenység sordn. A kozegészségiiggyel, katonai
egészségliggyel kapcsolatos kutatdsok tobb teriileten is megindultak, pl. Kiss Gabor
feltérképezte a honvéd, valamint a csdszari €s kirdlyi egészségiigyi szervezetek felépitését,
vagy Bozo6 Bence Péter az els6 vilaghaborus jarvanyokkal foglalkozott.

A naplok és visszaemlékezések elemzése sordn megallapithatd, hogy nincs olyan
harctéren keletkezett irds, amely ne utalna tobbszor is kozegészségiigyi kérdésekre.
Természetesen fiigg a napl6ird személyétdl, hogy milyen mélységben kozelit a problémahoz.
Egy egyszerli kozkatona fOoképp az O személyes sorsdt érintd dolgokrdl ir: megérkezett-e
idoben a felszerelés, izlett-e a napi mendzsi, hogyan éli meg a bajtarsak elvesztését, milyen
betegségek kinozzak, hogyan tudja elviselhetové tenni a frontvonalban az életet. Az orvosok,
az egészségiigyi személyzet tagjai a szakemberek szemével tekintenek erre az élethelyzetre —
bar maguk is elszenveddi a nélkiilozéseknek, embertelen koriilményeknek —, igyekeznek a
katonai szabdlyzatoknak, eldirdsoknak megfelelve, de az adott helyzethez alkalmazkodva a
legtobbet tenni a rajuk bizott dllomany egészségéért. Ez gyakran embert probald feladat,
amelyrdl a késObb idézendd napldk is tanuskodnak. Némi ellentmondést érezhetiink majd a
katonai szabdlyzatok és a kozegészségligyi szakkonyvek preciz ttmutatoit, eldirdsait olvasva,
hiszen ezen elvek a gyakorlatban nem, vagy csak kevésbé voltak megval6sithatéak a
frontvonalban. Gyakran rogtonozni kellett, néha a szabdlyzat eldirdsait megszegve lehetett
csak elhdritani egy-egy vészhelyzetet.

A katonai kozegészségtannak is az altalanos kozegészségtani alaptételeket kell magdban
foglalnia. Azonban a katonai szolgdlat specidlis volta olyan problémakat — példaul a
vildghdboru iddszakdban ilyen specidlis habords életkoriillmények voltak: a 16vészarokban
eltoltott hosszd id6, a rossz higiénés koriilmények, az elldtdsi problémdk, a fokozott
jarvanyveszély —, kiilonleges kérdéseket vethet fel, amelyek a civil kozegészségiigyben nem
keriilnek el6. Addédik ez abbdl a helyzetbdl, hogy a katonai egészségtan elsOsorban fiatal
férfiak csoportjaval foglalkozik, nem keriilnek eldtérbe az idéskordak, de gyermekek sem.
Nemcsak életkor, hanem nemek szerint is elkiiloniil a katonaorvoslds célcsoportja: ndk, noi
betegségek, kifejezetten ndi egészséggel kapcsolatos kozegészségiigyi elvardasok fel sem
meriilnek. Igy az dltaldnos kozegészségtan is tdrgyal olyan teriileteket, amelyek a katonai
szolgdlat szempontjabdl irrelevansak, vagy kevésbé fontosak. Ezek alapjan elmondhatjuk,
hogy az dltalanos kozegészségtan katonai célokra valo atiiltetése lehet a katonai egészségtan
tartalma.

Tovéabbi gondot jelent az, hogy amig egy civil péciens esetében feltételezhetd, hogy
érdeke a mieldbbi felgyogyulds, addig a besorozott katondkrdl ez nem mondhaté el. Mar a
hadképesség megdllapitdsanal is figyelni kell erre. Kiilondsen haborus koriilmények kozott —
az elso vilaghaborua elérehaladtaval is jol megfigyelhetden — tetten érhetd az a torekvés, hogy
a katondk szeretnék magukat marddinak mindsittetni, lehetdleg a frontvonaltél messzebb,
hatorszagi egészségiligyi intézménybe keriilni, s ott minél hosszabb id6t eltolteni, esetleg
egészségligyl problémak miatt végleg leszereltetni magukat. Az orvos sincs mindig konnyii
helyzetben, kivaltképpen, ha a kordbban civilorvosként ténykedett, erre panaszkodik Bauer
Ervin doktor is a haboru elején: , Ennyi ember kozt, ilyen viszonyokkal mindennap akad
legkevesebb oOtvennek valami baja-panasza. Eleinte az ember nagyon ,orvos”, csupa
gyengédség, csupa segito szdandek, bizalom. Akkor aztdn rdszakad a visszaélések, apro
sunyisdgok ozone, megijed a felelosségtol; fél, hogy orrot kap, ha mindenkinek hisz és
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mindent meghallgat, idegessé teszi, hogy nem tudhat igazsdgot tenni sokszor a szimuldnsok
és igazi betegek kozt; egy hét miilva igy nevelodik , katondvd”, s kdromkodik a
,pdciensekre”, mint a jégeso.”(Bauer 2015:83.) Berde Karoly doktor is ugyanezekkel a
gondokkal szembesiilt: ,,A csapatorvos helyzete igen nehéz. A beteget jelento bakdk nagy
része tényleg szimuldns, anamnézisiik és szubjektiv panaszaik a diagnozis feldllitasdandl alig
vehetok tekintetbe. A hallgatélagosan elfogadott elv az, hogy az akinek nincsenek objektiv
tiinetei, az nem tekintendo betegnek. A fiatal csapatorvos azonban nem bizhatik diagnosztikai
készségében, s konyen szem elol tévesztheti az esetleges objektiv tiineteket is. Megeshetik,
hogy a valoban beteget szimuldnsnak tekinti, s elkergeti. Ezért én senkit sem tekintek
szimuldnsnak, de akinél objektiv tiinetet nem taldlok, diensttauglichnak jelentem ki, mint
konyti beteget, s ezek mindenike egy chininpasztilldt kap, melyet szemem elott ossze kell
rdgnia, ugy, hogy még a menyorszdgot is kesertinek képzeli el. Raaddsul az ebédjét letiltom.
Az igy megkurdltaknak 70 Y0-a nem jon tobbé marddivizetre, s ebbol tudom, hogy egészséges.
Amelyik baka ennek daczdra mdsnap is jelentkezik, az bizonydra beteg.” (Berde XVII. 1917.
december 28.)

Mir a harcok elején is el6fordulnak, habord vége felé azonban megszaporodnak az
oncsonkitasok, pedig amennyiben ez bebizonyosodott a katondkat kivégezték. Egy ilyen
esetet emlit napldjdban Imre Gabor az 1915-6s doberddi harcok idejébdl: A zdszloaljunk
torzsénél szolgdlo egyik svdab fegyvermester, hogy megszabaduljon a mindjobban kiozelgo
veszedelemtol, meglotte a ldbdt. Elkovette az egyik legsiilyosabb vétséget, amelyért a
harcvonalban haldlbiintetés jar. Egy cipot kotott a ldbfejére, hogy a lovés ne okozzon
porkolést, és ne ismerjék fel, milyen kozel érte a golyo. Csak egyre nem szdmitott: a
fajdalomtol és a belso izgalomtol eldjult, és gy fedezték fel tettének kétségbevonhatatlan
bizonyitékaival egyiitt. Allitélag mdsnap mdr haldlra itélték és kivégezték.” (Imre 2015:14.
rész) Kemény Gyula hasonl6képpen ir, szintén 1915-ben: ,,Ma oktober 1-e van. Nem hittiik
volna tavaly oktoberben, hogy a hdbori még ma is tartani fog. Hol vannak az akkori idok,
ellenségek? Ma mas vildg van. Minden egyes napon van két-hdrom haldlos itélet a
parancsban, a legtobb eset persze sz0kés miatt, de van onlovés miatt is. Ezekért pedig ma
haldl jar. Aztdn a 8-10 évi bortonok csak gy ropkodnek.” (Kemény 2015:23. rész)

Az elso vilaghaboris katonai kozegészségiigyének forrasai
Az elsé vilaghdbord katonai kozegészségiigyének tanulmanyozdsa kapcsan két fontos
forrdscsoportot kell kiemelni, melyek meghatdroztdk a korszak gondolkodasat a
kozegészségiigyi kérdések tekintetében. Az elsdé nagy forrdscsoport a korszak katonai
kozegészségiigyének orvosi szakirodalma. A magyar katonai kozegészségiigyi tankonyvek,
konyvek els6sorban német nyelvii munkdkra tdmaszkodva, a specidlis magyar viszonyokat,
katonai eldirdsokat figyelembe véve keriiltek Osszedllitisra. A hazai irodalom szinte hiien
koveti ezen kiilfoldi munkdk felosztdsat, nagyobb tartalmi egységeit. Karl Kirchner (1869,
1877.) Lehrbuch der Militdr-Hygiene cimli munkdja tobb kiadast is megért, f0bb témakorei a
felszerelés, taplalkozas, lakhatdsi viszonyok, betegségek valamint egészségiigyi statisztikdkat
is k6z0l az eurdpai dllamok, valamint az amerikai hadseregekrdl. Hasonlé népszerli munkdk
voltak Paul Myrdacz katonaorvosi kézikonyvei, melyek elsé kotete 1903-ban jelent meg, s
egészen az 1910-es évek kozepéig kiegészitd kotetekben adta kozre az tujdonsdgokat,
valtozdsokat a szerz6. Minden bizonnyal jol ismert és forgatott konyvek voltak az 1910-ben
Berlinben kiadott Lehrbuch der Militdrhygiene kotetei. (Bischoff, Hoffmann, Schwiening
1910.) A kotetek tematikdja a kovetkezd fobb kérdéseket jarja koriil: a megfeleld katonai
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ruhdzat és felszerelés; élelmiszerek tipusai, élelmiszerellatds a hadseregben; vizelldtds, a
katonasag elhelyezésére szolgdld épitmények, a kaszarnydk, katonai koérhdzak épiilettipusai,
azok beosztésa, elrendezése, az épiiletek fiitése, szelldztetése, vilagitasa, talajviszonyok, kiilon
kotet foglalkozik a jarvdnyos és nem jarvanyos betegségekkel, valamint egy konyvet
szentelnek a statisztikai adatoknak.

A hazai munkdk koziil Bir6 Ede (1911.) katonai kozegészségtan tankonyvét kell
kiemelni, mely magyar nyelven rendszerezi a 20. szdzad elejének legkorszeriibb ismereteit a
téméban. Bir6 Ede konyvének eldszavaban utal is arra, hogy a korszak kiilféldi irodalmaét
ismeri, felhaszndlta miive irdsandl, a magyar szerzok koziil Riegler Gusztav, Liebermann Jend
és Kertész Janos munkdit haszndlta. (Biré 1911: V-VI.) Természetesen miivét a magyar
honvédség viszonyaira alkalmazva, a magyar szabdalyzatok figyelembe vételével készitette el.
A mi 12 fejezetben foglakozik a legalapvetdbb katonai kozegészségiigyi kérdésekkel: a
katondk ruhdzata, menet egészségtan, vizvizsgdlat, a flités, a szelloztetés, a vilagitas,
taplalkozds, fontosabb tapszerek vizsgalata, a talaj és annak vizsgalata, a lakds egészségtana,
valamint a fert6z6 betegségek témait jarja koriil alaposan.

A kozegészségtan konyvek, tankonyvek egy idedlis dllapotot festenek le,
természetszerlileg ezt kellett volna a valdésagban is megkozeliteni, elérni. A lefektetett elvek
igen korszeriek, a bemutatott eszkozok, vizsgdlati mddszerek a korszakban elérhetd
legmodernebb technikat alkalmazzdk. A konyvek tobbsége azonban az elsd vilaghdboru eldtti,
foként békés viszonyokra tartalmaz eldirdsokat, javaslatokat. A hdboru alatti kozegészségiigyi
problémékra kevésbé, vagy csak utalds formdjaban térnek ki. A hadgyakorlatok alatti
egészségligyi feladatokrol tobb szé esik, mint a hdbord idején fellépokrdl. A bekovetkezd
jelentds kozegészségiigyi problémdkkal, az &ll6-, majd évekig elhiz6dé haboraval
kapcsolatos gondokkal, az dj jarvdnyos betegségekkel (pl. spanyolnitha), a modern
fegyverek okozta sériilésekkel, a gaztamadasok okozta traumakkal, a sok pszichés sériilttel
még nem szamolhattak. Az honvédorvosi kar természetesen reagdlni igyekszik mar a habora
alatt is a megvaltozott koriilményekre. Az orvosi hetilapok, folyoiratok hasdbjain a véaltozé
sebészi, orvosi technikdkat, dj oltéanyagokat, javasolt, frissen kifejlesztett metédusokat és
azok lefrdsait a harctéren szolgald, vagy a hatorszagi kérhdzakban miik6dd orvosokhoz is
igyekeztek eljuttatni. Tudjuk, hogy sok orvos még a frontvonalban is forgatta ezek a lapokat,
igy az 0j technikdk, médszerek ismerete eljutott csapatorvosokhoz is. Berde Karoly napléiban
tobbszor is megemlékezik arrdl, hogy jaratja az Orvosi Hetilapot, igyekszik a habords évek
alatt is 1épést tartani az orvostudomdny fejlédésével: ,,Most mdr szellemileg is
berendezkedtem, jdratom az Uj Idoket, Orvosi Hetilapot, Az Ujsdgot, most van mindig
olvasnivalom, s csak 6 nappal dllok a kulturdban hdtrdbb, mint az otthoniak.”(Berde VI.
1915. november 28.) ,,[...] bdr az Orvosi Hetilapot ismereteim fel-felujitdsa czéljabol A-tol Z-
ig végigolvasom hetenkint, mégis érzem, hogy rengeteget kell 1ijbol tanulnom a hdbori utdn.
Hdt mi az az ethylén diamin? Leitner Fiiloptol olsvastam az Orvosi Hetilapban egy
kozleményt a hasi sériiltek kezelésérol a Hilfsplatzon. Therdpids methodikdjdval nagyon szép
eredményeket mutat fel, s ezt teljesen értem és méltanyolom is, de nekem feltiint, hogy o csak
a peritonitisre van tekintettel, csak azt emeli ki, s csak olyan eseteket tdrgyal, hogy a
peritonitist lekiizdotte, de nem emlékszik meg arrol, ami a Hilfsplatzon nekem mdr tavaly
feltiint, t.i. a belso elvérzésekrol. Ndlam a hilfsplatzon elhaltak 50-90-jénél ez volt a haldl oka,
s nem a peritonitis. Elhatdroztam, hogy modszere szerint fogom kezelni a hasi sériiltjeimet, s
ime az elso esetem, tegnapelott egy kdpldr, a Leitner féle kezelés azonnali bevezetése daczdra,
a sebesiilést koveto huszadik ordban belso elvérzés tiinetei kozott meghalt. A belso elvérzések
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gyakorisdagdra fel fogom hivni a Leitner figyelmét. Ugyancsak élveztem a Hetilapban a
Gergo-Polya harczot, s nagy lelki elégtételemiil szolgdlt Polydnak azon véleménye, hogy
Stanislau nincs a frontban. Gergo ugyanis azzal takarozik, sot szent miifelhdboroddssal
hangsulyozza, hogy 6 Budapesttol tdavol, a fronton dolgozik, Stanislauban, s ezt ép oly boszen
orditja a beavatatlan vildg fiilébe, mint a tobbi Etappengeier és Etappenschwein, ki borét jol
bebiztositva csorgeti kardjdat és araszos sarkantyijat a front mogott 30-40 Km-re az
Etappengebietben, még dgyudorgést sem hallva, de dllandoan veregetve a mellét, hogy a
wfrontban” van. Méltatlankodva veti oda Pdlydnak, hogy 6 Stanislauban dolgozik, 6 Orvosi
Hetilapot sohasem is ldthat. Istenem! Hisz én igazdn a frontban vagyok, s mégis pontosan
megkapok minden szellemi terméket, amire sziikségem van.”(Berde VII. 1915. december 30.)

A héboru utédn a tapasztalatok 0sszegzése évekre munkat adott a katonaorvosi karnak: a
Honvédorvos vagy a ,civil” orvosi folyoiratok (kiemelten az Orvosi Hetilap) hasabjain még a
1930-as években is olvashatunk olyan 6sszefoglald, a Nagy Haborura visszatekintd cikkeket,
melyek hdboru tapasztalatait igyekeznek egy jovOben vivand6 tjabb 0Osszecsapds esetén
hasznositani. Néhany példa a Honvédorvos cimil lapbdl: Maurer Frigyes (1929: 61-67.) a
haboru alatt szerzett hadisebészeti tapasztalatairdl, Bartos Dezs6 (1937: 137-141.) f6orvos a
tifuszoltdsok eredményességérol, Lippay Artir (1936: 6-12.) és Korondi Oszvald (1936: 13-
16.) katonaorvosok a békében €s haboruban folytatott belorvosi és sebészi miikodésérdl,
1930-ban Séafar Laszl6 (1930: 83-85.) ezredorvos az d&llasharc esetén javallott
sebesiiltszallitdsi modokrol értekezett a Honvédorvos hasdbjain. A megfigyelhetd az a
torekvés is, hogy a kiilfoldi szakirodalombdl, akar a korabbi ellenséges orszagok képviselditol
mutassanak be tanulmdnyokat a katonaegészségiigy fejlodésébdl. 1937-ben Schickelé
(1937:105-111.) francia tdbornok-orvos a tdbori egészségligyi szolgilat szervezetének é&s
mukodésének alapelveit mutatja be hazdja katonai szervezetének példdjan keresztiil, de
altalanos alapelvek levondsdval. Magyar szerzd tolldbol szarmazik, de szinte valamennyi
szembendll fél statisztikai adatait feldolgozta az a tanulmdny, mely a nemi betegségek
ardnyat vizsgalta a kiilonb6zd hadseregekben a 1800-as évek végétdl az 1930-as évekig
(Franz 1934:21-35.)

Az els6 vilaghdborus katonai kozegészségligy tanulmanyozasa sordn megkeriilhetetlen
az orvosi szakirodalom mellett a katonai szabdlyzatok, utasitisok megismerése. Az
egészségligyre vonatkoz6 szabdlyzatok koziil a H-14-es egészségiigyi szabdlyzat mellett, a H-
11-es fertdz6 betegségek elleni védekezéssel kapcsolatos szabdlyzat, az A-32-es szolgdlati
szabdlyzat, az E-3-as utasitds, mely az egészségapoldsara vonatkozik, de az élelmezéssel
kapcsolatos utasitdsok (G-7, G-34), vagy az A-26-0s Oltozeti szabdlyzat is tartalmaznak
kozegészségiiggyel kapcsolatos rendelkezéseket. Tobb kisebb, aprobb részletre kiterjedd
utasitast is érdemes attekinteni, mert bar csak kisebb teriiletre terjednek ki a szabédlyozasok, de
itt is taldlhatunk olyan részleteket, melyek a kozegészségiigy vizsgalata kapcsan fel tudunk
haszndlni (pl. mozgékonyhdk haszndlatir6l sz6l6 utasitds vagy a ruhdzat kezelésére
vonatkozé szabdélyzatok).

A levéltari forrdsok koziil a Hadtorténeti Levéltir (az anyag egy része a bécsi
hadilevéltarban taldlhatd) egészségiigyi anyagit érdemes megemliteni, az iratok repertoriumat
Kiss Gabor készitette el (Kiss 2003.). A levéltari forrdsok koziil mindképpen érdemes
kiemelni azt az iratanyagot, melyben a katonaorvosok 1924-ben a hdboru egészségiigyi
tapasztalatait igyekeztek Osszegytijteni. A katonaorvosoktdl 20 kérdésre vartak valaszt, a
kérdések koziil tobb is foglalkozott kozegészségiigyi kérdésekkel: fert6zd betegségek, ellatss,
az egészségiigyi ellatds a vildghdboru alatt. Az iratanyag egy része irdsban is megjelent:
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el0szor a Magyar Katonai Kozlony hasébjain S6tér Elek és Suhay Imre véalogatdsaban, a
szemelvények 1930-ban a Honvédorvosban is megjelentek (SOtér, Suhay 1930.), az 1990-es
években Plavecz Tibor jelentetett meg tanulmanyt és valogatast a katonaorvosok valaszaibdl.
(Plavecz 1995-1996.)

Menetegészségtan

A katonai kozegészségtannal foglalkozé konyvek is kiemelik, hogy a katonai szolgalat
szamtalan esetben kiilonbozd betegségek eldidézdje és oka lehet. A harcképesség fenntartdsa
érdekében a katonaorvosok fontos feladata, hogy ezen betegségek eléforduldsat a minimélisra
igyekezzenek csokkenteni. Az egészségre artalmasak lehetnek a megerdltetd gyakorlatok,
menetek, a nagy hideg és meleg, a gyakori szabadban tdborozds, a nem megfeleld lakhatdsi
viszonyok. Kiilonosen az erdltetett menetek esetén kell megbetegedésekkel, rosszulléttel
szdmolni, hiszen ekkor a katondknak napi 35 kilométert kellett megtenni, a ruhdzat és
felszerelés, melyet magukkal kellett vinni kb. 30 kg-ot tett ki. A gyengébb fizikumd, vagy
tdlterhelt katondk gyakran lettek rosszul, kiilondsen az erdltetett menetek, a gyors elére vagy
visszavonuldsok idején. Az iddjards is befolydsolta a menetek alatt a katondk egészségi
allapotat. Nyaron hdguta, napszurés, mig télen fagyds, meghiilés fenyegette a menetoszlopok
tagjait. De labfeltorés, csonthdartyagyulladds vagy a kevésbé veszélyes, de kellemetlen
ldbdagadas is velejar6ja volt a meneteléseknek. A lovas egységeknél kiillonbozo
feldorzsolések, feltorések fordultak eld, ezek akar mély, silyosabb sebeket is okozhattak.
Veszélyforras volt a 16r6l vagy 16val valo elesés is, amely akdr nagyon sulyos, haldlos sériilést
is okozhatott. (Biré 1911:9-16.)

A menetek alkalmdaval fokozott figyelmet kellett forditani a megfeleld pihend iddre,
melynek keretében lehet0ség nyilott a felszerelés, ruhdzat megigazitdsdra, a sziikség
elvégzésére, valamint étkezésre €s vizivasra. Az menetek alatti els6 rovid, tizperces pihenore
fél ora utdn, hosszu pihendre a menethossz felénél keriilhetett sor, ez utébbi 1 éra hosszat
tartott. Kedvez6 iddjarasi €s terepviszonyok mellett a gyalogsdg 15 km, mig a lovassag 22
km-t tudott megtenni nagyobb pihend nélkiil. Az elsdé vildghdboru idészakdban kiilondsen
tdmadasok €s visszavonuldsok idején a harci helyzet fiiggvényéhez kellett alkalmazkodni a
menetek, pihendidok kiaddsa tekintetében. Gyakran pihendidé nélkiil, igen nehéz
koriilmények k6zott mozogtak a csapatok.

Berde Karoly 1914-es hadi napldja tobb galiciai menetelésrdl is tuddsit. Galicidban az
Oszi meneteléseket a hideg, esOs 1ddjards és az Oridsi sir nehezitette. A katondk mar az elsd,
nem tul megerdltetd meneteket sem birtdk: ,,A legénység az viton gyengének bizonyult. Rovid
id6 alatt tobben kidoltek, pedig nem volt nehéz ut.”(Berde 1. 1914. szeptember 29.) Par nappal
késobb mar a rettenetes iddjards és a rossz ellatds miatt is nagy szenvedéseket okoz a
menetelés: ,,Sziirkiiletkor ziigé szélben és esoben indultunk tovabb. Még 6 orai marsot
helyeztek kildtdsba. Hiszen bdr gy lett volna! A szekerek ottmaradtak, s a mi zdszloaljunk
egyediil elindult. Rettenetes menetelés volt. Alig tudtunk haladni az oridsi sdrban,
vaksététben, dztam és faradt voltam. Az okt. 5-én éjjel szerzett rheumdm erdsen kinozott. Ordk
hosszdig meneteltiink egy rengeteg erdoben iszonyu sdrban. A mesebeli rengeteg erdot
ilyennek képzeltem el gyermekkoromban. Minden 10 lépés utdn megdlltunk és percekig
vdrtunk. Rémes komisz volt. A jdgerek egyre mdsra estek ki a sorbol, hogy pdr pillanatot
pihenjenek. Bennem is csak az intelligencia tartotta még a szuszt. Ejfél utdn kiértiink az
erdobol egy faluba, hol morva medikus bardtunk elmaradt toliink, s bdar nekem erdsen fdjt a
labam, hogy kétrét gorbiiltem, mentem tovdbb. Irdnyunkban dllando fényfelvillands és
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dgyudorgés. Nemsokdra megérkezett Kaiserer, a chefarzt, s azt mondta, hogy iitkozetiink lesz.
Dehogy lett. Reggelig vesztegeltiink talpon dllva egy erdoben, anélkiil, hogy valami lett volna.
A fdradtsdg és dlom csaknem megolt. Fdztam, éheztem. Volt néhdny retkem, azt ettem meg.
Sokszor talpon dllva elaludtam és megtantorodtam. Végre befekiidtem a hideg, nedves
homokba, de ott sem lehetet aludni, mert minden otpercben 10 lépést kellett elobbre menni.
Elkeseredésem elérte tetofokat. Elhatdroztam, hogy ha ez igy megy tovdbb, megugrom, vagy
meglovom magam. Igy egy pdr hetem csendes lesz. A hideg, az éhség, a haldlos masirozds (24
ordja mentiink mdr), az eso, a szdllds hidnya, dlmatlansdg késztettek e gondolatra.” (Berde 1.
1914. oktéber 10.)

1914 6szén Bauer Ervin hasonl6 koriilményekrdl szdmol be napldjaban: ” Fdraszto, erds
menetelés — majd mindig szakado esoben: elso nap példdul reggel ottol este nyolcig mentiink
keményen, alig valami pihendvel. A gefechtstrain a konyhdval ndlunk volt ugyan, de kevés a
foznivalo, aztdn a rovid raszton el sem fogyaszthatta az ember — sokszor kellett félbehagyni,
tovdabbmenni. Sok ember kidiilt; betegeket kiildtem vissza a sambori korhdzba, kimeriilteket
osszeiiltettem egy csomoba otot-hatot az ut szélén, ha majd birnak, induljanak utdnunk!
Sokszor be is értek a kozeli faluban; persze akkor meg a pihend végére érkeztek az
istenadtdk.” (Bauer 2015:82.)

A fenti torténet Osszecseng Berde Karoly napldjdban a harctéri bakanyomor cimen leirt
megprobéltatasokkal: “Minden menetelésnél elofordul: A gyalogldst kevésbé biro, gyengébb
bakdk menetelés kozben kidolnek, elmaradoznak, s csak ordk multdval érik ismét utol
csapatjukat, mikor az mdr Kantonierungban van. Ezeket az elmaradozokat hivjdk ,,Nach
ziiglereknek”, s ugy parancsnokuk, mint orvosuk a leheto legrosszabb szemmel nézik oket,
holott gyakran igazdn szdnalomra méltok. Mi torténik ezekkel, ha utolérik a csapatot?
Ahelyett, hogy mint leginkdabb elfdradottak azonnal pihendre térhetnének, ordkon dt kell meg
keresniok a szdzadjukat, s ha ezt megtaldltak, mendzst nem kapnak, mert ezt mdr régen
kiosztottdk és megették, ellenben Gefreitertol felfelé minden altiszttol kikapnak a késésért.”
(Berde XVII. 1917. december 28.)

Nydron a héség miatt dolnek ki a bakdk: ,, Ma reggel miutdn kenyeret és bort faszoltunk,
I 7 tdjban elindultunk északkeletre. [...] A meleg nagy, a hdtizsdkok nehezek, sok baka
elmaradt, kidolt. Két hogutta esetem is volt, egyik ugy rdngatozott, mint egy tetanusos. Hideg
folyadékra azonban magadhoz tért. Ez a mannschaft még fiatal, s szokatlan dolog neki a Feld.
[...] Délben folytatom. Raszt Potoczek mellett. Legaldbb egy szakasznyi ember dolt ki, mig
ideértiink. Némelyik amint kidol, soporosus, egyiket alig tudtam felkolteni. Igen nehezek még
a torniszterek.” (Berde V. 1915. augusztus 3.)

A hegyekben a terep még nehezebbé tette a meneteket. A magas, olykor 2000 méternél
magasabb csucsok kozelébe feljutni akkor sem volt konnyil, ha kdozben nem I6tték a
meneteldket az ellenséges dllasokbdl. A Karpatokban, az Alpokban kiilonosen azoknak volt
nehéz dolguk, akik az alfoldrél érkeztek, és itt taldlkoztak elsé izben magas hegyi
viszonyokkal. A nagyvaradi vagy debreceni ezredek katondi az Isonzé vidékén nemcsak a
harcokat, hanem a terepviszonyokat is megszenvedték.

Kemény Gyula naplgjaban olvashatunk arrdl, milyen veszélyes is volt a 2000 méter
magas hegyekre feljutni: ,,Az emberek csak sdtorlapot, két konzervet, 200 toltényt visznek.
Ugy ldtszik, hogy itt csupa iij dolgok lesznek. Ugyanis délutdn 5 éra kiriil indulunk el a Krnre
s egyfolytaban haladva mdsnap reggel 4-kor érkeziink meg. Hanem ez olyan iit volt, amilyet
koztiink még a zdszléaljban senki sem csindlt. Tudniillik a gyalogosvény a Sleme planindnak
az ellenség felé nézo oldaldn vezet, ezt haszndlni nem lehet. Magdra a hegyre toronyirdnt
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megyiink, de olyan meredek, hogy nem mer az ember visszanézni, mert leszédiil. Az elsok az
itt-ott levo gyepbe kis nyomot vdagnak a sarkukkal, ebbe lépked a tobbi, de jobbra-balra nézni,
vagy pldane lefelé senki sem mer. Borzalmas it lehet ez nappal is, hdt még éjjel, ahogy mi
megyiink. Minden lépést remegve tesz az ember, haldlos félelem fogja el arra a gondolatra,
hogy a szikldkon dt 1900 métert zuhanjon. Egyik nagy ké mellett egy civil hulla fekszik kalap
nélkiil, osszevissza torve. Ez a szerencsétlen eleséget szdllitott fel a hdtdn a hegyen lévo
csendoroknek.

Néha egy kis laposabb hely kovetkezik, akik odaérnek megdllanak, azaz hasra
fekiisznek, de anndl rosszabb ez a hdtrdbb levoknek, akik majdnem 90 fokos hegynek dllanak.
Sotét van, senki sem gondolja, hogy itt 1200 ember kapaszkodik felfelé. Halotti csend, nem
sz0l senki egy szot sem, csak zihdlds hallszik, az 6regebbek nyognek. Mint a tolvajok mdszunk
négykézlab az eldttiink mdszo fekete tomeg utdn. Erdekes, hogy hogy fél az ember a
lezuhandstol, jobban mint a golyokidl, de borzalmasabb is ez. A bajt egymdsnak okozhatjuk.”
(Kemény 2015:4. rész)

Epitkezés a frontvonalban: fedezékek, lakéhelyek, segélyhelyek

A frontvonalak megmerevedésével egy idOben valamennyi hadszintéren lovészarkok
bonyolult  rendszere  épiilt  ki: futéarkokkal, = bunkerekkel,  4gyudallasokkal,
szogesdrotakaddlyokkal. A 16vészdrokban zajlé élet mind lelkileg, mind fizikailag erdsen
megterheld volt. A folyamatos életveszélyt, pergétiizeket, harci késziiltséget nem is birtdk
sokaig a katondk. Ezekben a 16vészdrkokban nem toltdttek huzamosabb 1dot, altalaban par
naptdl egy hoénapig tartott az az iddészak, mely alatt itt tartézkodtak, de tobbszor is
visszatérhettek a csapatok egy-egy rovidebb pihendidé utdn a kordbbi helyszinekre. A
lovészarkok kialakitdsa volt a csapatok elsd feladata, amint birtokba vettek egy-egy elfoglalt,
visszafoglalt teriiletet. Imre Gdbor az olasz fronton csapatdval épitett 16vészarokrol ad
szemléletes leirast napléjaban: ,,A sziirke homokzsdkok jol beleolvadtak a koves talajba, sot a
mellvéd elejét lapos kovekkel szépen elmaszkiroztuk — mint ahogy a zengzetes K.u.K. nyelven
nevezni szoktuk azt az eljdrdst, ha valamit ugy eltakartunk, hogy az messzebbrol ne legyen
észreveheto. Nekiink most a karszt jellegzetes kojellegét kellett adnunk az dlldsoknak.
Természetesen ez nem sikeriilhetett teljesen. Az elottiink futo drotakaddly is jelezte, hol
hiizodik az dllds.

A hdrom sor drétakaddly is iigy-ahogy helyre lett hozva. Ures konzervdobozok légtak a
drotokon, hogy esetleges éjjeli rajtaiités alkalmdval kolompoljanak. Sokszor gondolkodtam
azon, hogy a hadvezetoségiink miért nem kisérli meg a drotokat elektromos drammal telittetni.
Milyen meglepetés lenne ez a tdmado olaszok részére”. (Imre 2015:5. rész)

A 10vészarokban tapasztalhaté kozegészségiigyi allapotok komoly aggodalomra adtak
okot nemcsak az orvosoknak, hanem a katonai vezetonek is. Az elemi kozegészségiigyi
szabdlyokat sem tudtdk betartani. Kemény Gyula napldjdban tobb megrazé erejui leirast is
kozread a temetetlen holtakkal zsufolt, felazott, vizes, mocskos 10ovészarkokrdl.
Természetesen orvosként latta ezen helyzet veszélyeit is: a fertézések, jarvanyok szinte
mindennaposak voltak, az éloskodoket kiirtani nem lehetett. Az iddjards is meg tudta
keseriteni a 16vészarokban szolgélatot teljesitd katondk életét, gyakoriak voltak télen a fagyasi
sériilések, az elfert6z0dott sebek okozta sulyos betegségek. De a pszichés megterhelés is
nagyon komoly problémaét jelentett, a temetetlen holtak latvanya, a szenvedések a harci moralt
is alddstak. Kemény Gyula 1915. julius 22-t6l augusztus kozepéig tartdzkodik egységével a
Krn-kornyéki hegyekben, a 16vészarkokban rettenetes allapotokkal szembesiilt: ,,A lovészdrok
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épp a gerincen hiizodik, annyira, amennyire bele van a szikldba vésve, koriilbeliil vigy csipo
magassdgig, a tovdbbi rész egyszeriien kovekkel, kozben homokzsdkokkal van mindkét
oldalrol felrakva gy, hogy az ember vdllmagassdgig fedve van, csak a fejet kell lehiizni.
Helyenként azonban derékszogben gornyedve is kildtszik az ember. A lovészdrok feneke sikos,
lapos terméskovekbol dll, helyenként mélyebb godrok, ahol jobban ki lehetett dsni, néhol
roppant meredek. Ejjel valami rettenetes benne mdszkdlni. Most hozzd az esd. Eppen
dllandoan esik. A nagy viztomeg itt az drokban fut lefelé keresztiil az ott guggolo bakdkon,
akik meggémberedett végtagjaikat ott rdzzdk, de el nem mozdulhatnak a helyiikbol. Mereven
bdmulnak lefelé, mint az odadllitott bdbuk. Majd térdig a vizben. Irgalmatlan biiz van
mindenfelé s ennek két oka van. Nappal csak kimozdulni, fejet kidugni életveszélyes. A legjobb
lovok dllanak veliink szemben s most tekintve a rendetlen étkezést, az agyonfdzdst stb. majd
minden ember hasfdjos, mindnek hasmenése van. Az angolosan berendezett illemhelyet az
drok pétolja. Es hdny szdz baka van itt. Elképzelheté a biiz. De van ennél rettenetesebb
valami is. Egyenesen borzalmas. Az elesett tdarsak is az drokban fekiisznek, az ember hulldkon
lépdel, botlik, sokrol az ember azt hiszi, hogy alvo baka, pedig az illeto mdr rég meghalt, de
igy is hiien kitart még élo pajtasa mellett, éppen arra vdr, aztdn 2, 3, 10, 100 fekszik le orokre
szétroncsolt tagokkal, fejjel. Jonnek 1uj élok, akik a régi halott tdrsakat odébb nyomjdk,
hengeritik, avagy s ez a leggyakoribb, koveket raknak pdr darabot rd, arra iilnek, dllnak, mig
a szivos test elbirja a kovet a rajta iilovel egyiitt. Néemelyik hulla rettenetes dabradzattal mered
tarsdra, ezt mdr nem szereti nézni a baka s a fejet elforgatjik, nagy kovel letakarjdk.
Rettenetes érzés ez az élore, de tiirik valahogy, mert két nap két éjjel utdn minden zdszloaljat
ugyis levdltanak, tehdt két nap alatt vagy levdltjak, vagy meghal a baka s ezért tiiri el
valahogy a rettentd szagot.” (Kemény 2015:12. 1ész) ,, Ejjel kezdddik valami egészségiigyi
Javitgatdas, ha mdr muszdj. A hulldkat nagy részben kidobjdk az drok mellé, jobbra, vagy
balra, igy kikeriil a hulla az drokbol két, esetleg hdarom lépés tdavolsdagra. A szaga még jobban
érzik. Egyesek rosszul lesznek, de hidba. De azért még mindig megbotlik az ember a
hulldkban itt-ott. Ezek mdr régiek (bosnydkok) rizskdsaszertiek, rettentoen biizlenek, mert szét
vannak tiporva az emberi tragydval egyiitt. Szoval egy és ugyanazon fél-hdromnegyed méter
széles drok a hdloszoba, az dgy, az abort, az ebédlo, a temetd. Némely helyen egyenesen ki
van fektetve a hulla az drok hosszdban s igazi fedezék. A rothado hulldk, az emberi trdgya
teszi rettenetessé az drkot.” ( Kemény 2015:13. rész)

Az arokrendszer mellett a megfeleld fedezékek, segélyhelyek felépitését is rogton meg
kellett kezdeni: ,,Azonnal fedezéket dsni. A bakdknak van, de a segélyhelynek nincs, mert a
segélyhelyek messze lent az it mellett vannak az dgyu lotdvolsdgadn kiviil. A tartalék fedezékek
mogott dsunk, fejtjiik a kovet, irgalmatlan szikldkat éjjel két ordig. En s az onkéntesem is
csdakdnyol, dsoval, lapdttal dolgozunk. De a bakdk is egész éjjel dolgoznak, nekik konnyebb,
ok még csak jobban kiépitik az elddjeiktol dtvett fedezéket. Roppant nehéz kérdés a
fedezéképités, mert hdarom oldalrol be van love. Szabadban a kovek kozt alszunk az Isten ege
alatt, amely 1igy hdromnegyed ordig boven ontja az esot, de aztdn megkonyoriil és eldll.”
(Kemény 2015:6. rész)

Berde Karoly és segélyhelye a frontvonalhoz egészen kozel, a tobbszor is napokon 4t
tarté pergotiiz ellenére egy megfeleld er6dot igyekezett 1étrehozni a Monte Cimone tetején. A
fiatal és lelkes csapatorvos Berde Karoly tobb tervet is készit az épitkezésekhez, az egyes
épiiletek elhelyezkedését, metszetrajzait is kozli napléiban. Természetesen ezek a fedezékek,
,erodok” a helyben taldlt anyagokbdl, kordbbi épiiletek bontott fadeszkdibol épiiltek,
igyekeztek a foldrajzi adottsdgokat is elOnyilikre forditani, jol védhetd, akar szikldkkal
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korbeolelt helyre épiteni az épiileteket. Az Alpokban tobb helyiitt lehetdéség nyilott
,caverndk” létrehozdsdra, ezek a mar kordbbi természetes barlangok mélyitésével, vagy djak
kirobbantasaval késziiltek el. Hasznuk a Monte Cimonén a pergétiizek elleni védekezésben
szinte nélkiilozhetetlen volt. Berde doktor részletes leirdst ad napldjdban az épitkezési
munkalatokrdl: ,, Otodik nap a Mt. Cimonén. Ma ismét sokat dgyuzik a talidn, a mai délutdn
sem tudtam ugy eltolteni, ahogy akartam, t. i. épitkezéssel, mert dllandoan két nehézdagyu
srapnelljei pukkantak a Hilfsplatz felett. Hosszii idon dt a fedezékekben kellett vesztegelniink,
pedig igen sok a tennivalo. Amint az ornagytol hallottam, a Monte Cimonét tabori eroddé kell
kiépiteniink, ez a felsobbség parancsa. (Egyben a sziikségé is!) Minden ember épit, fakat dont,
szikldt feszit, gyeptégldt vdg és hord, fiir, farag, kalapdl stb. s ez igy megy éjjel-nappal. Ejjel
ott, hova az ellenség nappal beldt, nappal pedig az erdoboritotta helyeken, mint pl.
Hilfsplatzomon is. S a munkdt éjjel-nappal zavarja, de meg nem akaddlyozza az ellenséges
dgyutiiz. A Hilfsplatz, amint azt Dr Kehrertol dtvettem, legfennebb egy konyii eso ellen
menedéket nyujto kunyhdcsoport volt, elrejtve egy kis katlanban, melyhez még gyalogosvény
sem vezetett. Primitiv fenyékéreg kalibdk a bozét kozott. En nagyardnyii tervet dolgoztam ki a
Hilfsplatznak olyannd valo kiépitésére, hogy az nemcsak a legkomiszabb idojdrds, hanem a
lehetoség hatdrdig az dgyutiiz ellen is védelmet nyujtson, s kényelmes és biztos tanydja legyen
nemcsak az én, hanem a mindenkori cimonei segélyhelynek. Persze, hogy a munka heteket fog
igényelni, s osszes embereim tschechernolni fognak, de az bizonyos, hogy az utodom dldani
fog. Ha elkésziilok vele, a naplomhoz fogom mellékelni a helyszinrajzdt annak a
Hilfsplatznak, amit Kehrertol dtvettem, s annak a mdsiknak, amit ugyanazon a helyen én
kiépitettem, s megerositettem. Az elso nehézségen tul vagyunk mdr. A telepet két kényelmes
erdei Uit koti 0ssze a cimonei muuttal, figyelmeztetd, utmutato tabldkkal elldtva. Ez elsosorban
a Soskola, a Rutzensdorfer és a Grof érdeme. A Kéregpalotdval pdrhuzamosan, de kissé
mélyebben a katlanban, készen dll a legénység lakdsdul szolgadlo nagy barakk. Flockner és a
Blessiertentrigerek kezeit dicséri. Jelenleg folyik legnehezebb munkdnk, a lehetoleg igen
eros, kisebb grandtok teletaldlatdnak is ellendllo fedezékek, az u. n. ,,erodok” épitése,
melyekbe pergotiiz elol vonulunk. Az egyik, melyhez tegnap fogtunk hozzd, s holnaputdnra
mdr készen is fog dllani; ,,Mdria-erod” nevet fogja viselni, a legénység me[ne]dékhelyéiil fog
szolgdlni. a katlan északkeleti oldaldn egy kb. 1 m. magas, 1 m. széles és 4 méter hosszi
vdjulat van a sziklafalban, olyan, mint egy az egyik oldaldn nyitott folyoso, illetoleg mint egy
alagutnak a fele. Ez képezi a Madria erod magvdt. Ennek boltozatdt gerenddkkal
alatamasztattam, a nyitott oldaldat vastag, fiiggoleges fenyotorzsekkel és kb. egy méter
vastagsdgu, hatalmas szikladarabokbol és gyeptégldkbdol dllo kyklops fallal elzdrattam, csak
az északnyugati végén hagytam keskeny bejdratot. Igy egy hosszi, zdrt folyosét kaptam, mely
igen jo ,todsicher” fedezék volna, ha a katlan ellenkezo délnyugati oldaldn dllana, mert
akkor a természetes sziklafal nézne az ellenség felé, s nem az anndl sokkal gyengébb, s
mozsdrlovedéknek aligha ellendllo kyklopsfal. Srapnell, robbandsi tormelékek és szildnkok, s
konnyu grdndt teletaldlata ellen azonban bovon elégséges. Az egész miinek alaprajzat és
keresztmetszetét a kovetkezo oldalra rajzoltam fel. Az Erzsébet erod az elobbinél kisebb
méretii lesz, a magam és segédeim szamdra. Ezt a katlan délnyugati oldaldra tervezem, oda,
hol most a Soskola viskoja dll. Ennek a rendszere is eliité lesz a Mdria erodétol, s oridsi
elonye lesz az elobbié felett az, hogy természetes sziklafaldval fog a legveszedelmesebb olasz
litegdlldsok, a Soglio del Brospile, Priafora és Cogolo erod felé nézni. Egyben a megépitése is
sokkal nehezebb lesz, mert itt feltétleniil robbanttatnunk kell, csupdn csdkdnnyal itt nem
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fogunk boldogulni. az erédok kiépitése utdn a Hilfsplatz telkének rendezése lesz a nagy
munka.” (Berde XIII. 1916. jdlius 12.)

Elelem- és vizellatas

Az 1876-ban kiadott, honvédélelmezési tisztek szdmdra késziilt utasitas kiemeli, hogy
haboru idején milyen fontos a csapatok megfeleld élelmezése: , A szolgdlati szabdlyzat
hatdrozvdnyai szerint minden csapat-parancsnoknak kotelessége az aldrendelt osztdalyok
jolétérol gondoskodni. Bekovetkezo mozgositdskor és a hadjdrat alatt e kotelesség annyiban
fokozodik, hogy csapatoknak hadjdratbani valo élelmezése nagyobb fontossdgot nyer, és
rendszerint tobb nehézséggel jdar, mint békében.” (Vezérfonal 1876:1.) Az 1930-as években
irott, s a vildghdbora hadseregének ellatasat taglalé konyv mar joval keményebben fogalmaz:
... hdboriban a gazdasdgi és szamviteli szempontok hdttérbe szorulnak. Az élelmet,
felszerelést és ruhdzatot — keriiljon bdrmibe — a kello idoben és helyen, amint azt a
hadmiiveletek megkivdnjdk okvetleniil el6 kell teremteni.” (Gottl, Mojzer 193?7:1.9.)

Bir6 Ede katonai kozegészségtan tankonyvében a katonasdgnal végzett kordbbi
kaloériavizsgéalatokra hivatkozva egy katona napi sziikségletét 3000 kaldridban hatdrozta meg.
Ennek Osszetétele 16 % fehérje kellett legyen, a megmaradt 84 %-ot 1:4 ardnyban kellett
felosztani a zsirok és szénhidriatok kozott. Ezek alapjan az ajanlott taplalékbevitel idedlis
esetben 118 g fehérjét, 56 g zsirt, 500 g szénhidratot tartalmazott. (Biré 1911:108.)
Természetesen tobb minden befolydsolhatta a kaldriabevitel mennyiségét és az ajanlott
Osszetételt is. Példaul az éghajlat, vagy az évszak is, ekképpen hidegben tobb zsir-, mig
melegben tobb szénhidrat bevitelét ajanlottdk. De a katondk feladatai, nagyobb testi-fizikai
igénybe vétele esetén is tobb kaldriat sziikséges magukhoz venni. Mar a nagyobb
hadgyakorlatok idejére is megnovelt mennyiségii élelmet 135 g fehérjét, 50 g zsirt és 540 g
szénhidrétot ajanl a korabeli szakirodalom. Haboru esetén a harcold alakulatok mér 145 gr
fehérje, 80 gr zsir és 540 gr szénhidrit mennyiségli élelmiszerre voltak jogosultak
személyenként. (Bir6 1911:111.)

A hadsereg élelmezésének irdnyité szerveit a hadtdp-fOoparancsnoksdg (hadsereg-
foparancsnoksdg szallasmesteri osztdlya) és a hadsereg-/hadseregcsoport-parancsnoksagok
szerveit képezd hadtap-parancsnoksdgok (szalldsmesteri osztdlyok) alkottdk. Ezen osztalyok
feladata volt az élelem-utanszallitds megszervezése.(Gottl, Mojzer 193?7:1.46.) A hadosztalyok
a hadtesttdl kapott ellitméany kiegészitették helyszini vasarlasokkal, illetve sajat vagohelyeket
is milkodtettek. Az élelmiszert ellitd oszlopokon és lépcsOkon keresztiil juttattdk el a
csapatokhoz: egy vagonban 10 t, egy gépkocsiban 2 t, mig 1 lovaskocsin 3 q mennyiséget
tudtak szallitani. Az ezredeknél is felallitottak a siitodéket, illetve az elosztas mikodtetéséhez
gazdaszati részlegeket. (Bencze 2000:149.) Az élelmiszerellaté oszlopok mindegyike hat
1épcsobal dllott, a 1épcsék mindegyike az ellitand6 seregtest részére egy napi szabvanyos
vagy tartalékélelmet széllitott. A csapatok élelmezési felszerelése ahhoz igazodott, hogy a
seregtest milyen terepre volt rendelve, a sik teriiletekre tdbori, mig hegyi viszonyok kozott
hegyifelszerelést kaptak a csapatok. A tabori felszerelésbe mozgdkonyhdk és jarmiivek, mig a
hegyi viszonyok kozott f6z6ladak és malhdsallatok tartoztak bele. (Gottl, Mojzer 1937:1.43.)

Az hadtapszolgélat kiilonosen a harcok idején nem volt problémamentes. Az elsé
vilaghdboruban foképp a konyhak megfelelo elhelyezése, a csapatoktdl valo elmaradozésa és
a harcolé katondkhoz az étel eljuttatisanak nehézkessége jelentett olykor megoldhatatlan
feladatot, a hdboru eldre haladtdval pedig szinte minden élelmiszerfajtabdl stlyos hidny 1épett
fel, pedig a harcol6 alakulatokat elényben kellett részesiteni az ellatas sordn. Gyakran a rossz
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utviszonyok miatt nem tudtdk kovetni a csapatok mozgdasat a konyhdk, a szerb vagy galiciai
hadszintéren gyakran a sarba silippedtek az amugy is nehezebben mozdulé konyhdk. A
hegyekben a terepviszonyok miatt az élelem eljuttatdsa némely esetben széllitéjarmiivel vagy
allatok igénybevételével sem volt lehetséges.

Kemény Gyula szerint ,,a legénység élelmezésérol koteteket lehetne irni. Egyenesen
gyaldzatos dolgok fordulnak elo. Még soha itt elol 12 honap ota egyetlen baka, egyetlen tiszt
a szabdlyzat szerinti jaranddsdgdt meg nem kapta. A lapok kozlik, hogy ndlunk egy baka egy
napra mit kap. Egyenesen felforr az emberben a vér, hogy mekkora svindlik vannak. Tehdt pl.
naponta egy ember (tiszt is) a szabdlyzat szerint fél liter bort kap, de hatodik hete vagyunk itt
az olasz hatdron, azért mégis csak [1915.] jilius 5-6-dn kapott eloszor minden baka negyed
liter bort. Szalonna is jar minden nap, kapunk 1igy négy hetenként egyszer s akkor is egy baka
egy hiivelykujjnyit. Itt a hatdron az dlldsban csak napjdban egyszer kap meleg ételt a baka.

Soha még a megilleto adagot baka ki nem kapta az dllasban. Hadt a kenyér? A
legfontosabb. Nem tudom, hogy mennyi jdr, de egy napra egy fél kenyeret ritkdn kap egy
ember és hozzd milyet! Csupa siiltelen és penészes, ha nem siiltelen, akkor csupa
kukoricamorzsa. Marékkal mérik ki s a baka tartja a sapkdjdat. Reggelre, vagy estére
feketekdvét hoznak az embereknek. Szépen becsomagolt konzerv kdavé, de ez sem a régi. A
kocka nagysdga megvan, de sem kdvé, sem cukor nincs benne. Cukor tin egy milligramm
sincs benne. Kiprobdltam a régibol egy edényre (6 és fél liter) elég 3 és fél kocka, ebbdl az
ujbol 7 kocka sem elég, hogy vildgos kdvét lehessen csindlni. De a legnagyobb disznosdg,
hogy cukor nincs benne. A baka kapja a békebeli adagban, de hol a régi mindség?
Végigkostolom az dlldsban a 16. szdzadndl a kdvét, hdt egyenesen gazemberség. (Militir
Konserven Fabrik in Kirdlyhida. Friihstiickkaffee. 20 Portionen d grm. 23.) Ez a felirata a
konzerveknek. Az emberek ott hasalnak éjjel-nappal, miért? Enni csak kaphatndnak gy,
ahogy a szabdlyzat eldirja. Kapnak is, de nem annyit, mint amennyi jdrna. Vagyonokat
sporolnak meg, dgyban hdlnak, tdanyérbol asztalndl esznek, de hol? Ott hdtul a hadosztdly
mogott a trének, etapenkommandok. A hadkiegészitoknél esznek, isznak, kurizdlnak, és a
boriik soha sem lesz golyotol lyukas. Meghizva, sporolva mennek haza majd. Nincs ott hdtul
senki, aki a hdboriu végét kivanja. Nekik csak haszon. Ellenben mi tisztek is kiabdlunk itt a
fronton, megyiink személyesen a manipuldns ormesterhez, hogy ma pl. miért nem kaptam meg
a fél komiszkenyeremet. Miért nem kapok bort, cukrot stb.? Uliink 31-en tisztek a fedezékben,
amikor tartalékban van a zdszloalj, a tiszti legények bakdi csajkdban hordjdk uraiknak az
ételt, esziink a térdiinkon, avagy hason fekve mdr egy éve, szidjuk a legényt, hogy miért
fogadott el komiszkenyeret, kivel kell megfelezni a kenyeret stb.” (Kemény 2015:10. rész)

Kérpatokban nemcsak a magas, hegyi terep nehezitette az ellatast, de itt is jellemz6 volt,
hogy a konyhdk és az ellatd 1épcsok jarmiivei leszakadtak a csapatoktdl. Ezt az élelmet
szerencs€s esetben mds csapatok igyekeztek megszerezni kisebb-nagyobb sikerrel: ,, Mdr két
nap, két éjjel alig aludtunk egy-egy negyedordcskdt, rank fért a pihenés, no meg az evés is.
Csertészen ettiink utoljdra meleg ételt, s bizony mdr a hazai csokolddé is fogytdan van. Kapunk
egy kis feketekdvét, s én még kipanamdzok egy ujjnyi karika szaldmit az egyik trénfiihrertol.
Az embereink is keresnek és taldlnak is egy-egy falatka ennivalot. Konnyii, tréntorlodds van a
faluban, a hozzdjuk tartozo csapatok Isten tudja, hol menetelnek. [...] Fél nyolckor parancsot
kapok, hogy egy jdaror élén menjek le a faluba felkisérni a mendzsit, mert elozo éjjel itt egy
mdsik szdzadét lovastol egyiitt elvitték a kozdkok. Akdr igaz ez, akdr nem, menni kell. Ejfélre
tériink vissza.
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Esziink, de milyen joiziien! Nem is hiszem, hogy valaha ilyen joizii vacsordt ettem volna,
mint ez a gulydslevel volt. Vacsora (ebéd?) utdan pihenésre doltem le.” (Kiss 2015:17.)

A frontvonalba igen nehéz volt itt is eljuttatni az élelmet: ,, élelmezésiink, taldn az elso
vonal rovdsdra is, jo volt, Szremdcsky fohadnagy a legjobban gondoskodott rolunk.
Szanitéceink dllandoan hatalmasan megrakott hdti- és kenyérzsdkokkal hordtdk résziinkre a
falubdl a siilt krumplit a mendzsi potldsdra. Egyszer magam is jartam lenn a faluban hasonlo
szent céllal.

Az elso vonal, ahol mindossze egyszer voltam, alig félméteres drok volt 50-60 lépésre az
oroszoktol. Ide semmi modon nem lehetett felhozni a mendzsit. A kenyeret kézrol-kézre adva
osztottak ki, dllandéan konzerven éltek. Csak sotét éjjeleken merészkedtiink fel, mely
alkalmakat arra haszndltuk fel, hogy forré feketével telt kulacsokat juttattunk el hozzdjuk.”
(Kiss 2015:17.)

A késObb megnyil6 olasz hadszintéren kiilondsen a magashegyi dlldsok voltak pergotiiz
esetén megkozelithetetlenek, ilyenkor akar napokig elmaradt a meleg étel, gyakran az ivovizet
is csak kanndkban, edényekben lehetett feljuttatni a csapatokhoz. A Monte Cimonen
szolgdlatot teljesitd 59-es gyalogezred bakdinak is a nap egyik fénypontja volt a mendzsi
érkezése: ,,Mert bdr szégyen bevallani, de a posta mellett a legnagyobb gyonyoriiségiink a
harcztéren az evésben kulmindl. A mendzs nagyon fontos. Egész délelott és délutan vdrjuk,
hogy az oszvérut felol felharsanjon a szakdcsok mendzst jelento orditdsa: ,,Sanitdt!
Bachinger!” Ferdindndot ezzel gyakran bosszantjuk, sot Ruby egy alkalommal vakldrmdt is
rendezett, elkidltotta ugyanis magdt az erdoben amint a szakdcsot szoktdk, s Ferdindnd,
Meikl, Kaleitner a vederrel s az Esschalékkel, Soskola pedig a Johny kutya fazakdval ki is
mdsztak az oszvérutra ,,mendzst holenolni”, majd nagy kdaromkoddsok kozott tértek vissza
lires fazakaikkal, mialatt mi benn a barakkban majd megpukkadtunk a kaczagdstol. A
szakdcsok kiabdldsa mdr annyira komikus, hogy a bakdk elhatdroztdk, hogy besziintetik, s egy
csengettytiszerkezettel kotik oOssze az oszvérutat a Hilfsplatzczal, midltal a szakdcsok
csengetéssel adjdk tudtul, hogy a mendzs megérkezett.” (Berde XIV. 1916. augusztus 18.)

Bartok Laszl6 csapatdaval szintén DéEl-Tirolban, bar a front vonal mogott, de messzebb a
katonai alakulatoktol azt a feladatot kapta, hogy visszavonulds esetére elOre kiépitett dlldsokat
készitsenek. Az ellatasuk elég egyhangu volt: ,, Mivel tobb mint egy napi jdardfoldre voltunk a
legkozelebbi katonai alakulattol ahonnan élelmiszert és egyebet felvételeztiink, szekeriink —
mert ilyet is kaptunk itt — dllandoan iiton volt. A nehéz szdllitdsi viszonyok miatt a
legegyszeriibbre korldtozodott a fozés, és mindenki egy koszton volt: mindennap hiisleves
hiissal, a levesben tészta, vagy mds valami, hogy stribb legyen és reggel-este
feketekave.” (Bartok 2015:42.)

A zészléaljat 1916-ban Casteletto kornyékére helyezik, a terepen a 80-100 méteres
szakadékok és a folyamatos grandtveszély miatt ,,az élelmiszert késon, rendszerint este kilenc
orakor hoztik oszvéreken zsdkokba rakva a fenyogallyakkal dlcdzott orszdgiiton. Persze a
kukoricds kenyér ritkdn érkezett ilyen szdllitds mellett épségben, ezért a kiosztdsndl csajkdval
mérték, néha kisebb, mdskor nagyobb darabok jutottak, de volt olyan is, aki csak morzsalékot
kapott és kandllal ette a kenyeret.” (Bartok 2015:54-55.)

Kemény Gyula orvos els¢ vildghdborus tapasztalatait 6sszegzd tanulméanydban ramutat
arra, hogy a harcképesség szempontjabdl is fontos a megfeleld élelmezés. A szerb harctéri
sikertelenség okait kutatva idézi a bakdk mondasat, miszerint ez azért tortént meg, mert ,,nem
volt cip6 meg cipd,” és az ,iires gyomor csak haslovés ellen jo”. (Kemény 1927:7.) A
harcképesség nemcsak fizikailag, hanem erkdlcsi értelemben is romlik, ha rosszul téplalt,
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hidnyos felszerelésti katondk toltik meg a harctereket. Berde Karoly feljegyzése szintén errdl
tandskodik: ,, A bakdnak a gyomra az istene. A harcztéren a legfobb dolog a mendzs. A baka a
legnagyobb veszéllyel is szembenéz, ha a mendzst megkapja, vagy ha reménye van red.
Viszont iszonyiian majterol és kedvetlen, elkeseredett, ha nem kap enni. Es mit hoz az
infanterista sors magdval? Mikor legtobb sziikség van a kedv, a nyugodtsdg fenntartdsdra, a
pergotiizek alatt, a baka nem kapja meg se mendzsdt, sem postdjdt, mert nem lehet hozzd
kiszdllitani.” (Berde XVII. 1916. december 28.)

A vizellatds, a viz megfelel6 mindsége és a viz vizsgélata is 1ényeges kozegészségligyi
kérdés volt a habord idején. A szabdlyzatok és kozegészségtannal foglalkozé konyvek
kiemelik a megfeleld vizellatds szerepének fontossdgat. A katonaorvosok szerepét is kiemelik,
mivel az orvos feladatai koz¢ utaljék a viz mindségének vizsgdlatat, valamint a vizvételezésre
alkalmas helyek kijelolését. A katonaorvosokra ez nagy feleldsséget 16, mivel a fertdézott viz
szamos megbetegedés hordozdja is lehet, ez pedig betegségeket okoz, végsd soron pedig
csokkenti a katondk harcképességét. A kutak, forrdsok haszndlatandl kiilondsen figyelni
kellett arra, hogy a kozelben latrina, temetkezési hely ne legyen, mert ezekbdl fert6zo
anyagok szivaroghatnak a vizekbe. (Bir6 1911:38-45.; H-14 1. 1916:58-60.) Gyakran a bakak
sem tartjdk be a szabdlyok, a szomjusdg félresopri a rendszabdlyokat, az orvos pedig
bosszankodhat a torténteken: ,,A mocsaras vidéken néhol tobb holdnyi terjedelmii tisztavizii
tavak vannak, egyiknek partjdn rasztoltunk, ugyanott grdzsbdt rendetem, mert a bakdk egy
része klozetnek, mdsrésze ivokitnak haszndlta a to vizét. Ezért kettot aczon ontottem a
feldflaschéjukban taldlt tovizzel. Nagyon meg voltak lepodve a hideg zuhanytol, bdar késobb
megsajndltam Oket.” (Berde V. 1915. augusztus 18.) Amennyiben mégsem sikeriil
megakadalyozni 6vintézkedésekkel a jarvanyok kitorését, akkor csak forralds utdn lehetett
haszndlni a vizet. Kiilonosen tifusz- és kolerajarvanyok idején kapott kiemelt figyelmet a
vizforralas, legaldbb 15 percnyi forralds utdn lehetett csak meginni a vizet. Sajnos a forralas
kovetkeztében sokat veszitett élvezeti értékébdl a viz, sok panasz olvashat6 a naplokban errol:
»AZ evoeszkozoket megbizhatatlanul tiszta vizben mosuk, a szdjmoso és mosdo viziink szintén
ilyen, inni, ha csak lehet thedt és kavét iszunk felfozve, de néha elkeriilhetetlen a kiitviz ivdsa.
A szomj néha nagyon gyotor, s a felfozott dolgok nem elégitenek ki. Nem kis osszeget adnék
egy liveg friss szénsavas dsvdanyvizért. Néha bizony félretéve minden elovigydzatot, kiitvizet
iszom, bdr az edények is megbizhatatlanok, egy vdszonvederbol meritiink mindnydjan a
bakdkkal egyiitt, piszkos kézzel. Sort, bort kapni nem lehet, dsvdanyvizet szintén. Pdlinkdt
néhol. Az erosnek hirdetett lengyel pdlinkdt kostoltam, nem taldltam erosnek. Ezen
folyadéknyomoron nem is lehet a hdboriiban segiteni, amig a hygienikusok vagy valami sziiro,
vagy valami dezinficidlo késziiléket fel nem taldlnak, de olcsot és konnyiit és kis helyen elférot,
konnyen és bdrhol, barmikor gyorsan és nagyobb viztomeget eredményezve haszndlhato. A
baka napokig fekszik a svarmlinedba, s ott csak ilyen modon szerezhetne megbizhato italt.
[...] Van arra is eset, hogy egyenesen a pocsolydbol és okorvdlyibdl isznak. Riglernek igaza
van abban, hogy jdrvdny esetén az, és nem a fegyverek dontik el a hdborit.” (Berde 1. 1914.
oktdber 12.)

Az élelmiszerellatashoz hasonldan itt is foként akkor adddott probléma, amikor a gyors
helyvéltoztatds kovetkeztében nem tudtak megfeleld0 mindségli €s mennyiségli ivovizrol
gondoskodni a csapatok szdmdra. Az alléharcok idején a magashegyi éalldsokba igen nehéz
volt feljuttatni az vizet, gyakran nélkiilozni kényszeriiltek a csapatok az elegendd mennyiségli
€s tiszta ivovizet, nemcsak nydron, de télen is megkeseritette a mindennapi életet a vizhidny.
Imre Géabor az olasz fronton tapasztalta meg, mennyire kinozza az embereket a szomjisag:
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WJdrni rajta itt-ott az osvényeken, vagy pedig a kidllo koszikldk élein lehet. Vegetdcio
majdnem semmi. Csupdn a szikldn megfogodzo eperfacserjék és szegényes gaz volt ldathato.
Viz a fennsikon semmi sem volt taldlhato, és messzi vidékrol kellett ideszdllitani. A valamikor
itt lako emberek mély betonciszterndkba gytijtotték az esovizet, és azt haszndltdk. [...]Az
élelmezés lebonyolitdsa igen egyszerii: az elsé vonalbol levdltott katondk visszamennek a
legkozelebbi dolindhoz. Ott vdrja oket a konyha. Kapnak egy csajka gulydst, fél liter
feketekavét, fél kenyeret. Viz sajnos nemigen akad. A forrosdgban eltikkadt, ldzas, tobbnyire
veszedelmes diaréban szenvedo emberek a szomjiisdgtol szenvedve nem tudnak joiziien enni.
Mdsnap éjjel az elsé vonalba valo visszaindulds elott kapnak tjra enni, hogy azzal a
kovetkezo éjszakdig kitartsanak. Az élelem azért soha sem kevés, mert a kovetkezo alkalommal
a létszdm mdr tobbnyire kisebb, mint az el6z6 este volt.

Tehdt fél liter folyadékkal kellett a haldlfdradt embereknek 26 ora hosszat 40-50 fok
mellett a forro nap tiizétol dtizzott koveken fekiidni, vdarni és kitartani.”(Imre 2015:1. rész)

Tisztalkodas, mosasi lehetoségek, latrinak

A katonai szabdlyzatok is kimondjdk, hogy az egészség dpoldsara a fel kell hivni a
katondk figyelmét, s ezt az érdeklddést fenn kell tartani avégett is, mert az egészségapolds
célja mind a tiszti, mind a legénységi dllomany esetén az egészség, végsd soron pedig ismét
csak a harcképesség fenntartisa. (H-14 1. 1916:56.) Ennek egyik fontos tényezdje a test
apolasa, tisztantartdsa. Ez egyrészt vonatkozik a ruhdzat, felszerelés tisztantartdsara,
€10skodoktol valé mentesitésére, mdasrészt a rendszeres idokozonkénti fiirdésre (legaldbb
hetente egyszer). A fiirdésre dltaldban a frontvonaltdl kissé tavolabb felépiilt fiirdohdazakban
nyilott lehetdség, a tisztek itt kiilon tisztifiirdot tudtak igénybe venni. Nydron amennyiben
lehetdség nyilott rd és az iddjaras is megfeleld volt a szabadban is kijelolhettek fiird6helyeket,
ezek haszndlatit is heti egyszer javasolja a szabdlyzat.(H-14 1. 1916:63.) Fiirddhazakban
nemcsak fiirdésre, hanem a ruhdzat fertdtlenitésére is lehetdség nyilott, a tetvektdl, bolhaktdl
masképpen nem is lehetett megszabadulni, pedig a jarvdnyok megel6zése szempontjabol
kiemelt szerepe volt az €loskodok -elpusztitisanak. Gozsterilizdlé berendezésekben jo
eredménnyel tudtdk — ha iddlegesen is — fertOtleniteni a ruhdzatot.

Kiilonosen a frontvonalban harcolé katondk nélkiilozték a tisztalkoddsi lehetdségeket,
gyakran még arra sem nyilott lehet6ség, hogy a csizmdjukat le tudjak huizni, fiirdésre,
ruhavaltdsra gondolni sem lehetett: ,, Egyes bakdk horkolva alusznak a rengeteg sdrban,
vizben, a pocsolyaban meghempergett disznohoz hasonlit mindenki. Napok ota ruhdstol,
mosdds nélkiil.” (Kemény 2015:3. rész) ,, Esziink, iszunk, s alszunk, tegnap végre le tudtam
vetkezni és ma reggel tisztdt vettem. A pakkombdl itt a fehérnemii egy részét kidobom, mert az
fényiizés. Ldtom, hogy itt nem érdemes és nem is lehet toilettezni. Mindenki piszkos, sdros,
szakdllas.” (Berde 1. 1914. szeptember 29.) Szintén 1914 8szén irja Berde Karoly: ,,Némely
baka fehérnemiijét nem vdltoztatta a berukkolds ota, mert mindenét elvesztette. Erzik is a
szaga sok emberen.” (Berde 1. 1914. oktéber 12.) A maésik probléma, hogy a kézkatondk, de
némelykor a tisztek sem tartottdk fontosnak a mosakoddst, ruhavaltast, akkor sem, ha
lehetdségiik adodott rd, gyakran parancsba kellett adni a kotelezd tisztdlkoddst elvégzésének
feladatat.

Imre Gabor sebesiilése utani elso tisztdlkoddsardl igy ir: ,, Marburgban fiirosztottek meg
eloszor Doberdorol valo megmenekiilésem utdn. A meleg vizben szinte a borom is leolvadt
rolam. Vastagon belepte a testemrol lesodréodo felhdamréteg a fiirdovizet. Csoddlatos
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élménynek tint fel nekem az a fiirdés. Mintha a piszokban rejlett volna az erom, ugy
elerotlenedtem a fiirdés utdn.” (Imre 2015:41. rész)

A latrindk kialakitdsa és elhelyezése koriiltekintést igényelt, egyrészt biztonsagos helyre
kellett telepiteni, hogy a katondk nyugodtan tudjdk végezni a sziikséget, masrészt a
fertozésveszély miatt a lakohelyektdl, konyhdktol tdvolabb kellett kijelolni az illemhelyet.
Gyakran a terepviszonyok nem tették lehetové, hogy teljesen védett helyre késziiljon a latrina,
ez néha tragikomikus helyzetet teremtett: ,,Az elsd vonalon tiljuto srapnelek kozvetlen a
fejiink folott suhantak el, és nem messze a bozétosban robbantak. Eppen a szdzad latrindjdnak
kozelében. Embereink nagy zavarban voltak, mert nem mertek hdtramenni elintézni siirgos
iigyeiket. Viszont szigoriu parancs kotelezte oket arra. A rossz viztol és tdpldlkozdstol minden
mdsodik embernek bélhurutja volt, és igy a szdzad WC nagy ldtogatottsdgnak drvendett.

Mi ketten pedig mit tehettiink mdst, végignéztiik a beteg emberek bokrok mogé
vonuldsdt, hogy az elso kozelben bevdagodo srapnel csattandsdra félig oltozotten, karomkodva
szétrebbenjenek. Még nevetni is lehetett rajtuk, oly kétségbeejtoen komikusak voltak, amint a
kielégitetlenség érzésével az arcukon visszamenekiiltek biivohelyeikre, hol a viszonylagos
biztonsdg érzésével hevertek.

Késobb parancs ellenére otthagytdk a kiilonosen veszélyeztetett helyet, és kozelebb
hozzdjuk egy gazos korakdst szerencséltettek a ldatogatdasukkal. Ez a hely toliink jobbra 30-40
lépésre lehetett, és dacdra a kellemetlen kozelségnek, Kozarevnek nem volt szive
elparancsolni oket. A népvdandorldas mdr ordk ota tartott. Szerencsére a levego mdr uigy meg
volt fertozve, hogy érzékeink eltompultsdgukban mdr nem reagdltak semmire... S ldm, a
srapnelek, miota az emberek nem jdrtak a bokrok kozé, elmaradtak.” (Imre 2015:18.1ész)

A latrindk haszndlatdval, valamint a kézmoséssal is komoly problémék voltak. A bakdk
nem rendeltetésszeriien hasznaltak a mosdovizes horddkat, a kézmosasra nem lehetett Oket
rdvenni, a szappan eltlint a hordok melldl. Berde Karoly az olasz fronton feljebbvaléjaval is
vitdba keveredve probdlt ezen segiteni: ,,A nydron paratyphus jdrvdny volt az egész
Divizioban. A bolcs torzsorvosok elrendelték, hogy minden latrina mellé egy hordo mosdoviz
dllitassék, hogy kiki a dolga elvégzése utdn kezét megmoshassa. Neumann rdaddsul feliratta a
horddkra, hogy: Nach dem Abort, von dem Essen Hiinde waschen nicht vergessen. En mdr
akkor sem tartottam czélravezetonek ezt az intézkedést, mert ismerem a baka természetrajzat.
A bakdt csak ugy lehet redvenni arra, hogy a klozet utdn kezeit megmossa, ha minden
klozethez, latrindhoz egy fegyveres altisztet dllitunk, ki a mosddst a bakdra kényszeritse.
Neumannal kozoltem véleményemet, a hordokat azonban fel kellett dllitatnunk. Alkalmam volt
figyelni a latrindra jdaro bakdkat. Soha egyik sem mosta meg a kezét, ellenben a hordobol
sajkdaval és vederrel hordtdk el a vizet fozési czélokra, mignem Kehrer kezdeményezésére
naprol napra lysolt toltottiink a hordokban levo vizhez. Mikor Valléba jottiink, egyetlen
hordot sem taldltunk a latrindkndl. Meggyozodésem ellenére, de a parancshoz hiven, uj
hordokat akartam feldllitatni, s kozoltem ezt az alezredessel. Az oreg dithbe gurult, s az egész
dolgot sajat felelosségére lefujta. Ugy argumentdlt, és igen helyesen, hogy a nehezen
beszerzett hordoknak a latrindkhoz valo feldllitdsa teljesen felesleges sot kdr, mert a baka a
latrindn ugy sem fog mosdani. A legénységi fedezékekben azonban sehol sincs egy csepp viz,
amit mosakoddsra, vagy tizoltdsra fel lehetne haszndlni. [...] Sokkal helyesebb lesz tehdt a
mosdovizes hordokat a legénységi szdllasokban feldllitani, mert ezdltal nagyobb
valoszintisége annak, hogy a bakdk naponkint megmosakodnak, mintha erre csak a latrindn
volna alkalmuk. S mivel tapasztalatbol tudjuk, hogy a baka ,,nach dem Abort” ugysem
mosdik, a fedezékekben elhelyezett mosdovizes hordoval elérjiik azt, hogy legaldbb ,,vor dem
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Essen” meg fogja kezeit mosni, mert kezeiigyében lesz a viz. Azt pedig igazdn nevetséges
dolog kivdnni a bakdtol, hogy evés elott kezet mosni jo és rossz idoben kimenjen a latrindra. A
,vor dem Essen” mosdds pedig sokkal hygienikusabb, mint a ,,nach dem Abort”. Aztdn a
fedezékekben a baka kéznél kapja a szappant és a toriilkozot is, mig a latrindn ez hidnyzik, s
ha esetleg kozhaszndlta kitennok, elso napon ellopndk. A latrina iigyekkel kiilonben torkig
vagyunk. A torzsorvosok mindig ezzel bajlodnak, tigy, hogy a tisztek nem is hivjdk maskép az
orvosokat, csak ,,fobudainspektornak. [...] Tegnapelott jegyeztem fel, hogy mi a véleményem
a latrindk mellett feldllitando vizeshordok iigyérol. Ma mdr megjott a véleményemet igazolo
megerosités a bakdk részérdl is. A Baonskommando latrindja mellett feldllitott mosdovizes
hordon Ruby egy, valamelyik szellemes bakdnktol szdrmazé szines czeruzarajzot taldlt
felszegezve, mely igen demostrative tdrja szemeink elé a bakdk vélekedését az egész iigy felol.
Hogy szépen fejezzem ki magam, a bakdk defekdlnak a hordointézményre. [...] Ma délutdn
Neumann ndlam jdrt inspicidlni, megmutattam neki a képet, 6 azonban ugy vélekedett, hogy
mégis neki van igaza, mert ldtszik, hogy a bakdk mdr foglalkoznak a hordointézménnyel, s
csak biztatni kell oket tovdbbra is, hogy a latrinai kézmosdsra redszokjanak. Estefelé egyiitt
kimentiink a rajvonalba, s Neumann nagy oromére a 9-ik szdzad egyik latrindjdandl egy baka
épen javaban mosakodott. Neumann redm szolt, hogy: na ldtod?! Mire én ot azonnal
figyelmeztettem, hogy tévedésben van, mert a baka nem a kezeit, hanem ennivalojdt — krumplit
— mosogat a latrina hordojdanak vizével. A szomszédos pocsolydban pedig ugyanakkor
evosajkdjdt mosta egy bugris.” (Berde XVI. oktéber 29-31.)

Fert6zo betegségek, jarvanyok elleni védekezés, védéoltasok

A fert6z0 betegségek elleni védekezés nemcsak haboris iddszakban, hanem béke idején
is kiilonos figyelmet igényel a katonasdgnal, adédik ez abbdl, hogy a megjelend jarvanyok
gyors terjedéséhez minden koriilmény adott, hiszen sok ember Osszezsufolva taldlhaté egy
helyen, ez pedig jo taptalajt ad a konnyl tovaterjedésnek. A vilaghdbortiban a fentiekben méar
bemutatott rossz kozegészségiigyi viszonyok, hidnyos, elégtelen tdpldlkozas, szennyezett
ivoviz, legyengiilt, faradt, éléskodokkel egyiitt €16 katondk konnyen valhattak egy-egy
jarvany 4ldozatdva. Az elsé vildghabord idején a kolera, tifusz, kiillonbozé hasmenéses
betegségek (vérhas), trachoma és a maldria okozta a legtobb megbetegedést, haldlesetet. A
haborti vége felé pedig a spanyolndtha tizedelte meg az amuigy is legyengiilt katondkat. A
maldria elleni kinin beszerzése nem volt megoldott, el6fordult, hogy a harcolé dllomany 70-
80%-a vesztette €letét a fertdzés kovetkeztében. (Pollmann 2004:24.) A északi és galiciai
hadszintéren mar a hidboru els6 évében a rettegett kolera iitotte fel a fejét, fenyegetve nemcsak
a harcol6 alakulatokat, hanem a hatorszagot is. Hamarosan a rossz higiénés viszonyok és a
tetvek elszaporoddsa miatt a tifusz is megjelent, ez a betegség is elsdsorban a keleti és balkani
fronton okozott jarvdnyos megbetegedéseket. (Boz6 2014.; Kiss 2012.) A hasmenéses
betegségek szinte mindennaposak voltak, gyakran erdsen legyengitették a harcolé dllomanyt.
De a nemi betegségek is terjedoben voltak, a hazautaz6 katondk révén a feleségek is gyakran
elkaphattdk a fertézéseket.

A jarvanyok elleni védekezés fontos mddja volt a védooltasok addsa. A bakak azonban
néha jobban féltek az oltdsoktdl, mint a betegségektdl vagy a sebesiiléstol: ,,A baka jobban fél
az oltdstol, mint a nehézgrdndttol. A Pravaz fecskendo tije irtozatosabb elotte, mint az
ellenség szuronya. Ez az oka, hogy ha csak teheti, kicsalafintdzza magdt a kotelezo tifusz- és
choleravédooltasok alol. A multkoriban megtortént, hogy egy sok vért veszitett, gyenge
szivmitkodéssel biré sebesiilt bakdnak digalen injectiot indikdltam. Ruby hozzdfogott az
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injectio elokészitéséhez, s mikor a baka megldtta a fecskendot a tivel, felsohajtott : ,, Istenem,
hdt nem elég, hogy megsebesiiltem, hanem még be is oltanak?” Ez az eset méltdan foglalhatna
helyet az ,,Uj Idok” ,, Pillanatfelvételek” rovataban. Alighanem be is kiildom.” (Berde XVII.
1916. december 28.) Az orvosok munkdjit nemcsak a rettegd katondk, hanem az ellenséges
agyutliz is tudta neheziteni: ,,Kolera ellen kell az embereket beoltani, ezt most bent a
fedezékekben rajonként végzem. De nagyon nehéz, mert nappal nem lehet senkinek
mutatkozni, mert azonnal lonek azzal a 15-0s szornyetegekkel, este, éjjel pedig nem ldt az
ember, tiizet rakni meg lehetetlen. Igy nagyon lassan megy. Azonban érdekes orvosi miivelet
igy a fedezékben grdndtzene mellett. Erdekesebb csak akkor lenne, ha éppen az ellenfél
tamaddst csindlna oltdas kozben. Este 11-ig oltottam fedezékrol fedezékre mdszva, lopozva.
Csak rajonkint lehet oltani, igy is veszélyes.” (Kemény 2015:7. rész)

A tetvek elleni védekezés, amely a tifusz ellen is hatdsos lenne szinte lehetetlen volt,
Kemény Gyula napléjaban ir errdl: ,, Kiadtdk a lovassdgi mentéket, hogy prémjiik meleget
tartson, jo meleg is volt, de dllandoan hemzsegett a tetiiktol. Annyi tetii rég termett benniink
meg. A legénység ugyanis nehéz téli pokrocokat kapott, ezeket a zdszloaljak a tetiikkel egyiitt
egymdsnak adjdak dt s igy a tetiik egyenletesen elosztodnak. Amig hdbori lesz, tetii is lesz.
Amig dlldsok vannak, addig a tetiik szaporodnak. Tele a legénység, tele a tisztek. A hidegben
nyugodtak, de ahogy az ember meleg helyre megy, avagy pokroca ald biuivik, megkezdik a
tetiik a lassu, roppant kellemetlen mdszdsukat.” (Kemény 2015:15. rész)

Imre Géabor pedig egy mar kitort tifuszjarvanyrdl ir: ,,A vizhidny, pdrosulva az ember
dltal kibirhatatlan hoséggel és a rendetlen étkezéssel, felorli a katondk ellendllo képességét.
Hastifusz diihong. Nem is csoddlhato ez, mert Doberdonak ezen a szakaszdn a katondk —
kiknek a legtobbje fertozott — fekhelyiik mellett végzik el a sziikségiiket, mert minden
megmozdulds haldlt jelent.” (Imre 2015:1. rész)

Temetkezés

Az katonai szabdlyzat szerint az elesett katondkat a lehetd leggyorsabb el kellett
temetni, ennek kegyeleti, de legalabb ilyen mértékben kozegészségiigyi szempontjai is voltak.
Miutdn a katonaorvosok megéllapitottdk a halélt, a halott értékeit tovabbitottdk a
hadparancsnoksdghoz, akik eljutattdk az elesett katona hozzatartozéinak. Amennyiben
lehetséges volt, a halottakat egyhdzi beszenteléssel €s katonai tiszteletaddssal kellett
eltemetni. A temetkezéshez els6sorban a kozeli temetdket ajanlja a szabdlyzat. Természetesen
a haboru folyamén ezt nem lehetett minden esetben igénybe venni, gyakran nem is volt a
kozelben temetd vagy mar megtelt, ekkor szant6foldek, szaraz rétek, legelok vagy erdei
tisztasok is felhasznalhatdak erre a célra. Figyelni kellet azonban arra, hogy lakott helyek
kozvetlen kozelében, kutak, folydk, tavak mellett, araddsoknak kitett helyeken, mocsaras
vagy nagyon lejtds talajon nem szabadott temetkezni. A sirokban nem érhette el a talajviz a
sir fenekét, egy-egy akndba, amennyiben tobb halottat temettek, nem keriilhetett 6-ndl tobb
emberi tetem. Ajdnlotta a szabdlyzat, hogy mésszel, hamuval fert6tlenitd réteget is szorjanak a
sirokba. Elviekben minden sirt meg kellett jelolni és nyilvantartast késziteni az elhaltakrol.
(Bir6 1911:159., H-14. IV. 1905:155-157. )

Természetesen a vildghdbort pokla ezeket a szabdlyokat is feliilirta. Sokszor napokig,
hetekig hevernek a senki foldjén a halottak, személyazonossaguk nem mindig megéllapithatd,
a sirokat jelold keresztek az évek folyaman elporladnak, igy a feledés homalyédba vész az ott
eltemetett katona neve, multja. A halottak Osszeszedetése bar nem a katonaorvosoknak
kijelolt feladat volt, de 6k voltak azok, akik 1attdk, milyen silyos probléma ez. Kemény Gyula
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napldjéban irja le, hogyan szedte Ossze embereivel a halottakat a 16vészarok kornyékérol:
,, Volt ezutdn egy, a mdr emlitett, tan a legkellemetlenebb mindenek kozott s ez az eltemetetlen
hulldkbol drado, tirhetetlen szag. Mdr moraliter is a sok rothadt hulla kozott fekiidni, enni,
inni. Sokszor végigmdszkdltam az drkokat, mindennap s még én sem birtam orvos létemre
kidllani. Az emberek rosszul lettek. Stratégiailag dllt elo a veszedelem. Ki birja ott ki?
Tandcsot kértek tolem a Gruppenkommandondl, mit tegyenek? Ott eltemetni nem lehet a
sziklak miatt. Csak kihordani. De ki tegye? Mondtam, hogy én ismerem az dlldsokat
mindenfele, én elvdllalom, bdr nem az én dolgom, csak embereket kapjak. Minden hulldért 10
korona volt a legénységnek igérve. Jilius 30-dn kezdtem. Csak a nagy esoben, stirii kodben
lehetett megkozeliteni, legtobbet az 53-asok segitettek. 30-dn 16 darab, 31-én 116 darab hulla
keriilt le. De hdtra volt kozvetlen a drot mellol, a bakdk mellol, a védopdncélok koziil
kihordani. 26-28 hulla volt ott. Ennek a pdr hulldnak az elhorddsa 4 napba keriilt. |[...]
Mdsnap kihoztunk 16 darab hulldt. Igy ment ez. Egész nap ott iiltem kizel a véddpdncélokhoz
25 lépésre, vdarva az emberekkel a siirii kodot, az esot. Kozben itt-ott valaki megsériilt, jottek
értem s ott a helyszinen az drokban kotoztiink, meg hulldt hordtunk.

Negyedikén mdr csak 3 hulla volt a droton innen. Magdn a droton logott sok olasz,
koztiik egy fiatal hadnagy is. Egyik olasz ormester kezével a szeges drotot szoritva logott.
Mdsok arccal estek bele. Némelyek a drot ald mdsztak s ott hason fekve maradtak halva.
Ezeket nem lehetett megkozeliteni. A 3 hulldt éjjel 11-kor végre lehoztuk s eldstuk. 137 hulla
volt, négy sirban fekiisznek. Legalul olaszok fekiidtek, keziikben a puska toltve, keziik minden
ujja mereven tartotta a puskdt (egy ilyen olasz fegyvert elhoztam), felettiik bosnydkok, 58-
asok, 53-asok, 37-esek fekiidtek. Az olasz hulldk fiatalok, egészen feketék voltak, szép
fogsoruk sotét arcukbol messze kivillogott. Mintha gyermekek volndnak. A mi bosnydk
katondink elnytijtozva kettot is eltakartak. Egész kazal volt hullakbol. Amikor az 58-asok
elvesztették az dlldst, két olasz altiszt, bdtor fiiik lehettek, vagy 200 lépésre beszaladtak a
droton innen, ott taldltam oket halva. Pdr hulla be volt épitve a kovek kozé fedezéknek. Az 53-
as fegyverirdanyzo egy hulldnak a hasdra nagy kovet tett, azon iilt s nem akarta engedni, hogy
elvigyiik a hulldt. Némely helyen a 15-0s grdndt az eltemetett hulldkat kiszorta a foldbol, sot
ijra osszeszaggatta. A védopdncélok maogiil lefecskendeztiik a drotban s azon til fekvo
hulldkat igen eros karbollal, s rdfecskendeztiik az olaszokra is. Valamit erre 6k kiabdltak
nekiink. Tobbet ilyenre nem vdllalkoznék, majd az életemmel fizettem rd.” (Kemény 2005:15.
1ész)

De a temetkezés sem mindig egyszerli, a hegyekben nincs fold, amelybe sirt lehetne
asni: ,, Egy deszkadarab, vagy két bot osszekotve kereszt formdban, ez a sirko, a jel, amig a
szél el nem viszi. Név is csak ritkan van irva. Itt minden mindegy. Csupa kosir, alig annyira
mély, hogy belefér az ember. Majd kimossa az esé. A jo alfoldi magyarok ilyen magasra,
kosirba jottek meghalni, sohasem gondoltdk, de hiszen nem is akartdk. [...] Mindeniitt
egymdst tullicitdlo orids sziklahegyek, kopdr kietlen tdjak, amelyeket helyenként bokorbol,
fadarabokbol osszerott keresztek diszitenek. Nincs ennél szomorubb ldtvdny és mennyi van
ilyen meghato kis kereszt. Egy ilyen helyre csak egy-két ember temetheto el, még ezeknek is
alig lehet kis helyet kikaparni. SOt az egész kornyéket eldraszté grdndtok ezeket is néha
darabokra tépve kihajitjdk kietlen sirjaikbol. Gyakori eset. (Kemény 2015:12. rész)

Imre Gabor egysége is ugyanezt €lte at: " A temetés a legborzasztobb probléma.
Egyetlen megfelelo hely a dolina lenne, de az kell nekiink, éloknek. Ezért a dolindk koriil 40-
50 lépésnyire sorban fekiisznek a bajtdrsaink testei a dolindbol kihordott folddel letakarva oly
modon, hogy a cipdjiik és az orruk hegye szépen kildtszik a vékony homokréteg alol.
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Mi lesz itt az elso eso utdn?... Kimossa oket... az embertdrsainkat... a testvéreinket...
hosi halottainkat...

Hadt mit tegyiink? — kérdem én is magamtol. Ha valaki egy folosleges lépést tesz,
elkésziilhet rd, hogy ot is sorba fektetik a tobbi mellé. Ezért azutdn a temetés szertartdsa
egyelore még ndlunk a leirt puritan formdk betartdsa mellett torténik, s még mindig jobb,
mintha egydltaldban nem temetnénk.” (Imre 2015:37. rész)

Berde Karoly segélyhelye a Porte Lepozzén tobb gonddal is szembesiilt a temetkezések
kapcsdan: nem volt pap, aki megfeleld médon megadhatta volna a végtisztességet a
halottaknak és a sirok helyének kivalasztdsa sem volt egyszeri ,,A halottak eltemetésével egy
kis baj is volt. Az egész divizio korletében egyetlen pap sincs a csapatndl, Myssik azonban
nem akarta oket pap nélkiil eltemetni, mondvdn, hogy nem kutydk voltak szegények. Emiatt
aztan 24 ordt fekiidtek a hulldk fedél nélkiil, satorlapba csavarva a Hilfsplatz udvardn, s egész
éjjel verte oket a havas eso. Szegény Steindl, valosdaggal kettétépte derekdban a grdndt. Pap
nem jovén, tegnap mégis csak kénytelenek voltunk eltemetni oket. De hova? A talaj csupa
szikla, nem dshatunk sirt belé, de meg egyébként is a talajt 4- 8 m. mély ho boritja. Nem volt
egyéb hdtra, mint a Dr Geischeg modszere szerint a hoba temetni a hulldkat. Kivdlasztottam e
czélbol egy félreeso, elszigetelt, mély dolindt, melyben a horéteg kb. 10-12 m. mély. Ide
dsattam egy 5. m. mély kozos hosirt a két halott szdmdra, s mikor a pionirek ezzel elkésziiltek,
alkonyat felé megtortént a temetés. A hulldkat sdtorlapba csavarba szdnkdshorddgyra
helyeztiik, s 4 sebesiiltvivo kivonta oket a sirig. A szdnkdk utdn ot tiszt lépegetett, [...] az egész
vidéken siri csend honolt. Mi is szotlanul haladtunk a szdnkdk utdn. A mély hosirhoz
megérkezve ismét dt kellett vennem a temetkezési villalkozo szerepét, az intézkedést. Mikor a
hulldk mdr a godor fenekén pihentek a fehér sirban, a sebesiiltvivok koziil eldszolitottam
Weidingert, hogy imddkozzék. A sir széléhez lépett, mi csoportban dllottunk meg mogotte. A
sapkdk lekeriiltek a fejekrol, Weidinger meg belekezdett a Miatydnkba, vontatottam, énekeld
hangon, katholikus médra. Utdna egy Udvizlégy, Hiszek egy, amit a gydszkiséret tagjai, a
sebesiiltvivok és pionirek fenhangon egyiitt mondtak Weidingerrel. Még egy keresztvetés,
aztan a pionirek hozzdfogtak a behantoldshoz, azaz ezesetben a behavazdshoz. A godor
rovidesen megtelt a kemény, porzé hoval, s most mdr a hulldk alatt is, folott is 5 méter vastag
horéteg teriil el. [...] Holnap keresztet fogok a sir folé dllitani, mely Isten tudja mikor fogja
felszinre vetni lakoit.”(Berde XX. 1917. m4jus 10.)

Osszegzés

A fentiekben leirtak egyértelmiien ramutatnak arra, hogy az elmélet és a gyakorlati
megvaldsulds kozott igen nagy eltérés mutatkozik, kiilondsen igaz ez a habords helyzetre,
amikor szdmos kiszdmithatatlan koriilmény neheziti az egyes szabdlyzatok, eldirdsok — noha
raciondlisnak latsz6 — megvaldsitasiat. A naplok, visszaemlékezések személyes kozlései, a
leirt események hétkoznapi helyzetekben mutatjdk a lehetdségek konkrét megvaldsitasat. A
naplokban rogzitett adatok jol Osszevethetdk mds forrasokkal: igy egyre darnyaltabban
mutathatéak be a Nagy Héboru katonai torténetét kiséré mindennapi élet aprébb, de a katonak
szempontjabol korantsem lényegtelen részletei.

A kozegészségiigyi kutatdsok soran feltarul a katonai események hattere. A katonai
sikerek és sikertelenségek valamint a nem frontvonalban zajlé, de legalabb olyan fontos
események egységes tanulmanyozdsa dj lehetdségeket teremt a kutatdsban. A Nagy Haboru
torténete nem egyszerlien a katonai események egymdsutdnisiga, hanem egy Osszetett
rendszer, melynek szerves része a kozegészségiigyi allapotok, lehetOségek vizsgdlata. A
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katondk harci teljesitményét jelentdsen befolydsolta egészségi allapotuk. A j6 é€lelmezés, a
megfeleld orvosi elldtds, a pihenés lehetdségének biztositdsa mind-mind olyan teriilet, mely
szigoru szabdlyok alapjan, de a helyszini lehetéségek maximalis figyelembevételével valdsult
meg.

Irodalom
BARTOS, D.: A typhus elleni védooltasok eredményei a vildghdboriiban, Honvédorvos, 9.
évf. 9-10.:(1937): 137-141.

BAUER, E.: Hdborus koborldsok. = ,,...az irodalmat tigyis megette a fene” — Naplok az elsd
vildghédboru idejébdl. szerk. Molnér, E. E. Bp., Petdfi Irodalmi Mizeum, 2015. 75-92.

BENCZE, L.: Elldtds (sz6cikk). = Magyarorszag az elsd vildghdboriban. Lexikon A-Zs,
foszerk. SZ1JJ, J., szerk. RAVASZ, 1. Bp., Petit Real, 2000. 149-50.

BERDE, K.: Berde Kdroly elsé vildghdboris hadinapléi. [Kézirat] (PTE AOK Orvoskari
Gytlijtemény) 1914-1918.

BIRO, E.: Katonai egészségtan a M. Kir. Honvéd Orvosi Alkalmazé Iskola hallgatdi szdmdra,
Bp., [Franklin], 1911.

BISCHOFF, H., HOFFMANN, W., SCHWIENING, H. (szerk.): Lehrbuch der
Militirhygiene, Berlin, Hirschwald, 1910-1913. (Bibliothek von Coler- von Schjerning, 31-
35.) I-V.

BOZO, B. P.: , Az istenek szomjaznak...” — Jdrvdnyok az elsé vildghdborii idején.
[http://ujkor.hu/horizont/jarvanyok_elso_vilaghaboru] (2016.08.26.)

FRANZ, G.: Nemi betegségek a kiilonbozo hadseregekben, Honvédorvos, 6. évf. 1-
3.(1934):21-35.

GOTTL, J., MOJZER, L.: Hadseregiink elldtisa a vilaghdboriiban (1914-1918). Kiilonos
tekintettel a hadra kelt sereg élelmezésére. 1-IV. Debrecen — Bp., Csathy, 1937

H-14. szabdlyzat a M. Kir. Honvédség egészségiigyi szolgdlatdra. 1. rész. Egészségiigyi
szolgdlat a honvéd hatosdgok, parancsnoksdgok, csapatokndl és honvédségi intézeteknél. Bp.,
Pallas, 1916.

H-14. szabdlyzat a M. Kir. Honvédség egészségiigyi szolgdlatdra. IV. rész. Egészségiigyi
szolgdlat hdboriiban. Bp., Pallas, 1905.

IMRE, G.: Imre Gdbor kadét doberddi naploja.
(http://magyhaboru.blog.hu/2015/05/25/imre_gabor_kadet_doberdoi_naploja) [2016.10.18.]

KEMENY, Gy.: Az orvos szerepe a lovészdrok csapataindl. Bp., Stephaneum, 1927.

282

www.kaleidoscopehistory.hu
Dezs6 Krisztina doktorandusz




—
@g scope

Miivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2016. Vol.7.No.11.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN/EISSN: 20622597
DOI: 10.17107/KH.2016.13.262-283

KEMENY, Gy.: Dr. Kemény Gyula ezredorvos napldja az olasz frontrdl.
(http://nagyhaboru.blog.hu/2015/07/12/dr_kemeny gvyula ezredorvos naploja_az olasz front
rol_1-28) [2016.09.29.]

KIRCHNER, K.: Lehrbuch der Militir-Hygiene, Stuttgart, Enke, 1877.

KISS, G.: A Hadtorténelmi Levéltdar katona-egészségiigyi iratainak repertoriuma 1740—1980,
Bp., Signifer, 2003. (Hadtorténelmi Levéltari kiadvanyok)

KISS, G.: Fertozéses megbetegedések az osztrak—magyar hadseregben az 1. vildghdbori
idején,

(http://magyhaboru.blog.hu/2012/03/21/fertozeses_megbetegedesek az osztrak magyar hads
eregben_az_i_vilaghaboru_idejen) [2016.08.26.]

Kiss Erné I. vildghdborii visszaemlékezései. szerk.: GOTTFRIED B., HENZSEL A.
Nyiregyhdza, MNL Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Levéltara, 2015.

KORONDI, O.: A katonaorvos belorvosi mitkodésének kihatdsai az alkalmassdg fokdra
békében és hdboriiban, Honvédorvos, 8. évf. 1-3.(1936):13-16.

LIPPAY, A.: A katonaorvos sebészi mitkodésének kihatdsai az alkalmassdg fokdra békében és
hdboriban, Honvédorvos, 8. évf. 1-3.(1936):6-12.

MAURER, F.: Hadisebészeti tapasztalataim az elsé vonalban a vildaghdboru alatt,
Honvédorvos, 1. évf. 4(1929):61-67.

PLAVECZ, T.: Magyar honvéd- és katonaorvosok tapasztalatai az elso vildaghdboriiban.
Orvostorténeti kozlemények 1-8.(1995-1996)251-310.

POLLMANN, F.: A frontélet mindennapjai = A nagy hdbord masik arca. A 16vészarkok
hétkdznapjai, szerk. HORVATH M. Bp., Akadémiai Kiadg, 2004. 19-27.

SAFAR, L. Sebesiilt-szdllitds a segélyhelyre (dlldsharcban), Honvédorvos, 2. évf.
3(1930):83-85.

SOTER, E., SUHAY, L: A honvédorvosok vildghdborus tapasztalatai, Honvédorvos 2. évf.
2(1930):1-44, 2 évf. 3(1930):1-77.

SCHICKELE, J.: A tdbori egészségiigyi szolgdlat szervezetének és miikidésének fobb
alapelvei, Honvédorvos, 9. évf. 7-8.:(1937):105-11.

Vezérfonal a m. kir. honvéd élelmezési tisztek szamdra a ,,Hadrakelt sereg élelmezésére
vonatkozo utasitds” végrehajtdsdra és vtmutatds a béke idején osszpontositdasok alkalmdval
kovetendo eljdardsra nézve. Bp., Légrady, 1876.

283

www.kaleidoscopehistory.hu
Dezs6 Krisztina doktorandusz




