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Theodor Fontane Effi Briest cim( regénye a német
realista esztétika tukrében

Fontane magyarorszagi recepcioja

Theodor Fontane Effi Briest cimi regénye minden bizonnyal a szerz$ legismer-
tebb miive. A kor publikiciés gyakorlatinak megfelelen el6szor 1894 oktdébere
és 1895 marciusa kozott jelent meg a Deutsche Rundschau 81. és 82. szamanak ha-
sabjain. Konyv formédban 1895 oktéberében jott ki az ir6 legkisebb fia dltal alapi-
tott F. Fontane & Co. kiadénil. A md egy éven belil 6t kiadast élt meg, ezzel Fon-
tane elsé igazi kozonségsikerévé vilt: , Az elsé igazi siker, amelyet a regényeimmel
elértem” — irja a szerzd a napléjaban (BEiNTMANN 2019, 43). A kortirs német
kritika egyontetdien pozitivan fogadta a mivet. Még a bécsi Neue Freie Presse is
kiemelte, hogy Fontane az Effi Briesttel maga mogott hagyta lokalis jelentéségét,
és ,igazi realista szerz6vé”, ,a német realizmus vezetd alakjava” valt (JURGENSEN
2019, 105). Ez a kép a német nyelvi orszdgokban maig véltozatlan. Az irodalom-
torténeti munkdk Fontanét tekintik a realista epika vezetd szerzdjének, az Effi
Briestet pedig Fontane f6mivének.

A szerz és a regény magyarorszagi megitélése ettd] alapvetSen eltérd képet
mutat. Fontane az 1950-es évekig csak az emlités szintjén jelent meg a magyar
nyelvi irodalomtérténeti munkdkban (pl. Szers 1989, 601)." Megitélésének vil-
tozésa elsésorban névekvé NDK-beli jelent8ségének, tobbek kozott az 1953-63
kozott késziilt 16 kotetes miikiaddsnak (N1Emirowsk1 2000, 978), tovabbd Lu-
kics Gyorgy 1950-ben megjelent Az dreg Fontane cimi tanulmanydnak (LukAcs
1955) és Thomas Mann Az oreg Fontane (1910) ciml esszéje 1956-os magyar
forditisdnak koszonhets (IMANN 1956, 9-37). Az irodalomtorténeti munkdk ezt
kévetGen a szerz8t a német realizmus egyik jelentés alakjaként hatdroztik meg,
am tovabbra sem foglalkoztak vele részletesen, mivei kozil az NDK irodalomtér-
ténet-irdst kovetve a Tévelygések — tévedések (1888) cimi regényt emelték ki. Ez a
recepcios helyzet azéta lényegében viltozatlan. Ennek magyardzatat abban litom,
hogy Fontane életmiivének megitélését két obszoléttd valt realizmus-koncepcié is

! Szerb Antal fél mondatot szentel neki 1941-ben megjelent 4 vildgirodalom tirténete cim@ mun-
kdjaban: , Theodor Fontane (1819-1898) a berlini nagyvérosi tirsadalom elsé rajzoléja”, vo. SZErBs
1989, 601.
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gatolja. Egyrészt az un.,nagyrealismus” elképzelés. A szerz6 akkor kertlt a magyar
olvaséi és kritikai érdeklddés 14tokorébe, amikor itthon az dn. realizmus-vitik so-
rin (1955-65) felépilt egy a marxista esztétika talajan 4ll6 irodalomtorténetiras,
amely szemléletileg a nagyrealizmus koncepci6jit érvényesitette a (vildg)irodalom,
igy a német polgari realizmus irodalmédnak torténetén (SZERDAHELYI 1981). Bir a
vitdk lezarasakor tortént egyfajta revizio, a kép valds helyreigazitisira nem keriilt
sor.? Ennek oka, és egyben az életmi recepciéjit torzité masik koncepcié a ,nyu-
gati” irodalomtudominy realizmus felfogisa. A magyarorszagi irodalomtorténet-
irds szdmadra a hazai realizmus-vitdk végét kévetéen részben viszonyitasi pontként
szolgdlé nyugati irodalomtdrténeti diskurzus az 50-es, 60-as években maga is ke-
reste az irodalmi realizmus-fogalom jelentését, és meglehetdsen sokaig, egészen a
70-es évekig téves képet rajzolt a német realizmusrél azzal, hogy megkérddjelezte
annak 6nallé elméleti és programatikus megalapozottsiagit (BRiNkmaNN 1987).
Jellemz6 ebbdl a szempontbol René Wellek alldspontja, aki az 1961-ben megje-
lent Az irodalomtudomdnyi realizmus fogalma cimd tanulmanyaban amellett érvelt,
hogy Németorszigban, szemben Franciaorsziggal, Anglidval és Oroszorszaggal,
nem volt ,tudatos irodalmi realizmus”, minden szerzé a sajit utjat jarta, és ,ott ke-
reste a realizmust, ahol épp talalta” (WELLEK 1987, 408, 416). Mig azonban ez az
allaspont Németorszdgban Friedrich Sengle a Biedermeierrdl irt monografidjival
(SENGLE 1971), majd a 70-es évek kozepén indult forrdskiadasokkal, a 19. szdzadi
realista esztétikai munkdk és a realista folydiratokban, kiilondsen a Die Grenzboten
és a Deutsches Museum hasibjain megjelent programatikus irdsok kézzétételével
alapvetéen megvaltozott (pl. BucuneEr-HaHL 1975), addig a hazai irodalomtor-
ténetirds a realizmus-vitak lezdrultit kovetd iddszak német realizmusrél alkotott
meghatarozdsit még igen, az Gjabb elméleti munkdkat azonban mar nem reflek-
talta.®> A német realizmusrél és Fontanérsl alkotott képiink ekként kétszeresen is
finomitdsra szorul.

Ebben a tanulmdnyban ezért el6szor roviden bemutatom, hogyan hatirozza
meg a 19. szizadi német realista esztétika a realizmus fogalmit, irodalom és va-
16sdg viszonyét. Majd Theodor Fontane Effi Briest cimi regényével foglalkozom.
A regényt Fontane a kortdrs esztétikai elképzelésekkel osszhangban allé realiz-
mus felfogisinak keretében értelmezem. A mi pér kivélasztott része alapjin azt
vizsgilom, hogyan jelenik meg a mdben a német realistikat megkilonboztets
moédon jellemzé esztétikai elv, a , Verklarung” konstrukeids elve, és megvaldsuldsa
a mire nézve milyen jelentésbeli kovetkezményekkel jar.

? A realizmus korai fogalomtorténetének vizsgalata a 19. szdzadi magyar irodalom tekintetében
sincs még elvégezve, vo. HiTes 2017.

A német realizmus irodalmét tirgyalé hazai irodalomtorténeti munkak Wellek realizmus-fel-
fogdsanak szellemében lényegében egymdstdl fiiggetlen szerzdi poétikdkat ismertetnek, vo. pl.
Gyorrry 1993, HorvaTH 2008.
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A német realizmus

A német realista esztétika képvisel6inek — Moriz Carriere-nek, Adolf Horwitz-
nak, Julius Hermann von Kirchmannak, Karl Lemckének, Friedrich Theodor Vi-
schernek stb. — az alapallitisa szerint irodalom és valésig viszonya nem — miként
azt az utdkor tobbszor tételezte — mimézisként, hanem realizmusként: a vald-
sig ,megnemesitéseként”, ,atszellemitéseként” (,Verklirung”),* idealizaldsaként
(,1dealisierung”) (PLumpE 1996, 52, PrREISENDANZ 1987, 454-459°), azaz poéti-
kai transzformaciéjaként hatirozhaté meg.

Ennek az dllitdsnak a megértéséhez elészor litnunk kell, hogy a 19. szizad
misodik felében a 'mimézis’ alapvetSen pejorativ jelentéssel rendelkezik: az esz-
tétikak a valésig szolgai és kozonséges utinzasit értik alatta. A rendszerelméleti
szempontot érvényesit irodalomtorténészek szerint a kifejezés erre a jelentésre
a 18. szdzad utols6 harmadédban a funkcionalisan (azaz szerepkorok szerint) dif-
ferencidlédott modern tirsadalom kialakuldsa, az irodalom a tdrsadalom funk-
ciondlis alrendszereként valé létrejotte és erre az elkiilonbozésre valé onreflexidia
sordn tesz szert. A tdrsadalom tobbi alrendszerétdl elkilonilt, 6nmagit nem a
valésagvonatkozds, hanem az autondémia, az 6nreferencia és az 6ncélisig fogal-
maival definial6 irodalmi alrendszer a kornyezetétdl a fikciondlis/nem-fikcionilis,
illetve a szép/csinya dichotémidk segitségével hatdrolddik el és tartja fenn hatd-
rait (PLumpe 1995, 1996).° A mimétikus, azaz — a kor értelmezése szerint — az
autoném irodalmi alrendszerhez tartozé mualkotdsokkal szemben nem a fikcié-
ra, hanem a valdsigra referdld, a fentiek szerint megvont rendszerhatirokat nem
tenntart6 irodalom ezért egyenesen antimiivészetnek, a mimézis pedig miivészet-
ellenes elvnek mindsil — kétszeresen is. Nemcsak valésigvonatkozdsa, hanem
a kor esztétdinak, kilonosen Hegelnek a valdsigrol alkotott felfogdsa miatt is.
A valésdg nem tirgya és — ahogy Hegel az Esztétikdjaban megfogalmazta — nem
is lehet tdrgya az irodalomnak. Az iparosodott modern vildg tul komplexé és tul
prozaiva vilt. Egymassal kevéssé 6sszehangolt kiilonféle targyakat, szép és kozon-
séges dolgokat foglal magaban, amelyek nem alkotnak harméniat, kapcesolataik az
élet logikdjanak aldvetettek, esetlegesek. Megragaddsuk nem az irodalom és nem

A német realista esztétikdk a , Verklirung” és az ,Idealisierung” kifejezéseket azonos jelentéssel
hasznaljak. A ,Verklirung” terminusnak nem létezik magyar forditdsa. A Hessky Regina éltal szer-
kesztett német—magyar kéziszotdr az ,atszellemit”, ,megszépit” formdjaban adja meg a sz6 kéznyel-
vi jelentését, vo. Hessky 2010, 1332. A jelen tanulmanyban a ,Verklirung”, ,Idealisierung” szavakat
a’poétikai transzformidcid’ kifejezéssel irom koriil.

*Preisendanz 4llitdsa szerint a német realizmus sajdtossigit a mimézis és a poézis kozotti fe-
sziiltség athidaldsa adja (Pre1sEnDANZ 1987, 459).

Plumpe rendszerelméleti irodalomtorténetének magyar ismertetése vonatkozdsiban vé. RAkar
2017.
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is a miivészet, hanem a filozéfia és a tudomiény feladata (HeceL 1970, 254-255;
HEerLEr 1998).

Innen mir érthetd, hogy a realista esztétikik és a tébbnyire Hegel tanitvany-
ként indul6 realista esztétik legfontosabb elméleti problémadja az, hogy megma-
gyardzzik, miként dbrizolhatja az irodalom a komplexé vilt modern és prézai
valésigot ugy, hogy fennmaradjon az autonémidja, elkiloniljon fikciondlis és
nem-fikciondlis beszéd, cstnya és szép. Horwitz, Kirchmann, Vischer és a tob-
biek vilasza, ahogy azt fentebb emlitettiik, a 1ényeget tekintve ugyanaz: a realista
irodalom nem utdnozza, hanem ,dtszellemitett”, ,idealizdlt”, poétikailag transz-
formalt formaban dbrazolja a valésagot. A vilighdl ugyanis nem veszett ki teljesen
a szépség. A kolt képes a szép dolgok meglitisira. Képes tovabbd az atlitha-
tatlannd és difftizza valt életvalésignak a lényegtelen, kozonséges, kontingens és
csinya dolgoktdl val6 ,megtisztitdsira” (,Reinigen”), és a megtisztitott elemek a
fantazidja’ segitségével torténd kiegészitésére, harmonikus Ujrarendezésére, egy
stirin sz8tt, koherens egészbe, egy zart mlivészi konstrukciéba valé beillesztésére
oly médon, hogy az elemek kozotti osszefiggések sziikségszertiségek (és a va-
l6sdgra is vonatkoztathatéak) legyenek (PLumpe 1996, 42-57).8 Azaz idealizdl,
atszellemit. J6 példa erre a miveletre Kirchmann a festészet tertletérél vett egyik
hasonlata. A realista miivészet szerinte olyan, mint a j6 portréfestészet. Szemben a
mimetikus elvet érvényre juttato, a felvétel pillanatdban uralkodé kontingens han-
gulatokat és allapotokat (pl. a b6r véletlen sériiléseit) megorokits, a lényegtelent és
a lényegit egyforma sullyal kezel6 fényképészettel a fests elhagydsok, kiemelések,
elmosisok, hozzdkoltések és (pl. a fényviszonyokat érintd) dtalakitdsok révén ké-
pes egy az alkotds folyamatdban 1étrej6vé Gj, harmonikus konstrukciéval a tirgy
lényegének dbrizoldsdra (Kircumann 1997, 76-77).

Fontane az 1850-es évektdl kezd6dGen, azaz mar jéval regényiréként valé szin-
re lépése el6tt’ tobb esszéjében, recenzidiban és maginlevelezésében foglalkozott
a realizmus fogalmaval. Egyedi allispontot nem fogalmazott meg, inkabb dtvette
és sajat képekkel, metafordkkal értelmezte a realista esztétika, valamint az esz-
tétikai alldspontot népszerisitd realista programatika, f6ként Julian Schmidt és
Gustav Freytag irdsainak alapgondolatait (Aust 2000). Hangsulyozza, hogy az
irodalom anyaga a valésdg, hogy az irénak a témit taldlnia és nem kitaldlnia kell,
hogy keriilnie kell a tdlzdsokat, a kézonségest és a csunyat, pl. a tirsadalmi nyo-
mor, az erészak, a szexualitds, a pszichikai betegségek dbrazolasat, tovabba hogy

" Lényeges, hogy a kor esztétikdja kiilonbséget tesz romantikus és realista fantizia kozott. Mig
az elébbi kiindulépontja az idea, addig utébbié az életvalésdg, vo. pl. CARRIERE 1997.

¥ Nyilvinvald, hogy ez a koncepcié kapcsolédik Arisztotelész koltészetrdl alkotott felfogasihoz
és Hegel esztétikai elképzeléseihez, ezekre a vonatkozdsokra azonban, mivel a gondolatmenet szem-
pontjiabdl nem lényegesek, itt nem térek ki.

’Els6 regénye, a Vor dem Sturm [ Vihar elétt], 1878-ban jelent meg.
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a mdalkotds az anyag esztétikai transzformdcidjaval, atszellemitésével (,Verkla-
rung”, FONTANE 1978, 142), egy masik dltala hasznalt széval: ,megformédzasival”
(,Modelung”, FoNTANE 1975, 734) jon létre egy ,beavatott” szerzd dltal, aki képes
meglatni és kibontani az anyagban rejlé szamtalan lehetSség egyikét (BEINTMANN
2019, Lock 2008).1° Ahogy az Unsere lyrische und epische Poesie seit 1848 cimi esz-
széjében irja:

Hiszen maga az élet mindig csak olyan, mint egy mérviny kéfejts, amely végtelen
szdmu szobor elkészitésének anyagit hordozza; a szobrok ott szunnyadnak benne,
de csak a beavatott szdmadra lithatéan. Csak & ébresztheti fel ket szendergésukbdl.
A tdmb maga, kiszakitva egy nagyobb egészbdl, még nem mdalkotds (FONTANE
1978, 56, ford. Sz. E.).

Az igy formalt fikcié (igaz volta miatt) képes a befogaddban a valésaghatas kival-
tasira: ,Az a legjobb regény, amelynek alakjai olyannyira belesimulnak viligunk
alakjai k6z¢é, hogy amikor visszaemlékeziink életiink egy adott idészakaszara, mar
nem tudjuk eldénteni, hogy éltek-e, vagy olvastunk réluk (...)” (FonTane 1974,
653-654, ford. Sz. E.)."!

Litni kell ugyanakkor, hogy Fontane tényleges alkotéi gyakorlata csak részben
koveti elméleti megfontoldsait. A szerz8 miiveit kettSs szerkesztés és kettds hatds
jellemzi. Egyrészt érvényesiti a realista esztétika konstrukcids elveit: a valésdgbdl
vett heterogén elemeket megformdlja, egy rendkiviil stirtin sz8tt poétikai konst-
rukcidba illeszti, melynek kialakitdsa néla jellemz8en az egyes elemek kozotti bel-
s6 és kiils6 korrespondenciik — motivikus és emblematikus ismétlédések' — 1étre-
hozisa és az elemeknek az ebbdl kovetkezd médsodlagos, szimbolikus jelentésekkel
val6 felruhazisa altal torténik. Ez miveinek poétikus hatist kolcsonds. Az dltala
alkotott fikcionalis vilig ugyanakkor erésen mimetikus is.” Fontane az alkotds
sordn konstrukciés elvként a ,Verklirung” miveletével, ily médon sajat poétikai
koncepcidjaval is ellentétes mimézis elvet is alkalmazza, méghozza oly médon,
hogy a miiveiben dbrézolt fikcionilis viligot nyomatékosan olyan elemekbdl al-
kotja meg, amelyekkel olvaséi faktudlis szovegekben, jellemzéen a kor kultura-
lis és politikai folydirataiban és napilapjaiban taldlkoztak (HELMSTETTER 1998),

" Fontane megldtdsai nagy részével més realista szerz6knél, pl. Gottfried Kellernél és Otto Lud-
wigndl is talalkozunk.

" A szépirodalmi miivek kognitiv és emociondlis hatdsirél altalaban lisd HorviTH 2020,
68-104.

2 A motivum és embléma fogalmahoz lasd BernATH 1971.

P Nem véletlen, hogy a késsbbi szerzék koziil épp Thomas Mann és Esterhdzy Péter — azaz az
abrézolt fikciondlis vildg elemeit hasonléan kettds konstrukcids rendszerben motivalé alkoték — fe-
dezik fel benne iréi példaképiiket.
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vagyis a folyéiratok altal kozvetitett, az olvasék mindennapi életét reprezentdld
val6sdgmodellbél épitkezik. Er8s valésighatdsra, a ,nyers” valésdg intenziv felidé-
zésére is torekszik. Ennélfogva miveinek elemei egy kettGs Gsszefliggésrendszer
részei, kétféleképpen, a mivészi konstrukcié és az olvasék valésagmodellje felsl
is motivaltak.

A tovidbbiakban ezt a két konstrukcids elvet tirgyalom Fontane Effi Briest
cim regénye alapjan. Ugy gondolom, hogy ez a md mindkét elv szempontji-
bél Fontane legjobban konstrualt regénye, egyben a szerz§ realista életmiivének
zdrédarabja. Fontane az ezt kovetd két utolsé regényében — A Poggenpubl csalid
(1896) és a Tbparti kastély (1898) ciml mivekben — mar mas (dm a ,Verklarung”
koncepci6jabdl egyenesen kovetkezd) alkotéi moédszerekkel, pl. a naturalizmus
dialogikus formadival, a Sekundenstillel, a modernitisra jellemzd nyitott cselek-
ménnyel, a térténet kiilonbozs kisiklatisaival kisérletezett. A kisérletezésre maga
is reflektal; tobbszor is 6romét fejezi ki kritikusainak amiatt, hogy megértették,
hogy e miivekben tudatos szerkesztés eredményeképp nem torténik semmi, vagy
ahogy 6 mondja: a ,mi”, a ,,Was” helyét nyomatékosan a ,,Wie”, a ,hogyan”, a meg-
formaltsag veszi 4t (FoONTANE 1973a, 469; FonTANE 1973b, 474k).

Effi Briest

A torténet 1878 nyardn a Briest csaldd hohen-cremmeni birtokdn kezdddik, és
kisebb-nagyobb idébeli ugrasokkal 1890 szeptemberének végén ugyancsak a bir-
tokon ér véget, azaz tizenkét év eseményeit meséli el. A torténet egy lanykéréssel
indul. A 17 éves Effi Briest feleségiil megy anyja fiatalkori udvarléjahoz és sze-
relméhez, a 38 éves biré Geert von Innstettenhez. Az itiliai mézeshetek utdn a
par egy hitsé-pomerdniai kisvirosba, Kessinbe koltozik, ahol Innstetten kertle-
ti tandcsosként dolgozik. Effi mindennapjait a tdrsasdg hidnya, a monoténia, az
unalom és a hdzukban kisértd kinaitdl valé félelem hatirozzdk meg. Gyermeke
sziiletését kovetSen viszonyt kezd az 4j kertileti katonai parancsnokkal, a ndcsa-
basz hirében allé Crampasszal. Mikor Innstettent hirom hénappal késébb a had-
tgyminisztériumba helyezik, a viszony véget ér. Hat és fél év boldog hizassig
utdn Innstetten egy nap véletleniil megtaldlja Crampas Effihez irt leveleit. Ezt
kévetSen parbajra hivja és megoli a csabitét, majd elvilik a feleségétél. Effi, akit a
sziilei is eltaszitanak, kézel hdrom évig teljes magdnyban és izoldltsdgban, Berlin-

* Az Gjabb tanulményok tobbek kozott ezért illesztik be Fontane ezen kései regényeit az elbe-
sz€lés felbomldsanak folyamatédba, és értelmezik azokat Robert Musil A4 tulajdonsdgok nélkiili ember
cimd esszéregénye elfutiraként, vo. Ammon 2019.
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ben él. Miutin tidébeteg lesz, a sziilsk visszafogadjik, réviddel a hazakoltozése
utin meghal.”®

A torténet a kor mindennapijait felidézé tarsadalmi és kulturalis kornyezetben,
valés helyek, események, kidllitasok, szinieldaddsok neveit felhasznilva, a kortdrs
olvasék szdmara sajat, par évvel kordbbi életvalésiguk egyértelmien azonosithaté
egyedi targyait felidézve a legnagyobb kronolégia hiiséggel halad elére. Példdnak
okdért Effi a hazassigkotés el6tt édesanyjival Berlinbe utazik, a Nemzeti Galéri-
dban megnézi Arnold Bocklin a korban nagy botranyt kivaltott és a kidllitisa utin
par héttel betiltott 4 Boldogok mezeje cimi festményét (39),' az italiai ndszutjarcl
hazatérve Innstettennel felkeresi Berlin 1881-83 kozott legismertebb ldtvinyos-
sdgit, a porosz—francia hdbora legnagyobb csatdjit megjelenitd St. Privat panora-
maképet (77), osztja a kor Japan irdnti érdeklédését (53,55), valamint a gydgy- és
szobagimnasztika (11) és Wagner zenéje (131) iranti lelkesedését, kolcsonkonyv-
tarakba jdr, és népszer kortdrs regényirok, pl. Willibald Alexis és Dickens miveit
olvassa (377). Innstetten a Berlinbe koltozést kovetSen azt tervezi, hogy a sza-
badsiga alatt a tizévente el6adott (és akkor épp esedékes) oberammergaui Pas-
si¢-jatékokra utaznak (395), ismerdseivel a 80-as évek tarsasdgi témdirél, porosz
csatakrol, hadvezérekrdl, allamférfiakrol értekezik, szévilasztisival folyamatosan
a kor eléitéleteire és politikai botranyaira utal, stb.”

Ezek az elemek, ahogy emlitettik, szisztematikusak, és nem csak a poétikai
konstrukcié szempontjabol motivaltak. A korabeli heti vagy havi kiaddsu kultu-
ralis periodikak (pl. Deutsche Rundschau, Nord und Siid, Deutschland. Wochenschrift
fir Kunst, Literatur, Wissenschaft und soziales Leben), szérakoztaté folyéiratok (pl.
Uber Land und Meer), csaladi lapok (pl. Die Gartenlaube, Die Heimat) és a napi
sajté dltal folyamatosan tdrgyalt témakat, ennélfogva a sajté altal kozvetitett va-
lésagkonstrukcié meghatirozé, kozhelyszert elemeit jelenitik meg. A tirsadal-
mi val6sdgrdl alkotott olyan alapvetd tudast, amelyen a 19. szdzad masodik felé-
nek sajtéolvasé kozonsége — amely egyben Fontane olvas6k6zonsége — osztozott
(HELMSTETTER 1998, 97-107; 163-177, WagNER 2016, 10-12). Fontane, aki
1850-t6l haldldig maga is Gjsagiréként dolgozott, a miveit a kor legtdbb iréja-
hoz hasonléan egy sajitos medidlis kornyezetben, igénytelen irodalmi alkotdsok
tomegét megjelentetd folydiratokban torténd folytatdsos publikdciéra, e lapok

¥ Az elbeszélt kronolégia (kiilondsen a cselekmény kezdete) vonatkozdsdban tobb értelmezés
létezik, én a 2019-ben megjelent Effi Briest-Handbuchban kozolt értelmezést tartom a legplauzibi-
lisebbnek, vo. Horzner 2019, 84.

A regényre annak legtjabb magyar forditdsa alapjan oldalszaimokkal hivatkozom (FONTANE
2010). Ahol a forditis nem pontos, ott a szoveghelyet a sajat forditisomban idézem, igy pl. a Bock-
lin-festmény cimének megadésakor.

V6. a m kritikai kiaddsdnak jegyzetapparatusdval, Fontane 1998, 407-515.



THEODOR FONTANE EFFI BRIEST CIMU REGENYE * 65

olvasokozonségét szem el6tt tartva irta.'® Tizenhét regényébdl tiz — koztik az
Effi Briest — el6szor folyéiratban, elényomtatdsban jelent meg. Tudatosan téreke-
dett arra, hogy miveiben e k6z6nség mindennapjait reprezentdlé témakkal, a ko-
z0nség valésigmodelljével dolgozzon. Munkamédszere is alapvetSen erre, Gjsdg-
cikk-kivagdsok, sajtohirek, tirsadalmi pletykak Osszegyijtésére, katalogizaldsdra
épult (Rapecke 2007, 50-62). Létni kell azt is, hogy ez a fajta aktualizalds alap-
vetSen a populdris irodalom sajitja. A populdris, azaz a kdzonség szérakozds irdnti
igényét és onszemlélési vigyat kielégité sematizdlt irodalom legtébb jellemzsje
az, hogy archetipikus témak és invariins cselekménysémdk mellett egy kontextus-
varidnssal, tehdt aktualizalt kontextusokkal dolgozik, rendkivil nyitott a legujabb
témak, a szenziciok irdnt (Huck 2011, 49-52, 43-66). Fontane pedig, Ggy tlinik,
épp igy szerkeszti a torténeteit. Egy viszonylag egyszerd, konnyen felismerhet és
a korban népszert cselekménysémdbol, a [hazassag — titkos hazassigtorés — valas]
sémdjdbol indul ki," és azt aktudlis tartalmakat felidéz8 vonatkozdsokkal tolti fel.
Miiveit igy élvezhetévé és befogadhatéva teszi a szélesebb kozonség szdmadra is.
Legaldbbis a miveknek ez a kiindulasi pontja és felszini rétege.

Noha az Effi Briest ma is olvashat6 és élvezhetd ezen a szinten is, az elemek
igazi funkcidikat a md poétikai struktirdjiban, az anyag mdasodlagos, poétikai
szervezSdése, ,Verklirung”-ja dltal nyerik el. Fontane a miiveiben egy nagyon
slrdin sz6tt, a md egészen végigvonulé motivum- és emblémahdlét alakit ki az
események értelmezésére, amelybe a mi minden elemét, az els6 szinten esetleges-
nek ting, a cselekményt csak kontextualizdlé elemeket is bekapcsolja: igy kertl
be a szobagimnasztika az Effi kett6s meghatirozottsdgit, a tdrsadalmi normd-
kat teljesitd és normaszegd voltit jelz6 jobbra-balra hajladozds, hintin hintzis,
karosszékben hintdzds, két ellentétes értékrendet képviselS férfi, a normateljesits
Innstetten és a normaszegé Crampas kozotti ,hintdzds” motivumsorba, Effi Japan
iranti érdeklédése a miivon ugyancsak végigvonuld, a fennall6 rendet veszélyez-
teté massdg és idegenség kilonbozé formadit reprezentdlé egzotikus névények,
egzotikus madarak, allatok, targyak és emberek motivumsorba, 4 Boldogok mezeje
cimi festmény Efhi elvardsait és az elvirdsok inverzidjat megjelenité motivumok-
nak, illet6leg a sokrétlien haszndlt gérég mitoldgiai utaldsrendszernek a sordba, az
Oberammergaui Passié-jaték pedig az Effit a tdrsadalmi szankci6 dldozataként
értelmezd, a n6k konstantinapolyi vizbe fojtdsa, Heine Vitzliputzli és a Spanyol
Atridak cimi kélteménye, illetve a german Hertha-kultusz keretében torténé em-
beraldozat motivumsorba.

"®Ennek a publikiciés formanak a szovegstruktirdra valé hatdsirdl ldsd Szajbély Mihaly J6-
kai-monogrifidjit, SzaysELy 2010.
V6. Szas6 1996, Szasd 2005.
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A motivumsorok miikédésére jé példa a linykérés jelenete. Effi a bardtnéivel, a
komolykodé Hulda Niemeyerrel és a jatékos ikrekkel, Bertha és Hertha Jahnkéval
beszélget és jatszik a kertben, amikor édesanyja a jatékot félbeszakitva kozli vele,
hogy megérkezett bar6 Innstetten, aki megkérte a kezét:

Efhi hallgatott és kereste a vilaszt. De még mieltt megtaldlta volna, mér hallotta
is apja hangjit a szomszédos, még a fszarnyon taldlhaté hats6 szobdbdl, s régtén
eztdn a papa — [...] von Briest lovagi tandcsos — s vele a karcst, sotét hajd, merev
dereku Innstetten baré dtlépte a kerti szalon kiiszobét.

Effit a férfi lattan ideges reszketés fogta el; de nem sokdig, mert épp amikor
Innstetten baratsigosan meghajolva feléje indult, a kozépsé, tirva-nyitva 4ll6, vad-
sz6l6vel félig bendtt ablakon felbukkant az ikrek vorésesszdke feje, és Hertha, a
legpajkosabb, bekidltott a szobaba: — Effi, gyere! (28-29)

A mondat — Effs, gyere! — még kétszer ismétlédik a miiben: el6szor az elGjelekben
és mas effélékben nem hivé Innstetten az, aki Gjra hallani véli, és akit nem hagy
nyugodni a mondat jelentése. Majd Briest ismétli meg, amikor hazahivja a hdzas-
sagtoré Effit. A hivds tehdt mar a linykérés pillanatiban a torténet végpontjéra,
annak sziikségszerd bekovetkezésére utal. A mondatnak van azonban még két
rejtettebb jelentése is. A hivissal Effit jatszani hivjdk az ikrek. A jiték, a kaland
Effinek az a tulajdonsdga, amelyet Frau von Briest a hazassdgra veszélyesnek tart:
»2nnstettennek fontos a karrierje [...], és ez ki fogja elégiteni Effi becsvigyait. [...]
De ez még csak a fele. Effi becsvigya ki lesz elégitve, de vajon mi lesz a jatékossa-
gaval és a kalandvégyaval? Kétségeim vannak” (74) — mondja férjének a lakodalom
masnapjan. Az Effit meghatdrozé két polus, a tirsadalmi becsvagy és a norma-
szegd jaték, a szovegben tobbszor és tobbféleképpen megjelenik, tobbek kozott a
térj és a szeret§ alakjdban. Innstetten jatékos természetként, ,hazardjatékosként”
(280) jellemzi Crampast, aki nem az asztalndl jitszik, hanem az életben hazardi-
roz. A jitszani hivis tehdt — kiillondsen aziltal, hogy az Effit jatszani hivé ikrek
vorosesszGke haja egyedil Crampas vordsessz6ke szakalliban jelenik meg — utal
a csdbitora is, aki igy a miéiben hivasként, csabitisként mér akkor felt(inik, amikor
a férj megjelenik. Mdsrészt a jelenet el6reutal a mar Berlinben él6 hdzaspar Rii-
gen szigetén taldlhaté Hertha-tavi kirdnduldsédra, a pogany-germédn Hertha-kul-
tusz szinhelyére is, ahol Hertha nevében az dldozatok kivéreztetésével elkovetett
brutalis emberdldozatokra kerilt sor. Mivel Innstetten a md kézponti jelentében,
a Wiillersdorffal folytatott parbeszédében, a parbajt becstiletkultuszként és bal-
vanyimddasként hatirozza meg, igy Hertha hivisa a csibité emberildozatként
interpretalt megolését is konnotilja. Még el sem indult tehit a torténet, moti-
vikus szinten madris kirajzolédnak azok az események, amelyek a lanykérést ko-
vetSen sziikségszerien megtorténnek, és amelyek mogott az dbrazolt vilag egyik



THEODOR FONTANE EFFI BRIEST CIMU REGENYE * 67

legfontosabb torvénye dll: a tirsadalom a normaszegdt megbiinteti. Crampas és
Efh meghal, mivel az dbrézolt viligban blin és binhédés, illetve blin és bintetés
kozott szitkségszerd kapesolat dll fenn.
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