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HOMOKI ERIKA - SELLEI-MATE LAURA

~ KORNYEZETIATTITUD MERESE
NEHANY EGRI ALTALANOS ISKOLA 4. OSZTALYABAN

Bevezetés

Napjainkban mar nemcsak kulonféle platformokon kaphatunk tajékoztatast
arrél, hogy Foldunket milyen sulyos veszélyek fenyegetik, hanem egyre inkabb mi
is megtapasztaljuk ezeket. A széls8séges idbjaras, a pusztitd arvizek és erddtlizek,
a melegrekord folyamatos dontdgetése sajnos a mindennapjaink részéhez tarto-
zik évrél évre. Végre egyre tobb helyrél kapnak tajékoztatast az emberek arrél,
hogy milyen aprébb valtoztatasokkal lehetne jobba tenni a Fold allapotat - még
ha megallitani ezt a folyamatot mar nem is tudjuk, de lassitaniigen. Az emberek
kdrnyezettudatos hozzaallasat kilonb6z6 csoportokba lehet osztani. Vannak,
akik utanajarnak az adott problémaknak, és igyekeznek mindent megtenni annak
érdekében, hogy 6vjak a kornyezetuket. El6fordulnak olyanok, akik igyekeznek
tudatosan élni, de bizonyos szokasaikrél nem tudnak lemondani, illetve akik érzik
a cselekedetuk sulyat, ennek ellenére nem hajlandoék valtoztatni azon. Olyan
réteg is létezik, ahol az emberek egyaltalan nincsenek tudataban a klimakataszt-
rofa sulyossaganak, és hogy a pusztitod életvitelik nem csak 6ket érinti, hanem
a jovd nemzedékeit is. Ezen viselkedések eredhetnek anyagi okokbol/gazdasagi
helyzetbdl, iskolazatlansagbdl, tajékozatlansagbdl egyarant. Kéztudatban vannak
bizonyos folyamatok, amelyekrél tudjak az emberek, hogy karosak (Homoki és
Suté, 2011), azonban a valtozas a gazdasagi rendszer 6sszeomlasat eredmé-
nyezné, szamos ember munkalehet8ségét és kényelmét érintené, igy nagy val-
toztatas nemvarhato, illetve csak nagyon lassan kévetkezne be. llyenek példaul
az autdgyartas és -hasznalat (lassu tempdban, de egyre nagyobb teret kapnak
az elektromos és hibrid auték), a tulfogyasztas vagy a fast fashion ruhauzletek.
Ez egy nagyon 6sszetett folyamat, amelynek elemei egymasra épulnek. Vannak
kival6 kezdeményezések, amelyek tesznek a fent emlitett problémak ellen, de
vajon elég-e ez? Gyerekcip6ben jar az emberiség kdrnyezettudatossag szem-
pontjabdl, és ez idd alatt talan mar elérehaladottabban kellene cselekednie.

A kérdés mar nem csupan annyi, hogy a gyermekeink és unokaink latni
fognak-e bizonyos allatfajokat a kipusztulasuk el8tt, hanem hogy a természeti
katasztrofak, a Fold kizsigerelése, a tulnépesedés milyen hatassal lesz az 6 éle-
tikre, lesz-e még elegendd édesvizkészletik, megfelel6 mennyiségl éleimuk,
megélik-e az idéskort, s ha igen, milyen kdrnyezeti feltételek kdzott. Vajon mek-
kora haboruk fognak dulni, amikor a szarazsag miatt egész kontinensek lesz-
nek ivoviz hidnyaban, vagy a gleccserek olvadasa - és ezaltal a tengervizszint
emelkedése - egész szigeteket és orszagokat borit el (azt még nem is emlitve,
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hogy a jéghegyek olvadasaval milyen mennyiségl metan fog kiszabadulni a Féld
atmoszférajaba, szamos halalos virussal egyutt). Az ENSZ becslése szerint 2050-
re 6tmilliard embert fog érinteni a vizvalsag, ami a Fold népességének a felét
jelenti majd (Internet’).

Véleményem szerint nektink, kornyezettudatos feln8tteknek, pedagdgusoknak
kotelességlnk példat mutatni tarsainknak, kilondsen a télunk fiatalabbaknak
kornyezettudatos életvitelinkkel (Homoki, 2014). Szamunkra tébb energiabe-
fektetést igényel az, hogy bizonyos dolgokra odafigyeljink (példaul, hogy minél
kevesebb szemetet termeljunk, ne éljink pazarléan), de a gyerekeink/tanitvanya-
ink ehhez az életvitelhez szoknak hozz3, igy ez valik szamukra természetesnek.
A kdrnyezeti nevelés kulcsfontossagu szerepet kell hogy kapjon mind az iskolaban,
mind a csaladi kdzegben (Flizné K6sz6, 2011). A kisgyermekkori tapasztalatok egy
életre sz6Inak, minden tekintetben, emiatt nagyon fontos, hogy a gyermek milyen
mintat 1at a feln&ttektdl a kdrnyezetében. Elengedhetetlen, hogy kialakuljon egy
gyakorlatias oktatas, amely a kdrnyezeti problémak megértésére és egy tudatos
életvitel kialakitasara torekszik (Kertész, 2019). Muszaj megmutatnunk a fiatal
nemzedéknek, hogy hogyan tud pusztitas helyett harmdéniaban egyutt élni a ter-
mészettel, vagy nekink kell tanulnunk téluk, ha valamiben 6k elérébb jarnak.
A kornyezeti nevelés célja, hogy olyan allampolgarokat neveljen ki a tarsadalom
szamara, akik mentalisan és emocionalisan is elég érettek ahhoz, hogy a felmerul§
természeti kérdéseket megértsék és orvosolni tudjak (Havas, 1993; Lukd, 2003).
A tanuléknak tudniuk kell a természeti adottsagokrol, és ki kell alakitaniuk egy
olyan kdrnyezettudatos magatartast, amellyel azutan egyutt élnek. A kdrnyezet
nem csupan az él§ és élettelen vilagot jelenti, hanem példaul a kultdrat is. Felhivjak
afigyelmet az egészséglink megdvasara is, fizikai, mentalis és emocionalis sikon is
(Havas, 1993; Luké, 2003). Tény, hogy a jovénk kulcsa benniink és a mostani gyere-
kekben van, és hogy késébb 6k lesznek a forrasok felhasznaléi. Epp ezért fontos,
hogy tisztaban legyenek a kdrnyezetikkel, és tudatosan éljék a mindennapjaikat.
A kdrnyezeti nevelés egy olyan folyamat, amely olyan eszkdzt ad az ember kezébe,
amellyel védeni tudja a Foldunket és fenn tudja tartani a kdvetkez6 generacio
szamara (Braus és Wood, 2000; Homoki, 2016).

Elméleti hattér és modszer

Az 1977-es thbiliszi UNESCO-konferencian azt fogalmaztak meg (Csap6, Victor,
Albert, United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization és
a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesulet, 2000), hogy a kdrnyezeti nevelés egy
olyan folyamat, amelyben nemzedékek nének fel ugy, hogy tisztaban vannak
a kérnyezetuk problémaival, és emiatt igyekeznek mindent megtenni annak érde-
kében, hogy megoldjak azokat, illetve hogy elkeruljék a jovében rejl gondokat.

1 https://www.elobolygonk.hu/Klimahirek/Viz/2019_03_27/2050re_otmilliard_ember_szen-
vedhet_a_vizhianytol Letdltés 2021. 08. 20.
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A kdrnyezeti nevelés legfontosabb pontjait mar az 1970-es, 1980-as években
kidolgoztak, hazankban ennek térvényes keretet az 1990-es években szabtak.
A Nemzeti alaptanterv megjelenését kdvetden jottek Iétre olyan szabalyok, ame-
lyek megteremtették a nevelési kotelezettséget, igy innentdl a pedagdgusoknak
kotelessége, hogy ezt a szemléletet is beépitsék a munkajukba. A kdrnyezeti
nevelés megvaldsulhat iskolai keretek kozott, de bele is épulhet valamely tan-
anyagba, akar készségtargyakba is (Kiss és Zsiros, 2006). A kdrnyezeti nevelés
nemcsak a Nemzeti alaptantervben jelent meg, hanem a kdzoktatasi térvényben,
a Nemzeti Fejlesztési Tervben és a Nemzeti Kérnyezetvédelmi Programban is.
A 2012-es és a 2020-as évi alaptantervben megfogalmazottak szerint a kdrnyezeti
nevelés kozos feladat, és torekedniuk kell a pedagoégusoknak arra, hogy minden
tantargyba beépuljon, és a tandrakon kivul is megjelenjen. A 2020-as alaptan-
tervben szamos helyen megjelenik a fenntarthatdsag fogalma és az elvaras arrol,
hogy bele kell épiteni a tananyagokba, azonban a pedagégus feladata ennek
a gyakorlati teljesitése (NAT, 2012; NAT, 2020). A fenti dokumentumok az altalanos
iskola 1. évfolyamatdl a gimnazium 12. évfolyamaig foglaljak magukba a nevelési
célokat, kulcskompetenciakat, alapelveket, ajanlasokat, szabalyozasokat és a fej-
lesztési teruleteket, amelyek segitségével a kerettanterv tud részletesebb leira-
sokat adni. A NAT-ban nincsenek konkrét megfogalmazasok arra, hogy hogyan
tudnak megval6sulni az elvarasok, ezért ennek kibontasa a kerettanterv feladata,
amely segitséget nyujt a tovabbi hivatalos dokumentumok kidolgozasaban (helyi
tantervek, tanmenetek). A kerettanterv 2 éves bontasban irja le a részletesebb
elvarasokat, ezek rendszerint igazodnak az életkori sajatossagokhoz, és fokoza-
tosan egymasra épulnek (Kerettanterv, 2012).

Havas Péter, Széplaki Nikolett és Varga Attila 2009-es kutatasaban az fogal-
mazta meg, hogy a helyi nevelési programok sok esetben a legalapvetébb keret-
feltételeknek sem tudnak eleget tenni az elvart kdrnyezeti nevelés tekintetében
(minden tanuléhoz jusson el, és minden tantargyban legyen jelen), és az elmult
10 évben ez a tendencia nem sokat javult. Altaldban ennek a nevelési célnak
amegvaldsulasa a pedagdgusok hozzaallasan mulik, hogy 6k mennyire fektetnek
erre hangsulyt, mennyire hitelesek. A kdrnyezeti nevelést leginkabb a pénzhi-
any akadalyozza meg (a legtébb iskolaban példaul még mindig nincs szelektiv
hulladékgyjtés), ezt kovetden pedig a diakok és a szul6k érdektelensége, ami
gatat szab ennek. A pedagdgusok szamara nincs elegendd tovabbképzés ebben
a témakorben, és ha 8k maguk nem jartasak a témaban, nem rendelkeznek
megfelel6 szakértelemmel, akkor nehezebben tudnak elére haladni a szemlélet
atadasaban.

A 2012-es Nemzeti alaptanterv kdrnyezeti nevelés kozos kdvetelményében
megfogalmazott elvarasok csak akkor tudnanak megvalosulni, ha a helyi saja-
tossagokat is figyelembe vesszik. llyenek a Iétmin&ség valasztasahoz szikséges
értékek, a rendszerszemlélet, a létmin8&séghez tartoz¢é viselkedési normak és
formak kialakitasa, a szerves kultira fontossaganak megismerése a fenntart-
hato fejlédésben és a természet, az élet, a biolégiai sokféleség jelentbségének
a megértése (Paksi, 2013).
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Tobb szakirodalom tanulmanyozasat kdvetéen nem jutottunk egyértelm(
meghatarozasra annak tekintetében, hogy a szul6 vagy a pedagoégus gyako-
rol nagyobb hatast a gyermekre a kérnyezeti nevelés szempontjabél, ezért
annak érdekében, hogy ezt kideritsik, 6nallé kutatast végeztink. 2020 tavaszan
harom egri iskolaban kérd&iveket toltettiink ki 4. évfolyamos tanuldkkal (121
f8), 5 tapasztalt pedagdgussal pedig interjut készitettink a fentebbi iskolak-
bol. Szeretnénk megemliteni, hogy ezen kutatas alkalmaval a tanulék a 2012-es
Nemzeti alaptanterv kbvetelményei szerint tanultak, ekkor 1-4. osztalyig minden
tanévben volt kdrnyezetismeret tanodra, a 2020-as tanévtél ez mar csak a 3-4.
évfolyamokon tanithaté.

A kutatas hipotézisei az alabbiak voltak:

1. Azok a gyerekek, akik kertes hazban élnek, tobb id8t toltenek a természet-
ben, és kdrnyezettudatosabbak is, mint mas tarsaik.

2. Azotthoni és az iskolai hozzajarulas egyforman sziukséges ahhoz, hogy kor-
nyezettudatos gyermeket neveljunk.

3. A tanulék tobbsége tudataban van annak, hogy hogyan lehetne a Foldet
megoévni, és mely dolgok jelentenek szamara veszélyt.

4. Azaltalanos iskolakban a tanitok nagy figyelmet szentelnek a kérnyezeti ne-
velés fontossaganak, és igyekeznek mindent megtenni annak érdekében,
hogy a tanitvanyaiknak j6 példat mutassanak a tanérakon és azon kivul is.

Afelvetések igazolasara kvantitativ kutatasi médszert, kérdéives informacio-
gyUjtést alkalmaztunk, mert gy gondoltuk, hogy ez a legmegfelel6bb mddszer
arra, hogy minél gyorsabban minél tébb tanulé véleményéhez jussunk el (Babbie,
2008). Osszesen 22 kérdést tettiink fel. A kérdéiv elején négy olyan kérdés sze-
repelt, amely a tanulok személyes adatait méri fel, majd ezt kdvet8en a szileik
legmagasabb iskolai végzettségére voltunk kivancsiak. Ezutan harom tovabbi
valaszukbol az derult ki, hogy 6k maguk mennyire szeretnek és mennyi ideig
szoktak a természetben lenni. Ezt kovetden a kdrnyezettudatossaggal kapcsola-
tos kérdések kovetkeztek, ahol hat olyan kérdést tettiink fel, amely arra iranyult,
hogy a kdrnyezetvédelem mennyire jatszik nagy szerepet a mindennapjaikban,
majd tovabbi harom kérdésre kellett felelnitik, amellyel azt vizsgaltuk, mennyire
valljak magukat kérnyezettudatosnak. Ezutan egy rangsorolasi feladatot kap-
tak, ahol a felsorolt kdrnyezeti katasztréfak kozott sorrendet kellett felallitani
aszerint, hogy 6k melyiket latjak a legsulyosabbnak, és melyiket a legkevésbé.
A soron kovetkez két nyilt kérdésnél arra kértink valaszt, hogy mennyire tud-
jak 6sszekapcsolni az iskolaban és az otthon tanultakat kornyezettudatossag
szempontjabdl. A kérddiv utolsé pontjaban a gyerekek arra adtak valaszt, hogy
szerintuk hogyan lehetne a Foldunk jelenlegi allapotat jobba tenni vagy csak
a mai szinten meg®@rizni. Egy kismintas pilot mérés utan korrigaltuk a kérddivet,
igy minden kérdésunk egyértelm( volt, és a valaszokat a kapott informaciokbol
kovetkeztetve szereztik meg implicit médon. Esetenként - kuléndsen ebben
a korosztalyban - el6fordulhat, hogy a valaszadé a valos valasz helyett a maga
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altal helyesnek véltet jel6li meg. Ennek az esélyét olyan modszerrel csdkkenthet-
juk, hogy a kérdések vagy a valasztasi lehetéségek megfogalmazasaval megfeleld
iranyba tereljuk 6ket (Lengyelné, 2003).

A kitoltott papiralapu kérd6iveket kddoltuk, Excel szoftver segitségével digi-
talis adatbazist alakitottunk ki, és az adatokat ezzel a szoftverrel elemeztuk.
Az eredményeket a kdvetkezd részben foglaljuk 6ssze.

Eredmények

Az els6 kiemelt kérdés a szabadban eltoltott id8 volt. Tapasztalataink szerint ennek
idétartama az elmult években er6teljesen leredukalédott. A kapott eredmények
kiértékelésekor fény derult arra, hogy mely lakbhelytipussal rendelkezék toltenek
tobb id6t a természetben. Fontos megemlitentink, hogy az iskolaba/iskolabél valo
kozlekedés nem szamit bele ebbe az id6tartomanyba. A kert nélkuli csaladi hazban
élék kozul 3 tanuld (2,5%) fél 6ranal kevesebbet, tovabbi 3 f6 (2,5%) pedig 2-3 érat
tolt el a szabadban, mig 3 6ranal tobbet egyik tanuld sem tolt odakint (1. abra).
Legnagyobb aranyban, 6sszesen 80-an élnek csaladi kertes hazban, és lathatjuk,
hogy azon gyerekek aranya, akik a legkevesebb és a legtobb id6t toltik szabadban,
teljesen egyforma. A megkérdezettek kozul a kertes hazban él6k zéme kb. 1 érat
tolt friss levegdn, mig a legtobben azt valljak, hogy egy atlagos napon 2-3 6rat is
kint téltenek (1. abra). Ez feltételezéstink szerint azért van igy, mert szadmos kerti
tevékenységet tudnak végezni, illetve a szul8k is nagyobb biztonsaggal engedik ki
a gyerekeket az udvarra akar egyedul is, mint mas lakhelyen.
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1. abra: A lakéhely tipusa és a szabadban t6ltott idé kapcsolata

Adiagramon megfigyelhetd, hogy a panellakasban él6k esetében a fél és kb.
1 6ratvalld diakok szama teljesen megegyezik, amelyet a 2-3 érat a szabadban
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eltoltdé tanuldk szama kovet. 35 panellakasban é18 gyermek kozll csupan 3
(2,5%) vallotta azt, hogy 3 6ranal tobb id6t tolt a természetben (1. abra). Az ada-
tokat a 3 lakdhely tipusara szétbontva kiszamoltuk, hogy mennyi atlagosan az 1
fére es¢ id6. Az eredmény szerint nincs drasztikus kilonbség az idd elosztasat
tekintve. A legkevesebb id6t a panellakasban él6k toltik a szabad levegdn, 1
fére elosztva 1,44 érat, ezt kdveti a maga 1,5 6rajaval a kert nélkuli csaladi
hazban él6k ideje. A legtobb iddt a kertes hazban é18k toltik odakint, mintegy
1,79 6rat (1. abra).

A megkérdezett gyerekek 6%-a vallotta azt, hogy nem koérnyezettudatos,
21%-a, hogy féként kdrnyezettudatos, 59%-a, hogy igyekszik kdrnyezettudatos-
nak lenni, és 14%-a azt, hogy kérnyezettudatos. Mivel a kérd6iv nem fejtette ki
a tanulék szamara, hogy mi a kulonbség a ,, féként kdrnyezettudatos” és a tobbi
valasztasi lehet8ség kozott, ezért szubjektiv adatok szulettek (2. abra).

® nem kornyezettudatos
m igyekszik kdrnyezettudatos lenni
foként kornyezettudatos

W nagyon kornyezettudatos

2. dbra: Mennyire vagy kérnyezettudatos?

A kovetkezd 6sszehasonlitasnal a lakhelyek tipusait vetettik dssze a tanu-
|6k altal bevallott kdrnyezettudatossag fokaval. Lathatjuk, hogy a kert nélkuli
csaladi hazban él6k 100%-a azt vallotta, hogy igyekszik kdrnyezettudatosan
élni, de ez nem mindig valésul meg. Ezutan 6ssze tudjuk hasonlitani, a kertes
hazban és a panellakasban él8k tudatossagat, am a diagramon egyértelmlen
latszik, hogy ugyanannyi szazalékuk vallja magat nem koérnyezettudatosnak
(3-3%), illetve kdrnyezettudatosnak (14-14%). Lévén, hogy azt az informaciot
szeretnénk kiszlrni, hogy mely lakéhellyel rendelkez6k kdrnyezettudatosabbak,
ennek érdekében a ,f6ként az" adat szazalékat kell megfigyelnink, amelynél
egyértelmlen megallapithato, hogy a panellakasban él8k kozul tobben vallottak
magukat kdrnyezettudatosnak (34%) (3. abra).
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| foként kdrnyezettudatos ® nagyon kdrnyezettudatos

3. abra: A lakhely és a kdrnyezettudatossag kapcsolata

Kitértink olyan kérdésekre is, amellyel mérhet6, hogy a szilének vagy a peda-
gogusnak van-e nagyobb rahatasa a tanul6 kdrnyezeti neveléshez val6 pozitiv
attitGdjének kialakitasara. Az eredmény alapjan az derult ki, hogy a tanuldk
kicsivel tobb mint a fele azt gondolja, hogy mindkét félre egyforman sziikség van
ahhoz, hogy kdrnyezettudatos legyen. A tovabbi valaszok 29%-a szerint az iskolai
minta miatt, 14%-a szerint pedig otthoni minta miatt torekszik a kérnyezettuda-
tossagra. Tovabbi 4% azt vallotta, hogy 6 nem kdrnyezettudatos (4. abra).

® nem kornyezettudatos M iskolai minta miatt

otthoni minta miatt m iskolai és otthoni minta miatt

14%

4. abra: Miért kdrnyezettudatos?

A megkérdezett 121 névendék kozual 120 f8 hallott mar a kérnyezetvédelem-
rél, 1 f6 nemmel valaszolt. A 120 f6 valodi tudasat nyilt kérdéssel mértuk fel,
amelyben 1-2 mondattal meg kellett fogalmazniuk, hogy mi az a kdrnyezettuda-
tossag, és irniuk kellett néhany példat arra, mivel tudjuk védeni a kérnyezetet.
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A leggyakoribb valaszok a kdvetkez8k: ne szemeteljink, ne fogyasszunk folos-
legesen vizet/aramot, ne hasznaljunk eldobhaté termékeket, komposztaljunk,
gyljtstk szelektiven a hulladékot, ne szennyezzuk a vizet, ne vasaroljunk folos-
legesen, és ne pusztitsuk el az erddket. A példak mellett arrdél is kérdeztiik dket,
hogy hol hallottak el8szor a kdrnyezetvédelemrdl. Ezzel a kérdéssel a 4. abrahoz
kapcsolodo feltételezést tamasztottuk ala.

A kitolt6k kozul 63 f6 (52%) otthon, 57 f6 (47%) pedig az iskolaban hallott
el8szor a kdrnyezetvédelem kifejezésrdl. 1 tanuld (1%) gondolja gy, hogy még
nem hallott réla ezel6tt (5. bra).

még nem
hallott rola
1%
otthon iskolaban
hallott rola hallott rola
52% 47%

5. abra: Hol hallott el&szor a kdrnyezetvédelemrdl?

Akérddiv 18. pontjaban allitasokat fogalmaztunk meg, amelyek a kdrnyezet-
tudatos életvitelhez és a fenttartah6sag témakoréhez kapcsolddtak. A didkoknak
meg kellett jel6IniUk azokat a szokasokat, amelyek Sket jellemzik. Egyszerre tobb
pontot is lehetett jel6Ini. A diagramon lathatjuk, hogy a 121 f6 69%-a azt jeldlte,
hogy nem pazarolja a vizet, 59%-a azt, hogy nem pazarolja az aramot, 55%-a
azt, hogy Ujrahasznositott targyakat hasznalnak, 53%-a azt, hogy szelektiven
gydjtik a hulladékot. A teljes létszam felének van sajat veteményese, gyuimaol-
csose, és 45%-a vallja azt, hogy nem vasarolnak foloslegesen. 41% vallotta azt
magarol, hogy nem hasznal egyszer hasznalatos targyakat, és gyalog, biciklivel
vagy tomegkozlekedéssel utazik. A megkérdezettek 32%-a jeldlte azt, hogy otthon
komposztalnak (6. abra). Az, hogy minden masodik diak megprébal odafigyelni
kérnyezetére valamilyen modon, j6 eredménynek mondhaté.
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szelektiven gy(ijtom a hulladékot NI 53%
nem pazarlom a vizet I 69%
nem pazarlom az dramot I 59%
nem vasarolok foloslegesen I 45%
otthon komposztalunk N 32%
ujrahasznositott targyakat vasarolunk I 55%
nem hasznéalunk egyszer hasznalatos targyakat [N 41%
gyalog, biciklivel, tomegkdzlekedéssel utazom Y 41%

van sajat veteményesiink, gytimolcsosiink [ 50%
6. dbra: Melyik tevékenység igaz rad?

Az aldbbi abran egy felsorolas tekintheté meg, amelynél kulonféle kérnye-
zetkarosité tényez8ket olvashatunk. A kitdltéknek 1-t8l 10-ig tartd skalan sorba
kellett rendeznitk, hogy szerintik mi a legkarosabb, és mi a legkevésbé karos
a kdrnyezetuinkre. Ennél a kérdésnél nem létezett j6 vagy rossz valasz, hiszen
mindegyik tényezd hozzajarul a jelenlegi problémakhoz, azonban érdekesnek
gondoltuk feltarni, hogy egy 9-10 éves gyermek mit gondol az alabbiakrdl, illetve
hogy Osszességében 6k hogyan osztalyozzak ezeket a jelenségeket. Minden
kapott eredményt dsszegy(jtottink és summaztunk, hogy hany pontot kapott
(1-té1 10-es skalan hol helyezték el). gy értelemszer(ien amelyik a legkevesebbet
kapta, az kerult az els6 helyre mint legkevésbé rossz, és ezt kdvet6en az egyre
sulyosabbnak gondolt tényez6k kdvtkeznek. Lathatd, hogy a kitoltdk egylttesen
olyan sorrendet allitottak fel, amely szerint a pazarlé vasarlas a legkevésbé rossz,
majd az aram és a viz pazarlasa. Ezt kdveti 4. helytdl a felhalmozott szemét,
majd a talaj és a viz szennyezése, a levegszennyezés, a globalis felmelegedés
és a természeti katasztrofak. A legsulyosabb helyre az erd@irtas kerult (7. abra).

Mivel ezek szubjektiv vélemények, ezért messzemend kdvetkeztetéseket
nem tudunk levonni bel8luk, azonban szerintink elgondolkodtato, hogy milyen
véleményt alakitottak ki. Kilonosen érdekes, hogy egyikikben sem merdult fel
az a gondolat, hogy a legtobb dolog 6sszefligg egymassal.
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felhalmozott szemét
viz pazarlasa

viz szennyezése
aram pazarlasa
levegdszennyezés
pazarlo vasarlas

talajszennyezés

globalis felmelegedés
természeti katasztrofak

erdbirtas

0 20 40 60 80 100

7. abra: Kérnyezetkarosito tevékenységek sorba rendezésének eredménye
(6sszes pontszam alapjan)

Minden iskolaban vannak olyan napok, amikor fokozottan foglalkoznak a kor-
nyezeti neveléssel. llyenek a témahetek, a papir- és vasgy(jtés, a projekthetek,
a Fold vagy a Viz napja, a Makk Marci hét. A kutatas felmérte, hogy a tanuldk
ismerik-e ezeket a napokat, észreveszik-e az 6sszefliggést. A megkérdezett 121
fébdél 109 felismerte ezeket a programokat, 11 didk azonban nem tudta ezt meg-
itélni, mig 1 f6 azt valaszolta, hogy az iskolajaban nincs ilyen lehet&ség (8. abra).

igen;
90%

nem;
9%

L nem
tudom;
1%

8. abra: Kérnyezettudatos nevelés megjelenése az altaldnos iskoldkban

Azinterjuk elkészitését 5f6 35 és 45 év kozotti, tapasztalt alsés pedagdgussal
végeztlk, és az id6kodzben kialakult pandémia ellenére gordilékeny volt a minta-
zas. Az els6 kérdés arra iranyult, hogy itéljék meg, hogy egy 1-7-es skalan meny-
nyire gondoljak fontosnak a kdrnyezeti nevelés megvalosuldsat. Leolvashatjuk,
hogy 2 f6 7-esre, 2 f6 6-osra, 1 f6 pedig 5-0sre értékelte ezt. Ebb6l valamilyen
szinten mar kikovetkeztethetjuk, hogy mennyire elhivatottak a kornyezeti nevelés
irant (9. abra). Az interjuk valaszaibol arra derult fény, hogy nem a kérdése-
ken vagy a valaszokon van a hangsuly, hanem a pedagégusok személyiségén,
azon, ahogy kinyilvanitjak véleményuket, ugyanis ez egyértelmuen tikrozi azt,
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mennyire elhivatottak a kdrnyezeti nevelés atadasaban (Gruber és Hédi, 2008).

Felvet6dott az a kérdés is, hogy jelenleg milyen elvarasoknak kell megfelel-
nitik kdrnyezeti nevelés szempontjabdl a 4. évfolyamos tanuléknak, azonban
erre vonatkozdan nincs konkrét elvaras. Az, hogy a pedagdgus milyen szinten
adja at a helyes mintat, az csak rajta mulik. Természetesen mindig j6 benyomast
kelt, amikor tudatos diakok kerulnek ki a pedagogus kezei alol, erre vonatkozolag
azonban semmilyen elvaras nincs.

A beszélgetés soran arrél is sz6 esett, hogy a tanitdknak van-e valamilyen
bevett szokasa/gyakorlata, amellyel a kérnyezeti nevelést oktatja. Mindannyian
arrél szamoltak be, hogy térekszenek minden tanérara becsempészni egy kicsit
akar dramajatékkal vagy filmnézéssel, torekszenek érdekességeket mondani,
amivel felkelthetik a tanuldk érdeklédését a témak irant. Mindezt el tudjak végezni
aziskola falain belll, de azért sokkal érdekesebb azokon kivul. Kdrnyezetismeret
tandrakon tul leggyakrabban - egyéb tantargyak mellett - szinetekben, kirandu-
lasokon, gyUjtések alkalmaval tud még megjelenni a kdrnyezeti nevelés az iskola
falain belul.

) 2 6 2 6
116
1
0 0 0 0 I
0
4 5 6 7

9. abra: A kdrnyezeti nevelés fontossaga egy 7 fokozatu Likert-skalan
az interjuk valaszai alapjan

Megkérdeztik a tanitok véleményétis arrol, hogy szerintlk a szil6knek vagy
a pedagogusoknak van-e nagyobb szereplk a kdrnyezettudatossag kialakitasa-
ban a gyerekek életében. Az 5 pedagbdgus kozul 3 azt mondta, hogy mindkettének
egyforman hatalmas szerepe van, 1-1 f8 szerint pedig vagy a szul6nek, vagy
a pedagbgusnak van nagyobb rahatasa (10. abra).

Fontos kiemelnlnk, hogy az a tanito, aki ugy véli, neki van nagyobb sze-
repe, nem olyan iskoldban tanit, ahol a szul8k tulsagosan tamogatok, mig az a
pedagdgus, aki szerint a szulének van nagyobb hatasa a névendékre, olyan
iskolaban tanit, ahol a gyermekek biztos hattérrel rendelkeznek, és sok tudast
mar otthonrdl elsajatitanak.
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egyforman
10. dbra: Szuld és tanitd szerepe a kdrnyezettudat kialakitasaban (f6)

Osszegzés

A lenti pontokban szeretnénk 6sszegezni a felallitott hipotézisek teljesulését:

1.

A kérdbiv kiértékelésénél (1. abra) pontos képet kaphatunk arrél, hogy
az els6 hipotézis azon része, hogy a kertes hazban él6 gyerekek tobb idét
toltenek a szabad levegdn, mint a mashol él6 tarsaik, beigazolédott. A kuta-
tasban végzett tovabbi eredmények (3. dbra) szerint a hipotézis azon része,
amely szerint a kertes hazban él6 gyerekek kdrnyezettudatosabbak, azon-
ban nem teljestlt, ugyanis a kapott eredményeket vizsgalva a panellakas-
ban é18 gyerekek kdrnyezettudatosabbnak vallottak magukat.

Az otthoni és az iskolai hozzajarulas egyforman szikséges ahhoz, hogy
kornyezettudatos gyermeket neveljink. Ezt a hipotézist tobb mdédon is ala-
tamasztotta a kutatas. Azon kérdésben, hogy a gyerekek miért gondoljak
magukat kdrnyezettudatosnak, 53%-uk jeldlte azt a valaszt, hogy iskolai és
otthoni minta miatt, 29%-uk, hogy iskolai minta miatt, és tovabbi 14%-uk,
hogy otthoni minta miatt (az egyéb kategoriat 4%-uk jeldlte) (4. abra). A va-
laszaddk kozul 63 6 az iskolaban, 57 f6 otthon, 1 f6 pedig még nem hallott
réla korabban. Ez a 2 f6 adat kozel azonos, igy lathatjuk, hogy kiegésziti egy-
mast a két fél (5. abra). Az interjualanyainkat is megkérdeztik, hogy szerintik
melyiknek van fontosabb szerepe a kdrnyezeti nevelésben, 5 f6bdl 3 azt va-
laszolta, hogy egyforman, mig 1-1 f6 a pedagogust vagy a szul6t valasztotta.
Atanulék tobbsége tudatadban van annak, hogy hogyan lehetne a Foldet meg-
6vni, és mely dolgok jelentenek szamara veszélyt. A kérd&ivben tébb pont is
kitért olyan kérdésekre, amelyekkel ezt a feltételezést a tanuldk alatdmasz-
tottak. Tobbségik pontosan meg tudta nevezni, hogy mi az a kdrnyezettu-
datossag, és milyen példakon keresztul tudunk javitani a mostani allapoton.
Az 5 f6 interjualany nem nagyszamu minta, de a valaszadék mind nagy
figyelmet szentelnek a kérnyezeti nevelésre, és igyekeznek mindent meg-
tenni annak érdekében, hogy ez megvaldsuljon, és hogy olyan gyerekeket
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neveljenek ki, akik kérnyezettudatosak. Ezen 5 f6 valaszaibdl itélve azon fel-
tételezés, hogy a tanitdk igyekeznek nagy gondossaggal nevelni a gyerme-
keket a kdrnyezettudatos életvitelre, teljesult.

A gyerekek sokkal inkabb partnerek abban, hogy kdrnyezettudatosan éljék
az életiiket, mint mi azt gondolnank. Bar pedagdgusként hajlamosak lehettink
hanyagolni ennek a fontossagat, gondolvan, ha a szil8 nem partner, akkor hia-
bavalé a torekvés, ez nem ennyire egyoldalud, és nem zarja ki azt, hogy a késéb-
biekben, amikor a tanul6 a sajat életét alakitja ki, ne emlékezne a szavainkra.
Az is el6fordulhat, hogy a tanulé otthon elmeséli, hogy mit tanult az iskolaban,
és a csalad mégis alkalmazkodni kezd 1-2 Uj szokas bevezetésével. Neklnk tani-
toként az az egyik f6 feladatunk, hogy mindenféle eszkdzt megragadjunk arra,
hogy felkeltsik a gyerekek érdekl6dését a természet szépségei irant, megtanitsuk
megbecsulni és vigyaznira, de mindemellett a példamutatas is elengedhetetlen.
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