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HOMOKI ERIKA - VASAS SZILVIA

_ATERMESZETJARAS SZEREPE
A KORNYEZETISMERET OKTATASABAN

A tanulmany célja az altalanos iskola egykor 1-4. osztalyaban zajlé kdrnyezetis-
meret-oktatas témakoreinek rovid attekint® bemutatasa és a hozza kapcsolhato
természetjaras lehet8ségeinek feltarasa. A téma igen relevans, hiszen az elemi
évfolyamokon a kdrnyezetismeret alapozza meg a felsé tagozatos természet-
tudomanyos targyakat (biolégia, féldrajz, fizika és kémia), ezek hianyaban igen
komoly oktatasivalsag alakult ki napjainkban. A rendszervaltast kdvetd tantervi
korrekciok miatt mar nem biztositott a kdzvetlen terepi szemléltetés kotelez6
id6kerete, ezek megvaldsitasa plusz feladatot és id6t jelent a gyakorlod tanitok-
nak. A tanulmanyban segitséget szeretnénk adni a tanulmanyi sétak tantervi
lehet8ségének megvaldsitasahoz néhany északkelet-magyarorszagi helyszin
megjeldlésével, valamint egy, a tanulmanyi sétakhoz kapcsol6do kérd6ives mérés
eredményeit fogjuk bemutatni.

Bevezetés

Atermészet megismerésének igénye mindig is fontos szerepet jatszott az embe-
riség fejlédésében. A mult szazadban a technikai fejl6dés felgyorsulé Uteme és
egyéb tarsadalmi jelenségek miatt, a természetet hasznalé emberek novekvd
igényei miatt Ujra el8térbe kerdlt, és egyre fontosabb szerepet jatszik az ember
életében. Véleménylnk szerint a természet, valamint kérnyezetink tényleges
megismerése csak Ugy lehetséges, ha kozvetlen tapasztalatokat szerzunk vele
kapcsolatban (Lukd, 2003; Lehoczky, 1999). Kulondsen igaz ez az oktatas kezdeti
szakaszaban. A szemléltetés kozvetlen formaja nagyban hozzajarul a valés ter-
mészeti kép kialakulasahoz (Teperics, Stt6, Homoki, Németh és Sariné Gal, 2015).
Ennek legmegfelel6bb mddja a természetjaras. A tanulmanyban a természetja-
rason belll a tanulmanyi sétadkat emelnénk ki, hiszen ennek megszervezésére
lehet8ség van a vizsgalt életszakaszban az iskola adta keretek kozott.

El8sz0r is a tantervi kereteket tekintjuk at. Ezt kdvetden egy 0sszefoglalo
tablazat segitségével megnézzuk, hogy az adott tananyagra a tajegységen belul
pontosan hol talalhatunk példat, illetve roviden bemutatjuk egy mérés eredmé-
nyeit is a témahoz kapcsoltan.

A mintaterUlet a Zemplén-hegység. Azért ezt valasztottuk, mert a tananyag-
ban megjelend ismeretekre (allat- és névényvilag, felszinformak és az azokat
formald erdk) itt tobb kézzelfoghato és lathatd példa talalhaté meg, illetve a vizs-
galt tanulécsoportokhoz (Nyiregyhazi Apaczai Csere Janos Altalanos Iskola és
Alapfoku MUvészeti Intézmény) ez a hegység talalhaté foldrajzilag a legkozelebb.
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Tantervi keretek

Akornyezetismeret tantargy 1963 6ta létezd 6nallo targy, melynek tartalma folya-
matos valtozason ment keresztll (Borvendég, Doba, Harag, Jambor és Szabd,
1999). Felismerték a spontan ismeretszerzés forrasainak tagasabb sorat (radio,
tv, forraselemzés, haz koruli tevékenységek), és ezek tapasztalatait megprébal-
tak beépiteni a targy tartalmaba is. Azonban arra is rajottek, hogy a spontan
ismeretszerzés lehet8ségei er6sebben maradnak meg a gyerekekben, és ezek
az ismeretek nem mindig egyeznek meg a tantervekben elvartként rogzitett
ismeretekkel. Az egykor bdlcsészeti tartalommal bir6 targy az 1978-as tantervvel
egyértelmlen a természettudomanyok alapoz6 targya lett, megdrizve a torté-
nelemhez kapcsolédé ismereteinek egy részét is. Eletkorukbél adédéan a 6-10
éves gyerekek igen nyitottak és fogékonyak az 6ket kortlvevé vilag folyamataira
és eseményeire. Igy a targy tartalommal val6 megtéltése, vagyis inkabb ennek
kivalasztasa sosem volt konnyd feladat.

A rendszervaltas eldtt kotelez6en beépitették a tanulmanyi sétakat is a tan-
terevbe, melyre kulon id8keretet biztositottak, de ezek a rendszervaltas utan mar
nem jelentek meg a tantervi szabalyozékban. A sétak mellett nyilvan a tartalmi
elemek is megvaltoztak, de sok esetben a valtozasok nem kovették le a tarsa-
dalmi elvarasokat. Az érvényben Iév6 tartalmi szabalyozdk fogalmai és a vald
életben el6forduld, mindennapos hasznalatban 1év8 fogalmi rendszer kozott
elég jelentds eltérések is mutatkozhatnak (Homoki, 2018).

A targy Oraszamai az elmult fél évszazadban folyamatosan csokkentek,
a minimumra, heti 1 érara (elemi évfolyamokon 0sszesen 140 6ra) tehet6 id6-
kerete. A NAT ugyan 4-8%-os id6keretet biztosit (NAT, 2012), de a kotelez érve-
ny( kerettanterv (Kerettanterv, 2012) csak heti 1 6rat engedélyez a kotelezé
orak kozott. Sajnos ez a helyzet még tovabb romlott, pedig mar azt hittik, nem
lehet rosszabb, hiszen a 2020-as NAT eltorolte a kdrnyezetismeret oktatasanak
lehet8ségét az elemi iskola elsd két évfolyaman, igy mar csak 6sszesen 68 6ra
id6tartamban alapozhatdk a természettudomanyok alsé tagozatban (NAT, 2020).
lgaz, az iskolaknak als6 tagozatban a heti 2 6ras szabad id8keret terhére van
lehet8séglk ezt az éraszamot novelni, de gyakorlati tapasztalataink alapjan
elmondhatjuk, hogy ezt a szabadon hasznalhat6 id8keretet a legtobb iskolaban
inkabb az idegen nyelvek megkedveltetésére és tanulasara forditjak. Felmerdl
a kérdés, hogy mire elegend® ez a 68 6ra. Ha didaktikai oldalrél nézzuk, tudjuk,
hogy legalabb heti két alkalommal kellene azonos ismeretkdrrel foglalkozni
a gyerekeknek. Tehat a valasz egyszer(: valamiféle pozitiv attitdd kialakitasara
elég aziddkeret, de komoly ismeretkdzvetités, plane komoly, legalabb jartassagi
szintet eléré kompetenciafejlesztés nem valdsulhat meg.

A pozitiv attit(d kialakitasanak egyik fontos eleme lehet a természetjaras,
ezen belll is a tanulmanyi sétak. Nyilvan ebben a sz(ikds keretben erre kildn
lehet6séget a tantervek nem biztositanak, csak valaminek a terhére szervez-
het6 séta. A sétak alkalmaval tobbféle természeti elem megtekintésére nyilik
lehet&ség, legyen ez a természettudomanyokhoz és mas tudomanyagakhoz
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kapcsolédo jelenség, tény, tulajdonsag. Példaul szimmetria a természetben,
élélények, kdrnyezeti problémak vagy az élettelen foldtani képz6dmények (Sttd,
Esik, Nagy, Homoki, Novak és Szepesi, 2020; Mika, Apro, Siit6, Balogh, Hankovszki,
Kertész és Pintér, 2020).

Persze a csOkkend id6keret problematikaja felveti azt a kérdést is, hogy ha
Jgazi” természettudomannyal a gyerekek csak 12 évesen talalkoznak, vajon nem
kés6-e ezen ismeretkdr megszerettetését és ismereteinek szakszer( atadasat
ebben az életkorban elkezdeni. Lennének-e jobb eredményeink nemzetkozi
mérések alkalmaval, ha nem heti egy 6raban tanulnank természettudomanyokat
az elemi osztalyokban? Es mint mar emlitettiik, ez a heti egy 6ra is mar csak 3-4.
osztalyban elérhetd. Hogy azért a teljes vertikumot lassuk, a természettudoma-
nyok nemcsak alséban, hanem a kdzépiskolai évek folyaman is elvesztett 2 évet,
igy 6sszesen 6 év, a kdrnyezetismerettel egytt 8 év az azid6tartam, amig a koz-
oktatasban részt vevd tanulok természettudomanyokkal foglalkozhatnak. Ezt
az id8tartamot még a testnevelés tantargy is jelent8sen felulmulja (NAT, 2020).

A konkrétismereteket a kerettanterv témakorei hatarozzak meg (7. tdbldzat)
(NAT, 2020). A tanterv két évfolyamonként ir el tovabbhaladasi feltételeket
a témakorokhoz kapcsoltan. Tébb esetben a témakor cimébdl nem kovetkezik
egyenesen annak tartalma. Azonban néhany esetben elsé olvasatra is érzékel-
hetd, hogy hova lehet tanulmanyi sétat tervezni (él6lények kdzosségei, tajékozo-
das az iskola kérnyékén, kertben, mezén, merre megy a hajé stb.). A tanulmanyi
sétan tul van egy masik lehet8ség, hogy koncentraltan, osztalykirandulasok-
hoz kapcsoltan jelennek meg a tantargyhoz kéthetd ismeretek megfigyelései
(Teperics és mtsai., 2015). Jellemz8, hogy nagyobbrészt csak kultdrtorténeti
emlékek megfigyelése zajlik az osztalykirandulasok alkalmaval, amit a gyerekek-
kel folytatott beszélgetések is alatdmasztottak. Meghatarozo6 a pedagogus sze-
mélyisége is, hiszen 6 vallalja a szervezéssel jaré tobbletfeladatokat, a kilénb6z6
tipusu ismeretek kozlését. A kiranduldsokon valé koncentracio tébbszérdsen is
hasznos. Egyrészt nem terheli meg tulzottan anyagilag a tanulék csaladjait (illetve
azok csaladjat), masrészt a tantargyakhoz szabott id6keret sem engedné, hogy
minden olyan alkalommal hosszabb kirdndulasra menjen az osztaly, amikor azt
a kdrnyezetismeret tantargy oktatasa tartalmilag lehet6vé tenné.

1-2. osztaly 2012. 3-4. osztaly 2012. 3-4. osztaly 2020.
kerettanterv kerettanterv kerettanterv
Tematikai egység 6ra | Tematikai egység 6ra | Tematikai egység 6ra
Az iskola 8 | Mennyiid6nk van? 7 | Megfigyelés, mérés 12

Taiékozddas Az élettelen
Az iskolas gyerek 8 )¢ . 7 | kérnyezet 8
a tagabb a térben o D L
kdlcsdnhatasai
TaJ_ekozc?das . Megtart, ha Tajékozddas
az iskolaban és 8 7 T 8
megtartod az idében

kornyékén
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1-2. osztaly 2012. 3-4. osztaly 2012. 3-4. osztaly 2020.
kerettanterv kerettanterv kerettanterv
Tematikai egység 6ra | Tematikai egység 6ra | Tematikai egység ora
Mi van a teremben? 8 M|ertlerdemes. 6 | Tajékozddas atérben | 8

takarékoskodni?
e Az a szép, akinek Hazank,
Anyagok korlottink | 8 a szeme kék? > Magyarorszag 6
, . Eletk6zosségek
Hoba"n,’szelben, 8 | Merre megy a hajé? 6 | lakéhelylnk 20
napsutésben K6 .
Ornyezetében
Mi keril az asztalra? 8 Egeszsel_-g es 7 Tes,tunlf, . 6
betegség egészséglnk
Elélények Onismeret és
o T 8 . . 7
k6zosségei viselkedés
Vagtat, mint a paripa | 6
OSSZESEN 64 | Kertben, mezén 7
OSSZESEN 65 | OSSZESEN 68

1. tablazat: A kerettantervek témakorei (2012 és 2020)

A témakorok megnevelései a 2012 elbtti kerettantervek ndmenklatarajat
csempészték vissza csOkkent idétartammal. Mindezek a klasszikus témakorok
magukban rejtik az azéta megjelent tarsadalmi szinten egyre népszer(ibb fogal-
makkal valo foglalkozast is (geoértékek, fényszennyezés, energiatakarékossag,
értékvédelem), ami a késébbi pozitiv kdrnyezeti attitlid kialakulasat is segiti (Sut6
és mtsai., 2020; Mika és mtsai., 2020). Az els6 két évfolyam témakdreinek tartalmat
beletdmoritették a 3-4. osztalyba. Masik opciéként pedig az olvasaséra és a tech-
nika tantargy id6keretét jelolték meg, ahol ezekrél az ismeretekrdl majd hallanak
a gyerekek a kés@bbiekben. A gond csak az, hogy 1-2. évfolyamon az olvasas
elsajatitasi szakaszaban ez egy kicsit atgondolatlan elképzelésnek tlinik.

Természetjaras és tanulmanyi sétak

Atanulmanyisétak soran a kozvetlen szemléltetés lehet8sége (Teperics és mtsai.,
2015) mélyebb bevésést eredményezhet, mely jobban segiti a késébbiekben
a kompetenciafejlesztést és az alkalmazhato tudas létrejottét. A kitoltott kérdo-
ivek elemzése kozben kiderult, hogy a tanulék tobbségének fontos a tanulmanyi
séta, a tanult anyagrészek személyes megtapasztalasa. Ezért a tanitdknak cél-
szer( olyan teruleteket valasztani az osztalykirdandulasok és tanulmanyi sétak
helyszinéudl, melyek valamilyen médon kapcsolédnak a kérnyezetismeret-éran
tanultakhoz. A természetjaras lényege, hogy az emberek kiszakadjanak a meg-
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szokott varosi kdrnyezetbdl, és idejuket a természetes kdrnyezetben toltsék el.
A természetjaras magaban foglalja a kilénb6z6 turakat (gyalog-, vizi-, sitlrak)
(Sulyok és Magyar, 2014), és ide tartozik a tanulmanyi séta és kirandulas is.
A tanulmanyi kirandulas ,,olyan modszer, amelynek soran a tanar és a tanuldk
hosszabb-révidebb id6ére elhagyjak az iskola falait a valo vilaggal vald ismerkedés,
Uj tapasztalatok megszerzése érdekében” (Falus, 2003. 186. 0.).

A tanulmanyi kirdndulas viszont nem egyszer(ien a szabadidé eltoltése,
hanem az oktatas egyik modszere, melynek segitségével a tanulék éiményben
részesulnek a kdzvetlen megfigyelés és tapasztalas altal. Als6 tagozatban a gye-
rekek kiléndsen nyitottak az Ujdonsagokra, a természet szépségeire, igy ekkor
kell felébreszteni kivancsisagukat kornyezetik irant. A tanulmanyi sétaknak
a kérnyezeti és természeti nevelés terén is fontos szerepe van: ekkor alakithato
ki bennuk az igény arra, hogy megovjak kornyezetiket, valamint a természetet
(Flizné Kbszo, 2011).

Mivel a kerettanterv kétévente hataroz meg oktatasi témakoroket, igy a peda-
gbgus eldontheti, hogy hogyan Utemezze id6ben az egyes témakorokhoz tervez-
het6 sétdkat és kirandulasokat. Az iskola elhelyezkedése (foldrajzilag és tarsa-
dalmilag egyarant) erételjesen meghatarozza a megvalésithato kirandulasok és
sétak lehet8ségeit. A 2. tablazatban az iskola elhelyezkedésétél fuggetlen téma-
korhoz kothetd lehet8ségeket probaltuk meg dsszegydjteni a 2012-es tanterv
kovetelményei alapjan. A tantervi id6keret csokkenése ellenére ugy gondoljuk,
hogy ezeket meghagynank, hiszen a szabad 6rakeret terhére ezek egy része
tantargykozi koncentracidban talan megvalosithatd egy elhivatott pedagogus
kozvetitésével 1-2. évfolyamon is.

1-2. osztély 3-4. osztaly
Tematikai Megfigyelések, kézvetlen Tematikai Megfigyelések, kozvetlen
egység tapasztalas egység tapasztalas
Az iddjaras megfigyelése,
az idgjarasnak megfeleld
Oltdzkodés
Aziskola | El6lények és élettelen dolgok _ Mennyi Egbolt megfigyelések, Hold,
idénk van? | Nap, fényszennyezés
A hazban és a haz korul é16
allatok
Vazlatos alaprajz készitése
Ateleplilés és kozvetlen
kérnyezete felszine
Aziskolas | Amozgds hatésanak Tajékozédas Azk_‘?gtéjfk ai?”OS"téSf)
erek megfigyelése a pulzusra és a tagabb ?, ozvetlen kornyezetben,
gy alégzésszamra a térben enyszennyezes
Alakéhely elhelyezése
azinfrastruktira
rendszerében
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1-2. osztély 3-4. osztaly
Tematikai Megfigyelések, kozvetlen Tematikai Megfigyelések, kézvetlen
egység tapasztalas egység tapasztalas
Utvonalrajzok lakhely és iskola Miért fontos
kozott a természetvédelem?
Anyagok feldolgozasanak
A kérnyék foldfelszini kiprobalasa (pl.
: . ) . agyag, flizfavessz6,
formakincseinek megfigyelése A L DA
Tajékozodas gyogynovényszaritas, kézetek
az iskolaban Megtart, ha | formalhatésaga)
o LRy £ L& megtartod
és kérnyékén - ~
Az iskolahoz legkdzelebb esé
nemzeti park vagy tajvédelmi
A kozlekedés és kdrzet megismerése
az energiatakarekossag Haszonallatok és névények
A hagyomanyos hazak anyagai
Miért A papirgyartas és
Mi van érdemes papirkészités példajan
t ben? Tlzoltosagra latogatas takarék
ateremben: axkare .;)s- Muzeumlatogatas és
kodni? tapasztalatai
Példak keresése a viz
halmazallapot-valtozasaira 3 ) o
Anyagok a haztartasban és Azaszép, | Fogyatékkal él6k
atermészetben akinek meglatogatasa, ha van

koruléttiink

Megrepesztheti-e a viz
a sziklat?

a szeme kék?

lehet&ség, kdzintézményben

Napi és éves ritmus
megfigyelése a novény- és

Az iranytl mikodésének
értelmezése

Héban allatvilagban
- ! Merre megy
szélben, 2 haié? B} .
napsiitésben | Jo: Korfolyamat: a viz kdrforgalma
Evszakok és jellemz8 id6jarasuk a természetben, forrasok,
geoértékek

Mit érdemes csomagolni egy A ment&k munkajanak
egész napos kirandulasra? értékelése, tisztelete

Mi keriil Egészség és

az asztalra?

Mit kezdhetlink a maradék
étellel?

betegség

Egyes egészséglgyi
intézmények hasznalatanak
megismerése, gyégyszertar

Elélények
kozosségei

Egy, az iskola kdrnyezetében
taldlhato jellegzetes
életkdzosség megfigyelése

Onismeret és
viselkedés

Szinhaz, drédmakdzpont
latogatasa

Természetes életk6zosség
megfigyelése, leirasa,
a valtozasok kovetése

Vagtat, mint
a paripa

A6 leirasa: testfelépités,
életmad, alkalmazkodas
a kérnyezethez
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1-2. osztaly 3-4. osztaly
Tematikai Megfigyelések, kézvetlen Tematikai Megfigyelések, kozvetlen
egység tapasztalas egység tapasztalas
Eletkdzdsségek Gomba, allat, névény: z6ldség,
Osszetettségének megfigyelése gyumolcs az éléhelyén

Latogatas a piacon, a tanyan
vagy a kertben

Ellények Kertben, | A megfigyelt él6helyen talalt
kozdsségei | A természetvédelem mezon névények csoportositasa
jelent&ségének felismerése életszakaszuk szerint

Eletnyomok gy(ijtése a terepi
latogatas soran. Allatnyomok
megismerése

2. tablazat: Tanulmanyi sétak lehet8sége a 2012-es tanterv alapjan

A hegységben lebonyolitott tanulmanyi sétak alkalmaval sok természeti elem,
jelenség, folyamat figyelhetd meg (2. tdbldzat), amely el6segitheti a tanultak
rogzitését, az ismeretek tartéssaganak novelését. A Zempléni-hegység teru-
letének mérete és a sok érdekes latnivalé miatt nem lehet mindent megnézni
néhany nap alatt. Azonban a nagy tavolsag miatt id6t kell szadnni a megismerésre,
amelynek hatékony megvaldsitasa csak pontos tervezéssel valosithatd meg
(Homoki és Sutd, 2015). Ezen okok miatt négy kilénbdz6 Utvonalat készitettink,
melyek kdzpontjai: Sarospatak, Palhaza, Tokaj és Gonc (Vasas, 2011). Mind a négy
helyszinre 3 napos programot terveztliink, mely a legfontosabb latnivaldkat, és
a kdrnyezetismeret tanulasahoz sziikséges ismereteket foglalja magaban, de
ezeket most részletesen nem mutatnank be.

1. Alloméasok: Sarospatak, Satoraljatjhely, Széphalom, Rudabanyacska.

2. Allomésok: Palhaza, Vilyvitany-Felséregmec, Flizér, Holl6haza, Telkibanya.

3. Allomdsai: Génc, Vizsoly, Boldogkévaralja, Boldogk&uijfalu.

4. Allomdsai: Tokaj, Szerencs, Mad, Tallya.

A diakok véleménye a tanulmanyi sétakrol

A tanulmanyi sétakhoz kapcsoltan nemcsak a tantervi kereteket tekintettik
at, hanem kivancsiak voltunk a tanulék attitiidjére is ehhez a tevékenységhez
kapcsolédoéan. igy a kévetkezd 1épés a kérdbivek elkészitése és a mintavételezés
el6készitése volt. Egy prébafelvételezés utan (Falus és Ollé, 2008) sor kerult
a valédi mintavételezésre.

Akérdéiveket a nyiregyhazi Apaczai Csere Janos Gyakorlé Altalanos Iskoldban
toltettem ki. Azért esett a valasztasunk erre aziskolara, mert az itt tanulé gyere-
kek minden évben rendszeresen jarnak kirandulni. Az ebben az iskoldban tanité
osztalyfénokok igen nagy figyelmet forditanak arra is, hogy révid tanulmanyi
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sétakra vigyék tanuldikat, ha a kdrnyezetismeret tantargy tananyaga olyan lehe-
téséget kinal, hogy személyesen is megtapasztalhatjak a tanultakat. Sajnalatos
maodon a falusi iskolak tébbségében nincs lehetésége a tanuldknak kirandulni,
melynek hatterében a sz(kds anyagi keretek, a rossz, illetve rosszabb csaladi
és szocialis korulmények allnak. Igaz, hogy sok esetben 6k Iényegesen kdzelebb
helyezkednek el ezekhez a természeti értékekhez, mint a nagyvarosban él6
tarsaik.

fia (f6) % lany (f6) % Osszes (f8) %
2. osztaly 25 46 29 54 54 30
3. osztaly 24 51 23 49 47 26
4. osztaly 39 50 39 50 78 44
Minden 88 49 91 51 179 100
osztaly

3. tablazat: A minta nemenkénti és osztalyonkénti megoszlasa

Akitoltésben aziskola 2., 3. és 4. osztalyosainak segitségét kértuk. A kérdbivet
dsszesen 179 tanulo toltotte ki (3. tdbldzat), a legtdobben 4. osztalyosok. A minta
49% fiy, illetve 51% lany valaszolobdl all. A kérd8ives felméréssel arra szerettiink
volna valaszt kapni, hogy az akkor még gyakorléiskola tanul6i mennyire ismerik
a Zempléni-hegység természeti és kulturalis latnivaloit, mennyire szeretik és
ismerik a tanulmanyi séta médszerét.

A szoktak-e a természetben kirdndulni kérdésre a tanuldk 100%-a igennel felelt.
Akérdésre, hogy kivel jarnak a természetbe, mar sokkal nagyobb szérast mutat-
tak a valaszok (1. dbra).

60 626 B osztaly

50 D osztaly, csalad

40 . W osztaly, iskola
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1. bra: Kivel szoktal kirdndulni a természetben?

Atanulok tobbsége (62,6%) sajat osztalyaval, illetve a csaladjaval jar kirandulni
(a csalddba tartoznak a sziil6k, nagysziil6k és az unokatestvérek). Mint mar emlitettik,
itt a tanulok tébbsége évente tobbszor is jar kirandulni sajat osztalyaval (@ mérést
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megel6z8 tanévben haromszor is). A csalad pont akkora szerepet jatszik, mint
az osztalykozosség, tehat azok a gyerekek szerencsésnek mondhatdék, akiknek
szuleik, rokonaik megengedhetik maguknak a tdrak finanszirozasat. A 179 gyerek
kozul egy-egy diak: nem valaszolt, a csaladot és iskolat jeldlte, csak az iskolaval
jar, egy bejeldlte a harom elére beirt valaszt, és melléirta, hogy egyedul is eljar.
A kirandulasok gyakorisagara vonatkozo6 kérdés valaszait a nagy széras miatt
négy halmazba csoportositottuk. Azok kdzuul, akik tiz alkalomnal kevesebbszer
jarnak egy évben kirandulni (63,1%), sokan 2. osztalyosak, még fiatalok a turacsoport-
hoz, leginkabb csak az osztalykirandulasokon vesznek részt. Azonban a masodikosok
aranya a teljes mintabol csak 30% (3. tdbldzat), vagyis mas évfolyamokon is ez lett
adominans valasz. Szabadidejuk jelent8s részét nem a természetjaras teszi ki, mar
ha van nekik, hanem a digitalis eszkdzok és a vilaghal6é hasznalata. Ebbdl adéddan
vannak olyan diakok, akik csak egyszer mennek egy évben (8k feltehetéen az osztd-
lyukkal). Azok, akik hiisz alkalomnal tébbszor jarnak (2,8%), tagjai a turacsoportnakis.

Btiztol kevesebbszer
Otizszer
Mtiz és husz kozott

B husz vagy tobb

2. adbra: Hanyszor jarsz egy évben kirdndulni?

Atanulék 95,5%-a mar jart a Zempléni-hegység valamely részén. Akik nemmel
valaszoltak, valoszinlleg nem vettek részt azon az osztalykirandulason, mely-
nek uti célja ez a terulet volt. Az iskolak tobbségében, még ha egyéb zempléni
telepulésre nem is, de a tanuldkat legalabb egyszer elviszik Tokajba kirandulni,
valoszinlleg a kozelsége miatt.

100 31‘:4 O Tokaj

80 —— B Satoraljatjhely
60 mPilhiza
40 DHollohiza

20 B Boldogkéviralja
0 % @ Sarospatak

3. dbra: Melyik telepllésen vagy telepUlés kdrnyékén jartal eddig?
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A legtdbb tanulé Tokajban jart (3. dbra), a masodik leglatogatottabb hely
Sarospatak. Sarospatak valoszinileg azért all a masodik helyen, mert a hegy-
ség kulturalis kdzpontja, mely igen sok latnivaloval rendelkezik. A valasztasban
megadott telepulések mindegyike a Zempléni-hegységben talalhato.

A megadott telepUlések utan az egyéb kategoriaba lehet8séguk volt a valasz-
addknak mas altaluk ismert telepllést irni, ahol mar jartak. Nem szabtuk meg,
hogy csak egy Zemplénben talalhato hely lehet ez, mert az alsés évfolyamok
még nem tudjak a telepuléseket tajegységhez kotni, ezért az orszag barmely
terUletérdl megnevezhettek topografiai fogalmakat. Erre a kérdésre a tanuldk
82,7%-a nem valaszolt. A tébbiek valaszaibol kiderul, hogy harom nagyobb tajegy-
ségre lehet bontani az eddig latogatott helyeket. Ezek az Eszaki-kdzéphegység
(Eger, Paradfurdd), a Hajdusag (Hajduszoboszl6, Debrecen), valamint a févaros
és az ahhoz kozeli teruletek (Velencei-t6, Visegrad). Az els6 kettd latogatottsaga
valészinlleg a kozelség miatt magasabb, mint az orszag egyéb helyeié. Tobb
topografiai fogalom is csak egy jeldlést kapott, ezek: Egerszaldk, Hajdlibészérmény,
HajduszoboszI6, Kazincbarcika, Kékestetd, Keszthely, Lillafiired, Siéfok, Sopron, Stimeg,
Szeged, Szilvasvdrad, Tata, Velencei-to, Visegrdd.

A kovetkez6 kérdésben a tanulmanyi sétakhoz kapcsolédo attit(idot vizsgaltuk.
El&szor azok valaszait elemezzik, akik szeretik a tanulmanyi sétakat és kirandula-
sokat. A lehetséges valaszokat mi allitottuk 6ssze, mivel sok gyereknek nehézséget
okoz a nyilt végli kérdés megvalaszolasa. A megadott valaszok mellett lehet8séget
adtunk sajat véleménylik megfogalmazasara is az egyéb kategoria megadasaval.

Legnagyobb szazalékban (91,6%) azért szeretik a sétakat, mert sok érdekes-
séget hallanak, illetve latnak a kérnyezetismeret tantargyhoz kapcsolédéan,
illetve sokat lehet tanulni (4. dbra). Elég nagy szamban (72,1%) jelolték be, hogy
beszélgetnek a sétak kdzben, de sajnos sajat tapasztalataink és a gyermekek
elmondasai alapjan sokszor nem a tananyaghoz kapcsol6doé dolgokrol, és sokszor
meég a kornyezetismeret tantargyhoz sincs kdze a beszélgetésnek. Kozel 50%
azok aranya, akik csak azért szeretik, mert nem kell érara menni.

Atanuldkigen kevés szazaléka érezte sziikségét az egyéb kategoria alkalma-
zasanak, de azért néhanynak (9 f8) volt sajat véleménye. Ezek kozul kiemeltiink
parat: lehet jatszani, valaki azért szereti, mert kozben sokat van a bardtaival, és volt,
aki az dllatokat szereti él6ben latni.

100 Onem kell 6rara menni
20 83,2 72,1
Dérdekes
60 57,0
44,7 Esokat lehet tanulni
40 H )
Bbeszélgetiink
20 H i
. M a tanito valaszol a
Yo 0 . kérdéseimre

4. dbra: Mi a véleményed a tanulmanyi sétakrol? Szeretem valasz esetén
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Persze voltak olyan kitolték is, akik nem szeretik a tanulmanyi sétakat és
kiranduldsokat. Azok szama, akik a ,nem szeretem” valaszok kdzul valasztottak
(5. dbra), sokkal kevesebb, mint azoké, akik szeretik (10-20 f6 kozotti). A valaszolok
leginkabb unalmasnak tartjak (5,6%), és gondot jelent nekik, hogy nem beszél-
getnek a sétak alatt, valamint ehhez hozzakapcsolédik az is, hogy a tanité/kisérd
nem valaszol a kérdéseikre (3,4%). Ez mas oktatasi szituacidban is problémat
jelenthet. A gyors tanitasi tempé és a folyamatos leterheltség miatt hamarabb
jelentkezik a pedagogusi palyan a kiégés, amely még a kotetlen helyzetekben sem
eredményez hatékony informacidcserét. Gond tovabba, hogy a gyerekek igénye
a beszélgetésre sem a csaladi, sem az iskolai kozegben nem talal kielégitésre, ez
kés6bbi szocializal6dasi és jellemproblémakat generalhat.

6 5,6 |
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5. abra: Mi a véleményed a tanulmanyi sétardél? Nem szeretem valasz esetén

Az egyéb kategoria megjeldlésével csak 9 f6 (5%) élt. Egyszer szerepelta nem
lehet semmit ldtni az osztdlytdl, nem szabad jdtszani, nem beszélgethetiink a bard-
taimmal, néha unatkozom, mdst is lehetne csindlni és kétszer a sokat kell menni és
a ha kézben esik az es6 valasz.
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6. abra: Milyen jellegl foglalkozasokon szerezhet6 a legtobb tapasztalat?
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A kovetkez8 blokk a tanulmanyi séta hatékonysagahoz és tartalmi elemeihez
kapcsolodott. Els6ként arra kerestuk a valaszt, hogy a gyerekek milyen jellegl
orakon szerzik a legtdbb tapasztalatot (6. dbra). Tobb valaszt is bejeldlhettek, igy
azt azeredményt kaptam, hogy a nagy tébbség (73,7%) szerint a természetjaras
az, amelynek soran a legtdbbet tanulhatnak, mig videds éra a negyedik helyre
szorult. Ennek oka az lehet, hogy az ilyen érakon csendben kell maradniuk, és
csak az adott film vagy filmrészlet utan beszélgethetnek, illetve tehetik fel kér-
déseiket. Ekkorra azonban paran mar a film elejére nem emlékeznek.

Négy tanulé jeldlt meg mas maddot is ismeretszerzésre. Ketten azt irtak be
az egyéb kategoriaba, hogy az internet segitségével tobbet tanultak, egy tanulé
szerint a tanité altal bemutatott kisérlet adja a legtdbb tapasztalatot, mig egy
tanulé a muzeumot tartja a legjobbnak.

Osétalnak

Wterméselet gyijtenek

Ocsak a tajat nézik
mindent megnéznek
Ojatszanak

beszélgetnek

0 20 40 60 20 100 %

7. dbra: Mit csindltok a tanulmanyi sétakon?

Persze fontos kérdés, hogy a tanulmanyi séta soran mivel toltik az idét a meg-
kérdezett gyerekek (7. dbra). Tobb valaszt is bejeldlhettek, hiszen ezek nem zarjak
ki egymast. Legnagyobb szazalékban a sétalast jelolték be (86%). Mint kiderdilt
a kérddivek kitoltetése soran, egy-két osztalynak az jelenti a tanulmanyi sétat,
hogy a tanitojuk leviszi ket a jatszotérre, ahol jobb esetben beszélgetnek a kor-
nyezetismeretrél. Tobbségben vannak, akik mindent megnéznek a séta kézben
(49,7%), mint azok, akik csak a tajat nézik (29,6%). Némileg sajnalatos, hogy a jaték
nagyobb szerepet kap (53,6%) annal, hogy mindent megnézzenek. Tény, hogy
elengedhetetlen része a sétaknak, kiildndsen, ha a jaték olyan oktatojaték, amely-
nek tartalma kapcsolddik a tananyaghoz. Azonban a valaszokbdl kiderdl, hogy
mozgasos jatékokat vagy jatszoterek hasznalatat értik ezalatt a valaszadé gyerekek.

Az mar kiderullt az el6z8 kérdések valaszaibdl, hogy szoktak beszélgetni
séta kozben. De nem mindegy, hogy ezeken a kisebb kirandulasokon mirél
esik sz6 (8. dbra). A tanuldk 31,3%-aval a természetrél szoktak beszélgetni,
ami a legnagyobb arany az adott valaszok kozul. Ennek csaknem a fele (17,3%)
vallja, hogy az adott tananyagrol beszélgetnek, ami igen kevés. A tanulma-
nyi séta alkalmas arra, hogy felkeltsuk a gyerekek érdekl6dését a kdrnyezet
irant. Erre remek lehet8ség, ha olyan természeti latnivalékat mutatunk nekik,
amelyek a tankdnyvi anyagot kiegészitik. Itt az érdekességeket csak a tanulok
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1,1%-a valasztotta, és ezzel ez lett az utolso, amir8l beszélgetni szoktak. Még
a szamitogépes jatékokat is tobben irtak be (1,7%). A gyerekek 17,3%-a nem
valaszolt erre a kérdésre.

Arra a kérdésre, hogy a tanitd szokott-e érdekességeket mondani a tananyag-
gal kapcsolatban, a gyerekek 95,5%-a feleltigennel. Ez meglep6, merta 8. abran
csupan 1,1% jeldlte azt a lehetéséget, hogy érdekességekrdl is sz6 esik ilyenkor.
Azaz a terepi bemutatas 6nmagaban nem elégséges, csak ha médszertanilag is
képes megfogni a didkokat.
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8. abra: Mir6l szoktatok beszélgetni a sétakon?

A kovetkez6 kérdésnél mar arra voltam kivancsi, hogy valtozott-e a vélemé-
nyuk a kérnyezetismeret tantargyrol a sétak alkalmaval. A tanulék 56,4%-a vala-
szoltigennel, 42,9%-a nemmel. Az eredmény azt mutatja, hogy a tanulmanyi séta
6nmagban nem garancia a kérnyezeti attitGdformalasra és az ismeretatadasra
sem. Ezért tanari és tanuloi oldalrél is meg kell hataroznunk az oktatasi céljat,
madszertanilag is fel kell épitentink a nevelési és képzési célokat. Ennél érdekesebb
volt a kérdés b) része, amikor meg kellett indokolniuk a valtozas okat. Ezt mar
csak a tanulok 44,6%-a toltotte ki. Tobbséguknél pozitiv valtozas tapasztalhato,
a legtobben (20,7%) az érdekességek miatt jobban megszerették a tantargyat.
8,9%-uknak azért nem valtozott a véleménye, mert eddig is szerették a tantargyat.
Szerencsére a negativ valtozas kicsi az 0sszeshez képest, hiszen csak 1,1% mondija,
hogy igy tébbet kell tanulni, valamint 1,1% eddig sem szerette a tantargyat.

Az eredmények értékelése

A kérd@ivek kitoltetése soran a tanuldk kommunikativak voltak egymassal és
a kitoltetével egyarant. A tdbbség pozitivan all a vizsgalt témahoz, szeretik és
igénylik, hogy a szabadban télthessék el a kdrnyezetismeret-6rat. Erdeklédve
varjak, hogy sajat maguk tapasztalhassak meg a kdrnyezetismeret-6ran tanulta-
kat, hiszen az induktiv gondolkodas alapja az empirizmus, aminek a természetes
kdrnyezet biztos szintere (Borvendég és mtsai., 1999).
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A mérés alkalmaval mindenkit arra kértuink, hogy 6szintén toltse ki a kérdd-
ivet, hiszen nem lathatja a valaszokat az osztalyfénokuk, és nem is beazonosit-
hatok. Mégis volt olyan osztalyfénok, aki nem engedte a gyerekeknek a negativ
vélemény kifejtését, mert a mérés eldtt kérte, hogy ezeket mell6zzék. Ha valaki
olyatirt, ami neki nem tetszett, azt kijavittatta. Szerencsére ez csak egy osztaly-
ban fordult el§, igy a kdvetkeztetések levonasakor ezt figyelmen kivul hagytuk.
A valaszadasi hajlandésag azon kérdések esetében volt magasabb, amelyeknél
csak be kellett karikazniuk a véleményuknek megfeleld valaszt. Azoknal a kér-
déseknél viszont, amikor a sajat véleményukre, 6tlettikre, irasbeli kifejez8kész-
ségukre kellett hagyatkozniuk, nem sokan adtak valaszt. A legtobb nyilt végl
kérdésre adott valasz a 3. osztalyosoknal szUletett. A 2. osztalyos gyerekeknél
valoszinlleg azért volt elenyész8 a valaszok szama, mert az irds még nem valt
készségszint(ivé, illetve naluk még nehezen megy sajat gondolataik, véleményuk
rovid megfogalmazasa. A 4. osztalyosok szamara mar nem az iras nehézsége
okozott gondot a valaszadasnal. Ok mar kiskamaszok, akik nem azért nem vala-
szolnak, mert nem tudnak, hanem mert nem akarnak, ahogy ezt a kitoltés soran
mondataikbol érzékeltik is.

A tobbségében pozitiv valaszok alapjan arra a kovetkeztetésre jutottunk,
hogy érdemes energiat fektetni a tanulmanyi sétdk megszervezésébe. Nem
kell osztalykirandulasnak lennie, hogy a tanulék a szabadban lehessenek, csak
egy kis figyelmet kell forditani arra, hogy kivalasszuk azt a helyet (akar a sajat
telepuléstinkdn), ahol a tananyaghoz kapcsol6do tapasztalatokat szerezhetnek.
Ismételten fontos kiemelni azonban, hogy a pedagégusok nem mindegyike
hajlandé belsd és kuls6 adottsagai és korulményei miatt e tobbletfeladat
felvallalasara.

Az Utvonalak megtervezésénél és kialakitasanal figyelembe vettuk a cél-
terUletek tavolsagat egymastol, hogy harom nap alatt teljesithet6ek legyenek
a tavolsagok, és hogy milyen megfigyeléseket végezhetlink az adott Utvonalon.
Fontos kiemelni, hogy a tanulmanyi séta 6sszetett mddszer, és nem csak a kor-
nyezetismeret tanitdsaban jatszhat fontos szerepet. Senki nem kételezhetd arra,
hogy ezt igénybe is vegye, mégis célszerl alkalmazni. A legtobb gyereknek jot
tesz, ha kimozdul a tanterem falai kozul, és meglehet, hogy magatdl nem tenné.
Ennek segitségével viszont érdekl6ddbbé valik, és a késébbiekben is jobban
odafigyel, hosszabb ideig fenntarthaté motivaciéja, amely fontos a megfeleld
ismeret-, attitid- és készségformalasban egyarant.
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