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Osszefoglalé: A tanulmany ismerteti az Aktiv [d6s6dés Mutatéjat (AAD), mely az osszetett joléti mutatok
kéziil az egyik legajabban konstrualt index. Az AAI négy tartomanybol és 6sszesen 22 résztartoméanybél
(azaz 22 indikatorbol) épiil fel. Az index értéke jol jelzi az id6sodésben rejlé potencialokat és az 6regedéshez
kapcsolodo szakpolitika eredményességét. Az EU orszagai kozti sorrend pedig megmutatja az egyes orsza-
gok 6regedéssel kapcsolatos eredményeinek relativ nagysagat. Mivel az elsé AAI indexet 2010-re szamsze-
risitették, ezért az indulé koncepcidk tébbsége igen nagy valészintiséggel jelenleg is elfogadhat6. Az AAI
internethasznalatra vonatkozo6 6sszetevdjét illetden azonban a tanulmény szerzéinek véleménye szerint
4j megkozelités szitkséges. Ennek oka, hogy az utébbi évtizedben felgyorsult IV. ipari forradalom kévet-
keztében az idésebbek vonatkozisiban is megnétt az internethasznalat jelentésége, tovabba valtozott az

internethasznalat tartalma.
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Bevezetés

A népesség dregedése ma mar visszafordithatatlan tény, killondsen a vilag fejlett or-
szagaiban. Az EU-28 allamaiban 2017-ben még 59,6% volt a munkaképes koru lakos-
sag ardnya (20-64 éveseket tekintve munkaképes kortaknak), ami 2035-re varhaté-
an 55% ala fog csokkeni, és egészen 2080-ig ez alatt a szint alatt marad. 2017-ben a
65 évesek és idGsebbek aranya 19,4% volt, ez az érték 2080-ra varhat6an 29,1%-ra fog
néni (Eurostat 2018).

A népesség oregedésével parhuzamosan el6térbe kertlt az idésebb korosztaly jo-
léte és életmindsége, illetve anyagi helyzetének és elégedettségi szintjének felmérése
(Bandura 2008; Yang 2014). Az id6sebb korosztaly j6léti helyzetének mérésére t6bb-

fajta Gsszetett indexet is szimszer(Gsitettek, ezek koziil az Eurépaban leginkabb hasz-

1 Jelen publikacio/kutatas az Eurépai Unid, Magyarorszag és az Europai Szocidlis Alap tarsfinanszirozasa altal biztositott forras-
bol az EFOP-3.6.2-16-2017-00017 azonositdju ,Fenntarthatd, intelligens és befogado regionalis és varosi modellek” cimi projekt
keretében jott létre. Koszonettel tartozunk tovabba a 2018 juniusaban megtartott XV. Gazdasagmodellezési Szakértéi Konfe-
rencian tartott el6adasunk hozzaszoloinak, akik értékes megjegyzéseikkel segitették jelen cikkink szinvonalanak emelését.
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nalt mutaté az Aktiv Idésédés Indexe (angolul Active Ageing Index), tovébbiakban
AAI (lasd Zaidi et al. 2013).

A mutaté az UNECE (Egyesiilt Nemzetek Eurépai Gazdaségi Bizottsiga) és az Euré-
pai Bizottsag Foglalkoztatds, Szocilis Ugyek és Tarsadalmi Befogadas Féigazgatésaga
kezdeményezésére sziiletett meg 2012-ben (Zaidi et al. 2013) az Aktiv Id6s6dés Eurépai
Evében. Azota kétévenként szamszeriisitik, a két évvel korabbi idészakra vonatkozdan.
igyjelenleg a 2010-es, 2012-es, 2014-es, 2016-0s és a becsiilt 2018-as index all rendel-
kezéstinkre, melyek a 2008-2016-0s tényadatokat tartalmazzak (1asd AAI 2018).

Az AAI mutatét szakért6i becslések alapjan killonbézé komponensek értékének
silyozott osszegzésével szamitjak ki. Az AAI értékének alakuldsit az egyes orszdgok
idébeli fejlédésének jellemzésére és az orszagok kozti rangsor elemzésére hasznal-
hatjuk, az indexek értékei mutatjak az 6regedésben rejls potencialt. A korményzatok
szakpolitikusai részére az AAI irdanymutatdst ad arra vonatkozéan, hogy hogyan érté-
keljék az 6regedéshez kapcsol6dé stratégidjuk eredményességét. Az indexet ugyan sok
kritika érte, de a gyakorlati tapasztalatok alapjan sszességében jol megfelel eredeti
céljanak, tukrozi az 6regedéssel kapcsolatos eréfeszitések hatékonysagat, illetve fel-
hivja a figyelmet azokra a szegmensekre, ahol tovabbi intézkedések sziikségesek. A
gazdasag és a technoldgia fejlédése azonban értelemszertien Gjabb tendenciak felszin-
re kertilését eredményezi, amelyek hatdst gyakorolnak az idésebb korosztaly helyze-
tére is. Kulénosen érvényes ez az allitds a sok szerzé altal IV. ipari forradalomnak te-
kintett, az internethasznélat 4ltaldnossa valasaval eldidézett folyamatokra. Cikkunk-
ben pontosan erre a tényezdre koncentralunk, kiemeljik az internet hasznalatanak
szerepét az idGsek életében, és ezzel pirhuzamosan az internethasznalat stlyadnak és
tartalmanak atgondoldsat javasoljuk az AAI mutatéban.

Az internet szerepét két szempontbdl is fontosnak tartjuk az idések életében. Egy-
részt egyre inkdbb az internet biztositja szdmos szolgaltatas elérhet6ségét, és még a
kiegészits keresetek lehet6sége is sok esetben az internet segitségével valésithat6 meg.
Akinek nem épiil be a mindennapjaiba az internet haszndlata, az egyre nehezebben tud-
ja elvégezni a banki miiveleteket, lassabban jut irodalmi olvasmanyokhoz, és csak farad-
sagos médon tud orvosi idépontot foglalni, stb. Mindemellett az internet abban is nagy
segitség lehet, hogy az idések tarsasdgot talaljanak, és a virtudlis kozosségek révén vald-
sagos kozosségekbe jussanak. Az internethasznalat jelent8ségérdl az idskortak tekin-
tetében egyre t6bb tanulmany sziiletik, ami alditdmasztja a téma relevancigjat. Nisi és
munkatdrsai (2012) statisztikai elemzése szerint az idéskoruak internetezési és egyéb
aktiv szabadidés tevékenységeinek gyakorisiga kozott szoros pozitiv irdnyd kapcsolat
mutathatd ki. Cotten és munkatdrsai (2013) vizsgélata alapjan az id6sek interneten ke-
resztili kommunikacids lehetéségei erdsitik a tarsas kapcsolataikat, csokkentve ezzel a
maganyossag érzetét. Friemel (2016) pedig még hangsulyosabban utal az internet segit-
ségével id6s korban is megszerezhetd tarsadalmi téke jelentGségére.

Az internet fontossagat eurépai szinten is felismerték, és ahogy az EU (2007) irja,

az Burépai Bizottsdg 2007-ben definidlta az ,1d6s6dés jolétben az informacids tirsa-
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dalomban” (Ageing well in the Information Society) elnevezési cselekvési tervet. A
terv az idéseknek nyujtott szolgaltatdsokhoz kapcsolédé informaciés és kommuni-
kaciés technolégidk fejlesztését és az EU-n belili 6sszehangolasat tiizte ki célul. Az
elképzelések szerint az id6skoruak az internet segitségével hosszabb ideig lesznek ké-
pesek ugy dolgozni, hogy kézben a munka-szabadidé egyensulya szdmukra kivanatos
legyen. A cselekvési terv emellett timogatja az online kommunikacié révén a tarsadal-
mi aktivitdst, és igy kivanja javitani az idésebb korosztaly életmindségét.

Cikkiinkben az AAl-ben szerepl$ indikatorok koéziil csak az id6sek internethasz-
nalataval foglalkozunk. Ugy itéljitkk meg, hogy a felhasznalt 6sszetevék koziil ez az a
legfontosabb tényez8, amely a legelss, 2010-es AAI megszerkesztése dta olyan lényegi
véltozasokon ment keresztiil, ami egyértelmiien indokolja a mutaté szimbavételének
ujfajta megkozelitését. Ezt az olvasé a harmadik részben fogja latni, amikor réviden
bemutatjuk, milyen elemekbél 4ll az AAI

Cikkunk felépitése a kovetkez6: a bevezetés utan, a masodik részben réviden 6sz-
szefoglaljuk a tirsadalmi jélétet mérd Gsszetett mutatok torténetét. Itt hivjuk fel a
figyelmet az 9sszetett mutaték kétfajta lehetséges konstrukcids médjara: a szakért6i
becslésen alapulé megkozelitésre és a matematikai-statisztikai médszerekkel torté-
nod, ,gépi intelligencia” segitségével megalkotott mutatdkra. A cikk harmadik részétsl
kezdve kizarélag az AAI mutatéval foglalkozunk. El6szér ismertetjuk az olvasokkal az
AAT felépitését, majd a kévetkezd részben az AAI negyedik tartomdnyaban szerepld
internethasznalat sulyat néveljitk a mutatén belil. Megvizsgaljuk, hogy a magasabb
sulyok menyiben moédositjak az AAI értékei szerinti orszdgsorrendeket. Az 6todik
részben javaslatot tesziink az internethasznalatot méré eddigi mutaté — azon 55-74
évesek ardnya, akik az utébbi 3 hénapban legaldbb heti rendszerességgel hasznaltak
az internetet — kicserélésére mas, az internetezés minéségére is utald indikatorra. Pél-
daként a kozosségi oldalakon valé részvétellel szdmoljuk Gjra az AAI indexet, és igy
tanulményozzuk az orszagsorrendeket. Cikkink végén osszefoglaljuk javaslatainkat

és kovetkeztetéseinket.

A tarsadalmi jolétet mérs Gsszetett mutatdk

A 20. szazad harmadik harmadatél kezdve a tarsadalmi jolét mérésére, a gazdasagi-
szocidlis fejlédés osszefoglalé jellemzésére, illetve az életszinvonal egyes §sszetett as-
pektusainak alakuldsdra egyre Gjabb és djabb kompozit mutatékat konstrudltak. Az
egyes mutatok meglehetésen killonb6z6 elméleti hattérrel és mas-mas struktiraban
készultek. Ezeket a mutatokat, illetve a mutaték bizonyos csoportjat tobb ésszefog-
lal6 katalégus is tartalmazza. Bandura (2008) pl. 178 ésszetett indexet mutat be, me-
lyek jelentds része a tarsadalmi-gazdasagi fejlédés eredményét méri.? A mutatdkat
legtobbszor valamelyik vildgszervezet 6sztonzésére, vagy egyenesen a szervezet kere-

2 Ezakatalogus se tekinthet6 teljes korlinek, mert pl. hianyzik bel6le az AAl index is.
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tei kozt hoztdk létre, mint pl. az ENSZ altal kezdeményezett Emberi Fejlddés Indexe
(Human Development Index, HDI, lasd pl. Sagar-Najam 1998; McGillivray 1991),
vagy a Gazdasagi Teljesitmény és a Tarsadalmi Haladds Mérésével Foglalkozé Bizott-
sag (Commission on the Measurement of Economic Performance and Social Progress)
életmindséget mérd indexei (lasd Stiglitz et al. 2010). Szdmos ésszetett mutatot az
OECD, illetve a keretei kézt miik6d6é munkabizottsagok vagy kutatécsoportok hoztak
létre, ilyenek pl. a Foglalkoztatasi Védelmet Biztosité Szabélyozas Szigorasigi Mérté-
ke (Index Measuring the Strictness of Employment Protection Legislation, rovidités-
sel EPL, 1asd Maleszyk 2016) vagy Dragolov és munkatarsai 2013-ban ismertetett, a
kutatdcsoportjuk éltal a tdrsadalmi kohézi6é mérésére szadmszertsitett komplex inde-
xek (Dragolov et al. 2013).

Az bsszetett mutatok szakszer( konstrualdsidra Nardo és munkatarsai (2008) az
OECD részére kézikonyvet is irtak. A kézikonyvben 6sszefoglaljak azokat a matema-
tikai-statisztikai médszereket, melyek a hatékony indexek konstrudlasat segitik el8.
A gyakorlatban azonban az indexeket legtobbszor az dsszetevéik értékének sulyozott
vagy sulyozatlan 4tlagaként szamszerisitik. Amennyiben silyozott 4tlagrél van szd,
a sulyokat szinte mindig szakértéi becslések, és nem statisztikai médszerek segitsé-
gével hatdrozzdk meg. A Bandura &ltal 2008-ban bemutatott kompozit indikdtorok
kozul pl. a mutaték mintegy 85%-a szakértdi becslés alapjan késziilt, és mindéssze
15%-uk esetében haszndiltak valamifajta matematika-statisztikai médszert (Bandura
2008). Még az utébbiak esetében is szakért6k adtik meg a mutatéknak azon korét,
amibdl a médsodik lépésben algoritmikus mddszereket alkalmazasaval valasztottak ki
a kompozit index 6sszetevéit, illetve az dsszetevék silyit. Azaz a matematikai-sta-
tisztikai modszerekkel szerkesztett ésszetett mutatok esetében se hanyagolhaté el a
human tanacsaddk szerepe.

Permanyer (2012) rendkivil bonyolultnak és mély etikai kovetkezményekkel jaré
folyamatnak tekinti a sulyok meghatirozasat. Természetesnek tartja, hogy a szakér-
t6k sok esetben bizonytalanok a silyok pontos meghatarozasat illetGen, és sziveseb-
ben adnak meg intervallumokat a silyokra, mintsem konkrét értéket. Ezért is javasol-
ja Permanyer (2012) a sulyok robusztussigara vonatkozé szimuldciés szamitdsokat.

A kifejezetten az id8sek helyzetét 6sszegz6é mutatok csak akkor kezdték el ma-
gukra vonni az elemz6k érdeklédését, amikor az id6s6dés okozta varhaté problémak
mar egyértelmiien az el6térbe keriiltek. A CELADE (2006) az idés emberek helyzetét
jellemzé egész indikdtorrendszert dolgozott ki, publikaciéikat azonban alapvetéen
spanyolul irtdk, igy eredményeiket is els6sorban ezeken a nyelvteriileteken hasznaljak
fel. A ,Nemzetkozi és Stratégiai Tanulmanyok kézpontja” (,Centre for Strategic and
International Studies”) két, azéta sokat hasznalt mutatét szamszerisitett, az Id8s-
kori Sebezhet8ség Mutatéjat (Aging Vulnerability Index), valamint az Idéskorra Val6
Felkésziiltség Altalanos Indexét (Global Aging Preparedness Index, lasd Andrew et al.
2008). Az Altaldnos Idés6dési Figyel (Global Age Watch Index, roviditéssel GAWI,
lasd Taipale 2014) megkonstrudldsa komoly el6relépést jelentett az idések életmind-
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ségének mérésében. A GAWI atvette a HDI szerkesztésének mddszertanit, tobbdi-
menzids értékeket 6sszegzett, és a mai napig hasznos segitséget nyujt a kézpolitikai
irdnyzatok kialakitasaban (Zaidi 2013). A F6ld majdnem 200 orszigara vonatkozéan
jelzi az id6sek lehetGségeit a gazdasagi, egészségiigyi, foglalkoztatdsi és az idéseket
korilvevs kornyezet alapjan. Az indexben szerepld tartomdnyok értékeit egyszert
szamtani atlag alapjan 6sszesitik (Zaidi 2013).

Eurdpéban a legelterjedtebb 6sszetett mutaté az idésebb korosztaly helyzetének
jellemzésére a bevezet6ben mar emlitett Aktiv [d6s6dés Indexe (AAI). Az AAT a GAWI-
hoz hasonléan egy olyan viszonyitasi alapot ad, mellyel az Eur6pai Unié egyes orszagai
(és barmely mas orszég is, ha a kérdéses orszig adataival szdmszerisitik az AAI-t) ké-
pet kaphatnak az 6regedé tarsadalommal kapcsolatos stratégidjuk eredményességé-
r6l, és az egyes orszagok helyzete is 6sszehasonlithatéva vélik. Az AAl az 6regedésben
rejls lehetéségeket hangsilyozza, azaz az 6regedés folyamatat pozitiv oldalarél igyek-
szik elemezni (Zaidi 2015). Megfelel6 adatok rendelkezésre allasa esetén nem csak az
egyes orszagokra, hanem orszagrészekre is szamszertsiteni lehet, és igy egy orszdgon
belili 6sszehasonlitasra is lehet6séget ad. Rodriguez-Rodriguez és munktarsai (2017)
pl. a Spanyolorszag egyes korzeteiben szdmszerisitett AAI értékeit hasonlitjak 6ssze.

Az $sszetett mutatékat sokan nagyon jé eszkéznek tekintik az alapvetd gazdasa-
gi-tarsadalmi tendencidk mérésére, masok viszont komoly kritikaval illetik ket (egy
ilyen sokat idézett kritikai megkozelitést tartalmaznak pl. Paruolo és munkatarsai
(2013), illetve kifejezetten az AAI vonatkozisdban Sio José és munkatarsai (2017)
tanulmanyai. A kritikak dénté tobbsége azt kifogasolja, hogy a kompozit indexek k-
l6nb6z6 tarsadalmi és gazdasagi mérészamok aggregilt 6sszegei, és konstrualdsukkor
a matematikai-statisztikai szempontokat kevésbé veszik figyelembe. A matematikai-
statisztikai médszerek alkalmazisa mellett kidll6 kutaték kizarélag az olyan tipust
indexek konstrukciéjat timogatjik, melyek a kordbban idézett Bandura 2008-ban fel-
sorolt mutatéi 15%-at alkotjak.

A kritikdknak sok szempontbdl mi is igazat adunk, kulénosen azokban az ese-
tekben, ahol az dsszetett indexekben szereplé faktorok definidldsat és a korrelaci-
6k figyelembevételét javasoljak. Mindazonéltal 4llaspontunk sokkal inkabb egyezik
Kelley-ével (1991), miszerint annak ellenére, hogy ezeket a mutatékat ,6vatosan kell
kezelni”, sok olyan értékes informaci6t adnak, melyet mds, egyetlen kategdridra épiilé
mutat6 nem tartalmazhat. Az dsszetett mutatdk sokkal differencialtabb képet feste-
nek egy orszdg gazdasagi-tarsadalmi fejlédésérél, mint pl. az egy fére juté GDP alaku-
lasa vagy csak a tarsadalmi egyenlétlenséget jelz6 mutatok. A HDI pl., mint a varhaté
életkort, az oktatdsban vald részvételt és a GDP alakuldsat is azonos sullyal kezel
Osszetett index, magasabb értéket ad, ha ceteris paribus valamely orszagban nagyobb
az egy fére jutd jovedelem, de alacsonyabbat, ha a tirsadalmi egyenl6tlenség miatt
sokan nem jutnak be a koruknak megfelel$ oktatasi intézménybe, vagy ha az atlagos
véarhaté életkor alacsony, hidba buszkélkedik az orszag magas egy fére juté GDP-vel.

Hasonl6 gondolatok vonatkoznak az AAI mutatdra is. Hidba magas pl. az idéskori
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foglalkoztatottsdg egy orszagban, ha a nék sokkal jobban ki vannak téve a szegény-
ség veszélyének, mint a férfiak, vagy ha nem juthat hozza minden idés ember az 6t
megilletd egészséguigyi szolgaltatdsokhoz. Az AAI, mint ahogy a tovabbiakban latni
fogjuk, az 6regedéshez kapcsolédd szamtalan szempontot vesz figyelembe, és ezért
atfogé képet ad a vizsgilt orszag id6sebb polgarainak életmingségérdl. Cikkunkben
ezt a mutatét igyeksziink még életszer(ibbé tenni ugy, hogy a gazdasagi fejlédés 4ltal
Jkikényszeritett” legfrissebb tendencidkat, nevezetesen az internet célszerd haszna-

latat is megfelel§ stllyal és tartalommal vegye figyelembe.

Aktiv Id6s6dés Indexe

Az Aktiv Idés6dés Indexe (AAI) egy 4 részteriiletbdl és 22 indikatorbdl 4ll6 6sszetett
mutatd, melyet, mint ahogy kordbban is irtuk, 2012 6ta szdmszerUsit egy az UNECE
kereteiben miik6dé szakértéi csoport (Zaidi et al. 2013), és szamszer(sitésének cél-
ja az id8sddéssel kapcesolatos gazdasagi és politikai intézkedések eredményességének
mérése, valamint az id6s6désben rejlé gazdasagi és tarsadalmi lehetéségek kihasz-
naltsidganak jelzése. Az AAI index négy 6 tartomanyat (domains) és az egyes tartoma-
nyokon belili mutatékat az 1. tdbldzat tartalmazza.

1. tablazat: Az AAl mutatd négy tartomanya, az egyes tartomanyokban szereplé indikato-

rok, valamint a tartomdnyok és az egyes indikatorok tartomanybeli sulya

Foglalkoztatottsag
(35%)

Tarsadalmi részvétel
(35%)

Fliggetlen, egészséges
és biztonsagos élet

Képesség az aktiv
id6skorra és tamogato
kornyezet

0,
(10%) (20%)
>5-59 ev’es_ek’ . Onkéntes tevékenység Fizikai aktivitas > cves korban varhat6
foglalkoztatasi rataja (25%) (10%) élettartam
(25%) i i (33%)
60-64 évesek Gyermekek és unokak E’gesz,segugyl . ,55 cves korl?an .
f s ies . szolgaltatasokhoz vald egészségben varhato
oglalkoztatasi rataja gondozasa hozzafére &l
(25%) (25%) ozzaférés élettartam
(20%) (23%)

65-69 évesek
foglalkoztatasi rataja
(25%)

Id&sek gondozasa
(30%)

Fuggetlen élet
(20%)

Mentalis egészség
(17%)

70-74 évesek
foglalkoztatasi rataja

Politikai részvétel

Pénzugyi biztonsag
(3 indikatorbol)

Informacios és
kommunikacios

o P X
(25%) (20%) (30%; mindegyik 10%) technolog(;iﬁf;asznalata
Fizikai biztonsag Tarsadalmi kapcsolatok
(10%) (13%)
Elethosszig tarto tanulas Iskolai végzettség
(10%) (7%)

Forrds: Zaidi et al. (2013)

Az AAI elsé harom tartomanya az aktiv id6s6dés teriiletén elért eredményekhez kap-

csolddik, szamba veszi a fizetett és nem fizetett tevékenységekben val6 részvételt,
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valamint az idések fizikai, tarsadalmi és pénzigyi biztonsagit. E harom részteriilet
az Egészségugyi Vildgszervezet ajanldsdnak megfeleléen (WHO 2002) keriilt az Aktiv
Id6sédés Indexébe. A negyedik tartomény pedig azt veszi figyelembe, hogy mennyire
tdmogatja a kornyezet az aktiv 6regedést, illetve maga az idésebb korosztaly mennyi-
re torekszik életmindsége javitasara.

Az AAl-ben felhasznélt adatok eurdpai unids felmérésekbdl szarmaznak.? Az AAI
szamszerUsitésekor az azokra a kérdésekre adott vélaszokat, melyek szubjektiv jel-
legtiek, a 0 és 100 kozti skalan helyezték el, és ugyancsak ezen a skélan fejezték ki
a kvantitativ értékeket (pl. a foglalkoztatési ratat) is. Ennek eredményeként az AAI
valamennyi tartomdnya, és a benniik szerepl6é mutatok is szdzalékos formaban allnak
rendelkezésre, és alkalmasak mind az orszidgok kozti 6sszehasonlitdsra, mind egy or-
szag aktiv id6sodésével kapcsolatos helyzetének id6beli elemzésére. Minél kozelebb
van egy mutaté értéke a 100-hoz, anndl jobbnak tekinthet$ a széban forgd orszig
adott évi helyzete. Mivel az egyes mutatékat nemenkénti bontasban is szamszertsi-
tik, lehet8ség nyilik a férfiak és a nék helyzetének 6sszevetésére is.

Az egyes tartomdnyok és a tartomanyokon belili mutatdk aggregalaskor hasznalt
sulyainak megallapitdsa az AAI szakért6i csoport ajanldsa alapjan tortént. Eredetileg
ugyan minden egyes mutaté azonos sulyt kapott volna (Zaidi et al. 2013), de végul is
szakmai megfontoldsok alapjan az 1. tdbldzatban a kategéridk elnevezése alatt zarojel-
ben feltuntetett stlyokat alkalmaztdk.

Az AAI-t, mint ahogy kordbban is jeleztiik — a tébbi 6sszetett indexhez hason-
l6an -, tobben és tobbfajta kritikdval illették. Jelen cikkiink azzal érvel, hogy az id6
mulédsaval az aktiv életet eldsegits lehet6ségek folyamatosan véltoznak, igy bizonyos
tényezdk szerepe a kordbbindl fontosabbd valik az aktiv 6regedéshez valé hozzgjaru-
lasban, mig mésok elvesztik jelent6ségiiket. Emiatt bizonyos id6koézonként érdemes
Ujra dtgondolni a felhasznalt indikatorok tartalmat és stlyait, és sziitkség esetén meg-
valtoztatni azokat.

Az AAT indikatorban felhasznalt mutaték kozil a 2010-re szdmszer(sitett elsé in-
dexek megkonstrualdsa 6ta egyetlen kategéria se ment keresztiil olyan mértékd val-
tozdson, mint az internethasznalat. A kiilonbézé foglalkoztatdsi mutatdk, a tarsada-
lomba valé bedgyazddas, az egészséges és fuggetlen életmdd, a mentélis képességek,
stb. tovabbra is rendkiviil fontos elemei az aktiv id6s6désnek. Egyik kategéria tartal-
ma se médosult azonban annyira, mint az internetezésé. Mint ahogy Chung és Kim
(2016) irjak, a IV. ipari forradalom internetes technolégidkon alapulé Gjitasai gyoke-
resen valtoztatjdk meg életiinket. Amennyiben nem vessziik kell6képpen szamitdsba
a mar megvaldsult és a jévSben varhaté Gj életviteli lehet8ségeket és szitkségleteket,

sajat tarsadalmi céljaink érvényesiilését akadidlyozzuk meg. Tanulmanyunk kévetkezé

3 A felhasznalt adatbazisok: EU-LFS (Labour Force Survey), EU-SILC (Statistics on Income and Living Conditions), EQLS (European
Quality of Life Survey), EHLEIS (European Health and Life Expectancy Information Systems), Eurostat ICT Survey (Information
and Communications Technology Survey), ESS (European Social Survey).
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részében a fentiek szellemében kizarélag az AAl-ben szereplé internethasznélat su-

lyara és tartalmara koncentralunk.

Az internethasznalt sulya az AAI mutatéban

Ahogy mar a bevezetdben is irtuk, napjainkban az internet t6bb szempontbdl is egy-
re fontosabb szerepet tolt be az id6sebb korosztély életében. Az internethasznélat
mértéke, mint ahogy az 1. dbrdn lithatd, az Eurépai Unié orszdgaiban nem csak a
fiatalabb, hanem az id8sebb korosztaly kérében is nétt. 2007 és 2017 kozott az 55-74
évesek korében az internethasznaldk ardnya 24%-r6l 60%-ra emelkedett. Az adatok
nagy val6sziniiséggel azt is jelzik, hogy néhany év milva az internethasznalat miné-
sége sokkal fontosabb megkilonboztetd szempont lesz az id6sek kérében is, mint
pusztan az internethasznalat megléte vagy hidnya, mert az internetezés be fog épiilni

a mindennapok természetes tevékenységeinek korébe.

1. dbra: Az internetet legalabb heti egyszer haszndldk ardnya a 25-54 és az 55-74 éves kor-

osztalyon bellil az EU-28 orszagokban
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Forrds: Eurostat (2018)

Az 1. dbra id6sebbekre vonatkozd névekvd internetfelhasznalati tendencidja mo-
gott azonban lényeges eltérések hizédnak meg.* Minden orszagban emelkedett
ugyan az arany, de mig pl. 2017-ben Romadnidban csupan 28% volt az idéskoru

4 Arra az 5 évre vonatkozdan, amikor AAl mutatdkat szamoltak, az idésebb generacio internethasznalati adatait a fuggelék F2.
tablazata tartalmazza.
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internetfelhasznaldk ardnya, addig Luxemburgban ez az érték elérte a 91%-ot. A gyor-
san novekvé tendenciit véve alapul, a killonbségek a jovében varhatéan el fognak tlinni,
viszont jelenleg még az e tekintetben elmaradott régidkban - f6ként Kelet- és Dél-Eur6-
paban - sziikség van az ebben rejlé potencidl hangstlyoziséra és az iddsek internethasz-
nalatdnak tdmogatasara. Ezeket a gondolatokat hangsilyozza Friemel (2016) is, amikor
az orszagok kozti digitalis megosztottsag (digital divide) fogalmardl ir.

Az AAl indexben az internethaszndl6k részardnya a 4. tartomanyban szerepel ,In-
formacids és kommunikéciés technolégia (IKT) hasznalata” (angolul information and
communication technology, ICT) nevi indikatorként.® Az 1. tdbldzatban lathaté, hogy
a 4. tartomény 20%-os, a 4. tartomanyon belil pedig az IKT 7%-os sulyt kapott. Igy
Osszességében csak 1,4%-o0s az internethasznalat stlya a teljes AAI mutatén belil.
Tekintve az internethasznalat névekvé fontossigat, ez a mutaté meglehetésen alul-
reprezentaltnak ttinik, érdemes az értékét novelni. Ervelésiinket tamasztja ala az is,
hogy az AAl index 22 mutatdja koziil az IKT rendelkezik a legnagyobb szérassal.®

Szintén az IKT nagyobb sulyanak sziikségességét tamasztjak ala Djurovic és szer-
z6tarsai (2017). A szerzdk statisztikai becslést, kompozit I-tdvolsig mutaté” maéd-
szert alkalmaznak (Composite I-distance Indicator, réviditéssel CIDI), és igy hatarozzak
meg az AAl indikitorainak sulyat. Vagyis nem szakért6i becslésen alapuld, szubjektiv
sulyokat haszndlnak, hanem helyette Pearson-féle korrelaciés egyutthatékkal szam-
szer(sitik az egytitthat6 sulyok nagysagat.® Az altaluk kapott sulyok értékét a 2. tdbld-
zat méasodik szdmoszlopa tartalmazza.

Osszehasonlitva a 2. tdbldzat els6 és masodik szamoszlopat, természetesen tébb
ponton is nyomon kévetheté a statisztikai alapu és az eredeti, szakért6i silybecslé-
sek kiilonbsége. Mig pl. az eredeti indexben ugyanakkora stlyt kapott a foglalkozta-
tottsag részteriiletén belill minden szerepld korcsoport, addig Djurovic et al. (2017)
szamitasai alapjan a 65-69 évesek nagyobb sullyal keriiltek az AAI-be, mint a 60-64
évesek. A 60-64 évesekhez pedig magasabb érték tartozik, mint az 55-59 éves kor-
osztalyhoz. (A 70-74 évesek foglalkoztatdsa azonban kisebb sullyal szerepel, mint a
60-64 éveseké, de mivel a 70-74 évesek foglalkoztatasi ratdja rendkivil alacsony, az
egyiitthaté szerepe is elhanyagolhat6.) Az Uniéban &ltaldban 65 évesen lehet nyug-
dijba menni, igy 65 év alatt nagyobb valdszintiséggel lesz magas a foglalkoztatottsdg,
mint felette. A kompozit I-tdvolsdg mutatdval szamitott sulyok is egyértelmien jel-
zik, hogy az igazi kihivis az aktiv iddskor vonatkozasiban a 65-69 évesek foglalkoz-
tatdsi ratajanak javitasa. Ezek alapjan mi is javasoljuk, hogy az AAI mutatén belil az
egyes korcsoportok foglalkoztatottsdganak egymashoz viszonyitott stlyat is érdemes

ujragondolni. Ennek jelent8sége azonban messze elmarad az internethasznélat meny-

5 Az IKT-re vonatkozé értékek az Eurostat ICT Survey felmérésébél szarmaznak (Eurostat 2018), és azon 55-74 évesek aranyat
mutatjak, akik az elmult harom hénapban legalabb heti rendszerességgel hasznaltak az internetet.

6 A leiré statisztikakat, beleértve az egyes valtozok szorasat, a fuggelék F1. tablazata tartalmazza.

A kompozit |-tavolsag mutaté moédszerének leirasat lasd: lvanovic (1973); Jeremic et al. (2011); Dobrota et al. (2016)

8  Szakértdi sulyokon alapuld kompozit indexek szamszer(sitésekor minden olyan fellelhet6 informaciot is érdemes felhasznalni,
amit matematikai-statisztikai moddszerek alkalmazasakor gydjthetink Gssze. Ezért tartjuk hasznosnak a kulénb6zé
sulyrendszerek 6sszehasonlitasakor az I-tavolsag modszerével szamszer(sitett sulyokat is bevonni az elemzésbe.

~
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nyiségi és mindségi valtozdsa kovetkeztében indokolt valtoztatdsok fontossagatdl,
igy tanulmdnyunkban a tovabbiakban kizarélag az AAI-n belul az IKT-hez kapcsolédé
kérdésekkel foglalkozunk.

A fentiekbél kovetkezik, hogy tanulményunk szempontjdbél Djurovic és munka-
tarsai tanulmanydban (2017) az IKT silya a legizgalmasabb kérdés. Ahogy a 2. tdbld-
zatban is lathatd, a sulyok alapjan Djurovicék szerint ez az indikator a 4. tartomany-
ban a mentalis egészség utdn a misodik legfontosabb alkotéelem. A negyedik tarto-
manyon belil az IKT kordbban 7%-os suly kapott, ami emlitett cikkitkben 22%-ra, a
régi érték tobb mint haromszorosara emelkedett (1asd Djurovic et al. 2017). Magén az
AAI-n belil pedig az IKT-t is tartalmaz6 4. tartomany 20% helyett 33%-os stlyértéket
kapott. A statisztikai alapon szdmitott silyok tehat a mi hipotézisiinket tdmasztjak
ald, miszerint az internethasznalat tal alacsony sullyal szerepelt az eredeti AAI mu-
tatéban.

Az internethasznélat fontossadganak hangsulyozédsit egy gondolatkisérlet segitsé-
gével is vizsgaltuk. Kisérletiinkkel semmiképp nem az volt a célunk, hogy egy szakér-
t6i becslést egy masik szakért6i becsléssel helyettesitsink. Pusztan csak fel kivantuk
hivni a figyelmet arra, hogy az eredeti szakértéi becslés egyik eleme, az internethasz-
nalat figyelembevétele mind sulyat, mind tartalmat tekintve az id6 muladsaval korrek-
ciéra szorul.

Kisérletképpen egy olyan sulyrendszert készitettink, melyben csak az IKT sulyat
modositottuk az eredeti esethez képest. A tébbi valtozé sajat tartomanyukon belu-
li relativ sdlyat valtozatlanul hagytuk, illetve a négy eredeti tartomdny egymashoz
képest tekintett silyat sem moédositottuk. Ez a szdmitas lehetéséget ad arra, hogy
Osszevessiik az eredeti és az Gjfajta orszdgrangsorokat, ceteris paribus novelve az IKT
silyit a mutatdén belal. Mindezt Ggy valésitottuk meg, hogy az IKT-hasznalatot ki-
vettiitk a negyedik tartomany mutatéi kozil, és egy kulonalls, 6todik tartomanyként
épitettiik be az AAI indexbe (lasd a 2. tdbldzat ,,Ottartomanyos eset sulyai” oszlopat).
Az 5. tartomanynak pedig az eredeti 1,4 %-os értéknél jéval magasabb stlyt — 20%-ot
— adtunk. Ezzel egy olyan szélséséges eset AAl-re gyakorolt hatasat kivantuk vizsgal-
ni, amikor az internetezés kapja a legnagyobb sulyt az AAI-t alkot6 véltozok koziil.
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2. tablazat: Az indikdtorok és a tartomanyok sulyai a harom esetben

Tartomany/Indikator Eredeti sulyok [:lzl:):(;‘;': t’?l;:il. Ot:;ttosTj?yr;);os

1. tartomany: Foglalkoztatottsag 35% 19% 28%
55-59 évesek foglalkoztatasi ratdja 25% 19% 25%
60-64 évesek foglalkoztatasi rataja 25% 28% 25%
65-69 évesek foglalkoztatasi rataja 25% 30% 25%
70-74 évesek foglalkoztatasi rataja 25% 23% 25%
2. tartomany: Tarsadalmi részvétel 35% 21% 28%
Onkéntes tevékenység 25% 22% 25%
Gyermekek és unokak gondozasa 25% 35% 25%
Id&sek gondozasa 30% 33% 30%
Politikai részvétel 20% 10% 20%
3. tsaér;g?éalre\i/: Fliggetlen, egészséges és bizton- 10% 27% 8%
Fizikai aktivitas 10% 16% 10%
Egészségligyi szolgaltatasokhoz valé hozzaférés 20% 13% 20%
Flggetlen élet 20% 18% 20%
Relativ median jovedelem 10% 1% 10%
Szegénységi kiiszob felettiek ardnya 10% 9% 10%
Anyagi nélkulézéstsl valé6 mentesség 10% 15% 10%
Fizikai biztonsag 10% 13% 10%
Elethosszig tarté tanulas 10% 15% 10%
4. tartomany: Ké ég az aktiv idéskorra é

By epesseg o akividoskoraés | oy
55 éves korban varhato élettartam 33% 15% 36%
55 éves korban egészségben varhaté élettartam 23% 20% 25%
Mentalis egészség 17% 24% 18%
Tarsadalmi kapcsolatok 13% 18% 14%
Iskolai végzettség 7% 1% 7%
IKT hasznalata* 7% 22% 20%

* Az 6ttartomanyos esetben ez az 5. tartomaény.

Forrds: Zaidi et al. (2013); Djurovic et al. (2017), illetve a harmadik szamoszlop sajat gondolatkisérletiink eredménye’

A 2. tdbldzatban az eredeti AAI sulyokat is feltiintettiik, hogy kénnyen 6ssze lehessen ha-
sonlitani a kilonb6z6 médokon szamszertsitett stlyrendszereket. A tablazat jol mutatja,
hogy Djurovic és munkatarsai (2017) stlyai nagymértékben eltérnek az eredeti AAI su-
lyoktdl. Az dltalunk az IKT fontossagat kiemel6 ceteris paribus véltozas kovetkeztében
szintén van eltérés az eredeti AAI silyokhoz képest, de az elsé négy tartomany és a tarto-
manyokon beliili mutatoék relativ ardnya a konstrukeci6 kovetkeztében valtozatlan. Az IKT
végsé sulya az eredeti szakértdi becsléskor 1,4%, Djurovic és munkatarsai cikkében (2017)
7,26%, a mi gondolatkisérletiinkben pedig 20%. A harom kiilénb6z6 IKT stly, illetve a
tobbi egyiitthaté sdly eltérése lehetévé teszi, hogy teszteljiik a szakért6i sulyrendszer ro-
busztussagat. Az aldbbiakban ebbél a célbél fogjuk dsszehasonlitani az orszagsorrendeket.

Amennyiben a kiilonb6z6 stlyrendszerek lényegesen eltérd orszdgsorrendet ered-
ményeznek, érdemes elgondolkodni a szakértéi sulyok megvaltoztatisin. Amennyi-
ben viszont az eltérések nem tekinthetdk tal nagynak, az eredeti szakértdi sulyozast

9 Az ottartomanyos esetben az elsé négy tartomany egymashoz képest tekintett sulyai megegyeztek az eredeti sulyrendszeren
belli aranyokkal. A tablazatban lathato értékeket egész szamokra kerekitettuk.
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legfeljebb azokon a teriileteken kell kismértékben médositani, ahol a gazdasag fejls-
dése Gj kérnyezetet teremtett, és bizonyos 4j tendencidkat is figyelembe kell venni az
aktiv id6s6dés potencialjanak értékelésekor.

A fentieknek megfelelen vizsgalatunkkal azt kivantuk kideriteni, hogy a 2. tdb-
ldzat hirom kulénbozé stlyrendszere killonb6zé orszagsorrendeket ad-e az EU-28
orszagai vonatkozasidban. Osszesen 5 évre all rendelkezésiinkre AAI index, ennek
megfelel6en mind az 5 év vonatkozdsaban elkészitettiikk az orszagsorrendeket. A 3.
tdabldzatban ezt ugy tuntetjiik fel, hogy a silytipus alatt rendre a 2010-es, 2012-es,
2014-es, 2016-0s, majd pedig a 2018-as orszagsorrendeket adjuk meg.

3. tablazat: Rangsorok a haromféle sulyozas mellett az Eurdpai Unié tagallamai kézétt

Eredeti sulyok Djurovic et al. (2017) sulyai Ottartoményos eset sulyai
2010 | 2012 | 2014 | 2016 | 2018 | 2010 2012 2014 2016 2018 | 2010 | 2012 | 2014 | 2016 | 2018
Svédorszag 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Dania 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2
Hollandia 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3
Egyesiilt Kiralysag 4 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4
Finnorszag 5 6 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5
irorszag 6 5 6 7 7 6 6 6 9 6 8 7 8 11 11
Németorszag 7 10 9 8 6 10 10 10 10 7 7 8 9 9 7
Esztorszag 8 16 10 11 9 16 18 18 15 12 2 12 12 10 10
Franciaorszag 9 9 7 6 8 9 9 8 8 9 9 9 7 8 8
Ciprus 10 7 12 15 13 18 16 17 16 16 16 14 18 20 17
Belgium 11 15 15 9 10 7 8 9 7 8 10 10 10 7 9
Portugalia 12 11 16 19 20 15 14 16 18 17 15 15 19 23 22
Lettorszag 13 22 19 16 15 24 27 22 22 21 13 22 15 15 14
L g 14 8 8 10 14 8 7 7 6 10 6 6 6 6 6
Ausztria 15 14 13 12 12 12 11 11 11 11 11 11 11 12 12
Cseh Kéztarsasag 16 13 11 13 11 13 15 13 14 15 14 13 13 13 13
Spanyolorszag 17 17 17 18 18 11 13 12 13 14 17 17 14 16 16
Litvania 18 19 20 20 19 22 21 24 23 24 19 21 21 19 21
Olaszorszag 19 12 14 17 17 17 12 14 19 18 20 16 16 18 18
Szlovénia 20 21 23 21 23 14 19 20 17 19 18 18 23 21 23
ani 21 23 24 24 26 27 28 28 28 27 25 27 27 27 27
Gorogorszag 22 25 28 28 28 23 25 27 27 28 26 28 28 28 28
Horva 3 23 18 18 26 27 20 20 19 25 26 27 24 24 25 26
Malta 24 20 21 14 16 19 17 15 12 13 22 19 17 14 15
Lengyelorszag 25 28 27 25 24 25 26 26 26 25 24 26 26 24 24
Bulgéria 26 24 22 22 22 28 22 21 21 22 28 25 25 26 25
Szlovakia 27 26 25 23 21 26 23 25 20 20 23 20 20 17 19
Magyarorszag 28 27 26 27 25 21 24 23 24 23 21 23 22 22 20

A sorrendek rendre a 2010, 2012, 2014, 2016 és 2018-as AAI értékek alapjan késziiltek', az AAI (2018), Djurovic et al.
(2017), valamint sajat gondolatkisérletiink alapjan.

Az alabbiakban a 2018-as AAI vonatkozadsiban elemezzik az orszdgsorrendeket.
Djurovic et al. (2017) stlyainak hasznalata az eredeti szakértéi értékek helyett a leg-
inkabb Luxemburgnak, Spanyolorszagnak és Szlovénianak kedvezett, melyek 4 he-
lyezéssel értek el jobbat a sulyok valtoztatasaval. Ezzel ellentétben a médositott suly-

rendszer legnagyobb vesztesei Lettorszdg és Litvania, melyek rendre 6, illetve 5 helye-

10 Emlékeztets: az AAI indexek 2010 és 2018 kozt kétévente kertltek szamszer(sitésre, és alapadataik a 2008-2016-ig tarto
idészakot fedik le.
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zéssel kertiltek hatrébb. A lista élén mindkét esetben Svédorszag, Dania és Hollandia
allnak, az utolsé harom helyezett pedig Romdnia, Horvatorszig és Gorogorszag.
Ha az atlagos abszolut eltérés' akill6nbozé stlyozasok mellett kapott orszagrangsorok

kozott M szamu orszag esetén

R= &zyﬂ |Rank,;(CI)-Rank(Cl)| @

ahol az OECD (2008) jeloléseit alkalmazva Rank,.;(CI.) a C orszag eredeti stlyozas
melletti, Rank(CI,) pedig az 0j stlyozas esetén kapott helyezése, akkor a R = 1.93.

Mivel Djurovic és munkatarsainél (2017) minden egyes indikator silya médosult az ere-
deti esethez képest, a rangsor megvéltozdsanak oka nem csupén az internethasznalat alaku-
lasaban keresendd. Ahhoz, hogy lesziikitsiik a vizsgalatot az IKT-hasznalat silyanak meg-
valtozdsara, az eredeti rangsort az Gttartomanyos eset rangsoraval is érdemes §sszevetni.

Az eredeti és az ottartomanyos esetben egyarant Svédorszag, Déania és Hollan-
dia keriiltek a dobogdra, mig a sereghajték Romania, Horvitorszag és Gorogorszag,
ugyanugy, mint a Djurovic és munkatarsai (2017) altal meghatarozott sulyokkal sza-
mitott rangsorban. A sorrend ez utébbi orszagokban az internethasznélat tekinte-
tében is hasonléan alakult (lasd a fiiggelék F2. tdbldzatdt), igy nem meglepd, hogy az
IKT-t jobban kiemel§ stlyozas nem segitette hozza ezeket az orszagokat a rangsorban
valé elérejutashoz. A legnagyobb javulast az eredeti sorrendhez képest Luxemburg (8
helyezés) és Magyarorszag (5 helyezés) érte el. Az EU-28 orszagok koziil 2016-ban Lu-
xemburgban volt a legnagyobb az id6s koru internethasznalék aranya, Magyarorszag
pedig a kérdéses évben' a kozépmezdnybe tartozott, ily médon az AAI lista végérsl a
nagyobb internethasznélat eredményeképpen elébbre tudott 1épni.

Ciprust viszont kedvezétlenil érintené az 0j stlyozas hasznalata, 4 helyezéssel
keriilne hatrébb, ugyanis ott 2016-ban az idések kozul relative kevesen internetez-
tek legalabb heti egyszer. Osszességében az (1) egyenlet alapjan a rangsorbeli atlagos
abszolut eltérés 2018-ban 1,5. Vagyis az internet fontossdgat erésen kiemel$ suly-
rendszer is csak viszonylag kevéssé valtoztatna meg a 2018-as AAI orszagsorrendjét.

Ahhoz, hogy ne csak egyetlen év vonatkozasaban hasonlitsuk 6ssze a kiil6nb6z6 sd-
lyokkal elért AAI rangsorokat, tekintsiik a 4. tdbldzatot, ahol a rangsorok eredeti rang-

sorhoz képest vett 4tlagos abszolut eltéréseit lathatjuk az (1) egyenlet alapjan szdmolva.

4. tablazat: Az AA|l értékek altal meghatarozott rangsorok atlagos abszolut eltérései

AAI szamitas éve Djurovic et al. (2017) sulyok Ottartomanyos sulyok
2010 3,36 2,36
2012 2,36 2,43
2014 2,14 2,21
2016 2,07 1,79
2018 1,93 1,50

Forrds: sajat szamitas

11 Az atlagos abszolUt eltérés mutatojanak leirasat lasd az OECD (2008)-ban.
12 Itt se feledkezzink meg arrol, hogy a 2018-as AAl indexben a 2016-os internethasznalati adatokat vették figyelembe.
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A 4. tdbldzat j6l mutatja, hogy a rangsorok atlagos eltérése az idében elérehaladva
mind a Djurovic és szerzétarsai (2017) silyai mellett, mind az 6ttartomanyos eset-
ben csékkennek.’® Még induldskor se haladja meg az 4tlagos kiilsnbség a 3,5-6t, az
Sttartomdnyos esetben pedig mindig 2,5 alatt marad. Ez az eredeti (Zaidi et al. 2013)
szakértéi salyok robusztussagara utal, s6t a killonbségek értéke idében csokken.
Mindez nem jelenti azt, hogy nem kell az AAI-n beliil nagyobb jelentéséget tulajdo-
nitani az internethasznalatnak, illetve az internethasznalat médjanak, mert az internet
mindenképp egy kiilvildg felé vezeté elsédleges eszkoz az id6sebb korosztily szamara
is. Nem szabad azonban elfeledkezniink arrél, hogy val6sziniileg azért valt az évek so-
ran egyre kevésbé orszdgsorrendet befolyasolé tényezévé még a magasabb sulyu IKT
is, mert folyamatosan csokkent az orszagok kozti kilonbség, legaldbbis az IKT eredeti
értelmezése mellett. Ugyanis egyre inkabb altalanossa vélt az internet hasznalata az 55
éven feluliek kozt, fuggetlenil attél, melyik orszagban élnek. Ugyanakkor — mint ahogy
aIV. ipari forradalomra val hivatkozasuknal Chung és Kim (2016) is irtdk — nem mind-
egy, hogy mire hasznéljak az internetet, az egyszert levéliras mellett pl. képesek-e az
emberek j kapcsolatok kiépitésére, stratégiai céli dontések meghozatalara, stb. Ezért a
tovébbiakban azzal foglalkozunk, hogy az egyszerti ,Haszndlta-e az internetet legalabb
heti rendszerességgel az elmult harom hénapban” kérdés helyett hogyan lehetne beépi-

teni az AAl-be egy mindségi céli, informativabb internethasznélati indikatort.

Internethasznalat — mindségi tartalommal

Eddig azt néztitk meg, hogy az IKT stlyozasa szempontjibdl mennyire robusztus a
szakértéi sulyrendszer. Azt talaltuk, hogy hidba adunk jéval nagyobb egyiitthatét az
IKT-nek, az orszdgok sorrendje egyik évben se valtozik lényegesen. Ez ugyan egyrészt
arra utal, hogy a sulyozas a rangsor szempontjabél robusztus, masrészt viszont — mint
ahogy jeleztiik is — jelentheti azt is, hogy maga a mutaté tartalma nem ad igazan érde-
mi informdéciét. Kérdés, hogy egy mas értékeket tartalmazé IKT nagyobb befolydsolé
szereppel rendelkezne-e. Ennek eldéntésére szimuldciés szdmitdsokat végeztink.'*
Véletlenszdm-generatorral konstrualtunk 100 kiilénb6z8, mesterséges IKT adatot
minden vizsgélt orszdghoz, és ezen adatok segitségével az eredeti szakért6i sulyokkal,
a Djurovic és szerzétarsai (2017) dltal meghatarozott sulyokkal, és a mi 6ttartoma-
nyos sulyainkkal is elvégeztitk az orszagok rangsoroldsat. A tobbi indikdtor értékein
nem véltoztattunk, az eredeti 2018-as AAl-ben szerepld adatokat hasznéltuk. A 2a)
dbra azt mutatja, hogy az eredeti szakértéi sulyok esetén a konstrualt IKT-vel se val-
tozik tulsigosan nagy mértékben a sorrend. A 2b) dbrdn a Djurovic és szerzGtarsai
(2017) &ltal meghatarozott salyokkal kapott helyezéseket latjuk, a 2¢) dbra pedig az
Sttartomanyos AAl-vel elért helyezéseket jelzi.

13 Egyetlen esetben, az 6ttartomanyos eltéréseknél van kis ndvekedés a 2010-es és a 2012-es rangsoreltérések kozt.
14 Az aldbbiakban kovetkezé rangsorok grafikus dbrazolasanak Gtletét Permanyer (2012) adta, aki egy masik kompozit index
sulyaira alkalmazott szimulaciés szamitasai eredményeit mutatta be hasonlé médon.
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2. abra: Az egyes orszagok AAl rangsorban elfoglalt helye a 100 szimulalt IKT értékkel,

ktil6nb6z6 sulyrendszerek esetén

2a) Az egyes orszagok AAl sorrendben elfoglalt helyezése az eredeti szakért6i sulyokkal.
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2b) Az egyes orszagok AAl sorrendben elfoglalt helyezése Djurovic és szerzGtarsai (2017) altal

meghatérozott sulyokkal.
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A 2q) dbrdn egy orszaghoz tartozéan maximum hat helyezést latunk (Iasd Ausztriat),
de ezek a helyezések is szorosan egymds utdn talalhatok. Vagyis az IKT kis silya mel-
lett maguknak az IKT-értékeknek a lényegi valtozasa se befolyasolja nagy mértékben
az orszagok AAl-beli rangsorat. Djurovic és szerzétarsai (2017) 4ltal meghatarozott
sulyok mellett egy orszag akar a meglevs 28 helynek a felét (pl. lasd Maltat) is el tudja
foglalni az egyes szamitasok sordn, az 6ttartomdnyos silyok pedig siman lehet6vé te-
szik, hogy a kiilonb6z8 IKT-sorok akar 25 rangsorbeli helyet is generéaljanak (pl. Belgi-
um esetében). Ez természetesen az IKT-silyok névelésébdl kovetkezik, hiszen minél
nagyobb részét teszi ki a mutaté az AAl-nek, anndl inkabb befolyasolja annak alakula-

sa az orszagsorrendeket. A szimulciés szamitasok két kovetkeztetést sugallnak:

- Egyrészt azt mutatjak, hogy az eredeti szakértéi sulyokhoz képest valéban ér-
demes nagyobb sulyokat adni az IKT-nek az AAI szamitasakor, ha az idések
internethaszndlatban rejlé lehet8ségeire szeretnénk felhivni a figyelmet, hi-
szen csak igy tudjuk elérni, hogy az IKT viltozdsa érdemben befolyasolja az
AAI alakulasat.

- Maisrészt érdemes lenne az internetezés vonatkozdsdban olyan adatot vonni be
a szamitasokba, amely nem egyszertien csak azt mutatja, hogy valaki hasznal-
ta-e az internetet legalabb heti rendszerességgel az elmult harom hénapban.
Korabbi 1. dbrdnk j6l mutatja, hogy az id6sek IKT-hasznélata mily mértékben

noévekszik, és tendenciaja alapjan varhatéan hamarosan el fogja érni a kozel
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100%-ot. Az 1. dbrdn az is lathaté, hogy a fiatalabb korosztdly internethasz-
nalata 2017-ben mér 89% volt. Nem valészin(, hogy napjaink fiataljai meg-
oregedvén abbahagyndk az internetezést. Az, hogy hanyan hasznaltik rend-
szeresen, mar egyre kevésbé biztosit lényegi informdciét. Helyette érdemes a

hasznélat minéségi mutatéira koncentrélni.

A mingségi hasznalat alatt olyan tevékenységeket értiink, amikor valaki nem egyszer-
en honlapokat nézeget, hanem az internet segitségével tanul, munkat keres, tarsadalmi
életet él, utdnanéz valaminek, hogy aztin az életvitelét befolyasolé doéntést hozhasson,
stb. Az Euré6pai Informaciés és Kommunikéciés Technolégiai Felmérés (Eurostat 2018)
killon-kiilon tartalmaz bizonyos részvételi ardnyokat, de egyiittesen és mélyebben nem
publikaltak a felmérésbél szarmazé vagylagos mutatékat. Pl. nem tudhatjuk meg, hogy
egy korosztaly hany szizaléka haszndlta egy héten legalabb egyszer az internetet vagy
kozosségi oldalakon valé részvételre vagy allaskeresésre. Igy a meglevé adatok alapjan
csak egyetlen kiemelt internethasznalati forma figyelembevételével tudunk kisérleti
szamitdsokat végezni, ami csak azt mutatja, hogy a kérdéses format az idések hany sza-
zaléka hasznalta az utébbi harom hénapban legalébb heti rendszerességgel.

Az aldbbiakban megmutatjuk, hogy az informaciétechnoldgiai felmérés publikalt
eredményei kozt még igy is van olyan kérdésre adott véilasz, amely jobban alkalmas az
id8sek hatékony internethasznalatanak felmérésére, mint pusztin az, hogy az elmult
harom hoénapban fellépett-e valaki legalabb hetente egyszer az internetre. A felmé-
rés eredményei kozil a tovabbiakban példaként a kozosségi oldalakon vald részvé-
telt (participating in social networks, magyar réviditéssel RKO) emeljiik ki, és ennek a
részaranyat hasznaljuk fel az AAI konstrudlasara. Megmutatjuk, hogy az AAI-sorrend
tovédbbra is robusztusnak tekinthetd, de egyes orszdgok rangsorbeli helyezése mégis
jobban valtozik, mint az IKT eredeti értékeinek hasznilatakor. Példank a 2018-as év
AAI indexére vonatkozik. Az alébbi 5. tdbldzatban 6sszefoglaljuk, hogy ha az internet
szerepét az aktiv id6sodés esetében az eredeti IKT-hasznélat helyett az RKO alakula-

saval mérjuk, mennyiben valtozik az orszigok sorrendje.

5. tablazat: Orszdgsorrendek (1) képlet szerinti atlagos abszolut eltérése akkor, amikor az

IKT-adatok helyett RKO-adatokat hasznalunk a 2018-as AAl indexek kiszamoldsahoz

Eredeti IKT-adatok, IKT helyett RKO-adatok

eredeti suly Eredeti suly Djurovic-suly Ottartomanyos suly
El:edetl IKT, eredeti 0 0,36 2,29 2,14
suly
El:edetl_ IKT,' 1,93 0,79
Djurovic- suly
Eredeti IKT,
o6ttartomanyos 1,50 171
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Az 5. tdbldzatban az elsé szdmokkal kitoltott sor (,Eredeti IKT, eredeti suly”) jol mu-
tatja, hogy az RKO-adatokkal 2,29, az ttartomanyos esetben pedig 2,14 az atlagos
abszolut eltérés az eredeti IKT-vel és eredeti sulyokkal vett rangsorhoz képest. Az 4t-
lagos abszolut eltérés ily médon tébb, mintha csak a szakértéi sulyok helyett hasznal-
nank mds salyokat. Ezt az 5. tdbldzat elsé szamoszlopa (,Eredeti IKT adatok, eredeti
suly”) mutatja (megismételve a 4. tdbldzatban is szerepld informdaciét). Vagyis RKO-
adatokat hasznélva az eltérés valamelyest né, de tovabbra se tekinthetd jelentésnek.
Az 5. tdbldzat ugyan csak a 2018-as AAl-adatokra vonatkozéan mutatja az eredmé-
nyeket, de szdmitasaink szerint a tébbi év AAI-értéke esetében is hasonl6 a helyzet.
A kis sorrendviéltozas arra utal, hogy az AAI mutaté értéke az RKO-adatokkal is
robusztus marad, viszont a nagyobb (/kisebb) RKO-értékkel rendelkez6 orszagok job-
ban el6bbre (/hatrabb) keriilhetnek az AAI altal meghatérozott orszdgsorrendben. Ezt

foglalja 6ssze a 6. tdbldzat.

6. tablazat: A 2018-as AAl index esetében a klil6nb6z6 sulyozas, illetve az internethaszndlat

kilénb6z6 tartalma esetében a sorrendben el6bbre vagy hdtrabb ker(lé orszagok széama

'::;E;:;a:azlnzll? 7-9 helyet el6re vagy 4-6 helyet elére vagy 2-3 helyet el6re vagy
. o1 sulyo hatra ugré orszagok hatra ugré orszagok hatra ugré orszagok
esetéhez viszonyitott . . z
. szama szama szama
sulyrendszer
IKT, Djurovic-sulyok 0 6 6
IKT, otta}rtomanyos 1 3 6
sulyok
RKO, szakért6i sulyok 0 0
RKO, Djurovic-sulyok 1 5
RKO, ott’artomanyos 3 3 7
sulyok

Megjegyzés: Viszonyitasi alap minden esetben az az AAI, melyet a szakértéi sulyok alapjan szamszerisitettek, és amelyben

az IKT értékei szerepelnek

Az interneten keresztiili, k6zosségi halékon valé tevékenység a legtjabb kutatdsok
alapjdn nagyban hozzdjarul az idésebb évek aktivva tételéhez, és egy adott orszagon
belil, illetve az internethasznaldk kozt is jelentdsen kilénbozik. Mint ahogy Givskov
és Deuze (2018) is bizonyitjak, a kozosségi oldalak hasznalata nagyban figg az egyé-
nek korabbi élettérténetétsl. Azok, akik idésebb korban (is) hasznaljak, sokkal jobban
bekapcsolédnak a kilénb6zé tarsadalmi eseményekbe, mozgalmasabbak a napjaik,
tajékozottabbak, és jobb a kozérzetiik is. Ezért az AAl-be sokkal ink4bb javasolnank
ilyen jellegli mutaté figyelembevételét, mint siman csak azt, hogy valaki hasznalta-e
az internetet vagy sem. Ezt igazoljak a 6. tdbldzat adatai is. Az RKO-t hasznalva tobb
orszig helyezése valtozik szdmottevé mértékben, akir a Djurovic és szerzétarsai
(2017) altal meghatarozott sulyok mellett, akdr az éttartomdanyos esetben. Még az

eredeti szakért6i sulyok mellett is van olyan 10 orszag, mely egy helyezéssel el6rébb
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vagy hatrébb keriil a sorrendben, de a Djurovic és szerzétarsai (2017) altal meghat4-
rozott stlyokkal mar legaldbb 4 hellyel valtozik meg 10 orszag helyzete, az 6ttartoma-
nyos esetben pedig 6 orszag helyezése médosul legalabb 4 hellyel. A lista eleje és vége
azonban minden esetben véltozatlan maradt.

Az RKO-adatok tehat jobban lehetéséget adnak arra, hogy egy orszag az AAl-ben
szereplé tobbi mutatéja alacsony (magas) értékei ellenére el6bbre (hatrabb) keriiljon
a sorrendben, ha a RKO értéke nagy (kicsi). Azaz az RKO jobban szamit a sorrendiség
kialakitdsaban, mint az IKT-hasznalat. Az Eur6pai Informaciés és Kommunikaciés
Technoldgiai Felmérés kérdsive lehet6séget ad arra, hogy Gsszetett, mingségi muta-
tot szdmszerisitsenek az internet hasznélatanak jellemzésére. Ilyen tipusy, 6sszetett
mutaté azonban egyel6re nincs a felmérés publikilt adatai kézt. Mivel arra vonatko-
zban elérhetbek adatok, hogy az 55-74 éves korosztaly hany szazaléka hasznalta az
internetet barmilyen tanuldsi tevékenységre, termékek és szolgaltatasok eladasara,
munkakeresésére, illetve e-bankolasra (ezek a mutaték néhdny orszig vonatkozasa-
ban a 75 éven feliili lakossagra is letolthet8k), igy ezekbdl képezni lehetne egy gazda-
sagi aktivitast segité IKT indikatort. Mig azok aranyabdl, akik példaul utazasi szol-
galtatasokat értek el az interneten keresztiil, kozosségi oldalakon vettek részt, illetve
telefondlasra, videobeszélgetésekre hasznilték azt, egy tarsadalmi-szocidlis aktivitast
segité IKT mutatét is lehetne becsiilni. Még ha nem is késziilne két killénbozé akti-
vitast jelzd internethasznélati mutatd, a kiemelt célokra térténd internethasznalatot
mindenképp érdemes lenne legalédbb egyetlen 6sszevont mutatéban szamszerUsiteni,
és ezt lehetne figyelembe venni az AAl-ben is. Véleménytunk szerint ily médon az in-

ternethasznélat indikatora informativabb médon befolydsolna az AAI alakulasat.

Osszefoglalas

Tanulmanyunkban réviden bemutattunk néhany komplex jéléti mutatét, és kozuluk
kiemeltuk a 2010-t8l kezdve az EU orszagainak vonatkozasidban kétévenként szam-
szertsitett Aktiv 1d6s6dés Indexét (AAI). Felhivtuk a figyelmet arra, hogy az AAI
ugyanugy szakértéi és nem statisztikai becslés alapjan konstrualt kompozit index,
mint a Bandura (2008) altal felsorolt §sszetett indexek kb. 85%-a. Jeleztiik, hogy nem
kivanunk 4llast foglalni a ,szakértéi vagy matematikai-statisztikai alapt komplex in-
dexeket hasznéljunk” szakmai vitdban, de ugy véljiik, egy jol megkonstrualt szakértéi
index képes arra, hogy megfeleléen tdimogassa a szakpolitikusok dontéshozatalat. igy
pl. az AATI alkalmas az id6sédésben rejlé potencidlok mérésére. Mivel azonban a nap-
jainkban zajlé, sokak 4ltal IV. ipari forradalomnak tartott gazdasagi dtalakulds, mely-
ben az univerzilis internethasznalat kulcsfontossdgua szerepet tolt be, meglehetésen
gyorsan véltoztatja meg az id6sebb nemzedék életkoériilményeit is, ezeket a tenden-
cidkat az AAI szamitdsakor is figyelembe kell venniink. Azaz az internethasznélatra

vonatkoz6 AAI 6sszetevét a kor kovetelményeinek megfeleléen kell szamba venni.
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Ennek szellemében kiemeltik az AAl-ben alkalmazott internethasznalati mutaté két
fontos, az orszagsorrendeket is befolyasolni képes aspektusit.

1.) El6szér rairanyitottuk a figyelmet az internethasznalat AAl-ben szerepl$ su-
lyara, azaz az aggregilds soran haszndlt egyutthatdjara. Az eredeti szakértéi silyok
segitségével definidlt sorrendeket tekintettitk az alapsorrendeknek, majd ehhez ha-
sonlitottunk két masik sulyrendszer dltal meghatdrozott sorrendet. Az egyik 4j suly-
rendszer a Djurovic és munkatérsai cikkében (2017) kozzétett, matematikai-statisz-
tikai alapu egyutthatérendszer. A masik silyrendszerben pedig csak az internethasz-
nalat egyiitthat6 értékét noveltiik az eredetihez képest olyannyira, hogy a legnagyobb
szerepet kapja az indexben az alkalmazott mutaték kozott, mikézben az 6sszes tébbi
silyaranyt valtozatlanul hagytuk. Az orszdgsorrendek a Djurovic-féle silyozis esetén
valtoztak jobban, de az 4tlagos abszolut eltérések igy is évrél évre csokkentek. Ezt
a csOkkenést nagyban magyardzza az internethaszndalatban az egyes orszdgok kozt
lezajlott konvergencia. Az atlagos abszolut eltérés soha nem haladta meg a 3,4-et,
mikézben a rangsor eleje mindig valtozatlan maradt, és a végén is csak nagyon kevés
helycsere tortént. Mindez azt jelzi, hogy ahhoz, hogy az internethasznalat jobban be-
folyasolja az orszagsorrendeket, az aggregaldskor nagyobb sulyt kell, hogy kapjon, de
nem kell attél félniink, hogy ez elrontja a mutaté sorrendbeli robusztussigat.

2.) Mésodik vizsgélati szempontunk az AAl-ben figyelembe vett internethaszna-
lat tartalma volt. Jelenleg annak az indikdtornak az értékét veszik figyelembe, amely
megmutatja, hogy az 55-74 éves korosztaly hany szazaléka haszndlta az internetet az
elmult hirom hénapban legalabb heti rendszerességgel. Mivel az internethasznélat
kezd altaldnossa valni, egy ilyen tartalmi mutaté egyre inkdbb elvesziti az orszigok
kozti megkiilonboztetd szerepét. Ehelyett javasoltuk, hogy az internethasznélatot
feltaré felmérések kérdéseire adott vilaszokbdl egy olyan osszetett mutatdt szam-
szerUsitsenek, mely az internethasznéalat minéségét jelzi. Meg is mutattuk, hogy a
mar most rendelkezésre 4ll6 adatok is lehetévé teszik az orszagsorrendek erésebb
befolyasolasat. A kozosségi haldézatokban vald internetes részvétel ardnyszamainak
felhasznaldsa ugyanis szdmitdsaink sordn tobb esetben megviltoztatta az AAl-vel
elért orszagsorrendeket. A lista eleje és vége valtozatlan maradt, de a kozepén levé
orszagok helyezése akar 7-9 hellyel is médosult.

Az AAI a szakpolitikai déntéshozék szamara hasznos informéaciét biztosité muta-
t6. Ugyanakkor fontos, hogy igazodjon a gazdasagi-tarsadalmi valtozasokhoz, melyek
véleményunk szerint az internet szempontjabdl egyértelmiien megkovetelik a fenti-

ekben javasolt kétfajta konstrukciés médositds megfontolasat.
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Fuggelék

F1. tablazat: Az 6t eddig publikalt AAl-ben felhasznalt mutatok leird statisztikainak atlaga

Megfigyelések

Indikator szama Atlag Szo6ras Minimum Maximum
55-59 évesek foglalkoztatasi
rataja 28,00 62,62 9,91 44,86 81,64
60-64 évesek foglalkoztatasi
rataja 28,00 33,11 12,26 15,32 63,82
65-69 évesek foglalkoztatasi
rataja 28,00 11,81 6,53 3,62 27,46
70-74 évesek foglalkoztatasi
rataja 28,00 6,15 4,60 1,22 20,32
Onkéntes tevékenység 28,00 8,86 6,70 1,01 23,36
Gyermekek és unokak
gondozas 28,00 27,34 6,60 15,52 46,64
Idések gondozasa 28,00 15,25 4,42 7,82 25,94
Politikai részvétel 28,00 18,02 10,30 5,13 46,13
Fizikai aktivitas 28,00 15,74 11,37 1,14 48,38
Egészséglgyi
szolgaltatasokhoz valé
hozzaférés 28,00 88,01 8,30 65,80 98,38
Fliggetlen élet 28,00 84,47 9,20 67,26 99,32
Relativ median jovedelem 28,00 84,72 10,42 62,20 100,00
Szegénységi kiiszob felettiek
aranya 28,00 91,99 5,22 77,22 98,52
Anyagi nélkiilozéstél valo
mentesség 28,00 90,66 11,12 49,98 99,92
Fizikai biztonsag 27,00 69,80 13,20 39,88 90,63
Elethosszig tarté tanulas 27,00 4,50 5,14 0,12 21,92
55 éves korban varhato
élettartam 28,00 53,98 4,11 46,54 59,59
55 éves korban egészségben
varhaté élettartam 28,00 53,02 10,62 31,79 77,21
Mentalis egészség 28,00 65,79 11,89 43,36 86,86
IKT hasznalata 28,00 40,48 19,72 12,80 77,00
Tarsadalmi kapcsolatok 27,00 50,01 15,61 20,50 73,79
Iskolai végzettség 28,00 59,52 18,79 15,58 84,66

Sajat szamitas AAI (2018) adatok alapjan
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F2. tablazat: Az internetet az utébbi harom hénapban legaldbb heti egyszer hasznalék aranya az 55-74
éves korosztalyon belll az EU-28 orszdgokban azokban az években, melyek adataibél az AAlI mutatokat

szamszerUsitették (%)

Orszagok 2008 2010 2012 2014 2016
(AAI 2010) (AAI 2012) (AAI 2014) (AAI 2016) (AAI2018)
Belgium 37 48 55 64 67
Bulgaria 7 12 18 22 26
Cseh Koéztarsasag 20 28 36 47 52
Dania 57 67 73 82 87
Németorszag 38 47 52 60 68
Esztorszag 24 33 41 55 61
irorszag 25 29 43 45 51
Gorégorszag 6 8 13 24 28
Spanyolorszag 15 23 30 38 47
Franciaorszag 35 44 55 60 63
Horvatorszag 7 12 20 32 35
Olaszorszag 13 20 24 32 40
Ciprus 8 14 22 24 36
Lettorszag 17 21 35 42 49
Litvania 14 19 24 35 39
Luxemburg 53 69 75 83 91
Magyarorszag 25 27 37 43 51
Malta 16 23 33 44 45
Hollandia 61 70 77 81 84
Ausztria 35 38 45 49 58
Lengyelorszag 14 18 24 31 37
Portugalia 11 19 22 27 36
Romania 4 7 13 16 24
Szlovénia 16 26 28 33 40
Szlovakia 20 32 37 43 49
Finnorszag 49 58 68 76 77
Svédorszag 63 70 78 81 86
Egyesiilt Kiralysag 44 56 66 74 81

Forrds: Eurostat (2018)
Abstract: The paper analyses one of the most recent composite welfare indicators, the Active Ageing Index
(AAI). The AAI consists of four domains and 22 indicators. It highlights the potentials in the ageing, and
measures policy efforts in connection to ageing. Countries in the EU are ranked according to relative results
in each of them. Most of the basic concepts of the experts upon which the indicator was constructed have
not changed since 2010, when the first AAI indicators were calculated. However, the paper shows that
due to the so called fourth industrial revolution some modifications must be done in the internet usage
measurement incorporated into the AAI. Two amendments are suggested: the increase of the weight of

internet handling in the aggregate AAI, and a modification in the content representing the internet usage.

Keywords: Active ageing, composite index, ranking of countries, internet usage
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