Ha ,csupdn” ennyit ér el ez a kiadvanysorozat,
elmondhatd, hogy szerzdik nagyszerd doigot
alkottak.

‘Az automatizmus szintjén

Az olasz példa utdn hazai tijakon, a Vas megyei
Polgari Vedelmi parancsnoksag munkatarsait
kérdeztﬁ‘k meg arrdl, hogy tapasztalataik sze-
rint a magyar kisiskolasokhoz eljutnak-e hason-
16 informaciok? A szakemberek elmondtak,
hogy régebben az Allampolgari ismeretek cimi
tantargy, illetve az osztalyfonoki drak, kereté-
ben kizvetitették a polgari védeimi ismerefeket.
Jelenleg csak.az utdbbi funkcibnal. Iskolanként
véltozé mélységben okiatjak. Altatanos probié-
manak itélik, hogy a kapcsol6ds targyakban (ké-
mia, kdrnyezetismeret... stb.} a védeimi rész
nem kap, megfeleld hangsulyt. Célszeri volna
példaul a kémiai anyagok tulajdonsagainak is-
mertetése mellett, a kozlti széllitasok modjait
és a benniik rejlé veszélyeket, illetve a kataszt-
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rotak esetén szilkséges alapvetd tudnivaldkat
kiemelni. A gyakoriati élet szempontjabél rend-
kivill hasznos volna, hisz knnyebb azon embe-
reket menteni, akik tisztdban vannak helyzetiik-
kel. :
Az oktatés teriiletén a kdzelmiltban kedvezd
folyamatok indultak el. Az egri kisérleti tanorak
rendkivil sikeresek. Az olasz kényvekhez ha-
sonié kiadvany'is készlit. Az altaldnos és ko-
zépiskolak szamaéra kiirt vetélkeddsorozat nyo-
méan pedig az orszagban sok tanuld kézelebbral
s részleteiben is megismerkedhetett az egysé-
ges polgéari védelmi rendszer feladataival. Ezal-
tal remélhetéleg a tobbi didkban is feléled az
érdeklodés. Az idedlis megoldas, az altalanos
iskola 3. osztalyato! kezd6dd, szisztematikus,
egymasra épild oktatasi rendszerben rejiene.
A gyakoriati jelentGsége viszont csak akkor mu-
tatkozik meg, ha a diskok a tudasukat a készség
szintjén is elsajatitjak és cselekedeteikben rig-
zédve az automatizmus biztonsigaval képes
mukadni.

Bidizs Maria

Az a tény, hogy a hazai pszicholégia tudomany
még csak most kezdi a nyugati orszagokts! valo
tetemes lemaradisat behozni, indokolja tébbek
kozdtt, hogy a tdmegpszicholégiai ismeretek is
kimunkélatlanok, a meglévd kis szamd munka
pedig tébbnyire ismeretlen a hazai érdekléddk
elétt. A polgéri védelem pedig meglehetdsen
gyakran végzi feladatat olyan koriimények ké-
zott, amikor igen nagy szitkség lehet némi ka-
paszkodora, informacids hattérre e targyban.
A kbvetkezOkben a tbmeggel kapcsolatos né-
hany alapfogalmat szeretnénk tisztazni, és rovi-
den ramutatni — megelézés és védelem szem-
pontjabél -~ a legfontosabb tulajdonsagokra.
Eldljaréban azonban célszeriinek tartom leszé-
gezni, hogy a nagy létszami embercsoportban
esetleg kiaiaku}é negativ, visszatetszd, pusztité
jelenségek, valamint a reagalés és az iranyitha-
tésag bszitdnos jellege nem altalanosithaté min-
den tdmegre, valamint figgetlen az oit 1évé
egyeni intellektusoktol, akaratoktdl. Ak igy aita-
lanosit {,a tbmeg csdcselék, allatias” stb.) az
ugyanabba a hibaba esik, mintha egy indulatos,
olykor dithos embert altaldban nem beszamit-
haténak tart. Nekink az a feladatunk, hogy
amennyire lehet ismerjiik meg a jelenségeket,
a kivaltd okokat, szamitsunk a karos hatasck
bekdvetkezésére, &s késziljink fel rajuk.

A fontosabb tomegkategdriak

A témaval foglalkozé tuddsok egyik része csak
a helyileg egymas mellett (testkdzelben) levs
nagy létszdmi embercsoportot tekinti témeg-
nek, a masik viszont a térben egymasts! tavol
lévdket is akiket valamilyen érdek, szempont
stb. osszekdt, és hatnak egymasra (pl. kasztok,
szektak, tarsadalmi osztalyok). Mivel ez az
utobbi a védelem szempontjabsl kevéssé fon-
tos, igy csak az elsdvel foglalkozunk.

1. Kategéridk a Iélektani sajatossagok
alapjan
=z a felosztasi ézempont a tdmeg természete,
szerkezete, varhaté viselkedése, iranyithatosa-

7a alapjan kiilénbéztet meg — a védelem szem-
»ontjabél ez a leglényegesebb.

1.1. Zart témeg

Elsd és legfontosabb tulajdonsaga, hogy ha-
tarai vannak (pl. templomi gyilekezet, innepi
gyllés), az allandbsag jellemzi, nem térekszik
novekedésre. A ki- &s bejutas szabalyozott, 4i-
lalaban az dsszejovetel ismétiGdik, igy a felosz-
ias nem jelent visszavonhatatlan tényt. A hely-
zet nem egyszeri és megismételhetetien, nem
kell valamilyen vissza nem térd alkalom elmu-
lasztasatél tartani. Mivel az emberek nem ve-
szitik e (cselekvésilkben) egyéniségiiket, hall-
gatnak a vezetbre, irdnyithatéak annal is in-
kabb, mert legkézelebb ugyanitt ismét szeretné-
nek Gsszejénni, céljukat csak rendezett kéril-
mények kozott érhetik el. :

1.2. A kiiiriilés jelensége

A kidriilés a témegben lezajlo legfontosabb
jelenség, tulajdonképpen ez teszi igazan t6-
meggé az embercsoporiot. Ez a valasziévonal
a tudatossag és az Gsztdnszerdség, az iranyit-
hatosag és az anarchia kozott, ez a jelenség
tehet egy mindermapos békés eseményt szér-
nyl pusztitasokkal jard katasztrofava. Ebben a
pillanatban az emberek megszabadulinak kiilén-
bézdségikidl és egyformanak érzik magukat.
Ahogy a kulturdlédas folyaman az emberek kéz-
ti kildnbség egyre nétt, az egyéni rangsorolas
a tudatba fészkelte magét, a hierarchiak senki-
nek sem engedik meg, hogy az alatta vagy 1516t-
te lévdt ,megérintse”. Az az elégtétel viszont,
hogy valaki f6ljebb all a rangsoerban mascknal,
nem kompenzalja azt a kart, amelyet a mozgasi
szabadsag hidnya okoz. Ugyanis mondhatnank,
hogy értelmes ember 4ltal Iétrehozott — pszichi-
kai szempontbdl nem természetes — killénbdza-
ségek ellentétben alinak az Oszitndés ember
egyenldségre torekvésével, csoportba (hord4k-
ba) szervezddési szikségletével. Az ellentét fe-

sziltséget szil, amitdl egyénileg senki sem sza-
badulhat, hiszen akarhol 1ép ki a kérbdl, mindig
lesz valaki, aki megakadalyozza iparkodasat.
Ebbdl kdveikezik, hogy a fent vazolt tavolsagok
terheitdl csak egyiitt szabadulhat meg az em-
ber, ez a sajatos (&s igen veszélyes) I&lektani
jelenség a kilrilés, ekkor valik a zart tdmeg
nyilt tomeggé. A mozgasban és cselekvésben is
megnyilvanulo nyilt tdmeggé valast a kifejez6bb
kitorés szbval is szoktak jeldini.

1.3. A nyift témeg

Réviden gy lehetne deffinialni, hogy — szinte
minden tekintetben — a zart t6meg ellentéte.
A tomeget alkoté egyének szemsélyisége — ak-
tudlis cselekvésiik céljat és a végrehajtast te-
kinive — elvész, egybeolvad, kialaku! a kollektiv
tudat. Az emberek egy tévképzet rabjai: egyen-
I6nek érzik magukat, de ez csak addig tarthat,
mig a tmeg fel nem oszlik. Mivel ezt csak egy
médon iehet akadatyozni, a nyilt tén:gzg - legjel-
lemzébb vonadsaként — allandéan novekedni
akar. A nyilt tdmeg bizonyos hatalomérzettel
rendelkezik, amelyet egy — valdszinfileg &si
Osztbnik Altal tapialt— &llandd eflenségkeresés
és Oiddztetésérzet kisért. Mindezek, valamint a
bintetés és a kévetkezmények fenyegetésének
hianya véltja ki a pusztitd szenvedéiyek, elemi
Osztdnok eldtérbe keriilését. Jellemz6 az érzel-
mek thlzottsdga és egyoldalusaga, vaiamint a
szugeralhatosag és hiszékenység. Az érzelmek
altaldban szélsbségesek és igy a viselkedés is
valtozékony, ingerlékeny. A nyilt tmeget nem
jellemzi a gondoikodas, logikdval nem, inkabb
a képzelet Gtjan lehet ra hatni, viszont szukség-
lete az illGzi6 és a tapaszialat. A fentiek bizonyi-
tasaként gondoljunk a viszonytag gyenge be-
szédek, szonoklatok adott helyzetben roppant
hatasara. A meggy6zodés vallasos formai a jel-
lemzGek, amely nem feltétlendl jeient a kéznapi
értelemben vett vallast, viszont jelent vak ala-
rendeitséget, engedelmeskedést, imadatot.
A nyilt tomeg vezetsi ditaldban Osztonos, kevés-
bé elbrelatd emberek lesznek, akik felidézett
képekkel, formakkal, szavakkal, a bizonyitas
nélkilli puszta Allitas, az ismétlés és a lelki in-
fekcid (tovaterjedés) eszkdzeinek fethasznala-
saval keltik azt az illizi6t, hogy 6k a meggy6z6-
dés képviseldi.

2. Kategoridk a témeg érzelmi
indittatasa szerint

Ez a felosztasi szempont nem annyira egyér-
telmd mint az eldbbi, az egyes kategdriak
térben és idGben is keveredve fordulhatnak
el6. Az alabbi felsorolas szerinti tomegtipu-
sok lehetnek nyiltak és zartak is, illetve a ki-
drdiést — kitdrést eldsegitd tendencidktal fug-
gben ndhet, vagy csokkenhet a nyilt tdmeggé
vélas veszélye.

2.1. Uldézé témeg

Egyes szerzdk — 6sztdnszer{iségében — a va-
daszé falkahoz hasonlitjak. A hajszolas ve-
szélytelensége miatt viharosan né, miutan cél-
jat elérte, gyorsan felbomiik. A célt azt hiszem
nem kiildndsebben nehéz elképzeini, ha a lin-
cselésekre gondotunk.

2.2. Menekiilé témeg

A legsokrétiibb, merta veszély eld! mindenki
igyekszik kitérni, a legszivésabb, mert aitalaban
nincs mas lehetdség a kitérésre. Osi tévhit,
hogy a veszély egy ponton tdmad, a koliektiv
tudat alapjan ez a pont nyilvan a témeg egy
masik eleme, nem az illetd személy. Az eleset-
tek latvanya erét ad a tovabbhaladéknak, mert
sajnaljak ugyan, de magabiztossa teszi a tudat,
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hogy: .mas esett el, nem én”. A menekild to-
megben torhet ki legkdnnyebben a panik,
amelyrdl késobb lesz szo.

2.3. Tilté tomeg

Ezt Ggy is leheine jellemezni, hogy a , valamit
nem akard” tdmeg. Leginkabb a sztrajkold ko-
z0ssegekre jellemz6. Ami pl. a nyilt tdmeg dsz-
tonbés megnyilvanulasait kiséri, egyaltalan nem
jellemzG a tiltd tdmegre. Eredeti céljabdl adodo
iényét megbrzi, nem rombol, céltudatos, mélto-
sagteljes. Hatékony o6nszervez6, racionalis
megfontolassal vezetdt valaszt, lényegileg tér
el a tobbi tdmegtdl.

2.4. Megfordulé témeg

E. Canetti ,parancsoclési tiskének” nevezi
azokat az emberekben felhalmozodo sértédési
elemeket, amelyekidl a megforduld tomeg sza-
badulni igyekszik. Hasonlattal élve, legismer-
tebbek a forradalmi tdmegek, de lehet ez egy
vezérrel szembeni ldzadas is. A lényeg, hogy az
emberek hosszabb idén keresztil megiévd
meggydzbdése, hite rendiil meg és minden ha-
rag az eddig elfogadott, imadott eszme {sze-
mely) ellen fordul. Ez a tdmeg a legvadabb,
legpusztitobb, mert mindenki helyzetet keres a
bosszithoz, ami persze a legidbbszor joval
meghaladja az elszenvedett sérelmek mérté-
keét.

2.5. Unnepi t6meg

lde sorolhaté altalaban minden hétkoznapi,
békés tdmeg, amely valamilyen nem szélsdsé-
ges cél altal vezérelt. llyenek a k(ilonbdz4 tinne-
pi, sport, politikai stb. rendezvények nagy iét-
szamu embercsoportjai. Normalis esetben az
Unnepi tbmeg zart, iranyithato, togikus érvekke!
befolyasolhato, kezelheto. Valamalyen kiilsd (pi.
szénok) vagy belss esemény (baieset tiz stb.)
hatasara ez a tomeg az elézdleg folsorolt bar-
melyik tipusba atfordulhat, a legrosszabb eset-
ben nyilt tdmeggé is valhat

A kilonbozé rendezvények biztositdinak, a
nagyobb létszami embercsoportot mozgaté te-
vékenységek (kitelepités sib.) vezetdinek, szer-
vezdinek arra kell t6rekedni, hogy széles kord
ismeretekkel, az esetleges elGidézd okok, té-
nyezbk idében torténd feifedésével lehetbieg
megeldzzék a kdros tomeghatasokat. Elkeriljék
— amitél mindenki joggal retieg — a tOmegpa-
nikot.

Zallei Gabor

irodalom:

1. Elias Canelii: Tomeg és hatalom (Bp. 1991).
2. Gustay Le Bon: A tSmegek [élektana (Bp.
1913)

A mentesités célja, fogalma és feladatai

A mérgezé anyagok gyartasa, tarolasa, szal-
lHtdsa sor&n azok elszabadulhatnak, és so-
lyosan veszélyeztethetik a lakossagot, a 1ét-
fenntartashoz szikséges anyagi javakat, a
gazdasag leljesiibképességét Kuldndsen a
maradé hatasi anyagok jelentenek problé-
mat, mert ezek a kilonbozd feliieteken és
anyagokban tartos artalmat jelentenek. Ha-
sonloképpen stlyos egészségi kockazatot je-
lentenek az atomreaktorok balesetei kapcsan
szabadba kerillé sugarzdé reaktortermékek.
Az rbv. biztositassal lehetévé tesszilk azt,
hogy az életmenté és karetharité munkékat a
fent jelzetlt vegyi- és sugarszennyezetiség
feltételei kdzott is elvégezhessik. Ennek a
biztositasnak része a vegyi- és a sugarmen-
tesités is.

A vegyimentesilés (dekontamindlas) alatt a
mérgezd anyagoknak a személyek bérfeliileté-
rél, a trgyak, technikal eszkdz6k, objektumok
feliileteirdl, létfenntartasi javakbél és mas
anyagokbé! valb eltavolitdsat, kémiai semlege-
sitését, hobontdsdt vagy més mbdszerrel 15rié-
nd artaimatianitasal értjiik.

A sugarmentesités (dezaktivalas) alatt a su-
garzé anyagoknak a személyek bérfeliletérdl,
a targyak, technikai eszkozok, objektumok feld-
teteirgl, Iéttenntartasi javakbol és mas anyagok-
bél vald eltavolitasat értjik,
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A mérgezd, sugarzd anyagok mentesitésé-
nek, artalmatlanitisanak médszerei és eszko-
zei hasonlatosak. Ezérl a polgari védelemben
ezt egységesen vegyi- és sugarmentesitésnek
— VS-mentesitésnek — nevezik. Ugyanakkor tud-
juk, hogy azért nem lehet mégsem egységesen
kezelni a kérdést.

Nézzik meg példaul a vegynmentesnest
A mérgezd anyagok ugyanis elégge kulonboz-
nek egymastol, ezért egységes modszer szerin-
ti artalmatlanitasukrol nem beszélhetiink. Ko-
rabban, amikor kizarolag mérgezd harcanya-
gok artalmatianitasa volt a cél, és ezek nagyfo-
ki hasonlésiga miatt nemcsak az eszkézok vol-
fak azonosak a kiilonb&zé mérgezd harcanya-
gakra, hanem jorészt a mentesitd anyagok és a
mentesitd eljarasok is. Ekkor ugyanis kémiailag
nem tiisagosan stabil vegyileteknek valamely
oxidaloszerrel torténd reagdaitatasarol voit szo.
A mentesitbanyag ennek megfeleiden olyan
axidalo hatasd szer volt, amelyet a helyszinen
kellett oldat formaba hozni, a mentesitendé fe-
lileteket ezzel kezelni, és végll a reakciéter-
mékeket a fellletrdl eltavolitani.

Ma sajnos nem ennyire egyszerd a polgari
védelem elé allitolt koveteimény. Nem néhany,
hanem tobb szaz lehetséges mérgezd, és a kor-
nyezetben tartds szennyezést okozé anyag &r-
talmatlanitasavai kell szamolnunk. Nem lehet a
korabbi—tébbnyire az oxidacié valamely formé-
jat elotérbe helyezdé — gyakorlatot folytatnunk,
mert tobb mérgezd anyag oxidacios termékei az
eredeti anyagnal toxikusabb hatasaak, vagy le-

hetséges, hogy nem is oxidalhatdak. A konkrét
mérgezé anyag artalmatlanitasanak maodijat az
adatbazisainkban talalhaté anyaglapokon talal-
hatjuk meg. Mar ha azon szerepelnek. El6for-
dulhat, hogy bizonyos mérgezd anyagok eseté-
ben az artaimatlanitas technol6giajat kiilon en-
nek szakértdjével kell megkonzu!talm mert iro-
dalom erre nem létezik.

A VS-mentesilést a kévetkezdk szerint cso-
portosithatjuk:

Az artalmatianitandd anyag szerint:
- vegyimentesités;
— sugarmentesités.

Mive! gyakran a VS-mentesités modszerei-
vel, eszkbzeivel, szervezeteivel a fetdilenités
feladatait is meg lehet cldani, ezért gyakran a
mentesités egyik fajiajaként tartjak szamon a
fertdtienitést is.

Tudnunk kell azonban, hogy ez csak részben
van igy. A fertbtlenités (a kérokozok artalmatia-
nitdsa) gyakran a mentesitéstdl eltéré modsze-
reket, eszkbzbket és f6képpen anyagokat igé-
nyel, ezért minden konkrét igény elétt a végre-
hajtas lehetGségeit tisztazni kell.

A meniesités teljessége szerint:

— Részleges mentesités. llyenkor nem |épiink
fel a teljesség igényével. Ekkor az a cél, hogy
a szennyezd anyagok nagy rérszét a mentesi-
tendd objektumrol {személyrdl, eszkozrdl, fel-
szerelésrol, gépjarmivekrdl sib. siirgsen elta-
volitsuk. A mérgezd anyagot ezaltal nem hord-
jak szét, és a teljes mentesités objekmma itnem
terhelik tiisagosan.

— Teljes mentesités. Ennek soran olyan mér-
tékben keil végrehajtani a mérgezd anyagok
artalmatianitasat, hogy azok a késdébbiek soran
mar semmiféle veszélyt ne jelenisenek. A telies
mentesitést a vegyi karterilet hataran hordoz-
hatd eszkbzokkel kell megoldani. Teljes mente-
sités csak speciélisan kialakitott mentesits allo-
masokon érhetd el. A mentesitd alloméas lehet
telepitett — amikor a mobil eszkdzéket a vegyi
karteriilet kozelébe telepitjik a mentesité allo-
mast, és ott komplex modon a személyeket,
felszereléseikel, gépjarmiveiket stb. mentesit-
jik. Mentesité allomasokat megléve intézmeé-
nyek (Gzemi firddk, mosodak, gemarmumus«ok
sib.) bazisan is kialakithatunk.

A mentesiiés targya szerint:

~ Személymentésités. Ez gyakorlatilag egy
tisztasagi firdetést jelent, amely sordn eftavolit-
hatoak a testfeliletre tapadt sugarz6 anyagok,
illetve megszintethetéek a védbeszkozok tartos
viselése kapcsan felmeriio gondok.

— Felszerelés, ruhazal, védoeszkdzdk sib.
targyak mentesitése. Ez poreltayolitast, vegy-
szeres vagy vizes lemosast, a nedves kezelést
kovetd szaritast foglal magéba.

— Gapjarmivek, technikai ‘eszkGzdk mentesi-
tése. Ez a gépjarmiivek alvazanak, karvsszéria-
janak a tisztavizes, ezt kovetd vegyszeres, majd
ismét tisztavizes lemosdasat jelenti.

— Utvonalmentesités. Ez a szitard burkolat(
utak fellleteinek vegyszeres vagy tisztavizes
lemosasat jelenti. Foldutak esetén a mentesités
torténhet a felsé réteg eltavolitasaval is. Utvo-
nalaknak az illékony, illetve nem héallo mérge-
z4 anyagoktdl vaid megszabaditasat jelentheti
a feliilet langgal valo kezelése. A legnagyobb



