TUDOMANYOS KOZLEMENY

A lepratol a spanyolnathaig

Szemelvények o medicina egyetemes
es magyar vonatkozasaibol, kitekintéssel annak hadtorténeti
vonatkozdasaira az elso vilaghaboruig

Kincses Katalin Maria®?", Szakaly Sindor"?

'WERITAS Torténetkutat6 Intézet és Levéltar, Budapest, Magyarorszdg
2Kidroli Gaspar Reformatus Egyetem, Budapest, Magyarorszig

Beérkezett: 2021. janius 15. Elfogadva: 2021. jalius 26.

Osszefoglalas

A tanulmdny az egyetemes és magyar medicina jarvanytorténeti és hadtorténeti Osszefiiggéseit vizsgilja torténeti
példak alapjin, a kérdés fontosabb vonatkozasainak vazlatit igyekszik megrajzolni. A szerz6k megallapitjak, hogy a
jarvanytorténet az orvostorténetnek egyik azon fejezete, amelyik a hadtorténelemhez is szorosan kapcsolodik, ily
modon a téma a tdgabb értelemben vett, korszakokon dtivel$ védelempolitika targykorébe is illeszkedik. A felsora-
koztatott példdk ravilagitanak, hogy a jarvanyok természetszertileg a haboruk kiséréi voltak, ugyanakkor azok terje-
déséhez is hozzdjarultak. Az eurdpai tarsadalmak a torténeti korokban a legnagyobb jarvinyokat intézményi szinten
csak a katonasdg bevondsaval, valamint mar a kozépkortdl kezdve egészen a legutobbi idSkig csak katonai szigorasa-
gt intézkedésekkel voltak képes megfékezni.
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Summary

The foundations of modern medicine were formed during the Enlightenment. Medical treatment in Europe took its
present form in the second half of the 19th century, when healing based on observations, experience, idealistic
philosophical theories and beliefs were supplanted by medicine based on scientific empiricism due to the turbulent
development and specialization of natural sciences. Today, healing is based on basic laboratory research. Hygiene,
supported by bacteriological research, has come to the fore in clinical practice. The healing network (hospitals,
medical institutions and healing society in general, from doctors to caregivers) and the public health insurance system
have been established.

The history of human conflicts coincides with the history of medicine. The history of war and the epidemics that
have plagued humanity are an extreme form of both of these. A common feature between ancient and modern soci-
cties is that their greatest public health challenge is/was caused by infectious and epidemic diseases, which are /were
the leading cause of mortality from time to time. The authors cite examples from epidemiological history and solu-
tion strategies in Europe and Hungary. The history of epidemics in the Middle Ages, Early Modern and Modern
Ages is one of the chapters of medical history closely related to military history. In this way, the topic naturally fits
into the scope of defense policy (military) in a broader sense, spanning the epochs. The examples show that epidem-
ics not only accompanied the wars, but that the movement of soldiers also caused large-scale epidemics in Europe to
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a large extent or facilitated their spread. At the same time, the solution was in the hands of the armies, the military
administration. In the Middle and Early Modern Ages, the only effective way to deal with epidemics, i.e., quarantine,
could be implemented and maintained only with the participation of military forces.

In Europe, epidemic management has been changing since the 18th century. At the same time, the greatest epi-
demics from the 18th century until the end of the First World War could only be curbed at the institutional level with
the broad involvement of the army. Military mentality and rigor have been reflected (in a good sense) in effective
epidemic management in European culture. From the Middle Ages to the present day, the management and possible
curbing of major epidemics, in addition to extensive vaccination efforts, could have been maintained only with the

participation of the military.

Keywords: epidemic history, military history, healing, Hungary, armies

Bevezetés

A modern medicina alapjai a felviligosodas id&szakdban
alakultak ki, majd Eurépaban az orvoslds rendszere a 19.
szazad masodik felében nyerte el mai formdjit. A tobb
évszazados, s6t évezredes, javarészt megfigyelésekre, va-
lamint idealista filozofiai teéridkra, hiedelmekre épiil
gyogyitast a természettudomanyok viharos fejlédésének
és specializicidjanak koszonhetéen ekkorra viltja fel a
tudomanyos empiridra épiil§ orvoslas. Orvostorténeti
szempontbdl a gyogyitas laboratériumi alapkutatisokra
épiil, a klinikai gyakorlatban el6térbe kertil a bakteriol6-
giai kutatasokkal alatimasztott higiéné, tairsadalomtorté-
neti szempontbdl pedig kiéptl a mai napig nagyjabol
azonos formaban mkodd gyoégyitdi intézményrendszer
(korhazak, gyogyintézetek, gyogyitoi tarsadalom az or-
vosoktol a gondozokig) és az egészségbiztositas.

Az orvoslas torténetével egyidSs az emberi konfliktu-
sok torténete, melynek szélsGséges, végsS formaja a hi-
bort, valamint az emberiséget sajté jarvanyok torténete
is. Az orvostorténet elsé irott forrasgydjteményének eb-
bdl a szempontbdl a Biblidt tekinti. Hossza polcokat tol-
tenck meg a Szentirdsban fellelhetS betegségek és jarva-
nyok bibliai részeinek elemzéseir6l sz6l6 munkdk
(Miinch 1923 6ta, reprintje legutébb: 2018), példiul
Mobzes 3., 5. konyvétdl (halilt okozé tertézések), Samu-
el I. konyvén 4t (a filiszteusok kozott fellépd, Kr. e. 1060
koriili, valészintileg pestisjirvany) a betegségekkel kap-
csolatos torvényekig, vagy a betegségek teologiai értel-
mezéséig.

A fert6z6 betegségek torténetének konyvtarnyi irodal-
ma van, és a hazai orvostorténet is tanulmanyok, kozle-
mények formajaban foglalkozott a kérdéssel (6sszegz6-
en: Schulteisz 1997), de atfogd, korszakokon ativels,
nagy jarvanytorténeti monografia még nem sziiletett, és
sajnos a legutobbi négykotetes dsszefoglald, Magyaror-
szadg hadtorténetérdl sz616 mda (MH 2015-2020) sem tér
ki a kérdésre.

A nagy tanulsig az eddigi kutatasok alapjan: az 6kori
és a mai fejlett tarsadalmak ko6zos jellemzdje, hogy a leg-
nagyobb egészségiigyi gondot, a legmagasabb haldlozast
id6rél iddre a fert6z§ és jarvanyos betegségek okoztik és
okozzik, annak ellenére, hogy a gyoégyitis és a megels-
zés talan ezen a téren érte el legnagyobb eredményeit,
jollehet a sikerek nem mindig egyértelmiek (utobbira

mutatott ra Jozsa 2001 is). Ennck oka, hogy Gjra és Gjra
megfékezettnek tartott betegségek vagy legy&zottnek
tekintett jarvanyok titik fel a fejiiket (mint példdul a ve-
szettség vagy a diftéria), melyeket Gjabb — és Gjonnan
felfedezett — baktériumok és virusok valtanak ki.

Ugy véljiik, hogy a kozépkori, kora tjkori és modern
kori jarvanytorténet kozos vondsa az is, hogy az orvoslas
egyetemes torténetének azon fejezetét jelenti, amelyik a
hadtorténelemhez, azaz a habortkhoz, hadjaratokhoz,
a katonalét viszontagsigaihoz talin a leginkibb kapcso-
lodik: a jarvanyok természetszertileg a haborak kiséréi
voltak, valamint a nagyobb jirvinyokat Eur6pa-szerte,
igy Magyarorszdgon is vagy csak a katonasig bevondsi-
val, vagy a katonai regulaknak megtelel$ szigor alkalma-
zasaval volt képes a mindenkori allamhatalom megfékez-
ni. Ez a téma hatalmas, attekintéséhez nagyszimu
torténeti, orvostorténeti, hadtorténeti forrasgyjtemény,
szemelvény, elbeszél§ forrds, monogrifia és tobb ezer
cikk all rendelkezésre, melynek mdr csak a historiografiai
bevezetdje is kitenne egy kotetet. Megfogalmazott allitd-
sunk alatimasztasihoz jelen keretek kozott most csak
néhany latvanyos epizédd kiragadasara van mod: példikat
hozunk az eurdpai és vele parhuzamosan a magyarorsza-
gi jarvanytorténetbdl és a megoldasi stratégidkrol. Hang-
stlyozzuk: vizsgaldéddsaink nem orvostorténeti, tudo-
ménytorténeti, hanem pusztin torténeti-hadtorténeti
jellegtiek.

A lepra

A kozépkori Eurépa torténelmében az elsd, valésigos
népbetegségként elterjedt hatalmas jarvany a 12. szazad
végén és a 13. szdzad elsé évtizedeiben dulé leprajarvany
volt, amely a keresztes hadjaratokkal egyidejtileg tom-
bolt — bar a betegség mér az 6korban: a Kr. e. II. és III.
évezredben Egyiptomban, majd példaul a Roémai Biro-
dalom teriiletén a Kr. u. 2. szdzadban is ismert volt.
(Az orvostorténeti Osszefoglalok 6ndllé fejezeteit adjik a
fontosabb angol, német és francia feldolgozasok, a teljes-
ség igénye nélkil: Stettler-Schir 1972; Koelbing et al.
1972; Schipperges 1985; Menn 1988; Dethlefs 1989; Schip-
perges 1990; Vasold 1991; Touati 1996; Hays 1998; Touat:
1998; Ubrmacher 2000; Riegel 2002; Rawcliffe 20006;
Edmond 2007; Byrne 2008). 1250 utin mar mintegy 20
ezer leprosorium (leprasoknak épitett hiz) mikodott
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Eurépaban, igy Magyarorszigon is, a nagyobb varosok
hatdrdban, mint példdul Brassoéban (1413), Besztercén
(1454), Szebenben (1474) vagy Kolozsvirott (1559),
de kisebb falvak mellett is, melyeknek az emlékét torté-
neti helyneveink is 6rzik, mint példaul Lizarfalva (a lep-
rasok véddszentje, Szent Lizar utan), Pokolfalu, Poklos-
telek, Pokloshdza (Magyary-Kossa 1929: 171, 174).

A lepra — régi magyar nevén bélpoklossig; mai neve
Hansen-betegség a felfedez6 norvég orvos: Armauer
Hansen, 1873 utin (Hansen 1979) — egy idiilt fert6z6
betegség, amit a mycobacterium leprae nevl kérokozd
valt ki. A betegség atvitelének folyamata a mai napig sem
teljesen feltart (el6bb a bért tartottik a kutatok a beteg-
ségatvitel f6 Gtvonalanak, a kozelmalt eredményei pedig
inkabb a légzbrendszeri Gtvonalat timasztjk ald). A lap-
pangasi id&szak par honaptdl akar tobb évtizedig is el-
tarthat, a betegség lefolydsa nagyon kilonbozé lehet,
s igazan hatékony véddGoltds a mai napig nincs ellene
(Axman 2001), csak gatld gyogyszerek (szulfonamidok).

Fontos hadtorténeti vonatkozdsti mentalitdstorténeti
jelenség, hogy kezdetben a tirsadalombdl valé teljes ki-
taszitottsigot eredményezte ennek a bakterialis fertGzés-
nek az elkapasa. Mivel nem tudtik gyégyitani, ezért a
betegeket a tarsadalombdl (részint észszerd okokbol)
kirekesztették, jo esetben tgynevezett leprosoriumok-
ban apoltik. Masrészt a betegséget az elszenvedSk bi-
nos életvitele bizonyitékdnak tekintették. Azonban ami-
kor a lepra tomeges méretekben, jarvanyszertien kezdett
a keresztes hadjaratok miatt terjedni — hiszen a hadba
vonult katondk is megkaptik és tovabbadtik, amerre
csak vonultak a XIII. szdzadtol —, egyre kevésbé tekintet-
tek ra csapasként, hanem egyfajta szent betegségnek
kezdték tartani. De ez a pozitiv valtozas csak idGleges
volt, a megbélyegzettség, a kikozosités egészen az Gjko-
rig megmaradt.

A pestis

A sziciliai Messina kikotéjébe 1347 oktoberében befu-
tott tizenkét genovai galya. A legénység fertézotten ér-
kezett, a Krim-félszigeti Kaffaban (ma Feodoszija) bete-
gedtek meg. A hajokkal nem kivant ,,drucikk” is érkezett:
a patkinyokon élGskodd, fertézote bolhdk. — A szakiro-
dalom (6sszefoglaléan magyarul is: Schort 1993: 106—
108) alapjan igy kezd6dott a ,,fekete halal”-nak nevezett
els6 nagy eurdpai pestisjarvany (latinul: atra mors).
1352-ig, tehat 6t év alatt bizonyos forrasok szerint 25,
midsok szerint 50-60 milli6 lelket (azaz nagyjabol hirom
akkori franciaorszagnyi embert), Eurdpa lakossigdnak
mintegy harmadat-felét ragadta el a betegséghullim,
amely aztan a kovetkezs 300 évben is folyamatosan fel-
langolva szedte aldozatait. Utols6é nagy, milliés aldoza-
tot szed6 rohama ennek a jarvanyfolyamnak 1665-ben
volt Anglidban, melyrél a Robinson Crusoe szerzdje, az
irodalmér-4jsagir6 Daniel Defoe (1659,/1660-1731) is
konyvet irt A londoni pestis cimmel.

Kincses Katalin Maria, Szakaly Sandor

Hogyan ¢és honnan keriilt kontinenstinkre? A kérdés-
ben bizonytalanok a forrasok. A jarvany allitélag Kinabol
eredt, és Indidn keresztiil érte el a Fekete-tenger partjait.
Az 1347-es 6szi-téli feljegyzések szerint a Foldkozi-ten-
ger partvidékén, Itdlidn és Bizdncon, Eszak-Afrikdn, de
egész Keleten és 1348-t6l egész Eurdpin végigsoport.
Nagyjabdl tiz évvel ezel6tt DNS-ek dusitdsa és szekve-
nalasa utin Hendrik Poinar (MacMaster Egyetem) és
Johannes Krause (Ttibingeni Egyetem) arra a megéllapi-
tasra jutott, hogy az tgynevezett Yersinia nevli pestis-
baktérium mdra mar kihalt viltozata volt a felelGs az
1347 és 1352 kozott tombol6 elsd nagy jarvany kialaku-
lasaért (Kristen et al. 2011).

A betegség azonban mar a XIV. szizadban sem volt Gj
keletd. Iustinianus csaszar uralkodasianak idején, Kr. u.
531 ¢és 580 kozott tarolt a kontinensen elészor hullam-
szertien. Irdsos forrasok tudésitanak arrél is, hogy Kr. u.
542-ben egyediil Konstantinapolyban (ma: Isztambul)
naponta nagyjibol ezren haltak bele a betegségbe.

A legutolsé nagy jarvanyos id@szak torténelmi 1épték-
kel nem is oly rég, a 20. szizad els§ évtizedeiben puszti-
tott Mandzstriaban, Mongolidban és Indokindban, s a
betegség elszértan manapsdg is eléfordul Dél-Azsidban,
Kozép-Afrikaban, s6t, az USA nyugati partvidékein is ta-
lalkozni lehetett vele az 1980-1990-es években.

Egyetlen médja volt a korabbi évszazadokban a beteg-
ségizolalasanak, a terjedés megakadalyozasanak: a karan-
tén, a vesztegzir. ElGszor kontinensiinkén 1347-ben
Raguziban (ma Dubrovnik) rendeltek el tengeri vesz-
tegzarat, amikor tudomast szereztek a messinai tragédid-
rol. A karantén kifejezés itt ¢és ekkor alakult ki: a zdrlat
negyvennapi idétartama (quarante/quaranta = negyven
francidul /olaszul) kapott 6nall6 kifejezést. A hajok tehat
negyven napig vesztegeltek a kijelolt karanténrészeken,
még a tengeren, miel6tt beengedték volna Sket a varos
kikot6jébe. A rendelet betartdsat a katonasag feliigyelte.
Egy évre ra, 1348. marcius 20-dn Velencében vette kez-
detét a pestis, ahol ekkor mar kozegészségiigyi hivatal
mikodott, és a varosvezetés azonnali, szintén negyven-
napos karantént rendeltek el a laginakon, lezarva kiko-
t6jiiket (Benedictow 2004). Egyetlen hathatés védekezés
volt a pestis ellen: az elkiilonités, épp ezért, miutan kide-
rilt, hogy Eurdépa nem fog tudni megszabadulni téle,
a nagyobb varosokon, a virosfalakon kiviil, lehet8leg
szellGs, folyovizzel ellatott, elkiilonitett teriileteken pes-
tiskorhazakat hoztak 1étre, ahol kiilon erre a célra felfo-
gadott pestisorvosok tevékenykedtek.

A magyarorszagi pestisjarvanyok torténetérdl szolo
osszefoglald kotet még varat magara (a 18. szazadrol ké-
sziilt monografia: Vekerdi 2009; fontosabb és Gjabb né-
met és angol irodalom a teljesség igénye nélkiil: Dethlefs
1989; Herlihy 1997; Hays 1998; Bergdolt 2000; Scott—
Duncan 2001; Riegel 2002; Obler 2003; Byrne 2008; Por-
ter 2009; Aberth 2010; Dols 2019). De szimtalan forra-
sunk, utaldsunk, adatunk van arrél, hogy Magyarorszagon
a jarvany folyamatosan szedte dldozatait a kozépkortél
kezdve a kora tjkoron dt, egészen az utols6 nagy pestis-
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hullim idejéig, a Rikdczi-szabadsigharc végéig, mely-
nek soran, 1707 és 1711 kozott tobb mint félmillidan
haltak meg Magyarorszagon (Schulteisz 1997: 208, 212;
Kapronczay 2015a: 53). Ha kinyitjuk Réthly Antal Idd7i-
risi események és elemi csapisok Magyarorszagon cimd
konyvének targymutatéjat, lithatjuk, hogy az okleveles
forrdsok szerint el6szor hazankban valdszintleg 1015-
ben jelentkezett a pestis jarvanyszertien, aztin 1038-
ban, 1065-ben, 1073-ban, s folyamatosan szedte dldoza-
tait, kiilénosen a varosokban: csak 1700-ig tobb mint
szézszor, szaz helyen (Réthly 1962: passim; valamint lasd:
Schulteisz 1997: 207-208).

A varosokban, falvakban, egyhazi birtokokon, vilagi
uradalmakban ndlunk is karantént rendeltek el, melyeket
a legszigorabb moddon igyekeztek fenntartani a kozép-
és kora tjkorban. Példaul az 1633-as soproni pestis ide-
jén a Sopron, Vas és Zala vairmegyei falvak, virosok népe
a Batthyany-birtokokon lakéhelyét csak f&vesztés terhe
mellett hagyhatta el (Kincses 2019: 156), amelynek szi-
gorl betartasit a katonasag biztositotta. A pestis a torok
id6k és a felszabadité habortk idészakinak is dllando,
rettegett kisér6je volt, s ne feledjiik, hogy az amugy is
kivérzett orszag emberi-katonai ereje a mdr emlitett Ra-
koczi-szabadsagharc idején a pestisjarvany miatt roppant
meg olyannyira, hogy a szabadsigharcot leziré egyezség
a civil lakosok szdmdra sokszor sz6 szerint az életben ma-
radast jelentette.

A pestisnek egyetlen haszna van az orvostudomany
torténetében: a bakteriologia kora Gjkori kezdetei ko-
szonhet6ek neki. Athanasius Kircher (1602-1680) né-
met jezsuita tudoés, polihisztor (munkassagarél legutobb:
Asmussen—Burkart—RofSler 2013) a rémai pestisjarvany
idején, 1656-ban egy egyszerd mikroszképpal kezdte
vizsgalni a pestisben megbetegedettek vérét és egyéb
testvaladékait, s apré, féregszerd lényeket (vermiculi)
taldlt, melyeknek a betegség terjedését tulajdonitotta,
s melyrdl két évvel késGbb egyik mivében (Scrutinium
Physico-Medicum Contagiosx Luis, qua Pestis dicitur)
be is szamolt (Kircher 1658). Kircher természetesen nem
lathatta a pestisbacilust, amit csak 1894-ben hatiroztak
meg, ugyanakkor & volt az elsd, aki orvosi célra hasznilta
a mikroszkopot.

Specialis, a katonasaghoz kothet6
»magyar” jarvany a kora ujkorban: morbus
hungaricus

A magyarorszagi torokellenes hiabortk idején az ideérke-
z6 csaszari, illetve a nemzetkozi 6sszefogds jegyében a
hodoltsag teriiletén kiizdé eurdpai csapatokban fellépd,
morbus hungaricusnak nevezett kort a mai napig nem
sikertilt pontosan azonositani. Minden bizonnyal nem
egyetlen kérokozéd dltal keltett betegséget jelentett.
A betegségrdl, tineteirdl, lefolyasarol, pusztitd voltirdl
tobb korabeli leir6é forrds is tudésit (Gydry 1900: 30—
119), melyek alapjan vagy kititéses tifuszrol, illetve valo-
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szin(ibb, hogy tobbfajta fert6zésbdl eredd, Osszetett jar-
vanyrol lehetett sz6, amelyben tifusz, paratifusz, kititéses
tifusz, vérhas és malaria keveredhetett egymassal (Kiss L.
2015: 108).

A Dbetegség magyarorszagi szakaszdnak torténetét
Gyd6ry Tibor irta meg (Gyiry 1900). Az elnevezést ere-
detileg a hires német anatémus, Johannes Eichmann
Dryaner (1500-1560) marburgi orvos hasznilta 1547-
ben, majd 1556-ban irta le elsG eléforduldsit egy Jor-
danus Tamds nevi kolozsvari orvos (De lue Pannonica).
A Magyarorszigra érkezé csdszari katondk kozott puszti-
t6 betegség, amely a becslések szerint 4-5 ezer dldozatot
szedett (azaz a hader§ mintegy fele elpusztult), valdszi-
ntileg ekkor kititéses tifusz volt. Ezt a kort a visszavonuld
katonasig Vacon, Gy6ron dt Bécsbe vitte magaval, ahol
a varosban elterjesztették, és heves jarvany tort ki: allit6-
lag az utcik is tele voltak betegekkel, nemcsak a lak6ha-
zak ¢és az ispotalyok. Innen terjedt tova a kér a 17. szd-
zadban Itdlia felé, valamint Karintidba, Stajerorszagba,
majd a német teriiletekre, Bajororszagba, majd a pfalzi
valasztofejedelemségbe, ahonnan II. Gusztiv Adolf
(1594-1632) svéd kirdly seregei terjesztették tovabb vo-
nuldsi ttvonalaikon észak felé.

A morbus hungaricus a 16. és a 18. szdzad kozott az-
tan folyamatosan szedte dldozatait: az elnevezés egész
Eurépaban elterjedt, minden hasonlé lefolydst betegsé-
get, jarvanyt ugyanis ezzel a kifejezéssel illettek (Gyary
1900: 149).

A hatékony védekezés elso 1épései

a 18. szazadban: az elsG, Magyarorszagra
¢és Erdélyre is érvényes atfogd
kozegészségiigyi €s jarvanyiigyi torvény
a Habsburg Birodalomban

A Habsburg Birodalomban a 18. szazadban, Mdria Teré-
zia (1717-1780) uralkodasa alatt, 1770-ben adtak ki az
elsé Kozegészségligyi és Jarvanyiigyi Torvényt (SK
1770; Balizs 2007, irodalmat Osszefoglaltuk: Kincses
2019: 189, 393), melynek hatalyat az egész birodalomra,
igy Magyarorszagra és Erdélyre is kiterjesztették. A tor-
vény annak az atfogd egészségiigyi reformprogramnak
volt az egyik eleme, melynek sordn a németaltoldi szdr-
mazast udvari orvos, csaszari tanacsos, Gerard van Swie-
ten (1700-1772) vezetésével tobbek kozott a bécsi
egyetem orvosi fakultdsival, az orvosképzés specializala-
sdval, a hadseregreform részeként a tibori medicina mai
értelemben vett korszerd intézményeinek kiépitésével a
Habsburg Birodalom egészségiigyi szervezete Eurdpa
¢élvonaldba keriilt. A birodalom teljes jarvanytigyi rend-
szerét gyakorlatilag a hadsereg szervezeti struktrajanak
(ezredekre épitett) mintajara épitették ki — az ezredor-
vosnak a Stadtphysicus (a jarvanyiigyben is intézked6
varosi ,,tiszti” orvos) felelt meg stb. —, melynek kereté-
ben ugyancsak katonai mintara kiilon fejezetben (Fiir die
Sanititskordone, wo sic immer aufgestellet sind) szaba-
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lyoztik a jarvanytigy kérdését. Ennek soran kiemelt fi-
gyelmet forditottak az Oszmdin Birodalommal ko6zos
hatarra: érthet6 okokbdl, hiszen ez a teriilet még habo-
rus ovezet volt, két vilagrend, kulttra érintkezési pontja,
ami jarvanytigyi szempontbdl is kilénosen fontos volt
(L. §), els6sorban az itt-ott még mindig fellingolo, rette-
gett pestis miatt (I1. §), s mely teriileten emiatt a hataro-
kon felallitand6 kordonok és a vesztegzarak intézményét
részletesen szabalyoztak (III-VII. §). Ezen a hatarszaka-
szon éppugy, mint Erdélyben — de barhol a birodalom-
ban és Magyarorszigon — a lezarasokat, a vesztegzar in-
tézményét mindenhol az alland6é birodalmi hadsereg
mikodtette (Lazdr 2017).

A fekete himl6 mint mérfoldké a jarvany-
kérdésben: az elsG és napjainkig szinte
egyetlen véglegesen legy6zott jarvanyokozo

A fekete himl§ (variola) az egyik legtobb dldozatot kove-
tel6, mar az antik id6kben is ismert, rendkiviil fert6z6 és
veszélyes betegség, melyet a poxvirus variolae okoz. Ott,
ahol szétterjedt, a felnétt lakossignak akdr a 80%-a is el-
pusztulhatott. 1796. majus 14-én kezdte el Edward Jen-
ner (1749-1823) brit orvos legendds himlényirok-oltasi
kisérleteit (Plett 2006), melyeknek egyrészt évezredes
tapasztalati el6zményei voltak (mar az 6kori Kindban is
ismert volt az eljirds, a variolalds: konnyd betegségben
szenvedS ember himlGvaladékat egy tiivel atvitték egész-
ségesre), masrészt a kisérletnek az emberiség a mai mo-
dern véddoltasok felfedezését koszonheti. Eurdépaban a
betegséget a kronikak a 10. szaizadban mar megemlitik,
de egészen a 16. szazadig a szifilisszel azonos betegség-
nek hitték. Az eurdpai himlGjarvinyok csticspontja a 18.
szdzadban volt, becslések szerint allitélag 60 millié6 em-
bert elpusztitva. Aki egyaltalan talélte, sokszor maradan-
do karosoddsokat szenvedett (megtamadta az idegrend-
szert, bénuldst, gorcsoket okozva, csontvelgyulladast,
szemgyulladast-vaksigot okozott stb.). Jenner felfedezé-
sének a lényege, hogy a tehénhimlé — amely hasonld, de
emberben kevéssé patogén virus — dltali mesterséges fer-
t6zés a vakcinazastol olyan védettséget viltott ki az em-
berbdl, amely hatékonynak bizonyult az emberi himlGvel
szemben is. Elmondhaté, hogy az irasunkban emlitett
betegségek koziil ez nz egyetien (a keleti marhavész, 2011
mellett) az dsszes fertdzd betegségek kozil, amelyet az oltd-
soknak koszonhetSen 1980-ban a WHO megsziintnek
nyilvanitott (Schott 1993: 245). Egyetlen esetben volt
realitdsa Gjboli felbukkanasianak a kozelmultig. A hideg-
habortt éveiben ugyanis a két nagy szembendllo fél,
a Szovjetuni6é és az USA fert6z8képes viruskészleteket
raktarozott el, amit potencialis bioldgiai fegyvernek te-
kintettek. Bdr Gjra és Gjra megillapodtak, hogy készletei-
ket megsemmisitik, 4m ezt nem hajtottik végre. Ugyan-
akkor szerencsére el is vesztette jelent6ségét a dolog,
miutdn a virus genetikai kodjat megfejtették (Riedel
2005).

Kincses Katalin Maria, Szakaly Sandor

Az elsé kolerajarvany

A kolera torténete mir a modern id6khoz vezet el min-
ket. A 19. szdzad elejét kovetd kozel egy évszizad alatt
hét kolerajarvanyt jegyeztek fel az orvostorténészek. Az
elsé 1817-ben kezdddott, Indiabdl indult, de a Volga
folyonal elakadt. A madasodik 1826-ban indult, és az
1830-as évek elejére a vilig nagy részére kiterjedt. Ez a
pandémia volt az els6, amely egyidejlleg, parhuzamosan
Eurdpit és Eszak-Amerikit is elérte. Az 1820-as évek vé-
gén Azsia-szerte elterjedt betegség, 1823-24-ben érte el
Oroszorszagot, 1830 kdzepén mar Moszkvaban, illetve
Kazanyban is megjelent, az év végére pedig atcsapott
Galiciaba és Moldvaba. A kor terjedése az utdbbi tertile-
ten ezuttal is a hadseregnek volt koszonhetd: amikor
1831 januarjiaban Lengyelorszagban felkelés tort ki és a
lengyel szejm kimondta I. Miklds car detronizilasat, az
érkez orosz csapatok és a kibontakozé hiboras esemé-
nyek rendkiviil gyorsan elterjesztették a kort, 1831 tava-
szara a jarvany teljesen ellepte a galiciai tertileteket (Dezz-
ke 1995; Schmidt 1997; Visser 2011).

Magyarorszigon, illetve a Habsburg Birodalomban
1830 decemberében reagaltak a jirvanyra: 21-én a biro-
dalom minden nyelvén rendeletet adtak ki a terjed6 ko-
leraval kapcsolatban. A rendelet a betegség elleni véde-
kezés szabalyait, a hatdésigok kotelességeit tartalmazta.
Az utasitds nagyjabol a 16-17. szdzadi pestisrendeletek
atdolgozott verzidja volt. De elkiildtek egy hiromtagu
orvoskiildottséget is Oroszorszigba, hogy a helyszinen
tanulmdnyozzdk a jorészt még ismeretlennek szamitd
betegséget.

A jarvany torténete ¢és a magyarorszagi intézkedések
legutébb Kiss Lidszlé 6sszegzé kutatdsaibdl ismertek
(Kiss L. 2005). Mint emlitettiik, a jarvany elleni védeke-
zés alapvet6 médjiara nagyobb szidmban a kora tjkortél
allnak rendelkezésre forrasok. Eszerint a legfontosabb
intézkedés ebben az esetben is a vesztegzar volt: csak
ugy lehetett bejutni egy telepiilésre, ha az érkezs egy
meghatarozott id6t eltoltott egy — tobbnyire a katonasag
ltal — szigortian Grzott, természetesen a telepiilés hatd-
raban kijelolt helyen. Kozépkori hagyomanyokat kovetve
¢z dltalaban 40 napig tartott, az érintettek szigoru fel-
tgyelet alatt voltak. Az orszighatdr lezardsa volt a masik
legeredményesebb, hagyomdnyos intézkedés. 1831-ben
a Galiciabol érkezd hirek hatasara lezdrtak az északi szo-
rosokat, hagokat, folydatkel§ helyeket a Monarchidban,
melynek végrehajtdsara katonasagot vezényeltek: az arvai
vonal mentén a Sindor Car Gyalogezredet, a Vig vona-
lan a Gyulay-ezredet, a Besztercebanya—Bars vonalon a
Bakonyi-ezredet és a Wallmoden-tiizérezredet, s a Vi-
gon innen a Dundig a Nador-huszarokat (Kiss L. 2005:
82). A kolera elleni védekezést Magyarorszagon az 1830.
november 3-dn kelt kirdlyi rendelet értelmében a Hely-
tartotanacs, a Kiralyi Kamara és a FGhadtestparancsnok-
sag kikiildottjeibdl alakult vegyes bizottsig irdnyitotta.
1831. jalius 12-én az orszigot 20 korzetre osztottik,
¢litkkre kirdlyi biztosokat neveztek ki (B. Lukdcs 1966:
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75). Az els6 magyarorszagi kolerajarviny a katonasag al-
tal betartatott szigort intézkedéseknek koszonhetSen
1831 végére lecsillapodott. Azonban a mérleg épp az
idStartam rovidsége miatt sokkold: a hivatalos 6sszesitd
adatok 536 517 betegrdl és 237 641, méshol 236 032
halottrél szamolnak be (Kiss L. 2005: 90).

Harctéri jarvanyok és az els6 hatékony
¢és tomeges véddoltas a német haderében
az elsé vilaghaboruban

A tetanusz- vagy a tifuszjarvinyok a hibortk torténeté-
nek kiséréi. Nem egy esetben tobb dldozatot szedtek,
mint a harctéri cselekmények, annak ellenére, hogy a be-
tegséget nem embertdl lehetett elkapni. Mdr az 6kortdl
kezdve tisztaban voltak a hadseregekben azzal, hogy van
valami Osszefiiggés a sebek és a halilt okozd izomgor-
csok kozott.

Mire az els6 vilaighdbort elkezd6dott, a német haderd
gyakorlatilag meg tudott szabadulni a tetanusztdl. 1915.
oktéber 15-én a hadvezetés ugyanis kiadta a parancsot:
minden sebesiilt katondt tetanusz elleni véd&oltasban
kell részesiteni.

A tetanusz, magyarul merevgorces, egy nagyon gyakran
halallal végz6ds6 ferté6z betegség, ami leginkibb az
izommozgato idegeket érinti — innen a magyar elnevezé-
se is. Kérokozoéja egy clostridium tetani nevd baktérium,
melynek spérdi a foldben, sarban, porban mindenhol
megtalalhaték. Ha nyilt sebbe kertilnek, a fert6zés beko-
vetkezhet. A baj igazabdl akkor kezddédik, amikor a seb
bezarul, mert oxigéntdl elzart helyen a baktérium elsza-
porodik, s a termel6dé toxinok az izommozgatd idege-
ket karositva haldlt okoz6 gorcsoket, bénuldst okoznak,
s karositjak a szivet is.

Ahhoz, hogy a védGoltast el6 lehessen irni a hadsereg-
ben, ki kellett fejleszteni és nagy mennyiségben le kellett
gyartani a szérumot, melynek torténete didhéjban a
kovetkezd (Schott 1993: 389; Guilfoile—Babcock 2008).
A tetanusz toxinjat 1884-ben izoldlta a fiatal lengyel Art-
hur Nicolaier (1862-1942) szabadon él6, oxigéntdl el-
zart (anaerob) talajbaktériumokbdl. A betegség okat
ugyanebben az évben két olasz orvos, Antonio Carle
(1854-1927) és Giorgio Rattone (1857-1929) ismerte
fel, akik elGszor vittek at tetanuszt emberrdl nydlra.
1889-ben egy japan kutatéorvos, Kitaszati Sibaszaburé
(1853-1931) mutatta ki a tetanusz egyik emberi aldoza-
tabdl a korokozot, valamint hogy az képes dllatokba in-
jekcidzva betegséget kivaltani, illetve azt, hogy specifikus
antitestekkel a toxin d4rtalmatlanni tehet§. Edmond
Nocard (1850-1903) francia dllatorvos pedig 1897-ben
antitoxinnal passziv immunitdst valtott ki emberekben.

A siker azonban akkor teljesedett be, amikor Sibasza-
buré egyik baritja, a német bakteriolégus-immunologus
— egyben katonaorvos — Emil von Behring (1854-1917)
kifejlesztette a tetanusz elleni szérum technologidjat.
Behring 1892-ben irta ala a szerz6dést a Hoechst gyogy-

A lepratol a spanyolnathaig

szergyarral az antitoxin ipari méretd elGdllitasira. 1894-
ben kezdték forgalmazni, s a sikeres terdpia egyszertien
csodalatot valtott ki.

Behring, aki egyébként az elsé fiziologiai és orvostu-
domanyi Nobel-dijat kapta meg 1901-ben — éppenség-
gel nem a tetanusz, hanem a diftéria elleni szérumterdpia
kidolgozasaért —, sajat tizemet alapitott, s a Behring-md-
vek volt az, amely legyartotta a hader$ szdmdra az 1915
Gszétdl bevezetett szérumot. 1915 végétdl mar havonta
koriilbeliil 100 ezer dozis allt rendelkezésre a német
haderében (Eiermann 1894; Linton 2005).

Ily médon, mondhatni, az els6 vilighabort gyakorla-
tilag a tetanusz elleni védSoltas hatalmas kisérleti labora-
toriumanak is tekinthetd. Mar 1914 szeptemberéig is a
német hader6 430 ezer sebesiiltjébsl mindossze csak
1656 betegedett meg tetanuszban, ami 3,8 ezrelék, mert
onkéntes alapon a katonak mar a kezdetektdl olttathat-
tak magukat, 4am miutdn a védGoltist kotelezGvé tették,
az arany 0,4 ezrelékre csokkent a habort elsé két évében
(a magyar vonatkozasokrdl ldsd: Kiss L. 2015: 109-110).

Az elsé vilaghdborat kiséré nagy jarvanyokhoz: a kele-
ti hadszintéren tombol6 tifusz-, a habort utan kitort inf-
luenza- (spanyolndtha) jarvinyhoz hasonlitva ily médon
a nyugati hadszintéren hatékonyabban sikeriilt ellendr-
z¢s alatt tartani az egészségligyi viszonyokat — legalabbis
a tetanusz tekintetében.

/ / /7 ./ / 4
Jarvanykezelés, koncepciovaltas,
strukturavaltas: tabori korhazi rendszer
¢s a higiénia az elsé vilaghaboruban

A 20. szazad els§ viligégése mir nem tobbezres vagy
tobb tizezres, hanem tobb szazezres, millids, hatalmas
tomegeket mozgatott meg. Ily médon természetesen
nagyon kedvez$ koriilményeket teremtett a jarvanyok
terjedésének is. A tetanusz mellett a mar ekkor rendelke-
zésre 4ll6 oltdsoknak koszonhetSen jelentésen csokken-
teni lehetett az dldozatok szamat mds jarvanyos teriilete-
ken is. A habort kitorésekor felhasznaltik a megel6z4
porosz—francia habora tanulsagait is, amikor is példaul a
rendszeresen oltott porosz hadseregben mindossze 278
katona halt meg himl6ben, mig a véddoltast lazan alkal-
mazdé francidk himlé dltal okozott vesztesége 23 400 {6
volt. A nagy habortban megszivlelték a tapasztalatot:
a két hadseregben a fegyelmezett oltds miatt a 8 millié
beoltott személybdl csak 12-en betegedtek meg (Kiss L.
2015: 108). 1914 oktdberétdl a hastifusz, 1915 tavasza-
tél pedig a kolera ellen oltottak.

A védboltasokon kiviil természetesen a kiilonboz6 hi-
giénés intézkedések mint a fertStlenités, tetvetlenités
nagyban hozzijarultak ahhoz, hogy — elsésorban a nyu-
gati hadszintéren — sikeriilt kontroll alatt tartani a jarva-
nyokat. Ehhez egyfeldl a korszer(, koncepcidzus hibo-
ras egészségiigyi infrastruktira megszervezése, misteldl
annak hatalmas koltségeket felemészt§ fenntartdsa volt
szlikséges. Erre a haboru el6tt a hadseregek nem voltak
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képesek felkésziilni, ezért menet kozben épitették ki és
modositottak idérdl idGre infrastruktardjukat.

A magyar kirdlyi honvédség a hibora el6tt példiul
csupdn egy hely6rségi korhdazat miikodtetett: a Magyar
kirdlyi budapesti 1. szama hely6rségi kérhizat, amely
1917. tebrudr 19-t6l a Zita kirdlyné honvéd hely&rségi
kérhdz megnevezést haszndlta. A vilaghabora kitorése
elétt a kérhdz hat betegosztallyal, 29 tiszti és 312 le-
génységi, azaz 341 téréhellyel rendelkezett. 1910-ben a
kérhaz délnyugati oldalin egy 500 négyszogolnyi teriile-
tet kiilonitettek el, amelyre jarvany esetén a fert6z6 bete-
gek szamdra négy barakképiiletet emeltek (Kiss G. 2018:
52).

Olyan — korabban elképzelhetetlen — struktarak ala-
kultak ki, mint példdul a tibori kérhazakban felallitott
jarvanylaboratériumok, éliikon a bakteriol6gus orvosok-
kal, vagy az egymastdl jarvanyos betegség szerinti 6ndllo,
elkilonitett korhazi osztilyok, mint a hastifuszosoké,
a kittéses tifuszosoké, a kolerdsoké, vagy a vérhasban
szenveddké (de a tuberkuldzisban és jarvanyszertien ter-
jedé nemi betegségekben szenvedSket mar nem tudtik
elkiiloniteni). — A kérhazszervezés lényege az allando és
mozgé tartalékkoérhizak rendszere volt. Onall6 jarvany-
kérhazakat is felallitottak az Osztrak—Magyar Monarchia
hadereje szamara. Ezeknek a jarvinykorhazaknak a md-
kodését az ellatisi korzetben felszerelt, mobil tibori la-
boratériumokra épitették, amelyeket Németorszagbol
szereztek be. A tibori laborok barakkrendszerd tipus-
épiiletekben elhelyezve egy vagy két orvos feliigyelete
alatt dolgoztak, s a 4-5 {6s egészségligyi katonai sze-
mélyzet mellett egy fertStlenits szakasz is tartozott a la-
boratérium kotelékébe, amely egy altisztbdl és tovabbi
4-5 egészségiigyi katonabdl dllt. Kiss Gabor tarta ol
részletesen ezeknek a harctéri mozgd jarvanykérhazak-
nak a torténetét (Kiss G. 2014). Eszerint a tibori kérha-
zak az egyik legmobilabb egységek voltak, melyeket a
harc mozgisat kovetve vagy fel kellett allitani, vagy ki
kellett tiriteni. A feladatot a harctéren a mozgé tartalék-
kérhazak végezték. (Az dllandé tartalékkorhazakat a hat-
orszagban a békebeli hely6rségi kérhazakban allitottak
fel.) A mozgé tartalékkorhazak a csaszari és kirdlyi had-
er$ kotelékébe tartoztak, és a tibori korhazakkal azonos
szolgdlati hataskoriik volt. Kotelékiikbe egy-egy tartalék-
gyogyszertar is tartozott. A mozgd tartalékkérhdzak a
tabori korhazak befogaddképességével rendelkeztek, te-
lepitésiiket az illet§ haderd parancsnoksdga hatarozta el,
és ellatdsukat is ez a parancsnoksag végezte, am felszere-
1éstikrdl a hatorszagi katonai parancsnoksiagok intézked-
tek. Szamuk 1916 decemberében 43 volt.

Miutan a habort elkezd6dott, azonnal bebizonyoso-
dott, hogy a jarvianykérdés akut problémat fog jelenteni
a védGoltasok és a higiénia lehet8ség szerinti betartasa
ellenére. A helyzethez az orvosok azonnal probéltak al-
kalmazkodni, igy a budapesti orvosi tovabbképzés koz-
ponti bizottsiga kiaddsiban megjelen6 Orvosképzés
cimd lap novemberi szdmai a harctéri sériilések mellett
miér a habort jarvinyos betegségeirdl adtak ismertetst
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(Kiss G. 2018: 29; a hatorszag jarvanykezelésérdl lasd
Kiss L. 2004).

A magyar kirdlyi honvédség vezet6i a vilaighdbora fo-
lyamdn az orvosok mellett igyekeztek az egészségiligyi
segédszolgilat szakmai ismereteit is béviteni. Ezt alapve-
téen a harctéren tartott tanfolyamokkal érték el. A ma-
gyar kirdlyi 37. Honvéd gyaloghadosztaly egészségiigyi
fénoke példiul 1917 mdjusiban egy hathetes kurzus
megtartdsat rendelte el, ami a jarvanykezelésrdl is szolt
(Kiss G. 2018: 42).

Az Eurdpat sujto utolsé nagy XX. szazadi
jarvany: a spanyolnatha

A napjainkban tombol6 koronavirus (SARS-CoV-2) jar-
vany elétti utolso vilagméretd, pusztité jarvany, az Ggy-
nevezett spanyolnatha, amely Nyugat-Eurépat 1918 ja-
liusdban érte el, és oktoberben és novemberben tetézott,
a Nagy Habort jarvinytorténetének egyik fejezeteként is
értelmezhets. Korokozoéja az influenza A nevd virusa
volt. A veszteségek sokkolbak, kéztudott, hogy 1918-
ban tobb aldozatot szedett, mint a habora abban az év-
ben. Azt csak becsiilni lehet, hogy az aldozatok szima
mekkora volt, 21 és 50 milli6 kozé teszik Sket. A Fold
lakossaganak mintegy 3-5%-at pusztitotta el nagyjibol
két év alatt a jarvdny, a kiillonboz6 eurdpai orszagokban
a lakossidg 15-50%-a betegedett meg. Ily médon az em-
litett 14. szdzadi pestisjirvany utdn az emberiség torté-
nelmének masodik legnagyobb jarvanyat jelentette. El-
sGsorban a 20 és 45 év kozotti felnbtteket érte el.

A jarvany torténete jol feltart, irodalma, talzas nélkil
mondhatd, egy teljes konyvtdrat tolt meg (ebbdl a teljes-
ség igénye nélkiil ldsd a kozelmult monografikus feldol-
gozdsai kozil, melyek a hiborts osszefiggéseket is tar-
gyaljak: Barry 2004; Hieronimus 2006; Witte 2008;
Vasold 2009; Rengeling 2017; Salfellner 2018; Spinney
2018, valamint a koronavirus apropdjan: Schausberger
2020 és a par honapja megjelent monografiat: Honigs-
baum 2021). Az Egyesiilt Allamokbeli Kansasbél indult,
s gyors térnyerését a virusmuticidknak koszonhette, va-
lamint annak, hogy a habort kovetkeztében a nélkiilozés
miatt legyengiilt emberek szervezete nem tudott ellene
védekezni (bdr a korabeli orvostarsadalom egy része sze-
rint éppen inkabb a jéltiplaltakat stjtotta), illetve rend-
kiviili agresszivitisanak: sz6 szerint perceken belil oko-
zott vérzéses tiidGgyulladast, amely alig néhdny 6ra alatt
halalhoz vezetett. A kutatds az utobbit azzal magyarazta,
hogy az dldozatdva vilok immunrendszere talreagilta a
tert6zést.

Terjedése a korabbi vilagjirvanyokhoz analég médon
most is a hadsereghez kothetd. Egy katonai timaszpont-
rél zsufolt vonatokon és hajokon utazé amerikai csapa-
tokkal ,,indult diadalatjara”, terjedt at Eurépéra, ponto-
sabban az eurdpai hadszintér katonai tiboraira (elséként
Franciaorszdgba), majd onnan a lakossdgot is elérte, és
hirom nagy hullima volt. A jarvany a nevét a réla sz6l6
els6 spanyol tudoésitasoknak koszonheti.
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Magyarorszigon az elsG hosszabb tudomdanyos hiradds
—ami szeptember kozepén irédott — a sajtdban a jarvany-
r6l 1918. oktédber elején jelent meg, amikor mar az in-
tézkedések dacira nemcsak a Monarchia haderejében
tombolt, hanem a hitorszagban is: Leitner Filop tibori
kérhézi orvos (civilben kolozsvari egyetemi tanarsegéd)
az Isonz6-hadsereg egyik tartalékkorhazabol kiildott hir-
adast, pontosabban irt komoly, elsésorban a miincheni és
a berlini klinikdn szerzett tapasztalatokra épitett, német
nyelvii orvosi tudodsitisokra és tudomdanyos kozlemé-
nyekre, valamint sajit megfigyeléseire épitett tanulmdnyt
a betegség tiineteirdl és gyogykezelésérdl az Orvosi He-
tilap szdmdra (Leitner 1918). Az emlitett gazdag szakiro-
dalom (amely tobb mint szdz éve folyamatosan Gjabb és
Gjabb eredményeket hoz a témaban) titkrében kiilonosen
figyelemre mélté az dldozatokrdl szol6 sajit statisztikdja:
»A betegség rendkiviil fert6z8, cseppinfectio ttjan ter-
jed, gyakran (65%) vezet tid&gyulladasra és igen nagy a
haldlozasa: 80%” (Lestner 1918: 553). Mire a cikk megje-
lent, szeptember 30-ara mar egyébként Budapesten a
mozikat és a mulatokat bezirtik, az iskolikban felfiig-
gesztették az oktatast (Kiss G. 2018: 64). A jarvany kato-
nai vonatkozisainak torténetét szintén Kiss Gabor dol-
gozta fel bécsi levéltari forrasokra épitve (Kiss G. 2000,
2018: 62-66, lasd még: Kapronczay 2015b). Eszerint az
egyetlen fert6z6 betegség, melyet a Monarchia haderejé-
ben nem tudtak legy&zni, a spanyolndtha volt. A forrasok
szerint az influenza meglepetésszertien az olasz harcté-
ren mar 1918 janiusiban elSfordult, de az alakulatok
egészségiigyi fénokei ekkor még nem tulajdonitottak kii-
16n6sebb jelentdséget neki. A csaszari és kiralyi hadsereg-
ben a klinikai képet elGszor 1918. jalius 22-én foglalta
ossze Ladislaus Schmidt tartalékos fGorvos, a csdszari és
kirdlyi 38. gyalogezred tartalékzdszléaljanak orvosféno-
ke. A délnyugati hadszintéren 1918 szeptemberének vé-
gén az olasz csapatokndl mar tombolt a jarvany, ahol az
ott harcolé magyar alakulatokra is atterjedt — a fogsagba
esett olasz hadifoglyokrodl. A harctérrdl érkezd hirek mi-
att Budapesten a székest@viros kozegészségi bizottsiga
szeptember 30-an tartott iilést, melyen egyhangulag
megillapitotta a jarvanyveszélyt. Berlinben és Bécsben
csak ezt kovetSen, oktober 16-an, illetve 18-an kertilt sor
hasonlé tanicskozasra.

A helyzet olyan sulyos volt, hogy a katonai kérhazak
felesleges dgyaikat atadtak a spanyolnathaban megbete-
gedett polgari személyek részére, ami tobbszor teljes
korhazakat jelentett, Bécsben példdul 6t katonai kérha-
zat bocsatottak a viros rendelkezésére. Ugyanez az elja-
ris volt érvényben Magyarorszigon is: Szilagyi Jozsef,
a honvéd egészségligyi tisztikar fénoke oktdber 11-én
rendeletben utasitotta a honvéd orvosokat, hogy a hon-
véd egészségiigyi intézményekbe a polgari betegeket fel
kell venni, ami azt jelentette, hogy a katonasigon kiviil a
honvéd orvosoknak a civil lakosokat is el kellett latniuk
(Kiss G. 2018: 65). Az influenza novemberre csillapo-
dott; a magyarorszagi dldozatok szima 1918-ban 53 201
6 volt (Kiss L. 2004: 140).

A lepratol a spanyolnathaig

A spanyolnatha jarvany nagy konklazidja: nemcsak
terjedését koszonhette a habortnak, illetve a hadseregek
mozgasanak, hanem befejez&dését is, mert a jarvany le-
kiizdése nagyban a hadvisel6 felek egészségiigyi szolgala-
tainak, benne az osztrik—magyar tibori egészségiigynek
is kdszonhetd volt.

Konkluzidk

Osszegzésként megallapithat6: a koézépkori, kora tjkori
¢s modern kori jarvinytorténet az orvostorténet egyik
olyan fejezete, amelyik a hadtorténelemhez szorosan
kapcsolédik, ily médon a téma természetszertleg a ta-
gabb értelemben vett, korszakokon dtivel6 védelempoli-
tika targykorébe is illeszkedik. A felsorakoztatott példik
ravildgitanak, hogy a jarvinyok nemcsak a haboruk kisé-
r6i voltak, hanem a katondk mozgdsa a nagy eurdpai jar-
vanyokat nem kis részben okozta vagy terjedésiiket els-
segitette. Ugyanakkor a megoldas is a hadseregek, a hadi
igazgatas kezében volt, hiszen a kozép- és kora tjkorban
a lezarasokat, vesztegzarakat, karanténokat, melyek a jar-
vanykezelés egyediil hatdsos médjai voltak, csak a kato-
nasag részvételével lehetett fenntartani. Eurépiban a
jarvanykezelés a 18. szdzadt6l megviltozik: a természet-
tudomdanyos fejlédés elinditja az egyediil hatdsos meg-
el6zés, a vakcindzas utjat, majd a 19. szazadban elkezde-
nek kiépiilni a mai ellitorendszer elemei. Ugyanakkor,
alegnagyobb jarvanyokat a 18. szdzadtdl egészen az els6
vilaghdbort végéig intézményi szinten csak a katonasig
intenziv bevonasaval sikeriilt megfékezni. A j6 értelem-
ben vett katonai mentalitas, szigor az eredményes jar-
vanykezelésben mindvégig megmutatkozott az eurdpai
kultaraban, igy Magyarorszagon is: egészen a kozépkor-
tol kezdve, mondhatni, a legutobbi idGkig a nagy jarva-
nyok kezelése, megfékezése a védboltisok mellett csak
katonai szigorasagt intézkedésekkel lehetséges.
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