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Fejezetek a fogaszati tomoéanyagok torténetébol

Dental Hirek - V. évfolyam 8. szam
Fejezetek a fogaszati tomOanyagok torténetébol

A hianyz6 foganyag potlasara, vagyis a fogtomésre a civilizacid torténete soran sokféle, kiilonb6zo tulajdonsagu
anyaggal, illetve anyagok kombindciodival probalkoztak. A tomések tipusaik szerint lehetnek tiszta fémek,
plasztikus tomdanyagok (amalgamok, cementek, guttaperchak) és késziilhetnek tivegbdl vagy porcelanbol.

A legrégebbi fogtomé anyagokat a mayak (i. e. 2500 évvel) hasznaltak kultikus okokbol: pontosan nem ismerjiik
ezek jelentdségét, céljat. A felso, €10 frontfogakba kézi, parittyas furdval kor alaka kazettat alakitva csiszolt
féldragakdveket, un. inlayket készitettek, melyet ragasztdanyaggal, cementtel rogzitettek. Az asvanyi kovek
anyaga szerint lehetett: jade, vas-pirit, hematit, kvarc, serpentin ¢s ezek keveréke dolomittal, magnezittel,
calcitokkal, de olyan paleologiai leleteket is talaltak, ahol aranytéméseket vagy a frontfogak incizalis élét
szabalyosan levagva, vagy tobbszorosen bevagva talaltak. Ezek a precolombuszi fogremekmiivek és technikajuk
Ko6zép- és Dél-Amerika foldjében maradva feledésbe meriiltek, és csak a 19. szdzad végi asatasok soran kertiltek
napvilagra.

Az amalgiamok torténete

Az dkori tavol-keleti fejlett kinai civilizacioban (selyemtermelés, puskapor, konyvnyomtatas, épitési technika,
porcelan eldallitasa, allatok domesztikalasa, gyogyitas magas miivészete stb.) mar i. e. 2000. koriil
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természetesnek tiint, hogy kiilonboz6 fogaszati anyagokat alkalmaztak a lyukas fogak toméséhez. Megtehették,
hiszen ismerték azt a kiilonleges anyagot, melyet "gurul6 eziistnek" - quicksilvernek, vagy hazai régi néven
kénesOnek, késobb a nyelvijitas utan higanynak neveztek. Ko Hung alkimista receptkonyvében megtalalhatd ez
az anyag (i. sz. 281-361.), melyet arannyal vegyitettek. A higanyt nemcsak a kinaiak ismerték, de a hinduk is
gyogyeszkozként alkalmaztak, melyrdl i. e. 600-ban Susrata konyvében mar olvashattunk.

Ez a kiilonleges fizikai és kémiai tulajdonsagi anyag képes volt mas fémreszelékekkel eloszor képlékeny, majd
szilard anyagot, in. amalgamot alkotni. Igy alkalmas volt a fogakban levé iiregek betoméséhez. Hiszen puhan
besimithatova valt, majd rideggé valva kitoltotte a szuvas tireget. Orvosi anyagnak (eurdpai néven materia
medica) nevezték.

Eurdpa bolcséjében az okori egyiptomi és gorog kultirdban nem taldlhato irdsos forras, sem az Eberts
papirusokban, sem a Corpus Hippocraticumban a fogak e specialis tdmdanyagairol.

Az amalgam az Ujkori fogaszatban Eurdpaban csak a XIX. szdzad els6 évtizedeiben lett népszerli. Kezdetben
eziistérméket reszeltek meg ¢és keverték 6ssze a csodas higannyal. Mivel nagyon lassan keményedett, mas
vegyliletekkel keverve probaltak alkalmassa tenni a fogaszati alkalmazasat. L. Regnart (1818) vezeti be azt az 4j
tomodanyagot, melyet d'Arcet-féle amalgdmnak nevez el. Ez a fémkeverék 8 rész bizmutbol, 5 rész 6lombdl, 3
rész cinbdl all. Melegitve folyékonnya valik. Kezdetben forrd, illetve meleg allapotban juttattak be a fogiiregbe,
amely természetesen azonnal gyulladast okozott. Késobb Regnart 10 rész d'Arcet-féle anyagot 1 rész higannyal
kevert 0ssze, melynek olvadéaspontja igy lecsokkent 68 PC fokra, ezaltal kezelhetobbé valt az anyag.

A kutatasok, kisérletezések soran szdmtalan 6tvozet, keverék latott napvilagot. Lancet mar 1831-ben foglalkozik
a fémotvozett tomésekkel. Ch. Bell eziirtreszelék és higany keverékébol 1819-ben a "Bell stopping'-ot allitja
elé. Taveau 1826-ban a "pate d'argent" anyagat arusitja, mig New Yorkban a Crawcour fivérek 1833-ban a
"Royal Mineral Succedaneum" nevii amalgamot "dobjak" piacra. A kiilonb6z6 osszetétel kiilonb6zo
tulajdonsaggal rendelkezik. Hatéasa, id6tallosaga, a cavitas falahoz simuldsanak mértéke nem egységes, ezért az
élettartama is kiilonb6zd. A kinalat egyre boviil, valodi piaci versengés all eld. Egészen addig, mig az Gjonnan
letelepedd Crawcour francia testvérpar a hagyomanyos New York-i piacot teljesen megvaltoztatja. A mar
amerikainak vallott szakemberek, akik torténetesen az American Society of Dental Surgeons (1834) tagjai
(Greenwood, Parmly és Brown), a nem kivant betelepeddk ellen hadjaratot inditanak. Kezdetben "Crawcour
incidensként" emlitik, de a piaci érdekellentét teljes szakmai hadjarattd valtozik: amalgdmhabora néven. Szakmai
megosztottsag alakul ki a legtjabb "tudomanyag" képviseldi kozott a "mercuridlis" €s az "antimercurialis”
fogorvosok, az amalgamot tamogatok és ellenzok kozott. Akik ellenzik a nem kivant francia bevandorlokat és
persze a fémet, azok a fent emlitett tudomanyos tarsasagba tomoriilnek, és egy nyilatkozatot kell alairniuk,
melynek eredeti szovege a kovetkezo:

"I hereby certify it to be my opinion and firm conviction that any amalgam whatever... is infit for plugging of
teeth or fangs and I pledge myself never under any circumstances to make use of it in my practice, as a dental
surgeon, and futhermore, as a Member of American Association of Dental surgeons, I do subcribe and unite with
them in this protest against the use of the same. Given under my hand and seal the day of... 184... Signed."

A politikai toltéssel rendelkez6 szakmai harc mintegy hatvan évig eltartott Amerikaban. Arra kényszeritette a
helyi és orszagos szakmai tomoriiléseket, hogy 6nalldé szakmai egységeket hozzanak 1étre, melyek késébb
képviseloket adtak az orszagos szakmai szervezetbe az American Dental Asssociationba (A.D.A.).

Az amalgam hasznalata Europaban korantsem okozott ekkora szakmai megosztottsagot, bar ennek hatasara a
kutatok mas jellegli tomoanyagok felé fordultak. Akik tovabbra is alkalmazhatonak talaltak e tomoanyagot,
annak tokéletesitésével foglalkoztak. Ch. Tomes (1871) az amalgdmok tagulasanak és 6sszehuzodasanak
meghatarozasara a fajstly szerinti osztalyozast vezeti be. Kirby (1871) mikrométer-csavarral ellen6rzi az
amalgam alakvaltozasat. Hitchcock (1870) mikrométer-késziiléket szerkeszt az amalgamok pontos mérésére.
Witzel (1872) mikroszkdpos vizsgélat ald veszi a tomések metszeteit, s a sz€li zarodast vizsgalja. Black (1895)
megallapitja az amalgamok "folyékonysagat," vagyis 6sszetevoik optimalis keverékét allitja eld, ha a reszelék
aranya: a higanyhoz 60/40. A folosleges higanyt el kell tavolitani a tomés felszinérél. A friss amalgam kitagul, de
egy honap mulva mar zsugorodik. Ez a "véniilés" jelensége. Az optimalis keverék mennyisége: 68,5% eziist,
25,5% cin, 4% arany, 1% cink, 1% bizmut. Fenchel szerint (1908) meleg dorzscsészében kell 6sszekeverni az
amalgamot, de jobb eredményt lehet elérni tobbszords amalgamalas utan.
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Az amalgamok OsszetevOik szdma szerint lehetnek: binér, ternér, kvaternér, kvinér. A jo amalgam Osszetevoi
egyiittesen fejtik ki hatasukat: az arany tomorebbé, az eziist keményebbé, gyorsabban szilardulova, a cin
plasztikusabba teszi és lassitja a megszilardulast, a platina a keménységen kiviil csokkenti az alakvaltozast, a cink
a szinét teszi allandobba, csokkenti az 6sszehtizodasat.

Az amalgam tobb mint masfél évszazadig a legbiztonsagosabb tomdanyag volt, mindaddig, mig az 4j tipusu
modern anyagok fel nem cserélték.

Szerz6: Dr. Forrai Judit
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Semmelweis Egyetem
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