Perenyei Monika

Imaginary Dwellings:
Képzeletsziilte hajlékok és alompalotak
Jakab Irén munkdssdgdrol filmes alkotdsainak tiikrében

Bevezetés

Jakab Irén sokoldald munkaval telt, hosszU élete soran
(1919—2011) két jol kortilhatarolhat6 tertleten is ma-
radandét alkotott: a gyermekfejlesztésben és a képi
kifejezés pszichopatoldgiajaban. EI6bbi a pittsburg-
hi Western Psychiatric Institute and Clinic John Merck
Programjaban? és a Mental Retardation cim(,? altala szer-
kesztett kotetben 6ltott ma is tanulmanyozhaté for-
mat. Utébbirdl, mint eqy fél évszazadot feloleld klinikai
praxis interdiszciplinaris kisérgjérél, az1956-ban fran-
ciaul s németul megjelent kdnyve,* az élete végéig
szervezett és kutatasaival gazdagitott SIPE (Société In-
ternational Psychopathologie de I'Expression) és ASPE
(American Society of Psychopathology of Expression)
rendezvények, valamint ezek el6adasaibol szerkesztett
tanulmanykotetek tantskodnak és jelolik ki alloma-
sait.’ E két terlilet kozott a miivészet, annak diagnosz-
tikus és terapias alkalmazasa képez atjarast, és figyel-
met érdem|& mddon a képalkotas modern médiuma, a
film. A celluloidra és VHS-re rogzitett mozgokép a Jakab
Irén vezette terapias foglalkozasok része és segédesz-
koze volt, de a szélesebb szakmai k6zonségnek szant

.l only regret not being a child, since then | could believe in my
dreams, and not being a madman, since then | could keep everyone
around me from getting close to my soul [...]" Fernando PESSOA:!
The Book of Disquiet. Edited and translated with an introduction by
Richard ZENITH. h.n., Penguin Random House UK, 2015. 117.

2 TheJohn Merck Program of Western Psychiatric Institute and Clinic.
University of Pittsburgh School of Medicine, Pittsburgh, Pennsylva-
nia. Magyar Tudomanyos Akadémia Pszichiatriai M{vészeti Gy(jte-
mény (MTA PMGy) konyvtara, IV/2021/306.

3 Mental Retardation. Ed. by Irene JAkAB. Basel, Karger, 1982.

4 Iréne JAKAB: Dessins et peintures des aliénés. Analyse au point de vue
psychiatrique et artistique. Budapest, Akadémiai Kiado, 1956; illetve
Irene JakAB: Zeichnungen und Gemalde der Geisteskranken. Ihre Psy-
chiatrische und Kiinstlerische Analyse. Budapest—Berlin, Verlag der
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,Csak azt sajndlom, hogy nem vagyok gyerek, mert akkor hinnék az
almaimban, meg azt, hogy nem vagyok &riilt, mert akkor tavol tart-
hatnam a kortlottem lévéket a lelkemtdl”

Fernando Pessoa’

edukaciés dokumentumfilmet és dokumentarista esz-
széfilmet is hagyott rank.

A hatarokon valé atkelés nemcsak foldrajzi, hanem
tudomanyterdleti viszonylatokban is sorsformalé té-
nyezd volt Jakab Irén életében. A mar tizennyolc éve-
sen poliglott, mert bécsi édesanyja révén német ajka,®
nagyvaradi édesapja révén magyar nyelvi kozegben fel-
novo, a kozépiskolat franciaul végzé fiatal né az impé-
riumvaltas okan romanul érettségizett, majd alapos
neuro-patolégusi, pszichiateri és pszicholégusi képzést
kovet8en tizenot éves klinikai tapasztalat birtokaban
1959-ben elhagyta Magyarorszagot. Nyugat-Eurdpa
szakmai koreibe az 1956-ban két nyelven megjelent, a
paciensek rajzaibél allé ,Reuter Camillo-gy{jteményt”
feldolgozé konyve volt a belépd: 1959-ben mar a SIPE
alapité tagjai kozott talaljuk, sét, 6 volt a tarsasag név-
adéja.” Aharom éven at tarté vandordt (Parizs, Zlirich)
végll Amerikaba vezetett (Topeka, Boston, Pittsburgh),
de az orszagok hatarain ativel8, Eurépan, Ausztrali-
an, Azsian at Dél-Afrikaig terjedd tudods- és szervezs-
munka mindvégig mozgasban tartotta 6t. Eza jelenbdl
is ktilonosen mobilnak tling tapasztalatszerzés Jakab
Irén klinikai praxisanak mar a tanulmanyaibdl is ado-

Ungarischen Akademie der Wissenschaften—Henschelverlag, 1956.
(A tovabbiakban Dessins.)

5 ASIPE1959-ben alakult meg. Jakab Irén alapitéja és elndke volt a
SIPE amerikai filidléjanak, az ASPE-nek is, amely 1964-ben alakult
meg Topekaban, a Menninger Alapitvany keretében. A SIPE magyar
csoportja a Magyar Pszichiatriai Tarsasag egy szekcidjaként alakult
meg1993-ban. A Jakab Irén szerkesztette kiadvanyok: Psychiatry and
Art, I-1V, Basel, S. Karger, 1969-1975.

6 Jakab Irén édesanyja: Rosa. Kapus Andras, Jakab Irén unokadccse
szives szébeli kozlése.

7 Jakab, Irene: The History of the Founding of Societé de Psychopa-
thologie de I'Expression (SIPE) and the Early Development. Psychiat-
ria Hungarica, 25. 2010. 4. sz. Lélek - m{i — kép. Szerk. TENvI Tamas—
SIMON Lajos. 276—290.
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1. Videbra rogzitett mivészetterapias foglalkozas Jakab Irén kozremikodésével, werkfotdk
MTA Pszichiatriai M{vészeti GyGjtemény, Jakab Irén hagyaték

dé, deigazan kilfoldon kiteljesedd sajatossaga volt: az
orvosi és a pszi-tudomanyok eredményeit a képalko-
tas nonverbalis eszkozeivel 6sszefizé szemlélettel és
modszertannal dolgozott, amelyek soran a mivészet
diagnosztikus alkalmazasa mellett annak terapias le-
het8ségeit is bevonta gyégyitd munkajaba. Az organi-
kus pszichiatria hagyomanyahoz hiven Jakab szamolt
a mentalis betegségek biokémiai ereddivel, felfogasa
azonban tavolrdl sem dogmatikus: a betegségek Iélek-
tani kovetkezményei érdekelték, a viselkedési zavarok
énbe integralhatésaga, a betegséggel és a beteggel
egyltt él6k életmindségének javitasa. Ehhez a mivé-
szetterapiat magabafoglalé komplex kezelési technikat
dolgozott ki, de a miivészet terapias alkalmazasanak
szupervizidéjaban, a mivészetterapia intézményesulé-
sének folyamataban is tevékenyen részt vett.
Elmondhato, hogy a nyelvek, tudomanyteriletek
és terapias moédszerek kozotti kozlekedés Jakab Irén
életmiivében egy sajatos mdodszertanna érlelt princi-
pium; a foldrajzi hatarjarasok élményében Ujra és Uj-
ra probara tett kulturalis nyitottsag és intellektualis
magabiztossag a kutatasainak hatterét képezd Jakab
Irén-i diszpozici6. Megkerllhetetlen ez az éiményvilag
a kiterjedt, transzkontinentdlis kapcsolatrendszerének
tényébdladéddanis: Jakab Irén magyarorszagi kapcso-
latait mindvégig apolta,® a nemzetkoziket pedig farad-
hatatlanul gyarapitotta. Ezt a kapcsolati halét —az alta-

8 Gerber Magda pedagdgiai munkassagat Jakab Irén maga is
idézte bostoni eladasain, ahogy ez a hagyatékaban fennmaradt
videorészletekbdl kiderdl (MTA PMGy), tovabba fontos e helyltt is
megemliteni Hardi Istvannal tartott szakmai-barati kapcsolatat.
Hardi Istvan pszichiaterrel egyutt ériasi energiat, szervezdi munkat
fektettek a SIPE-kongresszusok és -kollokviumok megval6sitasaba
és dokumentalasaba. Csaladi kapcsolatairél annyit tudunk, hogy az
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la szerkesztett kiadvanyok gazdagsagabdl itélve —egy,
az (j ismeretektdl és hirektdl pulzald rendszernek kép-
zelem, amelyet az internet el6tti id6kben, a levelezés
mellett, leginkabb a nemzetkozi szakmai talalkozdkon
lehetett életben tartani, és amelyben a film terapias
alkalmazasanak tapasztalata is kozkinccsé valt mar a
hatvanas években.

A pszichiaterek készitette filmek jelen tanulmany
szorosan vett témaja. Jakab Irén életm{ivét két olyan
filmmelis gazdagitotta, amelyekkel kilépett a fotbala-
plU mozgobképek és videdk terapias és pedagogiai céll
alkalmazasanak szenzitiv teriiletérdl a szakmai kdzon-
ségnek sz616 filmes alkotasok vilagaba. A filmes alkotas
medialis és stilaris elemeinél fogva természetesen nem
egyéni, hanem egyuttm(ikodést igényld csapatmunka
(a nem moziterjesztésre készulé filmek esetében is).
Az 1975-ben készUlt Imaginary Dwellings cim( film az
art brut paradigmatikus tevékenységeként elismert
viziondrius kornyezetalakitds, illetve Idtomdsos épitészet
sajatos példatara; harom pszichiater: a parizsi Gaston
Ferdiére (1907-1990), a dlsseldorfi Kurt Behrends és
a pittsburghi (1) Jakab Irén kdzos invencidja, a Sandoz
Film produkcidja, amelynek utémunkalatait a Sandoz
bazeli stldidjaban végezték el. A Chad... who has far to go°
cimd film a magyar szarmazasu, hollywoodi operatér
Nagy Gabor'™ produceri és rendez6i munkajan kiviil Jakab

Py

Irén szerz6ségéhez kothetd: §irta. Nemisirhatta mas,

USA-ban €16 Jakab Irén idGs szlleit magahoz vette, unokatestvére,
apja 6ccsének lanya pedig bizalmas baratngje is volt.

9 Chad... who has far to go, 1980. G. N. Production.

10 Nagy Gabor Gerber Magda veje, lasd dr. Tényi Tamas Jakab Irénnel
készitett interjljat lapszamunkban. Az interji 1999 8szén, Pécsett
készllt. Els6 kozlése: TENYI Tamas: Pszichidtria és miivészet.
Vdlogatott irdsok. Pécs, Pécsi Tudomanyegyetem, 2013.163-176.
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2. Chad... who has far to go, 1978. werkfotok a pittsburghi forgatasrol
MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gy(jtemény, Jakab Irén hagyaték
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3. Jakab Irén és Thomas Detre gyerekekkel a John Merck Program megnyitéjan. Pittsburgh, 1974
MTA Pszichiatriai M{vészeti GyGjtemény, Jakab Irén hagyaték

hiszen afilm az altala1974-ben felépitett és1982-ig veze-
tett John Merck Programot hivatott bemutatni, amely
a halmozottan fogyatékossaggal él6 gyerekek és csa-
ladjuk segitésére kifejlesztett komplex kezelési technika
intézménye. Afilmet1978-ban forgattak Pittsburghben,
a programnak otthont adé pszichiatriai klinikan, majd
1979-ben és1980-ban mar tobb dijat is kapott. Az MTA
Pszichiatriai M{ivészeti Gyljtemény kézirattara e dija-
kon kivil a forgatas soran késziilt fényképeket is 6rzi.
A gyermekfejlesztd programot egy Chad nevd kisfi
és szlilei torténetén keresztll ismerhetjiik meg: egyes
jeleneteiben Ujrajatszott (re-enacted), megfilmesitett
esettanulmany és a pedagdgusok, terapeutak munka-
jatis megorokitd dokumentumfilm, amely az 6sszetett
technika minden részébe betekintést enged. Jakab Irén
tobbek kozott e film segitéségével ausztraliai, dél-afrikai
és eurdpai utazasai soran szemléltette kezelési modsze-

1 The John Merck Program of Western Psychiatric Institute and
Clinic. University of Pittsburgh School of Medicine, Pittsburgh,
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re eredményességét, amelynek [ényege a kisgyerekekre
iranyuld multidiszciplinaris és multimodalitasu figyelem
(.multi-disciple and multi-modality treatment technique”)."
A gyerekpszichiater és pszicholégus miivészeti vilagra
nyitott szemléletét, még inkabb a miivészeteknek a
gyogyitdé munkaban betoltott el6kel6 helyét kozvetiti
a film jeleneteibdl kibontakozé fejlédésiiv: a gyermek-
fejlesztd technika végsé, mintegy kiteljesitd eleme a
mivészetterapia és a mlvészeti mizeumok latogatasat
magaba foglalé kozosségi programok. Jakab 0sszetett
méddszerében a mlivészet nemcsak terapias eszkozként
fontos, hanem a szellemet taplald és a lelket gyégyitd
hatasabanis.

Tanulmanyomban az Imaginary Dwellings cim{ film-
mel foglalkozom részletesen, amelynek keletkezésébd|
éstargyaboladodé slirlisége a tobbszélamu értelmezés
lehet8ségét kinalja. Az1975-ben késztilt film dokumen-

Pennsylvania. Prospektus, MTA PMGy konyvtara, 1V/2021/306.
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tuma egy olyan id6szaknak, amelyben a pszichiatriai és
amiivészettorténeti szempontok latvanyosan kozeled-
tek egymashoz; az orvos és a miivészettorténész ese-
tenként egymas teriiletére léptek, szocialisan elkotele-
zett feladatvallalasokban osztoztak és argumentacios
elemek vandoroltak allasfoglalasaikban.” A kdvetkezd
fejezetekben a filmet elészorJakab Irén pszichiateri-pszi-
cholégusi munkajanak torténetében helyezem el, majd
0sszeolvasom azt a gyermeklélektan szakértdjének, az
ugyancsak kétnyelvii pszicholégus Mérei Ferencnek egy
tanulmanyaval, amelyben a szlirrealista mivészetet és
,az almai palotajat megalkotd” francia levélhordo, Ferdi-
nand Cheval épit6 tevékenységét elemezi mélylélektani
szempontbdl. A,Noroles. But different ways of acting,
of progressing” cim fejezetben filmlnket az art brut
tagas terében jarom korl, azart brut alkot6krol készilt
filmektdl megérintve nézem Gjra azt. Afilmet egyfel6l a
pszichiatriai kezeltek felszabaditasanak tigyét képviseld
filmes alkotasok lancolataban vizsgalom (Aloise Corbaz,
a pszichiater Alfred Bader és a Tavaly Marienbadban ci-
m{ film® divajaként ismert Delphine Seyrig szinészi és
aktivista munkajaban), masfel6l a latomasos épitészek
bi néz6pontbdl a szlirrealizmus hagyomanyat eleve-
nen tarté Nouvelle Vague filmrendezdnd Agnés Varda
és a portugal dokumentumfilmesek, Tiago Pereira és
Alexandre Pomar egy-egy felfedezésével gyarapitom a
példatarat, a Képzeletsziilte hajlékok filmes gy{jteményét.
Atanulmanyt zaré gondolataimmal a filmet és ,id6tlen”
témajat Jakab Irén életmivének egészére vetitve annak
metaforikus értelmezéséig szeretnék eljutni: hiszen az
alompalota vagy képzeletsziilte hajlék, mint egy végteleniil
személyes dlomvaléra vdltdsa, a hatarokon atkelé vandorra
isvonatkoztathaté. A szam{izott vagy kivandorlé (,disz-
szidens") értelmiségi szamara lehetséges-e egyaltalan
afoldrajzi és lelki értelemben vett hazatalalas, a meg-
nyugvo berendezkedés, a dwelling? — tette fel a kérdést
Edward Said a Reith Lecture-ben."

12 Az1972-es Documenta s mérfoldkd e tekintetben. Harald Szeemann
(1933—200¢5) kuratori munkajanak koszénhetden az ,Outsider Art”
els@ reprezentativ bemutatasanak ideje és helye ez Bildnerei der
Geisteskranken" (Artwork of the Insane) formaban. A kidllitason
lathato volt Adolf Wolfli (1864-1930) konyveivel és alkotasaival teli
koérhazi szobdja (a Bern melletti Waldau Psychiatry Collectionbdl),
amelyet Szeemann egy sajatos, parhuzamos képi vilagként, a
Jmaganmitolégiak” egy példajaként mutatott be. Thomas ROESKE:
1972: de l'art brut aux mythologies individuelles. In: Art brut. Ed. Mar-
tine LUsARDI. Paris, Citadelles & Mazenod Editions, 2018. 442—469. V0.
Carine FoL: De lart des fous d l'art sans marges. Un siécle de fascination
d travers les regards de Hans Prinzhorn, Jean Dubuffet, Harald Szee-
mann. Milan, Skira, 2015. A kenti mUvészettorténész Roger Cardinal

ars hungarica 47. 2021[3

A pszichidtriai miivészet transzkulturdlis
aspektusai

Az 1975-ben elkészilt Imaginary Dwellings cim{ film-
r6l Jakab Irén az irasaiban Gjra és Gjra megemlékezik.
A »Képzeletbeli lakhelyek« [...] cim{ filmet a Sandoz
tarsulat tamogatasaval harom szerz6 alkotta (FER-
DIERE, BEHRENDS és JAKAB 1975). Ez a film négy kulon-
leges épitményt mutat be, amit négy »latomasos« m-
vész hozott létre, a vilag kiilonbozd részein” — irja egy
2002-ben kozolt tanulmanyaban, és ugyanitt a film-
ben bemutatott épitdk kilonféle motivikus gondolat-
tarsitasok araman is el6kertilnek; az 1975-0s filmben
ismertetett alkotok pszichéje, lathatéan, nem sz(in6
targya volt Jakab érdekl&désének.” Friedrich SCHRO-
DER-SONNENSTERN »Hold szellem-utazas« (Mond
Geist Fahrt, Minchen, 1974) cim{ konyve a m(vész on-
életrajza, amelyben részletesen ir fest6i mlveirdl és a
fényképezésrél. Hallucinacios képei a képzelet korlatlan
kifejezései. Irasaiban érezhet6 az elutasitottsag és ma-
ganyossag. [...] Rajzaiban a lekerekitett abrakat kedveli.
[...]Ahogy Schroder-Sonnenstern kényszeresen kertilte a
szogletes formakat, az Karl Junker német szobrasz-épi-
tész torekvéseire emlékeztet. A Junker-hdzat BEHRENDS
(1976) mutatta be az Imaginary Dwellings cim filmben.
Junker kijelentette, hogy »a derékszoget le kell torni«.
Hazaban, amit sajat kez(ileg épitett (kivéve az alapo-
zast és a tartégerendakat) az dsszes ablak- és ajtokeret
nyolcszogli az alkotd kivansaga szerint."®

Az Imaginary Dwellings cim{ filmben bemutatott Id-
tomdsos épitészet azon aga, amelyen az excentrikus for-
majegyekkel kitling, egy élet megszallott munkajaval
létrehozott lakhelyeket értjlik, a torténelmi idén kivdl
|éteznek; a modern épitészettorténet narrativaja feldl
mind az id6beli tavlatok, mind a térbeli kiterjedések
okan univerzalisnak tekinthetdk. A film egy szoveg-
részében erre Jakab is felhivja a figyelmet: ,mérfoldek

(1940-2019) konyve, a terminoldgiat meghatarozé cimmel (Outsider
Art), ugyancsak 1972-ben jelent meg. https://www.documenta-ar-
chiv.de/en/aktuell/termine/1240/5-outsider-art-1972-lecture-by-
thomas-roeske (letdltve: 2021.11.14.)

13 Alain RESNAIS: Lannée derniére d Marienbad, 1961.

14 Edward W. SAID: Representations of the Intellectuals. BBC, 1993. https://
www.bbc.co.uk/programmes/poogmx4c/episodes/player (letdltve:
2021.11. 05.), vO. TENVI 2021 (Id. 10. j). 252. Itt Tényi a heideggeri
Jfartézkodas'-fogalmat hozza széba a film cimével kapcsolatban.

15 Lasd A kozvélemény valtozasa a pszichopatoldgiai mdvészetrol.
Psychiatria Hungarica, 2002; Ujrakozlését 1asd a jelen szamban.

16 Uo.
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4. Villa Palagonia, Szicilia, 1715
Fotd © Jean-Pierre Bazard

ezrei és a torténelem sok éve valasztja el egymastél
a (képzeletszllte hajlékot épitd) férfiakat” Ma, ko-
zel fél évszazaddal a film sziletése utan, a Idtomdsos
épliletek, azon belll is a képzeletsziilte lakhelyek egy le-
hetséges elbeszélésének nyitanyat a 18. szazadi Villa
Pallagonia adhatna. A bagheriai (Szicilia) hercegi kas-
tély lattan elborzadé Johann Wolfgang von Goethe az
outsider art egyik eredgjeként szamontartott ,6rult
m{vészet” német narrativajanak nyitéképe.” Ez a pe-
riodizalasnak ellenallé, mert a stiluskérdés és az épi-
tészképzés szabalyrendszere alél kib(jé, a torténelmi
kronoldgian kivil létezd latomasos épitészet, amelynek
ismert példai éppen végletesen szubjektiv keletkezé-
suk, lélektani meghatarozottsaguk okan szélsGséges

17 .These men separated by thousands of miles and many years of his-
tory [...]" (A filmet kisér® narracié e része Jakab Irén munkaja.)

18 JohannWolfgang von GOETHE: Utazds Itdlidban. Forditotta és a
jegyzeteket irta: RONAY Gyorgy. Gydr, Tarandus Kiadd, 2012.193-195;
John M. MACGREGOR eleveniti fel Johann Wolfgang von Goethe
(1749—1832) és mUivész baratja Christoph Kniep (1755-1825) élményét,
amelyet1787. aprilis 9-én éltek at a Palermo melletti Bagheriaban
talalhato kastély meglatogatasakor, és amelyet Goethe napléjaban
is megorokitett. Pallagonia hercegének tinnepelt villdja elborzasz-
totta Goethét: a Ferdinando Gravina altal teremtett fantasztikus
kornyezet, a kastély szornylséges (sic!) szobordiszeivel és bizarr
berendezésével egylitt az 6rilet megnyilvanulasi formaja Goethe
percepcidjaban, és ezt egy, az 6riltek mivészetére adott korai és
fennmaradt reakciéként tartjuk ma is szamon. Hogy Pallagonia
hercege klinikai értelemben &rilt volt-e, nem kérdés, irja MacGregor
a téma jelent6s mivészettorténész kutatdjaként, de azigen, hogy
Goethe és kortarsai egyértelmien annak tartottak; Goethe atti-
tldjét nem egyszer(ien az esztétikai, hanem a moralis felhaborodas
jellemezi. John M. MACGREGOR: The Discovery of the Art of the Insane,
Princeton—New Jersey—Oxford, Princeton University Press, 1989. 185.

19 Példaul Gerber Magda latogatasa soran. Gerber Magda Pikler Emmi
iskolajabél indult csecsem&gondozo, gyermekfejleszté pedagdgus
volt, aki1gs7 utan Kaliforniaban élt, és Jakab rendszeresen latogatta
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érzelmeket valthatnak ki kornyezetiikbdl, Jakab Irén
szamara megérintd témat jelentett. Az id6tlen téma
vonzalomtél szinezett kdvetésének viszont torténete
van az 6 sokoldali munkassagaban, és elképzelésem
szerint hatassal birt az 6riiltek és a kivilallok” alkota-
sait az esztétikai-koltsi szféraba emeld szemléletének
alakulasaban. A kovetkez6 bekezdésekben e torténet
alakulasat kovethetjiik végig.

Alatomasos épitészet egy hires példaja, a kaliforniai
Watts Towers mar utazasai, barati latogatasai soran®
feltlinhetett Jakab Irénnek, de a latomasos épitmények
témajaval a pszichotikusok mivészetét targyald szak-
irodalomban, példaul Kurt Behrends kozleményeiben is
alkalma lehetett talalkozni.?®1973-ban azonban a téma
adatolhatéan megmutatkozott Jakab Irén munkajaban:
a bostoni International Congress of Psychopathology
of Expression (1973) szervez&jeként és résztvevdjeként
egy Gjabb latomasos mivész munkajaval ismerkedhe-
tett meg, az el6adasok anyagat kotetbe rendezé szer-
keszt6ként pedig foglalkoznia is kellett vele.” Az altala
szerkesztett és el6remutatdnak bizonyuld kotetben —
amelynek maracimeis provokaléan gondolatébreszté:
Transcultural Aspects of Psychiatric Art — James L. Foy és
James P. McMurrer washingtoni pszichiaterek tanul-
manya is helyet kapott,” amely James Hamptont és
élete nagy mivét, a Harmadik Menny Trénusdt mutatta
be.” James Hampton (1909-1964) egy elszegényedett
afro-amerikai kozosségben szliletett Dél-Karolinaban.*
Apja, engedve baptista lelkipasztori hivatasanak, Gt-
ra kelt, és elhagyta csaladjat. Hampton a hlszas évek
nagy migraciojanak hullamaval indult el észak felé, és

6t, modszerét el6adasaiban is hivatkozta, tanulmanyai pedig a
Jakab szerkesztette Mental Retardation (1982) cim{i kotetben (Id. 3. j.)
jelentek meg. Egy, a Sandoz Film tevékenységére utald internetes
blogban emlitik Jakab egy 1971-es, a Watts Towerst bemutato frasat,
de ennek egyel8re nem talaljuk nyomat. https://outsider-environ-
ments.blogspot.com/2013/06/les-demeures-imaginairesimaginary.
html (letoltve: 2021.1113.)

20 Karl BEHRENDS: Sculptural Architecture of a Schizophrenic Artist.
Psychopathology of Pictorial Expression, 12.1967, 3—4.

21 Transcultural Aspects of Psychiatric Art. Ed. by Irene JAkAB. (Psychiatry
andArt, 4.) Basel, Karger, 1975.

22 James L. Fov—James P. MCMURRER: James Hampton, Artist and
Visionary. In: Transcultural Aspects, 1975 (Id. 21. j.) 64—75.

23 Azaluféliaval bevont, Gjrahasznositott anyagokbdl készilt pulpitus
stilif m{ cime bibliai forrasbél ered: Pal Korinthusiakhoz irt masodik
levelének a harmadik égig elragadtatott emberrél sz616 soraira, és
ezen keresztul Hampton sajat vallasos élményeire, jelenéseire utal
(12:2-3).

24 Az életrajz részleteit, valamint a recepcio valtozasanak értelmezését
Leslie UMBERGER kozIésébdl veszem: The Transformative Vision of
James Hampton. Epidemiology and Psychiatric Sciences, 28. 2019. no. 5.
478—-480.
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5. Simon Rodia: Watts Towers, Los Angeles, 1966
© Julius Shulman

érkezett Washingtonba. A masodik vilaghaboriban
katonai szolgalatot teljesitett, igy elképzelhetd, hogy
Washingtonban a hazaért elesett fehérférfiaknak emelt
emlékmivek latvanyos tulsilya is sajat kozossége em-
lékmivének megalkotasara késztette. Hampton mun-
kajanak hosszl neve ugyanis az eljovend6 tarsadalmi
egyenl8ség vizidjat sugallja: The Throne of the Third Hea-
ven of the Nations' Millennium General Assembly. Hampton
mar 1931-ben beszamolt vallasos latomasairdl, de csak
az 1950-es évek elején bérelte ki azt a garazst, ahol a

25 Példabeszédek konyve 2918. Where there is no vision the people
perish Az angol forditas egyértelmdbben jelzi a jovSre iranyuld
elképzelés (vizio), ugy is, mint képalkotas és a kdzosség megmara-
dasanak 6sszefliggését. Foy—McMURRER 1975 (Id. 22. j.) 75.

26 Név szerint: Ed Kelly.

27 Apszichiater szerz6k megfogalmazasaban: glittering vision of
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«THE THIRD HEAVEN I
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6. James Hampton a Harmadik Menny Trénusdval
Hampton halala utan talalt fénykép a Trénus készitésének helyszinén.
Smithsonian American Art Museum

Harmadik Menny Tronusdnak megalkotasaba kezdett,
Krisztus masodik eljovetelére készllve. Szomszédjai
és gyulekezeti ismer@sei tudtak vallasos elragadtata-
sairdl, az ihletett éiményekbdl taplalkozé megszallott
tevékenységérdl: az élcel6d6knek a Példabeszédek so-
raival valaszolt, amely mottéja lett: ,Kinyilatkoztatas
nélkil elvadul a nép”.® Hampton halala utan, 1964-ben
egy kivilrgl érkezd, a garazst mlteremnek kibérlg fia-
tal mivész* friss tekintetében kelt életre a sotét rak-
tarhelyiségben tartott, a kapuk kinyitasaval bezadulé
fényben kaprazatosan csillogé épitmény, amely alufé-
liaval bevont, Gjrahasznositott anyagokbdl: izz6kbal,
konzervdobozokbél, bef6tteslivegekbdl, kartondobo-
zok darabjaibél készilt. A racsodalkozas, a hirtelen ér-
kezg felismerés, amely a legendas art brut alkotasok
ismertté valasanak toposza, idével a Tronus sziletésel-
beszélésének is része lett. A gettésodott varosrészben
a garazskaput kinyitva &mulatba ejté élményben volt
része a felfedezének, majd a md hirére érkezéknek, a
hagyomany szerint tobbek kdzott a galérias Leo Cas-
tellinek és Robert Rauschenbergnek: egy ,pompaza-
tos alkotmany ragyogé latvanya™ tarult a szemik elé,
a kozépen elhelyezett legmagasabb trénust a FEAR

splendor”. Foy—-McMURRER 1975 (Id. 22. j.) 64., amelyet Leo Castelli
és Robert Rauschenberg is in situ latott. Harry Lowe, a Smithsonian
kuratora a Washington Postnak nyilatkozva Tutanhamon sirjaba valo
belépéshez hasonlitotta az élményt. https://psmag.com/social-jus-
tice/cracking-code-james-hamptons-private-language-96278
(letOltve: 2021.11. 08.)
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7a. James Hampton: a Harmadik Menny Trénusa
Smithsonian American Art Museum

NOT felirat koronazta. Evekig elh(z6d6 lobbizas utan
végll 1970-ben a Smithsonian American Art Museum
(SAAM, akkori nevén National Collection of Fine Arts,
Smithsonian Institution) fogadta be Hampton munka-
jat, ahol a kovetkez6 évben mar ki is allitottak.® A m{
recepcidjanak radikalis, azamerikai miivészet torténe-
tétatiro valtozasa, amelyben egy excentrikus fekete al-
kotd vizionarius épitménye az afroamerikai kozosségek
multba veszd spiritudlis hitvilaganak és eszkatologikus
varakozasanak reprezentativ, azamerikai mivészettor-
ténet-iras f6 vonulatat gazdagit6 (és dekonstruald) al-
kotasava érik, jelenlinkbdl a tavlatot adé idé malasaval
mutatkozik meg jol korvonalazhat6éan. A washingtoni
pszichiatereknek 1973-ban Bostonban el6adott, majd
1975-ben, a Jakab Irén szerkesztette kotetben kozolt
kutatasaban)ames Hamptont még védelmukbe kellett
hogy vegyék, annak ellenére, hogy a Harmadik Menny
Trénusa ekkor mar beker(lt egy allami mdvészeti gy(j-
teménybe. Az érvelésmenet ugyancsak érdekes. Eleve
elgondolkodtat6 a tanulmany elsddleges kontextusa-
b6l, a miivészettorténeti és a pszichiateri néz6pontok
kozeledésével elGallé6 ambivalencia. Az orvos szerz&k
ugyanis egy pszichopatoldgiai-mivészeti kozegben
mutatnak be egy ,artatlan alkotét” (,innocent artist”,
vagyis a miivészeti intézményrendszertdl érintetlen al-
kotd), akinek pszichiatriai kezelésér6l nem lehet tudni,
és mentalis betegsége sem egyértelm tény. Ennek el-

28 James Hampton e munkdajat azéta is nagy becsben tartjak, a szak-
embereket komoly feladatok elé allité restauralasarol film is készilt.
https://americanart.si.edu/artwork/throne-third-heaven-
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7b. Részlet James Hampton Trénusarol
Felteheten Jakab Irén sajat felvétele a hetvenes évekbdl
MTA Pszichiatriai M{vészeti GyUjtemény, Jakab Irén hagyaték

lenére vagy éppen ezért a pszichiaterek faradsagot nem
kimélve utanajarnak Hampton életltjanak, felkeresik
és kikérdezik a szomszédokat, és végul a Tronust értén
elhelyezik az afro-amerikai szubkultira kozegében: ha-
tasaban a gylilekezeti kdrusoktodlismert spiritualék vagy
a késdi Mahalia Jackson Iélekemel6 gospel-el6adasainak
élményével rokon.® Am ez itt, 1975-ben a felemeléshez
nem elég. A pszichiater szerz6k tovabblépnek, és egy
olyan outsider miivészként beszélnek Hamptonrél, akia
kulturalis normak dominans rendszerét visszautasitva,
a tarsadalmi nyomasban keletkezg lelki kiegyenstlyo-
zatlansag kovetkeztében visszahlzédik, befelé fordul,
és hasonléan ,a kreativ mentalis betegekhez" egy kilo-
nos, az elismert mivészeti tendenciakba nem illeszkedd
képalkotasban rendezkedik be. A dus diszités jatékos-
saga, a rendszeralkot6 tendenciak, a formai részletek
repetitiv alkalmazasa, a szimmetria tdlhangsuilyozasa,
valamint a sz6 és kép magikus kapcsolata mind olyan
jegyek, amelyek az art brut maganyos alkotéinak mun-
kaiban figyelhet6k meg. De ami fontos nekink — irjak
a pszichiaterek —, az nem Hampton betegsége, amely-
ben vélhet6en szenvedett, hanem a terapia, amelyben
jol érezte magat, amelyben megdics6ilt;* és tegylik
hozza: amelyben kiteljesedett. Es ezen a ponton, az
esztétikaijegyek nyoman a pszichiater szerz6k a m{ivé-
szettorténészhez fordulnak: az Outsider Art cimi kotet
(1972) szerz6jére, Roger Cardinalra hivatkoznak. ,[...]

nations-millennium-general-assembly-9897 (letoltve: 2021.11. 08.)
29 Fov—MCcMURRER 1975 (Id. 22. .) 72-73.
30 Foy—-MCcMURRER1975 (Id. 22.).) 73.
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8. Ferdinand Cheval: Palais Idéal, Hauterives, Franciaorszag
© Wikipedia

a mivészet annak az egységnek az érzetét adhatja,
amelyet a tarsadalom elveszitett, és ez nem orvosi ér-
telemben vett terapias hatassal bir. Egy ilyen rendkivdl
egyéni gyogymaod annak a valésagnak a kritikajaban
csucsosodik ki, amelytdl az illetd elidegenult™ — idé-
zik az orvosok a Kivilallok miivészetének oltalmazéjat.
Ugy tinik, és ez elég tanulsagos: az 1970-es évek ele-
jéna pszichiatriai-m(vészeti platform (azintézményes
pszichiatria részeként!) a kisebbségek szubkultlraja
szamara az elfogadas és az emancipacié kozegeként
m{ikodott Amerikaban; a lelki és mentalis kiegyensu-
lyozatlansag kimondasaval és ennek folyomanyaként
azoutsider mivésszel torténé azonositas lépcséfokan
at, amiviszont mara mivészetiintézményrendszer be-
jaratanal volt, sét, példaul a hivatkozott Roger Cardi-
nal munkaja és érvelésrendszere nyoman, ekkor mar be
is bocsattatott. Az alkotd szociokulturalis hatterének
a m(értelmezésbe engedése, a targyi produktum he-
lyett/mellett az alkotdi folyamat elsébbségének és az
alkotas onterapias hatasanak elfogadasa, a mivészet
lélektani komponensének belatasa: olyan szempontok,
amelyek a ,pszichopatolégiai mlivészettel” érintkezd

31 Foy—McMURRER 1975 (Id. 22.).) 73.
32 Dubuffet fojtogatd kultura (asphyxiated culture) fogalmahoz és e
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art brut megértésében megkertlhetetlenek, és annak
kanonizalasaval egy id6ben egy résziik a miivészet tor-
ténetét ir6k értelmezdi stratégiajaban, valaminta mi-
vészetképlinket alapjaiban megvaltoztaté konceptualis
mivészet ismérvei kozott is megjelent. Nem tartozik
szorosan a témankhoz, de a gondolatmenethez érint6-
legesen igen: a kulturalis mlivészettel hadban allé Jean
Dubuffet, a lausanne-i art brut gy(jtemény alapitéja,
ezt a bebocsattatast ugyan nem kivanta, am maguk
a pszichiatriai kezelés alatt allé art brut alkoték az el-
ismerést, a csoporthoz és a hagyomanyhoz tartozast
(az 6ket felkarolé avantgard mivészek harcos ellenallé
magatartasaval szemben is) sévaroghattak.*
Szorosan vett témank, az Imaginary Dwellings cim
film értelmezéséhez, pontosabban Jakab Irén kozre-
miikodésének feltarasahoz harom gondolati szal kiilo-
nosen fontos Foy és McMurrer tanulmanyabél. El&szor
is a spiritualis lelki alapallasbél sarjad6 teremtésvagy
hangsulyozasa, a spiritualis lelki tartalmak figyelem-
bevételével 6sszegydjtott ,fantasztikus és excentrikus”
munkak eurépai és amerikai (USA) példataranak leira-
sa. Ez a pszichiaterek altal 1975-ben kozolt példatar a

cimmel kiadott irasaihoz vo. Hal FosTeR: Blinded Insights. In: U&:
Prosthetic Gods. (October Books.) London, England—Cambridge,
Massachusetts, MIT Press, 2004. 193-223.
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Tiusaum junkerhags

9-10. Karl Junker otthona, az Un. Junkerhaus, Lemgo, Németorszag
© Wikipedia

délfrancia Ferdinand Cheval (1836—1924) kultikus Idealis
Palotajabél,** a német Karl Junker (1850-1912) lemg0i
Jfaragott” lakéhazabdl (amely ma mar szintén muze-
alis intézményként fogadja a latogatédkat), Simon Ro-
dia (1879—-1965) kaliforniai vaskonstrukciéiboél, a mara
Los Angeles ikonjava valt Watts Towersbdl és Clarence
Schmidt (1897—1978) legendas woodstocki (New York)
tlikorhazabol** all. Ez utébbinagyobbrészt ablakkeretek-
b6l és livegtablakbol épitett, évtizedek alatt folyamato-
san bévitett labirintusszer{lakhely volt, amely 1971-ben
leégett, de szerencsére és témank szempontjabél nem
mellékesen, egy 16 milliméteres celluloidra forgatott
esszéfilm megdrizte emlékét.*> Foy és McMurrer a pél-
datarukat, figyelemre méltdan, a barcelonai Sagrada
Familiaval egészitik ki — ahogyan irjak, némi hezitalas
utan, és ez ugyancsak sokatmondé —, amely a mar éle-
tében szentként tisztelt katalan épitész, Antoni Gau-
di nyughelye lett végzetes balesete utan. Habar joval
szerényebb mértékben —irja a szerz6paros —, de James
Hampton életmive is birazzal a misztikus adottsaggal,
amely Gaudi templomanak a sajatja, valamint azzal a
jelent&ségteljes tanito (prédikald) késztetéssel, amely-
lyel az épit6k vallasi kozosséglik felé fordulnak Krisztus
misztériumanak kozvetitésére. Mig Gaudi épitménye
Krisztus szent csaladjanak és isten-ember voltanak haj-

33 Ferdinand Cheval (1836-1924) negyvenharom évesen, 1879-ben
kezdte el épiteni Idedlis Palotajat Hauterives-ben, majd mauzéleu-
mat, végsd nyughelyét is megépitette sajatos technikajaval.

34 (Clarence Schmidt's house) ,burned in 1971, after which Schmidt was
moved on to a Kingston psychiatric hospital, then to two different
nursing home facilities, before he died of heart failure in his early
80s." https://hudsonvalleyone.com/2018/07/01/manhattan-show-
remembers-clarence-schmidt (letdltve: 2021.11. 08.)
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Iéka, Hampton Tronusa a millennium eszkatologikus
kinyilatkoztatasa.*®

Atanulmanyirék masik, témank felél hangsuilyozan-
do (pszichiateri) leleménye az alkotokban felfedezett
kozos vonasok lefrasa: hossz( tava és maganyos kivite-
lezése egyetlen projektnek, amely egy elkeritett térben
ceremonialis helyként miikodik, az épiték vonzdédasa
a talalt targyakhoz, valamint az épitmények teljes be-
boritasa ornamentikaval. A kozos jegyek megtalalasa
Jakab Irén szamarais szempont lesz a filmhez kapcsolé-
dé pszicholégiai kutatasaban. A tanulmany harmadik,
e helyt megismételni érdemes gondolata a kérdéskor
interdiszciplinaris kinyitasat jelenti: a pszichiaterek a
mivészettorténész Cardinalra hivatkozva¥ és igy vele
parbeszédbe |épve, a miivészetnek a nem orvosi érte-
lemben vett terapias hatasat latjak érvényesuiini Hamp-
ton maganyos alkotéfolyamataban. A magikus erg-
vel biré fantasztikus és excentrikus” (Foy—McMurrer)
épuletek kontextusteremtd 6sszegydijtése, az alkotok
kozos vonasainak megfigyelése és az alkotas terapi-
as hatasanak kinyilvanitasa mind olyan gondolatok,
amelyek tampontokat adnak az Imaginary Dwellings ci-
m{ film értelmezéséhez. Az 0sszehasonlitd elemzések
soran valnak lathatéva azok a szempontok és sajatos
részletek, amelyek a harom pszichiater, Jakab, Ferdiére

35 Clarence Schmidt hazat Beryl Sokoloff 1918-2006), az ugyan-
csak eurépai bevandorlok gyerekeként Bronxban szuletett festd,
fotografus és filmkészitd orokitette meg esszéfilmben. My Mirrored
Hope. https://film-makerscoop.com/catalogue/beryl-beryl-soko-
loff-my-mirrored-hope https://vimeo.com/43517877516'47", 1963, 16
mm (letOltve: 2021.11. 08.).

36 Fov—MCcMURRER 1975 (Id. 22. j.) 74.

37 ROGER CARDINAL: Outsider Art. New York, Praeger, 1972.
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11—12. Simon Rodia: Watts Towers
© flickr

és Behrends filmjét egyfel6l a latomasos épuleteket fi-
gyelemre méltatd kutatasok soraban elhelyezi, masfe-
|6l megmutatja a sajatosan az 6 egyuttmikodésikbol
ered6 megoldasokat.

A besanconi asztaltdrsasdgtol a valésdg
és az dlmok konnyed dsszemosoddsdig

Az Imaginary Dwellings szliletésének kovetkezd allomasa
a besanconi talalkozé 1974 szeptemberében. Id6rendi-
leg egy elbeszél6i fordulat a megfelelébb: mindekdzben,
mondhatjuk inkabb igy, egy Gjabb lelkesité talalkozas,
most Besanconban, Robert Volmat pszichiater varosa-
ban, ahol a SIPE 8. kollokviumanak?® ebédsziinetében
a korabbiismeretségek mentén alakulé asztaltarsasag
tagjai hangolédnak egymasra. Ezen a ponton érdemes
atadniaszot)akab Irén szamunkra ritkan megnyilvanu-
|6 mesélékedvének: ,A képzeletbeli lakohelyek. Nagyon
érdekes torténete van az elkezdésének. Besanconban

38 Psychopathology of Expression: 8th International Colloquium,
Besancon, September1974. A fellelhetd adatok szerint az ehhez
kapcsolddé 68 oldalas kiadvany 1976-ban jelent meg Robert Volmat
szerkesztésében. Ugyanakkor tudunk egy 8th International Congress
of Psychopathology of Expressionrdl is, amely 1976-ban volt Jeruzsa-
lemben. Creativity and Psychotherapy. Proceedings of the 8th International
Congress of Psychopathology of Expression, Jerusalem, 1976. cimmel meg-
jelent tanulmanykotetét Jakab Irén és L. Miller szerkesztette: Confinia
Psychiatrica, 21.1978. no.1-3. A SIPE pontosan adatolt torténetének
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voltunk egy kongresszuson, akkor a SIPE nagyon ak-
tiv volt, a kongresszusi ebéden egymas mellett Gltlink
néhanyan, Volmat, Ferdiére, én magam, Bader is veliink
volt, s a Sandoz képviseldje, dr. Neugebauer volt még ott,
aki a Sandoz révén egy sorozatot adott ki, nagy szines
reprodukciék a paciensek kértorténetével 6sszefiiggd
képekrdl. [...] az & jelenlétében beszéltiink arrél, hogy
vannak épitmények, amelyeket fontos lenne megadrokiteni,
egy filmet csindlni. Ferdiere betege volt az els6 beteg, §
porcelantoredékekbdl, tvegdarabokbdl készitett mo-
zaikokat és diszitéseket. Egy német kolléga (Behrends)
egy masik betegrél beszélt, én megemlitettem a Watts
Towereket, akkor még volt egy francia, akirgl Volmat
és Ferdiere tudtak, & egy falat épitett egy kis kastély-
lyal 0sszefligg&en, ami mogott semmi nem volt, de egy
kastélynak nézett ki a tavolbél. Ezt is bevettuk, Bader
gondolkodott, hogy a Cstinyasdg Hercege beleférne-e, de az
a beteg csak hdzon beliil alkotott, igy nem tudtuk bevenni a
gylijteménybe. A Sandoz finanszirozta, 6k hoztak a fil-
meseket, egy francia, egy német és egy amerikai filmes
csindlta a filmet. Az egészet rdm biztdk, hogy irjam meg a

2 2

bevezetd és az dsszefoglalé szoveget, illetve vdgjam dssze a

megirasa még varat magara, Jakab Irén a SIPE torténetét megird
szdvegében emliti, hogy a Volmat-nal lévd SIPE-archivum elveszett,
amikorVolmat Parizsbél Besanconba koltozott.

.l hope that this history of the founding and ongoing activities of the
SIPE will become part of the »new archives« of the SIPE. Itis to be
noted that the original archives of the SIPE have been lost when Vol-
mat moved from the Hospital Saint Anne in Paris to Besancon where
he was Chairman of the Psychiatric Department of the Université de
Besancon until his death” In: JakaB 2010 (Id. 7. j.) 281.
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13. Clarence Schmidt haza: House of Mirrors, Woodstock, New York
(1971-ben leégett)
Foté © Colette, flickr

filmesekkel. [...] A film cimét Ferdiére javasolta. Kétség-
telenll a Lakas értelmében hasznaltuk ezt, ezek nem
hazak, ezek Lakhelyek, ahol alkotéik tartézkodtak.™

Afelidézett torténetbdl olyan részleteket emeltem
ki, amelyeket a film keletkezéstorténetében érdemes
kifejteni, tovabbi adatokkal gazdagitani. Vegyiik sor-
ra ezeket. A film elkészitésének alapvet6 szandéka a
megorokités, vagyis a szlik, jobbara csak kozvetlen
kornyezetiikben ismert latomasos-fantasztikus épu-
letek bemutatasa és dokumentalasa. A vizionarius
kornyezetalakitasok megvalésuld példai egyéni fa-
natizmusbdl sarjadé létezéslik okan veszélyeztetett
épitmények (voltak és ma is azok), jellemz& médon a
kornyékbelilakék szélsGséges érzéseinek kereszttlizé-
be vagy a varosrendezési tervek Gtjaba kerlilhetnek.
Ez az 0svény jelentnk urbanus gerilla épitkezéseihez
is elvezet: ,self-taught” mlivészek egyéni invencidobdl
fakado, feltlinést kelt& épitményei politikai akcioként
is értelmet nyernek. Teriletrendezési vagy emlékezet-
politikaivaltozasokért kiizd6 civil csoportok latvanyos,
azintézményrendszert kikeriil§ megmozdulasainak for-
maiis lehetnek ,excentrikus” kornyezetatalakitasok, de
az Ujrahasznositott targyakbél krealt egyéni konstruk-

39 TENvI2013 (Id. 10.j.)163-176. Kiemelések t&lem — P. M.

40 V0. Daniel Wojcik: The Politics of Junk. Social Protest, ,Outsider” Envi-
ronments, and Ritualesque Display at the Heidelberg Project in Det-
roit. In: Public Performances: Studies in the Carnivalesque and Ritualesque.
Ed. by Jack SANTINO. Logan, Utah State University Press, 2017. 254-277.
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14. Antoni Gaudi: Sagrada Familia, Barcelona
© Wikipedia

cidk esetenként monumentalis Iéptéke is atfordulhat
kozosséget formalé politikai tartalomba.*® A hatva-
nas és hetvenes években (az internet kora el&tt joval)
azonban a globalisan még kevésbé ismert és elismert,
egyéni indittatasbol sziletd excentrikus épitmények,
talan a levélhord6 Ferdinand Chevalnak a szlirrealista
mivészek zarandokhelyévé valt Idealis Palotajat kivé-
ve, magyarazatra szorultak; megdrzésiik nem volt, és
ma sem magatoél értetddo. A kaliforniai Watts Towers
torténete modellértéki e tekintetben: egy méretében
és esztétikaijegyeibenisfeltling, a sz6 szoros értelmé-
ben megkerulhetetlen vizionarius épulet a varosve-
zetés és a megdbrzéséért kampanyolé helyi miivészek
kiizdelmének ,csataterévé”valhat. Azitaliai bevandor-
|6 Sabato (Simon) Rodia emelte Watts Towers sorsa,
amelyr6l filminkben Jakab Irén mesél, 1965-ben jutott
nyugvopontra, amikor is Los Angeles védett kultura-
lis orokségének ismerték el.” Rodia alkotasa mara Los
Angeles egy ikonjava valt, és a mikereskedelmi galé-
riaktdl figgetlen, az egyéni kreativitas batoritasaval

41 ,In1959, the International Conference of Museum Curators resolved
that »Rodia's Towers are a unique combination of sculpture and
architecture and the paramount work of folk art of the 2o0th century
in the United States.«” https://www.wattstowers.org/about-us
(letoltve: 2021.11.16.)
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15. La maison Picassiette (Raymond Isidore haza) Chartres-ban
MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gydjtemény, Jakab Irén hagyaték

a mivészeti vilag hatarait tagité mivészeti kozpont
névaddja. Ezeknek a védtelen, mert egyéni invenci6-
bél, maganyos munkaval teremtett, kiillemukben kirivo
épitményeknek a megd&rzését tiizte ki célul a pszichia-
terek besanconi asztaltarsasaga, és ehhez ugyancsak
nem magatol értet6dd modon, a film sokoldald mé-
diumat valasztottak, amely azonban esetiikben nem
egy el6képek nélkdili otlet volt. Ezzel elértlink azinterjd
egy masik figyelemre mélt6 pontjahoz. Jakab Irén koz-
Iésébdl megtudjuk, hogy a tarsasagban jelen volt dr.
Neugebauer, aki a Sandoz gyégyszergyartd — ha nem
éppen a Sandoz Film* — képviseletében vett részt az
eseményen, valamint Alfred Bader, aki, mint a széban
forgd interja egy masik helyén kiderdl: ,a m{ivészette-

42 Lea PETRIKOVA: Sandoz Film production in Novartis Archives. Cahiers
d'histoire du Cinema, 12. 2019. no. 2: Le cinématographe pour l'industrie et
dans les entreprises (1890-1990). 150—172. A Sandoz Film egészséguigyi
filmek gyartasaban volt érdekelt, alapvet&en marketing céllal, de
mvészeti témakkal is foglalkoztak. Petfikova az Imaginary Dwellings
zetkozi produkcid is volt. ,The portfolio covered even international
productions —e.g. the film Imaginary Dwellings (Demeures imagi-
naires or Imaginare Behdausungen in the other language variants),
documenting three examples of architecture influenced by mental
illness in the USA, Germany and France, was supervised by profes-
sors and physicians coming from all of the three countries: prof.
Irene Jakab from Pittsburgh, doc. Kurt Behrends from Dusseldorf
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16. La maison Picassiette (Raymond Isidore haza) Chartres-ban
MTA Pszichiatriai M{vészeti Gydjtemény, Jakab Irén hagyaték

rapia és a film kozotti kapcsolatokat nagyon hasznal-
ta, betegekkel készitett filmeket, melyeket részben a
betegek jatszottak, részben rajzos alakokkal egészi-
tették ki.* Alfred Bader (1919, Schaffhausen — 2009,
Pully) a SIPE alelnoke volt, de az 6 nevéhez flizédik a
lausanne-i pszichiatriai klinika kifejezés-pszichopato-
|6giai kozpontjanak alapitasa (1963) is. A hetvenes évek
kozepétdl, a besanconitalalkozét kovetd évtél pediga
lausanne-i egyetem pszichiatriai klinikajanak f6orvo-
sa. Az MTA Pszichiatriai M(ivészeti Gy{jtemény 6rzi a
Though this be Madness. A Study in Psychotic Art** cim{
konyvnek azt a példanyat, amelyet Bader Jakab Irénnek
dedikalt 1961 novemberében; kettdjlk kapcsolatanak
ekkor, 1974-ben mar multja volt. A konyvrél itt annyit
érdemes megjegyezni, hogy az el6szét Jean Cocteau
irta, és egyik h6sngje az intézeti keretek kozt (Gimel)
él6 és alkotd Aloise Corbaz (1886—1964), akir6l Bader
filmet is készitett 1966-ban. A lausanne-i pszichiater

and doc. Gaston Ferdiére from Paris”

43 TENYI 2013 (Id. 10. j.)163-176. Alfred Bader mddszerét érdemes
az argentin Miguel Angel Materazzi (az Argentin Kifejezés-Pszi-
chopatoldgiai Tarsasag elnoke) ,pszichocinema” modszerével
6sszehasonlitani. Ugy tlinik, hogy az1970-es évek kdzepén a film
terapids alkalmazasanak mar differencialt médszertana volt. Bader
professzionalis technikusokkal dolgozott, a Materazzi kidolgozta
pszichocinemaban viszont mindent a paciensek csinaltak: &k szere-
peltek, alakitottak a torténetet, kezelték a kamerat és szerkesztet-
ték, vagtak a nyersanyagot. Az interjd videdvaltozata: https://www.
youtube.com/watch?v=2roMi8umkys (letdltve: 2021.11.16.)

44 Gerog SCHMIDT—Hans STeck—Alfred BADER: Though this be Madness.
A Study in Psychotic Art. London, Thames and Hudson, 1961.
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17. Simon Rodia: Watts Towers
© Michal Czerwonka

kapcsolata a svajci Sandoz gybégyszergyartoval ugyan-
csak a hatvanas évek elejére nyalik vissza. A Sandoz AG
gyartotta antipszichotikum (Melleril) proméciés kisé-
r6je egy harom nyelven (angolul, németl és franciaul)
kiadott képz&mi(ivészeti kiadvany volt (Psychopatho-
logy and Pictorial Expression, 6 doboz 23 mappajaban
magas mindségl szines milapok, 1966-1978), amely
pszichiatriaiintézetekben é16 kezeltek miivészetialko-
tasait mutatta be, tobbek kozt a heidelbergi Prinzhorn
Gy(jteménybdl, és amelyekhez Bader is irt esettanul-
manyokat. A miivészeti kifejez8rendszerre, mint a lé-
lekhez vezetd Gtra nyitott lausanne-i pszichiater, aki
mind a ,hatborzongatd koltészet” (weird poetry) iranti
érzékenységével, mind filmes tapasztalataival nagyon
is batoritéja lehetett az esztétikajukban excentrikus
épitmények megorokitésének, végll nem vett részt a
munkaban. Miért? A kérdés megvalaszolasaval elér-
keztlnk a fenti idézet kiemeléseinek kovetkez6 pont-
jahoz. Bader hattérben maradasa a filmes vallalkozas
tematikajabél fakad: a megorokités szandéka mellett
a téma szlikitése és pontositasa is a koncepcio része
volt, ahogy ez Jakab Irén visszaemlékezésébdl kiderdl.
A pszichiater filmkészit6k olyan Idtomdsos épliletek meg-
orokitésében voltak érdekeltek, amelyek alkotojuknak
egyben lakhelye volt. Igy kimaradt a Bader ,hozta", a
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szobajaban alkoté Cslnyasag Hercege, és nem fér-
hetett bele — a Jakab altal adatolhatéan jél ismert —
James Hampton Trénusa sem. E tekintetben Ferdinand
Cheval Idealis Palotaja se illett a képbe, hiszen abban
lakni nem lehetett, s6t, autodidakta vizionarius épit&je
vélt naivitasararacafolva, turistak fogadasara alkalmas
monumentumként bliszkélkedett vele mar 1905-t6l.
A Jakab altal vélhet6en ugyancsak ismert labirintus-
szer( tukorhaz, Clarence Schmidt New York-i ottho-
na korabbi megsemmisUilése okan nem johetett volna
széba mar (ha egyaltalan felmertilt). A Besanconban
fellelkesult pszichiaterek elképzelése tehat a személyes
érintettségbdl fakado érdeklddésiikon til egy atgondolt
koncepciéra alapozvavalésult meg. A pszichiater film-
készit6k mindenekel6tt az alkotéjuknak otthonaként
szolgal6 ,szokatlan” (unusual), képzelet- és dlomsziilte
épuletek lefilmezését tartottak fontosnak, vagyis az
almok valéra valtasaként létrejott lakhelyek, agyis,
mint a hatarozott funkciéval bird (1) és esztétikajukban
feltlin6en karakteres épitmények alltak érdekl&déslik
kozéppontjaban. Mindezt a francia Gaston Ferdiére sz6-
alkotasat (demeures imaginaire) kovet6 angol, német és
olasz cimvaltozatok egyértelmien ki is fejezik. A filmet
eleve tobb nyelven tervezték vetiteni—vélhetéen nem-
zetkozi szakmai rendezvények kiséré programjaként —,
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ahogy az a film f6cimébdl és az MTA Pszichiatriai M-
vészeti Gyljteményben |évs videdkdpidk részleteibdl
is kidertl.* Ehhez a babeli ihletés( vallalkozashoz a
SandozTarsasag, pontosabban annak marketing céllal
egészséglgyi filmeket gyarto részlege, a Sandoz Film
hozta a francia, német és amerikai filmeseket,*® igy az
ténylegesen nemzetkozi egylittmiikodésben valdsult
meg, és ahogy az interjabdl kiderll: nem utolsésor-
ban Jakab Irén lelkesedésének, vagyis a szerkesztGi és
szovegirdi munkat is elvallalé kitartasanak, és, tegylk
hozza, feltehetden a nyelvek kozt otthonosan mozgd
felkészlltségének koszonhetben. Hiszen, ahogy azin-
terju idézett részletében olvashatjuk, a bevezetd és a
zar6 szovegrészek megfogalmazasanak feladatat Jakab
Irén, illetve a képek és a szovegek 0sszeszerkesztésé-
nek a filmesekkel egylitt végzett munkajat ugyancsak
0 kapta meg. Vagyis a filmkészités azon része, amely-
ben az Imaginary Dwellings a végs6 formajat a Sandoz
bazeli stadidjaban elnyerte, a filmeseken kiviil legin-
kabb Jakab Irént dicséri.

A fent megelevenitett helyzetb&l adédik, hogy a fil-
mes narrativa keretét adé6 szovegrészek Jakab Irén gon-
alkotéi indulatat a gyermeki fantaziavilagbél levezetd
szOvegmontazst hagyott rank, valamint a kozelités ér-
zékeny maodjat. Jakab Irén ugyanis koltSk, Aprily Lajos
és William Blake sorait hivja segitségul, hogy az excent-
rikus épiiletek maganyos alkotéinak lelkivilagahoz utat
talaljon és mutasson (és a nemzetkozi koprodukciéba
amagyarszal is beleszovddjon). ,Akarmiis motivalta —
halljuk a filmben a Watts Towerst kiséré narraciot —, ez
a kiilonos és gyonyorld menedék elhatarolta 6t [Simon
Rodiat] avilag lepusztult, funkcionalis ratsagatél. Csak
a koltének lehet szava erre a fajdalmas és magasztos
maganyra. Aprily A Menekiil§ cim(i versének sorai talan
Rodia gondolatainak is a foglalata. A szeme: két riadt
madar. / Azembersz6t nem birta mar. / Hang hivta, tan
a tengeré, / s indult a nagysziget felé. / Bozontos volt

45 Jakab Irén hagyatékaban |évd videokopiak.

46 Afilm készit6i: Jean Dallet, Paul Miller és Gabor Nagy. Narrator Jeff
Neipris szinész, a zenéjét Kurt Rolf Romer irta.

47 Imaginary Dwellings (1975): Jakab Irén Simon Rodia Watts Towersét
bemutat6 szovegrésze: Whatever his motives, this strange and
beautiful shelterisolated him from the decaying, functional ugliness
of the world. Only the poet has words for such painful and magnificent
isolation. In the words of Aprily's Fugitive, perhaps these were Rodia's
thoughts. »My eyes were frightened birds. / No longer could | bear
the human voice. / One voice enthralled me, perhaps, to sea. / | jour-
neyed towards the greatisland. / Avastisland, wild, unkempt. / In
the center, | fashioned my hut. / I conjured three forbidding circles.
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anagysziget, / kozepén kunyhot épitett. / Varazslatos
tilt6-ovil / harom kort vont a haz korul. / Krisztus-tovis-
bél stirG fal: / magas g6g volt a varsovény. / A legbelsd
tilté-varazs: / orvény mélységi hallgatas. / Koron s vi-
lagokon beldl / vilagot épit, egyedul” Jakab a filmbéli
épitészek kozll az italiai bevandorlé Simon Rodia és a
francia Rethoré fivérek, Alphonse és Raymond munkajat
mutatja be roviden: egyikik semvolt pszichiatriai kezelt.
Ezen a ponton érdemes megemliteni a szerkesztésben
megmutatkozé dramaturgiat, amely a szliletés-elmu-
las ivén halad (a gyermeki fantaziavilagtél Raymond
Isidore, alias Pique-Assiette halalfélelméig), valamint
a fokozassal is él6 kép- és gondolatflizést, amelynek
vélhet6en a filmesekkel egyltt Jakab Irén is formaléja
volt. A film bevezetdje, a gyermekek vilagat szemlél-
tetd képsorok ezt alatamasztani latszanak. Ugyanis a
képzelet, alom és valésag, valamint mdlt, jelen és jovo
kozott oldottan kozleked6 fantaziat a kertbéli jatékvar
és a hullamok elmosta tengerparti homokvar épitésé-
ben elmélyll6 gyerekek abrazolasaval jelenitik meg az
alkoték. Jakab Irénvilaganak, munkajanak egy jelentds
része képzddik itt meg filmes eszkozokkel: a gyermekek
jatékanak megfigyelése, a gyermeklélektan ismerete és
szeretete. Ajaték- és homokvarat épitd gyerekek e kép-
soraivezetnek a Rethoré fivérek, Alphonse és Raymond
kastélyahoz.*® A Chateau de la Mercerie ,eqy igazi képze-
letszllte lakhely” - halljuk a Jakabirta narraciét, amely
igy, a szerkesztésbdl adodoén a testvérpar gyermekkori
jatékbirodalma kiterjesztéseként, kozos képzeletbeli
vilaguk grandiézus megvalésitasaként jelenik meg, és
amelynek stilusaban, berendezési targyai kivalasztasa-
ban a miivészet kanonizalt torténetén csiszolt izlésiik
mutatkozik meg. A fivérek kastélya utan a ,szokatlan”
(,unusual”) latomasos épitmények kovetkeznek: Simon
Rodia (1879-1965), Karl Junker (1850-1912) és Raymond
Isidore (1900-1964) otthona. A hatar, egyszersmind a
hataron valé atlépés az épuletekrdl készilt felvételek
felirattal torténd keretezésén tul a kamera altal kozel

/ Magical fences that surround my home. / A thick wall of thorns,
/ mockery, my first defense. / The second ring of loneliness / made
pride my fortress wall. / My inner, most forbidding dream. / A dee-
pening swirl of silence. / There is no time here, no music, / only the
rhythm of the waves. / Within the circles within the world, / I build
the world alone.«” (Kiemelés télem — P. M.)

48 A Rethoré fivérek, Alphonse és Raymond a hiszas éveikben, 1924-
ben vasaroltak meg a Chateau de la Mercerie-t, amelyet az1930-as
évektdl az1970-es évekig folyamatosan szépitettek és bévitettek:
jellegzetessége az a 220 méter hosszl homlokzat, amely mogott
nincsenek éplletrészek. A testvérpar197s-re eladésodott, az épitke-
zést abbahagytak.
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18-19. Alphonse és Raymond Rhetoré: Chateau de la Mercerie, Franciaorszag

Fotd © Jacques Dassié

hozott latvanyvilagban érzékelhetd: a gyerekek és a
Réthoré fivérek épitményeinek bemutatasa utan a pszi-
chopatoldgiaval érintkezd art brut modfelett slirlin és
szinesen diszitett, az alkot6ik egyes készsége tekinte-
tében (mint statikai megoldasok és tiirelem) amulatba
ejtd, anyagvalasztasukban monomanias, formavilaguk-
ban repetitiv épitményeihez érkezlink. Simon Rodia
harom évtizedig kitart6 (1921-1954), az égre toré épitdi
indulataban Jakab szublimaciot sejt, talan a destruktiv
késztetések massziv elaboraciéja ez, ésa magyar koltd,
Aprily Lajos versével f(izi 6ssze. Kurt Behrends és Gas-
ton Ferdiere pszichiaterek pszichopatografiai adatokat
is belesz6nek az épliletet bemutatd szovegiikbe. Jakab
Irén gyermeklélektani ismereteket kdzvetité gondola-
ta, amely sajat emlékeibdl is taplalkozhat,* a filmnek
aszb szoros értelmében keretet ad. A gyermeki szerep-
jatékok mibenlétének megfogalmazasa —avaldsdg ésa
képzelet konnyed dsszemoséddsa (,reality and dreams are
fused with ease”) — a filmet zar6 szévegrészben Ujra
elhangzik, igy a bemutatott épiték hol elborzasztén,
hol vonzén egyedi-excentrikus hajlékaban is a valésag
ésaz almok kozotti akadalytalan atjaras megvalésula-
satlathatjuk. Am esetiikben Jakab tapasztalt pszichia-
terként a magasztos magany rettenetét, a tarsadalmi
kozegtdl és a tarsasagi élettdl elfordulas fajdalmat is

49 Apszichoanalitikus VIKAR Gyorgy onelemz6 gondolatait juttatja
eszembe a gyermeki képzeletvilag és a valdsag 6sszemosodasarol.
Az emlékezés dsvényén. Szerk. ScHuLcz Katalin. Budapest, Balassi
Kiadd, 1994. 12.

50 Erdemes ezt dsszeolvasni a modern mivészek, koztik Paul Klee
és Jean Dubuffet mivészetképével, amelyben a pszichotikusok
képalkotasa ihletd forrasként miikodott: hatasaban mindenképp
felemeld, de a pszichézis dllapotat félreismerd (nem ismerd), naiv
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megidézi:** William Blake verssorait tolmacsolja, és a
18. szazadi mivésznek mintegy hatalmas ures térség-
ben zengd kérdése a zenei kiséret fokozasaban inkabb
dermeszt6: ,Hogy a csillagfény kigyalt / S az ég nedves
konnye hullt, / Rad mosolygott Alkotdd? /Ki baranyt
is alkotott?™

A végtelentil személyes dimok valéra
valtdsarol

A maganyos épiték képzeletsziilte hajlékahoz, az épiték
érzelemvilagahoz Jakab Irén a filmben lirain kozelit, de
az inspiralt er6feszitések fantasztikus” megnyilvanu-
lasait a tudomanyos palyan, a diszciplinaris fegyelem
kozegében is bemutatta. Jakab a filmes munka hata-
saban, és ahhoz szorosan kapcsolédva egy atfogo, a
filmben szerepl6 épit6ket vizsgald pszicholdgiai kuta-
tasba kezdett. 1976-ban, a Kifejezés Pszichopatoldgia
8. Nemzetkozi Kongresszusan, Jeruzsalemben, a film
izraeli bemutatojat Jakab Irén mar sajat el6adasaval
kisérte, ahol e latomasos épitészek Iélektani vizsgala-
tanak eredményét adta kozre.

értelmezés az 6vék, mindazonaltal termékeny félreértés. VO. FOSTER
2004 (Id. 32.j.)193—223.

51 William BLAkE: Tigris. Kosztolanyi Dezsg forditasa. Az eredeti: When
the stars threw down their spears, / And watered heaven with their
tears, / Did he smile his work to see? / Did he who made the Lamb
make thee?" (William Blake: The Tyger, 1794.) Szabé L6rinc fordita-
saban még kegyetlenebb: ,S amikor befejezett, / Mosolygott rad a
mestered? / Te voltal, amire vart? / Aki a Baranyt, az csinalt?”
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Jakab a film készitése kdzben kiforrott pszicholégiai
tanulmanyaban modszeresen elemzi a filmben bemu-
tatott éplletek alkotdit. A tehet8s Rethoré fivéreket,
akik otthonukat (Chateau de la Mercerie, Charente)
a versailles-i kastély blivoletében épitették, az italiai
bevandorlé Simon Rodiat, a kaliforniai Watts Towers
elszant alkot6jat, a fiatalon épitészetet és szobrasza-
tot tanult lemgéi remetét, Karl jJunkert, és Raymond
Isidore-t, aki a vilaghir{ chartres-i katedralis tovében,
él6k és holtak vilaganak hataran (temet&gondnok volt)
épitette fel szinesen ragyog6, szamara magikus erével
biré hajlékat. ,Egy képzeletszlilte lakéhely egy végtele-
nul személyes alom valéra valtasa” —irja Jakab a tanul-
manyaban,® és egy masik helyt: ,Mialatt ezen a filmen
dolgoztam, a képzelet szilte lakdhelyek szokatlansaga
és készitbik sajatos személyisége raébresztett, hogy e
témaban a kultdr-archeoldgiai és pszicholdgiai kuta-
tasok messze hat6 lehet8sége rejlik.* Kutatasaban a
gyobgyito pszichiater feladatvallalasa mellett a Iélektani
néz6pontok differencialédasa is megmutatkozik: egy-
fel6l a képzeletsziilte hajlékok épit&inek felemelése tel-
jesitménylk jelent6ségének hangsulyozasaval és krea-
tivitdsuk (er6sen motivalt épit6 képességulk) terapias
hatasanak tudatositasaval, masfelél ezen alkotok mun-
kai kozott az osszefliggés felfedezése és bemutatasa.
Vagyis Jakab nemcsak az alkotéi indulatot mozgasban
tart6 egyéni vonasokra (életméd, készségek, anyag-
valasztas), hanem a képzeletsziilte hajlékok megvalo-
sulasanak szociokulturalis” és ,pszicho-antropolégiai”
részleteire (helyszin, kulturalis-tarsadalmikapcsolatok)
is figyel. Jakab vizsgalati modszerében tablazatba ren-
dezi szempontjait: a ki, mikor, hol és mit egzakt kérdé-
seibdl allé rendszert, azonban a vasakarat, a kitartds, a
nagysdg képzete, az egy célra sziikitett életvitel, a puritdn
életmdd, a magdny és a boldogsdg megtapasztaldsa® ming-
ségeivel tolti ki, amelyeket raadasul a torténelmi idék
dimenzidjaba helyez, mertaz almokvaléra valtasaként
épitett hajlékok egymastdl tavoli Iétezésében a kultu-
ralis kohéziét keresi. Afilmbéli képzeletsziilte hajlékok
ugyanis, irja, kulturalis Gzenettel birnak, és feladatunk

52 ,An»lmaginary Dwelling« is the realization of a most personal
dream! Irene JaAkAB: Imaginary Dwellings. In: Creativity and Psychothe-
rapy1978 (Id. 38..) 74.

53 JAKAB 1978 (Id. 52.j.) 74.

54 Iron will, tenacity, vision of grandeur, narrowing down of the
life-sphere to this single goal, austere life-style, loneliness, experien-
ced happiness.

55 JAKAB 1978 (Id. 52.j.) 91.

56 ,[...] certain modes of dense ornamentation, compulsively repeated
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ennek helyes értelmezése. Mintegy rétorként kérdéssel
és atarsadalmiszolidaritas imperativuszat kifejez6 em-
fatikus valasszal foglalja 0ssze kovetkeztetését. ,Hogy
talalhatunk még tobb képzeletszilte hajlékot? Allj meg
egy lepusztult nyomornegyedben vagy elhagyatott rom-
nal. Kutass egy maganyos ember utan, aki szeretne jat-
szani, épiteni, egy almot valéra valtani, vasakarattal és
fanatikus kitartassal egy biztos menedéket teremteni,
amely hatarozottan kiilonbozne adott kornyezetétdl.
A maradandé épitmény hidként ivel majd az elfogad-
hatatlanjelenfolott, 6sszekotve a dics6 mult 6rokségét
egy képzeletbeli jovével >

Jakab ebben az 1978-ban kozolt dolgozataban pszi-
chiater-pszicholégusként a kultiratudomanyok és a
torténelmidimenziéval gazdagitott Iélektan teriiletére
érkezett. A besorolhatatlan, mert a torténelmiidén és
a mivészettorténeti narrativakon kivil [étez6 excent-
rikus emberi kreacidkat nagyon is a torténelmi id6be,
annak embert probald sodraba helyezi, és a végletesen
egyedi esztétikak mogott a szociokulturalis tényezdk-
ben talalja meg az 6sszekotd elemet, a szocialpszicho-
I6gia tartomanyabdl nézi azokat. A mar idézett Roger
Cardinal egy1994-ben megjelent tanulmanyaban azart
brut esztétikajanak leirasaban ugyancsak a konstans
jegyek bemutatasaravallalkozik.*® Amit a mivészettor-
ténész gondolataibdl e helyt hangsulyoznék, az viszont
a lélektan terlletére visz. Dubuffet-nek egyvalamiben
tokéletesen igaza volt, irja Cardinal: a kreativitas meg-
valtoztatja karakterét, mihelyt befogadékra talal, mert
avisszajelzésekbdl az alkotd nagyon is tudatositja kor-
nyezete esztétikai elvarasait. Az art brut alkoté nem
mivészetet csindl, kreativ folyamatait ennek tudata
nem gatolja, szélsdséges esete az autisztikus ember.
Cardinal metaforikus értelemben hasznalja az autiszti-
kus klinikai fogalmat. Azart brut alkoték munkaiban az
autisztikusizolacio leveg6je vonzo, irja, és ezaz autisz-
tikus atmoszféra nem kevesebb, mint egy magas foku
intenzitas, ami megragadja figyelmunket és a Kivilallo
esztétikajara érzékenyit benniinket. Cardinal hataro-
zott. Barmennyire is félreérthetd lehet a romantikus

patterns, metamorphic accumulations, an appearance of instinctive
though wayward symmetry, configurations which occupy an equi-
vocal ground in between the figurative and the decorative; other
configuratiuons which hesitate between representation and an
enigmatic calligraphy, or, which seek the perfect blending of image
and word. (»schizophrenic style«, mediumistic trance)” Roger CARDI-
NAL: Toward an Outsider Aesthetic. In: The Artist Outsider. Creativity
and the Boundaries of Culture. Ed. by Michael D. HALL—Eugene

W. METCALF, Jr. Washington—-London, Smithsonian Institution Press,

1994. 33.
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20. Paul Eluard és Pablo Picasso a Palais Idéalnal
Musée dart et d'histoire Paul Eluard — Saint-Denis, Franciaorszag

hagyomany Ujratoltése, vallalja, Dubuffet hitvallasat
finomitva, miszerint a miivészet egy eszels (delirious),
maganyos kaland. Szamos Kiviilall az alkotéi folyama-
tot az eksztazis, a delirium, az ujjongé lelkesedés (jubi-
lation), vagy az 6rjongé onkivilet (frenzy) allapotaban éli
meg — irja Cardinal,” és pont ez az, ami vonzer6vel bir.
Az elragadtatas élményét meggy6z6n kozvetitd képi
vilagra (legyen az éplilet, targy vagy grafikai alkotas),
kiilonosen a kényszeresen burjanzé repetitiv formavi-
lagra adott befogaddi valaszokban érhetd tetten ez a
figyelmet és lelket magaval ragad6 vonzas: lehet, hogy
az Outsider Art nagy kalandja nem mas, mint meghivo
az alkotdi folyamatban vald részesedésre?®
Pszichiaterek, pszicholdgusok és m{ivészettorténé-
szek kolcsonosen egymas tertlete felé fordulnak, hogy
a szamukra fontos, sokatmond6 alkotasok értelme-
zésében kisegitsék magukat, és az alkotdkat (és sajat
allaspontjukat) ily médon képviseljék. A képzeletsziilte
hajlékok a freudianus pszichiater-pszicholégus Jakab

57 Uo. 35.
58 CARDINAL1994 (Id. 56. j.) 36.

59 ,Riveting together a flaming fantasy with the tenacity of his iron will
Simon Rodia has realized his dream of glittering towers of steel and
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Irén értelmezésében a kultdrat athatd rossz kozérzet
megrenditd, esetenként fenséges format 61t manifesz-
tacidi—gondoljunk Simon Rodia vastornyaira, amelyek
Jakab leirdsaban ,minden este langra gytlnak a lenyug-
vo kaliforniai napban™® —, a Kiviilallok esztétikajaban
jartas Cardinal fel6l nézve, pedig a teremtés autisztiku-
sanintenziv allapotaba beavaté produktumok. A hosz-
szU, keletkezéstorténeti elemzés utan oda érlink vissza,
ahonnan elindultunk: az Imaginary Dwellings cimd film,
illetve targya olyan ambivalens indulatokat valthat ki
néz6jébdl, amelyek a lehetséges olvasatok tudatosita-
saval sem jutnak nyugvépontra. ,Jakab Irén filmje” ezért
is fontos nekunk: amellett, hogy a gondolaterjesztd
hetvenes éveknek a pszichiateri és miivészettorténészi
nézdpontokat is kozelité dokumentuma, a Kivilallék
befogadas- és elfogadastorténetének is része.

Kelet tlindérei taldlkoznak itt Nyugat
tiindéreivel”: a kreativitdskutatds jegyében

J[Parizsbol Nizzaba] nem a klasszikus autéutat kovettuk,
hanem az altalam valasztott kanyargés, vidéki utakon
haladtunk. A masodik napon valami leny(igozé dolgot
lattunk, a »Palais idéal«-t — ime a képe és az épitd, egy
postas portréja. Negyvenévesen Gigy dontott, hogy »va-
|6ra valtja az almatk, és harmincegy évig, a postasmun-
kajaval parhuzamosan koveket, kavicsokat és kagylokat
gy(jtott a kornyéken, egy »brouette«®-ben (amit nala
latsz) szallitotta 6ket, és kavicsrél kavicsra, kérol kére
egyedul épitette fel ezt a furcsa képz6dményt — ami rész-
ben arab mecset, részben angkori templom. Bal oldalon
harom érias all (nézd meg nagyitéval, érdemes)” - irja
Simone de Beauvoir amerikai kedvesének, Nelson Algren-
nek 1952-ben.® Beauvoir ugyan nem utal ra, sét, mintegy
a mellékutakon tett csodalatos felfedezésként szamol be
a chicagéiirénak Ferdinand Cheval hauterives-i idedlis pa-
lotdjdrél, am ezt e furcsa, esztétikajaban hibrid éplletet
ekkor mar a szurrealista mlvészek taplalta kultusz 6vez-
te (ésamit Beauvoir e latogatasa is novelt). A két habord
kozotti években —témank szempontjabél egyaltalan nem
mellékesen — a freudi pszichoanalizis francia recepciéja-

stone set ablaze every night by the Californian sunset.” Részlet a film
Jakab Irén frta kisérgszovegbdl.

60 Talicska.

61 Simone de BEAuvoIR: Amerikai szerelem. Levelek Nelson Algrennek
1947-1964. Budapest, Jaffa Kiadd, 2009. 492.
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21. Correspondences. Kidllitds az Idedlis Palotanak Agnés Varda életmvében betoltott szerepérdl
Palais Idéal du Facteur Cheval, Hauterives, 2020

ban élen jaré miivészek zarandokhelye lett. Kirandulasaik
emlékét fényképek 6rzik, amelyeken a fotogén épitmény
kivaltotta jatékos alkotdi orom is megképzddik, de Max
Ernst, André Breton, Anais Nin egy-egy miben is meg-
emlékezik a palotardl, ezzel is addzva mesés szépségének
és a miivészeti vilag szabalyait fellliro keletkezéstorté-
netének.® Simone de Beauvoir beszamolja utan négy
évvel, 1956-ban, a szlirrealista mivészek latasmaodjaval
kozosséget vallald dj hullamos filmes Agneés Varda ké-
szitett fotésorozatot a kiilonleges épuletrdl,** 1958-ban
pedig a gordg szarmazasu filmrendezd, Adonis A. Kyrou
a korban divatos mivészfilmben mutatta be Chevalt, az
épitdt és az ekkor mar idegenforgalmi latvanyossagként
m{ikodé palotajat. A kultusz beteljesitéseként 1969-ben
André Malraux kulturalis miniszterként védetté nyilvani-
totta az hauterives-i levélhordd életm{ivét mint nemé-
ben egyedi épitészeti alkotast.

Az eszményi palota (palais idéal) kultusza a magyar
kultdrtorténetbe, pontosabban a |élekelemzés tudo-

62 Max Ernst kollazsa a velencei Guggenheim Gy(ijteményben talal-
hato, André Breton verse magyarul is megjelent, Mérei is hivatkozza:
André BRETON: Cheval, a postas. PARANCS Janos forditasa. Uj Irds, 17.
1977.12.

63 http://www.lecurieuxdesarts.fr/2021/11/
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manyanak torténetébe is beszivargott. Hasonléan
Hans Prinzhorn 1922-ben megjelent, a kifejezés-pszi-
chopatolégia terlletén kulcsfontossagu Bildnerei der
Geisteskranken cim{ konyvéhez, amelynek magyaror-
szagirecepciéjat mind ez idaig Selig Arpad pszichiater
munkajaban tudjuk felmutatni—annak ellenére, hogy a
pszichiatriai kezeltek alkotasainak ismerete az eurdpai
modern mivészetben jelent8s tényezd, és Max Ernst,
Paul Klee, Jean Dubuffet alkotéi eljarasaban nemcsak
konkrét képiforras, hanem egy lehetséges modus ope-
randi példaja volt — az hauterives-i ,palais idéal” mint
egy esztétikailag in-between produktum szintén nem
m{vész vagy mivészettorténész, hanem egy pszicho-
l6gus, nevezetesen Mérei Ferenc munkassagaban tlinik
fel. ,Almanak tiindérpalotajat elkészitette" —irjaa gyer-
meklélektan avatott szakértdje Ferdinand Chevalrél a
szlirrealizmus és a mélylélektan kapcsolatat bemutaté
tanulmanyaban.® Mérei ebben azirasaban a sziirrea-
lizmust mint latas- és életmoddot ismerteti, és annak

agnes-au-pays-des-chimeres-palais-ideal-du-facteur-cheval.html
(letOltve: 2021. 1116.)

64 MEREI Ferenc: Szirrealizmus és mélylélektan (1977. dec. 8-an datalt
iras). In: UG: ,...vett flivektdl édes illatot.” Miivészetpszicholdgia. Szerk.
FORGACs Péter. Budapest, MUzsak Kozm(ivelGdési Kiadd, 1986. 9—32.
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22. Max Ernst: Facteur Cheval, kollazs, 1932
Guggenheim Collection, Velence

mélylélektani forrasait és kisérleteit elemezi, alapve-
téen Louis Aragon, Sarane Alexandrian, André Breton
és Mezei Arpad irasaira hivatkozva, Justus Pal mifordi-
téi munkdajatigénybe véve. Az hauterives-i levélhordé,
Ferdinand Cheval teljesitményének hire Méreihez a
szurrealista mivészek csodalatan keresztul érkezett.
Aszlrrealistak csodalata pedig a tudattalanjaval koz-
vetlen kapcsolatot létesitd épité-postasnak szolt, aki
eltantorithatatlanul az almai és vizi6i sugallataban élte
mindennapjait: mérfoldes gyaloglasaitazabrandozas
kisérte, amely az épitéshez hasznalt kovek cseppet
sem konny(i gy(jtésében és az alompalota évtizedekig
tarté felépitésében materializalédott. Ebben a transz-
cendentalis vezérlés{i életmddban ,az intrapszichikus
allandéan jelen van —irja Mérei —, a tudatos és a nem

tudatos egy miivon dolgozik, a racionalisnak ésa nem

65 MEREI1986 (Id. 64.j.)12—14.
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racionalisnak a hatara elmosaédik, és ebbdl a homo-
gén, egynem(i vilagbdl, a tudatosnak és a nem tuda-
tosnak a bonthatatlan kapcsolatabéllétrejona md, az
alkotds, a mUivészi kreacié. Hogy Cheval, a levélhord6
elmebeteg volt-e vagy sem, ez nem derul ki. A hagyo-
manyos pszichiatria szerint nyilvan elmebeteg lenne,
és lehet, hogy balkonok, tornyok épitése helyett elme-
gyogyintézetben toltotte volna életének egy részét. De
a szlrrealiak jelentésvilagaban 6 nem is akarmilyen,
hanem egy belsd vezérlés( kreativ életet élt".> Cheval
épitdmunkaja a szlrrealistak tudattalant feltaro kisér-
leteinek, valamint Salvador Dali, André Breton és Luis
Bunuel miveinek kontextusaban szemléletes példaval
szolgal a hipokrizismentes Iét megvaldsulasara: vagyis
szemléletformalé m{ a pszicholdgus Mérei szamara.

Meérei e tanulmanya, benne a délfrancia eszményi
palotaismertetésével és felmagasztalasaval Jakab Irén
filmje és kutatasa mellé kivankozik. A targyvalasztas
egyezése ellenére azonban elsd benyomasunk az lehet,
hogy Mérei mar egy kifejlett kultuszt kdzvetitd és Ja-
kab kevésbé ismert hajlékokat felemel6 munkaja két
kilon vilag; hogy a két pszicholégus kutatd ugyan az
in-between esztétikak iranti fogékonysagaban egy-
mashoz kozelithetd, mégis, az affinitasok mogotti
szandékok szerintinkabb tavol alinak egymastol. Mind-
azonaltal afelmertlt egybeesés alkalmatad arra, hogy
az 1959-ben ,disszidald” Jakab Irén kés6bb kilfoldon
kibontakozé munkassagat a magyarorszagi pszi-tu-
domanyok egy fejezetének korabeli kontextusaban
is megvizsgaljuk. Miel&tt azonban a Mérei és Jakab
életrajzaban felmertld hasonlésagok és kiilonbségek
vazlatos ismertetésére is kitérve ebbe belefognank,
az excentrikus épitmények korabeli kultusza kapcsan
annyit megjegyeznék, hogy a kaliforniai Watts Towers
épitdjének, Simon Rodianak profilképe (Rodiarél Ja-
kab mesél az Imaginary Dwellingsben) a Beatles (j al-
bumjanak, a Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Bandnek a
boritéjarais felkertilt 1967-ben, amit azangol miivész,
Peter Blake (1932-) tervezett.

Mérei Ferenc (1909-1986) és Jakab Irén életrajza-
ban egyarant talalunk olyan részleteket, amelyek az
alompalotak és képzeletszulte hajlékok iranti vonza-
lom kibontakozasa felé hatottak. Mind a pszicholégus
Mérei, mind a gyermekpszichiater Jakab a gyerekkori
jaték- és fantaziavilag ismérveit nemcsak szubjektiv
emlékezet formajaban, hanem szakemberi tapaszta-
latkéntisismerték.® Mérei, akarcsakJakab, ugyancsak

66 Meérei Ferenc élet(tja szamos kutaté munkajanak eredményeként
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tobbnyelv{: anyanyelve mellett a franciat is birja, a
haboru kozotti éveket Franciaorszagban toltotte, ott
tanult. Afranciaorientaltismeretszerzés mindkett6jik
indulasara jellemzd, de Jakab a parizsi és zurichi allo-
masok utdn huzamosabb idére az USA K6zép-Nyugat
régidjaban, annak ,azidegent csaladtagként befogado”
kultdrajaban, egészen pontosan Topekaban, a pszi-
choanalitikus alapokon m{ikodé Menninger Klinikan
rendezkedett be 1962-t61.% Mérei Ferencet munkaszol-
galatosként gyotorte meg a habord, Jakab Irén apja
allasvesztésén keresztul emlékezett meg szakmai on-
életrajzaban (utalassal) a zsidétorvények kovetkezté-
ben elszenvedett megalaztatasokroél.®® Anekdotikus
részletnek tlinik, de a fotografikus és filmes érdekl&-
déslik fel6l nézve nem mellékes: mindkettdjik apja
fényképész. Mérei édesapja professzionalis fotografus
volt, a habord el6tt a budapesti Kis Csikagdban vitte
lzletét, a nagyvaradi)akab Odon tisztvisel6i allasa el-
vesztése utan, 1943-tél tanulta kia szakmat, majd a fel-
szabadulas utan nyitott onallé tzletet. Mérei elismert
neveléstudomanyiszakértébdl a bortonok foglya lesz
1958 oktdberétdl 1963. marcius végéig, ahol az elma-
ganyosodas atmenetiidészakaiban megélt éiményeit
az alomnyelvi kutatasaiba, a borténben lopva megirt
Lélektani napléjaba elaboralta.®® Az alomkutatas a szak-
mai eredményeken tul (vagy inkabb mindenekeltt) az
ongyogyitas terapias hatasaval birt Mérei életének e
szakaszaban.Jakab Irén szamara éppen ebben azid6-
szakban kinyilt avilag: utazott, nemzetkozi tarsasagok
tagja és alapitdja lett, ekkor kelt at a tengeren tdlra,
aholamdvészetterapia modszerébe is beletanult, azt
oktatta, 1964-ben kifejezés-pszichopatolégiai egyesu-
letet alapitott. Mind élethelyzetéb&l adodo személyes
tapasztalatai (kultarak kozti kozlekedései), mind a
pszichiateri munkajaban felmertlé szocialis kérdé-
sek okan a bevandorlék és a kisebbségek problémaira
érzékenyitve volt, és ezzel a kijelentéssel aligha tul-
zunk. Az életrajzi tények e vazlatos felelevenitése és
0sszeflizése persze csak hattérként szolgalhat ahhoz
a nyilvanvalé tényhez, hogy mind az Imaginary Dwel-
lings cim@ film, Jakab Irén munkaja, mind a Sziirrealiz-

részleteiben is tanulmanyozhaté. E helyt az Imaginary Dwellings cim{
film elemzéséhez gondolatmenetem hangsulyai okan csak diéhéjban
foglalom 6ssze. V6. Mérei élet-m(i. Szerk. BORGOs Anna—ERSS Ferenc—
LITVAN Gyorgy. Budapest, Uj Mandatum Konyvkiadd, 2006;

K. HORVATH Zsolt: Kiviil. Peremhelyzet és a habitus formdléddsa Mérei
Ferenc élettdrténetében. Doktori disszertacié. Budapest, ELTE BTK, 2011

67 TényiTamas interjdja Jakab Irénnel, 1999. https://www.youtube.
com/watch?v=2roM18umkz4 (letdltve: 2021.11. 29.)

68 Az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya Tudomanyos Min&sitd
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23. Simon Rodia profilképe (fels6 sor, Bob Dylan mellett) a Beatles
lemezboritéjan.
Peter Blake—Jan Haworth: Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band, 1967.
fot6: Michael Cooper

mus és mélylélektan cim( tanulmany, Mérei Ferencirasa
a hetvenes évek szllotte, és amelyekben a képzelet-
szlilte hajlékok és dlompalotak értelmezé felemelése
tulajdonképpen mélylélektani alapokon valésul meg.

JKelet tiindérei talalkoznak itt Nyugat tindéreivel”
— idézi Mérei Ferdinand Cheval dlompalotajanak egy
feliratat,’® és ezt, a meseszovés dikcidjanal marad-
va, metaforikusan Mérei és Jakab érdekl6dési korének
érintkezési pontjaira is vonatkoztathatjuk. A gyermek-
Iélektanon, illetve a gyermekpszichiatrian tdl, mind a
Budapesten él6 Mérei, mind az ekkor mar Pittsburgh-
ben tevékeny Jakab a szemiotika tudomanyanak nem-
zetkozi vonulataba illeszkedve nyelvi-medialis kuta-
tasokban is jeleskedett. Mérei mar emlitett Lélektani
napléja 6rzi alomnyelvi kutatasanak eredményeit.”
Afreudihagyomanyon tillépve a latens alomtartalom

Bizottsaghoz cimzett gépiratos, haromoldalas onéletrajz, amelyet
a kandidatusi eljarashoz frt Jakab Irén1956-ban. MTA Levéltar TMB
940-17.

69 LITVAN Gyorgy: Mérei Ferenc a bortonvilagban. In: Mérei élet-mii
2006 (Id. 66. j.)181; MEREI Ferenc: Lélektani naplé. Budapest, Osiris
Kiadd, 1998.

70 MEREI1986 (Id. 64.j.)13.

71 MEREI Ferenc: Az implikalt tudas az dlomban. in: MEREI 1998 (Id.
69.j.)173-370.
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megfejtése helyett Méreit az almok ,kontdse”, vagyis
azok képes nyelvezete, az Gin. manifeszt alomtartalom
érdekelte. Azalmunkban megjelen képek 6nmaguk-
ban értelmezheték: a benniik megjelend személyek
és helyek tarsas kapcsolatainkrél izennek. A szlirrea-
lizmust elemz6 tanulmanyban a freudi tanok laca-
ni értelmezését kozvetitd Mérei ezeket az alomnyel-
vi kutatasait filmnyelvi kutatasokkal flizte 6ssze, és
szorosan e témakorbe illeszkedik a sziirrealista md-
vészek tudattalant felfedezé kisérleteinek, és azok-
kal egylitt az alom és ébrenlét hataran él6 és alkotd
Cheval alompalotajanak az lidvozlése. Mérei szerint
a szlrrealistak eredményeivel egyutt Cheval életmd-
ve is az almok és vagyak realitasanak tényét, vagyis
a mélylélektanok (1) érvényességét igazolja. Mérei a
tobbes szammal a freudi rendszert6l eltavolodé kri-
tikai allaspontjat jelzi, ugyanakkor az altala tinnepelt
szlirrealista miivészek egyértelmien a freudi tanokbél
indultak el lelkesen a tudattalant felfedezd kalandjaik-
ra, és léptek a pszichézisokat is szimulalé kisérleteik
kockazatos teruletére.

Ugyanebben az id6ben, a hetvenes évek masodik
felében, Jakab Irén nyelvi kutatasa ugyancsak a pszi-
choanalizis diskurzusaban tiint fel: a terapias nyely,
vagyis a terapeuta és a paciens kozott formalédé nem
verbalis kifejezés leirasanak szentelt figyelmet. Ebben
az1979-ben kozolt dolgozataban Jakab a terapias fo-
lyamatban formalédé, egyszeri képi nyelvet a freudi
és a jungi modellben elemezi.”” A terapeuta és a pa-
ciens kozotti kommunikaciot egy sajatos képi nyelv
kialakulasanak folyamataként irja le, amelyben a te-
rapeuta szimbolikus rendszere (determinalva az ana-
litikai iskolatél) el6formalja a paciens képi kifejezési
eszkozrendszerét, segitve a kozlés megindulasat, a
kolcsonos megértés kibontakozasat.

Am ahol kelet és nyugat tiindérei talalkoznak, az
mégis csak leginkabb ,id6tlen” témank: a képzeletszul-
te hajlékok és dlompalotak. Feltling, hogy a két pszi-
cholégus kozelitésmabdjaban rogton egy hasonlésag
mutatkozik: ahogy Jakab a kulturdlis kohéziét keresi
a szokatlan, excentrikus épuletek kozott, gy Mérei
a kulturdlis hatasokra, a lehetséges el6képek megha-
tarozd szerepére tér ki Cheval életm{ivének kozvetité-
sében. ,Igy hordta haza a koveket, és elkezdte épiteni

72 Irene JakAB: Psychopathology of Expression and Psychoanalysis. The
Influence of the Therapist's Analytic Orientation on the Patient's Art
Product. Invited paper presented at the gth International Cong-
ress of the International Society of Psychopathology of Expression,
Verona, 1979. Confinia Psychiatrica, 23.1980. 209—222.
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almanak palotajat, amely mintha egy templomot, egy
varat és egy keleti kéjlakot egyesitene. A képeken ez lat-
szik is, ornamentikaja azindonéz palotatemplomokra
emlékeztet. [...] A levélhordé pedig hordta a koveket,
és épitett. Nem hazat, ahol lakni lehet, nem varat,
amelyben védelmet talal azember, hanem az alommin-
tanak és a sugallatnak megfelelen valami kilonleges
épitménykomplexumot, kilonleges fény{ kovekbdl.”
Am e ponttdl érdekl&désiik maris széttart a funkcio-
val biré magikus hajlékok és az esztétikai élménnyé
nemesuld konstrukciok kiilonbozé iranyaba. Mérei
targyvalasztasa a szurrealistak képmutatas nélkuli
életmoddjanak és a tudattalant kutaté kisérleteiknek
elismerésével fligg 0ssze, kovetkezésképp egy altaluk
kultikussa lett mivet méltat. Cheval alompalotdja a
mdalkotas maga: nem lakni, hanem latogatékat blivol-
nialmodtak (Cheval jegypénztarat is tervezett mellé),
Jrendkivili szépség”-ével és ,megejtd poézis"-ével mint
egy kiallitasi targy tindokol. Mérei azonban nem all
meg itt, és az alompalota értelmezésébe egy aktualis
kutatasi témat™is beleszd: Cheval munkdja a kreativi-
tas leirasaban, mibenlétének megfogalmazasaban is
szemléletes példa lesz szamara. A szazadfordulé dél-
francia levélhorddja almai megvalésitasaval egy belsé
vezérlésiikreativ életet élt, amely példaként szolgalt a
pszichoanalizistdl érintett szlirrealista mivészek sza-
mara. Aszlrrealistak tovabbi kutatasa pedig er@siti ezt
amintat: a kreativitashoz az adlom és ébrenlét flzidja-
val, atudat peremén tett kirAndulasokkal lehet eljutni,
és ez a fajta kreativitas, agy is, mint eredményt hozo
alkotas, terapias hatassal bir. ,Példaikon a pszicholé-
gia megtanulhatta azt, hogy a kreativember olyan fe-
szultségeket, olyan vagyakat dolgozhat fel magaban,
amelyekbe a kreativitashoz el nem juté ember esetleg
belepusztulna. A szlirrealizmus megerdsiti azt a gon-
dolatot, hogy a kreativitas az ember felemelkedése:
felvilagosodas a tarsadalomban, ongyogyitas a lelki
életben.” A szirrealizmus és a mélylélektan kapcso-
latat ismertetd Mérei tanulmanya 0sszegzésében a
kreativitas tarsadalmi hasznat hangsulyozza. Mérei
nem magyarazza meg a kreativitast, hanem annak
egy sajat tapasztalatain is atsz{rt lefrasat adja. Ezzel
tulajdonképpen allast foglal a demokratikus pszichi-
atria, vagyis az antipszichiatria (j iranyzata mellett

73 MEREI1986 (Id. 64. j.)13.
74 VO. Erika LANDAU: A kreativitds pszicholdgidja. Budapest, Tankonyvki-
ado, 1974. A magyar kiadashoz Mérei Ferenc irt el&sz6t.

75 MEREI1986 (Id. 64.).) 32.
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(.amelyetismerunk és becsulink”—irja), ésamely nem
zarkozik el a szlrrealiak vilagatél, beengedi az élet
éjszakai, irracionalis oldalat. 1977-ben, a szlrrealista
alompalotat a kreativitas szimbdlumaként értelmezé
Mérei a szabadsag magas fokarél tesz tanlbizonysa-
got a freudi tanok kozlését csak mérsékelten engedd
allamszocialista diktatdraban.

Jakab Irénnek az el6z6 fejezetben targyalt, a képze-
letszlilte hajlékok épitdit elemzd pszicholbgiai tanul-
manya a jeruzsalemi konferencia keretében ugyancsak
a hetvenes évek kreativitaskutatasanak szakmai ko-
zegében jelent meg. Ugyanis az1976-os izraeli talalko-
z6t, ahova Jakab az Imaginary Dwellings cim{ filmmel
és azahhoz kapcsolédé lélektani kutatassal érkezett,
a kreativitas és pszichoterapia kapcsolatanak témaja
koré szervezték. Ellentétben Méreivel, akia szlirredliak
vilaganak kozvetitésével egy nemzetkoziviszonylatban
Gjra eleven m{vészettorténeti hagyomanyt gazda-
git kreativitasfelfogasaval, a besanconi pszichiaterek
szempontjai kozt nem jelenik meg expressis verbis a
bemutatott képzeletsziilte hajlékok miivészettorténe-
ti értékének kérdése. Az Imaginary Dwellings cim film
pszichiater alkot6inak szemléletmédjaban egyrészt
érvényesulnilatszik az a tézis, miszerint m{ivészet és
kreativitas nem ekvivalens egymassal, hiszen a mial-
kotasok létrehozasanak folyamata jorészt mintakove-
tésbdl all, ellenben a képzeletszulte hajlékok alkotdi
a tanult és tanithaté mivészeti-esztétikai formaktél
meghokkentdn eltérd, a pszichopatolbgiaval érintkezd
monomanias és repetitiv formavilaggal allnak el8. Ezzel
0sszefligg, hogy a képzeletsztlte hajlékok leiré bemu-
tatasaban, f6leg afrancia Ferdiére és a német Behrends
szovegében aza19. szazadban gyokerezd pszichiatriai
hagyomany él tovabb, amely szerint a képalkotas (ez
esetben a hajlékteremtés) egy, a lélekhez vezet§ Ut a
pszichiater tekintetében, egy, a paciens megértését
seqgité médium. E hagyomanybdl Jakab Irén lélektani
kutatasa, tanulmanyanaka szocialpszicholdgiai értel-
mezésig eljutd 0sszegzése mutat kiutat, valamint film-
béli ,megszélalasa”, a Simon Rodia alkotéfolyamatat
a lira nyelvén tolmacsolé narracidja, de még inkabb a

76 Részlet a film befejezd szovegrészébdl: ,Does one's carved labyrinth of
impenetrable symmetry become the others brilliantly decorated, end-
less spiral, piercing the sky? Were they all driven through the labyrinth
of their lives to build a bridge over an unacceptable present by con-
necting a glorious past with an imaginary future? Have they escaped
by means of the labyrinth of their creations while striving towards the
final resting place of their body and soul? To play, to build, to escape,
to realize a dream these men have achieved it. In their world, desires
create the future while reality and dreams are fused with ease’
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pszichiateri narraciokat keretezd szovegrészei. Mint-
ha figyelme, nem meglepé médon, inkabb a kulturalis
Utkoz6zdnakban lehetséges boldogsagkeresés méd-
jaira lenne érzékeny: az italiai bevandorlé Simon Ro-
dia égre tord tornyainak lirai megkdzelitése, valamint
emfatikus zard sorai beszédesek e tekintetben. ,Meg-
menekdiltek ezek az épiték teremtménylk labirintusa
altal, mikozben testlik és lelkiik végs6 nyughelylik felé
torekedett? Jatszani, épiteni, elmenekilni, egy almot
valéra valtani — ezek az emberek ezt elérték. Vilaguk-
ban a vagy alakitotta a jovot, valésag és alom pedig
konnyedén 6sszevegylilt.”®

Ez a részlet a szlirrealiak tartomanyaban keletke-
z6 alkotofolyamat Mérei adta leirasaval cseng 0ssze,
ugyanakkor feltling, hogy a képzeletsziilte hajlékok
épitSinek lélektani elemzésében Jakab a kreativitas fo-
galmaval nem operal, viszont a gyermeki képzeletvilag
sajatossagat, a valésag és alom konnyed vegylilését a
film elején és végénis hangsllyozza. Ezzel azonban, ki-
mondatlanul ugyan, de a kreativitaskutatas egy hivat-
kozasi pontjat, mondhatnialapszévegét, annak nyitdé
tételét idézi meg. Sigmund Freud A kéltd és a fantdzia-
miikodés” cim(i rovid irasanak felitésében a gyermeki
szerepjatékok vilagaba vezeti vissza olvaséjat: ahogy
agyermek, Ugy a kreativird is egy képzeletbelivilagot
teremt; érzelmekben gazdag, illuzérikus vilag ez, ame-
lyet mind a gyerek, mind az alkoté teljesen komolyan
vesz, ugyanakkor valésag és képzelet hatarat mind-
ketten pontosan tudjak. Jakab Irén — olvasatunkban
Freud nyoman —a gyermeki képzel&erd és a képzelet-
szllte hajlékok épit6inek vilaga kozt kapcsolatot te-
remt, am fliggében hagyja a hatarok felismerésének
kérdését, freudi értelemben a kreativitas ismérvét.
Nemcsak a pszichopatolégias jegyek beazonositasa-
tél, de a kreativitas meghatarozasatél is tavol tart-
ja magat. Evtizedes teremtési folyamatokat és azok
eredményét lattatja, freudi alapon keretbe is foglalja
azokat, am értelmezésikben nem foglal allast, fel-
mutatasuk inkabb nyugtalanitd, tovabb gondolasra
késztetd kérdésként hat. Tanulmanya igy leginkabb
az eklektikus pszichiatriai és pszichoterapias médsze-

77 Sigmund Freud: Der Dichter und das Phantasieren, 1907/1908. Sig-
mund Freud: A koltd és a fantaziamdkodés. In: Pszichoanalizis és
irodalomtudomdny. Szerk. BOkAy Antal—-ERSs Ferenc. Budapest,
Filum Kiad6, 1998. 59—64. Jakab Irén konyvtaraban az angol fordi-
tasvan meg Albert Rothenberg kreativitas témaban szerkesztett
szOveggyUjteményében. Sigmund FREuD: Creative Writers and
Day-dreaming. In: The Creativity Question. Ed. by Albert ROTHEN-
BERG—Carl L. HAausmMAN. Durham, N. C., Duke University Press,
1976. 48—54.
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24. Kiallitasenteri6r. Defiant Muses. Delphine Seyrig and the Feminist Video Collectives in France in the 1970s and 1980s.
Museo Nacional Centro de Arte Reina Soffa, Madrid, 2019-2020
Fotd © Perenyei Monika

rek rengetegében surgetdvé valt kreativitaskutatas
nemzetkozi vonulataba illeszkedik, amely tampont-
ként tételezte magat a hagyomanyos, intézményes
pszichiatria médszerei kozott, és a klinikai kozegben
mikods, Jakab Irén altal felligyelt miivészetterapias
foglalkozasokban is segitség lehetett. Ugyanekkor ez
a pszicholdgiai kutatas (szinkronban a filmes mun-
kaval) a szorosan vett medikalis diskurzustél valé el-
hajlast is példazza, és részét képezi annak a komplex
szemléletmaddvaltasnak, amelyben alkotékrél irva a
patografiak helyét egyre inkabb a pszichobiografiai
elemzések veszik majd at.”®

78 VO. Kdvary Zoltan tanulmanyanak ,Langész és 6riltség: patografia
vs pszichobiografia” cim elsd fejezetével. KEVARY Zoltan: LAtomas
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Mind Mérei, mind Jakab a kreativitaskutatas diskur-
zusabaillesztheté munkajaban pszichoanalitikai ala-
pon kozelit az alkotas folyamatanak bemutatasahoz.
Mérei meggy6z6déssel sz6l a tudat peremén fogant
kreativitas gyoqyité erejérdl, és mindennek tarsada-
lomformalé hatast tulajdonit. Jakab felmutatasként
m{ikodo allasfoglalasa ugyancsak az alkotas terapias
hatasanak elismerésével ér fel, de klinikai pszichiater-
ként, fogyatékossaggal é16 gyerekek orvosaként ova-
tosabb és egyben gyakorlatiasabb: a vilagtél elforduld,
autisztikus alkotas (megjegyzem, (gy is, mint belsé
emigracid) az egyéni sorsutakon jétékony hatassal
birhat, de valésag és alom végletes 0sszevegyulése

ésindulat a képz&mivészetben. Csontvary és a kreativitas a mai
pszichobiografia tikrében. Imdgd Budapest, 23. 2012. 35—61.
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25. Micha Dell-Prane: Delphine Seyrig és loana Wieder videdznak egy
demonstracién, 1976
Centre audiovisuel Simone de Beauvoir

(és annak szamtalan formaja és szintje) a freudi ér-
telemben vett kulturalis rossz kozérzet (kezelendd)
tunete is lehet.

Semmi szerep. Inkdbb a cselekvés
és a kibontakozds kiilonféle madjair

Tanulmanyom zaré fejezetében az art brut filmes rep-
Imaginary Dwellings cimd filmet. Az art brut alkotasok és
alkotok filmes bemutatasanak kontextusa tanulsagokat
igér, mert az art brut-re és vele egyltt a ,pszichopato-
I6gias miivészetre” iranyuld figyelem és mddszertanok
valtozasait is kiolvashatjuk bel6le. A nehézséget a sz(ik
réteget megszolitd filmes alkotasok hozzaférése jelen-
ti. A hivatkozott filmek egy része archivumok mélyén
rejtézik (talan), j6 esetben egy-egy lista is fellelhetd,
vagy digitalizalt verzidjuk némely részlete online bon-
gészéssel elérhetd.

2020 januarjaban a madridi Museo Reina Sofia kial-
litotereibenigazi meglepetésben volt részem. A Defiant
Muses. Delphine Seyrig and the Feminist Video Collectives in
Francein the1970s and 1980s cimi kiallitason olyan, azart

79 .No roles. But different ways of acting, of progressing” (Delphine
Seyrig, 1972). Deflant Muses. Museo Nacional Centro de Arte Reina
Soffa, 2019-2020.
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26. Aloise Corbaz Alfred Bader felvételén, 1948
Collection de I'Art Brut, Lausanne

brut és a pszichiatriatorténeti kutatasaimhoz kapcso-
16d6 ismeretek kerlltek elém, amelyek nagyobbrészt
archivumok mélyén varjak felfedezésiiket: filmek, ame-
lyek ez esetben ugyan a nagykozonség szamara késziil-
tek, elérhet&séglik mégis akadalyba ttkozik. Akiallitas
maga a divaszerepet lebonté szinésznd, Delphine Seyrig
(1932—-1990) aktivista munkajanak torténetét mutatta
be olyan audiovizualis dokumentumok, videéfelvételek
és filmrészletek segitségével, amelyeket nagyobbrészt
a parizsi Simone de Beauvoir Audiovizualis Centrumban
6riznek. Delphine Seyrig, Alain Resnais Tavaly Marien-
badban cim( enigmatikus filmjének (1961) f6szerepl&je
anymphenburgi kastély (Amelienburg) fény{izé barokk
enteridrjében tollas boakkal ékesitett attraktiv dltozet-
ben és szoborszer(i nyugalomban varazsolja el nézgjét;
hipnotikus, akarcsak az Orpheus és Eurydiké-torténet
avantgard parafrazisa, és persze a filmes technolégiaiil-
luzérikus csodaja maga. A szépséges diva azonban maga
is képszer(: csabitd, de akaratanak kinyilvanitasaban
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27. Kiallitasenteri6r. Defiant Muses. Delphine Seyrig and the Feminist Video Collectives in France in the 1970s and 1980s.
Foté © Museo Nacional Centro de Arte Reina Soffa archivuma

korlatozott. Ennek a szerepnek teljes ellentéte Seyrig
aktivista munkaja: feminista demonstraciok résztvevo-
je,amegmozdulasok videds megorokitdje volt a hetve-
nes és a nyolcvanas években. Ami a kiallitason engem
leginkabb megfogott — tagadhatatlanul érdekl&dési és
kutatasi korombéladdédén —, az Seyrig egy bizonyos film-
szerepének a szemléletéreis hatast gyakorlé valtozasa.
Ez a szerep pedig nem mas, mint az art brut alkoté, a
mar emlitett Aloise Corbaz személyének megformalasa,
majd a szerepformalas korlataialél valé felszabadulas a
Mary Barnesszal (1923—2001) torténd talalkozas soran,
aki Aloise-hoz hasonléan ugyancsak a festés, a képalko-
tas materialisan érzéki folyamataban talalt megnyug-
vasra a frusztralé fesziiltségek képpé formalasa soran.
(AlondoniKingsley Hallban, ahol1965-t6l Ronald David
Laing és kore demokratikus pszichiatriai modszerekkel
gyogyitottak.) Seyrig e két élettorténeti allomasahoz,
értelemszer(ien, egy-egy filmes alkotas kapcsolédik.
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A korabbi, Liliane de Kermadec (1928-2020), a lengyel
szarmazasU francia rendez6n81975-60s munkaja, amely
Aloise Corbaz életét filmesiti meg: zenei tanulmanyait,
politikai akcioit, korai bezarasat (1917), az intézeti élet
soran a betegséggel egyltt kifejl6d6 alkotoi tevékeny-
ségét és miivei elfogadasanak apatikus tudomasul vé-
telét. A gyermeklany Aloise alakitéja, Isabelle Huppert
e szereppel debutalt, a feln&tt Aloise megformaléja az
ekkor mar hires Delphine Seyrig. Aloise filmes reprezen-
taciéjanak torténetébdl két mozzanatot emelek ki. Min-
denekel6tt szorosan témankhoz tartozik, hogy Aloise
alkotdi tevékenysége mar a hatvanas évektél ismert
volt. Szines krétaval ,gombolyitott”, az operak vilaga-
bél hatalmas szemekkel és ériasi voros mellbimbdkkal
kilép6 n6alakjaijean Dubuffet gylijteményének értékes
darabjai voltak mar ekkor, nemcsak 6sszetéveszthetet-
lentl egyéni esztétikai minGségiik, hanem a robbanas-
szer(ifeszlltségoldas képi alakzatanak megteremtése
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okan is. 1961-ben a lausanne-i pszichiater Alfred Bader
(emléksziink, a besanconi asztaltarsasag tagja1974-ben)
képzdmiivészetiigény(albumban ir munkairél a képi ki-
fejezés pszichopatoldgidjanak vonulatabailleszked&en.
Figyelemre mélt6, hogy Bader a képileg sajatos vilagot
teremtd, betegségiikben is kreativ paciensek (nagyon
ritka) munkainak mivészeti elemzését partolja. Ez az
elgondolas Roger Cardinal tevékenységével érik be a
hetvenes évek elejére, aki nem a ,Kulturalis M{vészet”
kritériumrendszerével, hanem egy, a Kivilallok képter-
mésének jellegzetességeire figyelveirjale az outsiderart
ismérveit. Bader elemzésében ,természetesen”az orvos
is megmutatkozik: akarmennyire is méltaté Aloise al-
kotasaink bemutatasa, a betegségben manifesztalédo
szazadfordulés ndi sors szomatikus részleteinek kiadasa
(amegértés jegyében) visszatetszést keltén targyiasito.
Bader filmet is készitett Aloise-rél halala utan két évvel,
1966-ban.&° A Magic Mirror of Aloise vélhet&en orvosi fil-
mek archivumaban van, szamomra hozzaférhetetlen,
igy az orvosi tekintet filmes reprezentacidja, vagy an-
nak felszamolasa megvalaszolhatatlan kérdés jelenleg.
Viszont ezt az eltargyiasitd és elszigetel6 pszichiateri
tekintetet irja folul Liliane de Kermadec 1975-0s filmje,
amelyben Aloise megformalasa a torténelmi idék szo-
ciokulturalis kozegének, pszichiatriai intézményeinek
és benne a résztvevék interakcidinak megelevenitésé-
vel valésul meg. Ami érdekes azonban, hogy tiz évvel
késébb, 1986-ban, Delphine Seyrig és Mary Barnes fil-
mes taldlkozasanak egymasra figyeld, performativ él-
ményében Seyrig mar a szerepalakitast magat is, még
ha oly érzékeny és empatikus is volt, kinosnak talalja.
Abraham Ségal 12 perces filmje, a Couleurs folie,® a film-
készités performativ modellje: filmes talalkozas és a
talalkozassal létrejott filmes dialégus megorokitése.
Delphine Seyrig parizsi lakasaban fogadja Mary Bar-
nest. Seyrig még az Aloise filmre készllve mélyilt el
Mary Barnes onfeltard, a pszichiaterével kozosen irt
konyvében,® és ez alkalommal a két né e film megné-
zésével kozeledtek egymashoz, illetve ismerkedtek és
készliltek egyltt a felvételre. A mar filmre vett beszél-
getésben Seyrig feltarulkozik a szerepformalas kétsé-
geit és nehézségeit illeten, Barnes pedig a belsd vilag
térbeli tagassagarol, a festés érzéki vonzasaroél, a voros
szin és a kézzel festés adta oromrdl, a lelki feszultségrdl
mint kiapadhatatlan alkotéi forrasrél (igy az un. alko-
toivalsag szamaraismeretlen voltaroél) vall. Adialégust

80 Alfred Bader1961-es irdsdhoz lasd a 44. jegyzetet. Az1966-0s film
adatai: The Magic Mirror of Aloise, szines, 30’
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28. Aloise Corbaz: Péche miraculeuse du brodequin de Thalie, 1954 kordl
Collection de I'Art Brut, Lausanne

ey 22

megorokitd, tizenkét perces filmbe olyan jelen idejl
és archiv képeket illesztett a rendezd Ségal, amelye-
ken Mary Barnest lathatjuk alkotas kozben és Delphine
Seyriget Aloise szerepében. Aloise Corbaz életének és
alkotasainak 1961-t811986-ig ivel6 reprezentacidja, Mary
Barnes kozrem(ikodésével, szemléletesen példazza az
art brut alkotok megkdzelitésében tapasztalhatd val-
tozasokat. A terapias gyégymodok és az alkotasokat
elemz8 szempontrendszerek valtozasa, valamintazal-
kotéknak még életlikben bekovetkezd elismerése oda
vezet, hogy a réluk készulo kép alakitasanak maguk is
részesei legyenek. Mindez az Imaginary Dwellings eseté-
ben azért érdekes, mert ebben az 6sszefliggésben valik
lathatova, hogy a kifejezés pszichopatoldgiajanak és az

81 https://vimeo.com/22061197 (letdltve: 2021. 11.11.)

82 Dr. Joseph BERKE—Mary BARNES: Two Accounts of a Journey through
Madness. London, MacGibbon and Kee, 1971.
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20. Jelenet Agnés Varda Les glaneurs et la glaneuse (2000) cim(i filmjébé! a rendezd dnarcképével

outsider artnak a torténetében a besanconi pszichia-
terek asztaltarsasaga filmjukkel egy olyan stadiumot
rogzitett, amelyben mar a régmualt Kivulalléinak mun-
kai sem elemezhet&k skrupulusok nélkul kizarélag pszi-
chopatografiai szempontrendszerben.® A képi kifejezés
pszichopatol6giajanak kutatasi eredményeifeloldédni
latszanak az art brut esztétikajat iré mivészettorténeti
kutatasokban, a terapias foglalkozasokat vezets mivé-
szek alkotdmunkajaban. Ugyanakkor a kreativ asszo-
ciaciés folyamatokat gatldé gyégyszeres kezelés elleni
hangok er6sodésével eljohet azazid6észak Ujra, amikor
a pszichotikus allapotok megélését vallalé és a ritkan
ezzel egyltt jard kreativ folyamatok megélését tanu-
sitd alkoték (mint példaul anno Mary Barnes és Aloise)
munkainak megértésben a miivészettorténész a neu-
roldbgushoz, vagy a pszichiater terapeutahoz fordulna.

Aképzeletsziilte hajlékok filmes reprezentaciéjanak
kortars példai ugyancsak az alkoték részvételével ké-
szliltek és készlilnek. A Cheval dlompalotajat is alapo-
sanismer6 filmkészitd Agnes Varda 2000-ben egy olyan
filmmel jelentkezett, amely egyrészt a festészet iranti
szenvedélyébdl, masrészt a marginalizalt Iétmabdok és
peremjelenségek iranti figyelmébdl szliletett. Les gla-
neurs et la glaneuse (The Gleaners and I, magyar forditasa
az értetlen A guberdlok és én) cimi filmje Jean-Francois

83 VO. ILLES Anikd: MUvészetterapia a kdzoktatasban: elméleti lehetsé-
gek és etikai megfontolasok. Uj Pedagdgiai Szemle, 59. 2009. 233—240.

320

Millet Kaldszszeddk (Les glaneuses, 1857) cim{i festményé-
nek mozgdképes kiterjesztése, egy, a cinéma vérité eszko-
zeivel s a legUjabb digitdlis kamerak lehet&ségeivel é16
filmes parafrazis jelen idében. Figyelemre méltd, hogy a
filmkészitd azonosul a gy(jtogetkkel, a kézi kameraja
segitségével képeket gyijt6 glaneuse-ként mutatkozik
be, és mikozben a gy(ijtogetés példatarat gyarapitja, a
felvételek szerepl6i is megszolalnak. A gy(djtogetés és
gy(jtés szokasa Varda filmes munkajanak tandsaga sze-
rint amulatba ejtén kiterjedt, az élelemtdl a kidobott
holmin és bolhapiaci targyakon at az Gjrahasznositott
targyalkotasig, a mez&gazdasagtoél a miivészetig ivel,
és e kulturalis gazdagsagnal mar csak a film vetitése
utan érkezett nézdi reakcidk 6zone okozott nagyobb
meglepetést. A néz8k visszajelzésének tlikrében Mil-
let festményének kortars kozegben térténd filmes re-
animalasa, életre keltése Varda legsikeresebb filmje
lett. Ez a film egy road movie is, a filmkészitd ugyanis
a gy(ijtogetés (a termésmaradék aratas utani ossze-
gy(jtése) hagyomanyanak szd szerint a nyomaba ered:
festészeti forrasvidékérdl, az ikonografiai tipusok mua-
zeumi bemutatasatél indulva a szanté- és sz616foldek
mai gy(ijtogetdin, az urbanus alternativ életformakon
at a hulladékbol alkoto vizualis miivészekig, a reciklalt
targyak halmozasaval a képzelet szlilte hajlékat bovitd
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30. Bodan Litnianski: Jardin aux coquillages (kagylok kertje)
Foté © Wikipedia

orosz bevandorldig, Bodan Litnianskiig (1913—2005) jut
el. Litnanski tizenhét évesen érkezett Franciaorszagba,
szakmaja cipész, de kémi{ivesként kapott munkat. A ma-
sodik vilaghaboru éveiben a német hadsereg foglyaként
a munkataborok poklat is megjarta. Kagylo-kertként
ismert képzeletszulte hajlékanak a hulladék targyak
Gjrahasznositasaval torténd bovitésébe és diszitésé-
be 1975-t6l, nyugdijba vonulasatél vetette bele magat
intenziven.

Michel Thévoz mUivészettorténész és filozofus, aki
1976-t6l 2001-ig a lausanne-i Collection de I'Art Brut ve-
zetdje volt, Anti-mizeum cim, angolul 1994-ben meg-
jelent tanulmanyaban,® nemcsak azart brut sajnalatos
kommercializalédasarol és azart brut alkotdk munkai-
nak befogadasat hajdanan meghatarozé vizualis artat-
lansag mitoszanak tarthatatlansagarolir, hanemazart
brut jabb megjelenésiformairdlis gondolkodik. Thévoz,
hlien azart brutiranti elkotelez6déséhez, az ellendllas
kritikai platformjan marad és az elmdlas Iélekallapotait
elfojté kultirankban azid6skori kibontakozasrairanyit-
jafigyelmiink. Picasso, Matisse, Cézanne, e jelent§s m-
vészek korabban ignoralt kései munkainak a Kulturalis
M{vészet intézményrendszerében zajl6 felértékelését
is érvelésébe vonva hatarozottan allitja: ,the future be-
longs to the old”, azokhoz, irja, akik a mindennapi mun-
karutinja alél felszabadulva, nyugdijba vonulasukkal a
gyermeki alkotdkedviikhoz és inspiraciés forrasaikhoz

84 Michel THEvoz: An Anti-Museum. The Collection de LArt Brutin
Lausanne. In: HALL—-METCALF 1994 (Id. 56. j.) 69.

85 VO. Edward W. Saip: On Late Style. Music and Literature Against the
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31. Jorge Soares ,Boavista Gaudfja” és képzeletszilte hajléka, Portugdlia
Fotd © Alexandre Pomar

is visszatalalnak; mintha a tizes és hetvenes éveik ko-
zOtti id6 csak egy, a kreativ évek kozotti unalmas koz-
jaték lettvolna. Ismert életm(ivekkel (Gaston Teuscher,
Alois Wey) szemlélteti: az art brut alkotdk a napi rutin
fegyelmét levetkezd, kiilonféle alkotd tevékenységek-
ben dromiiket lel6 id6s emberek kozil kertilhetnek ki.®

Tiago Pereira és Alexandre Pomar dokumentumfilmje
Jorge Soares Lisszabontél nem messze |év képzeletsziil-
te hajlékat orokitette meg 2016-ban.8 Soares 1942-ben
szliletett, 1972-ben vette meg vagyott hétvégi hazat,
amelyen nyugdijba vonulasa és felesége halala utan, a
2000-es évek forduléjatél kezdett el intenziven, farad-
hatatlan kitartassal dolgozni. A haz nemcsak a Portu-
galiaban elterjedt azulejo csempék Ujrahasznositasa-
bél készult figuralis és ornamentalis mozaikburkolatot
kapott, de magikus erdvel is felruhazta lakdja. Soares
0rz6 figurakat allitott (mozaikburkolatként) a bejara-
tok mellé, és 6romet ado elfoglaltsagat 2042-ig, szaz-
éves kordig tervezte folytatni, amely datumot nemcsak
gondolatban, de mozaikként is kit{izte otthona orom-
zatdara. A Boavista Gaudijaként emlegetett épitd 2020-
ban elhunyt, de hazat, amelynek sorsa képzeletsziilte
hajlékként bizonytalan, egy olyan film &rzi, amely az
id6k folyaman valtozé résztvevdi filmkészités jegyében
magat az alkotdt is megorokiti, megjelenését, munka-
modszerét, beszédét és gondolatait is &rzi. A szembe-
tlnd kilonbség a régmult és a jelen latomasos épitdi

Grain. London-Berlin-New York-Sydney, Bloomsbury, 2007.

86 EzUton is kdszonom Stefanie Gil Franco lisszaboni mdivészettorté-
nésznek, hogy felhivta az éplletre és a filmre a figyelmem.
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32. Azulejo technikaval készult védGszent Jorge Soares ,alompalotajan”
Fot6 © Alexandre Pomar

kozott talan éppen az, hogy mig el6bbiekrdl leginkabb
a pszichopatografia diskurzusabdl, valamint pszichopa-
tolégusok figyelmének jovoltabdl egy olyan ritka film-
nek koszonhetden tudunk, mint amilyen az Imaginary
Dwellings is, korunk latomasos épit&i tobb iranybdl is
figyelmet kapnak, 6k maguk pedig nyilatkoznak. Ami
viszont kdzos mind a régmult, mind jeleniink latomasos
épitéibenazaz, hogyigyvagy Ggy, de megteremtették,
vagy a kordlményekb6l adédén megkaptak annak a le-
het8ségét, hogy szubjektiv belsd idejliket megéljék, és
egyetlen alkotdi cél ala rendelve teljesitsék be kuldeté-
suk, és adjanak format nem sz{ind motivaciéjuknak és

87 SAID1993(Id. 14.).).
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kitartd munkakedviiknek. Az dnreprezentaci6 ésa gyors
produkcid kényszerit6 kozegében a standard médon
ketyeg6 Kronosszal szemben a folytonossagot termd
szubjektiv Tempus valasztasa olyan fenomén, amely a
kritikai kortars m{vészet figyelmére érdemes.

Zdrszo

Az Imaginary Dwellings cim{ film épitményeihez ha-
sonléan a kortars képzeletszulte hajlékok esetében is
kitapinthaté az alkotdk spiritudlis indittatasa, ottho-
nuk (vilaguk) magikus védelmének biztositasa, és nem
utolsésorban az alkotéfolyamat naponta megujuld
folytonossagaban az elszenvedett veszteségek (gyasz)
és traumatikus élmények terapias hatasu feldolgozasa.
A produktumok, amelyek Michel Thévoz meglatasa-
ban ugyan masodlagosak az alkotéi folyamathoz ké-
pest, egy-egy ritka esetben olyan sajatos, excentrikus
jegyekkel birnak, amelyekkel tilnéhetnek kozvetlen
kornyezetuk hatarain, és tovabbi sorsuk mar nem-
csak szlik kozosséguik visszajelzéseinek és befogaddi
hajlandésaganak, hanem az art brut tigyét fontosnak
tartd, a Kivilallok esztétikajara érzékeny szakemberek
képviseletének is figgvénye. Jakab Irén nemcsak pszi-
chiaterként, hanem a jogfosztottsag és az idegenbe
érkezés |étélményét tapasztalatbél ismer6 emberként
is érzékenyitve volt arra, hogy a védelmet ado képze-
letsziilte hajlékokra a megértésen tll az 6ngyodgyitas
képessége iranti tisztelettel, adott esetben csodalattal
tekintsen. Jakab szakmai felkészlltsége és nyelvtuda-
sa altal lathatéan otthonosan mozgott, de legalabbis
magabiztosan helytallt szokatlanul (j helyzetekben,
legyen az klinikai praxis, ahol gyermekeket vagy id&s
embereket gyogyitott, nemzetkozi tudomanyos ren-
dezvény, vagy éppen alkotékkal egylttmikodé film-
készités. A ,dwelling” 20. szazadi lehetetlensége, ab-
ban az értelemben, ahogy arrél a palesztin-amerikai
Edward W. Said beszél,¥ Jakab Irén életére is vonat-
koztathatd, ugyanakkor elgondolkodtaté: paradox, de
mintha a transzkulturalis kapcsolatokban folyamato-
san elevenen tartott tarsasagi munka, a képi kifejezés
pszichopatolégiajanak nemzetkozi ,mozgalma” lett
volna az § védelmezd ,alompalotaja”. Eqy, az orszagok
és kontinensek kozti tavolsagokat athidalé konstruk-
ci6, amely otthonként szolgalhatott a saidi értelemben
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33. Fénykép a székesfehérvari Bory-varrél Jakab Irén hagyatékaban
MTA Pszichiatriai M{vészeti Gy(jtemény

vett szam{izott értelmiségi, a pszichiater-pszicholdgus
Jakab Irén szamara.

Fliggelék

A képzeletszulte hajlékok témaja mint vizionarius kor-
nyezet a Jakab Irénnel dialdbgusban allé Hardi Istvan ira-
saiban is megjelenik,®® sét, Hardi ajanlotta Jakab figyel-
mébe az e tekintetben figyelemre mélt6 székesfehérvari
Bory-varat és a soproni Tarédi-varat. A képzeletsziilte
hajlékoknak a gyermeki szerepjatékok cromét idézd
aspektusa okan Bernath Béla mariatelepi excentrikus
villaja is érdekes lehet, amelyet nemcsak fényképek-
rél és képeslapokrél,® hanem Bernath Béla fia, a festd
Bernath Aurél egy rajzardl, és az gy éltiink Pannénidban
cimmel1958-ban megjelent regényes memoarjanak le-
frasabdl ismerunk.

.Ez a villa a maga nemében épitészeti csoda volt.*° Meg-
van afényképe, s tobbszor eléveszem, hogy apam kép-
zeletének sajatossagaban elmélyedjek. Legel&szor azt
kell mondanom réla, hogy tervével — melyet minden
részletében & készitett — megel6zte korat. Nemcsak,
mert a villa minden akkor divatos épitészeti stilustol
ellitott megjelenésében, hanem mert olyan formaele-
meket tartalmazott, amilyenek nalunk csak az1930-as

88 HardiIstvan: Képek a lélek mélyérdl. A Szentgotthdrdi Gy(ijtemény. Buda-
pest, Literatura Medica Kiad, 2012. 20.

89 HuszAR Mihaly—SAMUNE Bogyo Hajnalka—SANDOR Csaba—VIDAK
Tlnde: Udvozlet Balatonmdriaflirddrdl! Képeslap-vdlogatds egy
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34. Fénykép a székesfehérvari Bory-varrol Jakab Irén hagyatékaban
MTA Pszichiatriai M{ivészeti Gyjtemény

évek épitészetében valtak altalanossa. Marazis eleget
mond, hogy minden magyar hagyomany hijan, talan
elészor alkalmazta a lapos tetét, meg hogy a villanak
harom szobaja mellett legalabb hét terasza, balkonja
volt. Balkon, terasz volt minden iranyban, észak felé a
Balatonnak, a zome délnek, hiivosebb id6kre a napsu-
tésnek. Az emeleti szoba tetején is terasz volt, melyre
falépcsd vezetett.

délnyugat-balatoni teleplilés multjdrél. Marcali, Balatonmariaftirdé
Kozség Onkormanyzata, Marcali Mizeum, 2016. 56-57.

90 Kiemelés télem — P M.
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35. Bélavar egy Bernath Béla altal kiadott képeslapon
Kozoélve in: Udvazlet Balatonmadriafiirdéroll 2016 (Id. 89. §.)

Ezek voltak az (j és célszer( elemek a villan. Volt ott
azonban romantikus is. Hogyan is hianyozhatott vol-
na?! Nehezen képzelhetd el, hogy apamat, ha épitészeti
hanykolédasaiban ratalaltis valami kiilonlegesen (jra,
el ne kapja egy abrand a multbél. Alljon tehdt az dbrdnd
az (j mellett, forrasszuk dssze a kettdt — gondolhatta. Igy
keletkezett a vdrtorony-utdnzat.”

Elnézem ezt a kis fényképet a kezemben és igazan
nem tudom, sirjak-e, nevessek-e. Egy kb. tiz-tizenkét
méter magas, négyszogletl torony all ott, sarkaiban
csipkézettel. Harciasan néz a Balatonra, s dacol, egyéb
ellenség hijan, a széllel.

Milyen szivesen elnézném most, érett fejjel, apamat
épitészeti tervezgetése kozt, milyen jé volna most el-
lesni a pillanatot, amint a tornyot hozzailleszti a me-
rében mas szellemiségl éplilethez! Volt-e neki aggdlya,
hdnykolddott-e a stilus-iitkozések miatt — mindez mar meg-
tudhatatlan. J6 volna elbeszélgetni most vele, s kifoga-
saimmal probara tenni érzelmi hevét, amely a tornyot
teremtette. Feladnd-e dbrdndja tégldba épiilését, a teremtd
miivésznek ezt a nagy pillanatdt, a megvaldsuldst? Nem hi-
szem. Kemény koponya volt & lényegében.

Avilla épllt. Nagy dolog lehetett, kiilonosképpen
a torony. Anyam frta egy napon: »Mar kilenc méter-
nél vagyunk.«

Akkor még a villa és a Balaton kozt csupasz legeld
volt. A sz6l6ket is j6forman abban az idében telepitet-
ték. Kis, nadas préshazak alldogaltak jobbadan a kornyé-
ken. A torony igy kétszer olyan magasnak latszhatott,

91 Kiemelés t6lem —P. M.
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36. Bernath Aurél: Bélavdr, toll, papir, j. n., 1956
Kieselbach Galéria és Aukciéshaz, foté © Kieselbach Galéria

mintvaldjaban volt. Erre jott még a villamharitd, amely
egyben a zaszl6rudat is adta. Kész lett tehat a villa, el-
kezdte alldogalasat a homoki sz&16t6kék kozt. Mivel a
haz korilifasitas apré csemetéialig voltak nagyobbalk,
mint a sz616t6kék, a torony romantikajat halk zenéjével
akkor még nem festette ala az lltetett fenydk és nyarfak
susogasa. Milyen kemény préba lehetett igy apamnak
mivét a tliz6 napban, a mértani abrat adé sz6l6kardk
rendje kozott latni megvaldsulva. Fljt a sivd homok
dél feldl; a haz el6tti legel6n és a sekély vizben pedig
Festetics herceg bivalycsordaja szuszogva hentergett.
Az épitészek ritkdn tudjdk dimaikhoz illeszteni a levegbben
szdguldé homokfelh6t vagy a legeld bivalyokat. Milyennek
mutathatta vajon magdt a hdz a valésdg kemény 6lében?
Eljott avilla keresztelGjének napja is. Bélavarnak ne-
vezte el apam a mivét. Az ilyen hazavaté mar akkor
elég nagy multra tekinthetett vissza a Balaton part-
jan. Eplltek sorban a villak, dj Gdil&helyek, Gj vasdt-
allomasok keletkeztek. Ha megytink a vonaton, sorra
olvashatjuk a kor-, a kedély-, a tarsadalmi viszonyok
és miveltség meghatarozta villaneveket. Mily szép ez
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az Gt Vilagostdl Szentgyorgyig, még ha csak a neveket
olvassuk is! Kicsendul bel&lik az 6rom, a csaladi élet
melege, a magyar szivesség.

E villanevek kedvességét még az is fokozza, hogy a
villa rokonértelmd szava: a lak, rag is egyben. Mennyi
kedves humor, vagy duplaértelm{iség csattan igy 0sz-
szel Vdrlak, mondja a talan legegyszeriibb fogalmazas
és alegszivélyesebb. Nincs benne semmi tllzas. A nya-
ralas egyben elszakitottsag is az otthontdl. Félszivvel,
kissé onkivanta szamiizetésben van a legtobbje a viz-
nél. Varja hat az unokat, rokont, baratot, hogy (izze az
egyedullétét, melyet nehezen bir és szivvel adja érte
cserébe a helyadta valtozatossagot. Osszespdroltalak
vagy Megkoplaltalak, mondja egy-egy kispénz, aki ga-
rast garasra téve tort a vizhez. Egy kis horgaszvityillo
gazdaja fajdalmas rezignaciéval, de a sztikségben is
tettre kész humorral a Nagyobbnak-képzeltelek-lak-bél
horgaszik. A magantulajdon egyik tudatos hive a Kicsi,

92 BERNATH Aurél: [gy éltiink Pannénidban. Budapest, Szépirodalmi
Konyvkiado, 1958. 68—70. Kiemelés t&lem — P. M.
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de az enyém-ben, egy dnzetlen, az Enyém, tiéd, 6vé-ben
lakik. De ki tudna mindet elsorolni?!

Fut veliink a vonat. Ma mar majdnem hazsor fa-
lazza végig a Balatont. Mintha egyetlen népes csalad
szallta volna meg a partot! Ma mar sok helyt 6ssze-
borulnak a fak is a villak folott, s viragzé bokrok ke-
ritenek hazat, telket, Ggyhogy a viz is csak itt-ott, ha
elébukkan. Zsongnak az allomasok a vendégvaréktol,
s a leszallt férjet, rokont tdvrivalgas fogadja. Szines
ruhak, meztelen labak, napsttotte arcok tlinnek el
az 0svényeken, vagy éppen most buljtatja el 6ket egy
forduld. Kerékparozd asszony, kis 6szvérfogaton le-
any, csénakot eszkabalo serdlld fid, komoly, meglett
horgasz-apak, vagy tengerésztisztnek maszkirozott,
magasrangu allamhivatalnokok — mind-mind valami te-
riileten kiviili boldogsdgban, gyerekes babaszoba-6romben
élnek. Mintha az mondandk: - Itt vagyunk: megérkeztiink
Bergengécidba."?
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PERENYEI MONIKA

Imaginary Dwellings
On the work of Irene Jakab in the light of her film works

Irén Jakab was not only the“grande dame of the psychopathol-
ogy of pictorial expression” (G. Roux), but also a recognised
authority on the psychiatric and special educational devel-
opment of children with intellectual and emotional disabili-
ties, and the developer of the John Merck Program (1974-82,
“multi-discipline and multi-modality treatment technique for
children). Irene Jakab extended the scope of these two activi-
ties, which are well-defined but tangential to the therapeutic
application of thevisual arts, through herwork as an organiser
and editor transcending national and continental boundaries.
These activities are commemorated in the edited volume of
presentations given at the SIPE congresses.

Irene Jakab, a polyglot of Transylvanian origin (born in
Nagyvarad/Oradea, 1919), also showed her wide-ranging
knowledge and sensitivity in her interest in the arts. In ad-
dition to the diagnostic therapeutic use of art (art in thera-
py - following the method of Margaret Naumburg), she was
particularly receptive to new media and various forms of film
representation. Two aspects of her psychiatric work (in addition
to the sensitive video footage used as a therapeutic tool) are
linked to two documentary films, aimed at a wider audience:
Imaginary Dwellings (1975) and Chad...who has far to go (1980).

The focus of the present study is the film Imaginary Dwellings,
produced in international cooperation between three psychi-
atrists (Gaston Ferdiére, Kurt Behrends and Irene Jakab) and
mainly edited by Irene Jakab. The chapters of the study are
structured according to the layers of context that were pres-
ent at the time of the film’s creation. In the first and second
chapters, | examine the film in the context of Irene Jakab's
work as a psychiatrist-psychologist, which included a psycho-
logical analysis of imaginary architects. This research, along

kifejezés-pszichopatoldgia, mlvészetterapia,
szocialpszicholégia, pszichoanalizis, kreativitaskutatas,
pszichopatolégia és kreativitas, John Merck Program,
Sandoz Film, latomasos kornyezetalakitas, latomasos
épitészet, outsiderart, Roger Cardinal, Junkerhaus,
Picassiette, Ferdinand Cheval, Rethoré fivérek, Watts
Towers, Mérei Ferenc
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with the film, was presented by Jakab at the SIPE congress
in Jerusalem in 1976. In the next chapter, | compare the film
Imaginary Dwellings with the writings of a Hungarian expert
on child psychology, the bilingual psychologist Ferenc Mérei,
also published in the 1970s, who analysed surrealism from
psychoanalytic viewpoint, and the relation between film and
psychoanalyis. The imaginary architects, specially Ferdinand
Cheval known as the embodiment of the surrealist way of life,
create, in Mérei's words, the“palace of their dreams”; the life’s
work of the imaginary architects, in the literal sense of the
word, is a striking example of “an internally driven creative life".

Inthefourth chapter ,Noroles. But different ways of acting,
of progressing”, | analyse Imaginary Dwellings in the critical-
ly charged tradition of the relationship between art brut
artists and film (from the film jointly produced by Abraham
Ségal, Delphin Seyrig and Mary Barnes, through Agnes Var-
da's widely recognized film The Gleaners and |, to Tiago Pereire
and Alexandre Pomar’s documentary, 2015), culminating in
the conclusion: the film Imaginary Dwellings and its subject,
the“imaginary dwelling”, have now acquired a metaphori-
cal meaning in the life's work of a psychiatrist who left her
countryinigsg but maintained a“love affair” with it through-
out her life. Following on from Edward Said’s question: is
dwelling in our contemporary world possible at all, or are
we all exiles and nomadic wanderers? (1993 Reith Lecture,
BBC). Irene Jakab's oeuvre, preserved in publications and
films and in the memories of those who knew her personal-
ly, is also herimaginary dwelling, the components of which
she worked tirelessly all her life to construct and make her
home. Thus, art is present in Irene Jakab’s work not only
as a tool for clinical practice, but also as an activity with a
non-medical therapeutic effect.

psychopathology of visual expression, art therapy, social
psychology, psychoanalysis, research of creativity,
psychopathology and creativity, John Merck Program,
Sandoz Film, visionary environments, imaginary dwellings,
outsider art, Roger Cardinal, Junkerhaus, Picassiette,
Ferdinand Cheval, Watts Towers, Rethoré Brothers, Watts
Towers, Ferenc Mérei
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