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GYARMATI GYONGYI

Az oral history kézikonyve

Az oral history, amely a torténelmi tudds tartalmdt a torténeti érdek-
16dés horizontjanak kitagitdsival mddositja, az 1970-es évekre sokol-
daltian megalapozott kutatési teriiletté valt. A hagyomanyos dokumen-
tumokkal dolgoz6 torténészek kritikai észrevételeivel szemben azota
szamos m{ szuletett, amely ennek az — 6nall6 kutatési teriiletként is érvé-
nyes — modszernek az el8nyeit, a torténetirdsra gyakorolt innovativ ha-
tasit emeli ki. Ezek sordba tartozik a The Oral History Manual cim(
kiadvany, amely az elméletét, a mddszertandt és a haszndlatat érint8
kérdésekkel foglalkozik.

Barbara W. Sommer és Mary Kay Quinlan munkdaja megkisérli athi-
dalni a szakadékot az elméleti feldolgozdsok és a gyakorlati kézikony-
vek kozott. Bemutatja, hogy az oral history a tudomanyos érdeklGdés
mely szintjén fogalmaz meg kihivast a hagyomanyos, forraskozponti
torténészi gyakorlattal szemben. Feltdrja az e torténeti kutatasi tertilet-
ben rejlé lehetdségeket, az interjival kapcsolatos tapasztalatokat, vala-
mint bemutatja a megtervezéstSl kezdve az atirds és az archivalas kér-
désein keresztiil az oral history-forrasok felhasznaldsa sordn felmerild
problémakat. Kiemeli e torténeti bizonyitékoknak a hagyomdnyos do-
kumentumoktol eltérd jellemzsit: a szobeliséget, a narrativ format, a
szubjektivitdst, az interja résztvevsi kozotti kapcsolatokat.

A szerz&péros a szobeli tandvallomasokra épuld torténetirdssal kapcso-
latos tobb évtizedes tapasztalatok 6sszegytijtésére torekedett. Az Gjsagird
és oral history-kutaté Mary Kay Quinlan a Maryland és a Nebraska-
Lincoln Egyetem oktatdja, szerkesztGje az Oral History Tarsasag News-
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letter kiadvanydnak, részt vett oral history-kozpontok életre hivasaban
és -kutatasok biralatidban. Barbara W. Sommer tarsadalomtorténészként
tobb mint huszonot éve foglalkozik a témaval. Az Oral History Tarsa-
sdg — amely irdnyelveket fogalmaz meg azok szdmadra, akik interjukat
készitenek az ,elbeszélt torténelem” kutatdsahoz — Minnesotai Szerve-
zetének megalapitdja, tobb oral history-projekt igazgatdja és biraloja.

A gyakorlati kérdésekre fokuszalo szerzbk, az élettorténeti interji meg-
tervezésétdl és létrehozasatdl, az adatelemzésen keresztiil, a torténeti mi
megjelenéséig mutatjak be az oral history folyamatat. Sokszindien tar-
jak fel a kutatas sordn az egyuittmiikodé felek kozott kialakulé kapceso-
latok Osszetettségét, a szobeli tandvallomasbdl sziilets forrasok gazdag-
sdgdt, a mult értelmezésének és ezzel egyutt a szbébeli forrasokat
felhasznald torténetirdsnak a szertedgazd lehetGségeit.

Kiemelik, hogy az oral history nem egyszeriien a narrator elbeszélése,
hanem olyan forrds, amely megmutatja egy szemtaninak (vagy vala-
mely torténelmi esemény atélGjének) strukturdlt, kutatdsok révén létre-
hozott kérdéssorra adott valaszait, amelyek egy felvett interjukozegben
szilletnek meg. Igy —a torténeti forrasok kozott egyedilallo médon — az
eredmény interaktiv folyamatbdl szuletik, ami egyszerre jelenthet elGnyt
és hatranyt. Az élettorténeti interju sordn olyan emlékanyag jon létre,
amelyet a torténész is aktivan alakit. Az emlékezés nem magatdl indul
el, hanem valaszként a torténész kérdéseire, s a tovabbiakban is a kér-
dezd és a kozl§ diskurzusa szab neki kisebb-nagyobb mértékben hatart
és irdnyt. Ketten teremtik tehdt az elbeszélést, de a torténeti diskurzus
ellenSrzése mindvégig a torténész kezében van. O valogatja ki az embe-
reket, akiket meghallgat,  formalja a tantvallomasokat kérdéseivel és
a vélaszokra adott reakciéival. O adja meg az anyag végsS, publikalt
formajat, Osszefiiggéseit és értelmezését. Nem csupan felfedi a forrdsokat,
hanem részben teremti is azokat. Természetesen a narritorok szerepe
szintén meghatdrozo, hiszen a meghallgatott emberek sajit torténetfel-
fogasuk és értékrendszeriik szerint megsziirt, letilepedett élettorténetiikkel
olyan informdciokat arulhatnak el a torténésznek, amelyekhez & sem-
milyen mds forrasbol nem juthatna hozza. Mindezek miatt elengedhe-
tetlen — mint azt a szerz8k mar az elGszoban jelzik —, hogy az interju el-
készitésekor, illetve kivitelezésekor minden egyes 1épés dokumentdlva
legyen. Azért, hogy akik a jovSben haszndlni fogjak informacioit, ismer-
jék és megértsék azokat a koriilményeket, amelyekben az interju sziile-
tett, s ezaltal befolydsoltik tartalmat.

A szerz8k részletesen bemutatjdk az oral history-kutatdsok menetét,
a megtervezéstll az interjuk feldolgozasaig. Ez teszi a konyvet az olvasé
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szdmdra 4tlathatova és rendszerezetté. A tematikusan felépitett fejeze-
tekben a kutatas egy-egy fizisat elemzik, kiemelve az abban felmerild
részproblémakat, legfontosabb kérdéseket. A fejezetek végén talalhatod
aprolékos jegyzetapparatus segiti a felhasznalé tdjékozodasat az egyes
témdkra vonatkozd szakirodalomban. A konyv egészére jellemzd szem-
léletesség és precizitds a gazdag mellékletben is megmutatkozik. Benne
a szerzGk kilonbozd formanyomtatvanyokkal nydjtanak mintat az oral
bistory-kutatas tervezésére, a narrator beleegyezd nyilatkozatdra, az élet-
rajzi adatait tartalmazo adatlapra, az interjualanyokkal egyeztetett ta-
lalkozasokat rogzitd tablazatra, a megbeszélt interjurdl a narratornak
kuldott visszaigazold levélre, illetve a kutatas végeztével eljuttatott ko-
szond formuldra, az interju 4tirdsira a magnoészalagrol, majd értékelé-
sére. A konyv végén az oral history-kutatdsokban el6forduld leggyako-
ribb szakkifejezésekbdl osszedllitott értelmezd szotar taldlhatd, amely a
név- és szOjegyzékkel egyiitt a mli még jobb megértését szolgalja. Az oral
history mddszertana irdnt érdekl6dSknek tovabbi nagy segitséget nytjt
a széles kort annotélt bibliografia, amely a konyvészeti adatok mellett
az egyes kiadvanyok rovid ismertetését is tartalmazza.

A kotet legjobb fejezetei azok, amelyek a kutatds megszervezésérdl, a
jogi és etikai kérdésekrdl, az interju elGkészitésérdl és a technikat érintd
gyakorlati tandcsokrél szolnak. A kutatds dttekintése és megtervezése
cimet visel$ kezdd fejezetben Barbara W. Sommer és Mary Kay Quinlan
az oral history-kutatds kétiranyu céljaként jeloli meg az elsG kézbdl szar-
mazo informaciok gydjtését és elérhetévé tételét mas kutatok szamdra.
Ily médon a szbbeli hagyomdnyok visszanyerik rangjukat, s ezzel mintegy
,»Uj ablakot nyitnak a maltra”: ha e forrasokat beemeljiik a torténetiras-
ba, azzal kitagitjuk a torténettudomdny horizontjit. Ha egy-egy témat
tobb oldalrél kutatunk, lehet&ségiink nyilik rd, hogy a torténetbe dgya-
zott jelentés szamos rétegét felfedjik, illetve belelassunk abba, az embe-
rek miként értelmezték multjukat és abban betoltott szerepiiket. Az oral
history erGssége a szerzGk szerint az, hogy kozvetlenséget visz a mult ta-
nulmdanyozasaba, és szubjektiv drnyalatokat tar fel. Emlitést tesznek az
élettorténeti interjuk egyéb felhasznaldsarol is, példaul arrdl, hogy a ge-
rontologia régota alkalmazza terdpids eszkozként ennek modszerét a ki-
rekesztettséggel és depresszidval kiizdS id&seknél. Részletesen targyal-
jak a kutatds megtervezésének lépéseit: a célok, a kutatasi teriilet gondos
koriilhataroldsat (amit az tgynevezett kuldetési nyilatkozatban kell rog-
ziteni), a kutatdsban részt vevsk (koordindtorok, interjukészitSk, atirok)
korének meghatdrozdsit, a felszerelés kivalasztisat, a kutatds koltség-
vetésének kidolgozasat, az idSkeret meghatdrozasat, az esetleges szpon-
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zorok, tandcsadok kivalasztdsat és egy ugynevezett nyilvanossigi terv
létrehozasat, amely a kutatas létezésérdl ad hirt. A kovetkez8kben ma-
ganak a kutatdsnak a lépéseit ismertetik a hattérkutatds megszervezésé-
t6l, a témarol készitendd vazlat (és ez alapjan az interjukérdések) megira-
sdn 4t a potencidlis narrdtorok felkutatdsdig, az interju kivitelezéséig,
illetve az osszegy(jtott anyagok feldolgozasaig.

Sommer és Quinlan a kutatdssal kapcsolatos jogi és etikai szempon-
tokkal foglalkozé fejezetben (Jogi és etikai kérdések) az Oral History
Tarsasag Ertékelési itmutatéja alapjan sorra veszi az oral history-
kutatokat kotd erkolesi és jogi szabalyozasokat. Felhivjdk a figyelmet
példaul arra, hogy az interjukészit6nek kotelessége a narritort teljes
mértékben tdjékoztatni a kutatdsrol, beleértve az eredmények felhasz-
naldsat is. Ismertetik, hogy a narrator 4ltal kitoltott beleegyezd nyilat-
kozatnak, illetve a kézjegyével hitelesitett jogi nyilatkozatnak milyen
fontos informdacidkat kell tartalmaznia. A kutatok figyelmébe ajanljak
Az oral bistory és a torvény cimi — John A. Neuenschwarder altal irott
— mivet, amely a szerzdi jogok kérdéskorében segiti az eligazodast.

A régzités technikdja cim( fejezetben — a rogzitSeszkozok rovid tor-
téneti attekintése utdn — az interjikhoz elengedhetetlen technikai felsze-
relések kivalasztasahoz adnak b3ségesen javaslatokat. Az interjukészi-
téssel foglalkozo fejezetekben (Felkésziilés az interjiira, Az interjii belye,
Az interjii) a szerz8k rdiranyitjak a figyelmet arra, hogy az oral history
intellektudlis és szakmai kihivds a torténészek szamdra. Az interjuk ké-
szitéséhez ugyanis 1) készségeket kell elsajatitaniuk, és mds tudomany-
agak — szocioldgia, antropologia, pszicholdégia és nyelvészet — eredmé-
nyeire kell hagyatkozniuk, hogy jobban megérthessék, miként épiilnek
fel az emlékezet narrativai. E kihivas taldn legmarkdnsabb aspektusa,
hogy az oral history a kozlG és a kérdezd kozotti aktiv emberi kapcso-
laton alapul, ami szimos médon alakithatja 4t a torténetirds gyakorla-
tat. A narrator nem egyszer(ien felidézi a multat, hanem 06ssze is kap-
csolja azt sajat interpretdcidjaval, s igy maga is torténésszé valik.
A szerzGk elképzelhetetlennek tartjak, hogy az interjukészitést pusztan
technikdk és szabdlyok adott készletére redukaljak, ezért lelkiismerete-
sen Osszegzik az elSkésziiletre, a megfelelS 1égkor kialakitdsara, a figyel-
mes hallgatdsra, a kérdések megfogalmazdasara, a sziinetekre és a helyes
kérdez3i magatartdsra vonatkozo gyakorlati tandcsaikat. Nyomatéko-
sitjak a spontdn kérdések és az elkalandozé valaszok fontossagat, meg-
vilagit6 erejét. Szot ejtenek az interjukészitSkre killonos hatdst gyakor-
16 jelenség, a traumatikus emlékezés vizsgalatirdl, illetve annak
nehézségeirdl, hogyan lehet az 4télt eseményeket szavakban megfogal-
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mazni. Felhivjak a figyelmet arra, hogy bizonyos kortilmények kozott a
hétkoznapi szavak jelentése megvaltozik.

A Feldolgozds és évatossdg cimii fejezetben a szerz8k az Osszegyijtott
anyagok rendszerezésének és feldolgozdsinak modszerei mellett a fel-
hasznalhat6sag kérdéskorét targyaljak. Reflektalnak a szobeli eviden-
cidk megbizhatdsigara vonatkozo észrevételekre is. Hangsulyozzdik,
hogy a keletkezett forrasokat ellendrizni kell a hagyomanyos bizonyité-
kok tiikrében. Ezen kivil bemutatjak, hogy a kvantitativ modszerek mi-
lyen modon erdsithetik az oral history-interjukon alapulé torténetiri
altalanositasok érvényességét. Ravilagitanak arra, miként GrizhetGk meg
és hogyan mutathatok be a szdbeli tantvallomdsok a szélesebb kozon-
ségnek, illetve milyen hatdssal lehet a vilogatds és a szerkesztés folya-
mata magukra a torténeti bizonyitékokra. Kiemelik, hogy a hallhat6
forrast lathat6va tevd atirds elkertilhetetlentil valtoztatassal, interpreta-
cidval és bizonyos informaciok elvesztésével jar egyiitt. A beszéd hagyo-
mdnyos kisérGelemei — a beszédsebesség, a tonus, a hangerd és a hang-
lejtés —, amelyeket a leirt szoveg nem tud visszaadni, mind drulkodnak
az elbesz€lG esetleges érintettségérdl, a felidézett eseményekhez fiz5d6
kotGdésérsl vagy azok haritasardl. Igy a tandvallomdas narrativ jellege
miatt fontos az elbeszél§ szovegszerkezet, a narrativum elemzése is.

Végezetill a szerz8paros — Az oral history tdmogatdi cim zarofejezet-
ben — azokat a szervezeteket, tarsasigokat veszi sorra, amelyek timo-
gatjak az oral history-kutatdsokat, segitik a szponzorok keresését, és le-
het3séget adnak az eredmények kozzétételére. Koziluk is kiemelik az
Oral History Tdrsasag szerepét, amelyet a szébeli forrdsok e modszerét
felhasznal6 killonbozs tudomanyteriiletek képvisel8i hoztak létre, ezzel
is bizonyitva az oral history interdiszciplinaris jellegét.

Osszegzésképpen elmondhaté, hogy Az oral history kézikényve a té-
ma irdnt érdekl6dSknek és az élettorténeti interjuk aktiv készitSinek
egyarant értékes forrasul szolgdlhat azzal, hogy bemutatja e kutatasi
modszer hatékony tervezési folyamatat, az interjikészitést, a feldolgo-
zast. Tekintettel arra, hogy — orvendetes mdédon — Magyarorszagon is
egyre tobben élnek az ilyen lehetSségekkel, érdemes lenne a kotet 4lta-
lanos érvényti részeit magyar forditdsban is kiadni. Az utolsé fejezetben
ismertetett szervezeti megolddsok alapjan pedig az arra illetékes tudo-
mdnyos intézmények, szervezetek vezetSinek kellene végiggondolniuk,
milyen lehet&ségek vannak egy — a honi feltételekhez igazodé — hason-
16 infrastruktira kiépitésére.





