BODY ZSOMBOR

A vasarlas és a torténészek

A fogyasztas torténete a politikatorténet, a gazdasagtorténet
és a tarsadalom/kultirtorténet metszéspontjan
a német nyelvii torténetirashan*

A fogyasztas torténetét az utdbbi két évtizedben a német nyelven pub-
lik4lo torténészek is egyre gyakrabban valasztjak kutatdsi teriiletnek.
Mair 1997-ben megjelent egy olyan osszefoglald kotet, amely megproé-
bélta dttekinteni a fogyasztastorténeti kutatdsok teljes palettajat. A vas-
kos munka tematikus és modszertani sokfélesége magyarazatul szolgal-
hat a fogyasztastorténet elGtérbe kerulésének okaira is. Az altaldnos
jellegti és a fogyasztdi tarsadalom kezdeteirdl sz616 szovegeken kivil ol-
vashatunk a kotetben olyan tanulmanyokat, amelyek a fogyasztas osz-
talyok szerinti kiilonbségeit és a fogyasztds demokratizalodasat elem-
zik, és olyanokat, amelyek a nemek fogyasztas kapcsan megnyilvanul6
kiilonbségeire dsszpontositanak. Mas irdsok a fogyasztok izlésbeli don-
téseit értelmezd diskurzusokat elemzik (korantsem csak a mikroszintre
koncentralva, hanem a fogyasztassal kapcsolatos politikai diskurzusok-
nak is figyelmet szentelve), megint masok a kereskedelem szervezetének
valtozdsait (kiskereskedelem, druhdz, fogyasztasi szovetkezet) ismerte-
tik. Néhany szerz§ a fogyasztdi tarsadalommal szemben gyakorolt kri-
tikak torténeti attekintését nyujtéd tanulmanyokat irt.!

Ez a tematikai b&ség és modszertani sokféleség az egyik oka a fogyasz-
tds torténete népszerliségének. A téma irdnti érdekl6dés novekedését a
fogyasztas koztes helyzete magyarazza, hiszen torténete az a teriilet, ahol
a politikatorténeti, gazdasig- és tirsadalomtorténeti, illetve kultdrtor-
téneti megkozelitések taldlkoznak.

* A tanulmany alapjaul szolgald kutatast 2007-ben a MOB Estvos-osztondija, 2006-ban az OAD dsztondija
tette lehetdvé.

! Hannes SiecrisT—Hartmut KaetBLe—Jiirgen Kocka (szerk.): Européische Konsumgeschichte. Zur Gesell-
schafts- und Kulturgeschichte des Konsums (18. bis 20. Jahrhundert). Frankfurt—New York, Campus, 1997.
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A politika, a gazdasig és a tarsadalom vagy a kultira teriileteinek va-
lamiféle 6sszekapcsoldsa — mivel Osszefliggésiik, illetve torténeti megra-
gaddsuk egységes keretben nem magatol értet3dd — jelentds kihivas. A fo-
gyasztds torténete e kihivds megvdlaszoldsara nyujthat terepet: nem
modszertani 4jitas vagy 4j fogalmi eszkozok révén, hanem a vizsgalt
targy sajatossigai okan. A fogyasztds jelenségét ugyanis egyarant meg-
hatdrozzak a politikatorténet, a gazdasagtorténet és a tarsadalom- vagy
kultirtorténet korébe tartozonak tekintett folyamatok is. Példaul az
aruk elGallitasat, eladdsat/megvasirlasat és a felhasznaldsat hol kozvet-
lentl a politikai hatalom célkit(izései és elvirdsai hataroztik meg (ha-
borus iddszakokban és diktatirdkban), hol kozvetetten a kormanyok
altal kovetett gazdasagpolitikai koncepcidk befolyasoltak. Ugyanakkor
a gazdasig teljesitGképessége, lehetGségei szintén megkeriilhetetlen ha-
tarokat szabtak a javak eldallitdsanak és forgalmazdsanak. Az egyes em-
berek rétegspecifikus (vagy éppen a hagyomanyos szocioldgiai valtozok
altal megragadhaté csoportoktol fiiggetlen izlés-kozosségek szerint ren-
dez3d3) fogyasztasi valasztdsai szintén dontd jelentdségiiek.

Targyuk e tobbszoros meghatarozottsiga mellett a fogyasztastorténe-
ti munkdk jelent3ségét novelte az is, hogy a vizsgalt témat jelentds, bar
nem szorosan torténeti, inkabb tarsadalomtudomanyi, elméleti és em-
pirikus kutatdsi hagyomanyra timaszkodva kozelithették meg. A fo-
gyasztas kérdése ugyanis el$szor az ipari forradalom és a szocidlis prob-
lémak kapcsan mertiilt fel. Mind Quetelet és Le Play, mind Engel, a porosz
statisztikai hivatal vezet8je,” a 19. szazad kozepén latott hozza a munkas-
haztartasok empirikus vizsgalatihoz. Kutatasuk célja az volt, hogy meg-
allapitsik, végsS soron mire volna sziiksége a munkdssdgnak ahhoz,
hogy jogos igényei kielégitést nyerjenek. Mar az 1853-as briisszeli nem-
zetkozi statisztikai kongresszus ajanlotta, hogy haztartisi naplok segit-
ségével gylijtsenek adatokat az als6 néprétegek fogyasztasirol. A 19-20.
szazad fordul6jan mar elterjedt e rétegek fogyasztidsanak empirikus ku-
tatasa, és a polgarsag fogyasztasat is vizsgalni kezdték.> Mind Weber
munkdassidgdban, mind Simmelében meghatarozé jelent8sége van e kér-
désnek: elbbinél 4ltaldban a viselkedés-szocioldgiai rendek formaldda-

2 Fogyasztastorténeti munkak szamtalanszor bizonyitottak az (igynevezett Engel-torvényt, amely szerint a
héaztartdsokban az dsszjovedelem novekedésével parhuzamosan csokken az élelmiszerekre forditott
kiadasok ardnya, még akkor is, ha abszolit értékben ndvekszik. http://booth.Ise.ac.uk. Utolsd letdltés
2008. 08. 22.

3 | ondonban az 1880-as évek kézepétdl majd két évtizeden at folyt Charles Booth — az elsd szocioldgiai
surveynek tekintett — felvétele a szegény népességrdl. Németorszagban 1907-ben zajlott az els6 hivata-
los birodalmi haztartas-statisztikai felvétel.
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saban, utébbinal a polgarsiag koherenciajat biztosité folyamatokban.*
Nyilvdn nem véletlen azonban, hogy aki a fogyasztds jelenségét elGszor
teoretizalta, amerikai. Thorstein Veblen meghatarozénak talélta a fo-
gyasztas szerepét a modern nagyvarosok tarsadalmi tagolédasaban.’
Szerinte a vasarlok a javak egyéni vagy csoportos értékelése szerint va-
lasztanak: az alsobb helyzetiiek a folottuk levSket utdnozzak, 6k pedig
mindig el akarnak emelkedni, killonbozni akarnak kornyezetiiktdl. De-
monstrativ fogyasztisrél van tehat sz6 a modern nagyvarosban, ahol 4l-
land6an ismeretlenekkel taldlkozunk és arra van sziikségiink, hogy le
tudjuk olvasni egymdsrdl: kik vagyunk. Vagyis a ruha teszi az embert.
Veblen e megallapitdsaival egy mdig haté irdnyzat megalapit6java valt.
Eszerint a fogyasztéi tarsadalmak egyik jellemzGje az, hogy az egyén
tarsadalmi helyét méar nem a sziiletés és nem is elsGsorban a foglalkozasi
vagy osztily-hovatartozas vagy a jovedelemszerzés mddja hatirozza
meg, hanem hogy mire kolti a jovedelmét. Fogyasztasi vilasztisain ke-
resztiil az egyén legalabb részben maga teremti meg masok szdmadra is
lathato statusat. E megfigyelésekkel Veblen a fogyasztéi tarsadalom egyik
olyan sajatossdgara mutatott rd, amely azéta is tijabb meg Gjabb — gyak-
ran kulturkritikai — elemzések tirgya lett. MindenekelStt a weimari
Németorszigban, Horckheimer és Adorno munkaiban valt heves filozo-
fiai, szociolégiai kritika tadrgyava a tomegtermelés és fogyasztas elidegeni-
t6 gyakorlata, de ide sorolhat6 a 20. szazad kozepén Galbraith és Riesman
munkdssiga is, a kiviilrSl és beliilrSl vezérelt emberekrdl sz616 elméleté-
vel.® Ugyanakkor tovabb folyt, sét még kiterjedtebbé valt az alsé tarsa-
dalmi rétegek fogyasztasarodl folyé empirikus adatgydjtés. A két vildg-
hibort kozotti korszakban szakszervezetek, tarsadalomkutatdk,
hatésdgok a legtobb orszagban szerveztek adatgydjtéseket, tobbnyire
azért, hogy — amennyiben ez lehetséges — egy atlagosnak szamité munkas-
csalad fogyasztasi sziikségleteit megallapitsak.” Az ezekhez felhasznalt

4 Max WEBER: Gazdasdg és tarsadalom. Kbzgazdaségi és Jogi Konyvkiadd, Budapest, 1967. 241-255.; Georg
SIMMEL: A divat. In: U6: Vélogatott tdrsadalomelméleti tanulmanyok. Gondolat Kiadé, Budapest, 1973.
473-507.

5 Thorstein VesLEN: Theorie der feinen Leute. Fine dkonomische Untersuchung der Institutionen. Frankfurt
am M. 1986 (els6 kiadds: The Theory of the Leisure Class. 1899. Magyarul: A dologtalan osztaly elméle-
te. Kézgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, Budapest, 1975.).

8 Michael Painz: Einfiihrung. In: U6 (szerk.): Der lange Weg in den Uberfluss. Anfange und Entwicklung der
Konsumgesellschaft seit der Vormoderne. Landschaftsverband Westfalen-Lippe, Paderborn—Miin-
chen—Wien—Ziirich, 2003. 3-10.

7 Az 1920-as, 1930-as évek fordul6jan a budapesti Févarosi Statisztikai Hivatal is készitett haztartas-sta-
tisztikai felvételeket. Ezekr6l: Bopy Zsombor: Polgérok és munkésok 1929-ben. Adalékok a fogyasztés tor-
ténetéhez. Korall, 2002. december. 187—-199.; U6: A fogyasztas igénye. Rétegspecifikus fogyasztasi min-
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(vagy a hdztartdsvezetésben spontdn keletkezett) haztartdsi naplok és a
beldlik elallitott haztartds-statisztikai felvételek ma is a fogyasztastorté-
net egyik els6dleges forrasat jelentik.? Triebel az 1945 el6ttrdl valé német
forrdsanyagot gy(ijtotte egybe és elemezte tobbvaltozds statisztikai mod-
szerekkel.” A ziirichi egyetem jelenleg is foly6 torténeti statisztikai pro-
jektjének — amely az 6sszegy(jtott adatbizisokat on-line hozzaférhetévé
teszi — egyik nagy teriilete szintén a kiilonféle korai haztartas-statisztikak
rogzitése és nyilvanossa tétele.!0 Az ilyen jellegii eredmények 6sszefogla-
lasa péld4ul Tenfelde irdsa a fogyasztastorténet mar emlitett vaskos 4t-
tekintd tanulmanykotetében.!! Hasonl6 haztartas-statisztikai adatok sza-
mos tarsadalomtdrténeti monografia részelemeként felbukkantak.!?

Az utdbbi két évtized torténetirdsa tallépett a fogyasztds pusztdn sta-
tisztikai elemzésén. MindenekelGtt az Alltagsgeschichte (a mindennapok
torténete) hatott megtermékenyitéen a kutatdsokra, amikor a figyelmet
a kiadasok rétegspecifikus nagysdgarol, szerkezetérdl a killonbozd
arukhoz vagy szolgaltatasokhoz fliz6d8 hétkoznapi tapasztalatokra ira-
nyitotta.!3 A nétorténetirds rakérdezett a n8k sajatos szerepére a fo-
gyasztasban, illetve a hdztartdson beliili pozicidjukra, amelyet a csalad
hétkoznapi fogyasztasaért viselt felel@sségiik biztositott szamukra.!*

ték és altalanos fogyasztési varakozasok a két habort kozotti Budapesten. In: CzocH Gabor—KLEMENT
Judit-SonkoLy Gabor (szerk.): Atelier-iskola. Tanulmanyok Granasztdi Gydrgy tiszteletére. Atelier, Buda-
pest, 2008. 371-386.

8 Az ilyen tipust forrasok elemzésének mddszertani kérdéseit targyalja: Toni PIERENKEMPER: Das Rechnungs-
buch der Hausfrau —und was wir daraus leren kénnen. Zur Verwendbarkeit privater Haushaltsrechnungen
in der historischen Wirtschafts — und Sozialforschung. Geschichte und Gesellschaft, 1988/1. 38-63.

9 Armin TrieseL: Zwei Klassen und die Vielfalt des Konsums. Haushaltsbudgetierung bei abhéngig Erwerb-
stétigen in Deutschland im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts. Max-Planck-Institut fir Bildungsforschung,
Berlin, 1991. Hasonldan a régi haztartaskonyvek adatait statisztikailag elemzi: Karl-Heinz LanbAu: Blirger-
licher und proletarischer Konsum im 19. und 20. Jahrhundert. Ein kultursoziologischer Beitrag zur Sozial-
geschichte Schichtspezifischen Verbraucherverhaltens. Bohlau, KéIn-Wien, 1990.

10 www.eso.uzh.ch/modul2/Lebensstandard.html.

" Klaus TenreLDE: Klassenspezifische Konsummuster im deutschen Kaiserreich. In: Européische Konsum-
geschichte. |. m. 245-266.

12 Pgldaul Gerhard A. Ritrer—Klaus TenreLDE: Arbeiter im Deutschen Kaiserreich 1871 bis 1914. J. H. W. Dietz
Nachf., Bonn, 1992. 497-506. Jdrészt ebben a megkdzelitésben sziilettek a kovetkezd kotet tanulmanyai
is: Toni PIERENKEMPER (szerk.): Haushalt und Verbrauch in historischer Perspektive. Zum Wandel des privaten
Verbrauchs in Deutschland im 19. und 20. Jahrhundert. Scripta Mercaturae Verlag, St. Katharinen, 1987.

13 Lasd Alf LUDTKE kommentérj4t Reinhard Spree: Klassen- und Schichtbildung im Spiegel des Konsumen-
tenverhaltens individueller Haushalte zu Beginn des 20. Jahrhunderts. Eine clusteranalytische Unter-
suchung. In: Haushalt und Verbrauch in historischer Perspektiev. 1. m. 81-89.

14 Gunilla-Friederike Buppe: Des Haushalts ,schénster Schmuck”. Die Hausfrau als Konsumexpertin des
deutschen und englischen Biirgetums im 19. und friihen 20. Jahrhundert. In: Européische Konsumge-
schichte. 1. m. 411-440.
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A legfontosabb valtozdst azonban az hozta, hogy a masodik vilaghdbo-
ru utdn immar széles rétegek szamara valt valosdgossa a fogyasztas le-
het3sége. Ez arra 0sztonozte a torténészeket is, hogy a fogyasztoi tarsa-
dalom egészét probaljak meg leirni, illetve torténeti kibontakozasanak
lépéseit azonositani. Ez egyszerre mutatkozott gazdasagtorténeti és — a
fogyasztdsi javaknak a visdrlok szamdra adott jelentései, a fogyasztoi
mentalitas, a fogyasztds motivacioi révén — kulttrtorténeti feladatnak.!s

A szakirodalomban nagyjabol konszenzus van azokat a sajatossagokat
illetGen, amelyek a fogyasztoi tirsadalmat a kordbbi korszakokt6l meg-
kiilonboztetik. Eszerint a fogyasztdi tirsadalomban az tigynevezett alap-
szitkségleteken tul is jelentGs mértékben tudnak széles tomegek arukat
és szolgaltatasokat vasarolni.'® Lényegében mindenki hétkdznapi vasar-
lasokban, pénz ellenében szerzi be a szukségleteit fedez§ arukat, nincs
vagy egészen margindlis az 6nellatds vagy a nem pénzben fizetett szol-
galtatdsok vagy aruk igénybevétele. A megvasarolt drukat a fogyasztd
maga valaszthatja ki, s6t kénytelen kivalasztani a széles kindlatbol. Ezzel
megmutatja izlését, kompetencidjat és végss soron djra meg Gjra meg-
fogalmazza identitdsat. A fogyaszoi tirsadalomban ugyanis az aruval a
hasznalati cikken tdl valami mast is vasarolunk: szimbolikus értéket,
vele asszocidlodo elképzeléseket, tarsadalmi viszonyokra val6 utalasokat.
Mindehhez az drubdséget a standardizalt tomegtermelés biztositja a fo-
gyaszt6i tarsadalomban.!” Az igy abrazolt fogyasztoi tairsadalom el6z-
ményei a kutatok szerint mdr a reneszansz Italidban, a 17. szdzadi Német-
alfoldon és a 18. szdzadi Anglia kozéposztialydban megtaldlhat6ak
voltak.'® A fogyasztoi tirsadalom igazi kibontakozasa azonban csak a
19. szazad folyaman valt lehetségessé, amikor hattérbe szorult a haztar-
tasok onelldtisa, Europaban mindeniitt kommercializalédott a mezd-
gazdasag is, dltalanossd valt a pénzben fizetett bérmunka, kialakult a
keresletet, divatot rugalmasan kovetni képes tomegtermelés, az ennek
megfelel§ kereskedelmi szervezet és a nagy tomeg( arut a kordbbiakhoz
képest gyorsan és olcson széllitani képes vasuti halézat. Lényegesnek

15 Michael PriNz: Konsum und Konsumgesellschaft seit dem 18. Jahrhundert. Neuere deutsche, englische
und amerikanische Literatur. Archiv fiir Sozialgeschichte 41, 2001. 450-514.

16 Megjegyzendd azonban, hogy az alapsziikségletek — noha antropoldgiai &llandénak tekinthetdk — kielégi-
tésének formdja kor- és kultdrafliggd. Franz X. Eper: Geschichte des Konsumierens — Ansétze und Perspek-
tiven der (historischen) Konsumforschung. In: Susanne Breuss—Franz X. Eoer: Konsumieren in Osterreich
19. und 20. Jahrhundert. Studien Verlag, Wien—Innsbruck—Bozen, 2006. 9-41.

7 Uo.

'8 Neil McKenprick: Die Urspriinge der Konsumgesellschaft. Luxus, Neid und soziale Nachahmung in der
englischen Literatur des 18. Jahrhunderts. In: Européische Konsumgeschichte. |. m. 75-108.
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szamitott, hogy lebontottak a rendi korszak kereskedelmet szabalyozo,
fogyasztast korlatozé eldirasait, ezenkivul a mentalitds atalakuldsdnak
is donté jelentSsége volt.’® Mind t6bb embernek volt meg a képessége,
hogy distancidlja magét az &t koriilvevd vilagtol és targyak kozti eszté-
tikai valasztassal elégitse ki anyagi, érzelmi sziikségleteit. A kornyezet
esztétizaldsa persze az alapsziikségletek aldli tehermentesités utdn volt
csak lehetséges. Mindez az 4lland6 szorgos munkavégzés képességének
és szandékanak a kialakuldsit is feltételezte. A koradjkorban ugyanis
tavolrdl sem dolgozott mindenki és tavolrdl sem olyan sokat és rend-
szeresen, mint a nagyipar korszakaban. A parasztok, kézmiivesek munka-
végzését a feladatok sokszor szabdlytalan ritmusa szabalyozta, és ez néha
nagy sziineteket hozott magaval. Rdadasul sokan lényegében egyaltalan
nem is dolgoztak. Kérdés persze, hogy miért nem: olyan rossz volt az
egészségi allapotuk, az élelmiszerellatds, hogy nem tudtak, vagy az alkal-
mat nélkulozték, mert nem volt tSke és gazdasagi szervezet, amelybe be-
illeszkedhettek volna? A dologhdzak, a koldulas elleni kiizdelmek azt
mutatjak azonban, hogy sokszor egyszer(ien a motivacio, illetve az llan-
d6 kemény munkahoz sziikséges mentélis diszpoziciok hidnyoztak. Koz-
vetlen kényszer nélkiil, illetve, ha az élelem megvolt, sokan rogton ledlltak
a munkdval. Amikor a termelés a haztartdsi keretek kozott végzett tevé-
kenységbdl egyre inkabb bérmunka lett, novekedett a munka mennyisége
és hatékonysdga, mert a bér kozvetleniil a munkateljesitménytdl fuggott.
Fokozatosan alakult ki, hogy nem a feladat hatdrozza meg a munkavég-
zés idejét, hanem a meghatarozott idGtartamot kell kitolteni feladatokkal.
A munkavégzési kedvet az is serkentette, hogy megjelentek a presztizzsel
rendelkezd, de meg is szerezhetd javak, olyanok, amelyekért érdemes
dolgozni. A 19. szdzad elss felében Ausztridban ilyen volt a sparhelt
(Sparberd), amely jelentds mértékben adtalakitotta a konyha életét (és a
korai vasgydrak termelésének igen nagy részét tette ki), Bécsben pedig
a zsebora (amelyre ekkor mar kocsisok, fodrdszok is igényt tartottak),
a tikor, a fehér tanyérok (amelyeket a fellendiilé k&edényipar allitott
el8), az dgy és az dgynemd. Tobbnyire olyan cikkek, amelyek ekkor tjak
voltak, vagy a rokoko korban még luxusarunak szamitottak.2?

19 Michael PriNz: ,Konsum” und ,Konsumgesellschaft” —Vorschldge zu Definition und Verwendung. In: Der
lange Weg in den Uberfluss. |. m. 11-34.

20 Roman SANDGRUBER: Die Anfénge der Konsumgesellschaft. Konsumgtiterverbrauch, Lebensstandard und
Alltagskultur in Osterreich im 18. und 19. Jahrhundert. Oldenburg Verlag, Miinchen, 1982; Hans-Jiirgen
TeuteBerG: Zum Problemfeld Urbanisierung und Erndherung im 19. Jahrhundert. In: U6 (szerk.): Durch-
bruch zum modernen Massenkonsum. Lebensmittelmérkte und Lebensmittelqualitat im Stédtewachstum
des Industriezeitalters. F. Coppenrath Verlag, Miinster, 1987. 1-36.
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Mindez a rendszeres munkavégzéssel parhuzamosan egyfajta aszke-
tizmus kialakuldsdhoz vezetett, legalabbis a korabbi korszakhoz képest,
amikor a tapldlkozdsban meglehet8s hedonizmus érvényesiilt. Olyan ja-
vak hidnyaban ugyanis, amelyeknek a megszerzéséért érdemes lett vol-
na takarékoskodni, a jovedelem nagy részét forditottak b3séges taplal-
kozasra. Bar az elérhetd fogyasztasi javak megjelenése ezen valtoztatott,
de még az els6 vildghdbort utani haztartasvizsgalatoknak is rendszere-
sen ismétl6dS megallapitisa volt, hogy a munkadsok nem csupan élelmi-
szerre, hanem élvezeti cikkekre is koltenek (dohanyra, alkoholra sokszor
tobbet, mint a kozéposztalyi haztartdsok), amit egyszerre magyarazhat-
nak a munkdskozosségek életmdodnormai, és hogy jovedelmitk amugy
sem tette lehetGvé a dragabb fogyasztasi javak beszerzését. Ennek elle-
nére is egyértelmi, hogy fokozatosan mind szélesebb rétegekben vissza-
szorult a taplalkozds és az élvezeti cikkek hedonista fogyasztasa és ter-
jedt a bizonyos célok érdekében takarékoskodé életmaod.

E folyamat persze lassan haladt elre. A 19. szdzad végére Eszak-Ame-
rikdban és a nyugat-eurdpai orszagokban altalanossa valt az 6nkontroll:
az Oszton és érzelemvildg olyan reguldcidja, amely az dllandé kemény
munkavégzéshez kellett. Egytittal a tomegtermelésnek koszonhetGen mar
az alapsziikségletek kielégitése sem volt kérdés. Ugyanakkor még mindig
nagyon sziiknek szdmitott az a réteg, amelynek ezen feliil szimottevd sza-
badon elkolthetd jovedelme maradt. 1800 koriil Anglidban a népesség
10%-a fogyasztott az alapsziikségleteken kiviil nagyobb mértékben,
1900-ban mar 40%. Az osztdlyhatart a polgarsag és a lent levSk kozott
sokdig a szabad rendelkezésre 4ll6 jovedelem ardnya képezte. Legel3szor
az USA-ban az 1920-as években dllt el§ az a helyzet, hogy mar a munkas-
sdg nagy része is szamottevs szabadon elkolthet§ jovedelemmel rendel-
kezett, ami Eurépaban ebben az id8szakban még nem valdsult meg.
Amerikaban az dtlaghdztartas 6sszjovedelme 30%-at koltotte élelmezés-
re a két habori kozott, a munkdshaztartisok 40%-at. Bécsben az elsd
vildghaboru el6tt a munkasoknal a szabadon rendelkezésre 4ll6 — tehat
az alapsziikségletek kielégitése utdin megmarado —jovedelem 12%-a volt
csupan az Osszjovedelemnek és az 1920-as években sem haladta még
meg a 20%-ot. Németorszagban 1950-ben egy kozepes jovedelmii négy-
tagu csaldd kiaddsainak még 46%-a ment élelmiszerekre, Ausztridban
kozvetleniil a masodik vilaghdborua utdn egy atlagos munkdascsalad jove-
delmének felét vitte el a tapldlkozds. Ezutan azonban gyors atalakulds
kovetkezett be, és két évtized alatt soha nem latott mértékben csokkent az
élelmiszerek sulya a csalddok kiaddsai kozott. Németorszagban 1960-ban
mar csak 36%, 1990-ben pedig mindossze 16 %-ot tett ki. Ausztridban
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is gyorsan novekedett az alapsziikségleteken feliil megmarado jovedelem
aranya, 1975-ben mar 45% volt — ezt a csticsot azota sem érte el —, mikoz-
ben az élelmiszerekre csak a kiaddsok 26 %-at forditottak.>! Az 1950-es
években tgy bontakozott ki a tilontil b&séges taplalkozisnak egy hul-
ldma, hogy kozben egy sor 4j fogyasztasi cikk is beszerezhetévé valt.??

A fogyaszt6i tarsadalom kialakuldsidban a kemény és tartés munka-
végzés altalanossd valasa utdn kovetkezd 1épés a bérmunkatol elkilontld
szabadid8 megjelenése volt (ami mogott gazdasagtorténetileg nézve a
gyaripari termelés hatékonysdgnovekedése allt). A szabadid$ éppen az
az id8, amelyben az emberek a szabadon felhasznalhaté jovedelmiiket
elkoltik. Bar a szabadidé mar a 19. szdzad végén megjelent a munkdssig
felsGbb rétegeiben, a fogalom maga még az 1920-as évek Németorsza-
gaban sem volt kozismert. Noha a legkiilonfélébb értelmiségiek — papok-
tol a frankfurti iskola tagjain 4t nici ideologusokig — biraltik az ifjusig
szabadidé-felhaszndlasanak kulturilatlansagat, a felmérésekben megkér-
dezett fiatalok sokszor nem értették, hogy mire gondolnak akkor, ami-
kor a szabadid@vel kapcsolatos kérdéseket tesznek fel. Sokan minden
nem munkaval toltott idSt annak vettek, masok meg azt mondtak, hogy
nincs szabadidejiik, mert dolgoznak és sportolnak. A szabadid§ igazi ki-
bontakozasa szintén csak a masodik vilaghabord utan kovetkezett be.?3

A fogyasztéi tarsadalom létrejottének masik elengedhetetlen feltétele
a megfelelGen rugalmas tomegtermelés és az drukat a fogyasztéhoz
juttat6 kereskedelmi tevékenység. A gazdasig- és a kulturtorténet egylitt-
miikodésének kibontakozasihoz éppen a kereskedelem és a reklam torté-
netének kutatdsa a legkedvezdbb terep. Ebben a témdban elvilaszt-
hatatlanul 6sszefon6dnak a gazdasdgtorténet ,kemény” adatsorai,
kozgazdasdgi szabdlyszer(iségei és az egykori termeldk, kereskeddk és

21 Wolfgang Konie: Geschichte der Konsumgesellschaft. Franz Steiner Verlag, Stuttgart, 2000; Michael WiLoT:
Am Beginn der ,Konsumgesellschaft”. Ergebnisse Verlag, Hamburg, 1994. 70.; Roman SANDGRUBER: i. m. 385.

22 A\ habor( utan eleinte még ritka a hisfogyasztas, mint ahogy a val6di kavé is az iinnepi alkalmakhoz tar-
tozott, s egy darabig még hasznaljak a habords pétanyagokat (miméz, tojaspor). 1950 koril is még csak
a békebeli ellatasi viszonyok helyreallasat érzékelték a kortérsak, s csak az 1950-es évek sordn bonta-
kozott ki a kordbban nem ismert taplalkozasi b6ség. Az ekkor kiadott receptkonyvek, haztartasi Gjségok
tanUséga szerint kiilfgldi konyhdk — olasz, francia, kinai — egyes elemei jelentek meg német teriileten.
Arendelkezésre &ll6 sokféle alapanyaghél egészen fantasztikus ételkombincitkat allitottak dssze. Azutan
1960 koril hirtelen az egészséges taplalkozas, illetve az igazi hagyomanyos — sokszor regionalis kotédé-
s(i — konyhdak tradicidinak Ujrafelfedezése zajlik. Michael WiLoT: i. m. 214-239.

2 A szabadiddre lasd Alain CoraIN: L ‘Avenement des loisirs 1850—1960. Flammarion, Paris, 1995.; Detlev
J. K. Peukert: Das Madchen mit dem ,wahrlich metaphysikfreien Bubikopf”. Jugend und Freizeit im Berlin
der zwanziger Jahre. In: Peter ALTER (szerk.): Im Banne der Metropolen. Berlin und London in den zwanzi-
ger Jahren. landenhoeck & Ruprecht, Géttingen—Ziirich, 1993. 157-175.
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f6leg fogyasztok reprezentacioit, attitiidjeit vizsgald kultartorténet.?* Ez
utobbiak megkozelithetSek diskurzuselemzések révén és az egyének gya-
korlataira fokuszalé mikrotorténeti elemzésekben is.

Az onellatas visszaszoruldsival és a fix ideji bérmunka 4ltalanossa va-
lasaval nagyobb tér nyilt a kereskedelemnek. Mivel a vidrosok hosszu
munkaidSben dolgoz6 népessége nem tudott tobbé olyan haztartist ve-
zetni — és tagja sem volt olyannak —, amely élelmiszereit maga allitotta
volna eld, vagy nagyobb készletekkel gazdalkodott volna, dltaldnossa
valt az élelmiszer-sziikségletek napi beszerzése, rendszerint munkaidd
utan. Ennek az igénynek a kielégitésére szimos kis élelmiszeriizlet jott 1ét-
re. Németorszagban 1882 és 1907 kozott 76 %-kal nétt a kereskedések
szdma és ez jelentGsen meghaladja a népesség létszamnovekedését.
Ugyanakkor az ipari termékek esetében is eltdvolodott egymastol az elGal-
lit6 és a fogyasztd, hiszen mar nem maga a kézmofives drusitotta portéka-
jat. A nagyobb befektetéssel létrejott gyaripari tizemek esetében a téke
megtériiléséhez arra volt sziikség, hogy a nagy mennyiségben termelt aru-
kat nagy felvevGpiacon teritsék. Ennek érdekében egyre tobbféle szakke-
reskedésre tagolodo kereskedelmi halozat jott 1étre.”> Ugyanakkor az
eladdsok folyamatosan magas szinten tartasit — amit a tomegtermelés
gazdasdgossdga megkovetelt — a gydrtok nem bizhattdk egyediil a keres-
keddkre. Ezért megjelent a markanév. Kezdetben, a 19. szdzadban csak
azt a gyartasi helyet jelolték meg, ahonnan a termék szdrmazott, majd
pedig megjelent az egyedi markanév, és az ezzel ellitott termékek rek-
lamja. Egy jol bevezetett marka a kereskeddket is dllandé rendelésre kész-
teti és ez lehet3vé teszi, hogy az olcsé tomeggyartas igényeinek megfeleld
elég nagy piacon lehessen teriteni az drut. Amerikdban az 1910-es évek-
re teszik azt a fordulatot, amikor a reklam tobbé mar nem a termék kva-
litasait hangsulyozta, hanem kiilonb6z8 szimbolikus értékeket kapcsolt
hozza, és a gyartd igy probalt a versenytarsak folé kerekedni. A reklam
6nall6 szakmava valt. Az elsd vildghdboruban a reklimszakemberek pro-
pagandistaként szolgaltak, ekkor ,,professzionalizalodott” a mesterség.

24 A kultartorténeti szemlélet elGtérbe keriilése az utobbi két évtizedben — a mikrotérténet mellett — az
egyik legfontosabb Ujitas, amely valaszt is adott a kordbbi tarsadalomtorténet kimeriilésébdl fakadé szémos
kérdésre. Ugyanakkor a torténetiras egészét eltévolitotta a gazdasagtérténet témaitdl, holott a gazdasag
nyilvanvaléan nagymértékben meghatérozza a hétkoznapokat és a nagyléptéki folyamatokat. A gazdasag
és a kultdrtérténet kozotti tavolsag athidalasara lasd Hartmut BereHor—Jakob VoceL (szerk.): Wirtschaftsge-
schichte als Kulturgeschichte. Dimensionen eines Perspektivenwechsels. Campus Verlag, Frankfurt—New
York, 2004. V6. Booy Zsombor: Gazdaséagtérténet mint kultartérténet. Korall, 2007. méajus. 241-254.

% Ursula Hansen—Mathias Booe: Marketing und Konsum. Theorie und Praxis von der Industrialisierung bis
ins 21. Jahrhundert. Verlag Franz Vahlen, Miinchen, 1999.
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Azutdn mar osszehangolt nagy reklimkampanyokkal vitték piacra az j
termékeket, ami mind a baloldali, mind a jobboldali értelmiségiek rek-
lamellenes kritikai eszmefuttatasait valtotta ki.?®

Ugyancsak az ipari tomegtermelés hatékonysdga tette lehet§vé és sziik-
ségessé is az aruhdzak megjelenését, ahol nagy tomegben olcson elal-
litott 4rut lehetett eladni, olyan rétegeket vonva be ezek fogyasztasaba,
amelyek korabban kimaradtak beldle. A szdzadfordulén megjelend 4ru-
hizak ugyanis — tomegcikk-valtozatban — nagyrészt olyan termékeket
arusitottak elérhetd dron, amelyeknek a hasznalata korabban a legfel-
sG rétegeket jellemezte. Az aruhdzak igy bizonyos értelemben a luxus
demokratizdldsdban jatszottak szerepet — az itt forgalmazott druk persze
igy el is veszitették luxusjellegiiket. A legfelsS rétegek — éppen kiilonal-
lasuk fenntartdsa érdekében — tartozkodtak is attdl, hogy aruhazakban
vasaroljanak és tovabbra is az egyedileg elGallitott és ennek megfelelGen
drigabb termékeket részesitették elényben. Az druhdz a maga arukina-
latdval tehat a mind szélesebb kozéprétegek felé fordult, intenziv rek-
lamkampanyokat folytatott és fontos lépést jelentett e rétegek ,,fogyasz-
tova nevelésében”. Kordbban a vevd azt kérte a keresked8nél, amit mar
ismert, vagy esetleg a kereskedd ajanlott (ij arukat. Az druhdz ezzel szem-
ben a maga nyilt drukindlataval Gj cikkek vasarldsira csabitott. Itt ugyan
nem lehetett a fix arbdl alkudni, szitkség esetén viszont visszacserélték
a terméket. A régebbi tipust kereskedelem mindeniitt igyekezett ellendll-
ni: képviseldi elitélték a kereskedés személytelenné valisét, hiszen ko-
rabban a vevd a keresked@vel megtandcskozta, mire van sziiksége, a ke-
reskedd mérte ki, csomagolta az arut, adott engedményeket, vagy
nydjtott hitelt, és gyakran hosszabb tavii kapcsolatban allt a vevével.?”
Az ehhez képest személytelen druhdz meglitogatisa a vasarld szimara
mar szabadid@s tevékenység is lehetett, ahol az druban val6 valogatas-
sal izlésérdl, a divatban vald tdjékozottsagarol, kozvetve pedig tarsadal-
mi hovatartozasardl tett tantibizonysagot.?® Az druhaz révén tehat szé-
lesebb rétegek tarsadalmi statusanak lett szitkséges eleme a rendszeres

% Hartmut BergHorF: Von der ,Reklame” zur Verbrauchslenkung. Werbung im Nationalsozialistischen
Deutschland. In: UG (szerk.): Konsumpolitik. Die Regulierung des privaten Verbrauchs im 20. Jahrhun-
dert. Vandenhoeck und Ruprecht, Gottingen, 1999. 77-112.

77 Kiilsnosen heves volt az ellenallas — gyakran antiszemita szinezettel — példaul Ausztridban. Peter EIGNER:
(Detail)handel und Konsum in Osterreich im 20. Jahrhundert. In: Konsumieren in Osterreich. |. m. 42-70.

28 A7 aruhédzak megjelenése egyébként a varosszerkezetet is atalakitotta, mert ezek legtobbszor centralis
helyekké valtak. Bécs modernitdsat — sok egyéb mellett — azért is mindsitették hianyosnak az igazi mo-
dern metropoliszokhoz képest, mert hidnyoztak az igazi, a varosképet és a véros térszerkezetét dtalakité
aruhdazak. Siegfried MaTTL: Konsumtion und Stadtentwicklung in Wien. Uo. 86—103.
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vasarlas (a tdjékozottsig a fogyasztasi javak vildgiaban), és ez Gjdonsag-
nak tekinthetd. A kozéprétegek a 19. szazadban ugyanis még nem vol-
tak hozzdszokva ahhoz, hogy rendszeresen vasiroljanak valamit és a
megvasarolt cikkeknél a legf6bb szempont a tartdssag volt. A tarsadal-
mi statushoz kot3dS rendszeres fogyasztas kialakuldsaban — aminek so-
rdn egyre tobb cikk beszerzése vélt tairsadalmilag elengedhetetlenné — at
kellett alakitani az onuralomra, szorgalomra, takarékossigra alapozott
19. sz4zadi polgari mentalitist a pénzkoltésre, fogyasztasra nyitott élet-
modra. Az druhdzak mellett ebben nagy szerepet jatszott a részletre va-
sarlas elterjedése is, amit kezdetben sokan karhoztattak, mert felelGtlen
eladdsodastol féltették a csalddokat — dm sokaknak tette lehetévé uj fo-
gyasztasi javak beszerzését. Kezdetben maguk a kereskeddk hiteleztek,
csak az 1920-as évektdl kezdték ezt a feladatot a bankok dtvenni.

Az druhazak megjelenéséhez hasonl6 valtozast hozott az élelmiszer-
fogyasztasban az tizletlincok megjelenése. Ezek a kozponti vezetés, a nagy
tételben, kozvetlentil a termel6tdl (a nagykereskedelem kiiktatasaval)
torténd beszerzés és a sajat élelmiszer elGallitdsa révén az egyes tizletek-
nél olcsobbak tudtak lenni. Ilyen hélézatok néhol a szakszervezeti munkds-
mozgalomhoz kapcsolédéan — mintegy ideoldgiai reklam segitségével —
fogyasztasi szovetkezetek formajaban jottek létre.?” De sikeres csaladi
vallalkozasok is élelmiszer-uizletlancca fejlédhettek. Az egyik elsé ilyen
Eur6paban a Julius Meinl volt, amely eredetileg, az 1860-as években,
kavéboltként iizemelt. Uzletlancca fejlédése egyiitt jart azzal, hogy egyre
tobb hagyomanyos funkciot dtvett a hdztartiasoktdl. Az elsd otlet az volt,
hogy tehermentesitette a csalddokat az otthoni kavéporkolés feladata aldl,
majd lekvarokat kezdett el drusitani, a befGzés terhét véve le a hiziasszo-
nyokrol, majd kovetkezett a levespor és a valamilyen formaban el&re el-
készitett és csomagolt élelmiszerek sora. Az 1920-as években a Meinlnek
mar kiilon reklamrészlege is volt, amely a hal6zat imazsat alakitotta.3?

Az élelmiszerldncok utdn a kereskedelem véltozasiban a kovetkezd
lépést — amely az druhdzak létrejottéhez hasonld jelentdségil volt — az
onkiszolgdld szupermarketek megjelenése képezte (de persze nem biz-
tos, hogy az egyes élelmiszerlancokbdl szupermarketek lettek; a Meinl

2 Jelentds szakszervezeti fogyasztasi szovetkezeti haldzat létezett Anglidban, Németorszagban, Ausztrid-
ban és Budapesten is. Michael PRINZ: Brot und Dividende. Konsumvereine in Deutschland und England
vor 1974. Vandenhoeck und Ruprecht, Géttingen, 1996. Budapestre nézve lasd Boby Zsombor: Szerve-
zett fogyasztas. Fogyasztasi szévetkezetek Budapesten a 20. szézad elsd évtizedeiben. In: Hubi J6zsef
(szerk.): A fogyasztds tdrsadalomtdrténete. Hajnal Istvan Kor, Papai Reforméatus Gydjtemények. Buda-
pest—Pdapa, 2007. 261-266.

30 Peter EIGNER: i. m. 42-70.
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példdul nem tudta ezt a 1épést sikeresen megtenni). Az els$ szupermar-
ketek az elsd vildaghdboru idején az USA-ban nyiltak, de ott is csak az
1940-es évekre vialtak altaldnossa, Eurépaban pedig csak az 1960-as
évekre terjedtek el. Az onkiszolgalds szorosan Osszefiigg a markatermé-
kek uralmdval, mert a szupermarketekben mar nem valasztja el a vevit
a pult az drutdl, nem az elado6tol kell kérnie, nem az ajanl, hanem ma-
ga valaszt. Ezért hangsilyozzak a fogyasztasparti diskurzusok a fogyasz-
td szuverenitdsat, amivel szemben azonban a fogyasztaskritikus értel-
mezések arra utalnak, hogy ma mar a vevéknek — ellentétben az agrar-
és kézmiives tarsadalmakkal — nincs tényleges kompetencidjuk az aruk
megitélésére, s ezért egyediil a marka oriental, amelyet viszont a fogyasz-
tok a rekldimokbdl ismernek. Rdadasul az druk marka szerinti kiilonb-
ségei sokszor nem jelentenek mindségbeli eltéréseket, csak csomagolas-
belieket. A vevSk azonban az egyes — nagy mennyiségben, standardizalt
modon és igy koltséghatékonyan elGallitott — markak vasarlasaval nem
is pusztdn a terméket, hanem a hozza kapcsol6do, a marka imdzsabol
ad6dé jelentéseket vasaroljak meg.

Az 6nkiszolgalassal bizonyos értelemben csokken a kereskedelem szere-
pe, mert ismét kozelebb keriil egymdashoz a termel§ és a fogyasztd. A vasar-
las egyszer(isodik és lerovidiil, mar nem a keresked§ szavatolja a termék
minGségét, mint kordbban, hanem a gyarté maga, mint ahogy miszaki
cikkek esetében a szitkséges garancialis javitasokrél is § gondoskodik.3!

A kereskedelem fejlédésének legijabb terméke a varos szélén folépult
bevasarlokozpont és 6ridsi szakaruhdz, amely az 6nkiszolgalas elvén
miikodik, minden kordbbindl olcsébb drucikkeket nyujt széles rétegek-
nek, mikozben a virosokon beliili killonféle szakiizleteknek gyakran
végzetes konkurenciit teremt. Hogy ennek a varosszerkezetre gyakorolt
hatdsa szerencsés-e, az vita targyat képezi.3?

A fogyasztasi javak mind nagyobb bdségével és a kereskedelem for-
mavaltozdsaival egyltt a vasarlok mentalitasa is folytonosan viltozott.
Utaltam mar arra az 4talakuldsra, amelyet az druhdzak megjelenése je-
lentett. Mdr ezzel egykoruan is foltették a kérdést, a fogyasztds motiva-
cibit vizsgalva, hogy személyes oldalrdl mi készteti az embereket a fo-

31 A kereskedelem valtozésaira és a reklam torténetére lasd Ariane STIHLER: Die Entstehung des modernen
Konsums. Darstellung und Erkldrungsansatze. Duncker & Humblot, Berlin, 1998. (Az aruhazakra kiilono-
sen: 91-100.); Karl DitT: Rationalisierung im Einzelhandel: Die Einfiihrung und Entwicklung der Selbsbe-
dienung in der Bundesrepublik Deutschland 1949-2000. In: Der lange Weg in den Uberfluss. 1. m. 315-356.;
Peter Lumme—Alexandra Deak (szerk.): Einkaufen! Eine Geschichte des téglichen Bedarfs. Berlin, 2005.

3 Siegfried MATTL: i. m. 86—103.
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gyasztasra. Az egyik véalasz erre a mar idézett Veblen megfogalmazta
megallapitds a fogyasztds stitus-meghatarozo szerepérdl. Nem egysze-
rien arrdl van itt sz6, hogy kiillonbozd javak fogyasztasival ki-ki a ma-
ga anyagi lehet3ségei szerint jelzi tirsadalmi hovatartozasat. A sziiletés,
a foglakozis, a jovedelem mellett — részben helyett — maga a fogyasztas
valik statusképzd elemmé.?3 E folyamatban t6bbé nem arrél van szé,
mint a klasszikus polgdri korszakban, hogy az alsobb helyzetiiek a fe-
lettiik 1évSk draga életmddjat igyekeznek utanozni, amikor valamelyik
arucikk tomegtermelésben el@éllitott valtozatit megvasaroljak. Mivel
nagyon sokféle dru sokak szimara elérhetd, igy tobbé nem az adott ter-
mék megléte vagy hidnya a dontd, hanem a termék minGsége és még in-
kébb bizonyos szimbolikus tulajdonsagai. Bourdieu fogyasztdsi spiral-
6l beszél: a lent [évSk utdnozzak a tarsadalmilag fentebb allokat, akik
a széles rétegekben divatossa lett arucikk, stilus helyett Gjat keresnek,
hogy tavolsagot tartsanak masoktél.3* A fogyasztéi tarsadalomban azon-
ban a kulonféle divatok gyakran nem a (hagyomanyosnak tartott val-
tozok szerinti) legfelsd tarsadalmi rétegekhez sorolhatok korébdl indul-
nak ki. FSleg a zene és az 6ltozkodés terén szubkultirik, ellenmozgalmak
gyakorlatai taldlnak szélesebb korben is kovetSket, és eziltal a fogyasz-
taskritikus dramlatok kelléktara is kommercializalodik. Az druknak egy
bonyolult rendszere — némely kutaté ezt sajitos nyelvhez hasonlitja —
jon létre, amelyben ki kell ismernie magat az embernek ahhoz, hogy 6n-
képét, identitdsit megalkothassa és a maga és masok szamara kifejezze.
A megfelel$ fogyasztdsi javak osszevilogatasa a stilusok kindlatabol bo-
nyolult kérdéssé valik, és a vilasztas legfontosabb mozgatorugdjava a
szégyenérzet, pontosabban annak elkeriilése valik.3’

A stitushoz, az izlésbeli valasztasok tarsadalmi fontossagahoz kotd-
dé magyarazatokkal szemben alternativ értelmezd modellt jelent az ima-
ginativ fogyasztasi hedonizmus elmélete. Eszerint a fogyaszt6 ,,flangal”
és ,,shoppingol”, és ez elégiti ki az illazidk és napi dlmok irdnti igényét.

33 Stefan Gocw: Aufstieg der Konsumgesellschaft — Niedergang der Milieus? Viele Fragen. In: Der lange
Weg in den Uberfluss. |. m. 413-436.

34 Pierre BourDIEU: La distinction. Critique sociale du jugement. Minuit, Paris, 1979.

3 Barbara Koller a lakashasznalatot vizsgalta, mint a szégyenérzet és a megszégyenités informalis folya-
matai altal bizonyos normék kozé szorftott gyakorlatot. Barbara KoLLer: Konsum, Distinktion, Emotion. Zur
Funktion von Scham und Beschdmung im Bereich von Konsum- und Lebesstilen. In: Jakob TANNER— Béat-
rice VEYRASSAT—Jon MaTHIEU-Hannes SIEGRIST-Regina WECKER (szerk.): Geschichte der Konsumgesells-
chaft. Mérkte, Kultur und Identitét (15-20. Jahrhundert). Chronos, Ziirich, 1998. 205-204. A szégyenrdl
altaldban 1asd Sighard NEckeL: Status und Scham. Zur symbolischen Reproduktion sozialer Ungleichheit.
Campus Verlag, Frankfurt—New York, 1991.
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Neki nem maga az dru a fontos, hanem a vele asszocialt képek és fan-
taziavilagok. De mert torekszik dbrandjai megvaldsitdsira, vasarol is.
A megszerzett termék azonban nem elégiti ki a képzeletét, az druhoz
kapcsolddo narcisztikus érték eltiinik, csalédasnak, frusztracidénak ad-
ja it a helyét, ami tjrainditja a napi dlmodozast mds arucikkekrdl. Ez
a fogyaszt6i hedonizmus gyakran kompenzatérikus. Az drukat nem hasz-
nalati értékiikért vasiroljdk, hanem szimbolikus tartalmuk alapjan va-
lasztjak Sket. A javak olyan tarsadalmi viszonyokat, vagy személyes tu-
lajdonsdgokat fejeznek ki, amelyek redlisan nincsenek meg. Az
onbizalomhidnyt, kisebbségi érzést kompenzaljik, a vigyott tarsadalmi
status latszatat keltik, ami végsd soron persze tjabb és tjabb frusztra-
cidhoz vezet. Féleg fiatalok vannak e veszélynek kitéve.3®

A fogyasztds hétkoznapi motivacioit, a hozza kapcsolddé értelmezése-
ket, egyéni jelentéseket az Alltagsgeschichte iranyzathoz kot6dd kutatok
is gyakran elemzik. Ez a torténetir6i irdnyzat — legtobbszor szisztematikus
mikrotorténeti elemzések nélkiil — a hétkoznapi tapasztalatokat igyek-
szik bekapcsolni a torténetirasba, mondvén: ezek képezik a széles tome-
gek ,torténelmi” tapasztalatait. Ez azonban a torténészi perspektiva
széttagoldddsihoz vezet; ahhoz, hogy a hétkoznapi élet kiilonb6z6 szin-
terei kozott a torténészek gyakran nem tudnak oOsszefliggéseket terem-
teni, pontosabban az Alltagsgeschichte szemléletében nem is ez a céljuk.
A fogyasztds terén ez az egyes aruk vagy gyakorlatok tobbjelentésiisé-
gének teret juttatd torténészi megkozelités (és torténészi irasmod) alkalma-
z4sat jelenti, hiszen nem biztos, hogy minden haziasszony szimara ugyan-
azt jelenti, ha sikertl a hétkoznapokban sziikos koriilmények vagy a
rossz kozellatds dacira megoldania a csalad tiplilkozasat, mint ahogy sok-
féle viszony lehetséges a kiilonboz8 draga vagy éppen luxusarukhoz is.3”

A tomegtermelés kialakuldsaval és a kereskedelem valtozasaival par-
huzamosan kibontakozé fogyasztoi magatartds elemzésében megkertiil-
hetetlen kérdés a nék szerepe. A nemek fogyasztoi magatartdsanak kii-
lonbségein til a nSk és a fogyasztds kapcsolata azért is izgalmas kutatdsi
téma, mert a klasszikus modern korban mind a kozéposztalyi, mind a
munkdscsalddokban a feleségek vezették a hadztartist, az § feladatuk
volt a csaldd mindennapi fogyasztasdnak kézben tartdsa. Egyes szerz6k
szerint ez a nék fliggSségének bizonyitéka, mert a haziasszony nem a

3 E megkozelités klasszikusa Collin CAMPBELL: The Romantic Ethic and the Spirit of Consumerism. Oxford,
1987.

37 Heike DiexwiscH et al. (szerk.): Alltagskultur, Subjektivitét und Geschichte. Zur Theorie und Praxis von All-
tagsgeschichte. Berliner Geschichtswerkstatt. Wesrtfalisches Dampfboot, Minster, 1994.
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sajat pénzét kolti, hanem a férjétdl a hdztartds céljaira kapott Osszeget.
E megkozelitésben a polgdri csaldd bensGségességének kultusza, amely
a biedermeier 6ta meghatarozé volt, épp ezt az egyenlGtlenséget fedte
el, amikor a feleséget, illetve anyat emelte a csaldd érzelmi életének ko-
zéppontjaba.3® Ha azonban az elemzés nem a csalddhoz és a haziasszonyi
szerephez kapcsoldédo diskurzusokra irdnyul, akkor a hétkoznapi gya-
korlatokat tekintve kétségtelen, hogy a hdztartis vezetésében a nSknek
jelentGs sajat, a férjeiktdl fuggetlen kompetencidjuk volt a munkdas- és
a kozéposztalybeli csalddokban is. Epp ez tette Sket fontossa az j ter-
mékek elterjedésében, az 4j fogyasztoi gyakorlatok kialakuldsiban.
A n8k a fogyasztas és a divat szakértSinek szdmitottak, a csaladokat
sok esetben rajtuk keresztiil lehetett megnyerni Gj termékek fogyaszta-
sanak. Kiilonosen a haztartas technicizdldsa sordn volt fontos szerepiik,
amit mar a két vilighdboru kozotti kor diskurzusa is hangsulyozott. Ek-
koriban még egyaltalin nem valt dltalanossa az elektromos haztartasi
gépek hasznalata, mert — noha mar mindegyik rendelkezésre allt — a va-
sarl6er6hoz mérten még tul dragdk voltak (kivéve Amerikat). Annadl
tobb sz6 esett elterjedésiik varhato hatdsair6l. A hiztartdsi gépek alkal-
mazdsanak édltaldnossd valasahoz a kilonféle diskurzusokban sokféle
varakozas fliz6dott.?” Az elektrotechnikai cégek egy nagy piac megnyi-
lasdban biztak. A ndemancipacié hivei a nék hdzimunka al6li felszaba-
duldsat vartak téle, mig masok éppen a hdzimunka és a haziasszonyi
szerep felértékel5dését, azt remélve, hogy a nék igy éppen haziasszony-
ként juthatnak nagyobb megbecsiiltséghez. Ennek kivivasat szolgdltak
azok az érvek is, amelyek a fogyasztast a gazdasag miikodése szempont-
jabol meghatdrozo jelentSségiinek bedllitva hangstilyoztik a haziasszo-
nyok nemzetgazdasigi jelentGségét. Természetesen mds példak is hoz-
hat6k arra, hogy a hétkoznapi beszerzésekhez kapcsol6dd — gyakran
politikai — propaganda mennyire eltér§ értelmezéseket hasznalt. Mig a
hagyomdnyos kereskedelem a polgdri identitdsra utalva a minGséget, a

38 A polgéri haziasszonyi kultuszrél lasd Ela HornunG: Sie sind das Gliick, Sie sind die Géttin: Gliick und Ar-
beit in birgerlichen Hauswirtschaftsratgebern. In: Monika BernoLb—Andrea ELLMEIER—Johanna GEHMA-
cHer—Ela HornunG—Gertraud RaTzenBOck—Beate WIRTHENSOHN (szerk): Familie: Arbeitsplatz oder Ort des
Gliicks? Historische Schnitte ins Private. Picus Verlag, Wien, 1990. 105-133. A csaladokon beliili egyen-
|6tlenségrdl a pénzkereset és a fogyasztas szempontjébdl: Andrea ELLmeler: Das gekaufte Gliick. Konsu-
mentinnen, Konsumarbeit und Familiengliick. Uo. 165-201.

39 A diskurzusoknak nagy szerepiik volt a két vilaghabord kozétt a fogyasztasi varakozasok felkeltésében,
amely elképzelések azutan az 1950-es évekts| valdsultak meg. Martina Hesster: Visionen des Uberflusses.
Entwiirfe kiinftiger Masenkonsumgesellschaften im 20. Jahrhundert. In: Wirtschaftsgeschichte als Kultur-
geschichte. . m. 455—480.
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gondos kiszolgalast hangsulyozva igyekezett megtartani vevdit, addig a
szakszervezetekhez kot3d§ fogyasztasi szovetkezetek tizlethdldzata az
olcsosdgot hangsulyozta és a munkdsosztily ellenségeinek, a maganke-
reskedSknek a bojkottjat szorgalmazta. Masok az arja tizletekben val6
vasarlas gazdasagi és erkolcsi értékét hangsilyoztak.40

A fogyasztas az 4dllamhatalom szamara sem volt kozombdos, amit jol
mutat, hogy ad6- és vampolitikdja révén még a legszabadabb piaci viszo-
nyok kozott is befolydsolta és befolyasolja a fogyasztas alakulasat. A 20. sza-
zad nagyobb részében azonban Eur6pdban az dllamnak ennél joval na-
gyobb beleszoldsa volt a gazdasagi életbe és ezzel a fogyasztis kérdéseibe is.

Az els vildghdboru el6tt Németorszdgban és az Osztrak—Magyar Mo-
narchidban egyardnt szembekeriiltek az élelmiszerek termel&i és fogyasz-
t6i, akiket elsGsorban a szocidldemokratdk képviseltek. A kormdnyok
ekkor rendszerint az agrartermelSk mellé alltak és az élelmiszerek arat
emel$ vamvédelemhez folyamodtak. Ebben az elsé vilaghdboru viélto-
zéast hozott. A kiillonosen 1916 utan kibontakoz6 és korulbelil 1923-ig
tartd élelmiszerkrizis tapasztalatai a szabadkereskedelem korabbi hiveit
is meggydzték az élelmiszer-onellatas szitkségességérdl. Innentdl kezdve
Németorszag és mas kozép-eurdpai orszagok élelmiszerpiaca ki volt kap-
csolva a vilagpiacbdl. Ezen nem viltoztatott a masodik vildghdbori sem,
st az azt kovetd korszak is csak annyiban, hogy fokozatosan eur6pai
méret(ivé novelte a védett élelmiszerpiacot.*!

Politika és fogyasztds a fentiekhez képest mds mindségi, szorosabb
osszefuggése jott létre az dllamszocialista orszagokban. Ezekben a gaz-
daség teljes dllamositdsa és az elvileg egy utopia megval6dsitasat kitlizd
tervezés annyira mds feltételeket szabott a fogyasztasnak, mint a piaci
viszonyok, hogy ezek a sz6 nyugati értelmében nem is tekintheték fo-
gyasztéi tarsadalomnak. Hidnyzott ehhez mind a javak piaci elGallitdsa
és értékesitése, mind a kindlat bGsége, amelybdl valasztva a fogyasztd
fogyasztova valik.#? Ezekben az orszdgokban a kozpontilag iranyitott

40 A héztartasi elektrotechnikai eszkdzokhoz kapcsolodd diskurzusokat vizsgélja, illetve a technikanak a hét-
kéznapokba vald integralasanak és annak, hogy az miként valik nélkiil6zhetetlenné, szintén nagy figyel-
met szentel Martina HessLer: , Mrs. Modern Woman”. Zur Sozial und Kulturgeschichte der Haushaltstech-
nisierung. Campus Verlag, Frankfurt—New York, 2001.

41 Christoph Nonn: Vom Konsumentenprotest zum Konsens. Lebensmittelverbraucher und Agrarpolitik in
Deutschland 1900-1955. In: Konsumpolitik. |. m. 23—45.; Anne RoerkoHL: Die Lebensmittelversorgung
wahrend des Ersten Weltkrieges im Spannungsfeld kommunaler und staatlicher Massnahmen. In: Durch-
bruch zum modernen Massenhongum. |. m. 309-370.

42 Az &llamositott gazdasagok intézményrendszerérdl attekintés: Stephan MesL: Staat und Konsum in der
Zentralverwaltungswirtschaft. Russland und die ostmitteleuropdischen Lander. In: Européische Konsum-
geschichte. . m. 205-241.
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gazdasig koriilményei kozott — az 1960-as évektdl kezd6dSen — meg-
probaltak dtvenni a nyugati tirsadalmakban elterjedd 1ij kereskedelmi
gyakorlatokat (0nkiszolgdlé tizletek stb.) és részben az drukindlatban is
kovetni a nyugati fogyasztdi robbandst. Ez azonban csak részlegesen
sikeriilt. J6 példa erre az NDK fogyasztastorténete, amellyel a kiilon-
b6z§ szocialista orszagok koziil talan leginkabb foglalkozott eddig a ku-
tatds. A legtobb tanulmany a témahoz az utopisztikus célkitlizések és a
tervgazdasag teljesitGképességének, rugalmatlansidgianak kérdése feldl
kozelit, és csak kevés esetben targyaljdk az Alltagsgeschichte vagy a né-
torténet szemléletével a témat.

Az NDK-ban a politikai vezetés a tirsadalomatformalé igényeket mély-
rehatobban képviselte, mint a tobbi szocialista orszag partvezetése. Ott
ugyanis a kommunista part szovjet segitséggel nem egyszer(ien dtvette
a hatalmat — magat az orszagot is ekkor hoztdk létre, kiszakitva teriile-
tét a korabbi nemzeti kozosségbdl.*3 Ez arra kényszeritette az NDK veze-
tését, hogy uralmanak és tulajdonképpen az egész dllamnak a legitimi-
tdsdt a hagyomdanyos nemzeti keretektdl fiiggetleniil, kizdr6lag mint
sajatos tarsadalmi berendezkedést probalja megteremteni. Ezért az utd-
pisztikus tdrsadalomatalakit6 célkitizések az NDK-ban minden mds
szocialista orszdgnal erGteljesebben voltak jelen. Ebbdl fakadt, hogy az
egalitrius tadrsadalompolitika is erdsebb volt, mint mds 4llamszocialis-
ta orszagokban. A jovedelmeket kezdettdl tudatosan igyekeztek nivel-
lalni, szinvonalban és életmddban a szakmunkdssigot tekintve minta-
adonak. Amikor még 1948-ban létrehoztak az dllami kereskedelmi
szervezetet, az elképzelt idedlis vasarld a jol keresd férfi szakmunkas
volt, amivel sajatosan megfordult a nemi szerepek kiosztdsa, hiszen a
polgari tirsadalomban inkdbb a ndk szamitottak a bevasarlas szakér-
téinek. A felelGsségteljes, nem a divat és luxusigények 4ltal meghatiro-
zott, hanem az emberi alapsziikségletek kielégitésére irdnyuld fogyasz-
tast tekintették erkolcsileg és politikailag a helyesnek. Ezt igyekezett
sugallni az 1950-es évek reklamkampdanya is, a nemi szerepek paterna-
lista felfogasat is felidézg ,,Divat asszonynak Izlés ar ald kell rendeléd-
nie” szlogennel.** A didaktikus, népnevels célzati reklam hordozta iize-
net hatékonyabb atadasa érdekében kisérleteztek — még a televizi kora
el6tt — €16 kirakatokkal, ahol pantomimben jitszottak el jeleneteket a
rekldmozni kivant druk hasznalataval (példdul: a feleség elbicsuzik mun-

43 Boby Zsombor: Struktdrék és tapasztalatok. Politikai hatalom és tarsadalom az NDK tarsadalomtorténet-
frasdban 1990 utan. Szdzadvég, 2004/2. 3-40.
4 Arnd BAUERKAEMPER: Sozialgeschichte der DDR. Oldenburg, Miinchen, 2005. 21.



34

kéba indulé férjétdl, majd porszivozni kezd). A rendszer vezetése mind-
végig figyelmet forditott a kirakatokra, tisztaban 1évén ezek kozvetlen
és — kulonosen az NSZK és az NDK hétkoznapi osszehasonlitisiban
fontos szerepet jatsz6 — sokrétegii jelentéshordozé voltaval. 4’

Elvben egyszeriinek tlint a képzett munkds képzelt fogyasztasi igényei
alapjan az egész tirsadalomnak elegendS mennyiségii élelmiszert és fo-
gyasztési cikket elGallitani. A tervezésben évrdl évre megprobaltak meg-
becsiilni a lakossag jovedelmeit és azt, hogy milyen cikkre mennyit fog
kolteni. A valésdgban azonban sohasem sikeriilt egymassal 6sszhangba
hozni a keresletet és a kinalatot. Sokdig nem tudtik példdul megoldani
a kielégitd husellatast, hidba kisérleteztek az édesvizi haldszat, illetve a
kacsatenyésztés felfuttatasaval. Ezért az 1960-as évek kozepén a nagy-
lizemi csirketenyésztés meghonositiasa mellett dontottek, és ehhez a tech-
nolégidt nyugatrdl importaltdk, majd az 1970-es évek elejétl minden
varosban ugynevezett Goldbroiler éttermeket nyitottak, amelyekben a
gyorséttermekben szokott mdédon lehetett csirkét enni. A legfelsd part-
vezetés eleinte heti rendszerességgel kapott jelentéseket az elfogyasztott
stilt csirkék szamarol és elégedetten vehette tudomadsul, hogy a hal6zat
azonnal atiitd sikert aratott. Ez megerdsitette azt a nézetet, hogy a szo-
cializmus 8sszes problémaja technikai djitasok révén megoldhat6.46

Az élelmiszer-elGallitdson kiviil a legktulonfélébb fogyasztasi javak biz-
tositasa is gondot okozott. Szdmos keresett termékbdl nem tudtak meg-
felel6 mennyiséget elGallitani, mig masokbdl 6ridsi készletek halmozdd-
tak fel. Ezeket 4rleszallitdsi kampdnyokban probaltik értékesiteni, ami
azonban a politikai vezetés egy részének ellenkezését valtotta ki, mert a
tervezésen alapulé szocialista kozellatas felboritasat lattdk benne. A fo-
gyasztasi cikkek hidnyan ugy probaltak drrd lenni, hogy mas profili tize-
meket koteleztek ilyenek eldallitdsdra: a feldolgozott nyersanyag hulla-
dékabdl kellett valami hasznalhatét elGallitani. Egy papirfeldolgozo-gyar
példdul biciklikormanyokhoz fogantyut, egy gépgydr kerti butorokat
gyartott, mig a karl-marx-stadti tizemeknek az 1960. évi tervhez p6tlo-
lag 17 200 ev3eszkozdoboz, 10 000 krumplihdmozé, 4500 fiirdGszoba-
szekrény, 14 000 husklopfold, 100 000 merdkanal, 3000 gyermekszék

45 Katherine PENCE: Schaufenster des sozialistischen Konsums: Texte der ostdeutschen ,consumer culture”.
In: Alf LupTke—Peter Becker (szerk.): Akten. Eingaben. Schaufenster. Die DDR und ihre Texte. Erkundungen
zu Herrschaft und Alltag. Akademie Verlag, Berlin, 1997. 91-118.

6 A Goldbroiler utobb az NDK egyik ikonjava valt. Lasd Patrice G. PouTrus: Die Erfindung des Goldbroilers.
Uber den Zusammenhang zwischen Herrschaftssicherung und Konsumentwicklung in der DDR. Bohlau,
KéIn—-Weimar-Wien, 2002.
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és 125 000 reszeld gyartasat irdnyoztak el6.4” A fogyasztas tervezhetd-
ségének javitdsdra hoztak létre az 1950-es évek kozepén a kataldgussal
dolgozé csomagkuldd cégeket, mert gy vélték: a megrendelések nyo-
man 4tlathatébb lesz, hogy mibdl, mennyire is van pontosan kereslet.
Azonban hosszabb tidvon ez sem vilt be, mert az ipar nem tudta bizto-
sitani, hogy a rendelt cikkekbdl mindig elegendd legyen. Ezért a fogyasz-
tok tobb helyen is rendeltek, mivel nem tudhattak, hogy honnan és mi-
kor kapjak meg a terméket, amelyhez mindenképpen hozza akartak
jutni. Az igy elGall6 zlirzavarra valaszul a politikai vezetés azzal kisér-
letezett, hogy a rendelést elGleg befizetéséhez kossék, ez azonban a gya-
korlatban csak az autok kapcsan miikodott, mert kisebb értéki cikke-
kért a fogyasztok nem voltak hajlanddak elSleget adni. A csomagkiildd
cégeket 1975-ben hirtelen megsziintették.*8

Kereslet és kinalat egyensulydnak hidnya azonban nemcsak azt jelen-
tette, hogy mennyiségi és mindségi értelemben nem taldlkozott a terme-
1és az igényekkel. Az NDK polgdrainak vasarloereje meghaladta a rend-
szer altal alapvetdnek tekintett fogyasztdsi igények teljesiiléséhez
szitkséges szintet. Ezt részben éppen az okozta, hogy 1953 utdn — mi-
ként Magyarorszdgon 1956-ot kovetSen — politikai alaptételnek szami-
tott, hogy a redlbéreknek, ha csak lehetséges, emelkedniiik kell, és sem-
miképpen sem csokkenhetnek.*’ Ezzel azonban olyan keresletnovekedést
produkéltak, amellyel nem allt ardnyban a hatékonysag és a termelés
novekedése. Az dllandé hidnygazdasag korulményei kozott a partveze-
tés egyik gondja éppen az volt, hogy mit kezdjen a népesség egy részé-
nek az 4llami kereskedelem kindlatdban — a termelési koltségek alaku-
lasatol fuggetlen olcsé alapelldtas miatt — le nem kotott vasarloerejével.

A tervezetten feliili vasarloerd ellendrzés alatt tartdsdra — hogy a ke-
reslet ne teremtsen feketepiacot — mar az 1950-es évek elején létrehoz-
tak dragabb, az dllami kereskedelemhez képest luxusszinvonali arukat
kinalé tzleteket. KésGbb hasonlé mddon létrehoztak olyan boltokat (In-
tershop tizletek), amelyekben nyugatnémet markaért lehetett vasarolni,

7 Persze a gépeknek és anyagoknak a viszonylag kis sorozatokhoz valo felhasznalésa nem lehetett haté-
kony. Lasd Ina MEerkeL: A fogyaszt6i tarsadalomba vezetd Gt. www.c3.hu/scripta/scripta0/replika/26/05
ina.htm. Utols6 letdltés: 2008. augusztus 8.

“8 Peter Skysa: Konsumpolitik in der DDR 1971 bis 1989. Die Verbraucherpreise als Konfliktgegenstand. In:
Rolf WALTER (szerk.): Geschichte des Konsums. Vierteljahrschrift fiir Sozial- und Wirtschaftsgeschichte.
Beiheft. 343—366.; Annette Kaminsky: Wohistand, Schonheit, Gliick. Kleine Konsumgeschichte der DDR.
C. H. Beck, Miinchen, 2001.

43 Peter HuBNER: Das Jahr 1961 und die Kontinuitét der Arbeitergeschichte in der DDR. In: Peter HUBNER—
Klaus TeNFELDE (szerk.): Arbeiter in der SBZ-DDR. Klartext-Verlag, Essen, 1999. 15-38.
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hogy a nyugati rokonoktdl érkezett valutat az esetleges feketepiac he-
lyett az allami koltségvetésbe tereljék.>?

Mindez nagyon hamar azzal jart, hogy — az arukat minden egalitari-
us torekvés ellenére — mindség szerinti osztalyokba soroltdk. A maga-
sabb kategoridja termékeket azonban nem tudtik megfelel mennyiség-
ben belfoldon elallitani; ezeket részben importalni kellett, ami rontotta
a kiilkereskedelmi mérleget. A lakossag igényeli, illetve vasarldereje miatt
azonban erre mégis rakényszeriiltek. Ugyanakkor szervezeti és financi-
alis okokbdl nem tudtik a folyamatos importot biztositani, igy az aru-
ellatds mindig is hullimz6 maradt. Az 1970-es évek mésodik felében
példaul a kavé tlint el az NDK boltjaibdl, amit valodi és potkavé keve-
rékével probaltak helyettesiteni (ez volt a ,,Homo” a korabeli népnyelven,
azaz Honecker Mokka).

Az osztalyokba sorolt arukinalat csak az egyik oka volt az egyenldt-
lenségeknek. A fogyasztasi javakkal valo egységes ellatdst ugyanis nem
csak a falu és a varos kozotti kiillonbség (amelynek jelent8sége megma-
radt), a hivatalos jovedelemkiilonbségek, az egyes tizemek béren felil
nyujtott szolgaltatisai (amelyek mindvégig elég jelentds tételt képeztek)
bontottdk meg, hanem az is, hogy ki tudott — nagyrészt rokonok révén
—nyugatnémet valutdhoz jutni. Az egyrészrdl nagy erGvel képviselt ega-
litarius utdpia megval6suldsival szemben tehat szimos tényez§ hatott,
ezek azonban olyan kiillonbségek kialakuldsahoz vezettek, amelyek ne-
hezen voltak megragadhatdak a hagyomdanyos, polgari tarsadalmakra
vonatkoz6 életmodkutatasok eszkoztaraval.S!

Ina Merkel tett kisérletet arra, hogy ezeket — részben az Alltagsges-
chichte altal inspirdlva — etnoldgiai szemléletben értelmezze; prébalko-
zdsa azonban eléggé ideologikus maradt. Véleménye szerint ugyanis az
NDK kiindul6 gazdasdg- és tairsadalompolitikai koncepcidja, amely sze-
rint alanyi jogon olcsé alapelldtast kell biztositani mindenkinek, egy
alternativ fogyasztoi modernitast képviselt a nyugati fogyasztoi tarsada-
lommal szemben. Az NDK-ban szerinte lehet3ség nyilt az egyéniség ki-
bontakozasara, hiszen az alapellatis biztositott volt, a vasirlok vilasz-
tasdra alapoz6dé fogyasztoi magatartds lehetGsége pedig nem allt fenn.
Igy az ember megszabadulhat a tomegtermékként eléallitott latszélag

50 Philipp HELDMANN: Herrschaft, Wirtschaft, Anoraks. Konsumpolitik in der DDR der Sechzigerjahre. Vanden-
hock und Rupresht, Géttingen, 2004.

51 Az &llamszacialista tarsadalmaknak a demokratikus, piaci logikara épiil6 tarsadalmakra kidolgozott fogal-
makkal valé megkézelitésének nehézségeirdl 1asd Peter HUBNER—Klaus TENFELDE: Vorwart. In: Arbeiter in
der SBZ-DDR. 1. m.
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egyedi druk kozti valasztds kényszerétdl, a fogyasztoi tarsadalom 14t-
szOlagos, val6jaban uniformizalé individualizmusatol. Ez persze felté-
telezi, hogy az druk elveszitik szimbolikus, tairsadalmi kiilonbségeket ge-
nerald jellegiiket és csak haszndlati értékiik van a felhasznalok szamara.
A fogyasztéi tirsadalommal szemben az NDK ilyen médon egy kulttr-
tarsadalmat probalt megvaldsitani. Merkel szerint az alapvetd sziikség-
letek olcso kielégitésére koncentrald fogyasztasi modell akkor mikodhet,
ha a népesség alapvetSen egyetért a hivatalos politikaval.’? Az e koncep-
ciora épuld elemzése, amely egyforma sulyt fektet a fogyasztasi javak
elGallitasanak kérdésére, az elosztds mikéntjére — bemutatva itt a rendszer
szamos belsé ellentmonddsat — és a hasznalat, a javakhoz f{iz3d3 tapasz-
talat problémadira, sok kritikat valtott ki.>3 Egyrészt felmeriilt, hogy az
egyéniségek ,,valodi kibontakozasit” lehetGvé tevd individualizacio olyan
finom kiilonbségeket jelentene, amelyeket a tirsadalomtudomdnyok a
maguk eszkoztaraval nem tudnak kezelni.>* A moédszertani probléma-
kon tul azonban tartalmilag is vitattdk megallapitasait az NDK fogyasz-
tastorténetével foglalkoz6 szerzdk. Poutrus az ,,djabb NDK honismere-
ti irodalom” termékének minGsitette Merkel miveit, és gy vélte, hogy
nem tekinthetd a keletnémet rendszer a Nyugathoz képest egy alterna-
tiv modernitasnak. Miikodéséhez mindvégig sziiksége volt a Nyugattal
valo uzletelésre, technoldgiai importra, amit a nagytizemi csirketenyész-
tés is mutat. A fogyasztis a gazdasdgi tervezésben rezidualis kategoria
volt, amelynek elég kovetkezetlen, kaotikus alakitdsiban a kulonféle
gazdasagi és politikai szempontok keveredtek. Heldmann megallapita-
sai szerint a fogyasztds kérdése nem onmagaban volt fontos az NDK ve-
zetése szamadra: csak a lakossag igényeire figyelt és a hidnyzo legitimitds
poétlasa érdekében igyekezett ezeket kielégiteni. A rendszernek tehdt nem
volt sajat ,,fogyasztisi utopidja”, amelyet megvaldsitani igyekezett vol-
na, noha — kiilonosen az 1960-as években — Ulbricht reformpatoszos

52 Hozza kell tenni, hogy Merkel tézisét az 1960-as, 1970-es évek fordul6jaig tartja érvényesnek. Akkortdl
az Ulbricht—Honecker-hatalomvéltéssal egyiitt a rendszer feladta aszketikus fogyasztési politikajat és
megprobalt Iépést tartani a nyugati fejlddéssel, immar nem az olcso alapellatast, hanem a minél nagyobb
béséget tekintve céljanak. E tekintetben az 1970-es években még ért el latszélagos eredményeket. Rész-
letesebben lasd Bapy Zsombor: Struktirdk és tapasztalatok. I. m.

53 |na MerkeL: Utopie und Bediirfis. Die Geschichte der Konsumkultur in der DDR. Bohlau, KéIn-Weimar—
Wien, 1999. Merkel koncepcitja mogdtt, bar nem nyiltan, Marxnak az aruk hasznélati értékérdl és pénzben
kifejezett értékérdl, illetve az aruk piaci viszonyok kéz6tt keletkezd fétis jellegérdl szol6 eszmefuttatasai all-
nak. Lasd Karl Marx: A téke. A politikai gazdasdgtan birdlata. Kossuth Kdnyvkiadd, Budapest, 1978. 74-85.

5 A madszertani problémékra lasd Anna Sabine ERNST kommentérjat a Das Arbeitermilieu und seine Grenzen.
Familienbildung und Konsumverhalten cim( blokkhoz. In: Arbeiter in der SBZ-DDR. |. m.
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diskurzusdban sok sz0 esett a szocialista fogyasztasrél. Heldmann véle-
ménye szerint Ina Merkelt éppen ez az egykori — a fogyasztds tekinteté-
ben baloldali kultdrkritikai szempontokat hordoz6 — reformdiskurzus
befolydsolja munkaiban. Merkel konyvének recenzense is kétségeinek
adott hangot, hogy az NDK fogyasztisi modellje, amely olcsén biztosi-
totta a lakast, a kozlekedést, az egészségugyet, a kultiirdt, mas tarsadal-
mak szidmdra is meggondoland6 alternativat jelentene, amint Merkel
véli.>> Masok arra is ramutattak, hogy sokak szamara nem voltak lat-
hat6k az NDK fogyasztéi modelljének sajat értékei, és az drukat nem
pusztan hasznélati értékiik szerint kezelték, hanem tovabbra is szimbo-
likus értékeket tulajdonitottak nekik (példaul amikor nyugati koélas-
vagy sérosdobozok lakasdiszekké avanzsaltak).’®

Bar az NDK fogyasztistorténete politika- és gazdasdgtorténeti szem-
pontbdl egyre inkabb feldolgozott, a fogyasztishoz a hétkéznapi tapasz-
talatok felSl kozelitS ijabb munkiknak még béven van helyiik a szocia-
lista tarsadalomrol sz616 torténetirdsban. Az Ina Merkelt is befolydsold
fogyasztaskritikus szemlélet szamos mas, nem az NDK-val foglalkozd
fogyasztastorténeti munkdban is megtalalhatd, mivel tulajdonképpen
egyidGs a tomegfogyasztas kibontakozasaval. Hiszen amint a polgari ré-
tegek fogyasztdsra épuil§ onképe és belsS distinkciodi kibontakoztak, rog-
ton megjelentek azok a mozgalmak is, amelyek kritizaltik a fogyasztas
kényszerei kozé szoritott életmddot és igyekeztek kiszabaditani az egyént
a fogyasztoi szemponta tarsadalmi értékelés és értékitélet alol.

Mir a 19. szdzad méasodik felében megjelentek kiilonb6zs életmddre-
form-mozgalmak, amelyek az akkori fogyasztéi normakat tagadtak,
vagy radikalis esetben az egész piaci-fogyasztoi tarsadalmi berendezke-
dést elutasitottik. A legkulonfélébb igényekkel, szocidlis reformeszmék-
kel léptek fel, vagy az életmdd egyéni dtalakitdsara, polgari normék aldli
felszabaditdsara torekedtek: a természethez valo visszatérést (a gyogya-
szattol a tapldlkozdson 4t az oltozkodésig vagy éppen a testkultuszig)
hirdetd mozgalmak a 19. szdzad végéig jelentkeztek. Militdnsabb val-
tozatban ezek a reforméletmédnak megfelel§ kolonidkat hoztak létre,
de felszinesebb formadban széles rétegekben is elterjedtek, illetve Gjabb

5 Ulrich Kurzer: Rezension zu: Ina Merkel: Utopie und Bediirfnis. Die Geschichte der Konsumkultur in der DDR.
KoIn u.a. 1999. http://hsozkult.geschichte.hu-berlin.de/rezensionen/id=1075. Utolsd letdltés: 2008. jalius 16.

% Dirk ScriNpELBeck: ,Der Sozialismus in seinem Lauf...” Alltagskulturelle und lebensweltliche Aspekte
des Konsums in der DDR wéhrend der Aera Honecker. In: Geschichte des Konsums. |. m. 367-377.



| 39

és tjabb hullimokban maig hatnak.’” Paradox médon ezek a tdmegter-
melésben [étrehozott druk fogyasztasa ellen létrejové mozgalmak szin-
tén integralédnak a fogyasztoi tairsadalomba — ahhoz hasonléan, ahogy
a fogyasztéi tarsadalommal szemben létrejovS underground termékei is
a kulturilis fogyasztas részeiként kommercializalédnak — és termékei-
ket is az drukindlat egy elemeként visarolhatjuk.

A fogyasztds torténete varhatdan tovabbra is vonzani fogja a kutat6-
kat. Részint a témahoz kapcsol6dé ideoldgiai-politikai kérdések miatt
is. Lathat6lag sok német szerzGt motivalnak a kovetkezd kérdések: van-e
alternativdja az amerikai vagy nyugat-eurépai fogyasztoi tarsadalom-
nak? A fogyasztisorientalt gazdasagi rendszer nélkiil lehetséges-e stabil
demokracia? A liberalizalt fogyasztas felelGs-e a javak kontrolldlatlan
eléallitasaért? (Ez utdbbi ugyanis egyenlStlenségeket teremt a régidk ko-
zott a vilaggazdasdgban és karokat okoz a kornyezetben.) Elidegene-
dik-e a fogyaszt6 az allandbéan valtozé fogyasztasi fantazidk révén a tar-
sadalomtol, embertarsaité]? Atalakulnak-e és miként a j6 életrdl alkotott
elképzelések attdl, hogy a javak szimbolikus jelentésekkel toltddnek fel?
Alkalmas-e a targyakhoz kot8dés a tarsadalmi és kulturalis identitds
rogzitésére?>® A téma vonzerejének masik oka a torténetirason beliili in-
tegralo képessége. A fogyasztastorténet lehet8séget teremt a torténetirds
kiilonbozd dgainak egyuttmiikodésére, sét: szinte elSirja az eltérd torté-
netir6i szemléletek eredményeinek 6sszekapcsoldsit, hiszen a folyama-
tok alakuldsa e teriileten egyszerre teszi sziikségessé a gazdasagtorténet,
a politikatorténet és a tirsadalom-, illetve kultdrtorténet 4ltal kidolgo-
zott eredmények egy képbe rendezését.

57 A természetgydgyaszok mar a 19. szézadban is sok gondot okoztak a hivatalos orvostudomanynak. A ter-
mészetesség kultusza radikalis formajaban onfenntartd, mez6gazdaségi telepekben jelent meg, mint pél-
déul a Berlin melletti Obstbausiedlung Eden (Eden Gyiimélcstermeszté-telep) vagy az Ascona melletti
naturista, vegetarianus telep, illetve Hellerauban a testkultdra altal orientalt mévésztelep. (Sabine MERTA:
Wege und Irrwege zum modernen Schlankheitskult. Didetkost und Korperkultur als Suche nach neuen
Lebensstilformen. 1880—1930. Franz Steiner Verlag, Stuttgart, 2003.) Kevésbé radikalis formaban széle-
sebb rétegek szaméra a kertvarosi villa, illetve a csaladi haz jelentette a természetkozeli életforma le-
hetdségét. (Harald BobenscHATz: Stadtebau — Von der Vilenkolonie zur Gartenstadt. In: Tilman HARLANDER
[szerk.]: Villa und Eigenheim. Suburbaner Stédtebau in Deutschland. Deutsche Verlags-Anstalt, Stutt-
gart—Mnchen, 2001. 76-105.)

58 A legtBbb tudomanyos munkaban ezek a szempontok persze csak kizvetetten jelennek meg, de rengeteg
az akadémiai szféran kivill sziiletett, e kérdéseket nyiltan targyalé munka. Lasd példaul Christian PrISTER:
Das 1950er Syndrom. Der Weg in die Konsumgesellschaft. Bern—Stuttgart—Wien, 1996.





