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UMBRAI LAURA

A budapesti kozkonyhak torténete

az 1920-as években, avagy hogyan lesz
fogékonysaga ,,az allamnak bizonyos
szocialis kozsziikségletek ellatasara”*

Az els6 vilaghabort nyoman fellépé politikai, tarsadalmi és gaz-
dasagi atalakulasok egyre nagyobb terhet rottak a népétkeztetés
feladatat a 19. szazad végétél fokozatosan felvallaléo budapesti
hatosagra. Kulénésen az élelmiszer-beszerzés jelentett egyre
nagyobb kihivast, amely feladatot 1917 novemberétdl a févaros
a Népélelmezé Kirendeltségén keresztiil latta el. Ez Gizemeltette
ugyanis azokat a hadikonyhakat, melyekhez a technikai és sze-
melyzeti hatteret Budapest, az élelmiszert pedig az allam biztosi-
totta. A folyamatosan fejlesztett hadikonyharendszer 1918 végére
nagyjabél napi 8000 adag meleg ételt osztott ki. A hadikonyhak
felallitasanak igazi jelentéségét azonban nem az ellatottak sza-
maban kell latnunk, hanem abban, hogy az allam elsé izben
tanusitott felel6sségvallalast egy olyan szocialpolitikai feladat
ellatasaban, amely korabban teljesen a tarsadalom vallain nyu-
godott.!

* A tanulmany az MTA Prémium posztdoktori kutatéi program tamogata-
saban a Bolcsészettudomanyi Kutatékozpont Torténettudomanyi Intézetében
végzett munkam alapjan szuletett.

!Bar mar a 19. szazad végétél ismert Budapesten a hatdsagi/allandé nép-
konyha fogalma, ez azonban csak annyit jelentett, hogy a varos garanciat val-
lalt a népkonyhak tizemeltetésére, vagyis csak abban az esetben tartotta fenn
azokat, ha arra az adott kerulet tarsadalmi szervezetei 6nerébél éppen nem
voltak képesek. Az 1917-es allami szerepvallalas pedig még annak ismereté-
ben is fontos allomasa a térténetnek, hogy a hadikonyharendszer fenntartasa-
bol az allamra esé 0sszeg teljes megtéritése végul elmarad, igy azt javarészt a
févaros viselte. A févarosi népkonyharendszer meghonosodasardl, illetve a ha-
tosagi szerepvallalas vagy tavolmaradas okair6l bévebben lasd UmBrar Laura:
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A szocialis étkeztetés kérdésében az allam kovetkezé meg-
nyilvanulasa az volt, amikor a kormanyzat a habora utolsé hoé-
napjaiban, az életszinvonalaban dramai esést megélé, az élel-
miszer-, a tizel6- és nem utolsosorban a cselédhiannyal ktizdé
tisztviseléi kar élelmezésének javitasat tlzte zaszlajara. Az ok-
toberre igért hat koztisztviseldi étkezéhelybdl? egy végul meg is
kezdte az izemelést 1919 januarjatol a parlamenti étkezé egyik
termében.® Marciusban Baloghy Elemér kozélelmezési miniszter
még eléterjesztette a munkaskonyhak és hét 4j koztisztviseldi
étterem felallitasaval 18 000 f6 ellatasara vonatkozo terveit, a
Tanacskoztarsasag azonban feltilirta azokat.*

Vilag proletarjai, a kozkonyhakon egyesiiljetek!

A tanacskormany a hadikonyharendszert sajat képére formalva,
sajatos sikert vallhatott magaénak. Ez volt ugyanis egészen a
huiszas évek végéig az egyetlen olyan idészak, amikor a népét-
keztetés célkézonségének vélt alsébb tarsadalmi rétegek tényleg
nagy szamban igénybe is vették a kézkonyhakat. A huszas évek
népétkeztetésének legnagyobb paradoxona (egybecsengve a vi-

A budapesti hatosagi népkonyhak torténete az 1860-as évektdl az elsd vilag-
haboru kitéréséig. Fons, 2018. 3., 305-345.; U6: A szegényétkeztetéstél a nép-
étkeztetésig: a budapesti népkonyhak torténte az elsé vilaghaboru éveiben.
Multunk, 2018/2., 132-165.

2 A tisztvisel6éi beszerzési csoportokon keresztil jelentkezhettek a félaru
ellatasra azok a kozalkalmazottak, akik az 1917. évi XV. tc. alapjan haborus
segélyben részestltek. Az 50 000 f6s testtiletbdl rogtéon 13 000-en jelezték is,
hogy csaladtagjaikkal egyttt igényt tartananak az étkeztetésre. Megnyilnak
a tisztviselé konyhak. Pesti Hirlap, 1918. augusztus 25., 5.; Olcsoé tisztvisel6-
konyhat a kézalkalmazottaknak. Pesti Hirlap, 1918. julius 18., 10.

3 Koztisztvisel6i Konyhak Kozponti Irodaja (tésztagyar, kébanyai hizlalda,
vagy a régi minisztériumi menzak bekapcsolasaval) nagy iva tervet készitett,
azonban az a rekviralasi jog hianyaban, mar az étkezéhelyiségek és azok fel-
szerelése biztositasanal megrekedt. p. 6.: Hat konyha nyilik meg oktéberben a
koztisztviselék szamara. Az Est, 1918. szeptember 18., 3.

*A 18 000-es szam valoszinUsiti, hogy a tervben nem egy Uj rendszer fel-
allitasa szerepelt, hanem a mar meglévé Kézponti Konyha két mtiszakos mu-
kodtetése. Tisztviseléétkezdét allitanak fel a févarosban. 8 Orai Ujsdg, 1919.
marcius 8., 2.; Munkaskonyhak felallitasa. 8 Orai Ujsdg, 1919. marcius 9., 6.
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laghaborus kulf6ldi tapasztalatokkal)® az volt, hogy a megcélzott
csoportok elkertilték az olcso étkezbéhelyeket, igy a meglévé kapa-
citas ellenére is tiresen tatongtak volna, ha a kézéposztaly lecsu-
szott tagjai nem to6ltotték volna fel azokat. A Tanacskoztarsasag
sajatos sikerének magyarazata egyrészt a dramai kozellatasi al-
lapotokban rejlik. Az élelmiszer-ellatas szempontjabdl ugyanis a
haboru és a forradalmak pusztitasai eltérpuiltek az élelmiszer-
termeld, hagyomanyosan Budapest ellatasat biztosito tertiletek
elcsatolasa, valamint a szénhiany és egyéb okokbdl kialakult
szallitasi nehézségek mellett, amit csak fokozott a févaros tal-
telitettsége.b

A proletardiktatiara e helyzetben is elsérendu kérdésként
kezelte a szocialis egyenlétlenségek megsziintetését, amire a
kozos étkezdék felallitasa jo terepet biztositott. A sztikds alap-
anyaghelyzethez igazodva a korabbi két- és haromfogasos me-
nurendszert egységesitették, és a kézkonyhakon keresztil (az
elhagyott vendéglék, allami intézmények tisztvisel6étkezdéi, a
hagyomanyos jotékonysagi népkonyhak, a haborts hadikony-
ha-helyiségek és a Kozponti Konyhak 6sszekapcsolasaval)” bizto-
sitottak a szellemi munkasokkal kibdvitett bazisuk élelmezését.

5Bar a kérdésre a témat érinté szakirodalom a vilaghaboru éveiben meg-
er6s6dé munkasontudatban és a hagyomanyosan a hazi tuzhely iranti ra-
gaszkodasban jeloli meg a valaszt, a budapesti viszonyok mind részletesebb
megismerése ennél bonyolultabb megfejtést sejtet. A néprajztudomany ered-
ményeire tamaszkodva a téma részletes feldolgozasardl Bati Anikéval jelen-
tetink meg k6z6s tanulmanyt. Belinda J. Davis: Home Fires Burning: Food,
Politics, and Everyday Life in World War I. Berlin. University of North Carolina
Press, Chapell Hill, 2000. 139.

® A vilaghaborus és azt koveté évek altalanos kozellatasi problémairdl bo-
vebben lasd Bopy Zsombor: Elelmiszer-ellatas piac és kotott gazdalkodas ko-
z6tt a haboru és az 6sszeomlas idején. In: Boby Zsombor (szerk.): Haborubdl
békébe: a magyar tdarsadalom 1918 utdan. Budapest, Boélcsészettudomanyi
Kutatokozpont Torténettudomanyi Intézet, 2018. 151-194.

7 A csak fézésre berendezett két kozponti konyha (a Hungaria uti 12000
fé6s és az Aréna uti 4000 f6s kapacitassal) csucsra jart, de tobb intéz-
mény konyhajardl is szerveztek szallitast. Kozkonyha mutikédétt a Nemzeti
Palotaban (Budavari Palota), a Koézponti Jarasbirésagon, a Tanacsokhazaban
(Orszaghaz), a hadi (példaul Vaci u. 78-80.) és a volt hatésagi/tarsadalmi nép-
konyhak tobbségében (példaul az 6budai Fé tér, X. Szent Laszlo tér 29.), de ek-
kor nyilt meg a Fé utca 80., vagy a Rudolf rpt. 6. alatti 4j étkezéhely is. Politikai
Kiaddas, 1919. julius 29.; A szegények kosztjan. Vildg, 1919. november 2., 1.
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A Tanacskoztarsasag népétkeztetés terén elért eredményei azon-
ban nem azért érdekesek, mert a kdzponti akarat 25 000 fére
szélesitette ki a févaros hadikonyharendszerét, hanem azért,
mert a végtelenil szegényes, igénytelen ellatas ellenére elérték,
hogy a lakossag, és féleg az als6bb munkasréteg, amely a kovet-
kez6 évek tantisaga szerint csak ,fitymalva valogatott”, a tanacs-
kormany idején nagyobb szamban elfogadta a hatésagi ellatast.

,lalan csak nem lesz gerstli megint? — aggodalmaskodtak.
Eltalaltak. Kasat kaptak. Masnap a kasatol féltek. Es valtoza-
tul gerstli jott. No de felttint a tok és ez lett az étkezék uralkodo
planétaja sokaig. A tok jelében bukott meg azutan a kommuniz-
mus [...] A legnagyobb forgalma a proletardiktattra alatt volt az
éttermeknek, [...] amelyek csodalatosképpen a régi, polgari veze-
tés alatt tudtak megmaradni, nyajtottak egyedtil biztonsagot a
kozonségnek, hogy nem marad ebéd nélkuil.”®

A Tanacskoztarsasag kozkonyhai sikerének a racionalis okok
(élelmiszer-beszerzési problémak, ttizeléhiany stb.) mellett min-
den bizonnyal pszicholégiai magyarazata is van. A munkassag
most eldszoOr sajatjanak érezhette ezeket a konyhakat, igy ott
étkezni nemcsak praktikus volt, hanem a peremre szorultsag,
az alamizsna elfogadasabol fakadé szégyenérzet, vagy a csaladi
tlizhely hianya helyett az egytivé tartozas élményét is adhatta,
amit a korabbi jotékonysagi népkonyhak és a késébb szervezet-
tek sem tudtak jellegtikbél adéddéan biztositani.

8 A fenti, a Pesti Napléban megjelent utélagos, 1919. észi leiras jol érzékel-
teti a Tanacskoztarsasag népkonyhainak titkat, hiszen a kozellatasi nehézsé-
geken minden bizonnyal még ennyire sem tudtak volna trra lenni, ha nem ta-
maszkodnak a korabbi szakkozegekre. A korszakrol irt szamtalan visszaem-
lékezés tantusaga szerint a huszas évek elejéig az egymast valté rendszereket
egyarant jellemezte a régi kozellatasi apparatus (a kozépvezetékig bezarolag)
megtartasa. Lasd példaul Harrer Ferenc visszaemlékezését, vagy Csergé Hugo,
a Népjoléti Kézpont vezetdjének esetét. A népjoléti kozpont a kozjotékonysagi
tgyosztalyban. 8 Orai Ujsdg, 1920. oktéber 15., 6.; Otkoronas table d’héte,
Pesti Napld, 1919. oktober 19., 3. — A Tanacskoztarsasag alatti élelmezés
Horthy-kori elitélésérdl lasd Csunderlik Péter 2019-es konyvének ,,Az éhezd
févaros: a »tok és gerslic toposza” cimt alfejezetét: CsunperLk Péter: A ,vdrés
farsangtél” a ,,vérés tatarjardasig”. A Tandcskéztdarsasdag a korai Horthy-korszak
pamflet- és visszaemlékezés-irodalmdaban. Napvilag Kiado, Budapest, 2019.
193-195.
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A tanacskormany a kozkonyhak muikodtetését a Kozellatasi
Népbiztossag Koézponti Szervezetének tigykdrébe utalta, amely
elébb a munkas- és katonatanacsok kertileti szervezeteire,
utébb pedig a Kézkonyhak Koézponti Tanacsara bizta azt.®° A koz-
konyhakon csak az arra érdemesek étkezhettek. Ok a szakszer-
vezeti igazolvany vagy a munkakényv bemutatasa mellett, a te-
ruletileg illetékes munkas- és katonatanacsoknal jelentkezhet-
tek.1° J[E]gy ebéd ara 4 korona 50 fillér. Csak havi el6fizetést
fogadnak el. A kovetkez6 jegyeket kell beszolgaltatni egy honap-
ra: 150 dekardl szo6l6 lisztjegy, két zsirjegy, egy cukorjegy, két
burgonyajegy és egy sojegy.”!!

A népétkeztetés helyzete a Tanacskoztarsasag utani honapokban

1919 augusztusaban a Friedrich-kormany kerult hatalomra,
mikoézben Budapest novemberig roman megszallas alatt volt.
A népétkezés megszervezése tovabbra is komoly nehézségek elé
allitotta a hatésagokat. Errél a korszakrol irtak, hogy ,a jovede-
lem sok az éhenhalashoz, de kevés a megélhetéshez”.!?

A kommun alatt toéretlentil mikodd, majd a roman meg-
szallast is tobbségében szerencsésen atvészelé Népélelmezd
Kirendeltség egységei 1919 6szén alig lattak el napi 3500-4000
f6t,'® és ez a szam az éves csucsot jelenté téli idészakban sem

9 Budapest kozellatasa és lakastigye. Népszava, 1919. julius 9., 3.

1Munkas és Katonatanacsok kézleményei. Népszava, 1919. junius 5., 8.

' Dragabb az ebéd ara a kézkonyhakon. Népszava, 1919. julius 30., 6.

12Népélelmezés a févarosban. Févdarosi Hirlap, 1919. oktdber 22., 2.

13 A Népélelmezé Kirendeltség a kozponti konyhaival 4000 {6t élelmezett (9
polgari konyhan kereszttil 1500, 8 hadikonyhaban 660, a varoshazi étkezében
700, a Varoshaz utca 10. alatti Diakmenzan 350 f6t. Tovabbi 600 embert a
ktlonbozé févarosi intézményekben, 200-at pedig a Tanacskoztarsasag ide-
jén a rendszerbe bevont vendéglékon keresztiil.) A lecsokkent forgalom miatt
tobb étkezdt bezartak, a nagyobbakban pedig egyszerre rendeztek be polgari
és hadi étkez6t. Ilyen hat helyen muikodott (I., Verpeléti ut, II., Heltai u., IV,,
Havas u., VI., Szondy u., VIII., Népszinhaz u. és IX., Bakacs tér), a IIl., Lajos
utcaban csak hadi-, mig az V., Erzsébet tér, VI., Hunyadi tér és VII., Istvan
uton csak polgari étkez6 tizemelt. 1919 6szén mar tervezték a Gat és Mester
utca sarkan egy ujabb étkezde megnyitasat.
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érte el a 6000-et. ,[A] proletardiktatiira 6ta majdnem negyedére
apadt a kézkonyhakon étkezék szama, ami [...] éles ellentétben
van azzal a folfogassal, hogy Budapest ma a nyomor varosa”* —
hangzott e furcsa jelenségrél a kormanyzat allaspontjat ttikr6zoé
sajtomagyarazat.

A févarosban uralkodé szocialis problémakat testkézelbdl is-
mer6 varosvezetés viszont a megélhetési viszonyok dramai rom-
lasaban latta az okokat, hiszen a megcélzott kézénség az 6nkolt-
ségi arnal joval alacsonyabbakkal dolgozé hadikonyhak dijait!®
sem tudta mar megfizetni. Liber Endre f6jegyz6 ezért javasolta a
koézkonyhai dijak allami kéltségen torténé mérséklésével egyide-
juleg a kapacitas 18 000 adagra emelését.

,— En is csak a hadit fogom enni ezentul, sz6lt kézbe egy
hivatalnoknd. A hadi, ez a ketté 6tvenes ebédtipus, amelynek
fogyasztoi szaporodnak, jelétil a szomoru viszonyoknak, ami
kozott a masik, a polgari mind inkabb draga kezd lenni [...]
Erdekes, hogy [...] a munkasok, akiknek van munkajuk, jobban
birjak. De egyuttal kritikusabbak is. Az tigyvéd, a tanar nagyon
meg van elégedve a koszttal [...] a kuiltelki piaci hordar azonban
egészen kereken kijelenti: — ha nem nyomjak meg a konyhan job-
ban a gombot, nem kérek tobbet a polgari ebédbsl.”®

“Harom, a kormany terveit dicséit6 ujsag is sz6 szerint ugyanugy, a fenti
tanulsag levonasaval zarta beszamolojat. Szazezer étkezének f6znek a févarosi
kézkonyhakon. Friss Ujsdg, 1919. oktéber 23., 2.; Varosi konyha szazezer em-
ber szamara. Vilag, 1919. oktéber 23., 6.; Szazezer ember szamara kibévitik a
févarosi kozkonyhakat. Budapesti Hirlap, 1919. oktober 6.

15 A szedett dijak j6 esetben is csak az alapanyagkoltséget fedezték, hi-
szen maganéttermekben a feltét nélkuli fé6zelék kertuilt annyiba, mint a polgari
menti. Otkoronas table d’héte, az olcs6 ebédek és azok vendégei. Pesti Naplo,
I. m., 3.

6 zs. g.: A szegények kosztjan. Vildg, 1919. november 2., 1-2. — A heten-
te ismétlédé étlap monotonitasa és a szegényes kinalat hamar kiélesitette a
kritikai érzéket. ,Etlap — a hadi konyhan: Hétfé: burgonyaleves, tengeri kasa,
Kedd: reszelttészta-leves, paradicsomos kaposzta, Szerda: paradicsomle-
ves, karalabéfézelék, Cstitortok: zoldségleves arpakasaval és makos metélt,
Péntek: koményleves paradicsomos kaposztaval, Szombat: arpakasaleves és
tokfézelék, Vasarnap: paradicsomleves arpakasaval, izes metélt. — A polgari
és diak étkezében: Hétfé: paradicsomleves, karalabéfézelék, kaposztas metélt,
Kedd: arpakasaleves, kelkaposzta-f6zelék, hadi mézeskalacs, Szerda: karala-
béleves, paradicsomos kaposzta, koleskasa izzel, Csutortok: burgonyaleves,
tokfézelék, almas lepény, Péntek: zoldségleves, karalabéfézelék, izes lepény
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»A leglatogatottabb az Erzsébet téri polgari étkezde. A dikta-
tura alatt ebben az étkezdében naponta atlag hatszaz embert
szolgaltak ki, ma csak szaznyolcvan—kétszazat. A vendégek kon-
tingensét hivatalnokemberek és kereskedelmi alkalmazottak al-
kotjak. [...] Megkezdddik a talalas [...] a leves, mint megallapi-
tom barnas folyadék, aljarol paszulyt emelek ki a kanalammal
[...] Rantas nélkuli leves, meleg vizben aztatott bab... A masik
tanyérban sargarépa f6zelék [...] ennek azonban kiilénos ize és
szaga van. Ugy latszik, olajjal készitik. A harmadik fogas egy
kis gyomorrontas, kasa, nyakondntve vizzel alaposan higitott
marmeladdal. Ize keser11, szaga bizonytalan, szine meghataroz-
hatatlan [...] Most, hogy a maganhaztartasoknak nincs ttizel4-
anyaguk, nagyon sokan, jobb csaladok vitetnek haza ebédet.”"”

»Az inségtal a forradalomig nem hosszii az it [...] azok enyhitsék a
nyomort, akik nem ismerik”

1919 6szén, a tarsadalom megnyugtatasa érdekében, a kor-
many surgdsen meg akarta (volna) oldani a tomegek élelmezé-
sét. A kozélelmezés-tigyi miniszter, Ereky Karoly bécsi mintara

racsos, Szombat: koményleves, burgonyafézelék, makos metélt, Vasarnap:
reszelttészta-leves, paradicsomos kaposzta, almaslepény. — A varoshazan:
Hétf6: karfiolleves, tokfézelék, izes bukta, Kedd: burgonyaleves, karalabé-
fézelék, makos tekercs, Szerda: paradicsomleves, babfézelék, almas lepény,
Csutortok: lebbencsleves, kelkaposzta-fézelék, izes kifli, Péntek: karfiolle-
ves, paradicsomos kaposztafézelék, izes lepény, Szombat: reszelttészta-leves,
burgonyafézelék, linzertészta izzel, Vasarnap: zéldségleves kelkaposzta-féze-
1ék almas lepény. — Diakok vacsoraja: Hétf6: paradicsomos kaposztafézelék,
Kedd: karalabéfézelék, Szerda: paradicsomos kaposztafézelék, Csutortok:
kelkaposzta-fézelék, Péntek: vadas martas, koleskasa korités, Szombat: ka-
ralabé fézelék, Vasarnap: izes metélt.” Népélelmezés a févarosban. Févdrosi
Hirlap, 1919. oktéber 22., 3.

7zs. g.: A szegények kosztjan. Vildg, 1919. november 2., 1-2. — Alig fél év
mulva mar egy tébbezres tiltakozasrél szamolt be a 8 Orai Ujsdg, mely a varosi
kozkonyhakrol kikeruil6 ételek minésége miatt szervez6dott a koztizemek dol-
g0z6i korében. ,, Azt kovetelik, hogy ne vizzel f6tt, ehetetlen fehérrépafézeléket
és savanyu kaposztat adjanak a koézkonyhakon naponta,- hanem zsirral
berantott rendes ételeket.” Ehetetlen ételt adnak a févaros kézkonyhaiban.
8 Orai Ujsdg, 1920. marcius 12., 2.
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(ahol a haboru vége 6ta mar a kulféldi misszidkra tamaszkod-
va mukodtették a hadikonyharendszert) Budapesten is legalabb
100 000 fot ellato,'® nagyjabél harmincmillié korona befektetést
igénylé hadikonyharendszer megvalésitasat hirdette meg. Ez
Ossze is csengett volna a févaros elképzeléseivel, azt leszamitva,
hogy a koltségek atvallalasa helyett az allam csak gyUjtéakciot
inditott, de a Friedrich-kormany novemberi bukasaval az is le-
kerlilt a napirendrdl. A megtériilés elvéhez egészen 1918 végéig
sikeresen ragaszkodé Népélelmezé Kirendeltség sem tudta mar
jo ideje, az elmaradt allami hozzajarulas, illetve az éttermek re-
lativ dragasaga miatt lemorzsol6do vendégek okan a fizetendé di-
jakat a bekerulési koéltségekkel aranyba hozni, igy minden egyes
honapban félmilli6 koronaval nétt a hadikonyhatizem hianya.!®
A févarosra nehezedd inség meéreteit jelzi, hogy 1920 feb-
ruarjaban Huszar Karoly miniszterelnok is gyUjtést inditott a
nyomorg6 lakossag megsegitésére.?® A raszorultak érdekében
szervezett mozgalmakba Jozsef Ferenc herceg is bekapcsolodott,
amikor szintén az év februarjaban meghirdette 40-50 ezer 6 el-
latasara az Olcs6 Ebéd Akcibjat. ,,[A] kiralyi herceg személyesen
lépett és lép érintkezésbe a magyar tarsadalom el6keléségeivel, a
pénzvilag és agrariusok vezérférfiaival [...] a gyGjtést egy névte-
len [késébb annyi dertill még ki réla, hogy 6 az egyik legnagyobb
magyar gyaros| adakozé inditotta meg félmilliés adomanyaval,
amelyhez a TEBE, a Takarékpénztarak és Bankok Egyestilete

1BA100000-es szam feltehet6en a Népjoléti Kozpontban a Tanacskoztarsasag
el6tt nyilvantartott raszorultak szamabél indult ki, mikézben kénnyen meg-
jegyezhet6 tizenetnek is jo volt. A hangzatos javaslat azonban a megvalésitas
tetemes koltségei mellett azzal sem szamolt, hogy az ingyenes ebédeltetés még
tobb embert vonzana abba a varosba, ami mar az itt élék ellatasat sem tudta
biztositani. Szazezer étkezének féznek a févarosi kézkonyhakon. Friss Ujsdg,
1919. oktéber 23., 2.

19 Tanacsi el6terjesztés a ,Népélelmezé Kirendeltség” tizemének folytata-
sahoz szlikséges koltségosszegek engedélyezése ltigyében. Févdrosi Kézlony,
1920. junius 25., 352.

20 Vészkialtas, a miniszterelnok ur felhivasa. Pest-Pilis-Solt-Kiskun Vir-
megye Hivatalos Lapja, 1920. marcius 11., 1.; ScHULER Dezsé: A hatosagi nyilt
szegénygondozas Budapesten. Budapest Székesfévaros Statisztikai Hivatala,
Budapest, 1936. 20.
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csatlakozott harommilliéval.”?! Az id6é pedig stirgetett, hiszen
ahogy fogalmaztak: ,az inségtél a forradalomig nem hosszt
az ut. Gyors segitségre van szlikség, de az allam egyediil nem
tud segiteni. A tarsadalomhoz fordulunk tehat, azok enyhitsék
a nyomort, akik nem ismerik”.?? A gyujtés kezdetén az Olcso
Ebéd Akci6 az 6sszes étkezbhelyével egylitt atvette a deficites
Népélelmezé Kirendeltség tizemét, ahol azutan kézel harom ho-
napon keresztlil harom- és egyfogasos hustalan ebédeket szol-
galt ki.?3

Simsa Emil igazgato vezetésével ,[m]a délelétt Jozsef Ferenc
féherceg, Huszar Karoly, az entente-missziok képviseldi és a nép-
gondozd6 bizottsag tagjai a sajtdo képviseldivel egytitt végignézték
a Hungaria-uiti konyhatizem berendezését. Végigjartak a hatal-
mas konyhatermet, amelyben huszonnégy négyszazliteres tist-
ben f6zik a levest, ahol villanyerdre berendezett gépek dolgozzak
fel a tésztat, és amelyben hatalmas apparatussal készul a féze-
1ék. Végignéztiik az 6sszes helyiségeket, a htit6haztél kezdve, le
a raktarakig és mosotermekig”?* [M]ég a szép tagas raktarhelyi-
séget is megnézték, amelyek azonban teljesen tiresen allnak. |[...]
Az ebédkioszté a haboru szilte intézmény. [...] Eleinte csupan a
legszegényebb munkasosztaly vette a kioszté ebédjét igénybe |...]
s ma az a helyzet, hogy az ételkiosztokban és a févarosi étter-
mekben féleg a kdzéposztalyhoz tartozok étkeznek. [...] Az egyfo-
gasos ebéd ara S korona, a haromfogasos ebédé 8 korona. Azok,
akik ezt az arat sem tudjak megfizetni, félaron vagy teljesen in-

21 Hat milli6 a nyomorgoéknak. Pesti Hirlap, 1920. februar 7., 4.; Tanacsi
eléterjesztés a Népélelmezé Kirendeltség tizemének folytatasara. Fdévdarosi
Koé6zlény, 1920. janius 25., 352.

22 Az olcs6 ebéd. Budapesti Hirlap, 1920. februar 29., 7.

23 A haromfogasos ebéd napi 4 dl levesbél, 20 dl f6zelékbdl vagy 20 dkg fétt
tésztabol, esetleg két darab sult tésztabol, az egyfogasos pedig napi S dl f6ze-
1ékbdl vagy 36 dkg fétt tésztabol allt, minden adaghoz 7 dkg kenyeret adtak.
Juniustél mar 7 korona ellenében hust is lehetett vasarolni a két hénap alatt
20%-kal megdragult ebédekhez. A Népszava Ujsagirdja el is ment, hogy meg-
nézze, mekkora a keletje az ebédeknek. Az étteremben aznap az ott ebédelé 500
emberbdl, akik jelentés tobbsége keresé volt, mindéssze csak 5 vasarolt husfel-
tétet. d-: A tizenhétkoronas ebéd. Népszava, 1920. junius 16., 4. Jozsef Ferenc
féherceg olcsé ebéd-akcidja. Pesti Hirlap, 1920. marcius 17., 5.

2¢Uo. 5.
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gyen étkezhetnek.”?® E latogatas megszervezésének egyébként
pont az volt a célja, hogy a misszidok képviseldinek bemutassak,
bar a févaros rendelkezik megfelel6, a bécsi konyhakhoz hason-
16, mintaszer(i intézménnyel, kell6 mennyiségti élelmiszer nem
all a mukaodtetéshez rendelkezésre, igy kulfoldi segité akciora is
szukség lenne.?°

Bar az ujsagok szerint eleinte minden siman ment, szépen
szaporodtak az adomanyok, a szervezék ismét meglepetten vet-
ték tudomasul, hogy egyre nehezebben tudnak Gjabb fizetd ét-
kezbéket csabitani az olcsé asztalokhoz. A kertleti eléljarosagok
mar napi 5000 ingyenjegyet kaptak, és kell6 szamu jelentkezé
hianyaban szintén ingyenjegyet osztottak az alacsonyabb allasu
miniszteri dolgozéknak és a rendérlegényeknek is.?”

Az akcib tavasz kozepétdl kezdett az ingyenes étkezések ira-
nyaba eltolodni, ami nagyban hozzajarult az 6sszegyult keret id6
el6tti kimeruiléséhez. Az ingyenes ellatas, bar valamelyest meg-
novelte az étkezdék forgalmat, hamar megkérdéjelezte annak
helyes voltat is. A févarosi szervek értékelése szerint megszapo-
rodtak példaul a visszaélések, az utalvanyokat zugforgalomban
arusitottak, aki pedig ingyen jutott ebédhez, az gyakorta csak
valogatott a fogasok kozott. Az intézdbizottsagban ezért egyre
jobban megerésodétt az a vélemény, hogy a népétkeztetés rend-
szerében vissza kell térni a téritéses elv érvényesitéséhez.?®

1920 juniusaban, a nyari idészakra vald tekintettel az akci-
ot megszakitottak, s bar decemberben még Jozsef Ferenc tijabb
gyUjtéseket fontolgatott, arra mar az 6 szervezésében tébbé nem
kertilt sor. Igy 1920 juniusatél a hadikonyharendszer fenntarta-
sa a févarosra maradt, amely anyagi eszk6zok hianyaban a teljes

25 Kulfoldi missziok megtekintették a kézponti konyhat. Vildg, 1920. mar-
cius 17., 6.

26 Budapesten nagyobb a nyomor, mint Bécsben. Kulf6ldi misszidok a koz-
ponti konyha tires raktaraiban. Pesti Naplé, 1920. marcius 17., 4.

27 Jozsef foherceg a fékapitanysagon. Kis Ujsdg, 1920. aprilis 23., 2.; Olcs6
ebéd az allami tisztvisel6knek és a szegény néposztalynak. Budapesti Hirlap,
1920. aprilis 14., 7.

28 Tanacsi el6terjesztés a ,Népélelmezé Kirendeltség” tizemének folytatasa-
hoz sztikséges koltségosszeg engedélyezése ligyében. Févdarosi Kézlény, 1920.
janius 25., 352.
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koltségtérités elvét kovetve, a fizeté kereslethez igazodva (napi
1500 f6t ellatva) folytatta tovabb a mtikodését.??

A ,biiféaltruizmus”: egy kurzusvallalat tiindoklése és bukasa, avagy
megoldhato-e piaci alapon a népétkeztetés?

1920 nyaran, amikorra mar az élelmiszerek nagyobb része Gjra
szabadarassa valt, felvet6dott, hogy az olcs6 ebédeltetési akciot
is Uzleti alapon kellene megszervezni. A kézalkalmazottak el-
latasara kirendelt kormanybiztos, Konkoly Thege Gyula, vala-
mint Schnetzer Ferenc, a Friedrich-kormany volt hadliigyminisz-
tere3® kezdeményezésére az allam és a budapesti pénzintézetek
1920. oktéber 4-én megalakitottak a Kézérdek1 Elelmezési Rt.-t
(KERT).!

zetten biré vallalat feladata az volt, hogy elsésorban a koézszol-

291920 oktdberében ,,8K 50 — 9 korona volt egy ebéd. A huiis ara a napi ar sze-
rint valtozott, jelenleg 7 koronaért adunk egy adag huist.” A népjéléti kézpontot
a kozjotékonysagi osztalyhoz csatoltak. Az Est, 1920. oktéber 15., 2.

30 A koztisztvisel6k élelmezési akciéjanak iranyitasaval megbizott nyugal-
mazott tabornok nevét 1918 nyaran ismerte meg a nyilvanossag, amikor a
Karoly kiraly gyermeknyaraltatasi akci6é botranya idején (a gyerekeket félkész
allapotok fogadtak, és tobbszor is gyomorfertézést kaptak) a kormanyzat 6t
kuldte Abbaziaba. A nevéhez f1z6dott ugyanabban az évben a gyors cséplési
akci6 levezénylése, majd a kézos élelmi bizottsag elndki tisztségének betdltése,
és novemberben a rekviralasi rendelet végrehajtasa is. A gyermeknyaraltatasi
akci6 korrekturaja. Vilag, 1918. augusztus 14., 9.

31 A KERT igazgatésagaban a pénzligyminiszter Schnetzert nevezte ki el-
noknek, az alelndki tisztet Horanszky Dezs6 udvari tanacsos, az Orszagos
Kozépponti Hitelszévetkezet vezérigazgatdja latta el. Az igazgatéosag 18 tagbdl
allt, kozuluk 9-et az alapitasban részt vevé budapesti pénzintézetek adtak, a
kormanyzat részérél pedig Térfi Béla kozélelmezési és Ernyei Pal pénziugymi-
niszteri allamtitkarok, a févaros képviseletében Vajna Ede tanacsnok, Liber
Endre és Thomas Erné féjegyz6k neve szerepelt. A 25 milli6é korona alaptékével
létestilt részvénytarsasag vezérigazgatoja Gore Jozsef lett, akirdl azt hoztak le
az Ujsagok, hogy 1 milli6 koronanyi részvényt vallhatott magaénak (amibél
véglil 250 000 koronat be is fizetett). A fennmaradé 24 milliébél pedig az allam
15-6t, az Orszagos Kozponti Hitelszévetkezet pedig 9-et jegyzett. Kozérdeku
Elelmezési Részvénytarsasag. Budapesti Hirlap, 1920. oktéber 8., 4.; Kézponti
Ertesité, 1920. december 2.; 1747., Nagy Magyar Compass, 1921. 48/2., 275.;
Biztositjak a kéztisztviselék ellatasat. Az Ujsdg, 1920. szeptember 23., 4.
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galati alkalmazottak, masodsorban pedig a fix fizetésti magan-
alkalmazottak, illetéleg a munkassag részére olcso és jo mind-
ségu étkeztetést biztositson. A gazdasagos mukodtetést — a ber-
lini Aschinger- és a parizsi Duval-konyhak mintajara — 6nallo
nyersanyagot és késztermékeket is eléallito tizemek felallitasaval
(példaul konyhakertészet, sertéshizlalda, husfeldolgozoé-telep,
baromfitenyészt6, pékség, cukraszda, valamint alkohol tartal-
mu italok gyartasaval és azok forgalomba hozatalaval) akartak
szavatolni. Az emlitett berlini vagy parizsi példak ugyanis iga-
zoltak, hogy a lakossag olcs6 ebéddel valé ellatasa piaci alapon
egyaltalan nem lehetetlen vallalkozas, hiszen kuilf6ldén a széles
kortt miakodtetéstikkel a vilaghaboru éveiben megbukott nép-
konyha-rendszer életképes alternativajat adtak.3?

A KERT, a févarossal folytatott targyalasok eredményeként,
ingyenesen atvette teljes felszerelésével és személyzetével egyuitt
a Népélelmez6 Kirendeltséget. A vallalat és a technikai hattér je-
lentés részét biztosité Budapest kozott a kapcsolat valészintleg
nem jott volna létre olyan kénnyedén, ha a févaros 1920 6szére,
a targyalasok megkezdésére nem esett volna at azon a teljes ke-
resztény nemzeti hatalomvaltason, amit nemcsak Sip6écz Jend
kormanybiztosbdl lett polgarmestersége, hanem Zilahi-Kiss
Jend sok vihart kivalto alpolgarmestersége, és nem utolsésorban

321900-ban mar 100 (j6 minéségli, egyszer ebédet kinalo) Duval-étkezde
Uzemelt Parizsban az azt megalapit6 mészarosmester vallalata részeként.
Duval 1922-es halala utan is tovabb viragzott a vallalkozas, bar a két vilag-
haboru kozoétt, az akkor 28 kozponti konyhaval dolgozé vallalat, mégis ar-
r6l hiresuilt el Magyarorszagon, hogy hazankfiai szazszamra mosogattak ott.
A berlini Aschinger vallalatnak szintén tébb mint 100 olcsé étterme mukodott
ebben azidészakban, és hasonlé konyhakat tizemeltetett Carminati Milanéban
is. A nagy sikert megirigyelte Kiszel Jozsef vendéglds is, aki ezek mintajara
1924-ben a Kossuth Lajos utca 12. alatt nyitott olcs6, de pazar berendezé-
su éttermet (nem kis kellemetlenséget okozva ezzel Friedrich Istvannak, aki
kezességet vallalt Kiszel rovidesen bedélt vallalatanak kolcsonéhez). Egy na-
pig mosogattam a Carminati konyhajan. Az Ujsdg, 1924. november 23., 5.;
A nagy francia éttermek magyar tanyér-tisztogatéi. Az Est, 1923. julius 18.,
4.; Meghalt Duval, Parizs olcsé vendéglése. Magyarorszdg, 1922. februar 16.,
Magyar Hirlap, 1926. november 7., 9.; Aschinger konyhak. Uj Nemzedék, 1925.
szeptember 10., 5.
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Wolff Karoly, a Keresztény Kozségi Part vezetdjének politikaja is
fémjelzett.®3

1920. november végén igy Gore Jozsef, a KERT vezérigazgato-
ja be is jelenthette a sajtoban, hogy egyelére 5000 f6 ellatasaval
az els6 husz étkezde mar meg is kezdte az Gizemet. A levesbdl,
f6zelékbodl és tésztabdl allo ebédért vagy vacsoraért mindodssze
10 koronat kell fizetni, de tovabbi 8 korona ellenében 6 dkg-os
husszelet is kaphato. Mi tobb, mar tervezik a bdvitést, mivel
segyre kapjuk a felszolitast hivataloktoél, intézményektél, hogy
részlikre is rendezzlink be étkezdéket”. Mar az elézetes tervek-
ben is szerepelt az elsésorban tisztvisel6i beszerzési csoportok
ebédakcioinak a KERT szervezésébe valdé beolvasztasa, de a
részvénytarsasag agytrosztje kézel sem allt meg itt. ,En gondo-
lok a kultelki szegényekre is, akik a ktilsé perifériakon a mai
nehéz megélhetési viszonyok k6z6tt munka és kereset nélkul
nyomorognak [...] Egyelére tiz-tizendtezer embernek az ingyen
ebéddel valé ellatasardl volna sz, és erre a célra az egyes pénz-
intézetek jovoltabol mar tizendt-huiszmillié korona egytutt van
[...] Ez az ingyenebéd-akciod felgjitasa lesz, a pénzhiany miatt
megszunt Jozsef féherceg ebéd-akcidjanak és az a jo oldala is
meglesz, hogy azt minden politikai melléktekintet nélktl barki
igénybe veheti.”®* [B]ekapcsoltuk mar a rendérkapitanysag ét-
kez6jét, a kultuszminisztériumot, a kozponti jarasbirésagot, és a
varosi didkmenzat [...]| nem régiben érkezett hozzank a févarosi
bufféseknek az ajanlata, amelyben éttermeiket teljesen ingyen

3% A megallapodas nyélbe titése érdekében Wolff tobb izben is felszélalt a
kozgyulésen, de még igy is csak hosszu huzavona utan, hénapokkal késébb
kerilt sor az alairasara. Bizottsagi és tanacsi eléterjesztés a székesfévaros és a
Kézérdekli Elelmezési Részvénytarsasag budapesti bejegyzett cég kdzott a szé-
kesfévarosi népétkeztet6 intézmények ingyenes hasznalatba adasara vonatko-
26 szerz6déskotés tigyében 10386/1921-1X. sz. Févdrosi K6zlény, 1921. marcius
18., 2. — A hatalomvaltasrol lasd Ienicz Karoly: Keresztény parti hatalomatvétel
a Varoshazan — 1920. In: FermL Istvan-IaNacz Karoly (szerk.): Onkormdnyzati
vdlasztdasok Budapesten, 1867-2010. Napvilag Kiadé, Budapest, 2010. 56-69.

34 Tizenodtezer ember kap ingyen ebédet. Friss Ujsdg, 1920. november 28.,
1-2.; Biztositjak a kéztisztviselék ellatasat. Az Ujsdg, 1920. szeptember 23., 4.
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akciéink rendelkezésére bocsatjak. Ugyanilyen ajanlat érkezett
a Magyar Haztél és a két Szent Istvan étteremt6l.”3s

Egyes lapok el6szor lelkesen tdvozolték az Uj akcioét:
»~A Népszinhaz utcaban [...] a szegény emberek ebédjét most hoz-
tak éppen a Hungaria-koérutrél. A homalyos helyiségben nagy a
nyuzsgés. Valaha 20 fillér volt egy olcs6 ebéd, ma 10 korona |...]
Az els6 fogas tuddéleves tésztakockaval. Megkoéstoltam: jo vastag
és taplalé benne a rantas. Porcelantanyérokban, kifogastalan
szervizzel osztjak szét a levest [...] Néehanyan ételhordéban viszik
haza az ebédet, melyhez egy adag kozségi kenyér is jarul. Az
els6 fogas hamar elttinik, ekkor kovetkezik a savanyukaposzta.
A kaposztanak nagyszert fistélthus ize van, sajnos a fiistélthus
nincsen sehol. Hetenként csak kétszer van hiisos nap a nép-
konyhan. A hustalansagot azonban béven karpétolja az édes
izletes makostészta. Vannak, akik dupla porciét kérnek, 6k 6t
koronat fizetnek ra.”s¢

A sajtéban azonban 1921 tavaszan mar KERT-ellenes han-
gulat alakult ki. Az aremelés mellett a szembettindé mindség-
romlast a vallalat és kuilonosen annak vezetdje, Goére Jozsef
magantizelmeivel hoztak kapcsolatba. A varosszerte keringd
pletykak nyomaba szegdédve egy Uijsagiré nem volt rest, és egy
nap haromszor is KERT-ebéd fogyasztasara adta a fejét. Elséként
betilt a Népszinhaz utca 35. alatti KERT-étkezébe, majd atsé-
talt a Jozsef korut és a Népszinhaz utca sarkan mukodd Szent
Istvan bufébe, végul pedig betért a Teréz kortti Magyar Haz étte-
rembe is. Mindenhol ugyanazt és ugyanakkora mennyiségben a
tanyérjara tett KERT-ebédet kapta, azonban mas-mas arat (12,
16 és 19 koronat) fizetett érte. A buifék haszna pedig egyenesen
annak tulajdonosa zsebébe vandorolt. Gorének azonban nem ez
volt a legnagyobb csalasa, egy idé utan a KERT maga is figyelte

35 Gore Jozsef korabban a Kébanyai Szent Istvan Serfézde tisztviseldje volt,
majd a haboru alatt megszerezte tobb vendéglé, példaul a mar emlitett Magyar
Haz és a két Szent Istvan bufé bérletét, aminek a vagyonat is készonhette.
S. Zs.: A Kézérdekli Elelmezési Rt. 6nérdeki élelmezési akcidja. 8 Orai Ujsdg,
1921. aprilis 3., 3.; A Kozponti Konyhatél a Magyar Hazig, a Bufféaltruizmus a
févarosnal. Az Est, 1921. aprilis 10., 4.; Februarra két koronaval olcsobb lesz a
koztisztviselék ebédje. Az Est, 1921. januar 16., 2.

s6Tudéleves, kaposzta és makostészta. Magyarorszdg, 1921. februar 25., 4.
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a tevékenységét, tobb vizsgalatot is inditottak ellene, majd 1921
novemberében a helyi hatoésagok segitségével végul Triesztben
érték tetten, ahova a KERT-tél elsikkasztott tizenharom vagon-
nyi hatosagi lisztet probalta kicsempészni.®”

A Gore alatt nyolcmilliés hianyt®® felhalmoz6 részvénytarsa-
sagot a helyére allitott Palkovics Ede, elismert vendéglato-ipari
szakember, az Angol Kiralyndé korabbi igazgatédja sem tudta mar
megmenteni, ezért 1922 nyaran az eredetileg huszonoét évre ala-
pitott KERT beszlintette miikédését.

Vissza a gyokerekhez: az 1922-es fovarosi nyomorenyhito akcio
népkonyhaprogramja

Mar 1922 januarjara patthelyzet alakult ki a févarosi népétkez-
tetésben. Tél volt, a KERT étkezéiben mégis csak 1700 f6 ebédelt
naponta, mikézben Budapesten a szorongato helyzet semmit
nem javult. A ktillonb6z6é gyujtéprogramok ekdzben egymasra
licitaltak. A Huszar-akci6 példaul éppen zaré rendezvényére, a
Lathatatlan Vendég teaestjére készilt,* és Sip6cz Jené is pont
ekkorra iddzitette az 1920 decemberében inditott gytjtéakcidja-
nak felgjitasat.*°

37 Ujsaghir szerint azonban végiil Goére Triesztbdl Dél-Amerikaba tudott
menekiilni. Gére Jézsefet Triesztben elfogtdk. 8 Orai Ujsdg, 1921. november
22., 5.; Gore Jozsef — Délamerikaban. Pesti Hirlap, 1922. marcius 29.,7.

3 Orém volt az tirémben, hogy a févarost, mivel a vallalatnak nem volt
részvényese, és abba a Kozponti Konyha és az étkezéhelyiségek atadasan tul
semmit sem invesztalt, nem érte anyagi kar, igaz, a lakossag ellatasa tovabbra
sem valt megoldotta.

3% Az asztaloknal egy-egy Ures szék maradt (az eurépai kultarakban els6-
sorban a téli napfordul6 idején, majd karacsonykor teritettek az 6sok szellemé-
nek/késoébb Krisztusra utalva) a nélktilé6zéknek. Igaz, a kedélyes gyujtogetést
egy kicsit megzavarta, hogy a Sipdcz vezette févaros, a nyomorgok megsegité-
sére vigalmi ado fizetésére kotelezett minden rendezvényt, ami a Huszar-akcié
1922. januar végére szervezett zaré rendezvényét is érintette. A ,Lathatatlan
Vendég” tinnepe a parlament kupolacsarnokaban. Nemzeti Ujsdg, 1922. ja-
nuar 28., 5.

40 A korabeli sajté tanusaga szerint a Sip6cz-féle gytijtéseknek egyaltalan
nem kedvezett, hogy az a polgdrmester nevét viselte, igy a Lip6étvarosban pél-
daul tiltakozasul 6nallé gyujtéakciot inditottak. A lakossag azonban még igy
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A Sipécz-gyujtés eredményei 1922 tavaszara lehetdvé tet-
ték, hogy a varos, amig a KERT-t6] nem tudja visszavenni a
Népélelmez6 Kirendeltség egységeit, legalabb a régi, mar a vi-
laghaboru elétt mtikodd, a hatésag és a jotékonysagi egyletek
egyuttmukoédésén alapulé népkonyharendszert visszaallitsa a
lakossag szolgalataba. A hagyomanyos egyestleti népkonyhak
koézul 1922 januarjaban mar csak kettd, az I. és az V. kertleti
ltzemelt.”

A tarsadalmi egyestiletekkel zajlé targyalasok eredményeként
tavaszra minden kertiletben megnyilhattak az 1j, 6nkoltségi el-
ven mukédtetett varosi népkonyhéak, hogy a KERT-éttermeket
kiegészitve tovabbi 3000 f6 szamara nyujtsanak olcsé élelme-
zést. Az ekkor létrejové varosi népkonyhak tehat 6tvozték az el-
mult 6tven év egyes jellemzéit. Jotékonysagi alapon, a tarsada-
lom erejébdél mukodtek, mikézben a varos garanciat vallalt, hogy
fenntartja azokat, amennyiben arra a helyi tarsadalom éppen
nem lenne képes. Az étkezéseket barki igénybe vehette, de ked-
vezmeényes aron, vagy adott esetben teljesen ingyen csak az ehe-
tett, aki rendelkezett az eldljarésagon igényelt és hatésagi vizs-
galat utan kiadott utalvannyal. Az utalvanyosok ebédjének arat,
a kedvezmény mértékéig, a févaros ,haborus élelmezé-akcidja”
téritette meg a népkonyhaknak. A févarosi népkonyharendszer-
ben a KERT arainal olcsébban és valamivel jobb minéségben
O0sszesen 10 korona 6nkoltségi ar mellett lehetett étkezni. Ezt

is a lehet6ségeihez képest békeztien adakozott. Az 1922-es Sip6cz-akcié ered-
ményeként mar az elsé héonapban 6sszegyult 14 millié6 korona, amibdl 10 mil-
liot a TEBE, kettSt-kettét pedig a févaros és a lakossag adomanyozott a sze-
gények javara. A teljes bevétel a nyarra elérte a 19 milli6 koronat. Lip6tvarosi
nyomorenyhité akcié. 8 Orai Ujsdg, 1922. januar 26., 7.

4 Az 1. Kertileti Altalanos Kozjotékonysagi Egyestilet tartotta fenn Apponyi
Albertné vezetésével az Attila korut 41. alatti népkonyhat, az V. Kertleti
Altalanos Kézjotékonysagi Egyestilet pedig Gliickstal Samu és Sandor Pal
iranyitasaval a Vag utcai Néphazat. A Haller és a Szegényhaz utcai konyhak
mar csak szakaszosan, ha a kertulet polgarsaganak a fenntartasara volt ereje
(1922-ben éppen nem), a téli honapokra nyitotta meg a kapuit. Vissza kell
venni a Kézérdekutdl a févaros 60 millids felszerelését. Az Est, 1922. januar
13., 6.; A Nyomorenyhité akcié albizottsaganak tilése. Févdrosi Kézlony, 1922.
januar 20., 223-225.
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a kedvezé arat az élelmiszercikkek jutanyos aron*? térténé be-
szerzése mellett a tarsadalom aldozatkészségére tamaszkodva
érhette el a szervezet.

Erdekes azonban, hogy a hatésagok ismételten a korabbi
évek tanulsagait vonhattak le a népétkezok tarsadalmi haszna-
val kapcsolatban. ,[A] kertleti eldljarosagoknal azt tapasztaltak,
hogy a kevésbé intelligens nép meglehetésen fitymalva fogadta
ezt a dolgot, a szegényebb kdzéposztaly tagjai azonban valésagos
aldast mondottak erre az intézményre”, vagy hogy az érdekl6édés
,olyan lanyha és a publikum viselkedése is annyira kirivé, any-
nyira kritizal mindent — pedig igen j6 kosztot kapnak”.*®

Az akci6 tobb szalon is kapcsolédott a vele parhuzamosan
muikodé KERT rendszeréhez. Azokban a kertiletekben, ahol a
jotékonysagi egylet nem tudott a polgarsag szamara kulénallo
étkez6t biztositani, ott tovabbra is a KERT-be utaltak — a ked-
vezményes vagy ingyenes utalvanyok érvényesitése mellett — az
igényléket. Azokra az egyestleti népkonyhakra, ahol nem tudtak
f6zéhelyet kialakitani, szintén a KERT szallitotta a fogasokat.**
A KERT, a hatésagi népkonyhakhoz hasonléan, az utalvanyok
alapjan szamolt el a févarossal. A népétkeztetésben részt vevo
lakossag igy, mérlegelve a tavolsagot, maga donthette el, hogy a
KERT-nél vagy a hatésagi népkonyhan étkezik. A févaros 1922-
es nyomorenyhité akci6janak népkonyhai — a KERT-vendéglékkel
egyUtt — 1922 juniusaig mukddtek, majd a nyari szezonra ideig-
lenesen bezartak kapuikat.

42 A jotékonysagi konyhaknak a f6zéshez szlikséges tlizeléanyagot a f6-
varosi tuzeldszertaron keresztul biztositottak, az élelmiszereket pedig koz-
pontositva, a Vajna Ede tanacsnok vezette és a Kozélelmezési Ugyosztaly ala
Elelmezési Beszerzén keresztiil vasaroltak meg és raktaroztak. A szlikséges
eszkézoket az amerikai gyermekélelmez6 akcidé hasznalaton kivili és korab-
ban a févaros altal adomanyozott eszkozeibél potolhattak. Févarosi Kézlény,
1922. februar 3., 305.; Jelentés a népkonyhakkal kapcsolatban. Fdévdrosi
Kozlény, 1922. marcius 21., 790.

4 A Nyomorenyhit6é akcioé sztikebb korti bizottsaganak tilésén. Févdrosi
Koé6zlény, 1922. junius 2., 1470-1471.; 1922. augusztus 25., 2150.

4 Megszunik a Sipécz-féle nyomorenyhité akcié. Az Est, 1922. marcius 18.,
2.
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Az amerikai misszio gyermekétkeztetési akcioja - a tarsadalmi
segitség egy ujabb formaja

A vilaghaboru idején hozzavetélegesen 3000 gyermek részesult
az ebédeltetésroél is gondoskodé kozségi napkozi otthonok nyuj-
totta elényokbdél Budapesten.*® A gyermekek ellatasa azonban a
vilaghaborut koveté zavaros honapokban megszunt, és a napko-
zi otthonok kézremtikodésében szervezett reggeliztetéstik is csak
1919 februarjaban indult el Gjbol.*¢

Az Eur6opaban kortlbeltl harommillié gyermeket ellato ame-
rikai akci6 Budapesten Gardner Richardson kapitany vezetésé-
vel, 1919 novemberében kezdédott. A raszorult gyerekek ellata-
sara alapitott kezdeményezés a févarosi iskolak napkéziotthon-
rendszerhez kapcsolodva, a tobbségében frissen kialakitott isko-
lai f6z6helyekre tamaszkodott. ,Ma mennek a gyerekek elészor
az ingyenebédre [...] Kis, kékzomancos csajkaval, pléhkanallal
felszerelkezve [...] Amikor belépek, éppen a Toth Kalman utcai
iskolasok esznek, nyolcvanhatan, nyolc hosszu asztal korul.
A menti: rantott leves, babfézelék, s egy szelet fehér kenyér. A le-
vest a Gyermekbarat Egyestilet adja, a tobbit az amerikai misz-
szi6. Az adagok szép nagyok [...] 350 grammnal kevesebb nem
lehet [...] Az étkezés mar 11-kor megkezdddik. Ebben az isko-
laban hat iskola és négy 6voda szamara f6znek, 6sszesen 400
kt1l6nb6z6 koru gyermeknek.””

1919 decemberében mar 213 konyhan naponta 60 000 gyer-
meknek biztositott a misszi6 ebédet.*® Az akcioban élelmezett f6-

% A gyermekek iskolai étkeztetésérél mar joval a vilaghaboru elétt is tor-
tént tarsadalmi jotékonysag formajaban gondoskodas. Ezt a tevékenységet
zomében a Gyermekbaratok Egyestlete karolta fel, s gyujtotte az ehhez sztuk-
séges anyagi forrasokat.

4 Ekkor a ,raszorult proletar gyerekek” reggeliztetését a kozélelmezéstgyi
miniszter, a févaros kozremtikodésével (1 dkg liszt, 2 dkg griz vagy arpagyongy
és 1 g zsir felhasznalasabol készult) rantott levessel és egy szelet kenyérrel
oldotta meg. Korlevél a fé6zéssel kapcsolatos napkézi otthonok vezetdihez.
Févarosi Kézlony, 1919. februar 28., 260.

4 Ebédelnek a gyerekek. Az Ujsdg, 1919. november 12., 2.

* Karacsonyra minden iskolaban fat allitottak. A gyermekek egy szappant
és egy emléklapot kaptak a misszi6tol. Masnap persze mar 20 koronaért aru-
sitottak az utcan az amerikai szappant, a boltokban pedig 40-et is elkértek
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varosi gyerekek szama hamarosan elérte a 120 000 f6t, de 1920
majusara annyira megfogytak az akcié készletei, hogy csak ugy
tudtak az amerikaiak vallalni az eredetileg augusztusig terve-
zett mikodtetést, ha az ellatott gyerekek szamat a felére csok-
kentik.*

Az amerikai akci6 végtil 1920 juniusaban szlntette be a mu-
kodését.’® 1920 6szén ugyan megkezdédtek a targyalasok az
amerikaiakkal az akcio folytatasarol, de a megegyezés az élelmi-
szerhiany és ezzel kapcsolatban a magyar hatosagok elé allitott
teljesithetetlen feltételek® miatt elmaradt. Az akci6 hibait so-
rolva, a hatosagok hivatalos véleményét ismertetve mar azt irta
az Ujsag, hogy amuigy sem ,volna sziikség idén is szazhuszezer
gyermeket étkeztetni, mert a célt ugyanolyan intenzitassal kielé-
gitené, ha husz-harmincezer gyermek kapna ingyen ebédet”.>?

A budapesti gyerekek mégsem maradtak teljesen segitség nél-
kul. Szeptembertdl a svéd misszi6®® a Damjanich utcai haztar-
tasi iskolaban, az Aréna Uti és az Attila korati iskolaban, az an-
gol pedig a Vaci utcai iskolaban vallalta 6sszesen 2000 gyermek
ellatasat, majd 1921-ben még kezdetét vette amerikai és angol
egyuttmuikodeéssel egy nagyobb aranyu, 25-25 000 gyermek ét-

darabjaért. Az amerikai misszi6 karacsonyi ajandéka a pesti gyermekeknek.
Uj Nemzedék, 1919. december 25., 6.

49 Washington-tinnepély. Nemzeti Ujsdg, 1920. februar 24., 6.; Az amerikai
gyermeksegité akcié mukoédése. Uj Nemzedék, 1920. majus 7., 3.

50 Egy cikk kesertien meg is jegyezte, Berlinben egymillié (?) és ,Bécsben
most is naponta 300000 gyermeknek ad ebédet, mig nalunk az ebédosztast
mar teljesen beszuntették”. Osztrak aknamunka a nyomorg6é beteg magyar
gyermekek ellen. Az Est, 1920. oktober 27., 3.; Miért éhezik G6tvenezer pesti
gyermek, az amerikaiak elmaradt akciéja. 8 Orai Ujsdg, 1921. januar 19., 4.

51 Az allamtol a teljes liszt- (legalabb 300 tonna) és babellatas biztositasat,
a févarostol pedig a helyiségek, a személyzet és elsésorban a fézéshez és étkez-
tetéshez sztikséges futéanyag kiutalasat kérték, ez utobbi eleve lehetetlenné
tette az akci6 Gjboli beinditasat. Holtpontra jutott az amerikai gyermekmen-
tés. Kis Ujsdg, 1920. november 25., 1.

52Uo. 1-2.

53 A Svéd Voroskereszt megbizasabol a Budapesten mukédé Magyarorszagi
Svéd Segélyezé Akcié havi 1600 gyermeket élelmezett 1920 telén. A nyaron
pedig harom uduilételepet tartott fenn a févarosban 700 fejlédésben elmaradt
gyermek gondozasara. Bizottsagi és tanacsi el6terjesztés a Magyarorszagi
Svéd Segélyezé Akcionak adandé emlékalbum koltségeinek fedezete tigyében.
Févdarosi Kozlény, 1921. januar 14., 42.



588 Tanulmanyok

keztetését biztosité kezdeményezés.>* A kulfoldi segitségre pedig
nagy szlikség volt.>® Vajkay Julia, a Magyar Véroskereszt meg-
bizottja jelentésben tette kozzé egy VI. kertleti elemi iskolaban
végzett éhségproba eredményét. A megkérdezett 540 tanulé ko-
zUl az el6z6 nap 10 csak egyszer evett, 200 kétszer, de mindkét
étkezése kenyérbdl és kavépotlékbol allt, és csak 18 evett hust,
valamint 41 kapott tejeskavét.>®

1921. oktober 14-én Az Est hasabjain jelent meg a megddbben-
t6 szalagcim: , A genfi Vordskereszt-misszio meg akarja sztintet-
ni magyarorszagi segélyakcigjat. Tavozni akarnak a tdbbi ktilfol-
di segitébizottsagok is.” A svajciak azzal indokoltak hivatalosan
a tavozasukat, hogy egyrészt Budapest, a toébbi eddig segélyezett
eurdpai nagyvaroshoz hasonléan, mar megerésédott, 6k pedig
minden erejiukkel az oroszorszagi, varsoéi és konstantinapolyi
akciojukat akarjak tamogatni. Az Gjsagcikk hosszasan taglalta
a pénzlgyi okok mellett az egyéb magyarazatokat, példaul azt,
hogy a magyar kormany nem propagalta eléggé, hogy mennyire
ra van utalva még mindig a lakossag a kulfoldi segitségre, de
sokban teheté felel6ssé az 1ij févarosi rezsim is. ,,Egy-egy Zilahi-
Kiss- vagy Wolff-féle nyilatkozat, a melyet azutan kulféldén alta-
lanositanak, tobbet art az orszag hirnevének, mint barmi, ami
a multban toértént. A legnagyobb nyomorban az orszag févarosa
van, és mégis Budapest jelenlegi urai voltak azok, a kik szét-
zUztak a mintaszertien megszervezett szegénysegélyezés tigyét.
Azel6tt soha felekezeti és politikai szempontok ilyen jotékony-

5* A gyermek-étkeztetést Amerika és a genfi gyermekvédelmi szévetség ko-
z6sen vallalja. Az Est, 1920. december 17., 3. A genfi kézpontii Nemzetkozi
Voroskereszt a gyermekek ebédeltetése mellett rendszeresen kozvetitett baba-
kelengyét, és Almadiban két turnusban 600-600 gyermek szamara szervezett
nyaraltatast. Ezen a télen még gondoskodnak a nyomorgé gyermekekrél. Friss
Ujsdg, 1921. november 9., 1.

55 A népjoléti minisztérium adatai szerint 1921. januar 1. és 1921. augusz-
tus 31. kozo6tt 150 millié korona értékben kaptak magyar gyerekek az amerikai
missziotdl élelmiszert. 64 200-nak jutott naponta ebéd, 7207 anya és 6500 cse-
csemo részesult reggeliben, korulbeltl 43 millié korona értékt ruhat és 1,5 mil-
li6 babakelengyét is kiosztottak. Barsony Elemér hozzaszolasa a kozgytilésen
szocialpolitikai tigyben. Févdrosi Kézlény, 1922. marcius 31., 918-919.

5 Szomorui statisztika egy éhségprébarél. Uj Nemzedék, 1921. marcius
12., 4.
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sagi igyekben nem kertltek elétérbe, és olyan akcidk, a melyek
ilyen zaszléval indultak meg, a ktilf6lddén nagy ellenszenvet ér-
tek el.”5” A gyermekek étkeztetési akcidjat 1921 telén mar csak
10 000 raszorult élvezhette, 6ket tovabbra is amerikaiak lattak
el. 1922-ben pedig a kulfoldi missziok kivétel nélkul elhagytak
az orszagot.>®

Az allam bekapcsolddasa a népétkeztetésbe: az 1922
decemberében indulé inségenyhité akcio

A vilaghabort 6ta eltelt par év ktizdelme a févarosi vezetés el6tt
egyértelmuvé tette, hogy anyagi eré hianyaban a térvény értel-
meében ra harulo szocialpolitikai feladatoknak nem tud hosszt
tavon megfelelni. CselekvOképességét ugyanis mindig behata-
rolta a megtértilés elvéhez valo gorcsos ragaszkodas, amelynek
hianyaban nem tudott volna elszamolni a kdzvagyon, a polgarai
és egyben valasztoi altal befizetett adok gazdasagos felhaszna-
lasarol.

Mar a vilaghabort éveiben is hangot kapott az érvelés, hogy
mivel a Budapesten hatvanyozottan érzékelhet6 szocialis prob-
lémak megsokszorozodasaért a haborus rendkivili allapotok a
felelések, ezért az allamnak a févaros szegénygondozoi szerepkd-
rébdl népgondozassa eldlépd feladatai ellatasahoz hozza kellene
jarulnia.®® Ez az érvelés ttikrozédik példaul Budapest 1916-o0s
szocialpolitikai szabalyrendeletében is, amely kimondta, hogy a
varos a modern, tagabb koérd szocialpolitikai célkittizései meg-
valositasara csak a tarsadalom és az allam hathatos segitsége

57Korabban az amerikai magyaroktodl is érkezett arrdl hir, hogy nem értik a
sok antiszemita 6hazai megnyilvanulast, ktilénosen azért nem, mert az ame-
rikai magyarok kozott a zsido szarmazasuak kifejezetten érzékenyek voltak a
hazai nyomorusag irant. A genfi Voroskereszt-misszié6 meg akarja szuntetni
magyarorszagi segélyakcidjat. Az Est, 1921. oktober 14., 5.

58 Ki ad ruhat, cipét a télen a szegény gyermekeknek. Pesti Naplo, 1922.
jalius 23., 5.

59 A vilaghaborut megel6z6 évtizedben a varosi szocialpolitika, elsésorban
Barczy Istvan vezetése alatt, azért tudott eurépai szinten is jelentéset alkotni,
mert az ehhez szlikséges tékét nemzetkozi kdlcsonfelvételbdl biztositotta.

%°LiBer Endre: A szegénylgy szervezete. Vdarosi Szemle, 1927. 563.
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esetén vallalhat garanciat, de az elv maga mar ott huzodott a
hadikonyhak felallitasaban is.

A vilaghaboru befejezésétdl kezdve a kormanyok kézzelfogha-
to segitség helyett csak hangzatos programokkal egybekapcsolt
tarsadalmi gydjtéakciok meghirdetésében jeleskedtek, vagy,
mint ahogy a KERT-nél lathattuk, a holdudvarukhoz tartozo, pi-
aci alapon mukodé vallalatok beinditasahoz adtak tamogatast.
A korszak egyetlen nagyobb aranyu, hosszabb tavon mitkoédé
programja pedig szintén a tarsadalmi szerepvallalast megteste-
sité kulféldi missziods tevékenységnek volt kdszonheté. A magan-
személyek, az allam, vagy akar a varos altal meghirdetett, egy-
massal rivalizalo gyjtések pedig egyre kevésbé hoztak sikert,
és az adomanyokbdl csak a raszorultak par havi élelmezését le-
hetett megoldani.

1922 tavaszan, amikor a varos szamara egyértelmuvé valt,
hogy a Sip6cz-akcidéra tamaszkodva is csak idélegesen tudja
megoldani a népkonyhakérdést, Liber Endre memorandumban
fordult a népjoléti miniszterhez, hogy a rendkiviili viszonyokra
tekintettel az allam (példaul inségado kivetésével) forrasokat
biztositson a févaros segélyez6 munkajahoz. Ehhez, vagyis hogy
a nyomor enyhitése érdekében kulén dijakat vagy jarulékokat
szedhessen az allam, az indemnitasrol®! szolé 1922. évi . tc. 22.
§-a biztositotta a térvényi hatteret.

Az iskolaév kezdetén, 1922 szeptemberében, az amerikai
gyermekélelmezési akcié megsztinését kovetéen, még mindig 35
konyha allt tébbségében teljes felszerelésével egytitt kihaszna-
latlanul. Budapest ekkor arra kérte a népjoléti minisztert, hogy
120 millié koronaval tamogassa az el6z6 nyar elején felfliggesz-
tett, de ekkor ijbdl meginditasat varé népétkeztetési akciojat,c?
melynek keretében a gyermekek étkeztetése is megoldast nyer-
hetne.®

%1 Az orszaggyilés felhatalmazta a kormanyt, hogy az allam pénzuligyeit az
el6z6 évi koltségvetés alapjan intézze.

62 Szazhuszmillio koronat kér a févaros az allamtél a téli nyomor enyhitésé-
re. Friss Ujsdg, 1922. szeptember 13., 2.

% Ennek szlikségességét a kovetkez6é adatokkal indokoltak: Neugebauer
Vilmos, a Gyermekvédé Liga igazgatéja szerint, mig 1919-ben ,1000 jelent-
kez6bdl még 200 volt alultaplalt és 800 jol taplalt, mara a gyermekvédelem-
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Vass Jozsef népjoléti miniszter szeptemberi valaszaban - ja-
vasolva, hogy az allam és Budapest egyUttesen bonyolitsa le a
téli nyomor enyhitése érdekében sztikséges étkeztetési akciot —
hathatés megoldast igért. Az, hogy az allamhatalom egyre na-
gyobb érzékenységet mutatott a szocialis kérdésekkel kapcsolat-
ba, tobbek kozott a kozelmult tanulsagaival, vagyis a forrada-
lom megismétlédésétél valo félelemmel is magyarazhaté. ,Nem
csak a Horthy-akciora®* kell bizni a nyomor enyhitését [...] Ha az
1918-19. év kovetkezményeit koézvetlentil kapcsolatban allitjuk
ezzel a kérdéssel, nem fogunk csodalkozni azon, hogy a mosta-
ni allapotokat sokkal s6tétebb szinben festem le, mint amilyen
akkor volt. Az akkori arak a mostaniakkal semmiféle arany-
ban nem allnak, ma horribilis mértékben, szinte naprél-napra
emelkednek és nem csak a kdzéposztaly, hanem a jobban keresé
munkasosztaly is majdnem elbirhatatlan terheket cipel.”®®

A népjoléti miniszter 1922 decemberében inditotta meg a ko-
rabban kulénallo szocialis akciok 6sszehangolasara kisérletet

re jelentkezék koztil mar 800 alultaplalt. Raadasul ez a 800 most rosszabb
helyzetben van, mint volt annak idején a 200, akiket a kulféldi (amerikai,
svajci és holland) segélyakcidkra bizhattunk. Ma egy 3-4 éves gyerek 2 kg-
mal, egy 6-7 éves két és fél kg-mal, 9-10 éves 3 kg-mal, 11-13 éves 4 kg-mal
konnyebb, mint az elvarhat6 testsuly és 4-8 cm-rel alacsonyabbak is, mint
voltak a gyerekek a multban. Prausnitz pedig statisztikajaban kimutatta, hogy
100 gyomor- és bélhurutban elhunyt gyermek koéztil 60% nyomorgok kozé,
34% szegények kozé, 5,5% a koézéposztalyhoz és 0,5% a gazdagokhoz tartozik.”
Gyermekvédelem és gyermekéhezés kérdése a kozgyulésen. Févdrosi Kézlény,
1922. oktéber 27., 2460.

54 A 1922 végén beinditott Horthy-akci6 két agra bomlott. Egyrészt a bel-
ligyminiszter vezetése alatt allé6 Orszagos Inségenyhité Mozgalomra, amely a
vidéki mezdgazdasagi lakossag inségenyhitésének feladatat latta el, mig a va-
rosi lakossag felsegitését a népjoléti miniszter iranyitasa alatt allé kezdemé-
nyezés vallalta. TorokNE Kovics Hermin: Az inségakciokrol. Févarosi Kézlény,
1923. december 21., 2796.; Megalakult a Horthy segélyakcié bizottmanya.
Friss Ujsdg, 1922. oktéber 29., 1-2.; Hogyan akarja megszervezni Vass Jozsef a
varosi inségakciot. Pesti Naplo, 1922. szeptember 30., 2. Negyvenharommillié
korona jut élelemben, ruhaban és készpénzben a févarosi inségakciora. Pesti
Naplé, 1922. november 18., 2.

%5 Baranski Gyula, keresztényparti képviselé inditvanya nyomorenyhités-
sel kapcsolatban. Févarosi Kozlény, 1922. december 15., 2771.
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tevd segélyprogramjat, melyben harom f6 tertiletben jelolte meg
a segitségnyujtas szikségességét.56

Az elsé, a raszorultak ingyenes étkeztetése. Ebbe beletarto-
zott a szoptatés anyak és haroméves korig a gyerekek tejellatasa
(10 000 16 erejéig),’” a 14 év alatti gyermekek étkeztetése,%® ille-
téleg a munkaképtelen 14 év felettiek ebédeltetésének® biztosi-
tasa (ez utébbiakra 10-10000 adagot szamolva),”® s mindehhez

%6 Az akciot eredetileg az 6t hidegebb honapra tervezték, de a févaros kérel-
mére 1923. majus végéig meghosszabbitottak. Bizottsagi és tanacsi eldterjesz-
tés a népkonyhak és melegeddhelyiségek felallitasara. Févdrosi Kézlény, 1923.
aprilis 20., 838.

57 Az anya- és csecsemdégondozas e rendszere a kulfoldi, el6bb holland, majd
amerikai misszios tevékenység eredményeként honosodott meg Budapesten.
Az akci6 részleteirél bévebben lasd Fdévarosi Kézlony, 1923. november 30.,
2586-2587.

68 Az akciofelhivast 1922. november 11-én kozosen adta ki Vass Jozsef és
Sip6cz Jend polgarmester. A gyerekek rautaltsagat az iskola tantestiilete al-
lapitotta meg egy sorozasi eljaras alkalmaval. Elényben részestiltek az arvak,
kulénoésen a hadiarvak, a munkaképtelen és az 6nhibajukon kiviill munka- és
keresetnélkuli tobbgyermekes sztl6k gyermekei. Az étkezéshez a szlikséges
eviéeszkozokrdél mindenkinek maganak kellett gondoskodnia. Gyermekvédelem
és gyermekéhezés kérdése a kozgyulésen. Févdrosi Kozlony, 1922. oktéber 27.,
2460.; Ebéd heti 20- és reggeli heti 10 koronaért. Friss Ujsdg, 1922. november
29., 2.; Felhivas az 6vodas és iskolakételes korban 1évé gyermekek ebédeltetése
ugyében, Févdrosi Ké6zlény, 1922. november 24., 2639.

9 A ,felnéttek” ebédeltetési akcidjara minden 14 éven feltili raszorult jelent-
kezhetett a lakasa szerinti kertileti el6ljarésagon, ahol a felvétele érdekében
be kellett mutatnia a lakasbejelentd lapjat, a csaladi ellenérzéivét (ezt 1922-
ben tébb mint 130 000 csalad valtotta ki), munkanélkulisége esetén pedig a
magyar kiralyi munkakozvetité hivatal igazolasat. Hirdetés a 14 éven feltili
egyének ebédeltetése tigyében. Févdrosi K6zlony, 1922. november 24., 2639.

70 A javaslat szerint reggelire tejet vagy tejbegrizt adnak. Az ebéd hétkoézna-
ponként leves, tiresfézelék és egy darab kenyér lesz, a f6zelék felvaltva bab, bor-
s0, lencse, burgonya és kaposzta. Vasarnapokra és az innepnapokra harom tal
ételt adnak, huslevest, kaposztafézeléket marhahussal és gombocot szilvaizzel.”
December 4-én a népjéléti minisztérium megkezdi nyomorenyhité akcigjat. Uj
Nemzedék, 1922. november 30., 4. Az els6é napokban nagyon kevesen jelentkez-
tek, alig elérve a rendelkezésre allé keret 10%-at. Kés6bb ugyan nétt a jelent-
kezék szama, végul az akci6 elsé honapja utan a valos igényekhez szabtak az
akcié méreteit. A gyermekélelmezésben részt vevok szamat 13000-re novelték, a
felnéttétkeztetést 6000-re csokkentették, mig a reggeliztetésben részt vevo gyer-
mekek napi tejadagjat 3 deciliterrdl fél literre emelték meg. A koévetkezé télen,
1923 decemberében indulé Gijabb akcié tovabb sztkilt, a felnéttétkezést 3000
fében, a gyermekekét 5000 fében korlatozva. A kozjotékonysagi bizottsag tilése.
Févdrosi Kozlony, 1923. december 28., 2850.
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a févarosi kozkonyharendszer egységeire tamaszkodtak.”* A pol-
gari étkezdk egyre lazabb keretek koézott kapcsolodtak a févaros
népétkeztetd szervezetéhez. A minisztérium sajat feltigyelete ala
vonta azok iranyitasat, mig az akci6 tébbi szalat a févaros mui-
kodtette. A polgarsag olcso étkezésének biztositasara 1925-ben
a régiek mellett Gjabb éttermek is megnyitottak kapuikat, ahol
innentdl kezdve a népkonyhai ellatastol elvalva a polgari izléshez
igazitottak az étlapot.”

Az akcidterv masodik elemével a keresztényszocialista elv
(pénzbeli segély helyett munkahoz juttatas) érvényesitése mel-
lett, a valsaghelyzetben 1évé, nyomorgo kézéposztalybeli néket
karoltak fel, akiket a hazi ipari tanmuhelyek felallitasan ke-
resztil kivantak a csalad jovedelmének kiegészitésére alkalmas
szaktudashoz juttatni. Hozzajuk hasonléan az énhibajukon ki-
vl munkanélkulivé lett munkasoknak foglalkoztaté muihelyek-
ben biztositottak szerény keresetet.”

Az akcié harmadik agat az inséget szenved6 lakossag termé-
szetbeni megsegitése képezte. Az ,olcs6 kiarusitas” elnevezés
keretében tlizel6- és ruhaanyagot, illetve a tobbgyermekesek
szamara eseti élelmiszercsomagokat biztositottak,” de az akcid

1 Az akci6 részeként a legelesettebbek ellatasara az 1922 telén megnyi-
tott harom melegedd helyiségekben 600, a négy hajléktalan menhelyen pedig
700 f6 szamara mértek ki meleg levest. Csorna Kalman: A szegénygondozds
Budapesten. Budapest Székesfévaros Hazinyomdaja, Budapest, 1931. 167.

72 Nagyjabol 2000-2600 {6 napi ellatast biztositotta a minisztérium az Gj
polgari konyhakon keresztil. Ilyen mukodott az 1., Attila u. 43. (Els6é Kertleti
Altalanos Kozjétékonysagi Egyestilet), F6 u. 40. (Molnar Laszlé Otthon), III.,
Szentendrei ut 17. (eldljarésag/Népjoléti Min. Orszagos Kozélelmezési Rt.),
Nagykorona u. 19. (Menektltek konyhaja/Népjoléti Min.), Eskt tér 1. (Népjoléti
Min.), Varoshazi étkezd, Kiralyi Pal u. 20. (Altalanos Kozjétékonysagi
Egyestlet), VI., Aradi u. 23. (eloljar6sag/Orszagos Kozélelmezési Rt.), VIIL.,
Féherceg Sandor u., IX., Raday u. 32., X., Szent Laszl6 tér 29. (eloljarosag/
Orszagos Kozélelmezési Rt.). S. E: A kézéposztaly asztala. Pesti Hirlap, 1925.
junius 13., 9.

7 A népjoléti miniszter beszamolt a nemzetgyilésnek az elmult tél inségak-

™ Az élelmiszercsomagokra sz6l6 utalvanyt mérsékelt dij ellenében a
Népjoléti Kézpontban lehetett bevaltani. Nagyjabol 20 000 csomagot osztottak
ki, melynek mindegyike fél kg lisztbd6l, tarhonyabol és babbdl allt. Tajékoztatas

6jarol. Févarosi Kézldény, 1923. januar 05., 21-22.; CsorNa Kalman: I. m. 167.
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részeként a hatésagi boltokban jegy ellenében a napi ar feléért
babot, lencsét, borsot, burgonyat, lisztet és cukrot is lehetett
venni.”

A nyomorenyhité akciokhoz a sziikséges élelmiszerek biztosi-
tasat a régi hadikonyha-akci6 vagy az amerikai gyermekélelme-
zésnél alkalmazott metédus szerint, az allam vallalta magara,’®
mig a helyiségek kialakitasahoz, illetve a miikddéshez sziikséges
dologi és személyi koltségek a févarost terhelték.”” 1923. decem-
ber végén a févaros kormanyhatosagi jovahagyassal, az inség-
enyhité akcio6 koltségei eldteremtése érdekében egyszeri inségado
szedését rendelte el, amit azutan a kévetkezé években is megis-
mételt.”®

Az akcid keretében az étkezés a raszorultak szamara még
mindig nem volt teljesen ingyenes. Az ebédekért kezdetben a fel-
néttek 20, a gyermekek 10 koronat fizettek, ugyanis a minisz-
tériumnak az volt az elvi allaspontja, hogy a raszorultakat sem
célravezetd a teljesen ingyenes étkeztetéshez hozzaszoktatni. Az
akci6ét Budapesten és kornyékén a kertileti eléljarésagok, illetve
a mellettik m1k6do segité bizottsagok titjan szervezték. A ra-
szorultsagot a helyi polgarsagbdl és a jotékony intézetek képvi-
sel6ibdl alakitott kertileti segélyez6 bizottsagok egy kornyezetta-
nulmany elkészitése utan allapitottak meg.”

»December 4-én a népjoléti minisztérium feltétlentil megkezdi nyomoreny-
hité akciéjat. Uj Nemzedék, 1922. november 30., 4.

76 A felmerult koltségeket az allam a felhatalmazasi torvény alapjan viselte.
P. L.: 1923. XXXVII. tc. a személyszallité automobilok az inségakcié céljara
valé megadéztatasarél. Kézgazdasdgi Szemle — Kbézgazdasagi Kronika, 1923.
859.

7TEz utébbira a févaros 1923-ban 28 millié koronat iranyzott elé, az allam
azonban az élelmiszer-biztositast 1925 novemberétél mar csak 100000 mil-
li6 koronas hozzajarulassal valtotta meg, ami viszont az inflacié miatt akko-
ra mar napi szinten alig fedezte par szaz ember élelmezési koltségét. Csorna
Kalman: I. m. 167.

781645/1923 kgy. szamu hatarozat. A tanacs el6terjesztése az inségadod
1924. évi kivetési kulcsanak megallapitasa tigyében. Févdrosi Kézlony, 1925.
februar 24., 180-181.; Bizottsagi és tanacsi eléterjesztés az 1926. évi inségado
kulcsanak megallapitasa tigyében. Févdrosi Kézlény, 1927. februar 25., 419.

7 Hirdetés a 14 éven feltili egyének ebédeltetése tigyében. Févdarosi K6zlony,
1922. november 24., 2639.
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A rendszer 1923-as 1jboli meghirdetését kévetéen 1924 6szé-
tél stabilizalédott és nagyjabol az 1927-1928-as évadig ugyan-
azon keretek kozott miikodott. Kisebb valtozasok mellett, de
megkozelitéleg 6-6500 gyermeknek és kozel ugyanennyi felnétt-
nek biztositott olcs6 vagy maximum az étkezésre jelentkezdk
feléig ingyenes ebédelési lehetéséget.®® Az akcio ideje is kiszéle-
sedett, mert a korabbi, november végi—-decemberi indulasrél a
kezdés a tanévhez igazodva oktéber elejére kertilt at.

A muko6édés maga is atalakult. 1922 decemberében még a koz-
ponti konyhara alapozva a régi helyiségekben zajlott az étkezte-
tés. A Kozponti Konyha® bezarasat kévetéen 1923-ban atalltak
a helyben f6z6 népkonyhak tizemeltetésére.®? Az 1924-es évadtol
kezdve pedig mar folyamatosan nétt a f6z6helyek szama (1925-
ben zémeében a régi amerikai gyermekkonyhakra tamaszkodva
52, 1926 6szétél mar 58 konyha tizemelt). Voltak olyan elemi
iskolak, ahol csak gyermekek szamara féztek, de akadtak olya-
nok is, ahol a felnéttek elvihették az elére megvaltott ennivalot.
A nagyobb iskolakban, ktilénésen ott, ahol megoldhatéva valt az
elktilonitett étkeztetés, a felnéttek is elfogyaszthattak az ételt.
Ezenkivul kis szamban, de akadtak csak felnéttétkeztetést ella-
t6 konyhak is.®3

1925 decemberében 1j jegyrendszert vezettek be. Ennek ke-
retében négy tipus koziul valaszthatott az étkezést igénybe vevo:
valthatott napijegyet feltét nélkuli ebédre 3000, vagy huisosra
6000 koronaért, illetve hetijegyet hat vagy hét napra (15 000 és

80A felnéttek szama 1927 oktoberétél mar csak 4800 6 volt.

81 A Hungaria ut 350., vagy késébbi elnevezése szerint Hungaria als6 korut
15. alatt mtikédé Kézponti Konyha 1918-tdl toltdtte be eredeti feladatat. A be-
zarasat kovetéen hosszasan ltresen allt, 1927-t6l a févaros pedagégiai film-
gyara, majd 1936-t6l a Magyar Filmiroda Részvénytarsasag bérletébe ment at
az épulet. Ma a népligeti autébusz-palyaudvar all a helyén. Févdrosi Kézlény,
1936. marcius 27., 6. melléklet. 1.

821923 decemberében: 1., Vali u. 1. 200 {6, Attila u. 41. 300 f6, Szocialis
Misszi6 Tarsulat 150 f6, I1., Batthyany tér 6. 250 f6, III., Urémi u. 64. 200 {6, F6
tér 500 {6, V., Vagu. 12. 300 {6, VI., Aradi u. 23. 300 6, Aréna 150. 300 {6, Vaci
u. 89. 300 6, VII., Wesselényi u. 52. 400 f6, Angol u. 25. 100 {6, VIII., Kisstacio
u. 8500 {6, Erdélyi u. 6. 200 6, Dugonics u. 19. 200 f6, IX., Gr. Haller u. 3. 600
f6, Ferenc tér 2200 {6, X., Szent Laszlo tér 29. 600 {6, Szazados u. 6. 200 6.

83 Hirdetmény. Févarosi K6zlény, 1925. november 27., 1488-1489.
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20 000 koronaért).®* Husos ebédre minden vasarnap és az egyik
hétkoznap, altalaban csttortokénként volt lehetéség.®> Szintén
1925-ben vezették be a nyari népkonyhak intézmeényét, vagyis
3000 f6 ellatasa érdekében a konyhak harmada nyaron is nyitva
maradt.®6

E viszonylag stabil és kiegyensulyozott rendszerben a valto-
zas majd az 1928-as téli évadban kovetkezik be. A fokoz6dé meg-
élhetési nehézségek lattan ekkor 1ép be Gjra a népjoléti minisz-
ter szamottevé anyagi tamogatasaval az akcidba. Igaz, az 1928.
oktober 1-jén kezdédd, 65 konyhan keresztiil bonyolitott akcio
csak 1929. januar koézepéig tartott, viszont az étkezé felnéttek
szama elérte a 12 000 f6t, akik haromnegyede teljesen ingyen
részesult abbdl, mig a gyermekek koztil 10 000-ren kaptak ebé-
det.?” A bovités pedig folytatédott, a harmincas évek elsé felében
a nagysagrendileg 100 f6zéhelyen az ellatottak szama a téli ho-
napokban mar meghaladta a 60 ezer f6t, akiknek fele nyaron is
ingyenes ellatasban részesult.®® Ebben a kétes sikerben, vagy-
is az ellatast elfogaddok szamanak tetemes megnévekedésében
a megélhetési viszonyok teljes ellehetetlentilése tukrozédik, az,

8% Az 1922-eshez képest nagysagrendekkel magasabb arakat az 1923-
1924-es hiperinflacié magyarazza.

85 Az arak a kovetkez6 évben mar nem emelkedtek, és 1927-ben, a pengére
valo attéréskor is megmaradt ez az arszinvonal: akkor a hetijegyek téritési dija
1,20 és 1,60 P, a napijegyeké 48 és 24 fillér lett.

8¢ Ekkor 17 helyen varta fézéhely a raszorultakat (I., Hengermalom u. 66.,
Lenke 1uti barakk, Attila u. 103., III., Kiscelli at 80., Vorosvari u. 93., VI., Vaci
ut 61., Tomory ut, Szent Laszlo ut 59., VII., Wesselényi u. 52., Angol u. 25.,
VIII., Kisstacié u., IX., Gr. Haller u. 3., Kén u. 1., Zita-telep, barakk, Maria
Valéria-telep, barakk. X., Szent Laszlo tér, Auguszta-telepi barakk). Emellett
1000 adagig a tejakcio is életben maradt. Ingyen ebéddel akarja megakada-
lyozni az ongyilkossagokat a févaros szocialpolitikai bizottsaga. Esti Kurir,
1926. majus 29., 6.

87 CsorNa Kalman: I. m. 168.

88 A csucsteljesitményét a rendszer 104 konyhaval 1933 marciusaban érte
el, amikor 68996 6t latott el. Kozuilik 44273 felnétt evett ingyen, és csak 968
fizetett kedvezményes arat, a gyerekek kozul pedig 16471 étkezhetett ingye-
nesen, és 7014 raszorult valthatott kedvezményes jegyet. Innentdl kezdve va-
lamivel csdkkent az ellatottak szama, 1939 marciusaban mar csak 82 konyha
f6zott 38420 ellatottra. A konyhak a harmincas évek alatt részlegesen nya-
ron is Uizemben maradtak. Az adatok a Févdrosi Kézlény vonatkozé szamaibol
szarmaznak.
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amelyik feltillirta mindazt az ellenérzést (szégyen, csaladi ttiz-
helyhez és kozOsséghez tartozas igénye, a hatésagi feliigyelet
réme stb.), amely korabban tavol tartotta a raszorultak tomegeit
az intézményesitett segitség elfogadasatol.

Epilégus: a simlis Robert bacsi ételosztasa

A tarsadalom felelésségérzetére alapozo hatésagi tevékenység
eredményeként elért tobb ezer, néha a tizezret is meghalado
ellatottszam ellenére a huiszas évek népétkeztetés-torténetének
babérjait egy furcsa, fehér kdpenyes, kecskeszakallas, akcentus-
sal beszél6 idegen, Robert bacsi aratta le.

Robert bacsi, azaz Feinsilber Rébert mindent a kéz- és ma-
ganjotékonysag altal kovetett elvekkel ellentétesen tett. Silany,
ellendrizetlen mindségli ételt osztott. (A konyhajan megfordulok
sokszor panaszkodtak, példaul hogy a zo6ld vizben csak egy-
egy kelkaposztalevél rotyog, maskor meg a lekvar volt romlott.)
Etelosztasa mar az elsé idékben is ingyenes volt, amit mindenfé-
le utalvanyok lobogtatasa nélkul, tehat a hatosagi ellenérzés tel-
jes mellézésével, barki igénybe vehetett. Nem volt ott jegyszedés,
Ultetés, de még evéeszkoz sem, és az sem tartotta tavol a kozoén-
séget, hogy hoban-fagyban is a szabad ég alatt folyt az osztas.
De az otthoni vagy a régi falusi emlékeket idézve, az 6véi kozott
érezhette magat az, aki Robert bacsi kosztjat valasztotta a korul-
ményes varosi ellatas helyett.®°

A marketinges lehet6ségek felismerésében, korat jéval meg-
elézve, Robert bacsi elérte, hogy az ételoszt6ja a hatosagi és

8 Feinsilber Robert kalandos életérél sokat irtak mar, bar életutjanak tor-
ténészi igényl feldolgozasa mindmaig elmaradt. Tudjuk réla, hogy puritanul
élt, mikozben mesés vagyont halmozott fel uzsoratevékenységgel. Az ételoszto-
it élelmiszer-adomanyokbdl tartotta fenn, mig a pénzadomanyok nagy részét
zsebre vagta. Uzelmeivel egy idé utan a hatésagok is tisztaban voltak, de csak
csendben mertek fellépni ellene. (Kellemetlen lehetett, hogy ,a szegények jote-
véjét” kellett volna bekasztlizni, aki adomanygytjtéseivel a legmagasabb poli-
tikai és gazdasagi koroket is becsapta.) 1930-as kiutasitasat kévetéen Bécsbe
tette at torzshelyét, masik profiljara, az ongyilkossagok megakadalyozasara
helyezve a hangsulyt.
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egyestleti népkonyhaknal lényegesen nagyobb nyilvanossagot
kapott. Az Gjsagokban az anyagi kimertilésérdl szo6l6 nyilatkoza-
taival rendszeresen Gijabb adomanyozasokra buzditott. Ugyanezt
a célt szolgaltak az utokor emlékezetébe is bevésédott sajtofo-
tok, amelyeken az orosz ruhas, mosolygos idés ur jotékonykodo
szinészndék és ismert politikusok feleségeivel osztotta az ingyen
kosztot. Ezzel magyarazhato, hogy az ingyen konyhakrol, de még
a kozétkeztetésrdl is sokaknak mindmaig a ,jotevd”, szélhamos
Roébert bacsi jut az eszébe. S6t, a harmincas évek elsé felében, az
allami adéatengedés segitségével zajlo févarosi Etkeztetési Akcio
tobb tizezres eredményeit is 6sszemossak a nevével.

A népétkeztetésben betdltott szerepe maig fennmaradt hirne-
ve ellenére sem volt Budapest varos szerepvallalasahoz mérhe-
t6, hiszen konyhaja atlagosan 300 (néha 600) f6t latott el a hét
tébb napjan is. Az els6 utcai ételosztojat 1919 6szén allitotta fel,
majd vandorkonyhakat tizemeltetett a varos ktilénb6z6 pontjain
felbukkanva, egészen 1930-as bukasaig. A huiszas évek elején
az Ujsagok irtak Matyas téri osztasrol, a Keleti kérnyékén szer-
vezettrél, vagy a Dob utcairél, de két legismertebb osztéhelye
1925-t6l a Kalvin téri és a varosligeti volt.?° 1926-ban a féva-
ros kozgyllésén is foglalkoztak Feinsilber Rébert ételosztasaval.
A {6 problémat a hatosag szemében az jelentette, hogy a szabad
ég alatti étkeztetés, amely egyébként uigy tunt, hogy kifejezetten
vonzob az azt igénybe vevék szamara, ,szégyenére valik a févaros-
nak és a segélyezetteknek is”. ,Kiméletesen intézzék el a Kalvin
téri étkeztetés dolgat, eléggé sajatos, hogy maganember ilyen hu-
manus munkajanak kellett itmutatast adni, mi a kotelessége
az allamnak és a varosnak bizonyos szocialis kézsztkségletek
ellatasara.”®!

90 Robert bacsi torzsvendégei. Esti Kurir, 1924. december 23., 10. Jobban
szeretik Rébert bacsi féztjét, mint a népkonyhat. Friss Ujsdg, 1924. december
23., 3.; Robert bacsi tizmillié holland forintnyi 6rokségét eljotékonykodta, 6t-
szazmillié adéssaga van és a maga ebédjére — sajnalja a pénzt. 8 Orai Ujsdg,
1925. augusztus 2., 8.

9! Propper Sandor szocialdemokrata varosatya hozzaszélasa. Fdévdrosi
Koézlony, 1926. aprilis 2., 668-669.





