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Abstract .
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to plant systematics. - Kanitzia 9, 41-58.

The pharmacological [caturcs are connecled with the position of taxa. The term was
crearted by us in analogy with "chemolaxonomy™. While the latest is based on individual
constituents, the aim of pharmacotaxonomy is to seek for activilies on the bechaviour and
provoked disturbances in different organisms using a mixture of various compounds ("wholce
extracts").

Kowledges concerning individual subslances arc more important for research and
devclopment of drugs with a single aclive constituent, while the cffect of an extract is appropiate to
phytotherapeutical preparations. Phannacotaxonomy can be uscful as a support ¢stablishing the posi-
tion (status) of taxa, and startingpoint in the development of phylophanmaceulicals, too.

From 8l invesligaled laxa belonging to Lamiaceae the majorily (96%) has a
depressant aclivity on central nervous system in mice. The duration of the decrease of molor
activily is pronounced (3-4 hours, administered intraperitoncally). A high activily (depression
of 50 per cenl as compared to spontancous molility) was found in the species Ballota nigra,
Dracocephalum grandiflorum, Mentha pulegivm. Micromeria dalmatica, Stachys amua.
Taxa belonging to the genus Lamiwm arc similar in this respect, with a single exceplion:
Lamium galeobdolon. From pharmacotaxonomical point of view the distinction of a separate
genus Lamiastrum or Galeobdolon seems to be justified.

FFrom taxa of (he genus Lhe highest activity on bloodpressure (dog) was measured in
Leonurus quinquelobatus and L. furkestanicus, often considered as a subspecics or variety ol
Leonurus cardiaca. We argue for the status of distinct speeies in both cascs.

Concerning the family Saxifragaceae (5.1.) [rom 47 laxa belonging to the genus
Philadelpius (he flowers of the majority destroys the pathogenic agent of leucorrhoea,
{Trichomonas vaginalis, Flagellatae). This eflcct is considered by us a pharmacotaxenomical
characler of this genus, The inactive taxa werc hybrids or horlicultural varictics, respectively.
Keywords: pharmacotaxonomy, phylotherapy, ethnobolany, Lamiaceae, Lamim, Leonwrus,
Saxifragaceae, Philadelphus, activity on central nervous system, bloodpressure, Trichomonas
vaginalis.
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Bevezetés

A farmakotaxondnia nivényrendszertani egységek (taxonok) és gy6gyszer-
tani (farmakoldgiai) hatdsok &sszefiiggéseit vizsgalja (RACz-KoriLLal978, RAcz
1979a). A kifejezést a kemotaxondmia hasonld alapelveibdl kiindulva vettiik at. A
kemotaxendmia névénykémiai (fitokémiai) osszefliggéseket allapit meg rendszerta-
ni szempontok alapjan (RAcz 1983). A hasonlésagok ellenére a kemotaxondmia ¢€s a
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farmakotaxonomia kozotti lenyeges kiilénbség, hogy az elébbi a ndvényi szervezet
dsszetételét vizsgdlja ndvényrendszertani dsszefiiggések szerint, az utdbbi viszont
bioibgiai, élettani, gyogyszertani hatdsokat kapcsol 6ssze névények rendszertani be-
soroldsaval. A kemotaxondmiai vizsgalatok soran figyelembe vehetdk fehérjék, nuk-
leinsavak, (n. masodlagos anyagcseretermékek. Nevezik kémiai névényrendszertan-
nak, molekuldris rendszertannak is (SoLris 1991, HiLLis 1996, FROUNE 1998).

A farmakotaxondmiai szemlélet kialakulasanak elézményeit azok a kisérle-
tes gydgyszertani (experimentalis farmakoldgiai) vizsgilatok képezik, amelyek so-
ran ezres nagysagrendii ndvényfaj koziil kivilasztjak azokat, amelyek 0j gyogysze-
rek kifejlesztése szempontjabol igéretesnek bizonyulnak (FrRanswoRrTH 1974). Ezek-
nek a sziirdvizsgalatoknak az alapjin célzottan folytatjak a vizsgalatokat gyogyszer-
iparl tovabbfejlesztés iranyaban.

A preklinikai vizsgédlatok utan &linikai farmakologiai kutatisok kezdddhet-
nek, szigordl elfirdsoknak megteleléen. A cél nem a kémiai analizisek eredményei-
nek alkalmazésa, hanem egyes életjelenségekre, korfolyamatokra gyakorolt dsszha-
tds megismerése (SANDBERG 1974, MALONE 1977). A tovabbi vizsgalatok kiindulé-
pontjat nem kemotaxondmiai megallapitisok keépezik, hanem elsésorban a népi
gyogyaszat (etnofarmakolégia) (RAcz 1981a).

A ket kiilénbdzd vizsgalati modszert alkalmazé tudemdinyag — kemotax-
onomia €s farmataxonomia — szemlélete eltéré. A természetben létezd nagy Ossze-
fiiggések megismerése szempentjéabol a kémiai dsszetétel és a killonbozd él6lények-
re gyakorolt hatds egyarant fontos.

A legszélesebb értelemben vett dkologiai rendszerek esetében a novények-
ben képz8do anyagok és hatdsai egyarant képezik az él8helyre jellemzd folyamatolk
részét. Human vonatkozasokat tekintve a taplilkozas, a ndvényi készitményekkel
torténd gyogykezelés (fitoterdpia) ezeken az Osszefliggéseken alapszik (RAcz
19781b, 1981c).

A farmakotaxonomiai megatlapilasok rendszertani és gy6gyszertani szem-
pontbdl egyardnt értékesithetok. Mig a kemotaxonomiai eredményekre timaszkodva
egyes anyagokat lehet hatastani vizsgalatokkal megismerni, addig a farmakotax-
onémia a névényi szervezetben képzddd anyagok egylittes hatdsat kdveti. A termé-
szetben - sz¢lsdséges esetektdl eltekintve - nem egy-egy anyag befolyasolja a termé-
helyet, hanem az egész névény.

Forgalmazasi, értékesitési vonatkozasok szempontjabol ezzel dsszefliggés-
ben kialakult két iranyzat. Az egyik szerint minden névényi eredetii gydgyszer a
fitoterapia fargyat képezi. A sok anyagot tartalmazd kivonat és az egységes hato-
anyag egyardnt. Mind a ketté ndvényi gyégyszert szolgaltat (fitofarmakon, fitoter-
apeutikuny). A masik felfogds szerint az egyellen, egységes novényi hatéanyagot tar-
talmaz6 gyogyszer nem tekinthetd ndvényi eredetiinek, barmilyen furesanak is tiinik.
Mas kifejezéssel élve az egyetien hatdsos ndvényi anyagot tartalmazd készitmények
nem a fitoterapia hatiskdrébe tartoznak, hanem az egész gydgyszeres kezelésnek
(farmakoterapianak) részel. Ez a masodik felfogas nem annyira a szakemberek, mint
inkabb a térvényalkotok véleményét titkrozi (tarsadalombiztositasi szempontolk érvé-
nyesiilesének kivetkezménye ,,az egységes anyag hatasa inkabb bizonyithatd" alapon).

Minden szempontbdl ndvényi készitmény (fitoterapeutikum) az a kivonat,
amely tdbb vagy nagyon sok anyagot tartalmaz azok koziil, amelyek a névényben
képzddnek. Az orvosi macskagyOkér (Valeriana officinalis) szeszes kivonata
(Tinctura Valerianae), az un. szaraz kivonat (Extractum Valeriande siccum) melyet
féleg drazsé formdjaban adagolnak, mindenképpen fitoterapeutikum. A macskagyd-
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kérbé! eldallitott egységes anyag (valepotriat) és a tobb hasonld szerkezetil és hata-
su vegyiilet elegye (valepotridtok), amelyek szintén forgalmazhatok drazséként, a
mésodiknak emlitett iranyzat szerint nem tekinthet6k fitoterapeutikumoknak, ugyan-
ngy vizsgalhatok, mint mas gyogyszer.

Ez az elkiilonités a novényi gydgyszerek kozott nyilvanvaldan alkalmazhato,
de biolégiai, biokémiai szempontbdl vitathatd (WAGNER 1995, ScHuLz 1996). A va-
16sagot olyan mértékben titkrdzi, hogy eredetileg névényekbdl elGéllitott természetes
anyagok jelentds részét ma szintézis ntjan allitjak eld és forgalmazzdk a gydgyszer-
iparban és az ¢€lelmiszeriparban egyarant. Okoldgiai szempontbdl a ndvényi hato-
anyagok nyilvanvaldan a terméhelyen, él8helyen és az emberi szervezetben egyardnt
valtozatlan szerepet téltenek be, amt nem mondhatd el hasonld hatast és érzékszervi
benyomast kelt$ szintetikus anyagok mindegyikeérsl.

Technolégial eljarasok alapjin, amelyekkel egyes gyogyszercket, illatositd
termélceket, élelmiszeradalékokat elddllitanak, lehet utanozni, de sziikséges megkii-
[dnboztetésiik. Lehetnek hasonldak, de nem azonosak. Mert vannak a természetben
eléforduld anyagok és olyanok, amelyek természeti kdmyezetben nem jelennek meg
(RAcz 1999}

A farmakotaxondmidban nem egy-egy anyag hatdsat hozzuk Gsszefiiggésbe
rendszertani vonatkozasokkal, hanem egyiitthatasokal, dsszhatasckat. Minden egyes
anyag kiildn-kiildn is vizsgalhatd a gydgyszertani hatds szempontjabdl is, eszerint ta-
jékozodunk a kemotaxondmiaban. A farmakotaxondémia viszont jobban megkézeliti a
fitoterapiat, féleg akkor, ha az dsszhatast vessziik tekintetbe.

A farmakotaxondémia kevésbé nevezhetd alkalmazott kemotaxonomianak,
mert nem a nivények kémiai Gsszetételébd! indul ki, nem egy-egy anyag biologiai
hatdsat vizsgalja. Alapjat, kiindulépontjat a hatas és ezen keresztill az alkalmazas ké-
pezi. Igy valhat a népi gyogyaszat ¢s altalaban a tapasztalati orvosldas (empirias or-
voslds) a kutatds kiindulépontjava. A népi gyogydszat (etnomedicina) gyakran ké-
pezte vizsgalatok kiindulopontjat (RAcz 1981a, 1992). Mihelyt a népi tapasztalatbol
kiindulo hatastani kutatast tobb novényrendszertani egységre kiterjesztjik, nagy a
valoszinlisége annak, hogy taxondmiai Gsszefliggeseket is talaljunk.

Kiindultunk a farmakotaxonémia és a kemotaxondmia hasonlosagaibol.
Azutin kifejtettitk, hogy a két irdnyzat kozott melyek az eltérések. A természetben
azonban nincsenek egymastdl fuggetlenitl, kilén-kiilén mikddsd tagolédasok (szél-
sOséges esetek kivételével). Az élélényben nincs dnalldan létez6 kémia, mint az ok-
tatasban, kutatasban, technolégiaban. Nincs életfolyamat, amelynek az alapjat ne ké-
peznek kémiai jelenségek.

A fejlddéstorténeti rendszertannal kapesolatban felismerhetéek "kémiai' kii-
[6nbségek. Az életkdzdsségekben {biocandzisokban) mikéds kdlesdnhatasok egysé-
ges egészet képeznek, beleértve vegyi ¢s farmakolopiai hatasokat egyarént.

Tudomanyagként a kemotaxonémia és a farmakotaxondmia kiilén-killén ha-
lad a maga 0tjan, a sajat médszerek alkalmazdsa terén is. Valahol, valamikor taldl-
kozniuk kell. Talalkoznak a természetben ahol dsszefliggések vannak kozottitk. Tan-
targyként kiilén van novénytan, azon belill névényrendszertan €s kiildn van kémia.
Szintén kiildn miikddik a medicina, de egyre inkabb épit "kémiara". A gyogykeze-
lésben a fitoterapia az emberiség egész torténelmében egyediilalloan fontos szerepet
toltott be, noha nem nevezték fitoterdpidnak. Ma a lehetéségek egyikét képezi a
gybgyszeres kezelés (farmakoterapia) keretében.

Az alapokkal kiilon-kiilon foglalkozhatunk, de a kiilénboz6 iranyokbél in-
duld utak (mddszerek, szemléletek, tapasztalatok) dsszefiiggésekbe torkollnak.
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Vizsgalataink soran farmakotaxondmiai dsszefliggésekre kdvetkeztethetiinl
ndvénycsaladonként (Lamiaceae), ezen beliili fajoknal (Lamium, Leonurus), az ere-
detileg a Saxifragaceae csaladhoz sorolt fajoknal (Ribes, Philadelphus). Egyes nem-
zetségeknél (Juniperus, Cerasus) a kemotaxondémiai gsszefliggéseken tilmutatod ha-
tastani adatok kevésbé jarulhatnak hozza rendszertani kévetkeztetésekhez. Jelenleg,
a modszertani, mérési eljarasok tovabbi fejlédése soran, ez is lehetségessé valhat.

Farmakotaxonomiai kutatasok

LAMIACEAE (Labiatae)

Az ajakosvirdghak kozott megkilonboztetiink tipusos illdolaj-tartalmi né-
vényeket &s olyanokat, amelyekben csekély az illékony anyagok mennyisége
(Heonavucr 1978). Eldbbiek illdolajat feihasznaljak az aromaterapiaban (Roth 1996,
SAMEL 1999, RAcz 2000). Sok esetben ismert az illoolaj Gsszetétele, esetenként a ha-
tasa is (FRANCHOMME 1990). Néhany példa az altalunk vizsgalt nemzetségek két cso-
portjabol:

[iloolajos ndvények [i¢olajat nem, vagy kis

{genusok) mennyiségben (artalmazd
névényck (genusck)

Hyssopus Ajuga

Lavandila Galeopsis

Majorana Glechomu

Melissa Lamirim

Mentha Leonttriis

Monarda Lycopus

Ocimum Phiomis

Criganum Prunella

Rosmarinus Scuteflaria

Salvia Stachys

Satureje

Thymus

Ezt a ndvénykémiai (kemotaxonomiai) kulénbséget rendszertani osztalyo-
zas céljara is felhasznaljak (Zoz 1979). Kérdés, hogy a biokémiai jelleg (monoter-
pének és szekszviterpének bioszintézise, amelyek illékony vegyliletek az elsd cso-
portban vagy diterpének és iridoidok a mésodikbol) dsszefligg-e az egyes taxonok
hatésdval.

Modszertani nehézséget jelent, hogy a kisérleti allatoknak altalaban vizes ki-
vonatokat adunk, viszont az illoolajok nem elegyednek vizzel, nem vizol-dékonyak.
A cukrokhoz kotve képzéd6 diterpének ¢s iridoidok viszont kivonhatdk vizzel. A ki-
vonatok készithetdk szesszel, zsiros olajokkal. Sorozatvizsgalatoknal viszont a vizes
kivonatok elénydsek.

A feltételezhetd farmakotaxondmiai sszefliggések megismerésére a vizes
kivonatok célszeriibbek, mert egyéb névényeket és mas hatasokat is igy vizsgaltunk.
Az Osszehasonlithatdsdg csak ezdltal biztosithato.

Azt is szem eldtt tartottuk, hogy a vizes kivonatok nem gyakorolnak kedve-
z8tlen befolyast a kisérleti dllatokra, amennyiben hatdsos adagban (ED5p) részesiil-

nek a kezelés sordn. Szokott élettartamuk is valtozatlan marad.
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A kézponti idegrendszerre gyakorolt gatlo, nyugtato (szedativ) hatas vizsga-
latéra (sorozatvizsgalat céljabol) az egér mozgdsait kovettitk (motilitast). Ez a hely-
valtoztatast viszonyitja a mozdulatlan allapothoz.

Modszer és eredményel

A vizsgalt nbvényeket természetes kornyezetilkben gyiijtéteik, vagy ter-
mesztettilk a Marosvasarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem botanikus kertjé-
ben és gyogynovénykertjében.

Mintavételkor a szarakat a teljes virdgzaskor, a déli drakban levéagtuk, a le-
veleket lefosztottuk, hozzatettilk a viragzd szirrészt (az egész szar felsd 1/3 részét),
feldaraboltuk és 30 Celsius fokon megszaritottuk. A szaritdst kveté napon (a gyiij-
tést6] szdmitott 4. napon) forrazatot készitettiink desztiilalt vizzel: 10 rész ndvényt
forraztunk le 90 rész fové vizzel, 15 perc milva sziirtiik és a térfogatot kiegészitet-
tiik 100 milliliterre.

A langyos kivonatot adagoltuk a kisérleti allatoknak. Az egerek sajit tenye-
szethdl szarmaztak. Kivalasztottuk a himeket, testsalyuk 25+ 3 g. A kisérleteket megeld-
z6 3. napon az allatokat 10-es csoportokba helyeztik egyforma ketrecekbe és megfigyel-
tiik mozgasukat, viselkedésiiket. A tGbbinél feltinden élénkebb vagy aluszékony egyede-
ket kicseréltiik. A 3. naptél kezdve a kisérletek végéig ugyanabban a helyiségben voltak
a kovetkezé korilmények kozétt: a levegd hdmérséklete 20 + 1 Celsius fok, viszonyla-
gos nedvességtartalma 50 %. Azonos er6sségii megvilagitas 12 dran at, majd 12 oran ke-
resztill sdtétben. Ivoviz korlatlan mennyiségben. A taplalék azonos azzal, amit a vizsga-
latot megeldzden fogyasztottak, naponta frissen késziil, 10 allatra szamitotl adag valto-
zatlan, mindvégig.

A kisérlet napjan adagoljuk a ndvényi kivenatot egyedenként (i.p.) A moz-
gas ismeretére a ketrecek aljat olyan szita (rosta) képezi, amelyre egyforma méretit
és stlyi, kék szinii, kemény milanyag szemeséket szortunk. A szemcsék csak az ege-
rek mozgasanak kovetkeztében hullanak ki a papirlapra a ketrec als6 lapjat képez
szitan at. A kék szemcséket az egerek nem ragtak meg.

A kivonat adagolasa utan 60, 120, 180, és 240 perccel lemértiik a kihullott
szemesék dsszsilyat és dsszehasonlitottuk a ketrecben maradt rész salyaval. Sziikség
esetén a szemeséket folydvizzel dtmostuk és megszaritottuk lemérés elétt.

A rostan dthullott szemek silyat a kisérlet el6tti napon lemértiik kezeletlen
allatoknal ahhoz, hogy étlagos értéket allapitsunk meg, ezt tekintettiik 100 %-nak,
ehhez viszonyitottuk a mozgast (motilitast). Az ennél nagyobb mennyiség a mozga-
sok fokozasira utal (izgalmi allapotot jelez), a kisebb mennyiség a mozgas csokke-
nését jelzi.

A sorozatvizsgilatok hibahatéra, a tajékoztatd jellegii elSkisérletek soran
sem lépheti til a 10 %-ot. Ezért az eredmények esetenként, mas hatdsra is kiterjed
vizsgalatoknal, kisebb-nagyobb eltérést mutathatnak.

Az allatok mozgasat, viselkedését, nyngalmi allapotat a fenti koriilményeken
kiviil befolyasolja az esetleges zaj, szagok, a napszak. A kezelés minden nap reggel 7
drakor kezdédik a kisérletek egész id6tartama alatt. Az egereket ugyanaz a személy
gondozia, az adagolast két azonos személy végezte mindvégig,

Kezdetben 30 perccel az adagolas utani mérésrél lemondtunk, a szérasok ki-
kiiszobolése céljahol, Az eredményeket az 1. tiblazatba foglaluk.
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1. abldzat Az ajakosvirdgiak csaladjiba (Lamiaceae) tartozd taxonok hatdsa

egér mozgdsdra (motilitdsdra)

(A szdmok a motilitds cstkkentésére vonatkoznak.
A + jel a szamok eldtt izgatd hatasra utal)

Taxon A motilitds mértéke (%)
Genus Species Eredet 60 120 180 240 Megj.
1. 2. 3. 4. (perc) 5. 6. 7.

Agastache foeniculum Gyk 30 37 34 21

Ajuga reptans T 30 45 45 50

Ballota nigra T 60 60 65 60
Betonica officinalis T 30 30 25 25
Calamintha clinopodium T 45 60 05 50
Calamintha glandulosa Gyk 27 58 67 58
Dracocephalum randiflorum Gyk 75 80 75 70
Dracocephalum moldavica Gvk 40 45 50 35
Dracocephalum pratti Bot. 30 50 25 20
Elscholtzia stauntonii Bot. 36 40 43 28
Elscholtzia patrini Bot. 46 39 47 42
Galeopsis speciosa T 25 30 60 50
Galeopsis tetrahit T 42 56 56 42
Glecoma hederacea T 20 50 55 50
Hyssopus officinalis Gyk. 35 40 45 35
Lallemantia peltata Gyk 27 47 50 52
Lamium album T 30 25 5 0

Lamium amplexicaule Gyk 42 50 65 28
Lamium galeobdolon T +40 | +15 |[+10 {+5 V.U
Lamium holstaticum T 6 18 35 33
Lamium maculatum T 20 23 38 45
Lamium purpureum T 26 48 49 40
Lavandula augustifolia Gyk. 17 31 24 7
Lavandula latifolia Gyk. 50 34 31 22
Lavanduia multifida Gyk. 22 38 38 50
Leonurus cardiaca Gyk. 15 30 25 25
Leonurus lanatus Gyk. 30 30 30 20
Leonurus turkestanicus Gyk. 40 50 50 35
Leonurus villosus Gyk. 50 60 55 50
Lycopus europaeus T 25 50 65 55
Majorana hortensis Gyk. 35 25 15 10
Marrubium incanum Gyk. 20 22 37 36
Marrubium peregrinum Gyk. 46 42 55 55
Marrubium vulgare Gyk. 10 30 10 0

Melissa officinalis Gyk. 50 65 60 60
Melittis melissophyllum T 55 55 55 60 V..
Mentha longifolia Gyk. +15 |35 40 40
Mentha piperita Gyk. +3 35 45 30 V.E.

46




1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Meatha pulegium Gyk. 47 69 66 76
Mentha rotundfifolia Gyk. 50 50 45 45
Micromeria dalmatica Bot. 36 40 63 66
Monarda didyma Gyk. 25 25 35 25
Nepeta nuda Bot. 40 35 25 0
Qcimum basilicum Gyk. 40 40 50 35
Ocimum basilicum var. atropurpurea Gyk. 48 72 60 50
QOriganum vulgare Gyk. +15 |+10 [+10 |5 VL
Perilla nankinensis Gvk. 46 44 38 26
Perowskia atriplicifolia Bot. 35 17 +3 +8
Phlomis tuberosa Bot. 43 43 57 40
Plectranthus glaucocalyx Bot. 30 40 55 45
Rosmarinus officinalis Gyk. 45 45 48 48
Prunella vulgaris T 25 35 25 30
Salvia amplexicaulis Gyk. 37 34 47 36
Salvia bertolinii Gyk. 10 20 29 36
Salvia argentea Gyk. 30 45 40 25
Salvia coccinea Gyk. 14 34 27 20
Satvia glutinosa Gyk. 40 50 55 40
Salvia horminum Gyk. 40 35 35 40
Salvia nemorosa T +10 |+10 [+10 |45 v.e.
Salvia officinalis Gyk. 60 35 30 20
Salvia pratensis T 20 35 35 20
Salvia przewalski BolL 35 50 45 30
Salvia sclarea Gyk. 45 40 30 25
Salvia splendens Bot. 44 52 39 42
Salvia tilifolia Gyk. 36 58 56 43
Salvia transsilvanica Gyk. 19 24 37 24
Salvia verticillata T 65 55 55 45
Satureja hortensis Gyk. 35 30 35 50
Scutellaria altissima Bot 45 50 30 20
Scutellaria discolor Bot. 15 17 32 30
Scutellaria laterifolia Bot. 15 50 40 30
Stachys annua T 25 45 55 60
Stachys Dysanthina Bot. 25 20 35 35
Stachys Dysanthina germanica T 43 60 60 55
Stachys Dysanthina grandiflora Gyk. 12 34 50 52
Stachys Dysanthina palustris T 35 50 50 45
Stachys recta T 55 60 65 45
Teucrium scorodonia Gyk. 16 16 19 38
Thymus serpyllum T 30 55 65 35
Thymus vulgaris Gyk. 35 35 40 20

Jelmagyardzar T természetes éléhely; Bot.: Botanikus kert (Marosvdsarhelyi
Egyetem); Gyk.: gybgyndvény kert (u. ott); v.e.: viragzas elStt; v.u.: virdgzds utin
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1. dbra  Ajakosviragiak hatdsa egerel mozgdsdara {(motilitasdra).
A két vizszintes parhuzamos vonal kazdtti tavolsag wtal a médszer hibahatardra. Ezek a vo-
nalak felelnek meg az alapériéknek, a 24 dra alatt végzelt mozgasokra a névényi kivonatok
adagolas elotti napon. Az alapértékhez viszonvitva a lefele Inizott vonalak o negativ jellegii
() hatas: a motilitas gatlisa. A pozitiv eldjelii (+) befolydsra wtal a felfele hizott vonal, ez
Jelenti az izgato hatdst.

Kovetkeztetések

Az ajakosviragiak csaladjanak (Lamiaceae, Labiatae) legfontosabb far-
makotaxonomiai jellemvonasat a nyugtatd (szedativ) hatas képezi. A megvizsgalt 81
taxon kozil 76 (96 %) gatlo hatast fejt ki a fehér egér kézponti idegrendszerére.

Tll6olajos fajok és csak igen kevés illoolajat tartalmazd taxonok a szedativ
hatds szempontjabdl nem mutatnak lényeges kiilonbséget, ehhez hozzajarul, hogy vi-
zes novényi kivonatokat adagoltunk az egereknek (i.p.) A hatas tartés, az adagoldst
kovetd 3. vagy 4. draban meég jo] mérheté. Egyes taxonokndl kezdeti izgatd hatds
utdn kovetkezik be a kbzponti idegrendszerre gyakorolt gatlas (2. dbra). Az egyes
taxonok esetében a hatds erdssége és gyorsabb, vagy késébb megnyilvanulé, rovid
ideig tartd vagy elhizodd hatasa alkalmas e névénycsaladon beliili fajok tarsitasara
a gyogyaszatban,

A motilitast csdkkentd, 50 Ye-ot meghaladd hatas a kdvetkezd fajoknal kife-
jezett: Ballota nigra, Dracocephalum grandiflorum, (70 %), Lycopus europaeus,
Melissa officinalis, Melittis melissophyllum, Mentha pulegivm (70 %), Micromeria
dalmatica, Stachys annua.

A vizsgalt fajok kézitt mindegyik szerepel, amelyet az ajakosvirdgok kéziil
gybgynovénykeént hasznélnak Magyarorszagon (DANOS 1998).
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2. 4bra Az ajakosvirdgtiak csalddjara jellemzé a nyugtatd hatds (bal oldalon), de
a mozgdsokra gyakorolt gdtlis kezdetben enyhébb izgatasként jelentkezhet.
A két parhuzamos vizszintes vonal kézit szevepel a kezeléstd! eltelt idé (perc). A + illetéleg
a - a mozgdsok fokozdsdra illetéleg csékkeniésére vonatkozik.

A vizes kivonatokra vonatkozé kisérleti eredmények alapjan nyugtaté tedk
kifejlesziésére van lehetdség (RAcz-KoriLLa 2002).

Az ajakosviragtiak csaladjabdl kivalasztott két genusznal (Lamium,
Leonurus) az alibbiakban részletesebben mutatunk be farmakotaxonémiai dsszefiig-
géseket.

LAMIUM

Az &rvacsalan fajok koziil a nyugtatd hatds szempontjabol 6 taxont vizsgal-
tunk meg (1. tabldzat). Ezek kiziil 5-nél mértiink szedativ hatast, amely az adagolas-
tol szamitott 3. ¢raban volt kifejezettebb, majd a kiindulasi erték felé kozeledett. A
fehér arvacsalan (Lamiwn album) esetében az elsd ordban volt a legerdsebb a hatas.
A szedativ tulajdonsagokkal rendelkezd taxonok, a nagyobb értékektdl kezdve csok-
kend sorrendben, az alabbiak:

Lamium amplexicaule L. barsonyos drvacsaldn
L. purpureum L. piros arvacsalan
L. maculatum L. foltos arvacsalan
L. album L. fehér arvacsalan

L. x holstaticum Krause

A LINNE altal leirt fajok mellett egy keverékfaj szerepel. A kdzponti ideg-
rendszerre kifejtett gatld hatdssal szemben kivételt képez a sarga arvacsalan (Lemium
galeobdolon). A kezelés kezdetétd] fogva serkentd (izgatd) hatassal rendelkezik, a leg-
kifejezettebb mértékben az elsd 6ra végén (40 %), majd fokozatosan csdkken a 4. ora-
ig, amikor megkézeliti a kezelés elétti allapotot.
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3.abra  Lamium fajok hatdsa kisérleti llatok (egér) motilitdséra
A kezelés eldtti mozgdsbol kitndulva (vizszintes egyenes vonal a kezdés wigni percel
JSeltiintetésével) minusz (-) eldjellel szerepelnek (a vonal alattj a gatld hatdsok ériékei,
plusz (+} eldjellel (a vonal felett) a Lamiastrom (Lamium) gaieobdolon mozgdst fokozd
(serkentd) wlajdonsaga.

A sdrga drvacsalan rendszertani besoroldsa miatt hosszii ideig (részben ma
is) a Lamium nemzetségen beliili Lamium galeobdolon (L.) Nath néven szerepel. A
faj az elsé természetes novényrendszerek megjelenésekor kiilonalls nemzetségként
szerepel Galeobdolon luteum Huds. elnevezéssel. Az elnevezés Hubson W.-t6l
(1734-1795) szarmazik, aki LINNE (1707-1778) kortarsa volt.

A Lamium nemzetségtol elkiilonitett, de a tobbi arvacsalan rokonsdgéra utal
az. BHRENDORFER altal javasolt Lamiastrum név. A sarga arvacsalan ezaltal szerepel
Lamiastrum galeobdolon (L.} Ehrend. et Polatschek néven is, A rendszertani besoro-
las a sdrga arvacsalan esetében LinnG Ota ismételten valtozott. A Lamiuwm,
Galeobdolon, Lamiastrum genus név a tébbi drvacsalannal kézés nemzetség faja-
ként, vagy kiilénallé genusnak tekinthetS. A farmakotaxonémiai vizsglatok eredmé-
nyei arra utalnak, hogy a sarga drvacsalan killén nemzetséget képvisel és ezért — eb-
bél a szempontbdl — helyesnek tekintheté a Linng korabeli besorol4s.

LEONURUS

A gybngyajak nemzetség régi neve, Cardiaca, mely utal a hatdsara, ma az
egyik faj, a nalunk is hasznalt szards gydngyajak (Leonurus cardiaca) jeldléseére
szolgal. A nemzetségre vonatkozolag kevés gyogyszertani adat all rendelkezésre
(RAETSCH 1998).

A szirds gydngyajak alakkoérében a flramiivekben két alfajt szoktak meg-
kiildnbéztetni: L.cardiaca L. subsp. cardiaca és subsp. villosus Desf. néven, Ez utdh-
bi a szlrés gydngyajak (PRISZTER 1998). A faj tipusanak tekintheté subsp. cardiaca
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Magyarorszagon foleg gyomtirsuldsokban terjedt el. A s26rds gydngyajak ritkabb,
féleg a Tiszantil északi teriileteirdl jelzik.

Botanikus kertekben gyakran lathatjuk a mascdiknak emlitett alfajt L. cardia-
ca jeldléssel. Alaktani bélyegeik alapjén a faj tipusa és az utobbi alfaj jol elkiilsniil
(Racz 1984a). GiLBERT (1741-1814) a sz6r6s gyongyajakot Cardiaca quinqguelobatus
néven kiilénitette el 1781-ben, UsTERI-nél 1793-ban Leonurus quinguelobatus néven
szerepel. DESFONTAINES (1750-1833) nevezi el Leomurus villosus-nak, igy szerepel
D'urviLLE egyik milvében (1822). Mindkét taxon kromoszéma széma azones (2n = 18).

Vizsgélataink célja a nalunk vadon termd két taxon kozotti killdnbségek fel-
mérése {RAcz-KotiLLa 1980). Osszehasonlitis céljabsl megnéztiik a termesztett
gyapjas gybngyajak, a L. lanatus (L.) Spr. €s a L. turkestanicus Krecz. et Kupr. hat-
sat. E16bbi hivatalos volt a Magyar Gyogyszerkényv régebbi kiadasaiban, utdbbi L.
cardiaca subsp. turkestanikus-ként kozép-azsiai gySngyajak néven is: szerepel
(PriszTER 1998).

Modszerek és eredmények

A fenti négy taxon kivonatat vizsgaltuk. Azonos kiriilmények kézott termesz-
tett névények leveleibd! etilalkoholos kivonatot készitettiink. A szesz eltavolitasa utan
a kivonatot gy dilitottuk be, hogy | g megfeleljen I g szaritott levélnek. A kdzponti
idegrendszerre gyakorolt hatdst egémeél vizsgaltuk. Az eredmények a 3. dra utan mért
értékekre vonatkoznak.

A motilitison (alapmozgason) kiviil vizsgaltuk gy is, hogy az allatoknak
kézponti idegrendszert izgaté gyogyszeranyagot adtunk és az igy kivaltott fokozott
mozgast (hipermotilitast) vettiik alapul a kdzponti idegrendszeri befolyas mérésekor.

A kozponti idegrendszer-izgatd metilfenidat béralatti (szubkutan) adagolésa
utdn mértiik 2 mozgas fokozasara gyakorolt hatast. A kisérleti allatoknak a novényi
kivonat beadésa utan adtuk az izgatd hatast gydgyszeradagot, mas csoportoknak vi-
zet adtunk be a ndvényi kivonat helyett, azonos adagban. Tovabbi kisérleti csopor-
toknél az alvds id6tartamara gyakorolt hatést mértiik etiléter belélegeztetése utan,

A harintcsikolt izmokra kifejtett kozvetett hatast olyan sorozatnal vizsgal-
tuk, amelynek a novényi kivonat adagoldsa utdn pentetrazolt fecskendeztiink be,
szintén szubkutdn. Az eredményeket a 2. tibldzat foglalja magiba. Minden érték 10-
10 allatndl mert kozéparanyos.

A 2. téblézat adafai alapjén a kbzponti idegrendszerre gyakorolt nyugtatd
(szedativ) hatds a L. quinguelobatus-nal és a L. turkestanicus-nal lényegesen erd-
sebb, mint a L. cardiaca és a L. lanatus esetében. A hataserdsség egyarant kifejezet-
tebb a gydgyszeranyaggal kivdltott izgatd hatds mérséklésére, az etiléteres altatds
idGtartaménak névelésere és a harantesikolt izmok gorcsének (pentetrazolos izom-
gores) kivédése szempontjabol is.

A hatiserésség kozotti killonbségek miatt a L. quinguelobatus és a L.
turkestanicus inkabb tekinthetd killonallé fajnak, mint a L. cardiaca alfajanak. Bzt a
kiilénbséget eltéré termdhelyen gylijtott, ismételt vizsgalatok alkalmaval is észleltitk.

A kdzponti idegrendszerre gatld hatdst kifejtd ndvények gyakran csékkentik
a kisérleti allatok vérnyomasat és annak gydgyszeranyaggal ndvelt értékeit. A
gybngyajak taxonok hatasat kutydn mértitk (RAcz-KoTiLLA 1981). Az altatast etil-
uretannal vagy tiopentallal (pentotallal) végeztiik (infiizid). A ndvényi készitménye-
ket a combi gyiijtoérbe (vena femoralis) fecskendeztiik. A vérnyomast folyamato-
san mértilk a nyaki verdérben (aorta carotis). Az elaltatott allatok vérnyomasanak
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Nyugtald bhatds Metilfenidat

(szedativ) izgatd hata- Bteres altalds Pentetrazolos
Taxon Normmalis moti- sanak 128% idétarlam meg-  izomgdres
litas 100% (hipcrmotilitis) hosszabbilasa  kivédése
csilkkenése cstkkentése
[%] [%) [*] [%]
L. cardiaca 24,1 15,7 27,7 30
L. quinquelobatus 50,8 32,8 53,3 62
L. lanalus 28,6 18,3 10,6 20
L. turkestanicus 46,9 35,2 50,6 55

2. tablazat  Leonurus taxonok hatdsa a kizponti idegrendszerre egérnél

emelésére norepinefrint adagoltunk, majd a névényi kivonatoknak a vémyomasra
gyakorolt hatasat kovettiik.

Vérnyomascsékkentd &sszehasonlito anyagként vinkadifformint hasznal-
tunk (RACz-KoTILLA 1975), amelyet az Amsonia tabernaemontana-bél 4llitottak elé
¢s bocsatottak rendelkezésiinkre. A mért értékek alapjan, amelyek higany-millimé-
tert (Hgmm) jelentenek, kiszdmitjuk a hipotenziv és az antihipertenziv hanyadost
(RAcz 1970).

A hipotenziv hanyados kezeletlen allatok alapvérnyomasanak értéke osztva
a ndvényi készitmény adagolasa utin meért értékkel. Az antihipertenziv hanyados a
kisérletesen emelt vérnyomds értéke osztva a készitmény adagoldsa utan mért érték-
kel. (P¢lddul ha az alapvérnyomas 120 Hgmm, a kisérletesen el6idézett magas vér-
nyomas pedig 150 Hgmm, az utébbi pedig a kivonatok adagoldsa utdn 80 Hgmm, ak-
kor a Dipotenziv hinyados 120:80=1,50, az antihipertenziv hdnyados pedig
150:80=1,87. Minél magasabb a viszonyszam, annal erésebb a hatas).

A vérnyomasra gyakorolt hatas értékeit a 3. tblazatba foglaltuk.

Taxon Hipotenziv Antihipertenziv A halds idétar-
hanyados hinyados lama {perc]

L. cardiaca 1,35 1,20 5-6

L. quinquclobatus 2,25 2,10 15-20

L. lanatus 1,25 1,10 2-3

L. turkestanicus 2,80 2,30 20-22

3. tablazat  Vérnyomdscsékkentd (hipotenziv) és kisérletesen kivaltott magas vér-
nyomdst csékkentd (antihipertenziv) hatds Leonurus taxonokndl, altatott kutyandl (az
alapvérnyomds 100 Hgnm)

A vérnyomds befolyasolasa alapjan is hasonl6 az dsszefliggés, mint a nyug-
tatd (szedativ) hatds esetében. A L. cardiaca és a L. lanaius egymashoz viszonyitva
egyenértékiinek tekintheték. A L. quinquelobatus és a L. turkestanicus lényegesen
erésebb vérmyomascstkkentdk, az eldbbi két fajhoz viszonyitva. A L. quinguelobatus
€s a L. turkestanicus kiilonallo faj jellegét tAmasztjak ala a hatastani megallapitasok.

RIBES (Grossulariaceae)

Termesztett ribiszke fajok levele fitoterapiai kozleményekben vizelethajtéd
tulajdonsaga miatt gyakran szerepel (WICHTL1997).
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A termesztett fekete ribiszke (Ribes nigrum) levélkivonatainak vizelethajt6
(diuretikus) és soliritest fokozd (szaluretikus) hatisat dsszehasonlitottuk a kerti ri-
biszke (piros ribiszke, vorés nibizli) (Ribes rubrum) és az egres (kdszméte, poszme-
te, biiszke) (Ribes uva-crispa) ilyen jellegli tulajdonsagaival. Mindharom fajt korab-
ban a kétorofiifélék csalddjaba soroltak (Saxifragaceae), djabban inkabb kiilén nd-
vénycsaladba soroljak (Grossulariaceae) (Ribiszkefélék).

Moadszer és eredmények ,

A viragzaskor gyljtott levelek vizes €s vizes-etilalkoholos kivonatait ada-
goltuk patkanynak (a masodik helyen emlitett kivonat alkohol tartalmat eltavolitjuk).
Sajét tenyészetbdl szarmazg, egyforma életkoru és teststlyn fehér patkanyndl mértiik
a vizeletiiritést és a kivilasztott vizelet dsszetételét,

A kivonatok adagolasa gyomorszondan at torténik 12 oraval az utolso étke-
zes utan. Az ellendrz6 csoport azonos koriilmények kozott azonos térfogatiy vizet
kap. Ezeknél a meghatarozasoknal az idGegység alatt kitiritett vizelet térfogatat és a
kitiritett sOk mennyiségét vessziik alapul az ellendrzd csoportnal mértekhez viszo-
nyitva. Szdmitasba vessziik a kezelés elétti vizelet térfogatat és Osszetételét, szintén
osszehasonlitasi alapként. A ndveényi kivonatok adagolasa el6tti vizelet mennyisége és
Osszetétele tajekoztatd jellegi, az eredmények kiszamitdsanal azt az ellenérzé csopor-
tot vessziik alapul, mely nvényi kivonat helyett azonos térfogati vizet kapott szintén
szondan keresztiil. A viz azonos kell legyen azzal, amivel a kivonatok késziiltek.

Az ellenérzo csoportnal, illetéleg a vizsgalt ndvények adagolasa el6tt Gssze-
gylilt vizelet térfogatat tekintjiik viszonyitasi alapnak, szamszertien 1,00. Ha ennél
alacsonyabb ertéket kapunk a vizsgalat soran, akkor a viszonyszam az egységnél ki-
sebb, ha viszont biségesebb a vizelet iiritése, a diuretikus hanyados 1,00-nal na-
gyobb. Mindez érvényes a soiritési hanyados megallapitasanal is.

Osszehasonlitottunk kiilonbdzé modon készitett kivonasi modokat azonos
ribiszke-levé! mintat hasznilva: hideg-vizes kivonat (maceratum), forrdzat
(infuzum), fézet (dekoktum), folyékony kivenat (extractum fluidum), utdbbi altala-
ban etilalkohollal késziil. Minden esetben az adagokat tigy szamitjuk ki, hogy szari-
tott levéltdmegre vonatkoztatva egyformak legyenek. Arra természetesen {ligyelni
kell, hogy minden éllatesoportnal egyedenként azonos legyen a bevitt viz mennyisé-
ge is. A 4. tiblazatban a szeszmentesitett folyékony kivonattal kezelt kisérleti alla-
tokra vonatkozo eredmenyek szerepelnek.

Az Gsszehasonlitas céljabél hasznalt furosemid azonos kisérleti koriilme-
nyek kozdtt 20 mg/kg adagban fejt ki hasonld erdsségl hatdst. A harom faj kézott
nincs lényeges killdnbség.

A vérnyomdasra gyakorolt hatast macskan mértiik. Minden szamadat 3-3 al-

latnal mért érték kdzéparanyosa. Magas vérnyomast noradrenalinnal valtottunk ki. A
kisérletes eldidézett magas vérnyomas csdlkentésére Gsszehasonlitd gydgyszer-
anyagként az értagité tolazolint hasznalluk. Altatas pentotallal. Az eredményeket az
5. tablazatba foglaltuk.
A folyékony kivenat (1:1 arinyl készitmény adagja 0,2 g/kg. Az Bsszehasonlitd
anyagként alkalmazott vinkadifformin | mg/kg testsily adagban hipotenziv hanya-
dosa 1,34, az antihipertenziv hanyados pedig §,51. Az &sszehasonlitas céljabol ada-
golt tolazin adagja 0,75 mg/kg hipotenzivként hanyadosa 1,69 az antihipettenziv ha-
nyados pedig 1,47
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Taxon Vizelethajtd (diuretikus) Sétiritési (szaluretikus) hanyados

hanyados natrium kalium
R. nigrum L. 1,56 1,92 1,54
R. rubrum L. 1,36 1,40 1,38
R. uva-crispa L. 1,31 1,64 |,42

4. tablazat Ribes fajok leveleinek vizelet- és séiiritési hanyadosa patkdnyndl
Az adag=1,5 glkg testsily

Taxon Altatott allat vérnyomdsa Altatott és noradrenalinnal
(hipotenziv hanyados) ndvelt vémyomds
{(antihipertenziv hanyados)
R. nigrum L. 3,31 R
R. rubrum L. 1,39 1,10
R. uva-crispa L. 2,05 1,30

5. tablazat  Ribes fujok leveleinek vérnyomdscsdkkentd haldsa macskdn

Az extractum fluidum 100 mg-os (0,1 g/kg) adagjanal a hatds mar
mérhetd. Megallapithatd, hogy a Ribes nigrum levelének a legerésebb a vérnyomds-
csdkkentd hatasa. A nagy szami kultirfajta miatt lehet eltérés a mintak kozdtt, de az
arany a harom faj kjzétt mindig jellemzd.

A Ribes uva-crispa (syn. Ribes grossularia) rendszertani egység kiilénalla
genus-ként is szerepel. A farmakotaxonomiai jellegek azonban nem tamasztjak ala
ezt az elkiildnitést.

PHILADELPHUS L. (Hydrangeaceae)

Etnobotanikal gylijtéseink soran felfigyeltink a diszeserjeként iiltetett
Philadelphus corcnarius viragainak felhasznilaséra az n. fehérfolyas kezelésében
(ILies 1963).  Ennek a tinetnek a kezelésére 34 kiilonbdzé névényfajjal talalkoz-
tunk. Tobbségiik fehér viragn vagy sargas-fehér. PARACELSUS 6ta (1493-1541) gyak-
ran hallunk arrdl, hogy egyes viragos novények kiilonboz6 részeinek szine, alakja
vagy egy¢cb tulajdonsaga Osszefiigg gyogyhatasukkal. Ez megfelel a Signatura plan-
tarum néven fennmaradt tételnek: ,,az egyes névényeken lathato olyan jel, ami arra a
betegségre utal, amit6! j6” (amelynek a gyogykezelésére alkalmas).

A ,fehérfolyas” kezelésére tehat fehér virdgh ndvényeket alkalmaznak. Kér-
dés, hogy PARACELSUS tana a nép kirében tett megfigyeléseken alapszik, vagy for-
“ditva, az irisos miivekbdl keriilt be a népi névényismeretek korébe. Feltételezések
szerint PARACELSUS tanai részben a Gyulafehérvar, Nagyszeben, Brasso, Fogaras és
komyékiik lakossaganak gydgydszati szokasaira tamaszkodik, mert heteken keresz-
till mitkédott orvosként ezeken a teriileteken. A |, fehérfolyas™ népi kezelésében azért
szerepelhettek sarga virdgl ndvények is, mert a ndgydgyaszati megbetegedés soran
a koros valadék lehet sargas.

Népgyogyaszati vizsgalataink modszereinek megfeleléen (Ricz 1979b)
megvizsgaltuk azt a 34 névényfajt, melyré! kideriteni éhajtottuk, lehei-e valdban ha-
tasuk a fehérfolyas (leukorea) okai kizott szereplS ostoros véglénvre (Trichomonas

_vaginalis-ra).
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A korokozot betegekrdl lealtott valadékbol tenyésztették ki (Parazitologiai
Klinika, Marosvaséarhely) és laboratoriumi kériilmények kozott a Marosvasarhelyi
Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem Parazitologial Tanszékén végeztilk a vizsgalato-
kat (FAZEKAS 1965).

Modszer és eredmények

Azonos nagysagrendil korokozét tartalmazé tenyészethez hozzadadtuk
egyenld ardnyban a vizsgaland6 ndvényi kivonatot (1 ml tenyészethez 1 ml kivona-
tot). Az ostoros véglény mozgasait mikroszképon koévettiik. Kedvezbtlen hatas ese-
tében az egyedek mozgasa megvaltozik, majd megsziinik, a mozdulatlanna vilt egy-
sejtiiek lekerekednek és bizonyos ideig igy vészelik at a kedvezdtlen koriilményeket.

A tenyészet és a Kivonat aranynak valtoztatisdval kovetkeztetiink a tri-
chomonacid hatas erésségére. Erre utal a mozdulatlansag bealltaig eltelt idétartam. A
trichomonacid hatas akkor tekinthet® bizonyitottnak, laboratériumi koriilmények ko-
zétt (in vitro), ha az ostoros véglény a ndvényi készitmény hatésara teljesen szétesik
(lizis) €s ezaltal a mikroszk6p latéterébél eltiinik.

A 34 ndvényfaj kozil 30-nal nem volt lathaté hatds. Lehetséges, hogy a ta-
pasztalati gyogyaszatban olyan kérfolyamatok tiineti kezelésében értek el eredményt,
amelyek nem a Trichomonas vaginalis altal okozott fertézés kovetkezményei voltak.

Négy ndvényfajnal figyeltiik a mozgas megsziinését. A legersebb tri-
chomonacid hatast észleltiik a Philadelphus coronarius viriganal. Magyar neve al-
jazmin, jezsamen. A nemzetséget kiilénbdzd novénycsaladokba soroljak: kotorofiife-
ek  (Saxifragaceae), hortenzia f&lék (Hydrangeaceae), jezsdmenféiék
(Philadelphaceae).

A diszcserjeként nalunk foleg az illatos virdgd fajok egyikét dltetik
{(Philadeiphus coronarius). Kivonatai percek alatt elpusztitjik a kérokozét. Ahhoz,
hogy "szétpukkadasat" kovethessiik, vizzel higitottuk a tenyészetet. Ha viszont el-
pusztulasa elhiizddott, a tenyészetbdl adtunk hozza a kivonathoz.

Taxon A véglény tenyészetének A kérokozo elpusztula-
aranya a kivonathoz saig eltelt idd

[ml/ml] [perc]

Ph. californicus Benth. 20:1 1-2

Ph. caucasicus Khne 19:1 1-2

Ph. coronarius L. 1:1 3-5

Ph. delavay Henry 3:1 1-2

Ph. floridus Beadle 1:1 3-30

Ph. hirsutus Nutt. 1:1 5-30

Ph. insignus Carr. 1:1 5-30

Ph. lewisii Pursh 15:1 1-2

Ph. pubescens Lois. 1:1 5-30

Ph. satsumanus Miq. 1,5:1 1-2

Ph. satsumi Lindl.et Peat 1:1 5-30

Ph. senicanthus Khne 2,5:1 1-2

Ph. subcanus Khne 2,5:1 1-2

Ph. tenuifolius Maxim. 15:1 1-2

6. tiblazat Philadelphus fajok virdgainak hatdsa a Trichomonas vaginalis-ra

55



Az eredmények alapjan vizsgélatainkat kiegészitettiik 47 taxonra, A minta-
kat két arborétumban (Gréningen és Belmonte) gyiijtotték az altalunk megadott
szempontok szerint. Az eredmények a 6. tabldzatban szerepelnek. A kizardlag faj jel-
legii taxonokrdl gytijtott virdgokat tlintetjitk fel, a hibrideket ¢s kultirfajtdkat nem
foglaltuk a tablazatba.

Ot mintanal az 1:] ardny esetében a hatas 60 perc malva sem volt ldthatd.
Mindegyik minta keverekfaj vagy kultir fajta virdgja volt. A Philadelphus nemzet-
ségre vonatkozélag levonhaté az a kivetkeztetes, hogy a trichomonacid hatds
altalanos farmakotaxonomiai jelleg.

JUNIPERUS L.

A kdzbnséges boroka (Juniperus communis L..) megkitlénbztethetd a torpe-
borokatdl (J. nana Willd., syn. J sibirica Burgs), amelyet az elséként emlitett taxon
fajon belilli rendszertani egységének is tekintenek, valtozatanak, alfajanak, dkoti-
pusénak (J.communis L. subsp. nane Syme vagy J. communis L. subsp. alpina
(S.F.Gray) Celak.). Van egy dtmeneti sajatossagokkal rendelkezd taxon, ScHur Fer-
dinénd irta le (J.communis vat. infermedia (Schur) Sanio).

Mindhirom taxon tobozbogydi illéolajat vizsgaltuk. Egyazon termShelyrél
gylijtdttilk az albogydkat. A Madarasi Hargita (1801 m tszfin.) csicséan a térpebord-
ka €1, néhany méteres szintkiilonbséggel a masik két taxon (CsEng 1980). 20 egye-
det vizsgaltunk meg taxononként. Dontd jellegii kemotaxondmiai kiilénbségeket ta-
laitunk (HORSTER 1976),

A jelentds egyedi kémiai kiilonbségek miatt nem indokoltak a farmakotax-
onémiai vizsgalatok. A hirom taxon rendszertani rangja tovabbra is vitatott.

CERASUS Duhaimel

A Cerasus avium (L.) Moench és a C.vuigaris Mill. A fajokat elézdleg
Prunus avium L. €s a Prumus cerasus L. néven mis nemzetségbe soroltik, A cseresz-
nyefa és a meggyfa kultGrfajainak terméskocsdnya vizelethajto lajdonsagh (RAcz-
KoTiLLA 1965).

Az egyes fajtak procianin tartalma kozotti kiflonbségek alapjan megkiilon-
béztethetdk egymastél. Ezek a ,,szintelen szinanyagok” (leukoantocianin) fajtanként
mindkét csoportndl nagy kitldnbséget mutatinak (NAGY 1979). Az emberi szervezet
egészségeének megdrzésében szerepet téltenek be, toleg ¢rfal szerkezetének védelme
altal (RAcz-KotiLa 2002).

A kemotaxonémiai analiziseken talmutatd eredményeket pillanatnyilag far-
makotaxondmiai vizsgalatoktdl nem varhatunk.

Kitekintés

Rendszertani szempontbol a felhasznalhatd makro- és mikroszkopos,
clekronoptikai jellegek a legtdbb taxon esetében elegendd timpontot szolgallatnak.
Vonatkezik ez a palinelogiai és a kromozoldgiai adatokra is (KovAcs 1973). Evtize-
dek oOta allnak mar rendelkezésre kemotaxondmiai ismeretek is.

A farmakotaxondmiai kutatasok akkor indokoltak, ha a taxon hovatartoza-
saf, besorolasat, rangjat aldtamaszthatjuk és ellenkezbleg, ha nem tartjuk valészinii-
nck. Gyogyszerkutatas szempontjahol viszont farmakotaxonémiai kutatasok déntd
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szerepet tolthetnek be. Ez elsbsorban 2 népi gyogyaszati (etnobotaikai) adatok értéke-
lésére vonatkozik és altalaban a ndvényl eredetli gyogyszerek kifejlesztése céljabol.

A farmakotaxonomia azonos mértékben épiil biclogiai, kémiai, gybgyszer-
tani ismeretekre. Olyan mint a természet maga. Eppen tigy épit egyedekre, populd-
ciokra, tarsulasokra, a kdmyezet és az élévilag osszefliggéseire, mint létiink egésze.
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Tirténeti és aredl-okolégiai kérdések

A cirbolyafenyd mai elterjedése, a populacidk struktirija és diverzitdsa szo-
rosan dsszefligg a vegeticidtsrténeti eseményekkel, killdnosen azokkal a késé ple-
isztocéni torténésekkel, amelyek alatt a fenydfélék tobbirdnyl erdteljes migracidja
zajlott. A hideg id6szakok kozotti hosszabb-rovidebb felmelegedések soran az el-
terjedési teriilet feldarabolodott kiilonbozé refugium teriiletek alakultak ki, igy az
jabb hideg idészakban térténd migracié tébb vonalon indulhatott meg. A cirbolya-
fenyd térhoditdsa igen jelentds volt a késd glacidlisokban, igy a Wirm 2-3
pleriglacialis névényzetben a kiskunfélegyhazi és timari szelvénybdl is kimutattdk.
(JARAI — KOMLODI 2000). A romdnial tdzegmoha [apokrodl sz8l6 monografidban Pop
(1960) részletesen {r a Kdrpdtokban lezajlott pleisztocéni vegetdcidtoréneti viltoza-
sokrdl, fey a Pinus cembra jelent6s térhdditasairdl és az interglacidlisokban torténd
visszahtizédasarol. A cirbolya domb és sikvidéki el6forduldsdt a jégkorszak csticsan
nagyon recens mikrofosszilia vizsgalatok is megerdsitik (WILLIS et al. 2000),

Az eddigi feltételezés szerint tehdt, a cirbolya eurépai dllomanyai egy 6si gla-
cidlis populdcié feldaraboléddsa sordn jottek iétre. Ezt a feltételezést tdmasztja ald az
a tény is, amely a nyolcvanas évek kutatasaibdl kovetkezik, miszerint a kiilénb&zé
foldrajzi térségben €16 egyedek egy viszonylag stabil izoenzim keészlettel rendelkez-
nek (SZMIDT [982). Az izolicid, a géndramlds hidnya egy nagyfokud genetikai sod-
rodashoz vezetett, amely sordn a helyi specidlis kdriilményekhez toiténd adaptacid
volt az egyetlen szabdlyozd tényezd, és vezetett ¢l a mai izoenzim variabilitdshoz.
Az adaptiv jellegek erdstdését mutatja a populdcick kozotti 1okusz variabilitas és a
kismértékil lokuszon beliili aliélvariabilitas (BERGMANN — HATTEMER 1995). A 6
altaluk vizsgdlt enzim esetében a Pinus cembra-ndl Osszesen 18 I6kusz kiziil 9 volt
monomorf, § volt polimorf néhdny populdcidban, és csak 4 ldkusz volt polimorf az
Bsszes vizsgdlt populdcidban, Ezzel szemben a Pinus sylvestris-nél, amely ma is na-
gyobb elterjedési teriiletdl faj Eurdpaban, 15 16kusz kozill csak egyetlen egy volt
monomorf, mig 10 16kusz polimorfizmust mutatott mind az 6t vizsgdlt populdeid-
ban. A fentick indokolhatdk talan azzal, hogy a hegyvidéki, legtdbbszor szélsdséges
éldhelyhez torténd adapticio specidlis fiziologiai viselkedést kivetell. Valoszind,
hogy a tobb izo-enzim jelenléte, a meglévd enzim aktivitdst gazdagitva sikeresebb
nilélést biztosftott a faj amtigy is csokkent életterében. A fenti szerzépdros enzim va-
riabilitds] vizsgdlatai felhivtdk a figyelmet arra is, hogy a megvizsgdlt Kdrpitok
menti, Retyezdt hegységi populdcidk tdvolabbiak, néha egymdshoz viszenyitva kii-
lén-bozoek, st genetikailag kiilonallok az Alpokban élokts].

A szazad masodik felétél, a cirbolyafenyd, mint eltindben 1évd jégkorszaki
reliktum FEurdpdban epyedi védelem ald kerilt. Mint a magashegységek
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diverzitdsdnak egyik lényeges eleme félmeriilt a populdcidk feltérképezésének,
tobbszemponni dllapotfelmérésének a sziikségessége.

A Kelemen havasok cirbolyafeny egyedeir§l mar a malt szazad elején meg-
Jelent hires erdészeti monografia emlitést tesz (FEKETE — BLATTNY 1913), de a teljes
dllomdny nagysagdrdl, egyedszdmardl azonban sokdig nem voltak pontos adatok. A
Kelemen-havasok vulkani kalderdjanak belsé teriiletén lévé luc-elegyes cirbolyds
allomdnyt, amelyben tibb ezer egyed is €1, CHIFU és mts. 1984 vizsgiltik. Ez a te-
rilet kbzigazgatdsilag a moldvai Suceava megyéhez tartozik. A publikdlt adatok
alapjan a vizsgdlatok tobbnyire tarsulds-szintiiek voltak, a Cembreto—Piceetum
abieiis ass. nova, unikdlis tdrsuldst irtdk le a teriileten. A 90-es években a déli részen
a Maros foly6 vizgylijtdjéhez tartozd teriileten tobb mint 200 egyed szérvanyos, kis
csoportokban moriilé eléfordulasat jegyeztiik fel (HOHN — ABRAN 1996). Ezen kis
populdcidk 1€ ezését az irodalmi adatok eziddig nem jelezték. Az dllomany feltérké-
pezése soran arra a még megerdsitésre szoruld kévetkeztetésre jutottunk, hogy ezek
az egyedek a- éldhelyi sajatosségok, az egyedek viselkedési mintija alapjan skols-
giai értelemben elkiilontlt mikro populdciénak tekintheték. Még akkor is, ha a gén-
dramlds a kis tdvolsag miatt valosziniileg akadalytalan az északi és a déli rész kazt.

A Kelemen havasok dllomédnytérképezése

A vuikanikus hegység tobb ezer egyede az északi részre koncentrilédik, ahol
a vulkani kaldera belsé peremén kiterjedt, kompakt allomanyt alkotnak.

A Ruchitis (Rekettyés, Rakottyds) csiics alatti térségben az egyedek a térpe-
fenyG (Pinus mugo) kozé felhlizédnak és tomegesen fordulnak el az alatta eredd
harom kisebb vizfolyds mentén (Rachitis és téle nyugatra 1évé volgy és az Ursu).
Eszak-kelei irdnyban az dllomdny megritkul, azonban az Izvor csiics felé a
térpefenyvesben szép Greg szoliter példanyok taldihatok, (it az alacsonyabban hizé-
do erddhatar zénaban mar nem jellemzd. Nyugat felé a Roméan Negoi és Piericelul
kizétti nyereg ald hiizodik be az dllomdny, de a természetes hatdrok nem kérvonala-
zodnak mivel az allomdny struktirajat erdsen befolyasolta a kérnyéken kialakitott,
mara mar nem m{ik6dé kénbanya. A hatalmas meddohényo, és az alapkozetig telje-
sen lecsupaszilott Roman Negoi csics (imitt-amott apro egyedek ma is follelheték
rajta) vélhetbleg erdsen befolydsoltdk az egykori természetes dllomanytérképet.

A déli oldalon a kaldera-perem kiils oldalan regisztralt t6bb mint 200 egyed
nem alkot dsszefiiged Allomanyt. A Negoiu vdlgy mentén (egynéhany a Pietrosz
vBlgy lejtéin is) 1250 — 1800 m tengerszint feletti magassag kozott sziklakon kisebb
csoportokat alkotnak, Az egyedek elterjedési adatairdl, méreteirdl eldszér 1996-ban
szdmoltunk be (HOHN — ABRAN 1996).

A populdcidk részletes vizsgdlata és a két dllomdny sszehasonlitdsa sordn
tobb kérdés is folmeriilt:
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— a hegység déli részen él6 egyedek csak az északi teriilet kalderan kiviilre sodrédott
szorviny egyedei, vagy pedig egy, a megvaltozott élettérhez alkalmazkodott egye-
dek bizonyos adaptiv jellegeket mutatd, részben elkiiloniilt dllomdnyat képviselik?

— az északi részen lévé dsszefliggd dllomany struktira mennyire kiildnbdzik a Karpé-
tokra jellemzd inkabb sporadikus allomany struktaratol. Mi lehet kialakuldsdnak
oka?

— A déli részen rendszeresen elmaradé vagy igen csekély maghozam Osszefiigg-e a
peremre szorult egyedek okolégiai stressz indikdcidjdval?

— A kaldera teriiletén kézel 30 éve kialakitott banyateriilet mennyire befolydsolta az
egyedek természetes elterjedési viszonyait? A lecsupaszitott felszin hogyan befo-
Iyasolta a pionir jellegli cirbolya esetleges eldretdrését a luccal szemben.

— volt-e kordbban telepités a teriileten? Az egykori nemesi birtckokon véd-erdékként
szolgéld parcelldkban korabbi délések miatt volt-e telepités. [degen egyedek te-
lepitését napjainkban is regisztraltuk, a jelenlegi medd6 rekultivacidja sorén is-
meretlen eredetii génanyagbdl szarmazé cirbolya csemetéket telepitettek.

A filvetett kérdések némelyikére adhatnak vdlaszt az dltalunk elkezdett populdcié

szintll kutatasok, diverzitas vizsgalatok.

Vizsgalati mddszerek

Morfometriai vizsgdlatok. (Ezek a vizsgalatok elssorban a déli, Maros foly6 viz-
gyijtdjében 1évo allomanyt érintették.)

Mivel ebben az dllomanyban generativ hajtas alig van a vegetativ szervek mor-
foldgidjdt vizsgdltuk. Egyedekként mértiik az oldalhajtdsok éves novekedését. A levél
egyike azon vegetativ szerveknek, amely a kornyezeti hatdsokra legérzékenyebben re-
agdl. A fenyok 6rokzold tilevele tobb évig 3-8 (10) évig is él. A kiilénb&zd koru tiile-
velek morfo-anatdmiai osszehasonlitdsa, az Sregedési folyamat regisztralasat teszi le-
hetdvé, Ezért vizsgaltuk a tililevelek életkorat, és anatémidjat, valamint a kiilonbézd
kort1 tiik szarazanyaganak elem koncentracidjat hasonlitottuk tssze. A vizsgalatokhoz
5m-né| magasabb egyedekrdl gyiijtottiink mintat. A tiileveleket altaldban a legalsé 4g-
rol gytjtotiik, de minimalisan Im-re a talajfelszintdl. A kiildnb6z6 kori titlevelekbél
fagyaszté mikrotommal 0,5 um vastagsdgd keresztmetszetet készitettiink.

A fak nutricids allapotanak jellemzésére gyakran hasznéljdk a fenyo6ti elem-
analizist (BRAECHKE 1996). Az elem tartalom sordn minden egyednél csak az ugya-
nazon hajtason lévé kiilénbdzo kori tlileveleket hasonlitottuk &ssze. A mérésekben
N, P, K, Ca és mikroelem (Mg, Fe, Mn, Cu, Zn) tartalmat mértiink. Kezdetben szig-
nifikans értéknek tekintettiik az észi gyiijtést, mert ebben a periddusban gyijtott ti-
levelek elem koncentracidja kevésbé ingadozik, nem tiikrézi a kora tavaszi, erételjes
ionfelvételt, illetve a nyari szdrazsag miatti fizioldgiai deficitet sem. Késdbbi méré-
sek igazoltak, hogy az egyazon agrol egyidejiileg gyijtott tobbévjarati mintdk &sz-
szehasonlitdsat az egyeden belill az évszak nem vagy alig befolyisolja.
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Az elemanalizis vizsgdlatokat a SZIE Kertészettudomdnyi Kardnak Kozponti
Laboratériuméban végeztiik. Szobahdmérsékleten sziritott tillevelekbél a N, P, K
meghatdrozdsihoz 0,5 g-ot rencsoléesébe mértlink, és 5ml szelénes kénsav hozzdadd-
saval magas hémérsékleten roncsoltunk. Az oldatot 100 mE-re feltsltve a N-t és P-t
Contifle folyamatos elemzovel, fotometrids detektalassal hatdroztuk meg. A K mérése
atomabszorbeids spekirofotometrids médszerrel wrtént. A tobbi makro- és mikroelem
meghatdrozdsdhoz | g-ot 550 °C-on hamvasztottunk, 5 m( 5N sdsavban oldottunk, A
50 mC-re t6lt6tt oldatbdl az egyes komponenseket atomabszorbeids médszerrel hatd-
roziuk meg. Eddig 181 mintdt vizsgdltunk meg. Statisztikailag végiil 102 minta volt
ertékelhetd, Az adatokat t6bbvaltozds diszkriminancia analizissel értékeltiik.
Populdcio diverzitds vizsgdlat DNS szinten

Apai (ton, azaz pollen révén terjedd kloroplasztisz mikroszatellit markereket
hasznaltunk: eddig olyan 6 primert probaltunk ki (Pt 1254, Pt 9383, ...) amelyeket a
"Pt." a Pinus thunbergii PARL.-re dolgoztak ki, ennek teljes kloroplasztisz genomjat
nemrégen fejtették meg (WAKASUGI et al. 1994). A primereket a genom szintjén az
3SR I6kuszoknak megfeleléen VENDRAMIN et al. 1996 tervezték meg.

A molekuldris vizsgdlati anyag begyiijiése

A Kelemen havasok teljes dllomanydbol, a minimalis tavolsag megbrzése
mellett eddig dsszesen 61 Suceava/57/Negoi egyedet vizsgdliunk meg. A vizsgila-
tokat a firenzet CNR IMGPF intézetében Dr. G. G. VENDRAMIN vezetésével végez-
titk el. A teljes genomidlis DNS-t fagyasztott tlilevélbs] vontuk ki Qiagen modszer
alapjan. A primerek segitségével a megfelels SSR szekvencidkat PCR késziilékben
amplifikdltuk,

A SSR szekvencidk bdzis szdmdnak mérésére és a szekvencidk Ossze-
hasonlitasdra poliacrilamid géllel miikédé ALF Express Pharmacia késziiléket hasz-
ndltunk.

A kapott szekvencidk értékelése (a szekvencia bézis szdmdnak meg-
allapitdsa) a géphez kiadott AIf TM DNA Sequencer softwer segitségével (a gorbék
szignifikdns csicsai alapjan) tortént. Kezdetben 3 mikroszatellit szekvencidt vizs-
giltunk (HOHN et al. 2001), majd tovdbbi hdrom, Pinus fajokndl variabilitdst mutatd
primert prébéltunk ki. A kiilénboz6 primerek altal amplifikalt mikroszatellitek vari-
abilitésinak kombinacidi (az eltérd hosszisagl szekvencik), haplo-tipusok megal-
lapitasit teszi lehetové, '

Eredmények

Marfomerrial megfigyelések és mérések eredményei

A déli lejtd egyedei szoliter példanyok vagy kisebb csoportokat alkotnak. A
sziklak sekely talajan vagy sziklarepedésekbdl kindvé egyedek lassu novekedésiiek,
az {kologiai stressz tiineteit hordozzak. Gyakran kidélnek, ityenkor nemritkdn egy
oldalag nd tovabb, 4tvéve az dreg fa helyét. A déli oldalon é16 egyedek 6nalld tar-
sulast nem alkotnak, a felsé lucos zondban perem helyzetben taldlhatdk. A kisebb
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csoportok komyezetében taldlt frekvens fajok a lucosok, bitkkdsok, torpefenyvesek és
havasi borokasok fajai. A sziklak nyitott részén a szorfli gyepek fajai is megtalalhat6k.

Vaccinio-Piceetalia, Vaccinio—Piceion

Picea abies

Hupersia selago

Chrysanthemum rotundifolium (syn. Ch.waldsteinii}

Cicerbita alpina

Gymnocarpium dryopieris

Hieracium transsilvanicum (syn. H. rotundatum)

Homogyne alpina

Vaccinium myrtillus

Vaccinium vitis idaea

Melampyrum saxosum

Soldanella major

Lycopodium annotinum

Senecio nemmorensis subsp. fuchsii

Vaccinio—Juniperetea

Juniperus nana

Deschampsia flexuosa

Hieracium villosum

Luzula luzuloides var. erythranthema

Pinion mugi

Pinis mugo

Ribes petraeum

Alnion viridis

Alnus viridis

Daronicum austriacum

Adenostyles alliariae

Valeriana tripteris

Fagetalia, Symphyto-Fagion

Maianthemum bifolium

Stellaria nemorumn

Ozxalis acetoselln

Veronica urticifolia

Potenillo-Nardion

Anthoxantium odoratum

Thymnus dacicus

Phlewm alpinum subsp. commutatum

Nardus stricta

Festuca ovina subsp. supina

Egyéb frekvens fajok: Saxifraga paniculata, Solidago virgaurea, Gentiana asclepiadea,
Campanula rotundifolia, Poa nemoralis.

1. tdblazat Az egyedek kirnyezetében késziilt felvetelek frekvens fajai
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A kid6lt példanyokon végzett évgy

T

uru meg

figyelések igazoltdk a fak lassi

nivekedési iitemét. Az alig 1 mm szélességii éves ndvekedés gyakran velt megfi-
gyelhetd. Az egyedek kora a szélséséges novekedési mutatdk miatt a térzsatmeérd
alapjdn nehezen megbecsiilhetd. A fak nSvekedési {itemét a hajtasokon és a levele-
ken kgvettiik nyomon. WEETMAN (1971) cit. in BRAECKKE (1996) szerint szignifi-
kans kiilonbség van az ag ndvekedési mértéke és a tllevél tomeg kozott. KRAUSS
(1967) cit. in BRAECKKE 1996, vizsgilatai pedig rdmutattak arra, hogy az dgndveke-
dés és a tillevél tomeg kozdtt linearis dsszefiiggés van.
Az aldbbi tabldzatok a Negoiu vélgyben talilhaté néhdny egyed paramétereit,
¢ldhelyi adatait, valamint Agnévekedési és tiilevél hosszissag adatait tartalmazza.

Sza- Méretck kitert- gyiiji. pozicio legore- sdr-
ma (] Vo | magas-sig [rgsz ség mag | kitett- gebb gulis talaj
[em] (i. [m] m. ség zold L
1. (VL) 30 - 16(vin.) 1250 DK 5 DK 3 nincs sziklds vizl,
2.(1) 28 - 3 1400 DK 2 K 7 kevés wiklfanyn-
novénybil)
3. - 30 - 15 1450 E 1.5 K 5 nincs sziklds vizt.
4. VI 81 160 22,5 1600 DNy 3 - 8 kevés erdblalaj
N 48 - 18,5 1300 E 3.5 E 4-5 nincs viiztalaj
6. IIL 76 - 22 1700 E 4 Ny 4-5 kevés sziklds vdzt.
7.1V, 24 - 4 1800 | gerinc 1 Ny 5(-6) van sziklds vdzt.
8. V. 18 - 55 1700 DNy 2 EK 5-6 - szikla
9. VIIL. 16 - 8 1300 DK 1.5 - 7-8 - sziklds vizl.
2.tabldzat Néhdny vizsgdlt egyed paraméterei
Fétengely ntvekedése [mm
Egyed Tszfm. Kitelt-sé Otenac’y — Ltmm]
szima {n1] ieli-scg Ag kora [év]
2 3 4 5 6 8
2. 1. 1400 DK/K 109 115 160 122 - -
5. 11 1450 E/E 27 23 39 39 30 -
6. 1L 1700 E/Ny 23 12 13 15 12 10
7. 1300 -/Ny - 15 18 20 16 -
4. VII, 1600 DNy/Ny - 28 37 35 23 22-24 24
9, VIIL, 1300 DK - 14 20 22 22 -
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Néhdny egyed dgnivekedési adatai




Tiilevél hossza [mm]
Egyed | Tszfm. | pooinese Thievél kora [év]
szdma [m]
1 2 3 4 5 6 [¢] 8
2.1 1400 DK/K 95-103 90-96 | 9096 | 9197 | 92-102 - - -
5. 1L 1450 E/E I00-105 | 76-88 | 86-95 | 84.93 | 95-101 - - -
6. 111 1700 E/Ny - 87-100 | 70-75 | 70-75 68-82 | 68-82 - -
7. 1800 -INy 82-90 61-66 | 62-66 - - - - -
4. VIL 1600 DNy/Ny 98-95 79-82 | 73-84 | 75-86 | 96-104 | 8792 | 74-78 58-74
9. VIII 1300 DK 80-85 65-77 | 68-75 81-85 69-73 | 71-75 - -

3/b. tdbldzat Néhdny egyed tiilevél hosszusag adatai

Az agak nivekedése évente atlagosan 10-30 mm, ettél valo eltérés 25 egyed
dtlagdban alig volt. A tdbldzatban foltiintetett 5. egyed, amelyik 100-160 mm éves
dgnivekedést mutatott olyan, amelyik egy kordbban kid6lt fa agabol fejlodott fava
és az anya egyed tartalékait hasznalva indult eroteljes névekedésnek. Ennek jelei a
tillevél hosszaban is érzékelhetdk, a legmagasabb szélsd értékeket (90-103 mm) mu-
tatja. Az 4dgak ndvekedése erbteljesen évjaratfluged, de a fiatal példanyok altalaban
hosszll szartagot nivesztenek az iddsebb példanyok alsé dgai pedig alig nének. Déli
kitettségben a ndvekedés erdteljesebb volt.

A tiilevelek kora egyedekként nagy eltérést mutatott. A legdregebb fén tallt
zold tillevél 8 éves volt. Ez az életkor nagyon ritka mindssze harom példanyndl ta-
laltunk. Az atlagos életk r 3-5 év, az als6 hajtasokond éves korig talalhatok tiileve-
lek t8megesen. 6 éves korll zold tlilevél még t8bb egyednél volt, vélhetéleg, az Gre-
gedés 5-6 éves korban, a lehullds pedig ezutdn kivetkezik be. Az irodalom 12 éves
kor( tiileveleket is ismer, svdjci kutatok NEBEL — MATILE (1996) adatai szerint f6-
képpen 2000 m flott eléfordulnak 12 éves kord tilevelek is. Ezt mi nem tapasztal-
tuk. A fakon sarguld tiilevél nem jellemz6. Sargulds szeptember elején timeges,
ezutdn a levelek gyorsan lehullanak. A vegetacids idészak mas periddusdban sargu-
last nem tapasztaltunk. Az irodalmi adatokkal ellentétben nem tapasztaltuk hogy a
levelek kora és tulélési esélye a tengerszint feletti magassaggal néne. Az egyéves le-
velek kordn, mdjus elején megjelennek, de augusztus végéig fejlédnek ki.

A levél hossziisaga 60-103 mm kozéit valtozik (6075 mm dtlagosan), egye-
dekként €s egyeden beliil is nagy eltéréseket mutat. A levél hosszisdga is évjdrat-
fliggd, de egy hajtison éltalaban a fiatal egy éves kifejlett levelek a leghosszabbak, a
titlevél dregedése soran 15-20 mm-t révidiilnek. Ez Osszefiigg a vizveszteséggel, a
sejtek zsugoroddsdval és a szilarditd szdvetek fellazuldsdval.

A levél anatomiai szerkezetének jellemz6i
A fenyéfélék levél-alapszdvetére jellemzé karos paliszad csak a kiilsé sejtso-

rokban figyelheté meg. A levél alsd harmadaban nem jellemzd. Itt az alapszdveti
sejtek fala erdsen vastagodott, szilardité jellegi. A mezofillumban lévé gyantajéara-
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tok tipusa és helye taxon specifikus. HONG WU és ZHENG-HATI (1997) felhivjik a fi-
gyelmet arra, hogy a gyantajdratok vizsgdlatdndl taxonra érvényes helyes konkldziét
csak tgy lehet levonni, ha egyardnt végignézziik a levél alapjdt, kozepét és csticsi
részét is, mivel a gyantajaratok a levélben mds-mds eloszldsiak, helyzetik valtozé
lehet. A Pinus cembra tiilevelek mezo-fillumaban a sarkok irdanyaban 3 pyantajarat
talalhatd a mezophyllumban. Ezek koziil a belsé helyzetii, un. szekundér gyantajarat
dltalaban késobb, csak a kétéves tlikben jelenik meg, juvenilis tikben rendszerint
nem talaltuk. A levél alapi részén gyantajarat nincs, mig a kiszépsé és csicsi részen
rendszeresen mindhdrom megtalalhaté.

A kiilénbdzd kor tiileveleknél a véltozasck a hancsban szembetiindek. A
héncs 3—4 (5) soros évrdl évre 2-3 sort gyarapszik. A 6reg titknél a hancs 14-15 so-
ros, kiilsd sejtsorai erdteljesen deformalédtak. A nyitott helyeken €16 szoliter példa-
nyok hincsa 3 éves kortél mar nem gyarapodott tovibb. A fa 4-5 (6) soros nem gya-
rapszik. A nyalab kambium nyér eleji gytijtésnél jol lathatd 3—4 scros, nyarvégi titk-
ben nem kiiloniil el.

A tiilevelek elemanalizis eredményei

Kiindulva a fent emlitett svdjei kutatok (NEBEL-MATILE 1992} tapasz-
talataibol, a kiilénbozé korl tiilevelek szdrazanyaginak elem koncentraciojat mér-
tilk. Az dregedés folyamatat a tllevelekben probéltuk nyomon kévetni, Ggy, hogy
figyeltiik a makro- és mikroelemek értékeinek viltozasdt. A fenti szerzk szerint a
N, P, K, Mg az dregedéssel visszahuzodik a lehullni késziild levélbsl, mig egyes
mikroelemek felhalmozddasi tendenciaja figyelheté meg. WYTTERBACH---TOBLER
/2000/ a lucndl a Fe és Zn esetében non-szignifikdns valtozdsi tendencidt taldltak.

Szdmunkra az a véltozasi tendencia volt érdekes, amely az elem-koncentricid
kapcsdn rdvilagithat a levelek élettani dllapotdnak megvaltozdsdra. A NPK koncent-
rdcié véltozdsdnak statisztikai modszerrel valé kiértékelése sordn kimutathaté volt
az a trend, amely egy viselkedés fiiggd beltartalmi valtozast tiikrézétt a 1-3 év és 4-7

- €v hataran. Ez a trend tovabbiakban még erdsebben mutatkozott, érzékelhetten a 4-
ik és 5-ik év hatdran, ha az Gsszes mikroelemben bekovetkezd koncentrdcig vdlto-
zast (esetleges felhalmozodast) egyiittesen, a NPK viltozdsa mellett vettiik figye-
lembe, Tehat a levelek életmlikddésében kulcsfontossagl véltozdsok ebben az idé-
szakban kovetkeznek be, és ez vélhetbleg az Sregedéssel azonosithaté. Tovébbi
egyedek €s korcsoportok vizsgdlata a térténések nagyobb részleteire hivhatjdk fel a
figyelmet. A 2. dbra a viszonyitasi alapként megjelolt tilevélkorhoz viszonyitott
szoréddst mutatja a klasszifikdcié eredményei alapjdn.
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. dbra Tiillevelek kereszfmetszeti képe
A : 1dds tiilevél keresztinetszeti képe a bazdlis részen
B: Idés tiilevél keresztmeltszeti képe a kozépsd részen,
C: Fiatal titlevél nyaldbfa D: Idds tiilevél nyalabja

A DNS mikroszatellit vizsgalat eredményei

A mikroszatellitek vagy monobazisos ismétlddések, tn. SSR szekvencidk
(simple sequence repeat) a genom szintjén mindenhol megtaldlhatdk, tellelhe-
télc a plasztisz és mitokondridlis DNS-ben is. Bar az dtirdsi zondaban is néhol
meg-talalhatdk, ezidaig ismert funkcidjuk nincsen. A mikroszatellitek feltiinden
nagy polimorfizmusa, amely a bazisszdm kiilsnb6zdségében nyilvanul meg, le-
hetévé teszi a populdcié szintli diverzitds tanulmanyozdsat. Osszesen 6 kloro-
plasztisz mikroszatellit régio bazis hosszisagat hasonlitottuk 8ssze. Harom ezekbdl az
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1 H 3 4 ' 5
Keresoportok

|:| Makro és mikro e, kone. . Mikro e. konge. Makro e. konc.

Osztilyozdsi eredmények”

Csoportok Osszes
Bizisév | 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 )

Count 1,00 12 | | 1 2 0 17
2,00 0 12 3 2 0 0 17

3,00 | 0 12 0 3 | 17

4,00 | 3 0 12 0 | 17

5,00 Q 0 2 0 15 0 17

6,00 0 0 0 0 0] 17 17

% [,og 70,6 5,9 59 5.9 11,8 0 100,0
2,00 0 70,6 17,6 [1,8 ,0 0 100,0

3,00 5,9 .0 70,6 0 17,6 59 100,0

4,00 5.9 17,6 0 70,6 0 59 100,0
500" 0 0 11,8 0 88.2 0 100,0

600 0 0 0 0 0| 1000] 1000

" 78,4% vizsgilt ariny

2. dbra A levelek csoportositdsa a bdzisévhez viszonyitva, mellékelten a
diszkriminancia analizis eredményei



altalunk vizsgalt dllomdnyban értékelhetd variabilitdst mutatott. A kiilonb6zd
mikroszatellitek szekvencia hosszédnak Gsszehasonlitdsa alapjan populdcié speci-
fikus haplo-tipusok mutathaték ki. A vizsgalt mikroszatellit szekvencidk alapjan
8 nagyobb gyakorisdgd haplotipust mutattunk ki a Kelemen havasok teriiletén. 4
haplotipus csak a déli oldalon, 7 mdsik pedig az Eszaki oldalon bizonyult
eziddig populdcié specifikusnak. (4. tabldzat)

Osszehasonlitds végett a Retyezatbol gylijtétt 24 egyedet is megvizsgéltuk.
Ezeknél (ij haplotipusok keriiltek el$, amelyek nem fordultak el a Kelemen havasok
vizsgalt egyedeinél.

Az adatok statisztikai kiértékelése (még néhdny ismétlésre szoruld adat miatt)
nem tortént meg. A populacié diverzitas jellemzsire csak a statisztikus kiértékelés,
azaz a genetikai tdvolsdgok megaddsa utdn vonhatdk le érvényes konkldzidk.
Amennyiben statiszttkusan igazolddik a genetikai variabilitds menti killonbség, ak-
kor az 4llomdnyok més-mds diverzitdsi centrumnak foghatdk f&l, aminek fontos
természetvédelmi, aredl-okolGgiai és torténeti jelentésége lehet..

Primer . L er o . . Szekvencia hossza N
kodja Primer szekvencia (5'-3") oda-vissza irdny (bizispic) Variabilitas
- 36480 ITTTGGCTTACAAAATAAAAGAGG Invaribilis
AAATTCCTAAAGAAGGAAGAGCA 153
- 26081 CCCGTATCCAGATATACTTCCA Invaziabilis
TGGTTTGATTCATTCGTZTCAT 111
CACAAAAGGATTITTTTTCAGTG . . -
-63718 CGACGTGAGTAAGAATGGTIG 99; 100; 101 Varidbilis
GCCAGGGAAAATCGTAGG : I
-87268 |\ GACGATTAGACATCCAACCC | 161:162; 163; 164 | Y 2nidbilis
30204 TCATAGCGGAAGATCCTCTTT
CGGATTGATCCTAACCATACC 152 Invaridbilis
15169 CTTGGATGGAATAGCAGCC 138; 139; [40; 141,
} GGAAGGGCATTAAGGTCATTA 142; 143; 144 Varidbilis
Leggyakoribb haplotipusok: 152/111/100/163/153/138  152/111/100/163/153/142

152/111/101/164/153/139  152/111/100/162/153/140
152/111/101/163/153/140  152/111/100/162/153/138
152/111/99/164/153/138  152/111/100/163/153/14 |

4. tdblazat Az egyedek cpSSR variabilitdsa:
a vizsgdlt szekvencidk bdzispdr hossziisdgai a populdcidkban
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