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Josephus Balog (1779). - Kanitzia 11: 31-38.

JosepHUS BALOG (1750-1781) was bom in the county Maros (Transylvania). He studied medicine
at the University of Vienna and graduated in Leiden. His masters were JOSEPHUS BENKO (1740-
1814) in Transylvania and N. J. JacQuin (1727-1818) in Austria.

The dissertation is entitled: Specimen inaugurale Botanico-Medicum sistens praecipuas plantas in
M. Transylvaniae principatu sponte et sine cultura provenientes, acibidem usu receptas. Apud T.
Koet. Lugduni Batavorun, 1779, The dedication written in Latin - the language of the entire work
- was addressed to his first master, J. BENKO: "Viro reverendo ac erudissimuo JOSEPHO BENKO sanc-
tissimorum dei verborum interpreti fidelissimo, dioecesos Erd&vidékiensis notario ordinario,
botanico eximio et historiae naturalis cultori asiduo fautori suo omnium optimim - in perennem
grati animi tesseram levidense hocce specimen sewuc ipsum consecretr - Autor.

In the same year (1779) he leaved Europe to read South America after 64 days in a galley. He stud-
icd the plants of Suriname (the actual name of Dutch Guyana). Some letters from the beginning of
his individual expedition are unique documents of his endeavour. In the dissertation 64 species of
medicinal plants are characterized, all of them spontaneous in Transylvania. About 30 authors are
mentioned.

Huge data concemning the mcdicinal use of these plants reflect his own observations c. g.
Hypericum perforatim, Origamum vulgare, Artemisia absinthium from the most importants nova-
days. The fruits of Daucus carota, the stem viz. leaves of Hwmnulus lupulus, the leaves of Cornus
mas a sources of inspiration were recently researched by us with methods of experimental phy-
topharmacology.

in the second year after graduation J. BALOG vanished in the tropics. His contribution to the knowl-
cdgc of medicinal plants still survive as 2 perennial value for the skill of the flora of the Carpathians
and ethnobotanical research. As recognation of his contributions S. L ENDLICHER gave the name
Baloghia Endl. to a new genus of the Euphorbiaceae.
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Bevezetés

1779-ben jelent meg Leidenben a marosszéki BaLOG JOzser orvosdoktori
értekezese (Jegyzetek: 1, 2). Ez volt az els§ tudoményos igény(, orvos iltal irt gyogy-
ndvényértekezeés a magyar botanika torténetében (RAcz G., Ricz-Voik E. J., 1980). A
szerz§ értekezéset mesterének BeEnkd JOzseF-nek ajanlotta (3), aki 6t a ndvénytani
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tudomdnyokba bevezette, és akivel révidre kerekedett élete végeig (1781-ig) szoros leve-
lezésben dllott. A rendelkezésiinkre 4ll6 példényt, kézirdsaval TELEK| SAMUEL-nek,
Erdély kancellarjanak ajanlotta (4).

BALOG JOzsEF Nydradszentimrén sziiletett (valosziniileg 1750-ben), apja BALOG
SANDOR volt. Iskolai tanulmdnyait feltehetéen a Marosvasarhelyi Reformétus
Kollégiumban végezte, egyesek szerint Nagyenyeden és/vagy Szekelyudvarhelyen (5).

A Bécsi Egyetemen N, J. JACQUIN tanitvanya volt (6) majd Leidenbe ment, ahol
orvosdoktori cimet szerzett 1779-ben. Ugyanabban az évben Holland Guyanaba hajézott
(7) és 64 nap utdn a Berbice folyé mellett telepedett le. Errél Benkd Jozser-nek a
kvetkez6képpen szémolt be 1780-ban kelt levelében: ... Aztin mind a' Bétsi Fiivész
(Botanices) professzor biztatdsa, mint a' ki sok esztendeig lakott Amerikaban 's agy tér
vissza Bétsbe mond 2' maga er6s természetéhez és j6 egészségéhez valo biztaban, mind
az idegen vilignak latAsdra vald okos szeretetébdl, mind pedig a' pénzbeli meg-
sziikiilésébdl, rea vette magit, hogy a' rettenetes nagysagi tengeren altal mennyen
Amerikaba, melyet Uj Vildgnak is neveztek, minthogy az elétt szinte harom széz esz-
tenddkkel nem tudtak és nem ismerték azt a'mi Viligunkban valé keresztények. Karitson
elétt nem sokkal indult 8 kelme a' tengerre Vrone Léna Jacoba nevii hajén (ininden hajé-
nak, vagy is galyénak a' tengeren nevet szoktak adni), és ment Amerikiba, a Gujané nevii
Orszagnak Rio de' Berbice nevezetii Tartomanyaba ...".

BaLoG ). kényveket kért a BENkO JozsEF-nek irt levélben: PAPAl PAniz
"Dictionariuma", MATYUs IsTvAN "Uj Diaetetikajat”. A korabeli tuddsitis szerint:
"Lejdabd]l Amszterdanba menvén, a ' malt 1779-ik esztends végén Dork van de Val nevi
hajés kapitiny Vouvé Léna Jakoba nevezetii hajon déli Amerikanak Guyéné tartomanya-
ba elindult.... Mig a' nevezett, de azutdn Amerikaban két honap alatt igen nehéz
betegségbe esett: nyavalydjiban azzal volt szerencséje azon valoban idegen helyen, hogy
olyan j6 lelkéi emberek taldlkoztak, a' kik gondjat viselték: téplaltak publikdn madar
(deakul psittakus, németiil papagaey a' neve) hisabél ot levessel, bévsége lévén ott
ennek a madérnak mely nalunk aranyatér....".

BENKO-nek cimzett levelében BALoG J. arrél tuddsit, hogy ,.a karibi szigetekre
akar utazni ahonnan névényeket, kikészitett madarakat és halakat szdndékszik kiildeni.
Valészini, hogy ez volt utolso terve, taldn utolsé Gtja egyben, melynek soran skotrbutban
meghalt ...“ (8). Tanitvinya korai elvesztése utin mestere BENKO 1. még tdbb mint hilsz
éven keresztiil dolgozott (9).

Doktori értekezése

Orvosdoktori értekezésében 64 olyan gydgyndvényt ismertet, amely Erdélyben
vadon fordul elé. A fajoknak tébb mint felét, szamszerint 36-ot, ma is gyogyndvényként
tartjuk szamon (RAcz, Laza, Coiciu 1975). A fajok egy harmada, szamszerint 19 szere-
pel Benko ErdSvidéki, altalunk sszeallitote florajegyzékében (RAcz G, Racz B, J,,
1972). A szerzd az dltala ismertetett gydgynévények tobbségenél (50 fajnal) feltiinteti a
magyar neveket is. Jelent8s résziik megfelel a 15-17.-ik szazadi glosszakban szere-
pléknek (GRYNAEUS-PAPP, 1977) és a z ismert korabeli neveknek. Néhdny kivételtdl
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eltekintve, Borza (1968) szotaraban atvette ezeket a neveket.

Megfigyelhetd, hogy a BaLoG-nal szereplé nevek BEnkO (1783a) szdjegy-
zékében és ndvénytani szakszotaraban is megtalalhatok (1783b). BALOG minddssze egy
magyar névénynevet jeldl meg, ritkan kett6t, BEnkG-nél viszont dltaliban tobb magyar
név szerepel. Igy példaul a Leontodon taraxacum ( ma Taraxacum officinale) esetében
BEnK( 6 magyar nevet tiintet fel, ezek kbziil BALOG csak a vad-salatat emliti.

A Vaccinium vitis-idaea BENkO-nél 0gy szerepel mint , havasi medgy®, ,,veres
ifonya“, BALOG csak az utdbbi nevet tiinteti fel. BENkO-nél viszont nem szerepelnek a
BaLoG-ndl megadott egyes nevek. A Tussilago farfara ndla béka-virdg, a Papaver ilioeas
varjo-mik, de & is elsésorban a székelyfoldi neveket részesiti elényben. A nadragulya
(Atropa belladonna} neve ma is haszndlatos mint nagy-fii, a feketedfonydé (Faccinium
myrtillus} pedig kukojsza.

Osszehasonlitva BALOG magyar ndvényneveil SIGERUS nagyszebeni gyogy-
szerész 4ltal pyiijtéttekkel (a kozlés éve 1791), az Atropa belladonna mint farkas-
cseresznye, a Juniperus communis bors-feny§ (BaLoG-nal szi-fit), a Polygonum persi-
caria papragy (BALOG-ndl hunyo), a Rosa canina rézsa (BaLoG-nal tsipke), az Origantim
vulgare varga majordnna (BALOG-ndl ez a név nem szerepel). Azt a kdvetkeztetést von-
hatjuk e, hogy a szdsz orvosok &s gyogyszerészek (RAcz 1976) nem ismerhették a
koriikén kiviili kortarsak miiveit, legalabb is részben. BALOG nem hivatkozik MELIUS
(1578) kétsziz évvel korabban kinyomtatott mitvére, de a néhany évvel kordbban megje-
lent Csar0 (1775) féle kényvre sem.

BALOG értekezésének forrasmunkdi pontosan megjelélhetk, mert minden
kitételnél hivatkozik a szerzére, akinek a megallapitdsait idézi. Az egyes szdmban irl
mondatai még jobban kidomboritjak sajit érdemeit. Az idézett t5bb mint 30 szerz6 kozott
szerepel néhiny Okori szerzé: HIPPOKRATESZ, PLINIUS, DIOSZKORIDESZ, a kézépkorbol
AVICENNA, & reneszansz korbol MATTHIOLUS, GESNER, BAullN. A legtobb szerzé a 17.-1k
és 18.-ik szazadbeli: TOURNEFORT, BOERHAVE, LINNE, GMELIN, HALLER. Tovabba szép
szamban idéz olyan kortars szerzoket, akik sok esetben BALOG korai eltiinése utdn még
évekig, évtizedekig tevékenykedtek. Ezek kdzott szerepel BENKG mellett JacQuin, tovab-
bd MARGGRAF (7), SPIELMANN, GoUAN, ARDUINUS, DU HAMEL, SLOANE, CRANTZ.

A kifejezetten népszeriisitd jellegil, terjedelmesebb, részletesebb magyar nyelvii
fiivészkdnyvekhez viszonyitva BALOG latin nyelvit doktori értekezése nagyszami forras-
munka feihasznilasin alapszik. Kritikai szemlélete mindenképpen a tudomdnyos
munkék rangjira emeli. Sajat megfigyeléseinek, tapasztalatainak, véleményének megny-
ilvinulisa végig kiséri az egész értekezést s - mint mar emlitettitk - jol elhatdroljak
egyéni megéllapitasait a forrdsmunkakbol atvett szdvegtdl.

Amikor az altala kivalasztott zsalya fajt (Salvia pratensis) jellemzl, kifejti, hogy
a Salvia nemzetség valamennyi faja hasznilhato gyogyndvényként, mert az altala ismert
fajok mindegyike illattal rendelkezik. A Salvia pratensis boditd hatast kolesondz bornak,
sornek, ami Osszhangban van RAcz-KoTiLLa E. és munkatdrsai (2001) kisérleti vizs-
galatainak eredményeivel. A vordsafonya (Vaccinium vitis-idaea) levelel tea helyett
gyulladasban alkalmazhatok, a hegyvidéki lakosok dltal mondottakon kiviil nem ismert.
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Egyes gyogyndvényeknél sajat ériékelése lelkesedésként is kifejezesre jut. Az
orbéncfil (Hypericim perforatum) felhasznaldsdnak ismertctésekor felkile: "HEU EFFI-
CAX MEDICAMENTUM!" (10). Napjainkban valdban a legkeresettebb, legalaposab-
ban vizsgalt gyGgynovények kizé tartozik (FROHNE 2000). A szurokfii (Origanum vul-
gare) esetében irja: "NOBIS QUOQUE MAXIMA FAMILIARIS EJUS USUS" (11). Az
altala idézett milvek egy részénél BaLog hivatkozik arra, hogy a bécsi csaszari konyvtar-
ban talalhatok. Tovabbi utalds bécsi eseményekre példaul az 1778-ban tértént mérgeztés
hunyorral (Helleborus sp.) ara enged kdvetkeztetni, hogy értekezése jorészt Bécsben
késziilt.

BALOG ismételten hivatkozik ¢lsé tanitémesterére. Atvette a Transsilvania-ban
(BENKO 1778) kézilt megallapitdsait a nadragulya (Afropa belladonna) vonatkozisiban,
hivatkozik arra, hogy BENKO-t6] hallotta az éveld szélft (Mercurialis perennis)
helyetesitését az egyéves Mercurialis anuua-val. A hdlgymalt (Hieracium sp.) a brasséi
orvosok hasznaljak, de, hogy milyen célra, azt nem tudja.

Tavolabbi vidékek tobbszor szerepelnek az egyes fajok elterjedésével vagy fel-
hasznaldsival kapesolatban, kiilonésen a Tartaria (Tatirorszag). Szembeitlé, hogy
SEBEOK (12) altal els6ként leirt tatorjan ugyanabban az esztenddben szerepel a tatdr
fajnévvel az Auctor orvos-botanikai értekezésében, mint amelyben BaLOG értekezése
inegjelent. Mindketten JacQuiN tanitvanyai, az egyik Bécsben, a misik Leidenben védi
meg tézisét.

A rozsa (Rosa sp.) illéolajaval kapcsolatban hivatkozik ama, hogy perzsiaban
allitjdk el5, Shiraz tartomanyban. Figyelemre mélténak tartja, hogy az aszilyos
Amerikdban az attelepitett rézsatvek nem virdgzanak ... Az egyes ldgyszard fajoknal,
példaul a somndl (Cornus mas) emliti még a hajtds felhasznaldsat eszkozdk készitésénel.
A komlondl (Humulus lupulus) utal annak jelent@ségére a sorfozésben, az iirémnél
(Artemisia absinthium) kiemeli haszndlatit egyes bordszati termékek elGallitasinal.

A targyalt fajok szdma az emlitett 64-nél joval nagyobb, mert az egyes cim-
szavaknal hivatkozik a rokon fajokra részben az Gsszetévesztések clkeriilése céljabol,
részben az eltéré felhaszndlisok miatt. Az irdm (Artemisia absinthium) jellemzésénél
kitér a baraAnyiirdmee (Artemisia pontica) és a feketeiirdmre (4rfemisia vulgaris) az eitérd
alkalmazasi teriiletek szemléltetése miatt, Mindharom iirdmfaj neve igy érvényes nap-
jainkban is (PriSZTER 1986). A cimszoként szereplS Plantago media mellett tovabbi két
Gtifii is szerepel. A szerzd ndvénytani jartassigara vall, hogy a részletesebben bemutatott
Ranunculus acris (R. acre) mellett cgyéb boglarkafajokia is kiterjed a figyelme:
Ranmunculus bulbosus, R. repens, R. ficaria. A Tolditdk (Bryonia alba) jellemzésénél
megallapitja, hogy hazdjdban, tovabbid Ausztridban terem. De a Bryonia dioica-t nem
litta {13). Természettudomdnyos tijékozottsagat tikrdzi utaldsa az orbanctii (Hypericun
perforatum) illdolaj-tartdinak mikroszkopos vizsgalatara (14).

Nehezen 4llapithaté meg, hogy az Erdélyben vadon eldforduld gydgynovények
koziil milyen szempontok alapjan valasztotta ki a 64 fajt, amely cimszoként szerepel.
Egyes - bizonyara altala is ismert - fontosabb taxonok nem szerepelnek a doktori
értekezésben. Felvett viszont miivébe kevésbé jelentds, mifelénk kevésbé hasznalt
fajokat is. llyen példdul a Cerinthe minor, melyrél a bécsi csaszari kényvtarban olvasott,
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de felhaszndlisarél nem tud. Kevésbé hasznalt fajok illetéleg ndvényi részek kdzétt
szerepelnek olyanok, amelyekre csak napjainkban hivjak fel a figyelmet a kisérletes
kutatisok. Ilyen a vadmurok (Dauciis carota) termése, a komld (Humulus lupulus) széra
ill. levele, a somfa (Cornus mas) levele (15).

BALOG JOZSEF tézisel, szamszerint 18, a szerzd rendszertani, élettani, gyogy-
szerhatdstani szemléletét tikrozik. Erdekes a szerz6 4llitisa a nemzetségekre
vonatkozdlag, amelyeket nem tekint természetes egységeknek. Lényeges szempont a faj-
fogalom kialakuldsanak torténetében.

Zarszo

Rivid élete soran BaLog JOzsEF (1750-1781) nagyon tavolra keriilt hazdjatdl, a
Székelyfoldsl Dél-Amerikéig. Erdélyt soha tobbé nem latta. Hétramaradt orvosdoktori
értekezése s néhiny levele, amelyet mesterének kiildtt (beszamoldibol szemelvények a
Magyar Hirmondoban is megjelentek).

Elsé mestere, BENKO JOzSEF egész életében sziilofoldjén, Erdélyben éit. A
tanitvany trépusi élélények kutatdsat tlizte ki céljaként, de kutatdsai nyomtalanul
félbeszakadtak., A mester nagy vallalkozdsa, Erdély elsd floramiivének kbzreaddsa, nem
valosulhatott meg. Kézirata kiadatlan maradt, szintén nyomtalanul eltiint Gottingaban.
Az credeti kézirat tlizvésznek esett martalékul, itthon Erdélyben. Benkd floramiivére
csupdn toredékekbdl tudunk kovetkeztetni, fémilvének, a Transsilvania Generalis ¢és
Transsilvania Specialis latin nyelvil szdvegebél, amely részben nyomtatasban maradt
fenn, részben kézirat fonndjaban (RACzZ, RACz-VOIK 1972). Kétszaz évvel megirisa utin
magyar nyelvli forditdsban és bdséges jegyzetekkel vegre kdzkincsinkké vilt (Szapo
1999).

Jelent8sebb tanitvanyainak egyikét BaLocn Jozsir-et ihletGje, buzditdja,
BEnkO Jozscr inditotta el dtjan. BaLoG Jozser egyedili mive kezdettdl fogva
nyomtatasban jelent meg, de nem valt kozkincsiinkké, mert latinul irt miivébol alig jutott
Erdélybe példiny. Nevét drzi egy nemzetség: a Baloghia Endl. genus (Euphorbiaceac).
A névadd EnpLICHER S. L. {1850) nyoman.

Jegyzetek

I. JoserHus BaLoG: SPECIMEN INAUGURALE BOTANICO-MEDICUM
sistens praecipuas plantas in M. Transsilvaniae principatu sponte et sine cultura prove-
nientes, ac ibidem usu receptas. Apud T. Koet, Lugduni Bataverum, 1799,

2. Lugduni Batavorum = Leiden varos egykori latinositott neve.

3. Az ajanlast a nyomtatott szivegben Buinkd Jozser-hez irja: "Viro reverende
ac erudissimo Josepho Benkd sanctissimorum dei verborum interpreti fidelissimo, dioe-
cesos Erdévidekiensis notario ordinario, botanice eximio et historiae naturalis cultori
asiduo, fautori suo omnium optimim - in perennem grati asnimi tesseram levidense hocce
specimen seque ipsum consecret - Auctor".

4. Doktori értekezésének rendelkezésiinkre 4116 példanyat kézirasos bejegyzés-
sel TiLEKI SAMUEL-nek, Erdély kancelidrjanak ajanlotta.
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5. BaLoG hivatkezik az 1772-ben éltala a ,,Gymnasium Areapolitanum' mellett
megfigyelt ndvényre. Ebb8l kovetkeztetni lehetne arra, hogy iskolai tanulmanyait
Székelyudvarhelyen (is) végezte. Gomsocz (1936) valdsziniinek tartja, hogy az iskolat
Nagyenyeden kezdte. A Bethlen Kollégium anyakdnyvében 1772-ben jegyezték be a
togdtusok sordba JoseErHUS BaroG (Pastor) néven, ahogy JAKO ZSIGMOND €s JUHASZ
IsTVAN (1979) irja.

6. JacQum NIkoLAUS Josepn 1727-ben Leidenben szitletett. Bécsben halt meg
1817-ben. Miivei kozé tartozik a Selectorum stirpium americanum historia, Viennae
{1763-1780). JacquiN néven szerepel szerzbként fia JOSEPH FRANZ JACQUIN, fil. (1766-
1839).

7. Guyana vagy Gujana az egykori gyarmatok valtozd hatérai miatt kiilénbbzé
neveken illetéleg irdsmoddal szerepel. Holland Guyana mai neve Suriname.

8. A BaLOG SANDOR-nak irt levelet az Erdélyi Mizeum Egyesitlet kézirattdrdban
orzik. Keltezés: 1780 februar 24. Levelezése alapjan a BENKO altal dtadott kézirarok
beszamoloként jelentek meg a Magyar Hirmondé 1780-as évfolyamdban az 590-595. és
a 776. oldalakon.

9. BENKO JOzsEF (1740-1814) Erd6vidéken irta meg Erdély floramiivét. A kézi-
ratot elkiildte Gottingenbe, de nyoma veszett. Brd8vidék egy részét képezi
Haromszéknek, ma Koviszna megye. BENKG fémilve a Transsilvania....."Erdély nagysz-
abasi monografidja. Ismertetése, clemzése megjelent BENkG Samu "Sorsformald
ertelem™ c. kétetében (1971). Kovacs J. ATTiLa (1997) a Székelyfold florakutatasinak
szentelt tanulménydban értékeli BENKO botanikai munkdssagat.

10. "Milyen hatdses gyogyszer!" (latinul).

11. "Szdmunkra mennyire ismert ez a felhasznalas" (latinul}.

12. SEBEOK S. orvosdoktori disszerticioja ugyanabban az évben jelent meg mint
BALOG JozseF értekezése, de Bécsben. Cime: "Dissertatio medico-botanica de Tataria
Hungarica", Viennae 1799. A tdtorjan (Crambe tataria Sebedk) leirdsit dtvette JACQUIN
1781-ben megjelent kdtetében.

13. A Bryonia alba a gyakoribb faj, de a Bryonia dioica is megtalalhatd
Magyarorszag flordjaban (Simon T. A magyarorszagi edényes fléra hatirozoja, Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest, 2000). Az utobbi faj eldforduldsa a tdrténelmi Erdélyben
nincs megerdsitve (BELDIE Al: Flora Romaniei, Ed. Academiei, Bucuresti, 1977;
CrocirLAN V.: Flora ilustrata a Romaniei, Ed. Ceres, 2000).

14. HEDWIG J. aki Brassdban sziiletett 1730-ban mikroszkopi vizsgdlatai sordan
fedezte fel a lombosmohak ivaros szaporodasat. Virdgos novények vizsgalata ebben az
iddben meég ritkdn tortént mikroszkop igénybevételével (MancpeEFRAU K., 1973:
Geschichte der Botanik, Gustav Fischer verlag, Stuttgart).

15. A Daucus carota terméseinek, a Humulus lupulus vegetativ szerveinek, a
Cornus mas leveleinek kisérletes vizsgalata érthetdvé teszik BALOG leirdsait (RAcz G,
Fazekas B., RAcz-KoTiLLa E., 1980: Trichomonazide und antihelmintische Wirkung in
der rumaenischen Volksmedizin verwendeten Pflanzen, Planta medica, 257).
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