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Hattér és célkittizések: A jelen tanulmany elsé része arra kereste a valaszt, hogy a szocialista rendszerben
nevelkedett fiatal felnétiek és a tébbnyire uj tarsadalmi, politikai rendszerben szocializalodott serdiilok neve-
léssel kapesolatos retrospektiv észlelése visszatiikrozi-e a rendszervaltozdssal kezdodé tarsadalmi és csaladi at-
alakuldsokat. Részben ezekre az eredményekre tamaszkodva a tanulmany madsodik fele azt vizsgalta meg, hogy
a két korosztaly észlelési kiilonbségeét befolydsolja-e a fiatalok aktualis tarsas kapcesolata, csaladi helyzete.

Modszer: Az elsé vizsgalatban (2002) 271 fiatal (123 férfi és 148 nd) vett részt, mig a 2. vizsgdlatba
(2018) 337 fot vontunk be (149 férfi és 188 nd). Mindkét mévés alkalmaval a serdiilok és fiatal felnittek a
Csaladi Szocializdcio Kévdoivet (Dalbert és Goch, 1997) tiltotick ki, amely a sziiloi nevelési stilust a fiatalok
retrospektiv észlelésén keresztiil méri.
nevelést a masodlagos faktorelemzés szerint. A fiatal felnéttek, szemben a serdiilokkel, mindkét vizsgalati ido-
pontban korlatozobbnak és konformitdst hangsilyozonak észleliék a csalddi nevelést. A két mévés soran azo-
nos konstrukcidval rendelkez6 nevelési faktorok dsszehasonlitdsa szerint a 2018-as vizsgalatban a serdiilok
kevesebb konfliktust, a felndtiek pedig gyengébb szabdlyorientdciot, szigorisdgot észleltek a sziildi nevelésben,
mint a korabbi mérés résztvevdi.

Kovetkeztetések: A két korosztaly hasonloan észlelt nevelési dimenzidit vészben a csalddi nevelés stabili-
tasaval, a fejlodési fiilke homeosztatikus mitkodésével magyardzhatjuk (Super és Harkness, 1986), részben
a csalad mint értékek viltozatlansagdval. A tdarsadalmi és politikai valtozds hosszabb tavi kovetkezmé-
nyének tekinthetjiik azt, hogy a szabadabb légkorben (Robila, 2004) nevelkedd korosztalyok kisebb csalddi
konfliktust és kevesebb szabdly daltali kititiséget észleltek a csaladi milidben. A fiatal felndttek konformitdsrol
és korlatozdasrol szolé emlékeit leginkabb a kovoszialy sajdtos tdrsas és csaladi helyzetébol adodo észlelési tor-
zitdsként értelmezhetjiik.

Kulcsszavak: sziildi nevelés percepcidja, életkori kiilonbségek, politikai-tarsadalmi valtozdsok, retrospektiv
vizsgalat
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BEVEZETES

Tarsadalmi valtozasok és a sziiloi nevelés. A csalad fontossaga és a csaladformak
valtozasa. A sziiloi nevelés a rendszervaltas idészakaban

Vizsgalatunkban arra kerestuk a valaszt, hogy a rendszervaltozas hatasa mennyire érin-
tette a serdulok és fiatal felnottek sziil6i neveléssel kapcsolatos retrospektiv észlelését.
A rendszervalté orszagokban mért vizsgalati eredmények részben azt mutattak, hogy
politikai és gazdasagi valtozasok nyitottabba tették a tarsadalmi csoportokat, koztiuk
a csaladot is, ugyanakkor a jovedelemszerzés bovebb lehetésége gyengitette a csalad
értékét, a nevelésre forditott erdfeszitéseket (Dunovsky, 1996). igy a 2002-es vizsgala-
tunkban arra kerestiik a valaszt, hogy a rendszervaltas el6tt vagy az utan szocializalo-
dott fiatalok neveléssel kapcsolatos észlelésében megjelennek-e az el6bb emlitett csa-
ladi jellemz6k, igy példdaul a nevelésben észlelhetd konformizmus és engedékenység
kulonbsége. Ezt a vizsgalatot megismételtik 2018-ban, hogy lassuk, mennyire mas a
fiatalok neveléssel kapcsolatos megitélése joval a rendszervaltas utdn, illetve van-e jel-
lemz6 életkori kiilonbség a gyerekkorrol sz6l6 emlékekben.

A csaladszociologiai vizsgalatok azt igazoljak, hogy a magyar tarsadalom hagyo-
manyosan nagyon értékesnek latja a csaladi életet, és a csaldd sokkal fontosabb élet-
tertiletnek szamit, minta munka vagy masfajta tarsas kapcsolatok (T6th O.,1997/2006).
A 2009-ben végzett vizsgalat szerint az értékek rangsoraban a csalad allt az els6 helyen,
és ez az értékvalasztas mar kordabban is jellemezte a magyar tarsadalmat (Csepeli és
Prazsak, 2009). A 2009-ben publikalt értékrangsorban a 36 eszkoz- és célértéket tekint-
ve példaul a munka €s hivatas a 19., a szabadidé és kikapcsol6dds a 18., a baratok a 19.
helyre kertult. A csalad értékének valtozatlansaga mellett az is igazolhato, hogy a csala-
di, a noi és a férfi szerepekkel kapcsolatos attitidok minden korosztalyban tradiciona-
lisnak mondhaték (Téth és Dupcsik, 2007; Dupcsik és Toth, 2008). Ez a tradicionalis
attitlid, vagyis a csaladfo vezeto és jovedelemszerzo szerepének, illetve a n6k haztartasi
és gyermeknevelési feladatanak elsddlegessége jelenti azt az ideoldgiai familizmust,
ami stabilla teszi a csaladi €let fontossaganak értékelését a rendszervaltast megel6z6en
és a 2000-es évek kozepén is (Dupcsik és Toth, 2008). A két idopont kozott azonban
lathat6 bizonyos mértéki valtozas is (Pongracz, 2002). Mig a csaladcentrikussag és a
noi és férfi szerepek hagyomanyos megosztdsa volt jellemz6 a magyar tarsadalomra
a 70-es évekig, addig a 80-as évekre a részmunkaidGs néi munkavillalds ardnya erd-
sen megemelkedett. A rendszervaltozas gazdasagi hatasai viszont egyrészt erositették
a n6i munkavallalas sziikségességének elfogadasat, ugyanakkor erositették a csaladon
beluli tradiciondlis munkamegosztassal val6é egyetértést. A csalad értékének masik sta-
bilizil6 tényez6je a familizmus mint tdrsadalmi dllapot, amelyben a rendszervaltds
el6tt és utdn is a civil tdrsadalom er&tlensége és az intézményekben, illetve emberi
kapcsolatokban érvényesiilé bizalmatlansag formalja a tarsadalmi tapasztalatokat, és
ami éppen ezért a csalddi kapcsolatokba valé visszahtzéddsban, a csaldd els6dleges-
ségének attittidjében fejezddik ki (Dupcsik és Toth, 2008). Az emberi és intézményi
kapcsolatokban mutatkozé bizalmatlansag jelenlétét tobb vizsgdlat is igazolja, és ez
az attitlid segit fenntartani a familizmust mint tarsadalmi allapotot (Dupcsik és Toth,
2008; Toth I. Gy. 2009; Giczi és Sik, 2009). Bar a csaladformak valtozasa, a hazasoda-
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si és valasi magatartas Magyarorszagon nem tér el jelent6sen az eurdpai atlagtol, a
vélekedések szintjén mégis a tradiciondlis csalddi értékeket latjuk megjelenni. A vi-
selkedés és az attittid e jol lathaté kovetkezetlenségét Dupcsik és Toth (2008) azzal
magyarazza, hogy a koherens tradiciondlis értékrend vélhetden a feln&tteknek csak
egy kisebb csoportjdra jellemz6, a modernizil6dé értéket vallé csoportok szamara vi-
szont nincs olyan koherens attitlid és az ezt megfogalmazo nyelvezet, amely lehetové
tenné az 4j értékek és vélekedések markans megjelenését, igy az 6 szamukra is csak a
tradicionalis csaladfelfogas artikuldlhaté (T6th és Dupcsik, 2007). A modernizal6do
attitidoket bizonyitja a csaladi egytittélés egyes aspektusaval kapcsolatos, 2000 és 2009
kozotti mérések osszehasonlitasa is. Ezek szerint a parkapcsolatok, a csaladi egyuttélés
formdinak megitélésében bekovetkezd viltozasok a tradicionadlis normaktol valé el-
mozdulast jelzik (S. Molnar, 2011). A modernizal6das jeleit mutatjak az anyak keresé
munkdjaval, a n6i munkavallalassal, a partnerek kozotti szerepmegosztassal kapcsola-
tos attitidok is, ami azt mutatja, hogy az egyértelmu gyerek- és csaladkozpontuisag el-
fogadasa gyengtult, és elfogadottabba valt az anya jovedelemszerzd szerepe (Pongracz
és S. Molnar, 2011).

A magyarorszagi €s a kozép- és kelet-eurépai orszagokban folytatott vizsgalatokban,
amelyben a rendszervaltds hatasanak csaladi valtozasait kisérték figyelemmel, egymas-
nak ellentmondé6 eredményeket ismerhetink meg. Dunovsky (1996) elemzése abbdl
indul ki, hogy 1989-ig K6zép- és Kelet-Eurépa orszigaiban a kommunista ideolégia
uralkodott, melynek er6teljes befolyasa a csaladi struktirdkra, csaladon belili folya-
matokra is ranyomta bélyegét. Mig a régi rendszerben a csaladokat nagyon zart cso-
portoknak tekintették, addig a szociopolitikai valtozasokat kovetéen a csaladok egyre
nyitottabba valtak, szimos mas szocialis csoporthoz kapcsolédtak, és az egyének en-
nek kovetkeztében a kozeli és tidgabb szocidlis szféra szimos aspektusaban ’kiprébal-
hattak’ magukat. A makroszocialis szféraban ezek a tarsadalmi valtozasok viszonylag
gyorsan megnyilvanultak, és hatasuk a szocialis kapcsolatok szintjén is megfigyelhetd
volt. Az emberek szamara egyre inkabb az lett a legfontosabb, hogy tobb pénzt ke-
ressenek, jobb munkahelyet talaljanak, és ennek kovetkeztében olyan értékek, mint
a csalad, egyre inkabb hattérbe szorultak (Dunovsky, 1996). Mas tertileteken, mint
példaul a kulturalis, spiritudlis és erkolcsi fejlodés ez a valtozas lassabban jelent meg,
azonban a csalad felel6ssége itt is nyomon koévetheté (Dunovsky, 1996). Ugyanakkor
tobb kozép-eurdpai vizsgalat is azt igazolta, hogy a csalad a valtozas utan is fontos
érték volt, amely stabilitdst adott a csaladtagoknak, és csokkentette a tarsadalmi ha-
tasokat (Robila, 2004). A gyereknevelés tovabbra is az anyak feladata volt, a nevelés
gyakorlatdban viszont valtozas tortént. Az engedelmesség €s a sztloi tekintély mellett
megjelent a nevelési stilusban a gyerekek fliggetlenségének, autonémidjanak, szabad-
saganak és 6nall6 dontéshozatalanak elfogadasa is. A nevelési értékekben a valtozas
utan is tovabb élt a gyerekek sikeres felnovekedésének, boldoguldsanak és szinvonalas
tovabbtanulasanak biztositasa (Robila, 2004).

A csaladi nevelést fokuszba emel6 pszichologiai vizsgalatok els6sorban a sziilékre
jellemzo6 nevelési attittidoket, a nevelési stilust, illetve ezek allandosagat és valtozasat
kutatjdk, és altalaban nem vagy ritkan térnek ki a csalad mint érték elemzésére. A hosz-
szabb tavon is valtozatlansagot mutat6 nevelési szokdasok és modszerek értelmezéséhez
megfelel6é elméleti alapot szolgaltat a fejlodési fiillke (developmental niche) elmélet
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(Super és Harkness, 1986). Ez a teoria azt hangsilyozza, hogy a gyerekek fejlodését a
fizikai €s tarsas kornyezet, a szil6k jellemz6i, a gondozasi €s nevelési szokasok harom
alrendszere mellett meghatdrozza az a tarsadalom és kultira, amelybe bedgyazodik
(Super és Harkness, 1986). A fejlédés kozeli meghatarozoi biztositjak a rendszer ho-
meosztazisit, igy a csaladi nevelés hosszabb tavon, a viltoz6 tarsadalmi és gazdasagi
kornyezetben is viszonylagos dllandosagot mutat. A kulturilis jellemz6k dllandosagat
az a homeosztatikus miikodés biztositja, amely példaul egyik fiilkeelem valtozasa ese-
tén minimalizdlja a kezdeti valtozast azaltal, hogy az els6 reakci6 a valtozdsra inkabb
konzervativ lesz, és igy az alrendszer nagyobb része valtozatlanul meg tud maradni,
amihez konnyen kapcsol6dhat a masik két valtozatlan alrendszer. Ha viszont a valtozas
mindegyik alrendszerre atterjed, a homeosztazis miatt egy j 6sszhang alakulhat ki a
fulke harom eleme kozott.

A sz11161 nevelési stilusok hosszii idén keresztiili fennmaradasat a pszicholégiai ku-
tatdsok részben a nevelési mintdk generdciok kozotti ataddsaval is magyarazzak. Jol-
lehet a generaciok kozotti nevelési stilus atadasa tobbnyire mérsékelt erésségti, mégis
fontosnak tekinthetd, kiilonosen akkor, ha a kozvetité mechanizmusokat is figyelem-
be vesszuk, példaul a szulo-gyerek kozotti pozitiv kapcsolatot vagy az iskolai végzettsé-
get a késobbi tamogato nevelés esetében, vagy a gyerek kiméletlen nevelési tapaszta-
latat, esetleg antiszocialis viselkedését a késobbi kemény €s rossz nevelés hatterében
(Belsky, Conger és Capaldi, 2009). Egy japan vizsgalatban példdul jellegzetes nemi
kulonbségek mutatkoztak: a sajat nevelési stilus jellemzése a Szeretet-torodés és a Tual-
6vas alskdldn az apdk esetében hasonlé volt, mint a nagyszil6knek tulajdonitott ne-
velési stilus, az anyak csoportjaban viszont csak a nagymama és a sajat Talovas alskdla
mutatta a generaciok kozotti hasonlésagot (Kitamura, Shikai, Uji, Hiramura, Tanaka
és Shono, 2009). Ez a tanulmany azt is igazolta, hogy a nevelés dimenziéi is eltéréen
vannak jelen az atadas sordn: a szeretet kifejezését inkabb az ellenkez6 nemii sziil6-
t6l veszik at a sziillok, mig a gyerek autonémiajaval kapcsolatos mintat az anyak a sajat
nemi szul6td] sajatijdk el. A kotédési mintdzatok generdcios ataddsianak vizsgdlata
azt bizonyitotta, hogy a szil6k és a csecsemGjuk kotédési besoroldsa 80%-ban meg-
egyezik, ami azért is tekinthetd jelentés eredménynek, mert egyidejti méréssel tortént
a vizsgalat, és igy valodi oksagi kapcsolat igazolhat6 (Van IJzendoorn, 1992). A csaladi
nevelési attitidok pszichologiai vizsgalatai tehat inkabb a sziil6i nevelési stilus és gya-
korlat hosszabb tavon is mérhet6 valtozatlansagat igazoljak. Az egyes csaladok nevelési
stilusaban bekovetkezd generacion beliili médosuldsokat pedig inkabb a csaladtagok
pszichologiai funkciéinak kulonbo6zd stressztényezok (pl. sulyos stressz hatasa, hazas-
tarsi konfliktusok, szegénység) hatasara bekovetkezo valtozasaval magyarazza (Ponnet,
Mortelmans, Wouters, Van Leeuwen, Bastaits és Pasteels, 2013; Guajardo, Snyder és
Petersen, 2009).

A sziiloi nevelés szerepe serdiilo- és a fiatal felnottkorban

A serdul6kori fejlédésre sokféle faktor hat: a sziilék, a kortarsak, az intézmények és
Ujabban az informaciés technologiai vilag alkot olyan dinamikus 6koszisztémas kor-
nyezetet, amely keretét adja a serdiilékori autonémia és identitas fejlédésének, illetve
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a kognitiv és tarsas fejlodésnek (Shifflet-Chila, Harold, Fitton és Ahmedani, 2016).
Bar a fiatalok kevesebb id6t toltenek a csaladjukkal és kevesebb interakcioét folytatnak
a szul6kkel, a sztil6i nevelés tovabbra is fontos hatassal van a rajuk, igy a csaladi neve-
1és kontextusa sokféle pszicholégiai funkciét befolyasol serdiiléknél és fiatal feln&t-
teknél is (Steinberg és Silk, 2002). A szl6i nevelés vizsgalatanak hagyomanyos modja
a szuld és a gyerek vagy serdiil6 tapasztalatinak megismerése. Bar tobb vizsgdlat is
igazolja, hogy a sz11l6i és a gyermeki észlelés jelentésen kiillonbozik (Russell, Graham,
Neill és Weems, 2016; Dimler, Natsuaki, Hastings, Zahn-Waxler és Klimes-Dougan,
2017), az is igazolhat6, hogy a szl6kt6] szirmaz6 énbeszamolok hasonlitanak a ser-
dulok neveléssel kapcsolatos reprezentaciéihoz (Soenens, Elliot, Goossens, Vansteen-
kiste, Luyten és Duriez, 2005). A gyerekek és serdul6k j6 informatornak tekinthetok
a szulok nevelését illetden, és tobb vizsgalat eredményei szerint a fiatalok neveléssel
kapcsolatos észlelése osszefligg a serdulokori fejlédés szamos tertiletével. igy példaul
igazolhaté volt, hogy a sziil6i elidegenedés és elutasitds észlelése kapcsolatban allt
a generalizalt szorongassal (Hale, Engels és Meeus, 2006). Négy orszag serduldinek
vizsgdlata azt mutatta, hogy az internalizdl6 és externalizalé viselkedés pozitivan jart
egyutt a konfliktusészleléssel, és negativan a tamasz, kozelség, kommunikacio és figye-
lemmel kovetés észlelésével (Vazsonyi, Hibbert és Snider, 2003). Az aktiv megkizdés
hétterében az észlelt sziil6i melegséget, az autoritativ és permissziv nevelést lehetett
igazolni 14-17 éves serdiil6knél, a szorongds és a deperszonalizacié viszont az autori-
ter nevelés tapasztalatahoz volt kotheté (Wolfradt, Hempel és Miles, 2003). A remény
magas pontszama pozitivan kapcsolodott a demokratikus, elfogad6 és talévo neve-
1és észleléséhez, az elutasitas élménye viszont az alacsony reményszintet josolta be
(Kumar, Sharma és Hooda, 2012).

A kezd6d6/formal6do felnéttkor demografiai szempontbdl, szubjektiv szempont-
bdl és az identitasformalédas szempontjabdl is eltér6 életszakasznak tekintheto a ser-
duldkorhoz és a feln6ttkorhoz képest (Arnett, 2000). Arnett és munkatarsai (2014)
szerint Ot jellemzoje van a kezd6do felnéttkornak, ami a 18-25/30 évig tart6 élet-
szakaszt jelenti: a személyes identitas exploracioja, az instabilitas, az énfokusz, a kettd
kozott lenni szubjektiv érzése, és a lehetdségek és optimizmus €rzése. A szuloi nevelés
szempontjabol a legfontosabb jellemz6 az énfékusz, ami azt jelenti, hogy a tekintély-
személyekkel kapcsolatban kevesebb kotelessége €s tarsas szerepe van a fiatalnak, mint
a tobbi életszakaszban. Ragaszkodhat a sziileihez, j6 kapcsolatot is kialakithat veltk,
de a sziiléknek sokkal kevesebb hatalma és befolyasa lesz, mint korabban. A masik
fontos jellemzo a kettd kozott érzése, amelynek soran a nem is serdiilé, nem is felnott
allapotbol a fiatal eléri a felnéttség egyik kritériumat, a sajat magaért vallalt felelossé-
get. E két jellemz6 lehet6vé teszi, hogy a sziil6k fokozatosan elfogadjak a fiatal felnott
gyermekeik autonémidjat és er6s6do fiiggetlenségét.

Bar a szuleik a fiatal felnétteket kevésbé kisérik figyelemmel, és a veltik val6 fizikai
kozelség is kisebb, mint a serdiilok esetében (Arnett, 2000), sok pszicholégiai tertile-
ten mégis van Osszefliggés a szl61 banasmod és a fiatal felnottek fejlédési eredményei
kozott. A longitudinadlis vizsgdlat szerint minél erésebb sziil6i kontrollt észleltek a kez-
dé egyetemi hallgatok, annal kevésbé tudtak elkotelezett médon valasztani, €s ezzel
a dontéssel azonosulni az identitdsformalodas folyamataban. Ugyanakkor a hallgatéi
széles exploracio, azaz az identitassal kapcsolatos keresési, informaciogytjtési folyamat
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eros szuloi kontrollt valtott ki, ami — a sziil6i szandékkal ellentétesen — inkabb akada-
lyozta az elkotelezettség kialakitasat (Luyckx, Soenens, Vansteenkiste, Groossens és
Berzonsky, 2007). A fiatal feln6ttkoraak fejlédési eredményei akkor voltak a leginkabb
pozitivak, amikor a sziil6i nevelést melegnek és vilaszkésznek, de nem kontrolldlénak
lattak, s6t a szloi involval6das vagy bevonodas hidnya kisebb alkalmazkodasi problé-
maval jart egyutt, mint az erds sziléi kontroll (Nelson, Padilla-Walker, Christensen,
Evans és Carroll, 2011). A fiatal feln6ttkorban a szl6i helikopter nevelés pozitiv ha-
tassal van az onértékérzésre, és csokkenti a kockazatos viselkedést, ha a fiatalok ugy
észlelik, hogy a szulok melegséget tanusitanak veliik szemben (Nelson, Padilla-Walker
és Nielson, 2015). A helikopter nevelés azt a szil6i magatartast irja le, amikor a sziild
ott koroz a gyermek korul, mint egy helikopter, és beavatkozik azokban a helyzetek-
ben, amikor véleménye szerint a gyermek onallé6an nem lenne képes kezelni a felme-
ril6 nehézségeket (LeMoyne és Buchanan 2011). A fiatal feln6ttkorban is igazolhaté,
hogy nemcsak a sztl6i nevelés befolyasolja a fiatalok viselkedését, hanem a fiatalok
proszocialis viselkedése is hat a sziil6i nevelési stilusra: a szal6k nagyobb melegséggel
és autonomiabiztositassal valaszoltak a fiatalok csaladdal kapcsolatos pozitiv viselked é-
sére (Padilla-Walker, Nelson, Fu és McNamara, 2018).

A sziilot nevelés észleléesének torzitasai

Mivel a gyerekkori sziil6i neveléssel kapcsolatban serdulSket és fiatal feln&tteket
kérdeznek meg a kutatok, igy felvetédik a kérdés, hogy mennyire érvényesek azok
a megallapitdsok, amelyeket a fiatalok sok évvel a csalddi élmények 4télése utin fo-
galmaznak meg. A sziil6i nevelés visszatekintd észlelése tobb tényezd miatt is torzult
lehet (Gerlsma, Emmelkamp és Arrindell, 1990). A jobb benyomaskeltésért megfo-
galmazott szandékos torzitas mellett megjelenhet a nem szandékos pontatlansag is,
ami a gyenge figyelmi és memdriateljesitménnyel, illetve a miltbeli emlékeknek a
jelen fényében torténd modositasaval magyarazhato. igy példaul a multbeli negativ
tapasztalatokat hajlamos valaki elfelejteni akkor, ha jelenleg nincs problémaja. Ezt iga-
zolta Dalton és munkatarsainak (Dalton, Frick-Horbury és Kitzmann, 2006) vizsgalata
is: azok a fiatalok, akik pozitivnak l4ttak a szil6kkel és a romantikus partnerrel valé
kapcsolatukat, a gyerekkorra vonatkoz6 sziil6i nevelést is pozitivabban jellemezték.
Tovabbi torzité hatasoknak tekinthet6k a szuilokkel szembeni jelenbeli szeretet- vagy
ellenségességérzés, illetve a beszamolot ad6 személyiség jellemzdi (Gerlsma és mtsai,
1990). A hangulat befolydsol6 hatasat a sziil6i nevelési stilusok megitélésére tobb vizs-
gdlat is igazolta (Gerlsma és mtsai, 1990; Gillham, Putter és Kash, 2007).

Osszességében tehit ezek az eredmények azt mutatjak, hogy a serdiilSk és fiatal fel-
noéttek észlelése a gyerekkori nevelésrél nem ad teljesen pontos képet a korai sziil6i
nevelési stilusrél. Mivel a szil6i nevelés retrospektiv észlelését befolyasolja a hangulat
és a tarsas kapcsolatok minosége, ez alapjan azt mondhatjuk, hogy a gyerekkorra vo-
natkoz6 nevelés megitélése bizonyos mértékben tikrozi a fiatalok aktualis mentalis
allapotat és a tarsas kapcsolatok minoségét.
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A valas hatasa a sziiloi nevelésre

A valast altalaban megel6zi a hazastarsak kozotti tartés konfliktus, ami megvaltoztatja
a szulok nevelési gyakorlatat, és ez negativan hat a gyerekek viselkedésére. Az apa és
az anya kozotti konfliktus vagy valas miatt kevésbé hatékonnya valik a csalddvezetés és
-iranyitas (Patterson, 1982). A valas el6tti és utani konfliktus megvaltoztatja az érzelmi
légkort a csaladon beliil, és ez direkt hatassal van a gyerekek és serdiilok iskolai telje-
sitményére és tarsas kompetenciajara (Barber és Eccles, 1992). Valas esetén kevésbé
autoritativ a sziil6i nevelés, kevesebb a szil6i tamasznyujtas, tobb a konfliktus a gyere-
kekkel (Amato, 2000). Lansford (2009) osszefoglalé tanulmdnyaban azt emliti meg,
hogy a szil6k a konfliktus és a valas miatt kevésbé tudjak figyelemmel kovetni és ellen-
Orizni a gyerekeket, kevésbé kovetkezetesen fegyelmeznek. A vilds olyan stresszt jelent
a szulok szimdra, amely gyengiti a hatékony nevelést, gyakori a sziil6 és gyerek kozotti
konfliktus, a nevelést véllal6 anyat gyakran jellemzi az irritabilitas, a gyenge kontroll
és figyelem, a kovetkezetlen és buintet6 fegyelmezés (Hetherington és Stanley-Hagan,
2002). A gyerekek gondozasat vallal6 apdk nevelési modszere eltér az anyakéhoz ké-
pest, mert bar kevésbé tudjak figyelemmel kovetni a gyerekeket, mégis kevesebb fe-
gyelmezési és kontrollproblémaval kiizdenek, a gyerekekkel folytatott interakciojuk-
ban kevesebb a dicséret, dédelgetés, tobb a képességgyakorlas és tanitds, és kevésbé
figyelnek a gyerekek érzelmi jollétére és tarsas kapcsolataira (Hetherington és mtsai,
2002). A gyerekek és serdiilok fejlodésére és jollétére az apa hianya is hatast gyakorol,
és a hatas feln6ttkorban is kimutathaté (East, Jackson és O’Brien, 2006).

A jelen vizsgdlat arra kereste a valaszt, hogy a politikai valtozas el6tt szocializalodott
fiatalok mashogy latjak-e a sziil6i nevelést, mint azok, akik a rendszervalds utan sziilet-
tek, ezért 2002-ben (1. vizsgalat) megvizsgaltuk a szocialista rendszerben nevelkedett
fiatal feln6ttek és a tobbnyire 1) tarsadalmi, politikai rendszerben szocializalédott ser-
duldk neveléssel kapcsolatos retrospektiv észlelését. Feltételeztiik, hogy a szocialista
politikai rendszerben nevelkedett fiatal feln6ttek nagyobb mértékben latjak konflik-
tusosnak a csaladi életet és korlatozobbnak, konformistanak a szul6i nevelést, mint a
serdulok, akik mar a nyitottabb, engedékenyebb, nagyobb autonémiat biztosité sziil6i
és iskolai nevelésben részesiiltek. Ugyanakkor az is felmertilt, hogy a két korosztaly ész-
lelési kiilonbségét olyan tényezok is befolyasoljak, mint a fiatalok aktudlis tarsas kap-
csolata, csaladi helyzete. Ezért a vizsgalatot 2018-ban megismételtiik. Ebben a 2. vizs-
galatban mindkét korcsoport az 4j tarsadalmi és politikai rendszer intézményeiben
szocializal6dott. Tanulmanyunkban a két mérési idopontban vizsgalt serdulok és fiatal
felnéttek percepcidjaban mutatkozo eltérésekkel, a négy keresztmetszeti csoport ko-
zotti észlelési kiilonbséggel, valamint az elvalt és intakt csalddok fiataljainak eltérd
nézeteivel foglalkozunk.

Elsé hipotézisiink az volt, hogy az elsé mérésnél a fiatal felnottek a serdulokhoz ké-
pest kevesebb autonémiat biztositénak, korlatozébbnak és célorientaltabbnak tartjak
a csaladi nevelést (Robila, 2004), hiszen az 6 iskolai és csaladi szocializaciéjukban ero-
sebb volt a szabalyozas és a tekintélyelvl iranyitas. Mdsodik hipotézisiink szerint a fiatal
feln6ttek a masodik mérés soran nagyobb autonomiat és kevesebb korlatozast észlel-
nek retrospektiv modon a serdiilokkel 6sszehasonlitva, hiszen a csaladjukban a szal6k
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nagyobb mértékben biztositjak szamukra a fiiggetlenséget és az 6nallésagot az 1j tar-
sadalmi értékekkel szinkronban (Robila, 2004), illetve a formal6dé feln6tti statusznak
megfeleléen (Arnett, 2000, Arnett és munkatarsai, 2014), és ez az aktualis, vélheten
pozitiv élmény vagy a sziil6kkel kialakitott kapcsolat befolyasolja a mult eseményeinek
megitélését (Gerlsma és mtsai, 1990). A harmadik hipotézisként azt fogalmaztuk meg,
hogy a két mérési idopontban mindkét korcsoportban hasonlé struktirajat lathatjuk a
nevelési reprezentacionak, vagyis a serdiilk és a fiatal felnSttek hosszabb id6i kiillonb-
ség esetén is hasonl6 dimenziékban konstrualjak meg a sziil6i neveléssel kapcsolatos
tapasztalataikat, tekintettel arra, hogy a nevelési stilusok és ezek észlelése hosszabb
tavon is hasonl6 marad (Super és Harkness, 1986), és e valtozatlansaghoz j6 alapot
biztosit a magyarorszagi familizmus (Dupcsik és Toth, 2008). Végul negyedik hipotézis-
ként a csaladi struktira hatasara vonatkozoéan azt feltételeztiik, hogy azok a fiatalok,
akik egysziilos csaladban nevelkedtek, konfliktusosabbnak észlelik az otthoni 1égkort,
szemben a teljes csaladban felnétt fiatalokkal, akik sokkal szabalyorientaltabbnak és
kovetkezetesebbnek észlelik sziileik nevelési stilusat (Amato, 2000; Lansford, 2009).

MODSZER

Minta

1. vizsgalat (2002): Osszesen 271 fiatal (123 férfi és 148 nd) vett részt az elsd vizsga-
latban 2002-ben. Ebbél 126 kozépiskolas (atlagéletkor = 16,6 év; szoras = 0,57) és
145 (atlagéletkor = 21,5 év; széras = 1,9) egyetemista volt. 31 serdiild egyszil6s csa-
ladban nevelkedett, 96 serdul6 pedig teljes csaladban. A fiatal felnéttek csoportjabol
pedig 119-en teljes csaladban nevelkedtek, mig 19 f6nek elvaltak a szilei.

2. vizsgalat (2018): A masodik vizsgdlatban 2018-ban 6sszesen 337 {6 vett részt
(149 férfi és 188 nd). Két életkori csoportot képeztunk, 14-19 évesek (N = 133, at-
lagéletkor = 16,8 év, szoras = 1,36) és 20-26 évesek (N = 204, atlagéletkor = 21,8 év,
szoras = 1,7). 89 serduld teljes csalidban nevelkedett, 22 serdilé pedig elvilt szill6k
gyermeke. A fiatal felnétt csoportban pedig 138 fiatal teljes csaladban, mig 43 fiatal
elvalt csaladban élt.

Mindkét vizsgalatban els6sorban kozéposztalybeli csaladbodl szarmazé fiatalok vet-
tek részt. A fiatalok megitélése alapjan a sziilék tobbségében kozépfoku és felsofoku
végzettségtiek voltak (lasd I. tablazat).

Eszkozok

Mindkét mérési idépontban a sziiléi nevelési stilusok és attitidok mérése a Csaladi
Szocializacio Kérddiv (Dalbert és Goch, 1997, magyarul Jambori, 2007) segitségével tor-
tént. A kérd6iv a nevelési elvek, attitidok és nevelési stilusok szerint irja le a csaladi
légkort. A kérdoiv elején arra kértik a vizsgalati személyeket, hogy gondoljanak vissza
gyermekkorukra, és ennek megfelel6en toltsék ki a kérddivet. A csalddi 1égkor dimen-
zi6jan belil apdra és anydra is minden skala esetén azonos szimu allitasok szerepeltek.
Az dllitasokat egy 6-foku, Likert tipusu skalan kellett értékelni, melynek végpontjai
1 (egyaltalan nem jellemzd) és 6 (teljes mértékben jellemz6). A kérdoiv segitségével
a kovetkez6 dimenzidkat tudtuk vizsgalni: Szabalyorientalt csaladi légkor (pl. ,A mi csa-
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1. tdblazat. Sziil6k iskolai végzettségének megoszldsa a mintdban (gyakorisagok %)

Apa iskolai végzettsége Anya iskolai végzettsége
2002 2018 2002 2018
Alapfoki 9 7 7 6
Kozépfoku (érettségi) 51 45 57 49
Fels6foku (diploma) 40 48 36 45

ladunkban a szabdlyokat meglehetdsen szigordan be kell tartani.); Konfliktusos csaladi
légkir (pl. ,Csalddunkban sok veszekedés volt.”); Ondllisagra nevelés mint nevelési cél (pl.
,,Edesanyém/ édesapam azt akarta, hogy ruhavasarlasnal sajat holmimat magam keres-
sem Kki.); Konformitdasra nevelés mint nevelési cél (pl. ,,Edesapém/ édesanyam azt akarta,
hogy egyek meg mindent, ami az asztalra kerul.”); Kovetkezetes beallitottsag (pl. ,Ha
édesapam/édesanyam megtiltott nekem valamit, tehettem, amit akartam, kitartott
allaspontja mellett.”); Manipulativ beallitotisag (pl. ,,Edesanyém/ édesapam idonként
mondta, hogy tobb tekintettel lehetnék ra.”); Inkonzisztens nevelés (pl. ,,Edesapzim/
édesanyam osszeszidott anélkiil, hogy pontosan tudtam volna, miért.”); Tamogaté at-
titid (pl. ,,Edesanyzim/ édesapam ugyanugy meghallgatta a véleményemet, mint egy
felnottét.”); Szemrehanyo, korlatozo nevelés (pl. ,,Edesapém/ édesanyam megharagudott
volna, ha visszabeszélek neki.”).

A demografiai adatokra a kérdoiv végén kérdeztunk ra.

A vizsgalatokban alkalmazott kérd6iv reliabilitismutat6it és leird statisztikai adatait
a 2. tablazat mutatja.

Etikai vonatkozdsok

A kozépiskolasok esetében az adatok felvételére (2. vizsgalat — 2018) igazgatoi és szi-
jukat a pedagogusok felugyelték. Az egyetemistak 6nként vehettek részt a kutatasban,
és egyetlen el6adas keretében toltotték ki a kérdbivet. A vizsgalat egy nagyobb, komp-
lexebb kutatds keretében zajlott (Dinamikus tuddsintegracié — tarsadalmi megujulas).
A vizsgalatot a Pszichologiai Kutatasok Egyesult Etikai Biralé Bizottsaga (EPKEB)
hagyta jova (etikai engedély szama: 2017,/125).

EREDMENYEK
Masodrendii faktorelemzés — Az észlelt nevelési stilusok struktiurdja a két mintaban

A hipotézistesztelési eljaras elott fontos kérdésnek tartottuk annak dttekintését, hogy
a négy almintankban mutatkozik-e kiilonbség a nevelési stilusok faktorszerkezetében.
A nevelési stilusok észlelésének 6sszehasonlitasa informaciot szolgaltathat arrél, hogy
a csoportok faktorstruktirdja mennyire hasonlé, és igy a mért kulonbségek tényleges
kulonbségeket tikroznek-e a megitélésében, vagy inkabb eltérd észlelési konstrukcei-
6rol van sz6, ahol masfajta jelentést kaphatnak az egyes dimenziok (Russell és mtsai,
2016).
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2. tablazat. A mér6eszkoz reliabilitasmutatéi (1-2. vizsgalat, 2002,/2018)

Méroeszkoz/alskalak Allitasok Atlag Atlag Cronbach-o | Cronbach-a
(szoras) (szo6ras) 2002 2018
2002 2018
Csaladi Szocializaci6 47 NE NE
Kérdsiv
Szabilyorientalt csaladi 4 3,14 (1,02) | 3,19 (1,03) 0,78 0,88
1égkor
Konfliktusos csaladi 5 3,24 (0,98) | 3,12 (0,75) 0,80 0,81
1égkor
Konformitasra Apa 4 3,11 (0,92) 3,12 (1,23) 0,79 0,80
nevelés Anya 4 3,22 (0,98) | 3,28 (1,04) 0,71 0,70
Onallésagra Apa 3 3,11 (0,98) | 3,97 (1,30) 0,72 0,71
nevelés Anya 3 3,24 (0,89) | 3,69 (1,07) 0,73 0,67
Kovetkezetes Apa 2 3,44 (1,02) | 3,48 (1,40) 0,67 0,69
nevelési
et Anya 2 8,42 (0.88) | 349 (1.19) 0,64 0,60
Inkonzisztens Apa 2 2,04 (1,29) | 2,24 (1,48) 0,79 0,85
nevelési attitid | Anya 2 2,10 (1,27) | 2,34 (1,38) 0,74 0,71
Manipulativ Apa 3 2,27 (0,97) | 2,27 (1,00) 0,79 0,75
nevelési attitid | Anya 3 2,53 (1,10) | 2,50 (1,27) 0,81 0,78
Tamogato Apa 3 4,24 (0.98) | 4,21 (1,37) 0,80 0,82
nevelési attitid | Anya 3 4,14 (0,87) | 4,71 (1,15) 0,73 0,78
Korldtozé Apa 2 4,23 (1,16) | 4,11 (1,28) 0,71 0,83
nevelési attitiid | Anya 2 4,31 (1,37) | 4,22 (1,47) 0,69 0,77

NE: nem értelmezhetd

A Kaiser-Meyer—Olkin-mutaté mindkét korcsoportban és mindkét idépontban a
vizsgalt kérd6iv esetében meghaladta a 0,75-0s értéket, vagyis dltalaban a megfelels ka-
tegoériaba esett, vagy alig maradt el att6l, a valaszok tehat alkalmasak a faktorszerkezet
megvizsgalasara (Kaiser, 1974 idézi Ketskeméty és 1zs6, 1996).

Az elsé vizsgalatban (2002) mind a serdiilék, mint a fiatal felnéttek esetében meg-
vizsgéltuk, hogyan csoportosulnak a nevelési stilusok. A teljes csaladban nevelkedd
serdiilék esetében egy haromfaktoros megoldds bizonyult a legjobbnak, 63%-kal ma-
gyardzva a variancidt. Az els6 faktor egy szabdlyorientalt csaladi légkort irt le, 23%-kal
magyarazva a varianciat, ahol az apai és anyai konformitasra nevelés és korlatozo atti-
ttid volt jellemzd. A masodik faktor 22%-kal magyardzva a varianciat egy olyan csalddi
légkort irt le, ahol az apai és anyai kovetkezeles bedllitottsdag €s az apai timogatas hianya
hangsulyozodik, emellett a szul6i autonomiatémogatas hianya figyelhetd meg. A harma-
dik faktor pedig, 17%-kal magyarazva a varianciat, egy konfliktusos csalddi légkort ir le,
ahol az apai és anyai manipulativ bedllitottsag és a tamogatas hidnya jelent meg (lasd
3. tablazat).

A fiatal felnditek esetében egy négyfaktoros megoldds bizonyult a legjobbnak, 66 %-kal
magyardzva a variancidt. Az elsé faktor, 18%-kal magyardzva a varianciat, egy szabdly-
orientalt csaladi 1égkort ir le, ahol az anyai és apai konformitas és a korlatozé attitid



Eszlelt szili nevelés 203

volt a meghatirozé. A masodik faktor, 16%-kal magyarazva a varianciat, egy autonomidt
tamogato 1égkort mutat be, ahol mindkét sziilé tamogato attitlidje hangsulyozédott
(lasd 3. tablazat). A harmadik dimenzid, 16%-kal magyarazva a varianciat, egy konflik-
tusos csalads légkort szemléltet, ahol a sziiléi inkonzisztens és manipulativ bedllitottsag
figyelhet6 meg. A negyedik faktor, tovabbi 15%-kal magyardzva a varianciat, az apai
nevelést emeli ki, ahol a konformaitas, kovetkezetesség mellett a korlatozo6 és manipulativ at-
tittid is megjelent (lasd 3. tablazat). A két korosztaly els6 harom faktora igen hasonl6
konstrukciét mutat. A szabalyok, korlatozas és konformitas alkotja az els6 faktort, ami
jol elkiilonul a masodik faktortdl, ahol a kovetkezetesség, onallosag és tamasznyujtas
szempontjai alkottak egy csoportot. A harmadik faktor a konfliktusos és mds szem-
pontbdl is problémas nevelés (manipulativ, kovetkezetlen, nem tamogato6) jellemzoit
foglalja magaba. Egyediil a fiatal feln6tteknél jelent meg a negyedik faktor, amely az
apai viselkedéses jellemzoket tartalmazta (3. tablazat).

3. tablazat. Masodrendi faktorelemzés eredményei (1. vizsgalat, 2002) (faktorsulyok > 0.30)

Nevelés dimenzi6i 1. faktor 2. faktor 3. faktor 4. faktor
serdals | feln6tt | serdild | felnétt | serdild | feln6tt | serdild | felnétt

0,53 0,60

Szabalyorientalt
1égkor

Korlatozo6 nevelési
attittid — Anya
Korlatozo6 nevelési
attittid — Apa
Konformitas
nevelési cél — Anya
Konformitas
nevelési cél — Apa
Kovetkezetes neve-
1ési attittid — Anya

0,78 | 0,69

0,73 0,45 0,80

0,80 0,66 0,42

0,87 0,42 0,71

0,76 0,76

Kovetkezetes neve-

1ési attittid — Apa 0,58 0,69 0,79
Onallésigra nevelés
célja — Anya
Onallésigra nevelés
célja — Apa
Tamogato nevelési
attittid — Anya
Tamogat6 nevelési
attitiid — Apa
Inkonzisztens neve-

1ési attitlid — Anya 0,40 0,74 0,66
Inkonzisztens neve-

1ési attittid — Apa 0,36 0,656 | 0,32 | 0,31 0,50 0,54
Manipulativ nevelé-
si attitlid — Anya
Manipulativ nevelé-
o e 2 Apa 0,51 0,65 | 0,75 0,37

Konfliktusos 1égkor 0,30 0,68 0,71

-0,35 -0,65 | 0,79

0,91 | 0,88

-0,33 0,56 -0,68 | -0,46

-0,59 0,65 -0,57 | -0,37

0,65 0,83
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A masodik vizsgdlatban (2018) szintén megvizsgaltuk, hogy mutatkozik-e hasonlé-
sag a két korosztdly sziil6i nevelésrél kialakitott észlelésének szervezédésében (lasd
4. tablazat).

A serdiilok esetében egy négyfaktoros megoldds bizonyult a legjobbnak, 62%-kal ma-
gyardzva a varianciat. Az els6 faktor, 21%-kal magyardzva a varianciat, egy konfliktusos,
nem tamogato csaladi légkort ir le, ahol a szill6k manipulativ beallitottsaga és az anyai
inkonzisztens és nem tamogato nevelési attittidje hangsulyozédott. A masodik faktor,
16%-kal magyardzva a varianciat, csak az apai kovetkezetesség szempontjat tartalmazza a
tamogato attitiiddel egyiill. Erdekes volt megfigyelni, hogy ebben a csaladi 1égkorben az
apai inkonzisztens €és kovetkezetes bedllitottsag egylittesen jelent meg. A harmadik
faktor tovabbi 14%-kal magyardzza a variancidt, egy szabdlyorientdlt csaladi légkort ir le,
ahol az anyai korldtoz6 és kovetkezetes bedllitottsdg, valamint az apanak is tulajdoni-

4. tabldzat. Masodrendi faktorelemzés eredményei (2. vizsgalat, 2018) (faktorsulyok > 0,30)

Nevelés dimenzioi 1. faktor 2. faktor 3. faktor 4. faktor
serdul6 | felno6tt | serdalod | felnoétt | serduld | feln6tt | serduld | felnott

Manipulativ nevelé-

si attitiid — Anya 0.86 0.85

Inkonzisztens neve-

1ési attitid — Anya | OO0 0,82

Konfliktusos 1égkor | 0,73 0,66

Tamogat6 nevelési

attitiid — Anya 0,65 0,54

Manipulativ nevelé-

si attitlid — Apa 0,64 0,52
Korlatozo6 nevelési 0.56

attittid — Apa
Kovetkezetes neve-

1ési attitlid — Apa 0,62 0,77
Inkonzisztens neve-
1ési attitlid — Apa

0,75 0,88

Tamogato6 nevelési
attitiid — Apa
Konformitas
nevelési cél — Anya

0,72 -0,66

0,66 0,82

Kovetkezetes neve-
1ési attittid — Anya
Konformitas
nevelési cél — Apa
Szabalyorientalt
1égkor

Korlatozo6 nevelési
attitlid — Anya
Onallésagra nevelés
célja — Anya

0,72 0,72

0,71 0,59

0,70 0,49

0,56 0,43

0,87 0,82

Onallésagra nevelés

célja— Apa 085 | 0,79
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tott konformitast hangsulyozé nevelés jelent meg. A negyedik faktor pedig, tovabbi
9%-kal magyardzva a varianciat, egy autondmidt tdmogaté csalddi 1égkort ir le, ahol kiza-
rélag az apai és anyai 6nall6sagra nevelés kapcsolodott ide.

A fiatal felndttek esetében szintén egy négyfaktoros megoldas bizonyult a legjobb-
nak, 63%-kal magyardzva a varianciat. Az els6 faktor, 22%-kal magyarazva a varianciat,
egy szabalyorientalt csalads légkort ir le, ahol az apai és anyai korlatozé és kovetkezetes
bedllitottsag, és a konformitdsra nevelés volt a hangstilyos. A masodik faktor, 20%-kal
magyarazva a varianciat, egy konfliktusos csaladi légkort mutat be, ahol az anyai inkonzisz-
tens és tamogatast nélkiil6zé beallitottsag, valamint a manipulativ nevelési attittid volt
a domindns. A harmadik faktor, tovabbi 22%-kal magyardzva a varianciat, egy olyan
csaladi légkort ir le, ahol az apai inkonzisztens beallitottsag figyelhetd meg elsésorban, ki-
egészitve ezt a manipulativ és inkonzisztens nevelési attitiddel. A negyedik dimenzi6é
pedig egy fiiggetlenedést tamogato csaladi 1égkort ir le, ahol mindkét sziulé onallésagot
tamogat6 attitiidje megfigyelhet6. A masodik vizsgalatban (2018) a két csoport Ossze-
hasonlitdsa soran megfigyelhettiik, hogy a serdul6k esetében az apai kovetkezetes és
inkonzisztens bedllitottsig egy idében is megjelent, mig a fiatal feln&ttek kérében az
apai inkonzisztens beallitottsag egy kulon dimenziot alkotott. Ez az eredmény a neve-
1ési mintazatok részben eltéro észlelését mutatja a két vizsgalt korosztalyban, melyben
tikrozodhet a szil6krol, és elsésorban az aparol kialakitott kép kulonbsége is a serdi-
16kor és fiatal felnottkor kozott.

//////

Mindkét mérési idopontban (2002 és 2018) osszehasonlitottuk, hogy a serdiilok és a
fiatal felnottek faktorstruktirdja mennyiben mutat hasonlésagot. A serdul6k esetében
két faktor hasonlosagot mutatott mind elnevezésében, mind tartalmaban a két mérési
idépontban. A faktorok egyezésének vizsgalatara Tucker-féle phi egyutthatét szamol-
tunk ki (Lorenzo-Seva és Berge, 2006; Van De Vijver és Leung, 1997). A Tucker egyltt-
hat6 akkor mutat egyezést a faktorok kozott (konstruktum ekvivalencia), hogyha az
értéke 0,85 feletti. A serdiilék csoportjaban két faktor esetében (Konfliktusos csaladi
légkor és Szabalyorientalt csaladi 1égkor) egyezést talaltunk (Tucker phi egytitthato:
0,85, 0,86), két faktor (Onéllésodési torekvések tamogatasa, Apai kovetkezetesség)
azonban nem mutatott egyezést (Tucker phi: 0,26).

A megegyez6 faktorok itemeibdl skaldkat képeztunk, és igy két skala rajzolédott ki:
(1) a konfliktusos, nem tdamogat6, manipulativ 1égkor és (2) a szabalyorientalt, kon-
formitast hangsulyozoé és korlatozé szuloi attittidoket hangstlyozo csaladi 1égkor. Ezek
mentén elvégeztiik a serdulé csoportok osszehasonlitasat a két mérési idépontban.
A képzett skalak megbizhat6sdga megtelel6 volt (lasd 5. tablazat).

A két mérési idépontban 6sszehasonlitva a serdil6k percepcidjat, a konfliktusos
csaladi légkorben taldltunk szignifikans kiilonbséget. Az eredmény azt mutatta, hogy
2018-ban a serdul6k szignifikansan (F(1,259> = 10,566, p < 0,001) alacsonyabb mértéka
(atlag = 3,18, sz6rds = 1,07) konfliktust észleltek, mint a 2002-es mérés sordn (dtlag =
3,56, sz6ras =1,03). Mig a szabdlyorientalt csalddi 1égkor dimenziéjdban nem mutatko-
zott szignifikans kiilonbség (F = 2,198, p = 0,24).

(1,259
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5. tablazat. A kozos skalak reliabilitdsa és leiré statisztikdja

Skalak Itemek Atlag (szoras) Cronbach-alpha
f{,onf"hktusos csaladi 9 3,03 (0,82) 0.81
égkor

Szabdlyorientalt 3 3,48 (0,85) 0,82

csaladi 1égkor

A fiatal felnottek esetében is megvizsgaltuk a faktorok ekvivalenciajat. A Tucker phi
egyutthato6 alapjan csak egy faktor esetén, a Szabalyorientalt 1égkor faktornal talaltunk
egyezést a két mérési idSpontban (Tucker phi: 0,87), a masik harom faktor esetében
nem talaltunk egyezést (Konfliktusos légkor Tucker phi: 0,15, Onillésodasi torekvé-
sek tamogatasa Tucker phi: 0,22, Apai kovetkezetesség Tucker phi: 0,21).

A Szabdlyorientdlt 1égkor faktorbdl skalat képezve (5. dllitds, dtlag = 3,14, széras =
1,02, a =0,79) sszehasonlitottuk a két mérési idépontban a fiatal felnGttek percep-
cigjat. Az eredmények szignifikans kilonbséget mutattak (F<1,345> =11,449, p < 0,001),
2002-ben a fiatal felndttek szignifikdnsan magasabb (dtlag = 3,24, sz6rds = 1,07) szabdly-
orientaciot észleltek a sziil6i nevelésben, mint 2018-ban (atlag = 2,79, széras = 0,96).

Eletkori kiilonbségek — keresztmetszeti mérések

1. vizsgalat (2002): Kétszempontos varianciaanalizis (csaladi struktira x korcsoport)
segitségével megvizsgaltuk a szignifikans kulonbségeket a sziil6i nevelési dimenziok-
ban. Szignifikans életkori kiilonbség (F<2,259) = 11,222; p < 0,001) mutatkozott a sza-
balyorientalt nevelési 1égkor dimenzidjaban. A fiatal feln6ttek szignifikansan szabaly-
orientdltabbnak (dtlag = 3,24, sz6rds = 1,07) észlelték a csalddi nevelési 1égkort, mint
a serdildk (dtlag = 2,79, szérds = 0,96). Az anyai kovetkezetes bedllitottsag szintén
kulonbo6zott életkoronként (F(l,%l) =5,87; p < 0,016). A fiatal felnGttek szignifikinsan
kovetkezetesebbnek észlelték édesanyjuk nevelési stilusat (atlag = 3,55, szoéras = 1,04),
mint a serdilok (atlag = 3,19, széras = 1,06). Emellett a fiatal feln6ttek édesanyjuk ne-
velését konformitdst hangsilyozobbnak is lattak (F ,. = 7,48, p < 0,007; dtlag = 3,22,
szoras = 0,95), mint a serdulok (atlag = 2,91, széras = 0,92). Az anyai korlatozas tekinte-
tében szintén életkori kulonbséget azonosithattunk (F(l,‘261) =10,787, p < 0,001), amely
szerint a fiatal felnottek (atlag = 4,42, szoras = 1,01) korlatozébbnak észlelték anyjuk
nevelési stilusat, mint a serdilok (atlag = 3,98, széras = 1,35).

2. vizsgalat (2018): Szignifikans kiilonbséget taldltunk a serduldk és fiatal felnottek
kozott mindkét szild konformitasra nevelési stilusaban. A fiatal feln6ttek mind édes-
apjuk, mind édesanyjuk nevelését konformitast hangsilyozébbnak észlelték, ossze-
hasonlitva a serdulokkel. A korlatozé nevelés tekintetében szintén életkori kiilonb-
ség mutatkozott, miszerint a fiatal felnottek szignifikansan korlatozébbnak észlelték
mindkét szulo nevelési stilusat. Mig az apai tamogat6 nevelési attitid esetében a ser-
duldk észleltek nagyobb mértékli apai tamogatast a fiatal feln6ttekkel szemben (lasd
6. tablazat).
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6. tabldzat. Eletkori kiilonbségek a nevelési stilusok észlelésében

Nevelési stilus Serdulsk Fiatal felnéttek Csoportok

(n=133) (n=204) osszehasonlitasa
atlag (szoéras) atlag (szoéras)

Konformitas nevelési cél — Anya 3,11 (0,95) 3,38 (1,08) F(Lm) =b5,43%

Konformitas nevelési cél — Apa 2,94 (1,18) 3,23 (1,26) F(Lm) =6,63*

Korlatoz6 nevelési attitid — Anya 3,92 (1,28) 4,23 (1,27) F(LS%) =4,64*

Korlatozo nevelési attitid — Apa 3,87 (1,46) 4,44 (1,43) F a5 = 12,13%%

Tamogato6 nevelési attitiid — Apa 4,53 (1,26) 4,00 (1,40) F | a5 = 12,05%%

Megjegyzés: *p < 0,05, **p < 0,01

A statisztikai elemzés nem mutatott jelentds kilonbséget a két adatbazis kozott.
Mindkét vizsgalat esetén megfigyelhettiik, hogy a retrospektiv beszamol6ok hasonlé
mintazatot mutattak 16 év elteltével is. Csak egy esetben figyelhettink meg valtozast,
amely azt mutatta, hogy a serdiil6k nagyobb mértékii apai tamogatasrol szamoltak be,
mint a fiatal feln&ttek.

Csaladi struktira szerinti kiulonbségek

1.vizsgalat (2002): Szignifikans kiildnbséget azonosithattunk (F (1.256) = 11,457,p<0,001)
a csaladi struktira alapjan (teljes vagy egyszil6s csalad) a szabdlyorientalt csaladi 1ég-
kor megitélésében. Azok a fiatalok, akik teljes csaladban nevelkedtek, szignifikansan
szabalyorientaltabbnak (atlag = 3,21, széras = 1,06) észlelték a csaladi légkortiket, mint
azok a fiatalok, akik elvilt csalidban nevelkedtek (dtlag = 2,77, sz6rds = 0,99).

2. vizsgalat (2018): Szignifikans kilonbséget azonosithattunk a konfliktusos csaladi
légkor megitélése tekintetében. Az eredmények azt mutattdk, hogy azok a fiatalok,
akik elvalt csaladban nevelkedtek, szignifikansan konfliktusosabbnak észlelték a csa-
ladi kornyezetiket, mint akik teljes csaladban nevelkedtek. A csaladi struktara alap-
jan szintén kiildnbség mutatkozott az inkonzisztens és manipulativ anyai nevelési at-
titidben. Az eredmény azt tiikrozte, hogy azok a fiatalok, akik egysztul6s csaladban
nevelkedtek, édesanyjuk nevelési stilusit inkonzisztensebbnek és manipulativabbnak
észlelték, mint azok, akik teljes csaladban néttek fel. Az apai nevelést is negativabbnak
lattak az elvalt szulok gyermekei: manipulativabbnak, kevésbé timogatonak és kovet-
kezetesnek itélték meg (lasd 7. tabldzat).

Az egysziil6s csaladok fiataljainak neveléssel kapcsolatos észlelési kiillonbségeit is
megvizsgaltuk életkor szerint, hogy megismerjik az esetleg megjelend megitélési sa-
jatossagokat, eltéréseket. Az els6 csoportba tartoztak a serdiilok (N = 22), a masodik
csoportba pedig a fiatal felnottek (N = 43). Elemzéstunk azt bizonyitotta, hogy az elvalt
csaladban nevelkedo fiatal feln6ttek mindkét sziilé nevelési stilusat korlatozébbnak és
édesanyjuk nevelését konformitast hangsilyozobbnak észlelte, szemben az elvalt csa-
ladban nevelked6 serdiilokkel (lasd 8. tablazat).
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7. tablazat. A csaladi struktira hatdsa a nevelési stilusok észlelésére

Nevelési stilus Egysziil6s csaladok | Teljes csaladok Csoportok

_ (n=65)  (n=227) osszehasonlitasa

Atlag (szoras) Atlag (szoras)

Konfliktusos csaladi légkor 3,48 (0,84) 3,02 (0,70) F“vz%) =20,78%*
Inkonzisztens nevelési attitlid — Anya 2,70 (1,58) 2,21 (1,27) F o8 = 7,12%%
Manipulativ nevelési attitid — Anya 2,87 (1,37) 2,36 (1,21) F(l,298) =9,01%*
Manipulativ nevelési attittid — Apa 2,562 (1,12) 2,16 (0,95) F(l,298) =7,09%*
Tamogato nevelési attitlid — Apa 3,74 (1,56) 4,35 (1,33) F<1,293> =10,57%*
Kovetkezetes nevelési attittid — Apa 3,13 (1,51) 3,56 (1,38) F(Lm) =10,20%*

Megjegyzés: *p < 0,05, **p < 0,01

8. tablazat. Kilonbségek a nevelési stilusok észlelésében csaladi struktira alapjan

Sziil6i nevelés Egysziil6s csala- | Egysziil6s csaladok Csoportok
dok (serdiilok) | (fiatal feln6ttek) | oOsszehasonlitasa
. (n=22) . (n=43)
Atlag (szoras) Atlag (szoras)
Konformitasra nevelési cél — Anya 3,23 (1,11) 3,72 (1,10) F(Zm) =4,62%*
Korlatoz6 nevelés — Anya 4,31 (1,13) 4,66 (1,10) F(Zm) =5 21**
Korlatozo6 nevelés — Apa 3,95 (1,52) 4,89 (1,06) F 555 = 5,45%%
MEGVITATAS

Vizsgalatunk ujszertiségét az adja, hogy 6sszehasonlitja a fiatal felnéttek €s a serdiilék
gyermeknevelési tapasztalatait. Ezen tul arra is vallalkozott ez a tanulmany, hogy meg-
vizsgélja a tarsadalmi, gazdasagi és politikai valtozas lehetséges hatasat a sziil6i nevelés-
re a fiatalok észlelésén keresztil.

Elsének azt emelnénk ki, hogy az adatok szerint a két mérési idépontban a két
korosztaly jorészt hasonlé dimenzidkban észleli a szil6i nevelést, igy a harmadik fel-
tételezésiink részben beigazolodott. A korabbi és késébbi mérés serdul6inél és fiatal
feln6ttjeinél egyarant megjelent a szabdlyorientdlt csalddi klima faktora, amely tar-
talmazta a konformitas céljat, a korlatozas attitidjét és a kovetkezetes beallitottsagot.
Szintén hasonl6 faktor volt a négy csoportban a konfliktusos csaladi klima egytitt az
apai és anyai manipulativ, kovetkezetlen bedllitottsaggal és a nem tdmogaté attittiddel.
A fiatal feln6ttek két csoportja és a masodik mérés serdiil6i hasonlonak észlelték az
autonomia nevelési cél faktort a sziil6i nevelésben, valamint az apai negativ nevelési
faktort és az ehhez kapcsol6doé inkonzisztens bedllitottsagot, a korlatoz6 és nem tamo-
gato attitlidot. Az els6 mérés serdiléinek faktorai eltérd képet mutattak, naluk ugyan-
is a szabdlyorientalt és a konfliktusos csaladi klima mellett harmadik faktornak az apai
és anyai kovetkezetes és autonomidat nem engedd nevelési cél jelenik meg. A masik
hirom csoport hasonl6 faktorszerkezete azt mutatja, hogy a politikai és tarsadalmi val-
tozasok ellenére a serdiilok és a fiatal felnottek csaladi nevelésrol alkotott retrospektiv
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észlelése meglehet6sen hasonlé dimenziék mentén szervezédik. Ez két szempontbdl
is 1ényeges eredmény.

Egyrészt tigy tlinik, hogy a nevelési stilus észlelésének hosszabb tdvii hasonlésiaga
részben igazolhat6. Ezt egyrészt a nevelési stilus generacios atadasaval magyarazhat-
juk, ami a jelen vizsgalatban kiilonb6z6 sziiléi kohorszokra nézve értendd, de a na-
gyobb csoportok szintjén ez mégis a nevelési stilusok hasonlésagat eredményezi. Az
elsajatitott és a kulonbo6zd pszichologiai funkciok altal kozvetitett nevelési szokasok
és modszerek tovabbadasa igy lehetové teszi a nevelési mintazatok hosszabb tavon is
érvényesil6 fennmaraddsdt. A nevelési stilus stabilitisdhoz a fejlédési flilke homeosz-
tatikus miikodése is hozzdjarulhat. Super és Harkness (1986) elmélete szerint a flilke
egyensulyra torekvé miikodése a valtozé kortlmények esetén is biztositja a relative
stabil csaladi nevelést, vagyis a tudatosan vagy nem szandékosan atvett nevelési stilus-
jegyek csak kevéssé médosulnak a tarsadalmi hatasok kapcsan, ezzel magyarazhaté te-
hit az, hogy a nevelés fontosabb dimenzi6i inkabb stabilnak tlinnek a kiilénbo6z4 fiatal
kohorszok észlelése alapjan. Ugyanakkor arra is gondolhatunk, hogy a tirsadalomban
tart6san jelen 1év6 familizmus (Dupcsik és Toth, 2008), ennek ideologiai és tarsadalmi
allapot aspektusa is olyan kozvéleményt és attitidoket erosit meg, amelyek kedveznek
a nevelési modszerek igazolasanak és fennmaraddsdnak, és ez hozzajarul e médszerek
fiatalok 4ltali percepci6jahoz.

Az észlelt nevelés tobb dimenzidjanak hasonlésaga amiatt is figyelmet érdemel,
mert Russell és munkatarsai (2016) felhivjak a figyelmet arra, hogy a szl6i nevelést
vizsgal6 kérdoivekben jelentkezé kulonbségek gyakran abbdl adédnak, hogy a kitoltd
személyek mashogy konstrudljak meg a tapasztalataikat. Mivel a mi vizsgalatunkban a
két mérési idopontban és a két életkori csoportban is viszonylag hasonlé masodrendt
faktorszerkezetet talaltunk, ezért felvet6dott az a kérdés, hogy statisztikailag igazol-
haté6-e a faktorok és igy az észlelés fobb dimenzidinak a tényleges hasonlésaga a két
idépontot tekintve.

Az elemzés azt mutatta, hogy a serdiilék a két idéopontban csak a Konfliktusos és
a Szabalyorientalt nevelési 1égkort észlelték teljesen hasonl6é dimenziok mentén. Az
Onaillésodasi torekvések tdmogatisiban és az Apai kovetkezetesség faktorban eltéré-
seket tapasztaltunk. A fiatal felnottek esetében pedig csak a Szabalyorientaci6é dimen-
zi6ban mutathattunk ki egyezést a konstruktumekvivalencia-vizsgalatok alapjan a két
mérési idépontban, a tobbi faktorban kisebb-nagyobb eltérések jelentek meg példaul
az anyai és az apai nevelést érinté dimenziékban.

A hasonl6 szervez6désii nevelési dimenzidkkal végzett szimitasok azt igazoltak,
hogy a serduilék a két idépontban eltéréen itélték meg a szl6i nevelést. A 2018-ban
vizsgalt serdil6k kevésbé lattak konfliktusosnak gyerekkoruk szal6i neveléi 1égkorét,
mint a 2002-ben valaszolok, jollehet a hatfoku skala felezopontjan megjelend 2002-es
érték is azt tikrozi, hogy csak igen csekély mértéki volt a megtapasztalt csaladi Ossze-
utkozés. Ez az eredmény azt mutatja, hogy a korabbiakhoz képest valtozott a serdulok
észlelése 2018-ban, kevesebb nézeteltérést, illetve nagyobb harmoniat latnak a szui-
16kkel valé kapcsolatban. Ez 6sszhangban van azzal az eredménnyel, amely szerint
a szulok nevelési stilusa megvaltozott, kevésbé élezik ki a konfliktusokat, és inkabb
megegyezésre torekszenek a serdiilék nevelése soran (Branje, Van Doorn, Van der
Valk és Meeus, 2009). A fiatal feln6ttek csoportjaban is hasonl6 jellegi valtozast ta-
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pasztaltunk, de mas nevelési dimenziéban, ami az életkorra jellemz6 sajatos észlelési
fokuszt is jelzi. A 2002-es mérés szerint a huszévesek csoportja, ha kismértékben is,
de valamivel er6sebb szabalyorientaciot, kovetkezetességet és konformitast észlelt gye-
rekkorukkal kapcsolatban, mint a 2018-ban vizsgalt csoport. A kulonbségek atlagat is
figyelembe véve az eredmény azt igazolja, hogy a késobbi idészakban neveld csaladok-
ban a fiatal feln6ttek, szemben a masik feln6tt csoporttal, még kevesebb kotottséggel,
még gyengébb szabdlykovetéssel és kovetkezetességgel jellemezték a szuloi nevelést,
mint a 2002-es vizsgdlat feln&ttjei. Bar ezek a hasonl6 szerkezeti dimenziékban mért
kilonbségek nem nagyok, mégis gy tlinik, hogy a kés6bbi periédusban nevelked6
két korosztaly kisebb mértéki szigorusagot €és nagyobb harméniat tapasztalhatott meg
a csaladjaban, mint a korabbi nemzedékek.

Az els6 hipotézisben azt fogalmaztuk meg, hogy a 2002-es mérésnél a fiatal feln6t-
tek korlatozébbnak, célorientaltabbnak és kevésbé 6nallésagra nevelonek latjak a szi-
161 nevelést, szemben a serdul6kkel, hiszen az engedelmesség €s szuloi tekintély, vagyis
az autoriter nevelési stilus volt jellemz6 a tarsadalmi valtozas el6tti csaladi és iskolai
nevelési kontextusban (Robila, 2004). Az eredmények azt mutattak, hogy az elsé6 mé-
résnél a fiatal felnottek, 6sszehasonlitva a serdtilokkel, szabalyorientaltabbnak lattak a
csaladi klimat, az anyat pedig kovetkezetesebbnek, korlatoz6bbnak és konformitasra
nevelének. A masodik mérésnél is hasonl6 kilonbség mutatkozott a két életkori cso-
port kozott: a fiatal felnSttek mindkét sziil6t korldtozobbnak és inkabb konformitast
hangsulyozonak lattak, s6t ez a kilonbség az elvalt csalddok fiataljainak megitélésére
is jellemz6 volt. Ez alapjan azt mondhatjuk, hogy a korldtozas és konformitds kiilonb-
ségei a szulbi nevelés észlelésében inkdbb életkori kulonbséggel magyardzhatok, a
tarsadalmi valtozas hatasat tehat nem sikertilt megbizhaté médon igazolni a 2002-es
eredményekre vonatkozéan. Ugyanakkor az elsé mérésnél a serdiilok kevésbé lattak
szabalyorientaltnak és kovetkezetesnek a sziiloi nevelést, mint az idosebb korosztaly,
és ez a kulonbség nem jelent meg a masodik vizsgalatban. Ez az eredmény arra utal-
hat, hogy a politikai valtozds utdn szocializdlédott serdiilék kevésbé szabalykovetdnek
észlelték a szulo6i nevelést, ami 6sszhangban van azzal a szakirodalmi adattal, hogy a
valtozasok soran szabadabb tarsadalmi légkor alakult ki, és a szil6i tekintély mellett
megjelent a gyerekek nagyobb 6nallésaga (Robila, 2004).

A masodik feltételezésiinkkel éppen ellentétes eredményt kaptunk, ugyanis a
2018-as mérés soran a felnott korosztdly nem autonémidat, hanem konformitast ész-
lelt a gyerekkori nevelési céllal kapcsolatban, és inkabb korlatozénak latta az apa és
az anya nevelési attit{idjét, szemben a serdilékkel. Mivel a két korcsoport kozott az
életkori eltérés csak ot év, igy kevésbé valészint, hogy a szul6i nevelés célja és modsze-
re ilyen rovid id6i killonbséggel jelent6sen megvaltozott volna, tehat kevéssé hihetd,
hogy a gyerekkori nevelés valédi kiillonbségeinek pontos észlelésérdl lenne sz6. Mivel
az els6 vizsgalatban is hasonlé jellegti kiilonbséget tapasztaltunk, igy inkabb az élet-
kor mentén jelentkez6 eltéréssel magyarazhatjuk a fiatal feln6ttek konformitast és
korlatozast hangsulyozo6 észlelését. Ennek a megértéséhez kozelebb visz, ha figyelem-
be vessziik a neveléssel kapcsolatos megitélés torzitasait. A sziil6i nevelés retrospektiv
észlelését tobb tényez6 is modosithatja (Gerlsma és mtsai, 1990). A nem szandékos
pontatlansag és a felejtés mellett a visszatekint6 észlelést befolyasolja a valaszado je-
lenlegi tarsas kapcsolatainak minésége (Dalton és mtsai, 2006), a depresszios tinetek



Eszlelt szili nevelés 211

ergssége és a hangulat médositdsa is (Gillham és mtsai, 2007). Ez alapjan tobb magya-
razat is lehetséges. Elképzelhetd, hogy a fiatal feln6ttek sziilkkel valé kapcsolata nem
teljesen pozitiv példaul a sziilok és fiatalok értékkialonbségei miatt, igy ezt a mostani
kapcsolati problémat vetitik vissza a gyerekkori nevelés jellemzésére. De az is felvethe-
t6, hogy az 1j értékrendet és életstilust képviseld fiatalokkal szemben a sziilok val6ban
korlatozo6, iranyité médon lépnek fel, és ezt a jelenleg észlelhetd nevelési stilust veti-
tik vissza a gyerekkori élményekre. Ehhez hasonl6 az az 6sszefliggés, amely szerint a
fiatalok szélesebb exploracidja (identitassal kapcsolatos keresési, informaciogytjtési
folyamata) kiviltotta a sziilok korldtozé magatartdsat (Luyckx és mtsai, 2007), a szl
és gyerek kapcsolat reciprok, kétiranyu jellege tehdat ebben az életkorban is igazolhato.
Feltételezhet6 tovdbba az is, hogy a fiatalok hangulata, érzelmi dllapota nem teljesen
kiegyensulyozott a részleges 6nallésag, a tanulmanyok okozta problémak és kett6 ko-
zott lenni (mar nem serdild, még nem felndétt) érzése (Arnett és mtsai, 2014) miatt,
igy a hangulatnak megfelel6 negativabb értékelés jelenik meg a valaszaddsban. A fiatal
felnottekre jellemzo, hogy kevesebb a kotelessége és a tarsas szerepe a felnottekhez
képest, ugyanakkor a szul6k csak fokozatosan tudjik elfogadni a gyermekeik er6s6dé
flggetlenségi és ondllosagi torekvéseit (Arnett és mtsai, 2014), igy tartés fesziltség
alakulhat ki a szil6k és a fiatalok k6zott. Tovabbi magyardzati lehet6séget kinal, ha fi-
gyelembe vessziik, hogy a fiatal felné6ttek olyan egyetemi kornyezetben tanulnak, ahol
nagyobb a dontési szabadsaguk és az onallosaguk gyakorlasi lehet6sége, és ehhez a
nagyobb szabadsaghoz képest észlelik korlatozébbnak és konformistanak a gyerekkori
szul6i nevelést. Tovabbi vizsgalat sziikséges ahhoz, hogy feltarjuk, melyik tényezo vagy
tényez6k okozzak az észlelés sajatos mintdzatat a fiatal feln6ttek csoportjaban.

Az elvalt és intakt csaladok kiilonbségei a vart dimenziok mentén alakultak, igy a
negyedik hipotézisiink is igazolast nyert. Az elvalt csaladokban a fiatalok mindkét id6-
pontban konfliktusosabbnak littak a gyermekkori csaladi klimat, a masodik mérésben
pedig ez kiegésziilt azzal, hogy az apat €s az anyat manipulativnak, kevésbé kovetke-
zetesnek itélték meg, illetve az apat kevésbé lattak tamasznydjtonak. Ezek az eredmé-
nyek 6sszhangban vannak Amato (2000), Lansford (2009), valamint Hetherington és
Stanley-Hagan (2002) eredményeivel, amelyek szerint valas esetén tobb a konfliktus,
kevesebb a szl6i tdmasz, kevésbé kovetkezetes a sziil6i fegyelmezés és iranyitds. Az
elvalt csaladok fiataljaindl azt is ellendériztik, hogy vajon van-e kiilonbség a két élet-
kori csoport kozott. Az eredmények csak a mar ismert életkori kiilonbséget tiikrozték,
vagyis a fiatal feln6ttek konformistabb célokat tulajdonitottak az anyanak, és mindkét
szul6t korlatozébbnak lattak, mint a serdtlok. A fiatalokra és a serdulSkre jellemzd
észlelési killonbség tehat az elvalt csaladban €16knél is megtaldlhato, masfajta észlelési
vagy értékelési dimenzi6 viszont nem jelent meg a korosztalyok osszehasonlitasakor.

A vizsgalat szdimos korldtja 6vatossdgra int az eredmények dltaldnositdsa tekinteté-
ben. A minta elemszama miatt csak kevéssé generalizalhatok a kapott eredmények. Az
értelmezés sordn fontos szempont tovabbd, hogy a fiatal felnétt korosztily egyetemi
hallgatokbol allt, igy lehetséges, hogy az 6 sajatos csaladi helyzetiik miatt latjak konfor-
mitdsra nevelonek és korlatozénak a gyerekkori nevelést, és mas rétegbe tartozoé fiatal
esetén ettdl eltéré eredményt kaptunk volna. A sajatos kiilonbségek nemcsak a min-
ta szerkezetébdl adodhattak, hanem a kérdé6iv dimenzi6ibdl is. Ez alapjan felvethetd,
hogy az alkalmazott szocializaciés kérd6iv itemjei €és dimenzi6i nem voltak igazan ér-
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zékenyek a tarsadalmi és gazdasagi valtozasok hatasanak mérésére. Ugyanakkor a két
mérési idépontban kapott hasonl6 életkori kiilonbségekre az is magyarazatként szol-
galhat, hogy a vizsgalt rétegekben a csaladok hatdsosan tudtdk kompenzalni a negativ
tarsadalmi hatdsokat, igy a hdtranyosabb helyzetii vagy szegényebb korilmények ko-
zott €16 rétegek nevelési nehézségei nem jelenhettek meg a fiatalok észlelése szintjén.

Az eredmények tovabbi kérdéseket vetnek fel. Erdemes lenne megvizsgalni pél-
daul, hogy mennyire altalanos jelenség mas kultirakban és mas orszagokban a fiatal
felnottek korlatozast és konformitast hangsulyozo észlelése a gyerekkori neveléssel
kapcsolatban. Fontos kérdés tovdbba az is, hogy milyen tényez6k allnak a fiatal feln&t-
tek retrospektiv észlelésének hdtterében. Az életkori kiillonbséget jelz6 eredmények
alapjan az is felvethetd, hogy érdemes lenne longitudinalis vizsgalattal feltarni a neve-
lésre vonatkozo6 élmények valtozasat, formalodasat, illetve az erre hat6 tényezoket és
azok kapcsolatat.
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YOUNG PEOPLE’ PERCEIVED PARENTING STYLES: SOCIAL
AND SOCIETAL EFFECTS

JAMBORI, SZILVIA - KOROSSY, JUDIT

Background and aims: The first part of the present study sought to answer whether the retrospective per-
ceptions of education of young adults raised in the socialist system and adolescents mostly socialized in the
new social, political system reflect social and family transformations beginning with regime change. Based
partially on these results, the aim of the second part of the study was to demonstrate how family structure
and social relationships of the two age groups affect the differences in perception.

Method: 271 young adults took part (123 men and 148 women) in the first study (2002), while in the
second study (2018) there were 337 subjects (149 men and 188 women). On both occasions, subjects had to
Sfill in the Family Socialization Questionnaire (Dalbert and Goch, 1997) that measures parenting practices
retrospectively.

Results: According to the second-order factor analyses on both occasions both age groups perceive parent-
ing styles similarly. Young adults percetve parenting styles as more restrictive and show a higher level of
conformity compared to adolescents in both studies. Comparing the similar construction of parenting factors
resulls proved that adolescents perceived fewer conflict and young adults saw weaker rule-orientation in the
Sfamily in 2018 than those in the first study.

Consequences: The similarities of the perceptions of parenting between the two age groups could be exp-
lained with the stability of the parenting styles and with the homeostatic mechanism of the developmental
niche (Super and Harkness, 1986). The later generations living in greater freedom in social life (Robila,
2004) due to the longer consequences of social and political changes percetved fewer conflicts and restrictions
in their family life. Young adults’ memories of conformity and restriction could be explained as a perception
bias resulting from their special social and family situation.

Keywords: perception of parenting, age group differences, political-societal changes, retrospective study



