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Absztrakt

Cikksorozatunkban annak a kutatbmunkanak az eredményirél szamolunk be, amelyet
2014-ben kezdtiink annak reményében, hogy kiillonb6z8 hazugsagot elkvetd tipusokat
tudtuk sikerrel jellemezni (Kis et al., 2017).

Vizsgéalatunkban a korabbi hangvizsgalatokat kiegészitettiik videok vizsgalataval, igy
lehetéségiink volt arra, hogy nem csak egyetlen csatornét, hanem tébb csatornat egy
id6ében tudjuk megvizsgalni. Jelen cikkiinkben bemutatjuk, hogy nem csak ,,itt és most”
jelzéseket tudtunk megfigyelni és dokumentalni, hanem jelzések egymasutanjat is le
tudtuk jegyezni. A vizsgélatban résztvevGk minden esetben hozzajaruldsukat adtak a
képi anyagok tudomanyos elemzésekben és kozlésekben valé felhasznalasahoz.

Abstract

We hereby report about the results of a research work in these series of articles, which
we have launched in 2014 in hope of successfully featuring different typologies of lies
(Kis et al. 2017).

In our research the previous speech analysis were extended with video analysis, which
enabled us to examine not only one but more channels at the same time. This article
presents that not only hot-spot signals can be observed and documented but series of
signals can be detected too. All participants signed a written document in which they
declared: all video records can be used for further researches and academic publications.

Keywords: lie » LVA, speech analysis = deposition = video analysis

Research license 278/2016/P. All participants signed a written document in which they
declared: all audio and video records can be used for further researches and academic
publications.
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BEVEZETO

A hazugsagkutatoé mihely jelen kutataséat tobb elGkészit6 kutatas elézte meg,
melyek eredményeit konferenciael6addsokon bemutattuk. Ezen el6késziiletek
soran részint a hazugsagok verbalis és nonverbalis jegyeinek vizsgalati lehet6-
ségeit targyaltuk (Endrédi & Benczr, 2013; Takacs &Benczr, 2013; Endrédi et
al., 2015), részint pedig a hazugsagdetekcios képességeket kiilonb6z6 csopor-
tokban, helyzetekben (Tollner & Benczir, 2013; Koch et al., 2015).

A hazugsagkutatok — bar tobbféle, olykor egymastol jelentGsen eltéré meg-
allapitasokra jutnak — jorészt egyetértenek abban, hogy hazugsagrol akkor be-
szélhetiink, ha

— a hazugnak szandékéaban all a megtévesztést elkdvetni, tehat tudatosan
igyekszik a valds tényektdl eltérd informacidkat atadni a fogado félnek;

— a hazug szamara tétet jelent e szandék sikerre vitele: vagy valamilyen sza-
mara negativ kovetkezményt (pl. biintetést) keriil el vele, vagy pedig koz-
vetlen nyeresége szarmazik a megtévesztésbdl;

— a hazug tudja, hogy kockazatot vallal megtéveszt6 cselekedetével.

Kisérleteinkben harom hazug tipust (meghamisito, elhallgatd, titkold), valamint
egy ,statusvaltd” tipust (patetikus) vizsgaltunk. Jelen cikkiink a kihallgataso-
kon készitett videofelvételek elemzési eredményeir6l szamol be.

A kutatasi 6sszefoglaloban (Kis et al., 2017) részletesen bemutattuk a maffia
jatékot, valamint annak szerepeit. Cikkiinkben két szereplé hazugsagtipus
videbdelemzésének eredményeit fogjuk bemutatni. A meghamisito és az elhall-
gato tipusokra vonatkozé eredmények koziil azokat, melyek kizarolag a hang-
elemzés segitségével voltak megallapithatok, a kutatasunk elsé fazisaban mar
korabban ismertettiik (Czaban et al. 2017a, 2017b).

A kutatas mésodik fazisdban megismételtiik a kisérletet és a kihallgatasok
soran nem csak hanganyagok, hanem videofelvételek is késziiltek. A videofelvételek
segitségével pedig nem csak a hang (mint csatorna) valt elemezhetévé, hanem
az arckifejezések és a testbeszéd is. Igy a videofelvételek és a hangfelvételek
egyiittes elemzése soran nem egyetlen, hanem harom kiilénb6z6 csatorna elem-
zését végeztiik el.

Egy kihallgatast idealis esetben koriiltekint6en kell megtervezni és zavarta-
lan koriilmények kozott kell lefolytatni. Célszert, ha a kihallgatast végzé gyor-
san tajékozodik a hazug (gyanusitott) viselkedésérol. Elére meg kell hatarozni
a kihallgatasi taktikat. Az esetek egy részében torténik csak hangfelvétel, vagy/
és videodfelvétel. A kihallgatonak jegyzékonyvet kell készitenie a valloméasrol,
csak ritkan van arra lehetGség, hogy azt egy jegyzokonyvvezet6 végezze, a ki-
hallgaté pedig csak a hazugra figyeljen. A szakirodalombol ismert, hogy pl. a
mikrokifejezések, mint a hazugsag szivargasa csak 1/25 masodpercig jelennek
meg (Ekman, 2009). Ennek felfedéséhez gyakorlat és nagy koncentracio6 sziik-
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séges. A legjobb megoldas, ha a kihallgat6 hang- (LVA) és videdfelvételt is tud
késziteni, ezzel nem foglalja le magat a jegyz6konyv gépelésével és utdlagosan
is tud elemzéseket végrehajtani, igy felkésziilve a folytatdlagos kihallgatasra. Az
utolagos elemzések lehetdséget adnak arra, hogy minden hazugsag csatorna
egyenként elemzésre keriiljon, ezzel felfedve a szivargasokat és a hazugsag je-
leket. Tudjuk, hogy a szivargas elarulja, hogy a hazug miben hazudik. A megté-
vesztés jele valaszt ad arra a kérdésre, hogy valaki hazudik-e vagy sem, de nem
ad valaszt arra, hogy mit rejt, leplez el a hazug. Erre csak a szivargas képes
(Ekman, 20009). Kideriil, hogy a kihallgatast végzének milyen dsszetett a felada-
ta, mennyire felkésziiltnek kell lennie ahhoz, hogy sikerrel megoldja a kihallga-
tas folyamatat. Cikkiinkben azt szdndékozunk bemutatni, hogy a hang- és
videofelvétel utdlagos elemzése milyen nagy mértékben segiti a kihallgatast
végz6k munkéjat, mennyivel hatékonyabban tudnak donteni a folytatélagos ki-
hallgatas taktikajarol.

ELEMZESI MODSZERTAN BEMUTATASA

A kisérlet pontos leirasat korabbi cikkiink mar tartalmazza (Kis et al., 2017). A
videbelemzéssel kiegészitett kisérletben még fontosabb szerep jutott a relevans
és irrelevans kérdések valtakozasanak, igy ezeket Gjra bemutatjuk. Bevezet§
kérdések, amelyek az LVA kalibralasara szolgaltak:

— Mondja el, milyen jeligét valasztott!

— Idézze fel egy kellemes nyari emlékét!

A fenti kérdésekben tehat az LVA segitségével felmérjiik, hogy a vizsgalati alany-
nak milyen az aktuélis allapota — mihez kell majd viszonyitani a jaték kapcsan
elhangzo kérdésekre adott valaszait, azok minségét. Megjegyezziik, hogy mar
e kérdések feltétele kozben is forog a kamera, tehat mar a bevezetd kérdések
soran is rendelkeziink alapinformaciékkal a vizsgalati alanyokrol.

Abevezet( kérdések utan kezd6dott a tényleges kihallgatas, melynek kérdé-
sei a kovetkez6k voltak:

— Mondja el az eddigi éjszakdk eseményeit!

— A nappalok sordn milyen gyanis eseményeket vett észre?

— Mi volt a kedvenc kozépiskolai tantargya?

— Mi a kedvenc idétoltése?

— Kire gyanakszik, hogy maffiatag lehet? Mire alapozza ezt?

— Kire gyanakszik, hogy feliigyel6 lehet? Mire alapozza ezt?

— Mondja el egy atlagos napirendjét!

— Melyik jatékostarsaban bizik? Miért?

— Milyen lelkiiletd embernek gondolja azt, aki maffiatagként megolt valakit?

— Mi a véleménye a jatékrol?
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Megfigyelhetd, hogy a kisérleti helyzetre és teljesen fiiggetlen dolgokra egy-
arant vonatkoznak kérdések, raadasul valtakozva. Minden vizsgalati alany
ugyanazokat a kérdéseket kapta — és szandékolt volt, hogy ne lehessen igen/nem
valaszokkal ,kibajni” a kérdések aldl.

A kedvenc id6toltése, a napirendje vagy a kedvenc kozépiskolai tantargyara
vonatkozo kérdések két szerepet toltenek be:

— Egyik oldalrdl a vizsgélati alanyok relevans és irrelevans kérdésekre adott
valaszai 0sszehasonlithatok egymassal (mind vide6-, mind hangelemzés
soran).

— Masik oldalrol: ha valamely kérdés ,megérinti”, akkor az olyan hatast valt-
hat ki, mint a bokszol6k esetében egy-egy nagyobb iités. Az utbhatést né-
hany masodpercig még érzékelni fogja a szoftver — igy meg kell varni en-
nek ,lecsengését”. Tehat a relevans kérdések utani irrelevans kérdéseknek
az a hatasa, hogy a hanganyagok kitisztulnak, a relevans kérdésekben a
korabbi kérdések fesziiltsége minimalis lesz.

Mint azt korabban emlitettiik, a hangelemzd rendszerek alkalmazéasa altalaban
(miként barmely miiszeres vizsgalat) szakért6i hozzaértést igényelnek. A hang-
anyagok elemzésének szakértdi iranyitasat Kis Gyorgy (ANIMA Polygraph Kft.)
végezte. A kielemzett maffiatag (meghamisito) és kollaborans (elhallgato) hang-
fajlok értelmezésében a képzést Kis Gyorgyt6l és Madzin Andrastél kaptunk.
A videbelemzés? soran harom, egymastol fliggetlen kddolo is végignézte a fel-
vételeket — és csak azokat a jelzéseket fogadtuk el végiil, melyeket egybehang-
zban, minden kédolo6 egyarant érzékelt. A videokat masodperces bontasokban,
lassitva nézték végig a kodolok.

Azokat a mozzanatokat (legyen az egy szemoldokrancolas vagy kézmozdu-
lat), melyekre nem érkezett egyonteti értékelés, konszenzusos dontés alapjan,
szakértdi segitséggel (ANIMA Polygraph szakért6i) értékeltiik egy tijabb meg-
tekintés utan.

Arelevans jeleket négy f6 csoportba osztottuk, ezen csoportok voltak az arc-,
test-, beszéd-, illetve ,egyéb” kategdriak. Az elemzés soran a globalis megfigye-
1és mellett az el6bb emlitett kategoriakat figyeltiik felvaltva. A videok elemzése
alatt a legnagyobb eréfeszitést az arc pontos monitorozésa jelentette. Az ilyen
kérdéses jelzéseket tobbségében képkockanként lassitottuk le és elemeztiik, mig
egységes allaspontra jutottunk.

Lathatd: az arcra vonatkozd jelzéseknél nem volt elég a masodpercenkénti
lassitas. A videdfelvételek HD minGségére éppen azért volt sziikség, mert (Ekman,
2007) az arcon talalhat6 mikrokifejezések, illetve akar egyéb csatornakon vald
szivargasok a masodperc tort része alatt lezajlanak, igy a masodpercenkénti 25-

3 A korabbi cikkekben (Czabén és tarsai 2017a, 2017b, illetve Madzin és tarsai, 2017¢ és 2017d)
mar szoltunk a kizarolag hangelemzéssel elért eredményekrél, igy ezeket itt nem ismertetjiik.

63



KIS-FUZES—-MATAY-PUSKER-MAKRAI-CZABAN-TAKACS

50 képkockas lassitasok teszik lehet6vé azt, hogy objektiv megfigyelést hajthas-
sunk végre.

A fentiekbdl is kitiinik, hogy ezek alapjan egy-egy videdelemzés (szemben a
hangelemzés miiszeres vizsgalataval), egy 7-8 perces vided esetében egy teljes
munkanapot tett ki (3 elemzével, illetve akar tovabbi szakérté bevonasaval).

VIDEOELEMZES EREDMENYEI

Az alapkoncepciénk az elemzések soran az volt, hogy a pozitiv talalatok eseté-
ben tetten érhet jelzésekre koncentraltunk. A masik két tipus (eltitkolo és pa-
tetikus), melyekrdl (Madzin et al., 2017aa, 2017b) mar szdltunk, tartalmaz egy
fals jelzést szolgaltaté tipust, illetve egy kevert tipologiat. igy a titkold és a pa-
tetikus elemzésével a kutatas ezen szakaszdban még nem foglalkozunk. Azt fel-
tételeztiik, hogy az elhallgato6 és a meghamisito tipusok szivargasai mas csator-
nakon, illetve a csatornak méas és mas kombinacioin érhet6k tetten.

ElsG 1épésben azt vizsgaltuk, hogy a felsorolt négy csatorna masként miko-
dik-e a két szerepben? Ehhez kereszttablas elemzést (1. tablazat) alkalmaztunk,
mely kereszttabla az alabbi informéciokat tartalmazta:

1. tablazat
SZEREP * Jegyek, sz(ikitett kategoridk kereszttabla

Jegyek, sziikitett kategoriak Osszes

Arc Test Beszéd  Egyéb
Esetszam 173 103 7 17 300
Kollaborans - elhallgaté  Becsiilt érték 168,5 104,5 12,4 14,6 300,0
Korrigalt eltérés 8 -3 -2,4 1,0
SZEREP
Esetszam 127 83 15 9 234
Maffiatag - meghamisitdé  Becsilt érték 131,5 81,5 9,6 11,4 234,0
Korrigalt eltérés -8 3 2,4 -1,0
. Esetszam 300 186 22 26 534
Osszesen
Becsult érték 300,0 186,0 22,0 26,0 534,0

A khi-négyzet proba alapjan (khi2(3)=6,517, p=0,089,V=0,11) tendencia-szintid
eltérés mutathato ki a szerepek és a jelzések kozott. A rezidualisok alapjan (kor-
rigalt eltérések) elmondhato, hogy ez a tendenciaszint( eltérés a beszédben mu-
tatkozo6 kiilonbségekben mutatkozik meg (2-nél nagyobb abszolatérték esetében
vehet( jelzés értékilinek az eltérés).
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A rezidualisok alapjan azt mondhatjuk, hogy a meghamisitok esetében a
beszédben tobb jelzést tudunk tetten érni, mint az elhallgatdk esetében.

Az khi-négyzet proba utan loglinearis modellezés segitségével igyekeztiink
azt feltarni, hogy az LVA jelzései, a videdelemzések eredményei és a vizsgalt sze-
repek koziil mely kombinaciok azok, melyek elegendd informéciot szolgaltathat-
nak ahhoz, hogy valamilyen médon egységes képet alkothassunk.

2, tablazat
Loglineéris modell illeszkedésvizsgalata

Erték df Sig.
Likelihood Arany 35,923 24 ,056
Pearson khi-négyzet 35,183 24 ,066

a. Modell: Poisson

b. Design: Konstans + SZEREP * LVA _kategéria + jegy(video) + SZEREP * jegy(vided)

Aloglinearis modell illeszkedésének magyarazata (2. tablazat): Ami-
kor mar nagyobb modellt készitlink (a szerep- és a hangelemzés egydittes infor-
macidja, illetve a szerep és a jegyek egyiittes informéci6ja mellé pusztan a ka-
pott kiilsé jelzéseket is figyelembe vessziik), megfelel§ illeszkedést tudunk elér-
ni (nem szignifikans az eltérés, khi2(24)=35,183, SIG=0,066).

Ez a gyakorlati oldalrél az alabbiakat jelenti: ha ismertek a kiilonb6z6 sze-
repek (meghamisité és elhallgato) specifikusan hangelemzésbdl szarmazd saja-
tossagai (lasd Kis et al. 2017a, 2017b anyagai), valamint a szerepek videbelemzésbol
szarmaz6 kategoriai, tovabb4 altalanossagban ismerjiik azt, hogy egy-egy
videbelemzésen milyen jelzéseket tapasztalunk, tgy e harom informéciobal fel-
tarhatok a tipologiak 6sszesitett specifikumai (nem kell minden szerep, minden
hangelemzés és minden videdelemzés egyiittes informaécioja). Azaz: ha egy szak-
ért6tol szerep- és videdsajatossagot, mig egy masiktol egy szerep- és hangelem-
zé€s sajatossagot kapunk, gy a két informacio ,,0sszeilleszthetd” — valoszintsit-
het6 az adott képi és hanganyag szerep szerinti kategorizalasa.+

Az LVA jelzéseit 5 kategoridba osztottuk: nincsen jelzés, pontatlansagot jelez
a gép, fesziiltséget, hamis allitast vagy valamely egyéb jelzést kapunk (példaul
bizonytalansag)s. Emellett vizsgaltuk a vide6elemzés kategoriat a kétfajta sze-
repben, tipusban.

4 Az egyik célkitiizésiinket, miszerint egyfajta stratégiat, elemzési iranyt is javasolni tudunk a
modszer mellé, teljesitettiik. Természetesen ez nem jelenti azt, hogy teljes képet kaptunk — de az
irdny, melyet ennek segitségével megalkothatunk, a kapott eredmények alapjan jarhato utat jelent.

5 Az 0sszefoglalé tanulmanyban (Kis és tarsai, 2017) emlitettiik, hogy az LVA hangelemz§ eljaras
kockazati jelzést ad — mely jelzéseket tovabbi elemzések segitségével fogunk hazugsagként értékelni,
amennyiben a kiilonb6z6 paraméterek egyiittallasai alapjan ez a szakért6i allaspont.
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3. tablazat
A loglinearis modell tapasztalati és becsult kereszttablaja

Megfigyelt Becsiilt Korrigalt
SZEREP (fuggetlen eset) eltérés
DB % DB %
Arc 33 6,2% 36,330 6,8% -955
Test 21 3,9% 21,630 4,1% -188
Nincsen jelzés
Beszéd 1 2% 1,470 ,3% -441
Egyéb jelzések 8 1,5% 3,570 7% 2,716
Arc 15 2,8% 20,183 3,8% -1,887
Test 16 3,0% 12,017 2,3% 1,509
Egyéb jelzés
Beszéd 3 ,6% ,817 ,2% 2,601
Egyéb jelzések 1 2% 1,983 4% -,765
Arc 35 6,6% 32,293 6,0% ,812
. Test 18 3,4% 19,227 3,6% -,383
Kollaborans .
- elhallgaté Pontatlansadg
¢lhatigato Beszéd 1 2% 1,307 2% -301
Egyéb jelzések 2 A% 3,173 ,6% -,752
Arc 51 9,6% 45,557 8,5% 1,444
Test 26 4,9% 27,123 5,1% -310
Feszultség
Beszéd 0 0,0% 1,843 ,3% -1,601
Egyéb jelzések 2 A% 4,477 8% -1,404
Arc 39 7,3% 38,637 7,2% ,102
Test 22 4,1% 23,003 4,3% -,293
Hamis allitas
Beszéd 2 4% 1,563 ,3% 401
Egyéb jelzések 4 7% 3,797 7% 122
Arc 41 7,7% 33,650 6,3% 2,186
Test 18 3,4% 21,991 4,1% -1,236
Nincsen jelzés
Beszéd 2 4% 3,974 7% -1,194
ab i ) 0y 0y -
Maffiatag Egyéb jelzések 1 2% 2,385 A% 1,067
-meghamisits Arc 20 3,7% 21,167 4,0% -411
Test 13 2,4% 13,833 2,6% -,306
Egyéb jelzés
Beszéd 3 ,6% 2,500 ,5% ,358
Egyéb jelzések 3 ,6% 1,500 ,3% 1,368
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Arc 41 7,7% 33,650 6,3% 2,186

Test 18 3,4% 21,991 4,1% -1,236
Nincsen jelzés

Beszéd 2 4% 3,974 7% -1,194

Egyéb jelzések 1 2% 2,385 4% -1,067

Arc 20 3,7% 21,167 4,0% -411

Test 13 2,4% 13,833 2,6% -,306
Egyéb jelzés

Beszéd 3 ,6% 2,500 ,5% ,358

Egyéb jelzések 3 ,6% 1,500 ,3% 1,368

Arc 26 4,9% 27,679 5,2% -,534

Maffiatag ) Test 18 3,4% 18,090 3,4% -,030
-meghamisité Pontatlansag

Beszéd 5 9% 3,269 ,6% 1,119

Egyéb jelzések 2 A% 1,962 4% ,032

Arc 15 2,8% 20,081 3,8% -1,828

Test 15 2,8% 13,124 2,5% ,703
Feszultség

Beszéd 5 9% 2,372 4% 1,923

Egyéb jelzések 2 A% 1,423 3% ,538

Arc 25 4,7% 24,423 4,6% 192

Test 19 3,6% 15,962 3,0% 1,053
Hamis allitas

Beszéd 0 0,0% 2,885 ,5% -1,953

Egyéb jelzések 1 2% 1,731 3% -,630

Azilleszkedés vizsgalatakor azokat a cellakat emeltiik ki, melyek esetében a kor-
rigalt eltérések (kicsit szigoribban a khi-négyzet probanal) 1,5-nél nagyobb el-
térést mutattak (akar pozitiv, akar negativ iranyban).

Léathat6k az alabbiak:

— A meghamisito esetében az arc (kevesebb jel, jobban kell r4 figyelni) és a
szemmozgas az, amire figyelni kell, egyéb hangelemzési jelzések esetében,
illetve fesziiltség soran a beszéd lehet arulkodo6.

— Az elhallgat6 esetében egyértelmiien az arcjelzések lehetnek arulkodok —
féként akkor, ha a hangelemzés kevés jelzést ad, illetve fesziiltséget és S.O.S.
jelzést mutat.

Megjegyezzik tehat, hogy ha a hangelemzés fesziiltség jelzést mutat, akkor a
meghamisit6 esetében a beszédiik (verbalis tartalom elemzése LVA-val), mig az

elhallgat6 esetében a mimikajuk (arcuk) lehet arulkodé. Az arc jelzéseinél érde-
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mes ellendrizni, hogy az LVA ad-e S.0.S.° jelzést, ami annak a jele, hogy a hazug
az adott kérdésr6l nem akar beszélni, elhallgat informaciokat.

A videbelemzések soran a fenti kategoriak (arc, beszéd, test, egyéb) az alab-
biakat jelenti, kiemelve a fontos, szakértGk altal is megerdGsitett jelzéseket:

4. tablazat
Jellegzetes jelzések a videdelemzések alapjan a két tipus elkiilonitésére

Elhallgato Meghamisité

kéz és labosszeszoritas, lablengetés mosoly (sok esetben szemoldok mozgas koveti)
vallrdntés aktiv szajmozgas (nyalds, elhuzas, 6sszeszoritas)
szemoldok 6sszehuzésa lefelé nézés

szaj megnyalasa visszakérdezés

szaj csattandsa szemoldok mozgds

EB” arckifejezés
kézkorzés
fel- és lenézés

mosoly (zavart mosoly)

E fenti eredmények tehat azok, melyeket a hangelemzéssel egyidében tudtunk
megfigyelni, azaz a vide6elemzések soran is észrevettiik (3 egymastol fiiggetlen
kodolo, szakértGk altal megerdsitve), illetve a hangelemzés soran is igazolast
nyert az adott hangszegmensben valo jelzés.

Bemutatjuk néhany illusztrativ képpel, hogy a két tipusra milyen jellemzd
gesztusokat, mozdulatokat, arcon megfigyelhetd szivargasokat lehetett tetten
érni. (A képeken szerepld személyek irasban beleegyeztek a roluk késziilt felvé-

telek publikalasaba.)

AZ ELHALLGATO

E kihallgatasi helyzetben a kihallgatott, bar nem &llit valétlansagot, leplezi az
igazsagot, tehat visszatartja az informaciot. Altalanos széfordulatuk lehet: ,Nem
tudom!”, Nem emlékszem!”. MegfigyelhetGen aktivabb a viselkedésiik, mint a
meghamisitonak. Kihallgatasi helyzetben kevésbé kontrollaljak magukat, bar
erre kevésbé is van sziikségiik, hiszen kisebb kognitiv er6feszitést kell tenniiik,
mintha egy teljesen 1j torténetet kellene kitalalniuk és eléadniuk (Ekman, 2007).

®  S8.0.S: Mondjam vagy megalljak jelzés, b6vebben lasd az LVA paramétereket.
7 Az EB (Elgondolkodd, bambul6) arckifejezést késGbb &braval is illusztraljuk.
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A legszembetlinGbb viselkedésbeli jellegzetességiik, hogy feltiinGen sok a
kéz- és labmozgés, valamint a szemoldok aktivabb mozgasa. Nincs kifejezett
jobb, illetve baloldali dominancia, csupan a végtagok aktivabb és nagyobb moz-
géasa figyelheté meg. Tovabba fontos kiemelni azt is, hogy mig a meghamisito
jellemzGen lefelé, addig az elhallgato fel-, illetve lefelé néz.

1. abra. Aktivabb kézmozdulatok, felfelé irdnyulé tekintet

Az aktivabb kézmozdulatok mellett (1. 4bra) a felfelé iranyulo tekintet erételjes
hatasa figyelhet§ meg az 1. &bran. Tovabba a vallak intenzivebb mozgasa (2. 4bra)
mellett ki kell emelniink a kézmozgast (vakarodzast) is, melyek az elhallgat6 ha-
zugsagnak régota elismert, bizonyitott jelei.

2. abra. Véllak intenzivebb mozgésa
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Felhivjuk a figyelmet mindkét esetben a megfogalmazasra: aktivabb, inten-
zivebb mozgéas. Itt minden esetben tgy kell értelmezniink, hogy az egyén , alta-
laban” vett, nyugalmi allapotahoz képesti eltéréseket detektaljuk — tehat a re-
levans helyzetben valo eltérést rogzitjik!

Bar az elhallgatokhoz képest jelentésen tobbszor lathaté aktiv szajmozgas a
meghamisitok esetében, mégis fontosnak tartjuk kiemelni a szajszarazsag mi-
atti szajnyalogatast (3. bra), amely szintén a stressz és sok esetben a hazugsag
egyik mar ismert jele.

3. abra. Szajnyalogatds

Itt fontos még megemliteniink a sz4j csattané hangjat (4. bra), amelyet sokszor
a hazugsag el6tti pillanatban hallhattunk és lathattunk. Igyekeztiink a képpel
(4. abra) megragadni a lényegét, bar ennek sokkal inkabb auditiv, mint vizualis
jelzése van.

Kiemeljiik tehat, hogy nem csak jeleket, hanem jelek kombinaci-
6it, illetve jelek sorozatat is modunkban allt megfigyelni, feljegyez-
ni! Ez kiilonosen azért fontos, mert a hazugsagvizsgalatokban (lasd
Kis et al., 2017) mar elmondtuk: itt és most eljarasok vannak. Az el-
jarasok tehat egy-egy jelzésre figyelnek — mig a kidolgozott moédszer-
tannal, illetve a ,,konzervalassal” ezek sorozatai, kombinaciéi is tet-
ten érhetdk.
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4. abra. Szajcsattands

Tobb elhallgato személynél megjelenik egyfajta ,,EB arckifejezés”, amelyet mi
neveztiink el a konnyebb kommunikaci6 és a konnyebb besorolas kedvéért.
Az EB sz6 az elgondolkodd, bamészkodé arckifejezés roviditésére vonatkozik
(5. abra).

5. abra. ,EB” arckifejezés
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Az elhallgat6 jellemzésének kezdetén emlitettiik a feltinGen sok kéz- és 1ab-
mozgast. Ezek koziil szeretnénk kiemelni a kézkorzést, mint gesztikulacios ele-
met (6. abra). Ez a mozgésfajta tobb esetben is megjelent, ezért tartjuk fontos-
nak kiilon kiemelni.

6. abra. Kézkorzés, mint specifikus kézmozgas

A kovetkezd felismert jelzés, mely az elhallgato esetén jelentGs volt a tekintet le-
illetve felemelése, valamint a le- és felnézés (1. abra). Itt sem allapithaté meg
egyértelmien jobb, illetve baloldali dominancia. A sor végét zarja a zavart (vagy
ezzel ellentétesen, az egyértelmi) mosoly jelensége. Az atverés felett érzett siker
generalta mosoly (7. bra) egyértelm{ — mig a meghamisité esetében illusztral-
ni fogjuk a zavart mosoly jelenségét is.

7. abra. Atverés sikeressége felett érzett, 5romoét kifejezé mosoly
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A MEGHAMISITO

A meghamisit6 az a személy, aki tudatosan mast allit, mint a valésag. Hamis
allitasokat tesz, amely rendkiviil nagy kognitiv eréfeszitést igényel. Egyszerre
kell minden csatornat a feliigyelete alatt tartania, ami szinte lehetetlen kiilde-
tés. Ez okozza a szivargast, illetve jelet, amelynek lenyomatai megmutatkoztak
video- és hangelemzéseink alatt.

A meghamisitokra leginkabb jellemzg viselkedéses jegy, amely minden elem-
zett videdn fellelhetd volt: a mosolygas. Kiilonbséget kell tenni a zavart és kissé
megvetd mosoly kozott. Mig valaki az atverés felett érzett 6rom miatti, mar-mar
lekicsinyl6 mosolyt (8. abra) produkalta:

i’ft\\; W

8. abra. Sikeres atverés esetében mutatott rom mosoly (megvetd, lekicsinylé mosoly)

Ezzel szemben a zavart mosoly vagy kényszermosoly (9. abra) az alabbiakban
figyelhet6 meg:

 ' X -\&” i 3
-\
) s
9. abra. Zavart mosoly
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A hazugsag és az 6rom szorosan 6sszekapcsolodhat, ezért ez a fajta mosoly
mar régota ismert a szakirodalomban. Paul Ekman, a téma hires szakértdje és
Joe Navarro, volt FBI iigynok is kiemelten foglalkozott a téméval (Ekman, 2010),
de lényegében valamennyi hazugsagkutato6 és viselkedéselemz6 ide sorolhatd
lenne.

A meghamisitokra szintén globalisan jellemz§ viselkedéses jegy az aktiv
szajmozgas. Ide sorolhat6 a jobb- vagy baloldalra elhtizott szaj, a szajbiggyesz-
tés (10. dbra), amely az als6 ajak kissé el6re és felfelé tolasat jelenti, melynél any-
nyira elvékonyodnak az ajkak, hogy szinte el is ttinnek. Id6nként orcafelftjas is
tarsul hozza, de ez nem torvényszerd.

Ennél a jelenségnél olyan érzése tdmad a szemlélének, mintha a vizsgélati
alany szinte onmagat akarna elhallgattatni, s amely teljesen egybevag a hazug
éppen aktudlis cselekedetével, tehat az informacid visszatartasaval.

10. dbra. Szajbiggyesztés

A szajmozgasok kozé soroljuk tovabba a szaj beharapasat, a szajsarok felfelé to-
lasat, amelyhez sokszor tartozik egy féloldali szajfelfajas, amely csak egy villa-
nésig lathat6, valamint ide tartozik az elhallgat6 személyeknél is megjelend szaj-
nyalogatast. Itt is felhivnank a figyelmet arra, hogy jelzések kombinaciojaroél
van szo, tehat tobb jel egyiittes megjelenéséril.

Ezen kiviil megfigyeltiink egy bizonyos forditott U alak szajtartast (11. abra),
amely szintén t6bb személynél megjelenik, s melyet az alabbi képpel szeretnénk
illusztralni:
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11. dbra. Forditott U alaku szaj

Az elhallgatoknal emlitett le- és felnézés a meghamisitoknal is megjelent, bar
itt a lefelé forditott tekintet volt elsGsorban a dominans. Ezt alapvetGen a szé-
gyennek és a kognitiv eréfeszitésnek tulajdonitjuk. A kovetkezd megfigyelt je-
lenség a visszakérdezés. FeltlinGen sokszor kérdeztek vissza teljesen egyértelm
kérdések feltétele utan a személyek, mellyel valdszintileg id6t akartak nyerni,
hogy kitalalhassak a valaszt, vagy éppen arra voltak kivancsiak, hogy a vizsga-
latvezetl elfogadja-e allitasaikat, hazugsagaikat. Miutan elég jelent6s kognitiv
leterheltség alatt 4llnak hazugsag kozben, igy sziikségiik is van ra. Sokszor ko-
veti a visszakérdezést a felsGtest kisebb mozgasa vagy egy félszeg mosoly. Utana
par mésodperc csond kovetkezik, amely alatt igyekeznek kitalalni a minél hite-
lesebben hangzo6 hazug valaszukat. Itt arra kiilon felhivjuk a figyelmet, hogy ez
esetben a jelzések egqymast koveté mivolta kiilon csatorndkon torténik — mely-
nek megfigyelésére, feljegyzésére nem lenne médunk akkor, ha itt és most tech-
nikakat alkalmaznank gy, hogy kizarélag egy-egy csatornara figyelnénk!

A hazugoknal szintén jelentGs a szemoldokmozgas (12. abra), melyeknél tobb
fajtat kiilonitettiink el, viszont nem talaltunk egyértelmden jobb vagy baloldali
dominanciat. A szemoldokmozgasok egyik tipusa, amikor a szemoldok felfelé
mozdul, a szem valamelyik irAnyba oldalra vagy lefelé sandit, melytél riadtta
valik a tekintet. Ez a jelenség nem meglepd, hiszen kikérdezési helyzetben kony-
nyen sarokba szoritva érezheti magat a meghamisit6. A szemoldokmozgasok
masik tipusa, amikor az als6 szemhéj megfesziil, a szemdldok csaknem a hom-
lok kozepére szalad, s kozben 6sszerancosodik a homlok. Itt inkébb csodalko-
zasrol vagy meglepettségrol, mintsem félelemrdl lehet sz6. Ez sem meglepd, hi-
szen egy-egy kérdés varatlanul érheti a hazugot, melyre esetleg nem szamitott,
s emiatt nincs még kész valasza ra.
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12. abra. Szemolddkmozgas

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy bar sok — akar a megtévesztésig hasonld —
jelzés figyelhetd meg a két tipologianal, mégis van, ami megkiilonbozteti Gket.
Az elhallgat6 személynél sokkal inkabb jelent6sek a nagyobb testmozgésok, ide
értve a karokkal, illetve 1abakkal torténé manipuléalast, kézkorzést, illetve a val-
lak mozgasat. A meghamisitonal sokkal inkabb szembet(ing az arc, illetve sze-
mek aktiv mozgasa.

Tehat elmondhatjuk, hogy az elhallgaténal megjelené kisebb kognitiv terhe-
1és némiképp szabadabb mozgasra ad lehetGséget. Ezzel szemben a meghami-
sit6 személyek teste szinte oda van szogezve a kikérdezs székhez. Ennek oka,
hogy a hazugok igyekeznek minimalizalni a mozgast, ezzel is elzarva az utat a
leleplez&dés eldl.

DISZKUSSZIO ES KITEKINTES

Elemzéseink 6sszefoglalasaként elmondhatjuk, hogy a fentiekben megfogalma-
zott hipotézisiink, mely szerint a kiilonb6z6 hazugsagtipusok (elhallgat6 és meg-
hamisit6) viselkedéses jegyei mésfajta csatornakon érhet6k tetten, beigazol6-
dott. Ezen allitast alitdmasztja, hogy a megfigyeléseink és kutatbmunkank soran
kiilon viselkedéses jegyeket sikertilt hozzarendelniink az elhallgat6 és a megha-
misité hazugsagtipologiakhoz.

Megfigyeléseink szerint az elhallgat6 személyek tobb és nagyobb testmozgast
(példaul Biland, 2009), mig a meghamisitok tobb mimikai, azaz arcon megje-
lené viselkedéses jegyet produkéalnak tanavallomasuk megtétele alatt (példaul
Ekman, 2010).
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Avizsgalat soran talalkoztunk néhany, a kutatast gyengito tényezgvel is, me-
lyek a kovetkez&k: néhdny esetben nem volt megfelel$ a kihallgatott személy
érzelmi bevonddéasa (még a gondos, tobbszordsen elmondott és kihangsilyozott
szabalyok ellenére sem). E vizsgalati alanyok egy részénél a kisérleti helyzetnek
nem volt igazi tétje, melyet az LVA elemzések alkalmaval lattunk is. Erre a jo-
v6ben megismétlésre keriil6 felvételekénél kiilon figyelmet fogunk forditani.
A kutatast érdemes megismételni szélesebb korben, melybe beletartozna mind
korosztalyra, mind lakhelyre vonatkozo szélesebb korti mintavételezés — ezeket
a tényezdket jelenleg kontroll kisérletekkel és adatgytjtéssel igyeksziink orvo-
solni, 1asd Kis és tarsainak osszefoglal6 cikke (2017), melyben kiilon kitérnek e
vizsgélat kontroll kisérleteire, elemzéseire.

A kutatasbol igy is szamos olyan eredmény sziiletett (jelzések kombinaci6i
és/vagy sorozatuk, valamint az elemzési moédszertanbol szarmazo akar értéke-
Iésben is felhasznalhat6 elemzési stratégiai irany), amiket eddig a szakiroda-
lomban nem emlitettek. Lehetdségiink van a jovGben folytatni a munkat, igy
még pontosabb képet kaphatunk a hazugsagban rejlé tipologiak kiillonbo6zGsé-
geirdl és hasonlosagairol. Szandékunk szerint igy hozzajarulunk ahhoz, hogy
leegyszertisodjon, ezaltal sikeresebbé valjon az egyébként oly nehezen tetten
érhet6 hazugsagok felismerése és vizsgalata.

Fontos kiemelniink tovabba azt, hogy a vizsgalatunk soran kidolgoztunk egy
olyan 4j moédszertant, melynek segitségével utdlagosan lehet akar a korabbi Hot
Spot (itt és most), akar az altalunk létrehozott (teljes torténetet egyben értéke-
16) elemzéseket elvégezni. Igy egy-egy helyzetben nem kell akkor és ott donté-
seket hoznunk. Ehelyett precizebben, pontosabban, hosszabb ideig tart6 meg-
figyelésekkel, tehat kevesebb koncentralt energiaval tudunk elemezni. Mindezt
agy tehetjlik meg, hogy az eddigi tapasztalataink alapjan a gyakorlatba is atiil-
tethet6 stratégiakat alkottunk. A blintild6zésb6l szarmazo6 kontroll adatok azt
mutatjak, hogy a kidolgozott médszertannal hatékony elemzési eszkozt alkot-
tunk a témaval éles helyzetben, frontvonalban dolgoz6 felhasznalok szamara is.
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