KOCKA FERENC

A teatralizdlt zenedrama

Felsenstein rendezdi zenés szinhdza

udomanyos kutatasaim célja a kortars euro-

pai operajatszas kérdéskorének vizsgalata. Az

ehhez a munkahoz kapcsolodo eléadasok
elemzése, azok (Gjra)értelmezése csak akkor lesz
teljes, ha megjelolom azt a kiindulasi pontot,
amelyhez viszonyitva attekinthetdek lesznek a ren-
dez6i operaszinhaz mivészi és esztétikai fejl6dé-
sei, jellegzetességei. Irdsomat az operaszinjatszast
a 20. szazad kozepén Németorszaghan megrefor-
malo Walter Felsenstein djraolvasott és altalam
Gjraértelmezett munkassaganak szentelve hiany-
potlasnak szanom, mivel rola szolo, tobb évtized-
nyi gyakorlatat, a realista operai szinjatszas tapasz-
talatat osszefoglalo szakirodalom még nem latott
napvilagot. Munkamat a beszédeibdl, tarsasagi
el6adasaibol megjelentetett Zenés szinhdz cimi kotet
felhasznalasaval végeztem.> Célom, hogy a rende-
261 operaszinhaz, a Musiktheater altala, mint iskola-
teremt$ altal kidolgozott metodika tobb elvi és
modszertani kérdése bemutatésra kertljon, ami az
addigi hagyomanyoktol eléréen mar az opera ese-
tében is minden mas résztvevénél magasabb rangra
emelte a rendez6t.

Kérdésfeltevés

z operarendezés mint 6nallo muvészi gyakor-
lat mara sem teljesedett ki, de a mult szazad
kozepén még inkabb tjkelettt dolognak sza-
mitott. Az Eurépa szinhazaiban hosszu idén ke-
resztil uralkod¢ paradigma szerint — amely szin-
hazon a szavak és cselekmények utanzo dramati-
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,S20 szerint venni, amit a zene mond
(Beszélgetések proba kozben)!

kus jaték révén torténd szinpadi megjelenitését ér-
tette — tudatos és ontudatlan eléfeltételezett moti-
vumok kapcsolodtak éssze. Felsenstein zenés szin-
haza a zene uralma alatt allt — beleértve a hozza
kapcsolodo, annak elvalaszthatatlan részét képezd
librettot is —, rendezései az értelmezés révén a kul-
dé és befogado kozos produktumaként alkottak
meg az Uj, 6nallo jelentést. A korabbi eléadasmod-
beli szabalyok és kotottségek felrugasa, a korlatlan
szabadsaggal létrehozott jelentéstartalmak, az agy-
nevezett ,Ujraértelmezések” leginkabb a masodik
vilaghabort utani munkassaga soran lattak napvi-
lagot, és terjedtek el Eurdpa szerte. Az opera terén
altala provokalt tjitasok mar az eddig szentként
kezelt zenét, a partiturat sem hagytak érintetlentl,
a huzasok, transzponalasok, mas mifajjal valo ke-
veredések azota is a napi gyakorlat részévé valtak
az Ujraértelmezett operaolvasatok suritése, rovidi-
tése, aktualizalasa kozben.?

Az operat olyan mualkotasnak tekintette, amely-
ben minden o6sszetevének dramatikus funkcicja
van. Az abszolut értelemben szinpadi mtfajnak te-
kintett opera realizalasa is ezt az elvet kovette mun-
kassagaban. Mar a probak soran, sét azt megeld-
zben elemezte és rendezéseiben érvényre is juttatta
a mu valamennyi cselekményszalat. Elméleti ira-
sainak, elméleti el6adasainak gondolatmenete, alap-
elve az altala létrehozott eldadasokban igazolta té-
ziseit. A Komische Oper 1957-es parizsi vendégja-
tékanak alkalmaval rendezett vitaesten olyan kér-
déseket fogalmazott meg, mint az énekes jatékaban
az alakitas, vagy az éneklés kapjon-e nagyobb hang-

! Walter Felsenstein: Zenés szinhdz. Budapest, Zenemtikiado, 1979. 76.
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3 Péeldaként emlitem Marco Tutino La Lupa cimi operajat, melynek zenei szovetében jol megfigyelhetSk konnytizenei ele-

mek is, sét 6nallo betétszam is helyet kapott a partitiraban.



stlyt, vagy az operael6adas a zenét szolgalja-e, vagy
rendelje alé azt a dramai egésznek?*

Ezek a kérdések az elkulonités miatti elégedet-
lenségbdl szarmaztak és f6képp azért voltak aktua-
lisak, mert a szinhézat és az operat alapvetéen kii-
lonbozé mufajoknak tekintették, utalva arra, hogy
Osszességében valamennyi az operajatszasnak a
szinjatszas szempontjabol is érvényes reformjat ki-
vantak. Olyan emberektél indultak ki, akik az ope-
raban is a ,tiszta” szinhazi élményt keresték. Oket
nevezte Felsenstein ,uj kozonségnek”.

Uj kozonség

z elmult évszazad kozepének hagyomanyos

operakozonsége annak ellenére, hogy egy ele-

ve muveltséggel rendelkezé réteg volt, kevés
kivételtdl eltekintve megelégedett a kivalonak nem
mindig nevezheté mualkotasokkal. A sikertelen
operai kisérletekkel szemben, amelyek megkove-
telik a szinhazmiivészet szigoru torvényeinek mun-
kamodszerét, azokat az élvezeteket részesitette
elényben, amelyeket egy operaeléadas az igazi szin-
hazi élménytdl fuggetlentl is nyujtani tudott.
A zenés szinhaz kozonségének megadatik ugyanis
egy masfajta élvezet, mint példaul az énekhang
szépsége, a tanc ritmusa és mozgalmassaga, a revil
latvanya, amely irant tobbséguk akkor is fogékony,
ha egyébként hianyoznak az eléadasbol az igazi
szinhazi élmény el6feltételei. Felsenstein hamis gya-
korlatnak, félrevezeté eredménynek tartotta azt a
korabban alkalmazott modszert, annak feltételezé-
sét, hogy a kozonség mar eleve, akar évtizedek ota
ismeri a ,hires” zenemtveket, ugyanis a mar meg-
lévé sablonok, eléadasi hagyomanyok eltorzitjak
az ,igazi” mi meglatasat. Ahhoz, hogy az emberek
elfogultsag nélkul, fogékonyan jojjenek el az eld-
adasra, ,minden muvet vissza kell helyezni a teljes
ismeretlenség allapotdba”.> A rendezének a partittira
alapos megismerésével fel kell fednie a zeneszerzé
szandékait és annak megfeleléen érzékeltetni a mua
lényegét. Meztelen valosagaban, hitelesen meg kell
mutatnia a mi és a szerep mondanivaléjat, mell6zve
a zavarossagot, a megtévesztést €s a tettetést.

Uj feladatnak tekintette, hogy az opera — a po-
litikai, mtivelddéspolitikai programtol, vagy dog-
maktol fuggetlentil — a dolgozo nép egészévé valjon,
az 0j modszer a haborut utani tarsadalmi viszonyok

* Felsenstein: i. m. 6.
> 1. m. 104.

kozepette az emberek minél szélesebb korének és
differencialtabb rétegének kozvetitse a zenés szin-
haz altal nyujtotta élményt. A hallgatésag szemlé-
16d6 passzivitasa helyett el kellett érni a kozonség
aktiv részvételét.

Modszer: ember és ének egysége

z operairodalom szamos olyan jelentds miivet

ismer, amely szinpadi latomason, elképzelé-

sen alapul. Ennek felidézése tokéletesen meg-
felel a szinhaz torvényeinek. Zenéje kizarolag a dra-
mai cselekmény, a dramai helyzet szolgalatdban all.
Hiteles tolmacsolasukhoz muvészi egyéniségekre,
munkamaodszerekre van szitkség, olyanokra, ame-
lyek az operai tizemben ritkak.

Sok rendezd stiluskérdésekre, szcenikai és vi-
zualis problémakra dsszpontositotta faradozasait
ahelyett, hogy serkentette, tamogatta volna az igazi
zenei-szinhazi élményt, melynek hordozoja Felsen-
stein szerint a muzsikalo és egyben szinjatszo em-
ber. Véleménye szerint a zene és éneklés altal szin-
padi valosagga és hitelessé tett cselekmény maga a
zene dramai funkci6ja, ami maga a szinhézi élmény.
Legyen a zene (az ének) meggy4z6, valosagos em-
beri megnyilatkozas, amellyel szemben a szinre al-
kalmazas esztétikai és mutiszaki problémai csak ma-
sodlagos jellegtiek. Kimondta, hogy a szinjatszas
nem reprodukalo, hanem alkoté miivészet, az eld-
ado6 nem a muzsika eszkoze, hanem a szinhaz te-
remtdje. A muivész ne azért énekeljen csupan, mert
szép a hangja, hanem mert egy adott dramai hely-
zetben a szoveget és zenét ,Ujra megkomponalva”
énekelnie kell. A néz6 igy dramai és zenei alkoto-
nak fogja fel 6t.

Modszerének legalapvetébb célja, hogy a ko-
zonség egyuttérzd feszultségben élje at a cselek-
ményt. A nézék bevonasahoz, aktivizalasahoz,
anézotér és szinpad kozotti dramai feszultség eléré-
séhez be kell vetni az addig csak a prozai szinjat-
szas altal hasznalt eszkozoket is. Az énekesnek nem
csak szolamot kell énekelnie kilonféle jelmezek-
ben, maszkokban, hanem szinpadi alakot kell te-
remtenie. Nem szabad, hogy az énekre és szinészi
jatékra egyidejiileg torténd osszpontositas megha-
ladja az énekes eréit. Az éneklés és szinjatszas fo-
galma nem kettévalaszthato, a szinpadi éneklés
nem mas, mint alakitas, az ének pedig nem mas,
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mint belsd, lelki folyamat 4ltal létrehozott emberi
megnyilatkozas.

Mindenekel6tt az énekesnek meg kell ismernie
az altala abrazolt személy eldtorténetét. Ez indo-
kolja és hatarozza meg ugyanis szinpadi magatar-
tasat életének a mu altal abrazolt szakaszaban. Sajat
szolaman tul ismerje tovabba a teljes zenei szovetet,
beleértve a hangszeres anyagot is, hogy ne a diri-
galo/utasito karmester rabjava valjon. Tudja sugal-
mazni a zenét, azaz ne csupan engedelmeskedjen
a muzsikanak, hanem 6 maga valtsa ki azt.

Szamomra egyik legérdekesebb, gyakorlati pa-
lyam soran is alkalmazhaté modszertani elve, hogy
az énekelt frazis kifejezése, mondanivaloja nem
szinkronban, azaz csak a szolam belépésével egy-
idejuleg jon létre, ami altal az a benyomasunk, hogy
az énekes a dirigens és a zenekar fuggvénye, hanem
zenei megszolalasat mar a partittra azt megelz6
része készitse el6. Ha az el6ado ismeri és uralkodik
a belépését megel6z6 zenei tartalom folott, kifeje-
zésmodban eléadasaba beolvasztja az adott hang-
szeres részt, kulsé szemléléként, a néz6 szemével
nézve dramaturgiailag megel6zi mind a karmestert,
mind a zenekart. Ha mindezek mellett a szcenikai
és diszletezési elemeket is alakitasanak rendeli ala,
a jaték és zene egymas mellett egységes egészet al-
kot. Ez csak ott sikertilhet, ahol a zenés szinhaz az
»izemi operatol” figgetlen, onallé miifajja fejlédik.

Termeészetesen az énektechnikanak a szerep vo-
kalis kovetelményeihez valo alkalmazasa kezdet-
ben tisztan technikai folyamat. Ezt kovetéen a ren-
dez6 megismerteti az eléadot koncepcidjaval, ami-
kortol az éneklés és a szinészi feladat mar sokszor
osszeegyeztethetetlenné valik. Valamelyest ugyan
egyensulyba lehet hozni a kett6t, de meggy6z6 egy-
séget csak ritkan alkotnak. A dramai kifejezé erd
ugyanis legtobbszor hangbeli nehézségeket okoz,
az addig elgondolasban kidolgozott énekszélam a
dramai kifejezés akarata miatt/mellett tisztan és on-
alléan mar nem érvényestlhet. Ennek elkertlése
végett az énekesnek ajanlatos miel6bb, még a szo-
veg és hangjegyek emlékezetbe vésése elétt a ren-
dez6 és karmester kozos muivészi elgondolasat sa-
jat koncepcisjaval osszeegyeztetni. Igy a szinpadon
nem fordulhat majd elé zenének ellentmondo
akci6, minden, ami lathato, az éppen annyira mu-
zsika lesz, mint ahogyan minden hangjegy cselek-
ménnyé valik.

61 m. 39.

Felsenstein egyik kollokviuman utal arra, hogy
,Tégtél fogva csak kivételesen tehetséges emberek-
ben sikertilt a szinpadi éneklés koltsi funkcidja
iranti érzéket mar tanulmanyi idejukben felébresz-
teni és kifejleszteni, és csak az ilyen tehetségekben
elegendden erés a mondanivalo kifejezésének szan-
déka ahhoz, hogy énektechnikajukat faradsag nél-
kul képesek legyenek alarendelni a kifejezésnek.”®
Bizonyitva latja azonban, hogy a zeneileg valoban
tehetséges, atlagos képzelettel, alakito készséggel
és értelemmel rendelkezd énekesek megszerezhe-
tik a hiteles kifejezés és az azzal egyidejti professzio-
nalis hangadas készségét is. Cél, hogy az énekes a
hangadassal egybekotott technikat hozza tudja for-
malni a mindenkori érzelmi tartalomhoz, ami altal
hangjanak csengése megszépul, hangfekvés és di-
namika tekintetében olyan teljesitményt ér el, ame-
lyek pusztan énektechnika atjan nem szerezheték
meg. A zene és szinjatszas egysége ilyen titon valik
a kifejezés és a technika egységével azonossa az éne-
kes alakitasban. Az egység csak akkor valosul meg,
ha egyedul a dramai cselekmény hataroz meg min-
den testi és vokalis — s6t: hangszeres — megnyilat-
kozast, ahol az ének lesz kifejezésének legmeggy-
z6bb eszkoze.

Osszefoglalds

elsenstein masodik vilaghabort utani mun-

kassaganak nagyrészét olyan forradalmian uj

operajatszas kimunkalasanak szentelte, ame-
lyet az akkor korszerti operai eléadomitivészet alap-
feltételének is tekintett, ahol a szinpadi zene és szin-
padi ének a valos emberi megnyilatkozas tartalma-
val telit6dik meg. Beszédeiben 6rommel és halasan
emliti, hogy modszereit a fiatal Német Demokrati-
kus Koztarsasagban, sét Eurdpa mas részein is tobb
szinhaz atvette, napi munkaja soran magaéva tette.
Elveit ugyan fokoz6do tamadasok és hitelronto nyi-
latkozatok megkérdéjelezték, de ezek egy része a
konvencionalis operai szakma miivészei, masrészt
azon zenetudosok korébdl kertiltek ki, akik az ope-
rak partitirajaban nem lattak egyebet, mint abszo-
lut zenét. Munkassagat elemz6 vitak is kisérték,
amelyek a kritikusok, dramaturgok és irok kozott
zajlottak. Rendezd és dirigens tarsai — akik legin-
kabb gyakorlati teenddkkel vannak elfoglalva —
csak igen ritkan vettek részt benniik, mig az éne-
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kesek és énekpedagogusok — akik altalaban ma sem
érdeklédnek elméleti kérdések irant — szinte soha-
sem, annak ellenére, hogy barmennyire eltéréek
voltak is a korszerd operajatszasra vonatkozo ak-
kori felfogasok, az éneklé ember kozponti jelentd-
sége nem lehetett kétséges.

A tarsulatban mint zart muvészi alkotokozos-
ségben folyo munkat 6 maga igy foglalta ossze:
»(...) meggy6z6, igaz és nélkilozhetetlen emberi
megnyilatkozassa kell tenni a szinpadi zenét és

1. m. 23.

éneket. Ehhez képest minden dramaturgiai és insz-
cenalasi probléma masodrendt. Az a zenés szin-
haz, ha az éneklé emberek altal eljatszott zenei cse-
lekmény szinpadi valosagga és feltétlenul hitelessé
valik. A dramai cselekménynek érzelmi, emocio-
nalis sitkon kell lezajlania, ahol a kifejezés egyet-
len eszkoze a zene. A szerepld ne eszkozként, bab-
ként, vagy egy mar eleve adott muzsika részeként
hasson, hanem alkoté megformaléja legyen a cse-
lekménynek.”’
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