Kérnyezetegészségligy - Eredeti kdzlemény / Environmental health — Original article

Feczak Luca Diana', Nagy Zoltan? Vargha Marta?, Sebestyén Agnes?, Pandics Tamas'?

'Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Budapest / Faculty of Health Sciences, Semmelweis University,
Budapest

2Nemzeti Népegészségugyi Kdézpont, Budapest / National Public Health Center, Budapest

DOI: https://doi.org/10.29179/EgTud.2022.1.21-28

A lakossag csapviz mindéséggel kapcsolatos ismereteinek
és gyakori tévhiteinek felmérése

Osszefoglalas

Az altalanossagban jé mindsegl csapviz ellenére Magyarorszagon vilagviszonylatban is magas a palacko-
zott vizek fogyasztasa. A csapvizzel kapcsolatos tévhitek befolyasolhatjak a fogyasztast, ezért egy online
felmérés készult ezek vizsgalatara a hazai fogyasztok korében. A felmérés emellett kiegészult az ivovizzel
kapcsolatos ismereteikre, illetve fogyasztoi szokdsaikra vonatkozd kérdésekkel is. A valaszok alapjan el-
mondhatd, hogy a felmérésben résztvevd, kizardlag palackozott vizet fogyasztok nem rendelkeznek ele-
gendd ismerettel a csapvizrél. A vizszlrd kancsot hasznald valaszadoknak pedig nincs kellé informaciojuk
azok helyes hasznalatarol, karbantartasardl. A valaszaddk a 18 felmért tévhitbél 16 esetében rendelkeztek a
megfeleld ismeretekkel, igy a csapvizet keruld fogyasztasi szokdsok nem magyarazhatdak a tévhitek jelen-
létével. A valaszokbdl az is kiderUlt, hogy a fogyasztok mintegy 6tode attérne a palackozott viz fogyasztasa-
rél a csapviz fogyasztasara, amennyiben biztosan tudnad, hogy otthonaban a csapviz biztonsagos.

Kulcsszavak: ivoviz, vizfogyasztas, fogyasztdi viselkedés

Abstract

Despite the generally good quality tap-water in Hungary, the per capita consumption of bottled water is
one of the highest in the world. Myths about tap-water may influence consumption; therefore an online
survey was conducted to investigate both these myths among Hungarian consumers and their consu-
mer habits. The results show that those participants that consume only bottled water have insufficient
knowledge about tap-water and those that use water filter jugs do not have enough information on their
proper usage and maintenance. Of the 18 surveyed myths only 2 were present among the participants,
thus the presence of myths does not explain consumer habits that avoid tap-water. The answers also
show that one fifth of the consumers would switch from bottled to tap-water if they knew for certain that
the tap-water in their home was safe.
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A fogyaszték pohardba keruld viz mindségét kulon-
b6z6 eldirdsok, szabalyok és jogszabalyok szavatoljak.
Magyarorszagra uniés tagallamként a 98/83/EK tana-
csiirdnyelvl rendelkezései vonatkoznak az ivéviz miné-
ségét illetéen. Az irdnyelvet Magyarorszag a 201/2001.
(X. 25.) Kormanyrendelettel? Ultette at a hazai jogrend-
be. A rendelet rogziti az ivévizmindségre vonatkozd
szabdlyokat, felsorolja a kotelezdéen vizsgalandd para-
métereket és azok hatarértékeit, szabalyozza a szolgal-
taték és a népegészséglgyi hatdsagok altal végzett
ellendérzé folyamatokat, azok gyakorisdgat és az alkal-
mazhatd mddszereket, valamint az esetlegesen szUk-
séges mindségjavitd intézkedéseket. A rendelet leirja
tovabba az ivovizzel érintkezé anyagokkal szemben
tamasztott kdvetelményeket, illetve az engedélyezte-
tésUkre vonatkozé szabdlyokat. A VizikdzmU torvény
(2011. évi CCIX. torvény)® és annak végrehajtasi rende-
lete (58/2013. (IIl. 27.) Korm. rendelet)* szabdlyozza az
ivovizellatd-rendszerek mukodését. 2021, januar 12-én
életbe |épett a tanacsi iranyelv modositasa (Eurdpai
Parlament és a Tanacs (EU) 2020/2184 iranyelve (2020.
december 16.) az emberi fogyasztasra szant viz miné-
ségérdl)> Magyarorszagnak legkésébb 2023. januar 12-
éig at kell ezeket Ultetni a hazai jogrendbe, amig ez
megtorténik, addig a régi szabalyozas marad érvény-
ben.

A kdzUzemi ivovizellatas a lakosok 95%-a szamara
elérhetd. Magyarorszagon az ivovizet leginkabb felszin
alatti vizekbdl nyerik ki. Csupan kevesebb, mint 5%-ra
tehetd a teljes ivovizellatast tekintve a felszini vizekbdl

nyert ivoviz. A felszin alatti vizek altaldban kevésbé ér-
zékenyek a felszini eredetl antropogén szennyezések-
re, és 6sszetételUk stabilabb, mint a felszini vizeké®

Az ivovizmindségi adatbazisba 2020-ban feltoltott
nagyjabdl 56 000 minta mintegy 99-100%-a felelt meg
az el6irdsoknak’. Mindebbdl [athatd tehat, hogy a ma-
gyarorszagi lakossag tulnyomo része biztonsagos ivo-
vizellatasban részesul.

Ennek ellenére Magyarorszagon vildgviszonylatban
is magas a palackozott viz egy fére esé fogyasztasa®.
Ebben kdzrejatszhatnak a csapvizrél keringd tévhitek,
amelyeket tobbek kozt a Nemzeti Népegészségugyi
Kozpont is igyekezett mar cafolni®® A gyakori tévhitek
kdzé tartozik a gydgyszermaradvanyok és novényvé-
dészerek vélelmezett jelenléte a csapvizben, a csapviz
6lom- és/vagy klértartalmaval, illetve az dsvanyvizekkel
és az otthoni viztisztitd berendezésekkel kapcsolatos
téves informaciok™.

A kutatds soran véletlen mintavételen alapulé kér-
ddéives felmérés kerult alkalmazasra. A kérd&iveket a
résztvevék online toltotték ki 2021.01.10 — 03.10 kdzott,
kdzdsségi internet oldalakon. Ez id6 alatt 501 6nkén-
tes Kkitoltd vett részt a kutatasban. A reprezentativitas
biztositasa érdekében 61 kulonbdzé kozodsségi csoport-
ban tettUk a kérddivet elérhetévé. Ezzel a modszerrel
a kérddéiv kuldnbozé korcsoportokhoz és az orszag
tobb régidjabdl szarmazo kitdltéhoz is eljutott. Az on-
line kitoltések miatt azonban nem volt ellendrizhetd a
résztvevék demografiai hattere, igy kimondhatd, hogy
a felmérés korcsoportok, nemek és lakdhely szerint
nem reprezentativ. A mintaba vald bekerulés feltéte-
le volt a 18. életév betdltése, és beleegyezés a valaszok
kutatasban valod felhasznalasara. A kérddiv szerkezetét
tekintve 3 részbdl allt. Az elsé részben altalanos, ivoviz-
fogyasztassal és vizhasznalattal kapcsolatos kérdése-
ket kellett megvalaszolni. A masodik részben a tudas-
préba soran, a kitdltéknek allitasokrdl kellett eldonteni,
hogy igazak-e vagy hamisak. A harmadik részhez csak
a vizszUrdt hasznald kitdltdk fértek hozza. A tablazat
elemzésekor kiderult, hogy az 501 kitoltébdél, 1 személy
nem fogadta el a feltételeket, igy a felmérés 500 em-
ber véleményét tukrozi.
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A kérddéivet kitolték tobb mint kétharmada (69%) né
volt. Az életkor szerinti megoszlast illetéen a 18-29
év kozotti korosztaly szerepelt a legnagyobb arany-
ban (35,2%), 8ket a 40-59-es generacid (33,2%), majd
a 30-évesek kovetik (20,8%). A 60 év folotti valaszaddk
aranya volt a legalacsonyabb (10,8%) (1. dbra).

A 2. abra a kitolték régidk szerinti megoszlasat mu-
tatja. Lathatd, hogy ugyan Magyarorszag minden régi-
6jabdl volt valaszadd, de korantsem egyenlé mérték-
ben.

Az elsé kérdésre (,Mi jut eszébe a csapvizrél?”) ér-
kezett valaszok alapjan elmondhatd, hogy pozitiv a
csapviz megitélése. A klér ugyanakkor 53 valasz ese-
tében kerllt emlitésre. Arra a kérdésre, hogy testlnk
hany szazaléka viz, a valaszaddk 56,2%-a tudta csupan
a megoldast. A 3. abran lathat, hogy a folyadékbevitel
csupan a valaszadok 6todénél érte el az Eurdpai Elel-
miszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) altal ajanlott lega-
labb két litert.

A 1,5-2 litert és a 2 liternél tébbet fogyasztok (6sz-
szesen 257 f6) kdzul 86 f6 90% felett fogyaszt csapvizet,
tehat 6k szinte csak csapvizzel elégitik ki a folyadékigé-
nyUket. Ez az dsszes megkérdezett 17,2%-a.

A felmérésbdl kiderult, hogy a lakossag tébb forras-
bdl tajékozddik a csapviz mindségérdl. A kitdltdk 32,2%-
a sehonnan sem tajékozodik. A 4. dbra mutatja a vala-
szok megoszlasat.

Az 5. dbran latszik, hogy a valaszaddk 24,2%-a (121
f&) szivesebben fogyasztana csapvizet, ha biztositanak
réla, hogy biztonsagos.
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A hetedik kérdésre valaszt adok 90,5%-a (125 f&)
nem talalkozott még csapvizet népszerudsitd kampany-
nyal, 9,5%-uk pedig bizonytalan volt a kérdést illetéen.

A 6. abra mutatja, hogy a valaszaddk kit tartanak
hitelesnek a csapviz min&éségérdl adott nyilatkozato-
kat illetéen. A leghitelesebb a kitolték szamara, ha egy
meérnok (63%) nyilatkozik a csapviz mindségérdl. A né-
pegészséglgyi szakemberek (55,6%) is az élvonalban
vannak a témaban, valamint hitelesség szempontjabdl
a harmadik helyen az Egészségtudomanyi Kar tanara
(51,8%) all. A kitaladlt ,Magyar Viztisztitok Orszagos Szo-
vetségének elndke” (48,8%) a negyedik helyen végzett.

A vezetékes viz minden komponensét értékeld, in-
gyenes vizsgalatra ugyan jelenleg nincs lehetéség, de
a felmérésbdl kiderul, hogy lenne ra igény. A megkér-
dezett 500 6 67,2%-a (336 f8) igénybe venné a szolgal-
tatdst, tovabbi 26,8% (134 f6) csak akkor, ha valamilyen
probléma merulne fel. Minddssze 6% (30 f6) nem sze-
retne élni a lehet&séggel.

A 7. dbra azt mutatja meg, hogy a valaszaddk csu-
pan 4%-a van tisztaban azzal, hogy az otthonaban &6 a
leginkabb felelds a csapviz mindségéért Ugyan a meg-
felel6 mindségl ivéviz szolgdltatasa dsszetett feladat,
és a felsoroltak kdézul mindenkinek van benne szerepe,
de az épuleteken, lakasokon beluli vizmin&ség-valtoza-
sért elsédlegesen annak tulajdonosa a felelés. Az épu-
leteken bellli vizmin&ségi valtozasokat egyrészrél az
ott felhasznalt vizzel érintkezd anyagok dsszetétele és
mind&sége, valamint a fogyasztdi szokasok (pl. pangd
viz kifolyatasa, a hidegviz hasznalata fézésre a meleg-
viz helyett) is befolyasolhatjak. Ennek ellenére a valasz-
adok legtobbje (71,4%) az ivovizszolgaltatdét gondolja
leginkabb felelésnek az otthonanak ivévizminéségéért.
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1. dbra: A felmérést kitélték megoszidsa életkor szerint, 2021
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2. dbra: A felmérést kitoltdk terlleti (régidk szerinti) megoszidsa, 2021

= 0-1 liter (21%) = 1-1,5liter (28%) = 1,5-2 liter (31%) m > 2 liter (20%)

3. abra: A kitolték véleménye a napi szukséges folyadekbevitel mennyiségéerdl (online felméreés, 2021)
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4. dbra: Honnan tgjékozodnak a fogyasztok a csapviz mindségérdl? (online felmérés, 2021)
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migen (24%) m Csapviz (55%) ® Asvanyviz (21%)

5. dbra: Biztonsdgos ivoviz esetén csapvizre valtok (Igen), a mdr eleve csapvizet fogyasztok (Csapviz),
és a mindenképpen dsvdnyvizet fogyasztdk (Asvdnyviz) ardnya (online felmérés, 2021)
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6. dbra: Kit tartanak a fogyasztok hitelesnek a csapviz mindségével kapcsolatban? (online felmérés, 2021)

= Vizkezeld (71,4%) = Allam (13,0%)
= Népegészségligyi szerv (10,8%) = Tulajdonos (4,0%)
= Vizvezetékszerel8k (0,6%) Gondnok (0,2%)

7. dbra: Ki felel az otthoni csapviz mindségéért (online felmérés 2021)
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A kovetkezd kérdésben a kitoltéknek azt kellett bejeldl-
niuk, hogy mi a problémajuk a csapvizzel. A valaszaddk
tobb valaszt is megjeldlhettek. A kitolték 50,6%-a (253
fé) jeldlte a ,Szerintem nem rossz mindségu a csapviz”
valaszt, 49,4% (247 f6) pedig észlelt valamilyen prob-
lémat a csapvizzel. A problémat észlelék legnagyobb
aranyban, 77,3%-ban (191 jelolés) a mellékizt valasztot-
tak, ezt kdveti a kellemetlen szag 46,1%-kal (114 jeldlés),
végul a szokatlan szin 30,7%-kal (76 jelolés). A zavaros-
sagot 27,1% (67 jelolés), a lathatd szennyezdket pedig
20,6% (51 jelolés) valasztotta. A csapviz hdmérséklete (19
jelolés) a valaszaddk 7,6 %-anak nem felelt meg.

Az idegen iztél vald mentesség és az idegen szagtol
ésillattdl valéd mentesség egyarant a kitdlték 81,0%-anak
(405 f6) fontos, akar szivesen fogyasztja a csapvizet, akar
nem. A kitolték 39,0%-a (195 f&) akkor érzi biztonsagos-
nak a csapvizet, ha nem tartalmaz fertétlenitészert. A
kitolték tdbb mint a fele, 57,2%-a (286 f6) jeldlte hamis-
nak azt az allitast, hogy a csapvizben lévé klér dagana-
tot okozhat, mig 3,6%-a (18 f6) gondolta Ugy, hogy ez az
allitas igaz. 39,2% (196 f8) jeldlte a ,nem tudom” valasz-
lehetdséget. Egyes kldorozasi melléktermékek ugyan
valéban karcinogének, de ezen anyagok csapvizben
lévé koncentracidja rendkivul alacsony.

.Ha a csapviz fehér szinl, amikor a csapbdl kifolyik,
akkor sok benne a klér.” A csapviz szine megvaltozhat,
ha a vezetékekben lévé nagy nyomas miatt a kifolyatas
soran levegébuborékok keveredhetnek bele, és fehérnek
latszédik. Néhany perc pihentetés utan a buborékok el-
tnnek és Ujra szintelen, atlatszd csapvizet kapunk. A fe-
hér szint a viz keménysége is okozhatja, de a kldrral nincs
osszefuggésben. A kitolték 25,2%-a (126 f6) tudta, hogy ez
az allitds hamis, de 28,2% (141 6) jeldlte a ,nem tudom” va-
laszlehetéséget. Majdnem a megkérdezettek fele, 46,6%
(233 &) gondolta igaznak ezt az allitast. igy elmondhatd,
hogy ez a tévhit valdban jelen van a lakossag korében. A
valaszadok 49,0%-a (245 f6) tudta, hogy nem csak klérral,
hanem tobbféle modszerrel is fertStlenithetd a vezetékes
ivoviz, mig 37,0% (70 f&) nem tudta. Csupan 31,0% (155 f6)
tudta, hogy a csapvizben |évé klér nem pusztitja el a hasz-
nos bélflérat. 21,0% (105 f8) igaznak hitte és majdnem a ki-
tolték fele, 48,0% (240 f6) jelolte a ,nem tudom” valaszle-
hetéséget. Az NNK tanacsai szerint, ha klérosnak érezztk
a csapvizet kiengedés utan, par percig pihentessuk, és a
vegyszer szaga elillan (9). A helyes gyakorlatot korulbelul
ugyan olyan mennyiségben ismerték a valaszadok, mint
ahanyan nem. 35,6% (178 f6) jelolte igaznak, 32,8% (164 &)
hamisnak, valamint 31,6% (158 f6) nem tudta a valaszt.

A valaszaddk 71,6%-a (385 &) tudta, hogy az allitas,
mely szerint minden asvanyviz egészségesebb a csap-

viznél hamis, 8,2% (41 f6) vélte igaznak, és 14,8% (74 f06)
nem tudta a valaszt. Az a mondat, hogy a csapviz a leg-
szigorUbban ellendrzott élelmiszer Magyarorszagon,
gyakran elhangzik a kulonbdzé ivéviz népszerusitd
kampanyokban is, igy a lakossag valdszinlleg ismeri,
mert 42,8% (214 f&) tudta, hogy igaz, azonban 36,6%
(183 f6) kételkedett benne, és 20,6% (103 f6) vélte ha-
misnak az allitast. A kitolték 37,2%-a (186 fé) valaszolt
helyesen, vagyis, hogy hamis az allitas, hogy a palacko-
zott asvanyvizeket gyakrabban és szigorubban elle-
nérzik, mint a csapvizet. 23,0% (115 f6) szerint igaz ez az
allitas. 39,8% (199 f6) pedig ,tartdzkodott”. A valaszaddk
majdnem egyenlé ardnyban valaszoltak az allitasra,
hogy a csapvizben legalabb annyi dasvanyi anyag van,
mint sok asvanyvizben. 36,6% (183 f&) ismerte, 32,2%
(161 f6) nem ismerte ezt a tényt, 31,2% (156 f6) pedig a
.nem tudom” valaszlehet&séget valasztotta.

A megkérdezettek majdnem haromnegyede (70%,
354 &) szerint olcsd a csapviz, 20% (100 &) szerint hamis
ez az allitas, és 9,2% (46 f&) nem tudta mennyit fizet a
csapvizért. 82,6% (413 f6) tudta, hogy koérnyezettudatosan
cselekszik, ha csapvizet fogyaszt, csupan 6,0% (30 f6) vél-
te hamisnak az allitast, valamint 11,4% (57 f&) nem tudta.

A gyogyszerekkel és novényvéddszerekkel kapcso-
latos tévhiteket illetéen, 37,4% (187 f6) tudta, hogy ha-
mis az allitas, mely szerint egészségre karos hormonok
és gyogyszerek vannak a csapvizben, mig 31,0% (155
f6) vélte igaznak, és 31,6% (158 f&) nem tudta a valaszt.
Azoknak az aranya, akik igaznak vélték az allitast, hogy
a csapvizben lévé hormonok a szennyvizbdl szarmaz-
hatnak (41,2%, 206 f6) és akik nem tudtak (40,8%, 204
f6) szinte megegyezik. 18% (90 f8) mashonnan eredez-
teti a csapvizben lévé hormonokat.

A megkérdezettek 52,2%-a (261 f&) gondolta ugy,
hogy nem kell felforralni fogyasztas elétt a csapvizet.
24,0% (120 f6) vélte igaznak, hogy fogyasztas elétt fel
kell forralni, és 23,8% (119 f&) nem tudta a valaszt.

A megkérdezettek 35,8% (179 f6) valasztotta a ha-
mis valaszlehetéséget, és csupan 5,8%-uk (29 fo) tar-
totta igaznak azt az allitast, hogy a csapviz elszinezédé-
se novényvéddszer maradvanyaira utal. A valaszaddk
tébb mint a fele 58,4% (292 f&) nem tudta, hogy mi
okozhatja a csapviz elszinezéddését.

A valaszaddk 92,6%-a tudta, hogy a csapviz mindsé-
gét befolyasolja a vezeték allapota, 58,6%-uk volt tiszta-
ban vele, hogy a vezetékbdl nehézfémek oldddhatnak
a vizbe, ugyanakkor 49,6%-uk gondolta Ugy, hogy a
csapviz 6lomtartalma sulyosan mérgezé.

Azok kozul, akik vizszUré készuléket hasznalnak (124
f6, Osszes kitoltd 24,8%-a) csupan 7 f6, vagyis 5,6%-uk
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vizsgaltatta be a csapvizét és csupan 31,4%-uk jelezte,
hogy készulékUk rendelkezik OTH engedéllyel. 29,8%
(37 f6) hasznal aktivszén szlrével rendelkezé viztisztitd
kisberendezést és 11,2% (14 f6) RO tipusu viztisztitét. A
valaszlehetdségek kdzott szerepelt a ,,Kancsods viztisz-
titd", melyrél semmilyen adat nem all rendelkezésre
ezen Kivul. A viztisztitdé berendezést hasznald kitolték
51,6%-a (64 &) jeldlte ezt a valaszlehetbséget. A marka-
jat és a tipusat csak 6,4% (8 f6) tudta.

A vizszUrdét hasznalok 8%-a tarolja hdtében a szUrt
vizet. A megkérdezettek 47,5%-a (59 f6) tisztaban van
a szUrécsere fontossagaval és a gyarto altal eldirt idé-
kdzonként kicseréli a szlrébetétet, 5,6% (7 f6) évente,
20,1% (25 f6) havonta, mig 0,8% (1 f6) hetente cseréli.
8,8% (11 f6) jelolte, hogy csak abban az esetben végzi
el a cserét, ha mar lathatdan szennyezett a szlrébetét,
vagy a Vviz ize megvaltozik.

A kitdlték 15,3%-a (19 fé) tudta, hogy hamis az allitas,
hogy a vizszUrd kiszUri a csapvizbél a nehézfémeket.
Ugyan van olyan készulék, amely biztonsaggal hatar-
érték alad csokkenti a nehézfémtartalmat, de a legtébb
kisberendezés esetén ez nem kelléen aldatamasztott.
32,2%-a (40 &) tudta, hogy érdemes kifolyatni néhany
liter csapvizet fogyasztas elétt, a kitdlték tobb mint fele
(51,6%, 64 f6) gondolja Ugy, hogy a viztisztitd berende-
zés hasznalata divatos, és a kitdlték 56,4%-anak (70 f6)
az ismerdsei kdzott is vannak, akik hasznélnak viztisz-
tité kisberendezést. Csak 12,0% (15 f6) tudta, hogy nem
igaz, hogy minél kevesebb az oldott anyag a csapviz-
ben, annal egészségesebb.

A kancséban |évé fekete elszinezédés altaldban a
szUrébetétbdl szarmazd szén kioldédasara utalhat.
llyenkor érdemes ellendrizni a szlrét, szUkség esetén
cserélni vagy szervizelni. (9). A kitolték csupan 17,7%-a
tudta, hogy a fekete elszinezddés nem a csapviz szeny-
nyezettségére utal.

Azon Kkitdltékrél, akiknek valamilyen kifogasuk volt a
csapvizzel szemben (247 f6), a kérdésekre adott vala-
szaik alapjan elmondhatd, hogy kevés ismerettel ren-
delkeznek a csapvizrél. A viztisztitdé kisberendezést
hasznaldk a kapott eredmények alapjan nem rendel-
keznek elég ismerettel a berendezés hasznalatahoz. Fi-
gyelemre méltd, hogy milyen sokan vélik gy a valasz-
adok kozul, hogy a csapviznek magas az élomtartalma,
kulénosen annak tekintetében, hogy milyen alacsony
aranyban vizsgaltatjak be azt, illetve, hogy milyen ma-
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gas azoknak az aranya, akik semmilyen forrasbdél nem
tajékozddnak a csapvizetilletéen. A legkevesebb helyes
valaszt (4%) arra a kérdésre adtak a valaszaddk, hogy
ki felelés leginkabb a fogyasztd otthondban a csapviz
mindéségéért. Ugyancsak kevesen (12%) tudtak, hogy
nem egészségesebb a csapviz, ha kevesebb oldott
anyag van benne. Ugyanakkor a valaszaddk tobbsége
(71,6%) tudta, hogy az asvanyviz nem feltétlenul egész-
ségesebb a csapviznél, és hasonldéan magas aranyban
tudtak a valaszadok, hogy a csapviz olcso (70%), illetve,
hogy a csapviz fogyasztasa kérnyezettudatosabb az as-
vanyviz fogyasztasanal (82,6%).

Fontosak lehetnek a fentiek fényében a jovére nézve az
informacidés kampanyok, kulonds tekintettel a viz érzék-
szervekkel észlelhetd, de egészséget és vizmindséget
nem befolyasolé valtozasaira, és a szlUréberendezések
megfelelé hasznalatara, illetve ennek fontossagara. Vi-
szonylag nagy volt az aranya azoknak, akik attérnének
a csapviz fogyasztasara, ha biztosak lehetnének a csap-
vizik mindségében, ezért az ilyen iranyd kampanyok
kialakitasa, illetve folytatasa is segithetne visszaszorita-
ni a palackozott viz fogyasztasanak aranyat.

Anyagi tamogatas
A kdzlemény megirdsa anyagi tdmogatasban nem
részesult.

Szerz6k hozzajarulasa

FLD.: szakirodalom elemzése, felmérés elvégzése,
adatok vizualizacidja, felmérés eredményeinek elem-
zése; NZ.: kézirat elkészitése, szakirodalom elemzése;
VM.: kézirat szakmai ellen6rzése; SM.: kézirat szakmai
ellendérzése; PT.: kézirat szakmai ellenérzése

Erdekeltségek
A szerz6knek nincsenek a tartalmat érinté érdekelt-
ségeik.

Nyilatkozatok

A szerzék nyilatkoznak arrdl, hogy a kozlemény mas
folyoiratban korabban nem jelent meg, és mashova
beklldésre nem kerult. A szerzék nyilatkoznak arrdl
is, hogy a cikk végleges valtozatat valamennyi szer-
z6 elolvasta és jévahagyta.
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