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2020-ban lett 100 éves a Semmelweis
Egyetem Urolégiai Klinikdja. Ez alkalom-
bél Nyirddy Péter professzor, a Klinika je-
lenlegi igazgatdja igen gondosan Gsszedlli-
tott, magas szinvonald, sok képet, korabeli
dokumentaciét tartalmazod, kétnyelvii em-
lékkonyvet szerkesztett. Az elsG fejezet a
Klinika torténelmével foglalkozik, melynek
kapcsdn a magyar uroldgia fejlédése is ki-
bontakozik. Az els6 Urolégiai Osztily
1883-ban alakult meg a Szent Rokus Kor-
hdzban, majd Nékiam Lajos professzor ja-
vaslatara létrejott 1920-ban a Semmelweis
Egyetem jogelSdjén, a Kiralyi Magyar Paz-
mény Péter Tudominyegyetem Orvos-
karan (Illyés Géza professzor vezetésével a
Szt. Rékus Koérhiz Urologiai Osztilydt
egyetemi klinikdva kinevezve) az elsé tan-
szék. A Klinika 1936-ban koltozott a mai
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Europe’s oldest Academic Department
of Urology is 100 years old
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Szent Liborius az urolgiai betegek és az urologusok
védészentje. Madarassy Istvan alkotésa az Urolégia Klinika
itésdnak 100. é 6jan keriilt az intézet
aul4jdban. A szobor hifen tikrozi a test és a lélek
gyogyitasanak osszetartozésit.

St. Liborius s the patron saint of urological patients and
urologists. Istvn Madarassy's work was consecrated in the
foyer of the Urology Department on the 100" anniversary of its
establishment. This statue represents the importance of treating
oth body and soul in the pursuit of cure.
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épiiletébe. Illyés nemzetkozi hirnevét bizo-
nyitja, hogy a Klinika 1922 6ta vezetett
vendégkonyvében 1938-ig szdmos kiilfoldi
litogat6 kozott 106 amerikai urologus ala-
irasa is szerepel, kozottik van Charles
Mayo, a hires Mayo Klinika alapitéja is.
Illyés nyomdokaiba azutin olyan neves
professzorok Iéptek, mint Babits Antal, Ba-
logh Ferenc, Frang Dezs§, Romics Imre,
kik életének, munkdssiganak rovid ossze-
foglaléjat korabeli képeken keresztiil mu-
tatja be a kotet.

Ezt koveti a Klinika jelenlegi betegellatd
és tudomdnyos-oktatd tevékenységének is-
mertetése. Bemutatdsra keriilnek az egyes
profilok széban és képekben; kiilon emli-
tésre mélté a Klinika kutatélaboratériuma-
nak munkdja, tudomdnyos eredményeinek
rovid attekintése. Korabeli képek illusztral-
jik a mitd, betegellatds kezdeti szakaszit.

Végiil a Klinika mai életének fontosabb
eseményeit foglalja 6ssze Nyirdady profesz-
szor kongresszusi visszatekint6kkel, nem-
zetkozi kapesolatok bemutatasaval. A Kli-
nika jelenlegi munkatdrsai pedig elmondjak,
mit is jelent nekik ez a centenarium.

Figyelemre mélté a konyv rendkiviili
dokumenticids anyaga, illusztriciéi. Meg-
tisztel§ feladat volt szimomra a recenzid
megirdsa, hiszen édesapam, dr. Szendrdi
Zoltin maga is 30 évig volt az Uroldgiai
Klinika munkatarsa.

Szendrii Miklos dr.
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Régen vart kiadvanyt tartunk a keziinkben
prof. dr. Daréczy Judit Gyakorlati sebke-
zelés cimd monogrifidjanak olvasdsakor. A
krénikus sebek kezelése soran alkalmazott
korszer kotszerek, fejlett technoldgiik
hozzatérhetSsége hazankban is egyre széle-
sebb kord. Nem elegendd azonban ezek-
nek az eszkozoknek az egyre elterjedtebb
alkalmazisa, meg is kell tanulnunk megte-
lel6en haszndlni azokat annak érdekében,
hogy valéban a legjobb eredményeket tud-
juk elérni veliik.

Kiilonlegessége a konyvnek, hogy szinte
tobb képet tartalmaz, mint szoveges részt.
Nem kell csodalkoznunk ezen, hiszen aki a
szakszerd sebkezelést akarja elsajatitani, an-
nak nem elég a leiras, hanem pontosan lat-
nia is kell az adott elvaltozast. A sebgyogyi-
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tds jelentés részben tapasztalati tuddson
alapulé szubdiszciplina, amelynek oktatisa,
az ismeretek dtaddsa gyakorlati alapokon
kell, hogy alljon. Ehhez a szemléltetS ké-
pek, abrak a legmegtelel6bbek.

A kiadvany taldn legnagyobb erénye az,
hogy a krénikus sebek teljes vertikumdt be-
mutatja. Els6 halldsra ez szinte lehetetlen
véllalkozdsnak téinik. Napjainkban a kiilon-
b6z6 orvosi szaktertiletek specializalodasa-
nak idészakat ¢ljiik. gy van ez a krénikus
sebek kezelése terén is. Nem érthetiink
mindenhez, nem lehet mindenben tapasz-
talatunk. Ezért szdmit ritkasignak, hogy
cgyetlen szerzé tollabdl sziiletik meg egy
ilyen dtfogé md. Talin fogalmazhatunk
ugy, hogy prof. dr. Dar6czy Judit tobb év-
tizedes sebkezelési tapasztalatainak Ossze-
foglaldsa ez a munka.

JellemzGen a krénikus sebek kezelésével
foglalkozik, hiszen ez jelenti a legtobb ne-
hézséget a szakemberek szimara a minden-
napi gyakorlatban. A kiilonb6z6 sebtipuso-
kat a szerzG részletes kortorténet-bemuta-
tassal illusztralja. Az elméleti ismeretek
mellett olyan esetek ismertetésére is nagy
hangsulyt helyez, amelyek sokszor diag-
nosztikai és kezelési nehézséget jelentenck
a klinikai gyakorlatban.

A kiadvany kézikonyvként is jol haszndl-
haté, hasznos ttmutatét tartalmaz egy-egy
seb kezelésével kapesolatosan, igy a sebke-
zeléssel foglalkozok koziil mindenki meg-
talalhatja benne a munkdja sorin éppen
problémit jelentd esetet. Jol hasznalhaté a
md tankonyvként is; nemcesak orvosok, ha-
nem sebkezelési asszisztensek, szakipolok
oktatdsiban is hasznos lehet.

Minden bemutatott eset utdn talilhato
cgy kérdés. Az erre adott valasz segiti az
olvasét az elsajtitandé sebkezelési ismere-
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tek rendszerezésében, ellenérzésében. A
krénikus sebek leggyakoribb formai (lab-
szarfekély, decubitus, nyirokodéma-erede-
td seb, diabeteses libfekély) mellett a ritka
nek. A cim valéban tiikrozi a monografia
lényegét, a kiadviany a sebek kezelésének
praktikus, ,,gyakorlati” ismereteit tartal-
mazza. Leginkabb a sebellatas ,,frontvona-
liban” dolgozdkhoz szél aziltal, hogy a
mindennapi klinikai gyakorlatban jol hasz-
nilhaté sebkezelési informdcidkat nyuajt
szamukra.

Bemutatasra keriilnek a korszerd kot-
szerek ¢és legijabb technoldgidk, a konyv az
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czzel kapesolatos legfrissebb, naprakész is-
mereteket tartalmazza. A szerzd felvillalja
azt a nehéz feladatot is, hogy allast foglal a
napjainkban még elterjedten és viszonylag
gyakran hasznalt, de mar nem korszerd,
hatdstalan, s6t bizonyos esetekben bizonyi-
tottan kdros hatdsu sebkezelési anyagok és
modszerek alkalmazdsinak tiltdsa mellett.
Kiilonosen aktudlis az antibiotikumok és
fert6tlenitészerek haszndlatinak vizsgalata,
értékelése a kronikus sebek kezelése kap-
csan, valamint az infekciékontroll jelentd-
ségének hangstlyozasa.

Valéban hianypotlé kiadviny sziiletett,
amelyet ajanlok minden, sebkezeléssel fog-

lalkozé szakember szdméra. Sok képpel il-
lusztraltan tartalmazza a sebek kezelésével
kapcsolatos legtijabb és legfontosabb isme-
reteket. A szakorvosok mellett eredmény-
nyel tudjak haszndlni a konyvet azok az
cgészségligyi szakdolgozok is, akik a szak-
rendel@ben, a hiziorvos mellett, illetve a
hézi betegdpolis keretében végzik a kréni-
kus sebek kezelését. Gyakorlati munkdjuk-
hoz valéban gyakorlati segitséget kapnak a
tapasztalt szakembertdl.

Farkas Péter dr.
e-mail:
farkas.peter.dr@omint.hu

»~INon turpis est cicatrix quam virtus parit.”
(Nem rut a sebhely, ha erény szerezte.)
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