Rockefeller-6sztondijasok:
magyar klinikusok

Balogh Karoly dr.

A Rockefeller-6sztondijas magyar patolégusokrol korab-
ban Balogh Karoly és Honti Jozsef részletes leirast kozolt
az Orvosi Hetilapban [1]. Kozleménytinkben a 2010-
ben megjelent cikk folytatisaként néhiny magyar klini-
kus, késébb nagynevii professzor tanulmanyutjanak rész-
leteit idézziik fel, szintén adatlapjaik alapjan, melyek az
elsé szerz@, Balogh Karoly szidmdra elérhetSk voltak a
Rockefeller Alapitvany (tovabbiakban RA) koézponti
archivumaban (Sleepy Hollow, New York, NY, USA).

A RA tevékenységének legaktivabb idGszaka Magyar-
orszagon 1920 és 1930 kozott volt. Leggyakrabban ta-
nulmdnyutazasi 6sztondij formdjiban tortént a timoga-
tds. A fenti id6peribdusban 96 magyar szakember
részesiilt  Rockefeller-osztondijban (a  tovibbiakban:
0sztondij), kivételesen kilfoldon él6 magyar kutatod is
(Hevesy Gyorgy). A legtobben az orvostudomany terii-
letén mtkodtek, elsGsorban a budapesti, valamint az ak-
kor mdr a pozsonyi és a kolozsviri egyetemet is magaban
foglal6 szegedi, illetve pécsi egyetemen [2, 3].

Az 6sztondijasok részletesen kozolt kutatasi tervek és
célkitizések alapjan kérhették utazasuk célpontjat, id6-
tartamat, melyet azonban a magyar Orszdgos Osztondij-
tandcs jovahagyasa esetén is feliilbiralt a RA, esetleg mads
idépontot, centrumot, miikodési teriiletet javasolt,
amint ez példdul Santha Kilmdn adatlapjan lathaté. A ta-
nulmanyutak leggyakoribb célja az USA volt, 6sztondijat
azonban tobben nyertek Nyugat-Eurépaban, Anglidban,
Kanadiban mikods egyetemekre, s6t tobb intézet meg-
litogatisa is lehetséges volt az dsztondijas szamara. A RA
munkatirsai gondosan ellendrizték az 6sztondijra felter-
jesztett szakember alkalmassiagat addigi szakmai tevé-
kenysége alapjan, valamint az intézményvezets terveit,
céljat a javasolt munkatars specidlis szaktertileten torténd
képzésével. A gyakran tobboldalas személyi lapon az ille-
tékes RA-tigyintéz$ rogzitette a tanulmanyat pontos
részleteit, az 6sztondij Osszegét, az 6sztondijas terveit az
0sztondij idején. Feljegyzésre keriilt az 0sztond{jas meg-
érkezésének datuma, sét tengerentdli utazds alkalmaval
az igénybe vett g6zhajé neve is. Bejegyzésre kertiltek a
tanulmanyut alatt torténd szakmai litogatisok, melyeket
a RA finanszirozott, az ezen id§ alatt megjelent tudoma-
nyos kozlemények adatai, majd az 6sztondijas és a hazai
ajanlé professzor véleménye a tanulminyat szakmai
eredményességérdl, ennek hatdsardl a kikild6 intézmény
mukodésére. A RA munkatarsai sok évvel a tanulmanyut
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befejezése utdn is figyelemmel kovették és az adatlapra
bejegyezték az egykori Osztondijas tovabbi munkdjat,
palyafutasat, s6t politikai bedllitottsagat, ha kérésére
anyagi tamogatassal segitették munkdjat, példaul Haynal
Imre esetében, de azt is, ha valamilyen kérését elutasitot-
tak. Ilyen médon bizonyos — mds forrdsokb6l mar is-
mert — életrajzi adatok is bekertiltek a RA adatlapjaibol
anyagunkba.

Rendelkezésre allé anyagunkat az 6sztondijak idéren-
di sorrendjében ismertetjiik.

Miskolczy Dezs6 (1894-1978)

Diplomajinak elnyerése utan Schaffer Karoly professzor
Agyszovettani Intézetében dolgozott Budapesten, majd
1924-1925-ben egy évet Osztondijasként toletott Mad-
ridban. Erre késziilve spanyolul tanult. A tanulmanyut
célja a kozponti idegrendszer anatomidjanak tanulma-
nyozisa volt Ramoén y Cajal Nobel-dijas professzor inté-
zetében. Kinti munkdjardl, eredményeirdl levélben sza-
molt be, elismeréssel és csoddlattal irt Cajal professzorrél,
kiilonleges személyiségérdl [4]. Ezutin a RA koltségén
meglatogatta Eurépa szamos idegklinikajat, agykutatd
intézetét, idegsebészetét. Kutatisi eredményei, kozlemé-
nyei révén nemzetkozi ismertségre tett szert. 1940-ben
atmeneti szegedi tartézkodas utan ismét Kolozsvaron
vezette a Magyar Kirdlyi Ferencz Jozsef Tudomanyegye-
tem Neuroldgiai és Pszichiatriai Klinikdjat. LegtGbb to-
rekvése volt, hogy intézetében a klinikai és a neuropato-
logiai diagnosztika, valamint a sebészi ellatds egyarant
biztositva legyen. Miikodését Marosvasarhelyen folytatta
20 éven dt, klinikajan a komplex betegellatas mellett ku-
tatbmunka is folyt. Tekintélye és kozkedveltsége révén
sokat tett az erdélyi felsGoktatds megmaradasdért [5].
1946-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia, 1955-ben a
Romin Tudomanyos Akadémia rendes tagja lett. 1964-
ben hazatért Magyarorszagra. Budapesten az Orvosto-
vabbképzd Intézet Ideggyogyaszati Tanszékének veze-
téje volt nyugallomanyba vonuldsiig [6].

Tomcsik Jozsef (1898-1964)

Sajnos RA-adatlap nem 4ll rendelkezésre. Tomcesik Jozsef
a medikus koraban megkezdett kutatdbmunkat folytatta
Preisz professzor Altalinos Kortani és Bakteriologiai
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Intézetében. Eletrajzi adataibél tudjuk, hogy eredmé-
nyeinek koszonhetSen az Osztondijjal tobb amerikai
egyetemen dolgozott, a legtovibb Bostonban, Hans
Zinsser professzor intézetében. Itt folytatta a BCG-
védboltissal kapcsolatos bakteriologiai tevékenységét, és
itt kezdte el a professzor iranyitdsaval késébb nemzetko-
zi jelentGséglivé valt szerologiai kutatasait. A RA kitlin-
tet6 megbizasa alapjan tobb évig Pekingben vezette az
egyetem bakterioldgiai intézetét, ahol jelentSs szerologi-
ai és immunologiai megfigyeléseket tett, melyeket az-
utan hazai tevékenységében tovabbfejlesztett. 1927-ben
hazatért, hogy megszervezze és vezesse a Johan Béla ve-
zetésével megalakult Orszagos Kozegészségtani Intézet
(OKI) szerolégiai osztilyit. Ekkor kezdte el a diftéria
elleni véddoltas elméleti, majd gyakorlati kérdéseinek
megoldasat, aminek eredményeképpen az oltas 1938. ja-
nudr 1-jétdl kotelez lett Magyarorszagon. 1936-ban az
OKI igazgatdjaként a BCG-vakcina el6allitasat, az olta-
sok megszervezését iranyitotta, és el6készitette annak
késGbbi kotelez6vé tételét. 1943-ban elfogadta a bazeli
egyetem meghivisat, ahol a Kozegészségtani és Bakteri-
ologiai Tanszék vezetd professzora volt haldlaig [7]. El-
éviilhetetlen, nemzetkozileg is nagyra értékelt érdeme a
kiilonbozé intézetekben eltér6 médon végzett diag-
nosztikus szerologiai vizsgalatok (példaul Wassermann-
teszt, Widal-préba) egységesitése, a korabeli védéoltasok
biztonsigossigdnak és hatékonysiaganak ellendrzése, 1j
véddoltisok (példaul BCG) bevezetése, tobb mint mds-
tél évtizedig Magyarorszag kozegészségiigyének iranyi-
tasa [8]. Az 6sztondij soran kezdett kutatasai alapoztak
meg hazai és nemzetkozi szakmai tekintélyét.

Kovacs Ferenc (1890-1974)

Orvosi diplomajat a budapesti egyetemen nyerte el
1914-ben. Tanulmdnyai mellett tudomdinyos munkat
végzett Preisz Hugd, Moravesik Ernd, Krompecher
Odon professzorok intézeteiben. Végzése utin katonai
szolgalatot teljesitett a galiciai, majd az olasz fronton,
ahol higiéniai és jarvanyiigyi feladatainak ellatasaban jol
tudta hasznositani a medikusévek alatt megszerzett bak-
teriolégiai, patoldgiai, szovettani és szeroldgiai ismerete-
it. A habord utini években is folytatbdott a harctéri
anyagok feldolgozasiban megkezdett egyiittmiikodése
Sternberg bécsi professzorral, a Hodgkin-koér kutatdja-
val. A hibort soran tobb kitiintetést kapott, és a hadse-
reg patologus tGorvosava nevezték ki. Leszerelése utin
1918-ban Budapesten a II. N6gyogydaszati Klinikin kez-
dett dolgozni. Téth Istvan professzor nagyra értékelte
szorgalmat és munkabirisat, a betegellatds mellett a kli-
nika szovettani és szerologiai laboratériumit vezette.
1924-ben egyéves osztondijat kapott. Baltimore-ban a
Johns Hopkins egyetemen J. W. Williams professzor kli-
nikijan dolgozott. Adatlapja szerint az 6sztondij célja:
“A nbgybdgyaszati oktatds és betegellitis, a biabaképzés
tanulményozisa az Egyesiilt Allamokban és Eurépéban.
Kutatni kivanja néstény dllatokban az immunbiologiai

sterilizacid, a placentakivonattal elGidézett abortusz és a
magzat neme befolydsoldsinak kérdéseit.” Eredményeit
kalfoldi szaklapokban kozolte, két kozleményét meg-
kiildte a RA-nak [9, 10]. Osztondijas idejében az USA-
ban neves szakmai intézeteket latogatott meg, az adatla-
pon tobb professzor elismer§ véleménye olvashatéd
tudasarol. Eurépaba visszatérve is tobb szakmai latoga-
tast tett lehetévé a RA. Rendszeresen beszamolt kiilfoldi
tapasztalatair6l Toth Istvin professzornak; leveleiben a
hazai szinvonalat magasabbra értékeli a litottakndl a md-
téttan ¢s a bdabaképzés teriiletén egyarant. 1931-ben a
debreceni egyetemi NOgyodgyaszati Klinika tanszékveze-
t6je lett, Kenézy professzor utdédaként. Iskolateremtd,
nagy formatumu vezet$, nemzetkozileg elismert szak-
ember volt. Tobb megye kertileti sziilész tGorvosaként
sokat tett a vidéken létfontossagt babaképzésért, szug-
gesztiv eladasaival a sziilésbefejezd eljarasok megfelel
oktatasaért. Orvosnemzedékek hasznaltak két kiadast
megért Gyakorlati Mtéttan kézikonyvét, tanultik meg
t6le a sziilészeti gondolkodast.

1951-ben Sintha Kalman professzorral egy idében
politikai okbdl, indoklds és a professzori kar értesitése
nélkill megfosztottdk tanszékétél. A méltatlan eljards
utin Budapesten az Allami Sziilésznéképzd Intézetben
folytatta tevékenységét: braviros mttéteit szakemberek
latogattak, intenziv tudomanyos munkdt végzett, rend-
szeres vitapartner volt a szakcsoporti iiléseken. Politikai
hatalomnak sosem hédolt be, a megalkuvist nem ismer-
te, véleményét nyiltan kimondta, véllalva a kovetkez-
ményeket. A Tauffer—T6th-iskola egyik utolsé, erételjes
vezetS egyénisége volt [11]. Emlékét a debreceni Sziilé-
szeti és NOgyogyaszati Klinika elétt mellszobra orokiti
meg.

Kramar Jend (1895-1981)

Orvosi diplomdjit a Budapesti Orvostudomanyi Egyete-
men nyerte el 1920-ban. 1924-ben a pécsi Erzsébet
Egyetem Gyermekklinikdjanak tanarsegédjeként egy
évre Osztondijjal az USA-ba utazott. Bostonban Black-
fan professzornal kezdte a gyermekgyogyaszat laborato-
riumi és anyagcsere-vonatkozasainak tanulmdnyozasat.
Adatlapjian emlitésre keriil, hogy rendkiviili tuddsa és ké-
pességei alapjan ,,tiszteletbeli tagként” részt vehetett a
Harvard Egyetem PhD-képzési programjaban, ez azon-
ban tudomanyos fokozat elnyerését nem tette lehet6vé.
Szorgalmas és elmélyiilt laboratériumi és klinikai munkd-
jat nagyra becsiilték adatlapja szerint. F6 kutatasi teriilete
a gyermekgyogydszat fiziologiai és patoldgiai vonatkoza-
sait olelte fel. Hazatérése el6tt a Yale és a Johns Hopkins
egyetemeken, majd Anglia gyermekgyogydszati intéz-
ményeiben tett laitogatast. Fénoke, Heim Pal professzor
kérte tanulmanyttjanak meghosszabbitdsat, ezt azonban
a RA nem tamogatta. Hazatérve, a RA-nak kiildott be-
szamoldja szerint, az USA-ban szerzett tapasztalatait na-
gyon jol hasznositotta, Heim professzor célkitiizései sze-
rint a gyermekhigiénia fejlesztésével Pécsen és a kornyezd
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telepiiléseken [12-14]. 1931-ben a szegedi Gyermek-
gyogyaszati Tanszék vezetdje lett. Az akkor Szegeden
dolgoz6 Miskolczy professzorral egyiittmiikodve megfi-
gyeléseiket kozolték [15]. A RA a kilfoldre kerilt ma-
gyar Osztondijasok sorsat is kovette. Adatlapja szerint
Kramér 1946-ban Bajoroszigban dolgozott. Ott talalko-
zott az akkor mar Bazelben é16 Tomcsik Jozseftel, aki a
RA-nak beszdmolt arrdl, hogy mivel Kramar hazatérése
mpolitikai okbol nem tandcsos”, az USA-ba késziil.
Kramar Jend professzor 1950-t6l Omahdban, a Creigh-
ton Egyetem gyermekklinikdjinak tanszékvezetS pro-
fesszora volt. Magyarorszagra nem tért vissza.

Haynal Imre (1892-1979)

1915-ben kapott diplomdt; az I. vilighabortiban mér or-
vosként vett részt, kezdetben onkéntesként. A katondk
jobb ellatasaért kiizdve ellentétbe kertilt feletteseivel,
ezért bilintetésbdl a frontvonalba tették, ahol sériilést
szenvedett. A habort utin egy évet Buday Kalman pato-
logiai intézetében toltott, majd 1920-t6l 1934-ig a bu-
dapesti egyetem III. Belgyogydszati Klinikajan dolgozott
(a mai I. Belgyégyaszati Klinika), melyet Kordnyi Sandor
vezetett. Ezekben az években tobb eurdpai intézetben
végzett tudomdnyos munkat. 1927-28-ban egy évet az
osztondijjal Londonban toltott Sir Thomas Lewis inté-
zetében, ahol az akkori modern kardioldgia alapjait an-
nak megteremtdjétSl volt modjaban elsajititani. Az em-
beri bér kapillarisainak vizsgalataval foglalkozott [16,
17]. Ez a tanulmdnytt a kés6bbi palyafutasira meghata-
rozoé jelentGségl volt. Néhany neves eurdpai kardiologi-
ai centrum meglitogatisa utin 1928-ban Haynal Imre
visszatért a Koranyi Sandor professzor dltal vezetett Bu-
dapesti Orvostudomdnyi Egyetem III. Belgyogyaszati
Klinikajara; itt 1920-t6l 1934-ig gyakornokként, tanar-
segédként dolgozott, majd adjunktusi rangban a klinika
clektrokardiogrifiai laboratériumdt vezette. 1934 és
1940 kozott a budapesti Szent Liszlé Koérhdzban, majd
a Szent Rokus Koérhdzban osztilyvezets t6orvos volt. A
RA bejegyzésekben rogzitette a korabbi 0sztondijas to-
vabbi palyatutasat is, melyek szerint 1940 és 1945 kozott
a Kolozsvari Magyar Kirdlyi Ferencz Jozsef Tudomany-
egyetem Belgyogyaszati Tanszékének vezetGje, egy évig
pedig a Kar dékanja volt. A hibora szerencsés talélése
utan 1946-t6l a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem I1.
Belgyogyaszati Klinikdjanak tanszékvezetGje, a Magyar
Tudomanyos Akadémia rendes tagja lett. Kérésére a kli-
nika Gjjaépitéséhez a RA anyagi timogatast adott. Az
adatlapon feljegyezték azt is, hogy sikeresen és demokra-
tikusan vezette a klinikat. Megalkuvast nem ismer6 igaz-
sagérzete, vakmerd szokimonddsa miatt azonban 1958.
februdrl3-dn politikai okbél, azonnali hatéllyal felmen-
tették alldsabol. Koncepcidzus kutatd, legendds hird or-
vos és egyetemi el6ado volt. Semmilyen partnak tagja
nem volt. A mindenkori uralkod6 hatalomnak soha be

nem hodolt. Véleményét sosem titkolta. Az tildozotteket
azok szdrmazasira, valldsara, politikai nézetére val6 te-
kintet nélkiil minden erejével segitette. Méltatlan mells-
zését, korai nyugdijazdsit méltosaggal viselte [18].

Csap6 Jozsef (1896-1970)

1922-ben nyerte el diplomdjat. 1924-t6l 1937-ig a bu-
dapesti egyetemi gyermekklinika munkatdrsa volt. Ifj.
Bokay Janos professzor nagy sulyt helyezett a klinika tu-
domadnyos szinvonaldra, az Gjabb kutatdsok eredményei-
nek megismerésére, alkalmazdsdra. Fiatal munkatarsai-
nak, igy Csap6 Jozsefnek is lehet&sége volt kilfoldi
tanulmanyuatra. 1927-ben egy évet 0Osztondijasként
Bostonban, a Harvard Egyetemen és Saint Louisban, a
Washington Egyetemen toltott. Erdeklgdése elsGsorban
a s0- ¢és vizhdztartds zavarainak biokémiai vonatkozasara
iranyult. Tudasat ezen a téren tanulmanyttja soran jelen-
tésen bovitette. Hazatérése el6tt néhidny eurdpai gyer-
mekgybgyaszati centrum meglatogatisara is volt lehetd-
sége a RA timogatisaval. A kovetkez§ években a fiatal
Kerpel-Fronius Odoénnel a diabeteses koma jellegzetes-
ségeivel, az uraemia anyagcserezavaraival, a csecsem&ko-
ri vizhdztartas problémakorével, az acidosissal jard 1ég-
zészavarokkal, a s6- és folyadék-anyagcsere sajatossagaival
foglalkozott [19-21]. A kutatémunka anyagi hatterének
biztositisihoz 1935-ben palyazat atjan elnyerték a RA
egy évre sz6l6 kutatasi 6sztondijat. Csapo Jozsef 1937-
ben elhagyta a klinikit. Munkdssiga a gyermekgyogya-
szati korélettan oridsi elérehaladdsit jelentette. A tovab-
biakban a Szent Laszlé Kérhdz f6orvosaként dolgozott
[22]. Nem lett professzor, nem neveztek el réla korha-
zat, sem gyermekgydgyaszati dijat, de kora egyik legje-
lent&sebb gyermekgyodgyasza volt.

Burger Karoly (1893-1962)

Orvosi diplomdjit 1919-ben kapta meg. A Budapesti Ki-
ralyi Magyar Pazmany Péter Tudomdanyegyetem 1. N6i
Klinikdjan 1927-ben magantanari cimet szerzett. 1928-
ban egyéves osztondijat kapott. Célja a Johns Hopkins
Egyetemen J. W. Williams professzor intézetében a ter-
hességi toxicosis tanulmanyozasa volt. Utja végén sza-
mos amerikai, majd eurdpai klinikit meglatogatott.
A RA-nak megkiildte beszdmolojat 6sztondijas idGsza-
kardl és a munkdja eredményeibdl irt két kozleményének
kéziratat [23, 24 ]. Véleménye szerint az USA-ban maga-
sabb szinvonalt a terhesek gondozdsa, mint Eurépaban.
A RA adatlapja szerint 1936-t4l tanszékvezetS egyetemi
tandr volt Budapesten. Az utols6 bejegyzés szerint 1946-
ban Németorszagban tartézkodott, politikai okbol nem
tudott hazatérni, a RA anyagi segitségét kérte. 1962-ben
hunyt el Wiirzburgban, az egyetemi klinika professzora-
ként.
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Kerpel-Fronius Odoén (1906-1984)

RA-adatlapja nem dll rendelkezésiinkre, az életrajzi ada-
tokbdél azonban ismeretes, hogy 1933-ban egy évet Bos-
tonban toltott Osztondijasként. A Harvard Egyetemen
érdeklédési tertiletének megfelelGen, Csapd Jozsethez
hasonléan a vizhaztartds vilaghird szakértGjének, J. L.
Gamble professzornak a laboratériumaban dolgozott,
a gyermekkori vizhdztartasi zavaroknak, az uraemidnak
a kérdéseit tanulmanyozta. Az itt szerzett tudas, 6szton-
dijas munkajanak eredményei meghatirozoéak voltak ké-
s6bbi palyafutdsira. Hazatérése utin a gyermekklinikdn
Csap6 Jozseftel folytattdk a fenti témakban mér tobb éve
végzett kozos munkat. Egyik tanulmanyukkal 1932-ben
elnyerték a Budapesti Kiralyi Orvosegyesiilet Senger-di-
jat. Munkajukat kutatasi 6sztondijjal a RA is timogatta.
Kerpel-Fronius Csap6 J6zsef tivozasa utdn folytatta a s6-
és vizhianyos allapot vizsgalatat. Korszakalkoto felisme-
rései a kozleményei révén viligszerte ismertté valtak,
dontd terdpids vonatkozasaik miatt. Tehetsége, kitartasa,
rendkiviili nyelvtudasa, maveltsége, nagy formitumu
személyisége nemzetkozileg elismertté tette Kerpel-Fro-
nius professzor nevét [25, 26].

Santha Kalman (1903-1956)

Medikus koratol bejart a budapesti Elme- és Idegkértani
Klinika Agyszovettani Osztalydra. Kormanyzogytrds
avatdsa utdn tovabb dolgozott Schaffer Kiroly profesz-
szor intézetében. Tehetségére és szorgalmdra felfigyelt a
professzor helyettese, Miskolczy Dezs6. Tandcsaival se-
gitette, majd baratsagaval tiintette ki a fiatal kutatot.
Osztondijasként munkatarsival, Koérnyey Istvannal egy
id6ben, 1936-ban utaztak Kanadaba, illetve az USA-ba,
egyéves tanulmanyutra. Sdntha Montrealban, a McGill
Egyetemen, Penfield professzor intézetében dolgozott,
melyet két évvel kordbban a RA alapitott. Az 6sztondij
idején, mint a Schaffer-iskola egyik kivil6 tagja, szimos
kozleményével mar ismert volt a szakmdaban. Agyszovet-
tani és agyanatémiai tuddsit eredetileg az agytumorok
sebészi kezelésével kivanta kiegésziteni, az elméleti tu-
dast a gyogyitassal 6sszekapesolni. Mivel azonban Kor-
nyey Istvin ugyanabban az id&szakban idegsebészeti te-
vékenységhez kapott 6sztondijat, err6l a RA javaslatira
lemondott. A neuropatolégia, az encefalogrifia, a neu-
rofizologia tanulmdinyozdisa és a klinikai munka toltotte
ki idejét. Az utébbiban nyelvi nehézségei némileg korla-
toztak. Penfield professzor nagyra értékelte tuddsat, és a
RA-nal kezdeményezte, hogy a kés&bbiekben Sintha
specialis 0sztondijjal (grant-on-aid) visszatérjen intézeté-
be, erre azonban nem keriilt sor. Sdntha a hazatérése
el6tt meglatogatott néhany amerikai neurolégiai intéz-
ményt, ennek sorin Ann Arborban talilkozott Kornyey
Istviannal. Az adatlapon egy késGbbi bejegyzésben emli-
tik, hogy Santha erésen naciellenes és fasizmusellenes
volt. Schaffer Karoly nyugdijba vonuldsa miatt Santha
Kidlman, 1937 decemberében hazatérve, a Debreceni

Egyetem Idegklinikdjin kezdett dolgozni, melynek
1939-ben vezetd professzora lett. Célkit(izése a tényekre
alapitott elmélet és a gyogyitas Osszekapcsolasa volt. En-
nek a szintézisnek a magas szintd megvalositasit sajati-
totta el Penfield professzor intézetében. 1946-tél az
MTA rendes tagja. Koholt ragalmak alapjin 1951-ben
megfosztottak professzori dllasatdl, a magas rendi és or-
szdgos méretd specidlis betegellatas szempontjait is mel-
16zve. Méltanytalanul megsziintették MTA-tagsigit (ez
ellen csupian Haynal Imre és Kornyey Istvin, az MTA
rendes tagjai tiltakoztak). A Dbalassagyarmati kérhaz
idegosztalyanak fGorvosa lett. Az orszag kevés vezetd
idegsebészének egyike tobbet nem operalt. A Balassa-
gyarmatra litogaté Ratké Anna miniszter asszony pré-
bélta ribeszélni a mitéti tevékenységre, ekkor hangzott
el Santha emlékezetes mondasa: ,,Nemcsak kés kell a
mtéthez, hanem lelkidllapot is.” Az orszig minden ré-
szEébdl zarandokoltak a betegek Balassagyarmatra konzi-
liumra, a mdtéteket azonban Santha iranyitisaval a fele-
sége, Magerszky Klira végezte, mivel ,a professzor
elhatirozdsa szerint nem vesz kést a kezébe, amig sérel-
mének jogtalansiagat el nem ismerik”. Rehabilitaciéjat
nem érhette meg. 1956 decemberében elhunyt [27, 28].

Kornyey Istvan (1901-1988)

A magyar klinikai idegtudomanyok kivalé képviselGje, a
magyarorszagi idegsebészet egyik megalapitéja. Medi-
kusként Lenhossék Mihdly Anatémiai Intézetében, majd
friss diplomasként Schafter Kiroly Agykutaté Intéze-
tében dolgozott. Itt ismerte meg Miskolczy Dezs6t, aki
késGbbi éveinek meghatirozé irdnyitdja lett, és Santha
Kalmadnt, akihez haldldig szoros baratsdg fiizte. T6bb eu-
répai 6sztondij utin Miskolczy professzor klinikajara,
Szegedre kertilt. Kornyey gyakorlott neurolégusként és
tapasztalt klinikusként mar nemzetkozi ismertséget szer-
zett tudomanyos munkdssagaval, amikor 1936-ban 6sz-
tondijat kapott idegsebészeti tevékenység elsajatitasara.
Miskolczy professzor célja klinikdjan idegsebészeti rész-
leg, majd késébbi tervei szerint ondllé hazai klinikai
centrum létrehozasa volt. Elgondolasat Kornyey 6szton-
dijra torténd felterjesztésekor ismertette a RA illetékese-
ivel is. Kérnyey tanulmdnyuatjanak {6 célja az idegsebé-
szet tanulmanyozasa és elsajatitisa volt vezet§ amerikai
idegsebész mellett. Fél évig a Chicagdi Egyetemen P.
Bailey, majd Ann Arborban M. Peet professzor intéze-
tében dolgozott, aki az adatlap szerint Kornyey rendki-
viili elméleti tuddsat nagyra értékelte, ,,fenomendlis”-nak
nevezte. Kozbenjardsara az 6sztondijas idejét kilenc ho-
nappal meghosszabbitottak. Ez lehetGvé tette Kornyey
agysebészeti tudasanak elmélyitését, és bar Peet profesz-
szor — a RA bejegyzése szerint — Kérnyey manualitdsit
nem értékelte brillidnsnak, alkalmasnak tartotta arra,
hogy hazijinak vezetS idegsebésze legyen. Kornyey
1938-ban, néhany amerikai és kanadai idegsebészeti
kozpont meglatogatisa utin, hazatért. Rovid id§ utin
kilonleges esetlefrast kozolt, melynek kiilonlenyomatat
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megkiildte a RA-nak [29]. Megfeszitett munkdjanak ko-
szonhet6en a szegedi klinika az orszag minden részébdl
latott el betegeket. Miskolczy professzor beszimolt a
RA-nak: Kornyey tevékenységével megvalosult az elkép-
zelése, hogy klinikdjan a klinikai és neuropatolégiai diag-
nosztika, valamint az idegsebészeti ellatds egyarant kép-
viselve legyen. Kornyey tovibbi szakmai tevékenységét a
torténelem irdnyitotta. 1940-ben Eszak-Erdély vissza-
csatolasaval lehetévé vilt, hogy a kolozsviri egyetem jog-
utddaként is mikodd szegedi egyetem orvosprofesszorai
kozil tobben visszatérhessenek Kolozsvarra. Miskolczy
professzort kovetve Kornyey is Kolozsvarra kertilt, ahol
létrehozta hazank elsé, Eurdpa negyedik 6nallé idegse-
bészeti osztalyat. A II. vilighdbora befejezése utin az
Orvosi Kar Marosvasarhelyre keriilt, ahol Kornyey im-
mar harmadszor létesitett idegsebészeti részleget. Az
adatlap arrdl is beszamol, hogy 1941-ben katonai szol-
galatat toltotte. 1947-t61 25 éven dt a Péesi Orvostudo-
manyi Egyetem Ideg- és Elmegyogyaszati Klinikdjanak
igazgatdja volt, ahol sikeriilt idegsebészeti tevékenységé-
hez megteremteni a koriilményeket [30]. A Magyar Tu-
domidnyos Akadémia 1947-ben levelezd, majd 1973-ban
rendes tagjava valasztotta [31].

Karady Istvan (1904-1974)

Adatlapja szerint 1929-ben nyerte el orvosi diplomdjat a
Budapesti Kirdlyi Magyar Pazmdiny Péter Tudomdiny-
egyetemen. Budapesten az I. Anatémiai Intézetben, a
Korbonctani Intézetben és az 1. Belgyogyaszati Klinikdn,
1932-t6l a szegedi Belgyodgyaszati Klinikin dolgozott
[32]. Egyéves osztondijat 1937-ben kapott. Adatlapja
szerint célkitlizése Montrealban a McGill Egyetemen a
hisztamin szerepének tanulmanyozasa volt (téves adat-
nak bizonyult, hogy Sintha Kilman utin nem volt ma-
gyar Osztondijas a McGill Egyetemen) [28]. Karddy az
ott dolgozd Selye Janos munkatarsa és baratja lett, ered-
ményeiket nemzetkozi szaklapban és az Orvosi Hetilap-
ban is kozzétették [33, 34]. Kisérletei befejezése céljabol
Karady a tanulmanyttja meghosszabbitdsit kérte, de ezt
a RA nem tamogatta, végiil a McGill Egyetem 6szton-
dijinak segitségével 1939-ben tért haza. 1958-ban a
Szegedi Tudomanyegyetem Korélettani Intézetének ve-
zetGjeként tobb eurdpai intézetben kisérletes immuno-
l6giai tanulmanyokat folytatott a RA timogatasival.
1963-ban tervezett tengerenttli tanulmanyuatjihoz vi-
szont a RA nem jarult hozzd. Karady Istvin professzor
el6addsai, tankonyvei és jegyzetei évtizedeken at a
koérélettani oktatas alapjat képezték. Szamos kiilfoldi ta-
nulmanytton vett részt, tobb nemzetkozi tudomanyos
tarsasag vezetSségi tagja volt. A stressz, az allergologia és
az anafilaxia teriiletén végzett kutatdsai, eredményei,
kozleményei révén nemzetkozi elismertségben részestilt.
Nevéhez fizédik a rezisztin felfedezése.

Osszefoglalva: A két vilaighdbort kozott és a I1. vilagha-
borat kovetd stlyos gazdasagi helyzetben, a dramai poli-
tikai valtozasok éveiben a Rockefeller Alapitvany nagy
segitséget nyujtott a tehetséges és szorgalmas szakembe-
rek képzésében. Az 6sztondijasok tudomdnyos palyafu-
tasa szempontjabol a tanulmdinyi utazasok, intézetlato-
gatisok, a jol felszerelt intézményekben, érdeklSdési
teriiletiitk vezet6 szakemberének irdnyitasaval végzett
munka meghatirozo jelentGségl volt. Az 6sztondijasok
kivilasztasakor behatéan elemezték a jelolt képességeit
¢és addigi teljesitményeit. A kozolt anyagbdl lithatd,
hogy tobb esetben a jelolt mar nemzetkozileg ismert
volt a szakmajaban. A RA azonban az 6sztondijasok sze-
mélyes sorsanak hosszu tava kovetése mellett gondosan
mérlegelte a kikildS intézmény vezetSjének céljait, elvi-
rdsait is, azok megvalésulasat az osztondijas magas foka
képzése utdn és a kiilfoldon végzett munka hatdsit az
intézmény tovabbi mikodésére. Az adatlapokban ha-
zank két vilaghabort kozotti és a I1. vilaghabort utani,
torténelmi jelentGségli éveinek gazdasigi és politikai
helyzetére is sok utalast talalunk. Az anyagunkban sze-
repl6 osztondijasok koziil harman politikai okbdl hagy-
tak el az orszagot. Az adatlapok bejegyzései soran kiraj-
zolédnak tragikus egyéni sorsok is. A RA segitsége
OsztonzG hatasa volt a fiatal kutatdkra, tobb kimagasld
tehetség érvényesiilését tette lehetdvé, és jelentSsen hoz-
zajarult hazank orvostudomanydnak elméleti és gyakor-
lati fejlédéséhez. Eredményeképpen lehetévé vilt az
osztondijasok szamdra latékoriik béviilése, nyelvtudisuk
fejlesztése, kiilfoldi szakmai kapcsolatok létesitése, és
nem utolsésorban felejthetetlen Gti élményekben volt ré-
sziik.
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