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Konyvismertetes

Annegret Wiese: Mutter, Die Toten: Psychoanalytische
Erkenntnis Und Forensische Wahrheit (Anyak, akik 6lnek —
Pszichoanalitikus tapasztalat €s az itélkezés igazsaga.)
Miunchen, Wilhelm Fink Verlag, 1996, 366 oldal

A kotet egy torténelmi korszakkal ezelott je-
lent meg az akkori Nyugat-Németorszagban.
Bemutatasat mégis érdemesnek tartom els6-
sorban a téma multidiszciplinaris megkozelité-
se miatt, amelynek azéta is hijan van a szakiro-
dalom. A szerzé bevezet6jében ki is mondja,
hogy analitikus pszichidterként, jogaszként és
noéként mutatja be, elemzi a sajat gyermeku-
ket mego6l6 anyak tigyében szerzett tapasztala-
tait, keletkezett gondolatait. A kotet tartalmat
is eszerint tagolta, a két £6 fejezet diszciplindk
szerint kiilonill el, mondanival6jat tekintve in-
kabb parbeszédet folytat a gyilkossa valt anyai
személyiség pszichidtriai-pszicholégiai és biin-
tet6jogi-igazsagszolgaltatasi megkozelitésével.
Tekintélyes mennyiségii szakirodalmi hivatko-
zast vonultat fel az olykor ,razés” tételek meg-
alapozdsdra, igazolasara és a forrasok ugyan-
csak tekintélyes bibliografiai gyijteményével
zarul a kotet.

A gazdag szakirodalmi fegyvertar 6rvén te-
szek kitér6t a hianytiinetekrél, amelyek igy a
21. szazad elejérél szemlélve a jelenséget, mar
jobban latszanak. Els6ként arrol, hogy a szer-
26 kizarodlag ,nyugati” szakirodalmat hasznal.
Ezért még a viligszerte elismert Koddly-tételt'
sem emliti, amely 6nmagdban is igazolja anya

1

és méhében hordott magzata kdlcsénos kap-
csolatat, amelyben a zene - jarulékos ,ha-
szonként” — sok mindent old és felold, amit a
szerz6 a késébbiekben a legkorabbi fejlédési
szakasz elemzésével megmutat életre szoléan
rogzilt, de nem tudatosul6 lelki zavarként.
A kotet megjelenésekor, még inkdbb a tanul-
many munkdlatainak idészakdban még csak
mutatéban taldlkozhatott egy gyermekét varé
kismama-kispapa kozérthet6 és szakmailag
helytallo kézikonyvvel, amely utmutatdssal
szolgalt és fesziiltséget oldott példaul az ,elég
jo szul6” fogalmanak elterjesztésével. Ezeket
a koteteket kezdetben a tudéstarsadalom in-
kabb elnézéen fogadta.

Mélyen egyttt érzek a témavalasztas rovidre
fogott megfontoldsaival, nagyjab6l ugyanak-
kor —a 90-es években — foglalkoztattak engem
is hasonlé dilemmak, olykor eltéré célok.” Az
anya, ha megoli gyermekét, olyat tesz, amely
tett joval tilmutat 6nmagan, és ez 6sztonoz
kutatét és mivészt, hogy megfejtse az okot,
értse az alig érthet6t, mentse a menthetot.

Wiesner a Bevezeté fejezetben attekinti a
gyermekolés torténeti-tarsadalmi-hitéleti szo-
kasait, ezek f6 célja a népességszam szinten tar-
tasaban lelhet6, bar ebben a torténeti bemu-
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tatasban nem vilik egyértelmiivé az aldozatta
valt gyermek kora. Magam gy tapasztaltam,
hogy a népszokasokrol sz616 értekezések min-
denkor kozosségi cselekedetrdl tudésitanak,
amelyben jsziilott megolésével 6vjak meg a
kornyezet eltartoképessége és a népességszam
egyenstlyat. Wiesner dttekintésében inkabb a
Medea-jelenség kap jelentos helyet, s ez mar
a gyermekolés mas eseteit mutatja, hiszen az
aldozat ezekben mar nem ujszulott. Mig az Gj-
szilott megolésében a magzat nem ,szereplo-
je” az oléshez vezet6 konfliktus eréterének, 6
Iényegében nem létezik, 1étét az anya titkolja
még 6nmaga elott is, a Wiesner altal targyalt
esetekben viszont a gyermeknek helye van a
konfliktus dltal sz6tt indulati haléban. A nyu-
gati kultirdban elkévetett gyermekolési esetek
bemutatidsaban tébbek munkaira hivatkozva
jegyzi meg: ,Figyelemre mélt6 azonban, hogy
mindenkor az anyat buintették, lett 1égyen ha-
zas vagy hajadon, az apa még bilnrészesség
esetén is csak ritka kivételként kapott biinte-
tést” (Piers, 1976).

A gyermek anyja altali megolése megle-
het6sen atipikus, azaz ritka blncselekmény,
bar — végletes médon ugyan — titkrozi a nék
tarsadalmi helyzetét. Tekintve, hogy a kulti-
rankban érvényes legszigortibb tabuk egyiké-
nek megsértésérol van sz6 — rdirdnyithato a
figyelem a nok, az anyak ,normadlis” minden-
napi életére is. A szerz6 Edward P. Thompsont
idézi (1980), aki a ,nem tipikus epizéd vagy
helyzet vizsgalatat” a tirsadalom kimondatlan
normainak felfedezéséhez vezet6 igen fontos
utnak — érvényesuljenek azok a kozéletben
vagy a csaladi tarsas térben — tekinti. A gyer-
mek megolése nemcsak az aldozat életét ki-
olt6 helyzetre, hanem az anya életel6zményei-
nek koralményeire is fényt derit.

A szerz6 egyértelmiivé teszi allaspontjat,
egyuttal nézépontjat azzal, hogy a gyilkos anya
megszegte az alapveté normat, bincselek-
ményt kovetett el. Cselekedete barmennyire
is valaszt jelent az 6t ért korabbi, figyelmet
érdeml6 sérelmekre, a tarsadalomnak az igaz-
sagszolgaltatds szervezete igénybevételével
meg kell buntetnie az ilyen cselekményt.

Ami a kriminologiai megkozelitést illeti,
a szerz6 szerint a tudomany egészen a 60-as
évekig nem szant kiilénoésebb figyelmet a néi

Kéonyvismertetés

blin6zésre, ez a vonatkozas csak a 80-as évek-
ben kapott tartalmat is tekintve 1ényeges be-
kezdésnyi helyet a kozleményekben, ebben
Schneider sokak dltal hatarkének tekintett
Kriminolégia (1987) c. alapmiive mintha atto-
rést mutatna. Wiesner azonban igen erés bira-
latat fejezi ki, ebben azt kifogasolja, hogy a n6i
elkovetot a tanulmanyok nem tarsadalmi 1ény-
ként lattatjak, hiszen ,[a] biol6giai megkozeli-
tés [...] tovabb él, marad a n6, mint biol6giai
lény képe, amelyre meghatirozé médon hat a
menstrudcio, a terhesség és az éghajlat. Ezeket
a tényez6ket emlitik leggyakrabban okként a
biincselekmény elkovetésében, természete-
sen a noi gyilkossagok eseteiben is.” Marpedig
— mondja Wiesner — a nok altal végrehajtott
biincselekmények sokkal inkabb tarsadalmi
szerepuk alapjan értelmezhetSk, igy a sajat
gyermek megolése elsésorban az anyaszerep
kozelebbi vizsgalatat igényli.

Sajat kutatdsi tapasztalataim egybecsenge-
nek a szerz6 megallapitisaval: ,gyermekolés
esetén viszonylag kevés cselekmény marad
rejtve, [...] a lehetséges latencia jelent6ségét
mégsem becstilhetjiik le”.

A gyermekolési esetek mindenkor felkeltik
a tarsadalmi kozérdekl6dést, ennek felszin ala
tekinté magyardzatahoz a szerz6 klasszikus
pszichoanalitikus tételt idéz: ,a jok azok, akik
megelégszenek az almaikban torténtekkel,
amit a tobbiek, a gonoszok, a valésigban meg
is tesznek” (Freud, 1916).

A szerz6 a Pszichoanalitikus tapasztalat cimt
1. fejezetben kell6 részletességgel mutatja be
az anya-gyermek kapcsolat alakuldsat és az eb-
ben elrejtett zatonyokat. Mdr itt megel6legezi
a késébbiekben igazolast nyer6 tételét, ,hogy a
gyermekét mego6l6 anyanak nem csak tulajdon
anyasdgaval van sulyos problémaja, hanem sajat
anyjaval is”. Igen figyelemre mélt6 Wiesner sa-
jat megfigyelése arro6l, hogy haromgeneracios
szekvenciakat talalt a néi-anyai személyiségtu-
lajdonsagok atorokitésében. Mint minden tu-
domadnyban, ebben, ezekben is stlyos gondot
okoz a normalis, atlagos, j6 definidldsa, hiszen
az ,eltér6t” ehhez kell viszonyitanunk. Egyet
kell értentink Freuddal, aki szerint ,,a norma-
lis-En, mint a normalitds altalaban, csak a joté-
kony képzelet szilotte” (1937). A szerz6 még-
is a j6 anya-gyermek kapcsolat kialakulasaval,
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alakuldsaval, pontosabban ehhez viszonyitva
tudja csak bemutatni azokat a mozzanatokat,
amelyek mindkettejiik személyiségében valto-
zasokat idéznek el6, és a végzetes cselekmény-
hez vezetnek.

Az anya gyermeke vardsaval és vilagra ho-
zataldval az ,anyava valas” fejlodési utjat jarja
be, minden gyermekével tjra és tjra a szim-
biozis és az elvalds észrevehetd szakaszaival.
A csecsemd, kisgyermek fejlédése is — termé-
szetesen — érésének megfeleléen ugyancsak
szakaszos. Az anya €s a gyermek fejlodési sza-
kaszai azonban nem egyidejlek, a szimbiozis
— azonosulds — elszakadds — ambivalencia sza-
kaszai példaul nem szinkronban zajlanak. ,Az
azonosulds folyamata zokkenOomentes lehet
mindaddig, amig a gyermek eléri azt a fejlo-
dési szakaszt, amelyben az anya sajat fejlodési
konfliktust €It at” (Benedek, 1960). ,Az anya
atruhdzhatja gyiloletét és onpusztité indula-
tat a gyermekre, aki még nem szerzett tapasz-
talatot sajat indulatainak kezelésében, és nem
képes az anyai diih villimharitéjaként szolgal-
ni, ez a dilemma majdani sajat anyasagaban
éled Gjra” (Wiesner).

»A befogad6 csecsemdvel és a gondozast
nyijté anyaval valé kett6s azonosulas kovet-
kezményeképp az anya agresszidja nem csak
a sajat anyja ellen irdnyul, hanem mar a sajat
gyermeke ellen is, és a mindkett6vel valo azo-
nosulds helyzetéb6l 6nmaga ellen is.” Ez a Be-
nedektol szarmazé tétel szolgal magyarazatul
a gyermek megdlésekor az anya ongyilkossaga-
ra, kisérletére vagy annak gondolatara, illetve
a Kiterjesztett 6ngyilkossag” feltételezésére.
Kisgyermekkorban a sajat agresszié6 megisme-
rése és kezelése életre sz616 tudds, az imprin-
ting id6szakban elmaradasa ugyancsak. A n6i
életben a kés6bbi agresszio ,kezelésének” igy
gyakoribb médjava vilik, hogy az az En-re, s6t
a sajat gyermek bevondsaval kibdvitett En-re
iranyul.

A gyilkos anyakrol irott tanulmdnyok azt
mutatjak, hogy az elkoévetok tdlnyomorészt
passzivak, alkalmazkodok, elnyomottak, On-
allétlan, masoktol fuggé emberek, akik sulyos
konfliktushelyzetben nem latnak mads kiutat
(Rode, 1985).

,Ugy tiinik, hogy az engedelmesség mérsé-
keli az apai er6szak veszélyét, de nincs véde-
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lem a destruktiv anya ellen; nem lehet kiérde-
melni a szeretetét, mert nem szab feltételeket;
gytloletét nem lehet elkertilni, mivel ennek
sincs 'oka’. A szeretete kegy, a gytilolete atok,
az elszenvedonek egyikre sincs befolydsa”
(Fromm, 1977). ,Az anyatdl félni nem ildo-
mos, nem engedélyezett, csak az elfojtas lehet-
séges, az elfojtott tartalmak azonban kés6bb
visszatérnek és az egykori lednygyermek ellen
hatnak” (Freud, 1912/13).

Wiesner feltételezése szerint, ,ha a fejlodés
korai szakaszaban az azonosulds folyamatiban
zavar tamad, akkor a gyermek nem valik ké-
pessé sajat negativ érzései és indulatai feldol-
gozasara, és ez aztan késobb a sajat anyasiga-
ban vilik hat6 tényezové”.

A szerz6 tehat az analitikus szakirodalom
attekintésével bemutatja a gyilkossa valt anyak
lelki utjanak alakuldsat, amellyel alapot ad a
kovetkez6, mar mds dimenzioba helyezett
elemzésnek. Az els6 rész 2. fejezete — Az igaz-
sagiigy igazsdga — mar az el6zetes letartoztatds,
majd a jogerds itéletet kovets szabadsagvesz-
tés idoszakaban mutatja egyfel6l az igazsag-
ugyi pszichidter szakért6 feladatat, masfel6l
pedig a szerz6 sajat, a fogvatartottak korében
végzett empirikus munkdjanak tapasztalatait.
A szerz6t mindvégig az foglalkoztatja, hogy az
elkovet6 bonyolult személyiségképe — az err6l
irott szakértoi jelentésekben — miként aszalo-
dik, sivarosodik, ahogyan a biintet6 igazsag-
szolgaltatds szamara kimért utjan halad. Sulyos
dilemmat vezet végig a mu egészén az igazsag-
igyi pszichidter orvosi szerepét vizsgalva. Mar
a ,szerep” 6nmagaban is ellentmondasos, hi-
szen a szakért6i vizsgalat helyzetében orvos-
ként kertiil kapcsolatba pdciensével, majd a
targyalason el6fordulhat, hogy éppen a vadat
erositi. Orvosként ,csak” vizsgal, és eljut egy
meghatarozott szempontok szerinti diagnozi-
sig, de gyogyit6 orvosként mar nem taldlkozik
~betegével”. Az orvos-paciens taldlkozdsa még
kulonleges kortlmények kozott is bizalmi
helyzetet hoz létre, ennek azonban nincs foly-
tatdsa, a vizsgalt nok ezt 6nall6 traumaként
hordjak magukban. Szakért6i helyzetében
eleget tud-e tenni az orvosi titoktartds kove-
telményének, vagy éppen azokat az értesiilése-
ket nélkiilozi majd irott szakért6i véleménye,
amelyek az elkévetd életvalésagat az igazsag-
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szolgaltatas valosaganak részévé lennének
képesek tenni. Elkeriilhetetlentl felmertil a
kérdés, hogy a szakértd titoktartdsi kotelezett-
sége érvényesiilhet-e a vizsgdlt személy olyan
nyilatkozatai tekintetében, amelyek mar nem
tartoznak szakért6i felhatalmazasa korébe.

Tekintve, hogy a pszichidtriai vizsgalat {6
eszkdze a nyely, a beszélt nyelv, ezért mond-
ja a szerz6: ,Ha valaki nem tudja, vagy nem
akarja megértetni magat masokkal, nala fel-
tehet6en lelki betegségre gondolhatunk”. Az
sérthet6ség” esetében nem az empatian ala-
pulé megértésrél van sz6, hanem az objektiv
magyarazat jellegéhez kozelité érthetdségrol.
Ez pedig csupan ,intellektudlis értés” és nem
»valodi megértés” (Heimann, 1969). Egy pszi-
chiater igy ir kollégdja szakértoi elképzelései-
r6l: ,Pszichidtriai gyakorlatiban nem mutatta
pszichiater-egyéniségét, paciensei csupan any-
nyiban érdekelték, amennyiben diagnosztikai
besorolasanak adatait gyarapitottdk.”

A nyely, az irott nyelv a szakért6i vélemény-
ben 6rokiti meg a diagnozist, ezzel a megértés
egy masik szintjére helyezve azt. A jogaszok azt
igénylik, hogy a pszichidterek szakvéleményei-
ket szamukra érthet6en fogalmazzak meg. Eb-
ben a sziikséges egyuttmukodésben két, egy-
mads felkésziiltségében dilettdns szakma vesz
tehdt részt — dllapitja meg a szerzo.

Wiesner tiz n6 élet- és tett-torténetét be-
mutaté szakértdi véleményeket dolgozott fel,
6k a cselekmény idején mindannyian partner-
kapcsolatban éltek. A gyilkossag aldozatainak
tobbsége fii,’ kilenc fii és hirom liny volt
érintett. Ez a megallapitds Osszhangban van
Weber (Weber, 1989) megallapitasaival, aki
segyértelmi nemellenes vonalat” azonositott
a gyermekeik ellen elkévetett anyai és apai
gyilkossagok mintajaban. A vizsgalt Ugyira-
tokban a gyermekaldozatok életkora alig két
hoénaptdl tizennégy évig terjed. Az anya-gyer-
mek kapcsolatot a szakért6i jelentések szere-
tettel atsz6ttnek mutatjadk, nem pedig gytlo-
lettel, ahogyan feltételeznénk. A tiz asszony
kozil négyen éltek at erészakot, egyikitk még
gyermekkoraban. A szakért6i vélemény ne-
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gativ szinezettel jellemzi azokat a noket, akik
aldozatként tekintenek magukra, és ennek
kifejezést is adnak. Fuggetlenul attol, hogy a
nok sajat szakmajukat gyakoroljdk, ugy érzik,
hogy egyedil 6k felel6sek a haztartdsi mun-
kaért, a csaladban el6fordulé gondozasi te-
vékenységért (mind a tiz n6 igy nyilatkozott).
Az ugyiratokban voros szalként huzoédik az
elkovetést megel6z6 kudarcélmény: késztetés-
hidny a hdztartasi munkaban, a lakds mar nem
makuldtlanul tiszta, vagy egyenesen pokoli
rendetlenség és penetrans biiz uralkodik min-
deniitt. A szakért6i jelentésekben egyetlen
megjegyzés foglalja Ossze a pozitivamokat: ,Az
anya jol latta el a csaladot, folyton dolgozott”,
skotelességtudo és lelkiismeretes volt, mindig
gondosan 6ltozott, és az étel mindig idejében
az asztalon volt”.

A blincselekménnyel kapcsolatosan az el-
kovetd anyjarol tett szobeli megjegyzései azt
jelzik, hogy az elkévetd anyasaga reaktivalja sa-
jat anyjahoz ftiz6d6 korai kapcsolatdt, azt egy-
részt nagyon kozeliként és nagyon jonak irjak
le, masrészt minden esetben torésrol, elutasi-
tasrol, tatongo szakadékrol esik sz6. Az elkove-
t6 ugy véli, a gyermek nem élheti til 6t, haldla
utan nem maradhat magara. Egy haromgyer-
mekes anya elhatarozott 6ngyilkossdga esetén
kedvenc fia tilélését lehetetlennek gondolta,
6t akarta ,magaval vinni”, mert elképzelhetet-
lennek tartotta, hogy éppen 6t hagyja sorsara.

Mind a tiz n6 mutatott valamilyen beteg-
ségképet. ,A betegség szervezetiink alkalmaz-
kodasi lehet6ségeinek hatarat jelzé életfolya-
mat” (Hafferl, 1953). A szakérts in foro csak
ritkan talalkozik stlyos és nyilvanvalé pszicho-
16giai zavarokkal, 1ényegesen gyakrabban tugy-
nevezett ,hataresetekkel” van dolga (Glatzel,
1985). A kornyezet, az élettars néhanyukat
mar ,6rultnek” bélyegezte, ez a ,mastol szar-
maz6 meghatdrozas” azonban gyakran meg-
egyezik az ,6nmeghatdrozdssal” (Gleiss, 1980),
mert a n6k maguk is betegnek érzik magukat.
A szerz6 a ,betegség” fogalmat azért is prob-
lematikusnak tekinti, mert az bintetjogilag
is lényeges, mikozben a lélek betegségének

Ujsziilott megolése tekintetében éppen forditott az ardny, a fitik az dldozatok 36%-dt teszik ki. Solt
Agnes: Az Gjszulottek sérelmére elkovetett emberolések jellemzoi és az elmult évtizedek tendenciaja. Krimi-

noldgiai Tanulmanyok, 2020. 57. 84-104.
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megallapitasi lehet6ségei lezdratlan szakmai
vitak targyat képezi.

»A noék kapcsolatukban gyakran lehet6sé-
geik szintje alatt élnek, [...] mert igy lesznek
képesek csokkenteni sajat jelentoségiiket”
(Briickner, 1983). Egy pszichoanalitikus tanul-
many a jellemz6 kapcsolatdinamikat mutatja
be: a nok és a férfiak is valtoztattak személyi-
ségiiket a kapcsolat soran. A n6knél ez a val-
tozas nagyobb és ellentétes iranyu volt: a nok
elvesztették En-erejitk egy részét, mig a férfiak
En—ereje novekedett (Willi, 1978).

Az elkévetSk kordbban viszonylag atfogo
nyilatkozataib6l a megvizsgalt 10 szakért6i vé-
lemény alig merit. A szakért6i kommentdarok
ebben az értelemben kovetkezetesek. Egyet-
len alkalommal sem haszndljak a nok altal
anyaképukrol felkinalt informaciokat, igy azok
szakért6i megkozelitésben nagyrészt feldolgo-
zatlanok. Megfigyelhet6 viszont egy ,globalis
érvelési taktika” (Runte, 1988): a szakértGi vé-
lemények megjegyzései az anyasdgrol inkabb
altalanosak, mint feltaroak.

Tekintve, hogy a kotet munkalatai, meg-
jelenése idején a német pszichidterek 90%-a
férfi volt, a szerz6 lényegesnek taldlja meg-
vizsgdlni a férfi pszichidterndi paciens hely-
zetet ebben a minden tekintetben kiillonleges
helyzetben. A fizikus munkdjaban — mondja a
szerz6 — nem jatszanak szerepet a tarsadalom-
ban kialakult, a n6i és férfi tulajdonsagokat
tartalmazé és egyben értékel6 tulajdonsag-
listak, mig a pszichidterében jelentoset. A fel-
nétt lelki egészségérol alkotott elképzelés — az
NSZK-ban a 80-as években elvégzett atfogo
kutatas szerint — a lelkileg egészséges férfi ké-
pével azonos, mig ettd] szignifikansan eltér a
lelkileg egészséges no6 képe. A n6 képéhez ere-
dend6en kapcsolodik a lelki sériilés és gyenge-
ség, a lelki egészséget ,férfias” jellemzok irjak
le: aktivitas, akaratérvényesités és észszerliség
(Bohm, 1987). ,A lelki egészség és az embe-
riesség mércéje kettds: az egyik a férfiaké, a
masik a n6ké” (Franssen, 1981). A férfiak és
n6k képének vilagos dichotémidja a 19. sza-
zadban alakult ki. A n6 megkapta a ,kénnyek,
sikolyok, kedélyhullimzasok monopdliumat”.
LA rosszullétek, az djulas, az idegrohamok
bebizonyitottak, hogy a férfiak és nok eltéré
természetének orvosi felfogasa megfelel a va-
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l6sagnak. Az 6nuralom hidnya a n6 torékeny-
ségének bizonyitéka volt, szinalmat keltett, ez
a kétéld érzelem tdrsitotta a nével az éretlen-
séget, a tehetetlenséget, a betegséget és juta-
lomként a gyermeket” (Corbin, 1989). Egy
tanulmany szerint a hdzassag bizonyos védel-
met nyujt a pszichikus zavarok ellen a férfiak
szamadra, mig a n6k esetében ez inkabb teher-
tényez6 (Bohm, 1987). Bohm elismeri, hogy
az asszonyok lelki zavarai lIényegében ,munka-
helyi artalmak” (Bohm, 1987). A ,tilzott ko-
vetelmények” azonban jellemz6en az otthon
és a csaladban tevékenyked6 asszonyok iranti
munkaerdpiaci érdekl6dés megcsappanasaval
jar egyitt, hiszen képességeiket mas tertlete-
ken nem tudjak hasznositani, ahogyan azt a
nok lelki zavarainak keletkezésérol szo6lo ta-
nulmany is feltarta (Kolling és Mohr, 1982).
A talterhelés ezen aspektusat a pszichidtriai
diagnosztikai folyamat nem veszi figyelembe,
az anyaképet — irja a szerz6 — az igazsagugyi
szakértok is mellékesnek tartjak.

A pszichidter a konkrét anyat vizsgdlja —
vizsgdlata targyat. A konfrontaciéban a magat
anyaként hangsilyoz6 — mint az elkévetd —
nével a pszichidter sajat, egyéni és kollektiv
képzelet alkotta anyaképével, s6t, sajat anyja-
r6l alkotott képével vesz részt. Az elkovetd a
vizsgal6szobdba 1ép — észrevétlen és akaratlan
— sajat anyasdga tapasztalataival, amely bele-
sz6vodott élete minden konkrét és nem konk-
rét, altalanos és egyéni tapasztalatdba (Cohn,
1990). Mindez jol kitlnik a szakért6i jelenté-
sekbol. A pszichidter a szakértoi jelentés szo-
vegével lép a targyaléterembe; ott taldlja a
birékat, akik a vadlott targyilagos szakért6i ér-
tékelésére varnak. Amit hallanak, az Iényegé-
ben megegyezik azzal, amit elvirnak — mondja
a szerz6 a fejezet Osszegzéseképpen.

A 3. fejezet A buntetdeljards igazsdgat vizsgal-
ja, és itt mutat kiillonos jelentéséget a multi-
diszciplinaris megkozelités. (Eltekintek a vo-
natkoz6 jogszabadlyok és szovetségi birdsagi
hatarozatok részletes emlitésétol, ezek mar
jogtorténeti mozzanatok.) Az el6z6 fejezetben
a szakértot lattuk, aki véleménye kialakitdsa
soran is élettorténettel, polgari meggy6z6dé-
sekkel rendelkez6 ember, de helyzete tobb
szempontbodl is ,konnyebb”, itt kilonosen a
pszichidter rendszeres szupervizi6jat emlitem,
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ez éppen att6l menti meg a szakembert, hogy
munkatapasztalatai maganszemélyiségét tor-
zitsak. A jelen fejezetet éppen az teszi fontos-
sa, hogy a szerz6 a biré személyiségét is hason-
16 szemlélettel kozeliti, a birot is mindenkor
férfiképben mutatja.

A szerz6 mindenekel6tt Osszefoglalo idé-
zettel vezeti be a folyamat alakulasat: ,A nyo-
mozas lezarasaval a birésag eljarast megindit6
hatirozatot hoz (StPO* 203., 204. szakasz),
ebben az ugynevezett kozbensé eljarasban
vizsgdlja a tényallast. A bir6sagi hatarozat az
allamugyészség vadirata alapjan sziiletik, és
rendelkezik az gy targyalhatésdgarol, ekkor
mar kialakitotta elsé benyomasat a tényallas
részleteirdl, a tett el6zményeir6l és a szak-
ért6i jelentéseknek koszonhetéen a terhelt
személyiségérol. Az tigy akkor keril birésagi
targyalasra, ha annak lefolytatasa eredménye-
ként val6szintisithet6 a terhelt tekintetében
megalapozott itélet meghozatala. Ebben az
el6készitd id6szakban a birosag elézetes képet
alkot a terhelt személyiségérdl. Ezen a ponton
az el6zetes vélemény kizarolag az tgyirat tar-
talman alapul, és a szakért6i jelentés tartalma
azért valik killonosen fontossa, mert még nem
képezi az in foro jogvita targyat, csak éppen
’atsuhan’ az olvas6é tudatdn, és éppen ezzel
hagy tartés nyomokat a litens gondolkodas-
ban. A biré és a szakérté kozotti bonyolult
— jogi és tényleges — kolcsonhatds itt indul”
(Haars, 1978).

A buntet6birét felhatalmazdsa a hatalmi
helyzetek elsé sordba helyezi. O a jog szubjek-
tiveleme” (Bendix, 1968). A buintet6biré nem
a napos oldalon jdr, sokkal inkabb a tarsada-
lom alagsoraban, ,lényegében tragikus figu-
ra”, ahogyan Dreher jellemzi, a felel6sség az 6
vallan nyugszik (Dreher, 1979), ez kulénosen
érvényes arra a blintet6birora, aki részese egy
emberolést kovet6 eljarasnak. A buntet6bir6
szocidlis és pszicholégiai kényszermunkara
itéltetett anélkiil, hogy professzionalis megol-
dasi eszkozok dllndnak rendelkezésére (Jager,
1975). Ahogy Arndt irja: ,Mar csupan az is
emberfeletti kvetelmény, hogy valaki, aki el-
méletileg vagy a gyakorlatban [...] biinteten-
do, itéletre varo, vagy elitélt személyekkel fog-

' BuntetSeljdrasi torvény.
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lalkozik, jelent6s 6onuralommal rendelkezzék,
és ily modon kozelitsen az elkovet6hoz és az
aldozathoz. Mégis hogyan? Tavolsagtartdssal?
Nyitottan?” (Arndt, 1968). A 1étezés sotét ol-
dalanak tlizetes és sziintelen szemlélése sok-
kal inkdbb a 1élek tart6s terhelése veszélyével
jar (Jager, 1975). Peters szerint a lelkiismeret
»a biréi személyiség magja” (Peters, 1988).
A lelkiismeret jelenti azt ,a pontot, amelyben
a kozOsségi és az egyéni egyesul. A lelkiisme-
retet az egyéni €lettorténet és a kozosségi él-
mények alakitjak” (Nadig, 1989; Haars, 1978).

Az énbecsilés és az idedlis-En osszefiiggé-
sei nyoman felmerul a kérdés, hogy a Szkilla
— teljesithetetlen eszmény — és Kartibdisz — bi-
ral6, 6sztonzd felettes En-nel a nyakaban — ko-
z6tt hanykol6dé ember milyen kévetkezmé-
nyekkel szamolhat. Mert a bintetébir6 éppen
ebben a helyzetben van.

Kellermann tartomanyi birésagi elnok az
alabbiak szerint képzeli el az ideadlis birot:
,Igy a birénak a gyors és hatékony dontés ké-
pességével kell rendelkeznie, ebben legyen
atgondolt, alapos, de nem tudalékoskodo;
meggy6z6dése mellett batran ki kell allnia,
és nyitottnak kell lennie az ellenérvekre (...],
fellépése legyen hatarozott, de nem hatalmas-
kodo6 a targyalas biztos kézzel vezetésében;
egyuttal megértonek és segitokésznek is kell
lennie, és el kell kertilnie a nyerseséget; jogi
felkésziiltsége kivalo kell legyen, de nem egy-
oldalu, életidegen elméleti szinten. Elegend6
élettapasztalattal kell rendelkezzen, nem le-
het elfogult és nem gondolhatja, hogy olyasmi
nem is létezik, amivel 6 maga még nem taldl-
kozott. A sokféle emberi torekvés szintézisét
kell képezze” (Kellermann, 1963).

~A blintet6biréi tevékenység — alig hason-
lithatéan mashoz — fiigg a tarsadalmi folya-
matoktol, torténelmi valtozasoktol, csoport-
érdekektdl, a dontéshozok és a jogalanyok
jellemz6itol” (Engelhardt, 1976). A birét az
altalanos megfelelési elvarasok letéteménye-
seként iktatjak be. A buintet6biré igy olykor
»a torvény szolgalojabol a torvény egyed-
uralkodéjava” valik (Dreher, 1979). A bir6 a
biintetétuigy rendszergazdaja, emellett azon-
ban a tarsadalom rezduléseit kell érzékelnie,
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azaz a kozosség képviseletében kezelnie kell
az ismertté valt blincselekmény altal kivaltott
indulatokat, mert ,a tarsadalom inkabb ér-
zelmekkel reagdl a bilnre és a blinozore”.
A blin6zés témaja megbabondzza és megin-
ditja a képzeletet, a blinozés valésiga pedig
taszité (Schwacke, 1983). Mindekozben jo
tudni, hogy a bir6 egy személyben ,atlagem-
ber” is (Streng, 1980), vagy ahogyan Dreher
fogalmaz, ,6 is csak egy ember, és embertar-
saihoz hasonléan ballépésekt6l sem mentes”
(Dreher, 1979).

Altaldnossagban elmondhaté, hogy a biré
jogdogmatikai képzettsége és munkajihoz
sziikséges készségei folytan — ideértve az el-
mélet és a gyakorlat szétvalasztdsat mar a kép-
z€s soran, majd a gyakorlatban is (Bollinger,
1979, 91) — egyaltalan nem all készen az emo-
cionalitds ,szubjektiv tényez6jének” (Reinke-
Koberer, 1979, 34) kezelésére. Kithne szerint
a per folyamataban a személyes talalkozas er6s
élményintenzitast idéz elo, ezzel szemben a jo-
gasz teljességgel védtelen, hiszen sem szakmai
alapképzésében, sem pedig egyetemi képzé-
sének fels6bb fokozatiban nem kap a kom-
munikdcios interaktivitds kezelésére szolgalo
gyakorlati felkészitést (Kuhne, 1978). A szak-
mai képzés €s a szakmai munka vilagaba bepil-
lantas vilagossa teszi, hogy az egyes biraknak
az eljarasban kialakult egyéni pszichodinami-
kdja szakszertségre szoritkozé alapstruktarat
mutat, ennélfogva az egyoldalu elméleti kép-
zésben mar a tevékenység els6 1épéseit ,a tar-
sadalom- és humantudomanyok ismeretei el-
leni védekez6 magatartds” kiséri (Jager, 1975,
119), amely magatartas nem csak deficites, ha-
nem csupan latszatgy6zelmet igér.

A jog vilaga zart a kiilvilag szdmara, és nem
csak dogmatikus helyzete miatt (Plewig, 1983).
A nyilvanossag torvénybe foglalt elve ellenére
ebben a zartsagban zajlik le a buintet6eljaras.
Ez szigord ritust kovetd eljards ,kiils6ségek
sokasagdval” — taldr, tlésrend — felszerelve
(Wassermann, 1970). A hivatalos eljards for-
malitasai a vadlottnak az drtatlansag vélelme
alapjan jar6é védelmének feladatat is elldtja,
de tampillért nyujt az eljarasban részt vevo fe-
lek kozotti bels6 tavolsdg épitéséhez. A vadlott
védelemben részesiil, és egyidejlileg jelent6s
kényszer hat ra, de a biré és az eljardsban részt
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vevo tovabbi felek is védett, am hasonl6képp
kényszerhelyzetben vannak. E. Bloch ebben
az Osszefiiggésben kifejti: nem felesleges még
ma sem a biintetoper Unnepélyes elrendezé-
se, az allamhatom felettes Enjét megjelenits
birdk elfedése.

A szakirodalom és a jogalkotds vitdinak
6rok targya — mondja Wiesner — a blinteto-
eljaras céljanak meghatdarozasa (Vormbaum,
1987). Ebben olykor a ,tirsadalmi béke jogi
eszkozei” kertlnek az elsé helyre (Schmid-
hauser, 1971), az uralkodé felfogas azonban
az ,igazsag feltarasat” tekinti a biintet6eljaras
kozponti feladatinak (Vormbaum, 1987). Az
igazsag ,tokéletességfogalom”, ami igaz, az
»nem vdlhat igazabba és igaztalanna” (Luh-
mann, 1981). A buntet6eljarasban a jogi igaz-
sag keresése a bir6 személyéhez vezet. Az itélet
méltanyossaga, azaz igazsagossaga mulik azon,
hogy a bir6 helyesen érti-e a sajat személyét.
Ezt a nézetet masok is tamogatjak. Engisch
irja: ,A torvény helyes értelmezése feltétele-
zi, hogy sajat magunkat jol értjuk” (Engisch,
1971). Peters szamdra az itélet a biré ,lényé-
nek egy részét” is hordozza (Peters, 1988).

Kaufmann az 6nvizsgalat és az interszubjek-
tivitds bevondsaval (Kaufmann, 1979) mutat-
ja meg az igazsag kutatasanak utjat, j6l tudva,
hogy a biré ,hisvér ember” (Dreher, 1979).
A targyilagos és fuggetlen biréi dontés alap-
feltétele, hogy a biré tulajdon el6itéletei és
fuggbségei tudataban legyen, hiszen csak igy
kozelithet a tobbek dltal értelmezett ,fugget-
len gondolkodashoz”.

Klasszikus e tekintetben Binder kovetelmé-
nye, amely megkivanja, hogy a bir6 szubjekti-
vitasat lekiizdve a ,jogrend szellemét” tekintse
magaénak (Binder, 1935). Mdsok ezt éppen
ellenkez6en latjak, a sajat személyessége hasz-
nélatival a biré elkeriili a szigori felettes En
kényszerét, és megvédi 6Gnmagat sajat ,hivata-
la farizeus tulértékelésétdl”, azaz nem csupan
»a torvényt szolgalo, de 6nallé biréi személyi-
ség” lehet (Kaufmann, 1979).

A biré, aki nem csak kozhelyeket ért meg
(Streng, 1980), hanem valéban hallani akar,
skészen dll a Iényeges kérdések befogadasara”
(Wassermann, 1970), a hasonlésagok felisme-
résére. Ismeri 6nnén biintetés iranti igényét,
félelmeit, inkdbb képes konstruktiv médon
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értelmezni a kozodsség kiviilr6l hat6é biintetés
iranti sziikségletét is. Ismeri tehdt ezen je-
lenségek természetét, igy képessé valik arra
is, hogy dontéseit az En szintjén hozza meg.
Az igazsag kutatasit éppugy nem segiti a tu-
dattalan hatdsanak tagaddsa, mint az ennek
val6 kiszolgdltatottsag sem, egyetlen megoldas
vezet eredményre, tudattalanunk el6bukkan6
tartalmanak felismerése az irracionalis lekiiz-
dése céljaval.

A monografia kiillon fejezetben foglalja 6sz-
sze a betegség orvosi-pszichidtriai és jogi fogalmd-
nak meghatarozasait, ebben olykor egymast
kiegészité definiciokra bukkan, de gyakran a
munkat, az egyittmikodést a biztonsagra to-
rekvés kompromisszumaval fékez6 eltérésekre
is ramutat.

»A biintet6jog szabalyai a tarsadalom vala-
mennyi tagjara érvényes jogi normak kozé tar-
toznak” (Haferkamp, 1980), és a jogalanyt az
segyéni szabadsagjogok meghatdroz6 eszmé-
je” alapjan (Rauch, 1936) mentalisan egész-
séges és normalis személynek tekintik (Vogt,
1979). A biin az akarat alakuldsanak ,felréha-
t6” eredménye. Ezért tehat minden bintett
»akarathiba” (Welzel, 1969).

Groddeck emliti, hogy a férfi egészsége
teljesitbképességével egyenls, a n6é a boldog-
saggal (Groddeck, 1983). A né ,fuggelékfunk-
cigjat”, kiegészits jellegét (Bovenschen, 1979)
alig lehetne vilagosabban kifejezni. Ha a jogi
helyzetet ebben az 6sszefiiggésben vizsgaljuk,
mindenekel6tt az alaptorvény 3. pontja, a ne-
mek kozotti egyenléséget kimondo tétele ér-
demel hangsulyt.

Az altalunk targyalt cselekmény kultirank
sajatos — az anya és haziasszony — élethelyze-
tének terméke. Az anyasag kulturalisan meg-
hatdrozott ,objektiv veszélyezteté diszpozi-
ci6” (Ehrhardt, 1977), amely a ,szubjektiv
veszélyeztet6 hajlam” (Erhardt felfogasaban a
»belso tartds hidnya”) taldlkozdsa esetén vajon
torvényszeriien ,tarsadalmi betegséggé” valik?
Altaldnos, tirsadalmi problémava stiriisodott
biologiai helyzet lenne igy ,a n6, mint kocka-
zati tényez6” (Lamott, 1985, 325). Ennek elfo-
gaddsa a n6i elkovet6k altalanos exculpatidjat
eredményezhetné, hiszen a ,robbanaskozeli
pszicholdgiai allapot”, amelyet Rasch a nor-
malitason kiviiliség lényeges jegyeként ir le
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(Rasch, 1989), a szakért6i vizsgalaton atesett
n6k mindegyikére érvényes. Mindegyikik
~beteg”, amennyiben a betegség/egészség vi-
szonylatdban allapotuk beteggé nyilvanitdsa
lényeges (Shild, 1983, 23).

A néi konfliktuskezelési mintanak viszont
nincs helye az indulati modellben, amint arra
Schorsch ramutat. Azokban az esetekben,
amelyekben az emberdlés cselekménye egy
néspecifikus  konfliktuskonstellaciobol ered,
és ezért a beszamitasi képesség hidnyaval, te-
hat felmentéssel jarna, az a jelenlegi buintet6
igazsagszolgaltatasi rendszert felrobbantana,
ahogyan arra Krimpelmann ramutat (Kriim-
pelmann, 1976), de nem is tételezhets fel
ilyen szandék, mert a beszamitasi képesség
hidnyanak altalanos biztositasa ,kiskorusa-
got” jelentene, hiszen ,a biintethetéség kiza-
rasa azt feltételezi, hogy nem azonosulunk az
érintett személlyel, nem ismerjik el 6t kozi-
Iank valoként” (Shield, 1983). Ezenkivil ez
a betegség nem a segité szandékot hivja el6
(Richter, 1978, 198), sokkal inkabb altalinos
stigmatizaciéhoz vezet (Shield, 1983).

Most, amikor a vildgos értelem (bir6, pszi-
chidter) aval6sagos sotétségbe (a gyilkos anya)
pillant, mit lat vajon? ,A felezés toposzaban”,
ahogyan Grillparzer a maga valtozatiban a
gyermekeit mego6l6 Medeidt mutatja, ,kifejezi
az anyasagaban meghasonlott, 6sszetort né ki-
torését, de a férfi rd vet6d6é meghasonlott pil-
lantdasat is, hiszen mar nem ugyanazt a not lat-
ja” (Schulz, 1987). ,A Mededban a né masok,
a rend szamdra befogadhatatlanként jelenik
meg” (Schulz, 1987).

Megjegyzés: A kotet bemutatasahoz jorészt
az eredeti szoveg idézeteit hasznalom, olykor
azért nem hasznalok idézgjelet, mert a szoveg-
részeket szerkesztett valtozatban kozlom az
eredeti szerzo6 feltintetésével.

Cseres Judit
cseresjudit@gmail.com
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