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Performansz alapu tancos/babos részveteli jatekok

SZEMESSY KINGA - VEGVARI VIKTORIA

.Performansz alapu tancos/babos részvételi
jatékok”... igy nevezzik azokat a projekt-
produktumokat,” amelyek koordinatait egy-
feldl a (tanc- és mozgas- |/ bab- és figuralis)
szinhaz, masfeldl a konstruktiv (tanc)pedagogia
tengelyén lehetne kijel6Ini.* A kovetkezdk-
ben kilenc hatarozott tézisben probaljuk
meg Osszegezni annak a még bennink is
csak formalédé munkamodszernek az alap-
vetéseit, amely talan igazolni tudja az él6
emberi test és az élettelen anyag megmoz-
dithatosagaval dolgozé munkaformak eszté-
tikai és pedagodgiai hatékonysagat. Majd
olyan labjegyzetként is olvashatd megjegy-
zések kovetkeznek, amelyekben énmagunk-
kal is vitatkozva, Gnmagunkat is kiegészitve,
o6nmagunkat kommentaljuk — ezzel kinalva
fel az olvasonak is a valasztasok és a részve-
teli szovegalkotas lehetdségét.

* Az egyéni, illetve mas alkotdkkal létreho-
zott munkainkat, valamint k6zés gondolko-
dasunkat elsésorban e két tarsoktatott kur-
zus és a rajuk valo felkészilésink alapozta
megq: En és a figura — A bab- és tancmivészet
materialitasa kurzus (Budapest: Szinhaz- és
Filmmuvészeti Egyetem, 2018/2019, |. félév),
Performansz alapu részvételi jatékok kurzus
(Budapest: Szinhdaz- és FilmmUvészeti Egye-
tem, 2019/2020, Il. félév)

? TUnetértékl, hogy a CziBoLY Adam szerkesz-
tette Szinhdzi nevelési és szinhdzpedagdgiai ké-
zikényvben (Budapest: InSite Drama, 2017)
csak az alabbi, mechanikusan ismétl6d6 szo-
vegegység képviseli ezt a teriletet: ,bab és
figuralis szinhaz, tanc- és mozgasszinhaz,
zenés szinhaz, cirkusz, performansz stb.”
(157., 159), tovabba a jovoben defindlandd
fogalmak” kozott sem talaljuk e terilet he-
lyét és nevét (166).

Kilenc tézis
a cselekvé anyagrol, a kényelmetlenség
elkerilhetetlenségrol és egyebekrél

1.
Ahogy az alkalmazott m{vészet, s részeként
a szinhazi nevelés, ugy a mi — performansz
alapu részvételi jatékokra épité — modszer-
tanunk is tarsadalmilag elkotelezett muve-
szet. Jatékainkkal mégis a rovidtavuy, statisz-
tikai adatokkal alatdamaszthato hatékonysag
(effektivitas) el6szobajaként egy olyan lassu
(szomatikus) aktivizmust gyakorlunk, ahol a
Masikkal vald affektiv, vagyis hiperérzékeny
és nem ritkan irracionalis talalkozason van a
hangsuly.

2.
A bab- és tancmuvészetnek kozismert ké-
pessége a mutatvanyokon, illuzidkeltésen ke-
resztili nézobdditas. Mi ehelyett — a neo-
avantgard hagyomanyat kovetve — azt ke-
ressUk, hogyan érezheti magat barki babos-
nak vagy tancosnak, vagyis hogyan tud e két
muUvészeti g a hétkdznapokkal szervesilini,
nem pedig azoktdl eltavolodva, sé6t azokbdl
kiemelkedve mGkodni.

3.
Az életet és a mUvészetet integralo torekve-
sunk miatt a ,tanc” helyett a ,test”, a ,bab”
helyett pedig a ,targy” szavak dinamizaljak
gondolkodasunkat. Ezeket tekintjuk a tar-
gyalt mUvészeti diszciplinak minimumanak,
vagyis ezeken keresztil tudjuk eltartani ma-
gunktol a mifaji konvencidkat és elvarasme-
z6ket.

4.
Hisszik, hogy a forma maga a tartalom: ,a
médium [maga] az Uzenet” (McLuhan). A
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testekre és a targyakra tekinthetink uUgy,
mint sajat akarattal, intelligenciaval bir6 anya-
gokra, amelyeket nem feltétlenil mi mikod-
tetink, hanem maguktodl is cselekvéképesek.
E létmoddjukat nem elnyomva, hanem azt
megfigyelve és veluk dialogusba lépve alko-
tunk. Meglepnek, mi pedig hagyjuk magun-
kat meglepni.

5.
A moddszerink szerint kialakitott eseménye-
ken — megkerilve az ,el6adas” és a ,foglal-
kozas" kategoriait (hiszen ezekben a helyze-
tekben nem muivészként és nem pedago-
gusként tekintink magunkra) — a résztvevdk
onmaguk. Nem szerepbdl cselekednek, nem
épitenek karaktereket, igy f6 referenciank a
performansz-mUvészet. Magunkat nem ba-
bos/tancos-dramatanarnak, hanem performer-
konstruktdrnek, jatékvezetdknek, jatékterve-
z6knek tekintjuk.

6.
Jatékaink egy mesterségesen épitett vilag
mesterséges akadalyainak lekizdésére invi-
taljdk, sot néha kotelezik a résztvevoket.
Minden egyes egyUttjatszas olyan stratégiai
tapasztalatot eredményez, amelyet a részt-
vevok sajat hatoképességik archivumaban
tarolhatnak és vehetnek el6 barmilyen szin-
haztalan szituacioban.

7.
Hisszik, a konfrontacio termékenyebb az
elézékenységnél, igy jatékaink nem kinalnak
kdzOsségi utopiat, s bennik a kényelmetlen-
ség elkerUlhetetlen. Még akkor is épitink a
véletlenre, a kollektiv improvizaciora, ha ez a
sajat jatékvezetdi kényelmetlenségink rizi-
kojaval (esetleg kudarcaval) is jar. Vagyis,
mivel jatékaink teljes szcenaridjat mi sem
ismerhetjik, éket néha ,jotékony emberki-
sérleteknek” becézzik. Ennek okan elsddle-
ges kdzonségink a felnéttek.

8.

A jatékvezetd és résztvevdk kozti viszony-
rend felvallaltan épit a manipulaciora, vagyis
a folyton valtozo hatalmi helyzetek miatti
Osszefeszllésre. Szabalyokat adunk és ké-
rink szamon, de kozben szabalyokat sze-
gunk meg és vonunk vissza ok nélkyl. Néz6-
résztvevéinket ezaltal alkotoi és nem csak
reflexios helyzetekbe hozzuk. A meglepetés,
amit ez magaban hordoz, visszahat az jaték-
esemeény eldre felskiccelt dramaturgiajara.

9.
Jatékaink nem prébalhatok el, és nem is re-
konstruadlhatdk egy az egyben. Leirasuk csak
eseti lehet, el6irasként pedig csak hianyosan
kozolhetjik Oket annak érdekében, hogy
azokat félig vagy félre lehessen érteni — hogy
maradjon hely a feldolgozé megitkozésének,
érzetmunkajanak. Kilencparancsolatunk is
emiatt szandékoltan kodos és csonka.

Megjegyzések a fenti tézisekhez

ALKALMAZOTT MUVESZET: Az applied
theatre ,nyilt politikai, pedagogiai vagy tera-
pias céllal rendelkezd” szinhazi események
gyUjtéfogalma.? A babmivészet alkalmaza-
sanak (md0vészi felhasznalasanak) komoly
torténeti hagyomanya van, melytdl idénként
nehezen is szabadul. Kozhely, hogy a bab
gyerekmUfaj, és elsésorban eleve pedagogiai
célokat szolgal — elsé szinhazi élményként
muUvészetpedagogiai értelemben, de hata-
san keresztil inkabb az erkolcsi nevelés esz-
koze.* A kifejezetten pedagdgiai céllal Iétre-

3 KRICSFALUSI Beatrix, ,Aktivitas-részvétel-
interpasszivitds, avagy van-e nézdje az al-
kalmazott szinhaznak?”, in A szinpadon tul.
Az alkalmazott szinhdz és kérnyéke, szerk.
GORCsI Péter, P. MULLER Péter, PANDUR Petra
és ROSNER Krisztina, 17-29 (Pécs: Kronosz
Kiado, 2016), 17.

* SzILAGYI Dezs6, ,A babjaték pedagogiija:
az 1961-ben megrendezett rdmai pedagogiai
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jott babjaték, mely elsésorban oktatasi in-
tézményekben, dvodai és iskolai kdzosségek
szamara, pedagogus-alkotok altal jon létre, a
pedagogiai babjaték nevet viseli,> és ennek

konferencian elhangzott el6éadas szévege”,
Budapest: Orszagos Széchenyi Konyvtar,
SZT Fond 28.

>, A pedagogiai babjaték a pedagogus és a
gyermek folyton megujuld, olyan egymasra
hato tevékenysége, amelyben a gyermek az
elsédleges. Mas, mint a céljellegy, a repro-
dukcidra iranyulo babjaték, amely a mUvészi
babjatékot tekinti modelljének. [...] A kor-
szer( pedagogiai babjaték nem célja, hanem
eszkoze a nevelésnek. A babjaték segitségé-
vel lehet a tudatosan végiggondolt nevelési
feladatokat legsokoldalubban és a leghata-
sosabban megoldani.” DR. JUHAROSNE MOL-
NAR Piroska, ,Pedagdgiai babjaték. A peda-
gogiai babjaték értelmezése és sajatossa-
gai”, in Bab, Jaték, Babjaték. Szdveggydjte-
mény a korszer( pedagdgiai babjaték és a mu-
vészi babjaték korébdl, szerk. DR. HORVATHNE
FULEP Eva, 5463 (Debrecen: Didakt, 2003),
54. ,Masik jellemzdje a mai babjatéknak: a
modern tarsadalmak életében mint kommu-
nikacids eszkoz Ujabb szerepet is kapott. Be-
vonult a film és televizid teriletére, a keres-
kedelmi rekldmba, a szorakoztatdiparba, és
— ez talan a legfontosabb — a gyakorlati pe-
dagdgiaba. A csalad és az 6voda babjatéka
(a kisgyermekkor szokastanitasa), éppugy
mint az iskolai babjaték (tantargyoktatas,
politechnikai képzés, ontevékeny mivész-
kedés) egyarant Uj jelenség. A legutdbbi év-
tizedek felfedezése pedig: az orvosok és
pszicholdgusok diagnosztizalasra és terapia-
ra hasznalt babjatéka, amely sérilt gyer-
meknél is, feln6ttnél is hatasosan alkalmaz-
hato. Kialakult tehat a mlvészi, szinhazi bab-
jaték mellett az alkalmazott babjdték valfaja
is.” [Kiemelés télem — V.V.) SziLAGYI Dezs0,
»A babjaték mdfaji sajatossagai”, in Babesz-
tétikai széveggydjtemény, szerk. TARBAY Ede,

és az un. mUvészi babjatékhoz vald viszonya
sokszor ellentmondasos, hiszen arrol levalik.
Ehhez a hatarozott oppoziciohoz képest sze-
rintink a bab pedagdgiaja nem pusztan ki-
|6nféle tanulsagos vagy nehéz témak bab-
targy-hasznalaton keresztili, azt illusztrativ
modon hasznald feldolgozasat jelentheti. A
targyakkal, anyagokkal vald jaték sokkal in-
kabb a vilag és az én kapcsolatat fedezteti
fel: az élettelen (vagy annak tind) anyagi és
targyi vilaghoz valo viszonyunk vizsgalatan
keresztUl sajat emberségink szambavételé-
nek lehetdségét kinalja a résztvevok szama-
ra. Az élet és halal, ember és nem-ember ha-
taraira vald rakérdezés a kibernetika, a ro-
bot-technoldgia és a mesterséges intelligen-
cia térhoditasaval parhuzamosan egyre ége-
t6bbé valik.®

A tancmUOvészeti szaknyelvben az ,alkal-
mazott koreografia” kifejezés megtéveszt-
het6 lehet, az ugyanis a tancra nem mint au-
tondm mufajra, hanem egy (példaul szinhazi
vagy opera) el6adas alarendelt, hataskelt6
részelemére utal. Magyarorszagon az Un.
tancszinhazi-nevelés a mddszertanilag leg-
inkabb letisztult alkalmazott szinhazi tancos
forma, ugyanakkor osztozunk Rényi Andras
azon meglatasan, mely szerint

»a »kortdrs tanc« [expliciten kitett pe-
dagdgiai vagy aktivista cél nélkul, alta-
lanossagban is] mas mdlvészetek elja-
rasaival tetsz6legesen kombinalhato
»alkalmazott mivészet«, [ami olyan]
emberi-tarsadalmi  eseményt kinal,
[ahol] kortars életvilagunk, husbavago
tarsadalmi-emberi valdnk stb. aktualis
kérdései kerUlnek teritékre. [...] [Ezért

2131 (Budapest: NépmUvelési Propaganda
Iroda, 1978), 22.

® Dassia N. POSNER, ,A puppet moment”, in
The Routledge Companion to Puppetry and
Material Performance. eds. Dassia N. POSNER,
Claudia OReNSTEIN and John BELL, 2—4 (Lon-
don: Taylor and Francis Ltd., 2015).
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is] — a sz6 legszélesebb értelmében -
inkabb politikai, mint esztétikai kate-
goria,"”

ami formanyelvét tekintve rendszeresen épit
a részvételi dramaturgiara és ez altal az em-
beri, s6t nem emberi testek (példaul installa-
ciok) kodifikalt tancmozdulatként nem ér-
telmezhetd mozgasalkotasara.

SZOMATIKUS AKTIVIZMUS: Annak a ké-
pességnek a kilonbozé testtudati és tancte-
rapias technikakon (példaul Body Mind Cen-
tering, Feldenkrais, Alexander, Autentikus Moz-
gas) keresztili atadasarol van szd, amelynek
birtokaban az egyén fel tudja mérni, a ki-
|6nb6z6 (elnyomd) tarsadalmi rendszerek
miként hatnak ra, valamint hogyan tudja
ezektdl dekolonizalni a testét. A sajat testink
feletti autoritds visszanyerésében az érzékek
fejlesztése és a kilonbozé terek mint komp-
lex 0sszeflggések altal teremtett vilagszele-
tek vizsgalata kap fontos szerepet. Ezért fur-
csa tehat, hogy a szomatikus kifejezést nem-
igen hasznaljuk kifejezetten a babbal kap-
csolatban — pedig itt is elsésorban testekkel
foglalkozunk, gyakran a sajat testinkkel —,
hiszen az kozvetlendUl (igy a kesztyUsbab, a
test-vagy protézisbab, a maszk) vagy attéte-
lekkel (mint a botos-palcas bab, a bunraku, a
marionett), de részévé és iranyitdjava valik a
babtestnek.

Az amerikai szocioldgus, Stephen Dun-
combe és a konceptualista mUvész, Steve
Lambert az Eurdpai Szocioldgiai Tarsasag
muUvészetet kutatd tagozatanak (ESA-Arts)
2021-es, a mUvészet tarsadalmi hasznat tar-
gyald konferenciajanak plenaris eléadasan,®

7 RENYI Andras, ,Valasz egy kdrkérdésre”,
hozzaférés: 2021.07.10,
http://www.renyiandras.hu/index.php/kortar
s-dolgok/kortars-tancok/a-gkortars-tancg-
alkalmazott-mveszet

8 LESA Arts 2021 keynote by Stephen
Duncombe and Steve Lambert”, hozzaférés:

valamint Duncombe Does it Work? The
Affect of Activist Art cimU tanulmanyaban is
megjegyzi, hogy a mlvészet eszkozzé tétele
sokszor visszas reakciokat valt ki az alkotok
korében, holott az mindig is a hatalom, a val-
las, a torténelemiras stb. figgvényében és
szolgalataban létezett. Szerintik a mUvésze-
ti aktivizmus (artivizmus) misszidja a mive-
szet érzelemgeneralo és észlelést modositod
potencialjan (,affect”) keresztili k6zhasznu-
sag (,effect”), példaul a mivészet annak
jogalkotast el&seqitd vagy szikséges anyagi
forrast megteremtd felhasznaldsa, amelynek
két dinamizalo faktorat egyUttesen ,zeffek-
tusnak” vagy hatékony hatasnak (,effective
affect”) lehet nevezni.® Példaként Alfredo
Jarr 24 Hour Museum cimd munkajat emlitik,
aki azzal, hogy beharangozta az altala fris-
sen felallitott mobil muzeum egy nappal ké-
sObbi felgyujtasat, ravette az egyébként
apatikus svédeket (Skoghall lakosait), hogy
civil mozgalmat inditsanak a révid mikodése
soran igen megszeretett intézmény megmen-
tésére.

IRRACIONALIS TALALKOZAS: A babbal
mint élettelennek tGnd, mégis élettel telitett
targgyal valo talalkozas, jaték esztétikai mi-
noségét tekintve groteszk, ,fura és borzon-
gatd” [weird and uncanny].*® Befogaddként
az emberhez hasonld, élettelennek hitt,
majd megmozduld targyra adott elsé reakci-
onk 0sztonos (mivel a jelenség szokatlan, el
kell dontenUnk, veszélyes-e rank), és ez a ki-

2021.07.19,
https://www.youtube.com/watch?v=nlJv_hae
Budk&ab_channel=UniartsHelsinki

9 Stephen DUNCOMBE, ,Does it Work?”, Social
Research: An International Quaterly 83, 1. sz.
(2016): 115-134, 119.

A freudi ,kisérteties” (das Unheimliche)
babmUvészeti értelmezéséhez lasd John BELL,
.Playing with the Eternal Uncanny. The
Persistent Life of Lifeless Objects”, in The
Routledge..., 43-52.
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|6nleges érzékelés jatékosként is jelen van:
figyelmink egy élettelen targyra iranyul, egy
targy valik kozvetitOvé a néz6-jatszo vagy
jatszo-jatszd kapcsolatban.™ Mindez kon-
centralt figyelmet, gyors absztrahalast és
esetinkben sokszor csendet igényel — vagy
legalabbis fesziltebb és jelentésesebb a sza-
vak nélkdli, tirelmes és lassu munka. A jaté-
kosok kozott elsésorban nem verbalis szin-
ten és nem intellektualisan zajlik a kommu-
nikacid (bar a jatékokat kdvetheti reflexio),
hanem mozgason és képeken (metaforakon)
keresztil. EgyszerU példa erre Guy Cools
tancdramaturg egyik gyakorlata. A kozos
mUhelymunka kezdetén arra kérjuk a részt-
vevOket, hogy egy kozéppontbol sugarak
iranyaban haladva pakoljak ki és rendezzék
el taskajuk tartalmat. Az elrendezést kove-
téen a kulsé koriven haladva figyeljik meg
az installacidt. A gyakorlat egy pontjan lehe-
t0séget adhatunk sajat targyaink atrendezé-
sére (akar tobbszor is). A végén visszapako-
lunk a taskankba. Nincs beszéd, a targyakra
és a targyak rendjére, a valtozo kompozicio
keltette érzetekre koncentrdlunk. Erdekes
megfigyelni, ki mennyire adja ki magat: csak
a pénztarcdjat bocsatja kozszemlére, vagy
annak minden egyes elemét, igy bankjegye-
it, okmanyait stb. is kilon-kilon. A tulajdo-
nos engedélyével az egyes targyak tovabb
bonthatok vagy megfordithatok.

NEZOBODITAS: Hogyan csinaljak? — A bab-
szinhazak nézéterén talan ez a leggyakrab-

* A targyszinhaz alapjaiban véve mas, mint
a szinészet vagy a tanc, ugyanis itt mind az
el6add, mind pedig a nézé egy targyra kon-
central, nem pedig egymasra. E mdfaj dina-
mikaja inkabb a festészethez vagy szobra-
szathoz hasonld, ahol a kdzonség egy olyan
alkotasra koncentral, amit tudottan egy ma-
sik ember allitott 0ssze és ki.” John BELL,
American Puppet Modernism. Essays on the
Material World in Performance (New York:
Palgrave Macmillan, 2008), 5.

ban felhangzo kérdés. A mutatvany, a trikk,
a virtuozitas, az illuzid a klasszikusnak tekin-
tett babszinhaz szinte elengedhetetlen ré-
szének tinik. Ugyanakkor az utobbi évtize-
dekben egyre inkabb jelen van a bab on-
leleplezédésével, mivi voltaval valo jaték is,
mely magat a mUkodést, gyakran a miko-
désben rejlé tragikumot mutatja be. Ezek-
ben az el6adasokban gyakori a bab-targy ha-
lalanak megjelenitése, ami akar a targy
konkrét pusztuldasahoz is vezet. Philippe Genty
cim nélkdli Pierrot-jatékéban a marionett sza-
badsagra vagyva eltépi sajat zsindrjait, Yves
Joly Papirtragédidjaban oll6 és tiz okozza a
papirbabok halalat, mig Molnar Gyula Kis
ongyilkossagok cimU etUdsorozataban az
animalt targyak ,hétkdznapi halalt” halnak:
példaul a pezsgdtabletta feloldédik egy po-
har vizben. Ez a reflektiv, ugyanakkor a tar-
gyak anyagisagat kihasznalo jatékmaod kilo-
nosen inspirald a részvételi bab szamara
(Iasd késébb a papirzsebkendé halalat meg-
jelenitd gyakorlatot).™

Az eurdpai és észak-amerikai tancmdive-
szetben a tanctechnikai virtuozitast negliga-
|6 dramaturgiai fordulat Synne K. Behrndt
szerint jellemz6en Pina Bausch és Raimund
Hoghe k6z6s, 1980 és 1989 kozti munkaihoz
kothet6,™ ugyanis a tancosok mindennapi
élettorténeteire épUlo improvizacidinak mod-
szere mintegy megel6legezte a civileket is
szerepeltetd el6adasokat. A dramaturg ettol
fogva mar nem miUkddhet egy elézetes kon-
cepcio vagy cél 6reként; ma mar, mint ,pro-
batermi k6zonség”,™ sajat testén kell aten-
gednie, artikulalnia és kérd6re vonnia a ta-

2 VEGVARI Viktoria, Alkalmazott mivészetek /
Bdb kurzus (Budapest: Szinhaz- és Filmm{-
vészeti Egyetem, 2018/2019, Il. féléy,
2019/2020, II. félév)

3 Synne K. BEHRNDT, ,Dance, Dramaturgy
and Dramaturgical Thinking”, Contemporary
Theatre Review 20, 2. sz. (2010): 185-196,
186.

** BEHRNDT, ,Dance, Dramaturgy..."”, 193.
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pasztalt élményt. Ahogy Hildegard de Vuyst
mondja (Alain Platel produkcioi kapcsan), a
stab a klasszikus értelemben vett dramaturg.
Ugyanakkor egy kimondott dramaturg pozi-
cioban alld szakértd jelenléte az 6sszes alko-
toban megfogano dramaturgiai gondolkodas
jelenlétét és szétosztasat garantdlja, tovab-
ba a még ismeretlen szituaciok felfedezése-
nek és kiaknazasanak jotékony kényszerét. A
hasznos muvészet és a politikai aktivizmus
kérdéskoréhez kapcsolodva pedig megemli-
tendd, hogy a dramaturg és a koreografus
status qudjanak megvaltozasa parhuzamo-
san tortént annak belatasaval, hogy a nyilva-
nossag elé, példaul egy szinpadra kitett test
politikailag sosem neutralis, és hogy egy
mozdulat ,egyszerre egy tapasztalt sajat
testélmény, illetve ennek az élménynek egy
kulturalis mintak mentén torténd Gsszeren-
dezése. A kilonféle mozgasok egyben ki-
|6nféle gondolkodasi strukturak is” — allitja
Deidre Sklar,™ aki sok mas kutatéval egyitt
(példaul Brenda Farnell, Andrée Grau) a tanc-
antropoldgiaba vezette be azt a rokon gon-
dolatot, mely szerint a kutatd teste sosem
egy Ures lap, amit csak a terepmunka tapasz-
talata kezd el teli irni.

BABOS ES KOREOGRAFUS: Ki a babos? A
szamtalan definicio kozUl Penny Francisé ki-
|6nodsen kedves az alkalmazott babbal fog-
lalkozdénak: szerinte ugyanis a babos els6d-
leges karakterjegye az, hogy hisz a dolgok
rejtett életében.® A babos mivészetének
alapja ugyan az animacio, a mozgatas ké-
pessége, de ezt szivesen bOvitjuk a targy

> Theresa Jill BUCKLAND, ,Shifting Perspectives
on Dance Ethnography”, in The Routledge
Dance Studies Reader (Second Edition), eds.
Alexandra CARTER, & Janet O'SHEA, 335—343
(London and New York: Routledge, 2010),
339-

*® penny FRANCIS, Puppetry: A Reader in
Theatre Practice (London: Macmillan Educa-
tion, 2012), 24.

manipulalasanak lehetéségével. Ugyan a ma-
nipulacié 6nmagaban nem kelti életre a tar-
gyat, de a targy elhelyezésével, elmozdita-
saval, megvaltoztatasaval jelentést hoz lét-
re. A puszta ,pakolgatds” tevékenysége vagy
példaul a terepasztal teremtette tér érvé-
nyes jatéklehetdségeket kinal (lasd a késob-
biekben a kockacukor-jatékot). Barmilyen, a
gyerekek jatékabol ismert vildagmodellezd
tevékenység inspiralo lehet csakigy, mint a
Hotel Modern tarsulatanak eléadasai vagy
Haldsz Péter Herminamez6é — Szellemjdrds
cimd filmje. A targyak manipulacidjara épité
jatékok nem varnak el a résztvevdéktol bab-
szinészi jartassagot, viszont épitenek a jat-
ezzel analdg, hogy szamos esetben (példaul
William Forsythe Choreographic Objects vagy
Simone Forti Dance Construcions sorozata-
ban) a koreografus nem mozdulatokat szer-
vez, hanem targyakat és tereket annak érde-
kében, hogy ott mozdulatok tudjanak fel-
bukkanni - ezaltal ,kozonségszobraszat”
torténik.” ,Egy koreografiai targy nem ré-
szesit elényben semmilyen befogadot. [...]
Heurisztikusan vezérelt, prediktiv képessé-
geinkre és tudasunkra épit [...], s kozben
akut tudatossagot valt ki az egyénben arrdl,
milyen sémak mentén cselekszik.”® A sé-
mak, a testbe irt normak és tarsadalmi ko-
reografiak tudatositasa és kikeriltetését ke-
juk, hangsulyozva az altalunk képviselt méd-
szer politiko-pedagdgiai potencialjat.”

7 Carrie LAMBERT-BEATTY-t idézi Stephanie
ROSENTHAL, Move — Choreographing You, Art
and Dance Since the 1960s (London: Hayward
Publishing, 2010), 12.

*® William FORSYTHE, ,Choreographic Objects”,
hozzaférés: 2021. 07. 21,
https://www.williamforsythe.com/essay.html
* Ezek a fenomenoldgia szerint rendszere-
sen ,ismételt akcidk és interakciok nyoman
alakulnak ki, késébb szokasokka érve”, mig a
posztmodern megkodzelitések azt allitjak,
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SZERVESULES: A Bdbszinhdz a szobdmban
online alkotdi projekt alapozé gyakorlatai a
hétkoznapi kdrnyezet, a sajat targyi kultura
feltérképezésével, a targyainkkal valo vi-
szony sokféleségével foglalkoztak. Alapve-
téen képzOmuvészeti inspiraciok és eljarasok
mentén dolgoztunk, olyan kdzponti metafo-
rak mentén, mint a Wunderkammer vagy a
kintsugi.>® Masrészt a babszinhaz egy lehet-

hogy ,a szubjektiv test nem generaldja, ha-
nem produktuma a normaknak [...] — a do-
minans tarsadalmi normak rarakodnak, belé
irodnak.” Maren WEHRLE, ,The Normative
Body and the Embodiment of Norms -
Bridging the Gap Between Phenomenological
and Foucauldian Approaches”, Yearbook for
Eastern and Western Philosophy 2, 0. sz. (2017):
323-337, 325. A tarsadalmi koreografia ,egy
tarsadalmi rendbe vald belenevelés esztéti-
kai eszkozok altal, kozvetlendl a test szint-
jén”, legékesebb példai — amit a fogalom
megalkotoja Andrew Hewitt targyal konyve-
ben — a tdmegmozgasok. Bojana CVEJC &
Ana VuJANOVIC, Public Sphere by Performance
(Belgrad: b_books, 2012), 57. B6vebben: And-
rew HEWITT, Social Choreography — Ideology as
Performance in Dance and Everyday Movement
(Durham — London: Duke University Press,
2010)

> ,De a mindennapi életben is, amikor a
kornyezetinkben elszort targyakat szemlél-
juk, nem csak hasonldsagokat ismerhetink
fel, hanem Osszetett jelentéseket is: poéti-
kai, filozofiai, pornograf, komikus, ironikus
Uzeneteket, segélykéréseket, figyelmezteteé-
seket, megszolitasokat, parbeszédeket, vagy
akar egész torténeteket. Itt nem a masok al-
tal kieszelt rejtvényekre gondolok, hanem
olyan kombinaciokra, amelyek egyszer(en
adottak, mint »a dolgok allasa«, a véletlen
termékei. Ezeket az Osszefiggéseket, ame-
lyek a hétkoznapok folottébb gyanutlan tala-
jara vetve, latszolagos nyugalommal hever-
nek, nem konnyU felismerni. A targyszinhaz
ezeket a hétkoznapi felismeréseket gyuijti,

séges mUkodési mechanizmusat modellal-
hatjuk olyan gyakorlatokkal, amelyekben a
jatékos teste valik babba. Ezek a gyakorlatok
a jelentésteremtés és kifejezés legegysze-
ribb formait kinaljak, mikozben a sajat test
tudatos, ugyanakkor korlatozott hasznalata
mintdul szolgdl a targyak vagy konstrualt
babfigurak mozgasi lehet6ségeinek megér-
téséhez. Példaul: a térben harom szék all
egymas mellett, mindegyik el6tt egy-egy ja-
tékos. A jatékosok babként (illetve tancos-
ként vagy Ubermarionettként) funkcionalnak
abban az értelemben, hogy mozgasuk né-
hany mozdulatra korlatozott: feldllhatnak,
leGlhetnek, balra, elére, vagy jobbra fordit-
hatjak a fejuket. Arra kérjuk oket, hogy mi-
mikajukat fagyasszak be. A mozdulatok sor-
rendje, tempdja a jatszokon mulik, az impro-
vizacio soran a nézdk és jatszok fejében on-
kéntelenil torténetek irodnak, mikozben
megtapasztaljak azt a dramaturgiai miko-
dést, ahogy a véletlen és néhany szabaly konst-
rudl eseményt.

ELET ES MUVESZET INTEGRACIOJA: Sally
Banes és Noél Carroll cikkében megkilon-
bozteti a modernista és az integracidra to-
rekvé (neo)avantgard tancalkotokat. Az el-
s6hoz tartozo George Balanchine a klasszi-
kus balett szintaxisanak alapegységeire valo
lebontasaval és Ujraépitésével volt elfoglal-
va, s tette ezt mas moddszerekkel Merce
Cunningham is: ,arra buzditott, hogy vegyik
észre a médiumot konstituald alapstruktura-

hogy szinpadra Ultesse at Oket és kiemelje
jelentéspotencialjukat, anélkil azonban, hogy
azt teljesen felfedné. Ez a feladat a nézére
marad. Nagyon szdrakoztatd jaték ez. Akar-
csak balnakra vadaszni a felhdk kozott vagy
szellemeket idézni egy darab fakéregben.”
MOLNAR Gyula, Tdrgyszinhdz Feljegyzések,
idézetek, gyakorlatok Molndr Gyula gydjtésé-
ben, ford. GobA Monika, kézirat.
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kat és konvenciokat”.”* Cunningham kimon-
dottan tancmozdulatokkal dolgozott a
kodifikaltsagi rendek észlelhetésége érde-
kében, mig az 6t kovetd, Judson Church-hoz
kapcsolhatd posztmodern tancos performerek
(Yvonne Rainer, Steve Paxton, Twyla Tharp,
Lucinda Childs stb.) a hétkdznapi mozgasokat
is beemelték egyszery jatékstrukturakra ha-
jazd koreografiaikba — ez az volt naluk, mint
Duchampnal a readymade és John Cage-nél a
talalt hang”.** Ezaltal 6k (valamint Cunningham
élet- és alkotdtarsa: Cage is) hatarozottan az
élet és a mlvészet kozti hatar feloldasaval dol-
goztak, mindez pedig magaval hozta az edzet-
len és betanitatlan, atlagos, s6t sokféle testek
bevonasat is, ami a — manapsag kozosségi
tancként aposztrofalt — danceability mozgalom
alapjat képezte.”?

TARGY - ES HALALA: A babszinhdz, a bab
definicidjanak kortars kihivasai leginkabb az
elnevezések sokféleségében érhetdk tetten:
babszinhaz, figuraszinhaz, targyak szinhaza,
anyagszinhaz, dolgok szinhaza - csak né-
hany a forgalomban lévé, egymassal kilon-
féle viszonyba lépd vagy vitatkozo fogalmak
sorabdl. Azt azonban senki sem vitatja, hogy
barmi babba valhat, és mivel sajatos szem-
pontjaink szerint érdemes is levalni az antro-
pomorf figuralis babok vagyarol, sziveseb-
ben hasznaljuk a targyakkal vald jaték elne-
vezést. Erre példa az anyagismereti gyakor-
lataink zarasaként sorra kerilé Kockacukor
targyszinhazi jaték, melyet Molnar Gyula Kis
ongyilkossagok cimU etldsorozata inspiralt.
A jaték legegyszerUbb valtozataban négy ja-
tékos, egymastol elkilonitve kap hét-nyolc
kockacukrot, és arra kérjik Oket, épitsenek
maguknak beldle egy aprd vilagot. Termé-
szetesen hasznalhatjak a cukrok anyagisa-

** Sally BANES & Noél CarroLL, ,Cunningham,
Balanchine, and Postmodern Dance”, Dance
Chronicle 29, 1. sz. (2006): 4968, 57.

*2 BANES & CARROLL, ,Cunningham...”, 62.

*3 BANES & CARROLL, ,Cunningham...”, 61.

gat, akar torhetik, morzsolhatjak is oket. A
megépitett konstrukcidkat egy kozos asztal-
ra helyezzik, és minden jatékos kap egy
lampat. A jaték akkor kezdddik, amikor a ja-
tékvezetd lekapcsolja a fényt. Beszélni nem
lehet, minden jatékosnak négy akcioja van:
az akcid jelenthet barmiféle beavatkozast az
asztalon felépitett, immar ko6zos vilagba. Az
akciok sorrendje nem kotott, az hajthatja
végre a cselekvést, aki sajat lampajat bekap-
csolja, és ezzel megvildgitja a jatékteret. Az
akcio végét [ampaja lekapcsolasaval jelzi. A
jaték akkor ér véget, amikor mindenki vég-
rehajtotta a négy akciot.

A MUVESZETI DISZCIPLINAK MINIMUMA
Ahogy Roland Barthes Az frds Nulla Foka ci-
mU mivében a semleges irasmaddot, vagyis a
torténelmi kontextustol és tarsadalmi dis-
kurzusoktol figgetlenitett irodalmat targyal-
ja,** Ugy keresi Jérdbme Bel Jéréme Bel cim(
ikonikus el6adasaban a diszkurziv megértés-
tol terhes tanceléadas fogalom nulladik fo-
kat.® Ennek egyik eleme — bevallottan le-

* A Torténelem [...] az ir6 szempontjabdl
egy sziukségszer( valasztas kényszerét jelen-
ti a szamos nyelvi moral kozott. [...] [P1éldaul
a burzsoazia egységes ideoldgiaja egységes
irasmodot alkotott, és a polgari idékben
(vagyis a klasszikus és romantikus korban) a
forma nem hullhatott szét, mert a tudat sem
hullott szét. [...] Pontosan ez az a pillanat,
amikor az Irodalmat [...] végérvényesen
targgya avattak. [...] A Forma targyként fe-
szUl a tekintet el6tt; mindenképpen botra-
nyos: amilyen csillogd, olyan divatjamultnak
latszik; amennyiben anarchista, annyiban
tarsadalomellenes...” Roland BARTHES, ,Az
iras nulla foka”, ford. ROMHANYI TOROK Gabor
in A szoveg 6rome 8-9 (Budapest: Osiris Ki-
ado, 1996), 6.

%5 Una BAUER, , The Movement of Embodied
Thought — The Representational Game of
the Stage Zero of Signification in Jéréme
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egyszer(siton, a zene és a fény mellett — a
(meztelen férfi és noi) test. ,A neutralitas,
avagy nulladik fok persze nem érhet6 el, hi-
szen folyamatosan megteremti annak a va-
gyat, hogy még kevesebb [...] legyen, s hogy
ellene menjen a reprezentacionak.”® Ami el-
érhet0, az a semlegességre torekvd, megtes-
tesult gondolkodas — ez, mivel folytonos kitol-
tésre var, szintelenUl mozgasban is marad.

CSELEKVOKEPES ANYAGOK: A kvantum-
fizikabdl inspiralodd Uj materialista és femi-
nista teoretikus, Karen Barad szerint ,[...] a
nyelv tul sok hatalmat kapott. A lingvisztikai,
szemiotikai, interpretativ és kulturalis fordu-
latok jol mutatjak, hogy minden »dolog,
meég a materialitas is nyelvivé valt. [...] De
miért hisszik egyaltalan, hogy ez a »dolo-
gositas« [thingification] szilkséges, és min-
den kapcsolodast, éiményt egy dologba, en-
titasba, reldtumba kell atiltetni?*” Vajon a
természetbe, anyagisagba és testbe vetett
hit hianya az, ami miatt minden tulteore-
tizalodik? [...] Marad valami a testbdl, ha ki-
vesszUk annak bioldgiai és torténeti olvasa-
tat?"*® Az 0j materializmus képviseldi, mint
Barad, tehat nem valasztjak kilon a nyelvi-

Bel”, Performance Research 13, 1. sz. (2008):
33-39-

2 BAUER, , The Movement...”, 36

*7 Barad e kifejezés tobbes szamat, a relatat
hasznalja az eredeti szévegben. A relatum ,a
szovegen kivili jeloltet konstituald tényallas-
konfiguracié”. VAss Laszld, ,Terminoldgiai
szotar (a szemiotikai szévegtan tanulmanyo-
zasahoz)” in Szemiotikai szdvegtan 1., szerk.
PETOFI S., Janos, BEKESI Imre, 85—115 (Sze-
ged: SZTE Egyetemi Kiadvanyok, 1990),
hozzaférés: 2021.07.23, http://acta.bibl.u-
szeged.hu/35710/1/szemiotikai_oo1_085-
115.pdf)

28 Karen BARAD, ,Posthumanist Performativity:
Toward an Understanding of How Matter
Comes to Matter”, Signs 28, 3. sz. (2003): 801—
831, 801, 812., 809.

séget és az anyagot: a bioldgia éppen annyi-
ra kulturalisan kozvetitett, mint amennyire a
kultUra materialisztikusan konstrualt. [...] Az
anyag nem tekinthetd statikus, rogzitett,
passziv valaminek, ami formalasra var egy
kUlsé er6 altal, sokkal inkabb materializacids
folyamatként irhatd le. Ez a folyamat dina-
mikus, valtozd, eredendben Osszefonddott,
elhajlé és performativ”.*® Az anyag nem
hallgat (matter matters — hogy Barad vissza-
térd aforizmajat idézzik).*

Az a koznyelvi metafora, amely tehetet-
len és akarattalan targyként aposztrofalja
azt, aki babként él vagy viselkedik, pontat-
lan. Minden babos talalkozik a bab (vagy a
targy) sajat akarataval, a fizika torvényeibdl
adoddé mozgatasi esetlegességeivel, a vélet-
lenszer(ségek és sérilések orok lehetosége-
vel — a babtargy mindig visszahat a mozga-
tora, kolcsonhatasban van vele.® A targyak-
kal vald jaték sajatossaga, hogy az anyagok
mintha-jaték nélkdl elpusztithatok, sét bizo-
nyos anyagok képesek arra, hogy Ujraéleszt-
het6k, Ujraformalhatok legyenek akar nyilt
szinen, a jaték folyamataban. Jatékosainkat
arra kérjuk, hogy azt vizsgaljak meg egy fél
perces et(d keretében, hogyan tudnak meg-
6lni egy papirzsebkendét. A jaték soran gya-
kori tapasztalat, hogy a targy nem engedel-
meskedik a gyilkos akaratanak, és a targy
halala nem (vagy nem ugy) kovetkezik be,

% Francesca FERRANDO, ,Poszthumanizmus,
transzhumanizmus, antihumanizmus, metahu-
manizmus és az Uj materializmusok: Kilonb-
ségek és viszonylatok”, ford. LovAsz Adam,
Helikon 64, 4. sz. (2018): 394—404, 402.

3 LA véletlen beavatkozik a munkafolya-
matba. Ez olyan kivitelezési hiba, amelyben
az onmagaban vett autonom és oOnfejl
anyag a vétkes. Egyfajta kreativ figgetlen-
ség. Az anyag hirtelen kivonja magat a szan-
dékok aldl és uj iranyt mutat. Esetleg meg-
zabolazhaté mégis: azaltal, hogy kovetjik
javaslatait.” Letizia Quintavallat idézi Molnar
Gyula, in MOLNAR, Tdrgyszinhdz...



PERFORMANSZ ALAPU TANCOS/BABOS RESZVETELI JATEKOK 63

ahogy a jatszo tervezte: példaul a megszag-
gatott, 0sszegyUrt és foldhoz vagott zseb-
kendé a padldra érve tovabb mozdul, kibom-
lik, megnyilik.

HAGYJUK MAGUNKAT MEGLEPNI: A to-
korrel, tikrozéssel valé munka oda-vissza ha-
to és termékeny Onelvesztést hozhat. Ha
nincs kiadva a vezetd szerepe, sose tudhato,
hogy a tUkorkép vagy a tUkroz6 kezdemé-
nyez egy mozdulatot — ,ezt rajtam latta és
most veszem vissza, vagy 0 talalta ki?!” Inten-
ziv gyakorlas és a szem — mint elodazhatatlan
identitasmarker — eltakarasanak/torzitasanak
kérdése, de ugyanezt lehet egyedil is csinal-
ni. ,Allj szembe a tokorrel! Ki van ott? Ki az a
fura lény? Nézd meg kozelebbrdl! Probald ki
minden mozdulatat, amit érdekesnek, ide-
gennek taldlsz!” A magammal mint Masikkal
valo talalkozas folyamatat segitheti, ha a tu-
kor kisebb, vagyis csak a test egy részét tud-
ja befogni, illetve ha szokatlan perspektiva-
bdl mutat benninket, példaul alulrdl. A testi
izolacids technikak mellett (egyes) tancm{-
vészek azon képessége is fontos, hogy ki
tudjak delegalni a mozdulatgeneralé don-
téshozatalt egy végtagjukba, mint husba,
vagy —ahogy a babmuvészek — egy t6lik tel-
jesen kulonallé targyba, dologba, s e mozdu-
latforrasok ko6zott minél gyorsabban képe-
sek valtogatni.

»A tukorben — Michel Foucault szerint —
[...] ott latom magam, ahol nem va-
gyok, egy irrealis térben, mely virtuali-
san nyilik meg a felilet mogott. [...) A
tikor [...] valos léttel rendelkezik, mely
valami modon visszahat arra a helyre,
melyet elfoglalok; a tukron keresztil
felfedezem a hidnyomat azon a helyen,
ahol vagyok, miutan »odaat« latom
magam. Ez a tekintet, mely valaho-
gyan ram vetil ennek a virtualis térnek
a mélyébdl, az Gveg masik oldalardl,
o6nmagam felé kozelit; Ujra magamat
kezdem nézni, és Ujraalkotom a jelen-

létemet a valds helyemen. A tikor mint
heterotdpia mUkodik, amennyiben a he-
lyet, melyet elfoglalok, mikor a tikorben
nézem magamat, egyszerre teszi ab-
szolUt valdsagossa, mely viszonyban all
a teljes kornyez6 térrel, és abszolut ir-
redlissa.”*

A RESZTVEVOK ONMAGUK A 2019 febru-
arjaban bemutatott Testnaplé cim(, szép-
koru civileket is szerepeltet6 részvételi tanc-
el6adas térszervezése szamos olyan térele-
met vagy instrukciot tartalmazott, mely a
néz6k mozgatdsat, pontosabban 6nndn ma-
nipulalt mozgatottsaganak megkérddjelezé-
sét célozta megq. igy példaul a padléra ra-
gasztott, kulisszak mogé vezet6 szigetel6-
szalag csikok mellett volt olyan szék, amin a
»Varandosok szamara fenntartott hely” fel-
irat allt — kdztUk olyan helyen is, ami varan-
ddésoknak mondhatni megmaszhatatlan volt.
Ez a gesztus a nézore bizta, elarulja-e, ha
tényleg varandos, avagy elveszi valaki titkon
varanddstdl a helyet ugy, hogy kozben 6
semmiképp se lehet az (hiszen példaul férfi
vagy kisgyermek). Tovabba, kapcsolodva a
korabban emlitett szomatikus aktivizmus t6-
rekvéséhez, ezaltal a nézdk arra lettek kény-
szeritve, hogy megnézzék egymast, a moz-
gasmegfigyeléseik nyoman, kinesztetikus
empatidjuk segitségével feltételezéseket te-
gyenek, valamint sajat nézettséquik is tuda-
tosodjon.

A Kegyetlen jatékok cim( sorozat egyes
darabjai a Budapest Babszinhaz el6adasai-
nak kiséréprogramjaként kinalnak jatéklehe-
t0séget a néz6k egy csoportjanak. Ezek

3 Michel FoucauLT, Mds terekrél (1967) —
Heterotdpidk, ford. ERHARDT Miklds, hozzafé-
rés: 2021. 07. 16,
http://exindex.hu/index.php?page=3&id=253
3* Szemessy Kinga, Testnapld, MU Szinhaz,
Budapest, 2019.
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egyike a TTTdrsas,* amely az Orszag Lili éle-
térdl szolo el6adas vilagaba vezet be. A jaték
terének és szabalyrendszerének kialakitasa-
ra a tarsasjatékok (pontosabb megfogalma-
zasban: tablas jatékok) tobbszaz éves szim-
bolikdja és alapvet6en dramai jellege hatott
— mint példaul az él6 figurakkal jatszott
sakkjatszmak teatralitasa és maig él6 ha-
gyomanya. Jatékunk arra az analdgiara épdl,
ami talan a tdblds jaték — vildgmodell — szin-
pad harmasaval irhatd le. A tablara fellépés
gesztusa a szinpadra |lépés gesztusaval egyen-
érték(, ezért fontos, hogy a jaték szereplGi
nem szinészek, hanem maguk a résztvevok,
akik nemcsak a torténet fordulatait illetéen
donthetnek, hanem — bizonyos megkdtések-
kel — 6k hozzak Iétre a torténetet. A jaték két
kisérGje a Moderator és a Hatalom. A Mode-
rator a jatszok segitbje és az ido6 felelose. A
Hatalom diktalja a szabalyokat. Funkciora
sz(kitett, kvazi-szerepekrdl beszélink az 6
esetikben is, ahogy a résztvevdi csoportok-
nak is hasonld szerepet ajanlunk: egy-egy al-
kotocsoport tagjai, akik egy fontos muvet
szeretnének létrehozni egyitt. A jaték bizo-
nyos pontjan a csapattagok elveszithetik ezt
a szerepUket, és a Hatalmat jelképez6 jaték-
vezet6 oldalan kell kialakitaniuk Uj jatékos-
stratégiat. Ezek a kvazi-szerepek semmikép-
pen sem jelentenek felépitett karaktereket,
inkabb viselkedési és megkizdési stratégiak
kiprobalasara provokalnak.

JATEK ES VILAG: Bernard Suits definicidjara
hivatkozva C. Thi Nguyen jatékfilozofus azt
allitja, hogy ,a jaték az 6nkéntesen vallalt, és
egyébként szikségtelen akadalyok lekizdé-
sérél szol”,3* vagyis a jatékok olyan techno-
l6giak, amelyek bevésnek bizonyos hatdke-
pességi tapasztalatokat. Minél tobbféle ja-

33 Horrer Karoly, VEGVARI Viktoria, Kegyetlen
jatékok / TTTdrsas, Budapest Babszinhaz,
Budapest, 2017.

3% C. Thi NGUYEN, Games: Agency as Art (Ox-
ford: University Press, 2020), 5.

tékkal taldlkozik az egyén, annal gazdagabb
lesz a jatszas altal épitett hatdképességi ar-
chivuma, annal autonémabb lesz, hiszen min-
den egyes jaték lehetdséget ad arra, hogy
felderitse, mire képes 6, és egyaltalan ho-
gyan valhat 6nmagava.

A babszinhazi el6adas olyan konstrualt vi-
lag, amelyet az alkotdja / tervezdje hoz létre
teljes egészében, olyan vilag, ahol a Tervez6
alkotja a mUkodési szabalyokat, és élhet az
illuzidval, hogy ezt a vilagot iranyithatja is. A
részvételi babszinhazban, sOt részvételi
tancszinhazban egyarant err6l az alkotdi ha-
talomrol vagy egy részér6l mondunk le — a
jatékosok szamara megkonstrualt univer-
zum mUkodésének szabalyozasardl.

Beckett-jaték cim(U részvételi babel6ada-
sunk vilaga egy asztali doboz-babszinpad,
aljan homokkal. 3 Az eléadas szereplSje egy
fehérre festett babfej, amelynek testét a Ba-
bos keze teremti meg. A doboz tetején be-
kotve egy apré palack fugg ,Viz” felirattal. A
jaték kezdetekor a tobbi kellék a jaték teré-
ben egy asztalon talalhato: harom kilonbo-
z6 nagysagu kocka, egy gomb, egy ollo és
egy homokora. Ezekbdl a targyakbdl épul vj-
ra és Ujra a babfigura vilaga, az absztrakt
targyak funkcidjat, jelentését a résztvevok
teremtik meg azaltal, ahogyan a targyakat
ebbe a vilagba elhelyezik, és ahogyan inter-
akcioba probalnak lépni a babfiguraval. A ja-
ték vilagaban valo eligazodast az elsé jelenet
segiti, amelyben a kdzonség még nem valik
résztvevdvé: a jelenetben a figura megszile-
tik, ismerkedik a vilaggal, sikertelen kisérle-
tet tesz arra, hogy a felfiggesztett vizes-
palackot megszerezze, majd amikor ideje le-
telik, meghal. Az el6adas némajaték, a jaték
kdzben sem a szereplék, sem a kdzonség
nem szolalhat meg. Az el6adas loop-szer(en
ismétl6d6 jeleneteinek idStartama harom
perc, amelyet a homokdra pergése jelez. Ha

3> Horrer Karoly, VEGVARI Viktoria, Kegyetlen
jatékok / Beckett-jaték, Szinhaz-és FilmmuU-
vészeti Egyetem, Budapest, 2017.
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az idd letelt, a jelenet — és egyben a babfigu-
ra élete — véget ér. A babfigura vilaga a do-
boz — azt |atja csak, ami a dobozon belil van
vagy torténik. A jelenetek tetszéleges szam-
ban ismételhetdk és varialhatok, a targyak
meghatarozott sorrend szerint minden jele-
net kezdetén kiosztasra kerilnek a résztve-
vOk kozott, az egyes jelenetekben a targyak
beadasaval, lehelyezésével, vagy éppen a
részvétel megtagadasaval befolyasolhatjak a
szinpadi torténést, a babfigura életét. A jele-
netek a leirds szerint szervezédnek, de ma-
guk a szinpadi torténések improvizativak,
nem rogzitettek.

JOTEKONY EMBERKISERLETEK: Allan Kaprow
Ugy vélte, happeningjeinek elhanyagolhatat-
lan hozzavaldja ,a félelem és a rizikd — min-
dig adott egy delikat, édes idegesség, ami-
kor készulSben van valami”.3® Ennek a szem-
léletnek az allamszocializmus underground
mUvészei kozt is volt relevancidja. Enyedi Il-
dikd sajat tapasztalatai alapjan a mUvészet-
pedagogus Erdély Miklos vezetési modszerét
- szembe allitva azt a kortars kreativitas is-
kolaival - ,pozitiv-passzivnak” nevezte: Er-
dély ,nem ajanl[ott] és nem tilt[ott], semmi-
lyen iranyban nem [volt] elkotelezett és
[megnyerhet6]”.¥ KitUntette az értéktelen
alkotasokat létrehozokat, ambivalens és ko-
vetkezetlennek tiné modon alkotott véle-
ményt, s rendszerint csokonydsen megko-
totte a feladatvégzések modjat. Mindez ,in-
gerl6 és aktivizald” volt a résztvevék szama-
ra: ,a pedagdgiai munka [itt] azt jelentette,

3% Allan Kaprow, ,Happenings in the New
York Scene”, in The Improvisation Studies
Reader: Spontaneous Acts, eds. Rebecca
CAINES & Ajay HEBLE, 236—242 (London —
New York: Routledge, 2015), 239.

37 ENYEDI Ildiko, Tanithaté-e a kreativitds? Er-
dély Miklds 1977/78. évi Fantaziafejleszté gya-
korlatok — a mddszer elemzése (Budapest:
Szinhaz- és Filmmuivészeti Egyetem, film-
rendezd ONA szakdolgozat, 2009), 20.

hogy a vezetd viselkedésével ellenérizhetd
élethelyzeteket teremtett, s megint csak vi-
selkedésével megkonnyitette ezek kiakna-
zast a résztvevik szamara.”® A rendszerint
nonszensz gyakorlatok ,csupan annak a ko-
zegnek a megteremtésére vallalkoztak, ahol
a [hozott] egzisztencialis kot6dés a [megol-
dasi] sémakhoz nem szikségszerd. [...] A
feladat anyaga és strukturaja kozotti disszo-
nancia [teremtette] meg azt a feszilt allapo-
tot, melyben a résztvevd [kényszerilt] ugyan
sajat sémainak bevetésére, de azokkal valo
kozossége [felbomlott].”>® A teremtett élet-
| jatékhelyzetek okozta, de felilkerekedhet6
diszkomfort a mi modszertanunknak is sajat-
ja. S mivel hisszik, szamos szocialpszicholo-
giai kisérlet és a terror ritusai is erre épite-
nek, bel6luk nyerink ihletet az egyelére csak
(fiatal) felnGtt résztvevokre tervezett akcio-
inkhoz. Példaként hoznank a SVUNG Kuta-
tocsoportnak a Barna Lilla rendezte Guldg
cim( el6adashoz készitett bemelegitd fog-
lalkozasat,*> amelyben a néz6k eredetileg is
folyamatos megfigyel6i az el6addkat ér6
fajdalomnak és veszélynek (példaul a Charles
Ray Plank Piece | & Il cimU, 1973-as munkajat
is megidézd, faléceken vald fuggés; vagy
amikor e lécekbdl tancparkettet épitettek a
hasukra, amelyen tarsaik legényeseztek).
Mindezek okan a bemelegit6é foglalkozas is
a(z on)destrukcion keresztUli produktivitas
témajat célozta meg, és f6 kelléke hat vekni
kenyér lett — ugyanis az egyik foglalkozas-
tervezd nagyapja sajat Gulag-napldjaban irt
az éhezés soran felemeld, ugyanakkor te-
nyerét megkinzé munkakorrél: a masoknak
valo kenyérosztasrol. A frissen illatozo vek-
niket az ebédidében tartott foglalkozas alatt
tilos volt engedély nélkil megkostolni — erre
csak szamos feladat utan kerilt sor, amikor

3% ENYEDI, Tanithaté-e..., 22.

39 ENYEDI, Tanithaté-e..., 9.

“ SVUNG (alapité: Szemessy Kinga), Guldg
foglalkozas, Nemzeti Tancszinhaz, Buda-
pest, 2019.
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azokat a résztvevék mar hasznaltak sulyzo-
ként, kibelezetten cipoként, arcpakolasként
stb. A foglalkozas levezet6 fazisaban azt pa-
rancsoltuk (szandékolt a széhasznalat, ugyan-
is a foglalkozasvezet6 autoriter habitusaval
is kisérleteztink), hogy mindenki csipjen egy
falatnyit a meglehetésen torédott kenye-
rekbdl, mert azzal csamcsogo kdrust fogunk
csindlni. Ezen a ponton mindez nemcsak
gusztustalan, de a ragéizmok hosszuUtavu in-
tenziv mozgatasaval némiképp fajdalmas is
volt, ugyanakkor a megteremtendd kollektiv
hangkép és a szolista ragolét abszurd humo-
ra csak ezzel az dldozattal johetett létre.

SZABALYADAS, SZABALYSZEGES: Jaté-
kainkban szinte mindig élink azzal a feszilt-
ségteremtd, nem ritkan dihité fogassal,
hogy a szabalyokat csak részben, toredéke-
sen ismertetjik a jaték kezdetekor, és a jaték
folyaman onkényesen hozunk Uj szabalyo-
kat, vagy valtoztatjuk meg a régieket. Ezzel
a provokacidval arra prébaljuk meg ravenni
résztvevéinket, hogy megkérddjelezzék a ja-
ték mechanizmusat, észre vegyék a manipu-
lacié fogasait, konfrontalddjanak a jatékve-
zetbkkel, akar romboljak le és sajat szabalya-
ik szerint épitsék Ujja a jatékot.

A Mi és Ok jaték vizualis vilaganak terve-
zésekor — a babszinhaz egy hagyomanyos
fogasaval élve — kicsinyitett doboz-vilagokat
hoztunk létre,** melyeknek ,lakoi” apro
szék-modellek. A székek installalasaval va-
zolunk fel torténetet, de ennek a torténet-
nek a teljessé valasa a résztvevék kezében
van: a folyamatban a targyak atrendezésén,
komponalasan keresztil, alkotdként vehet-
nek részt. Legaldbbis igy szdl az az ajanlat,
amellyel jatékba hivjuk a résztvevoket, aki-
ket viszont mar bevezetésként két csoportba
osztunk. A résztveviket a két jatékvezeto ar-
ra kéri, hogy a hangulat oldasaként jatssza-

* HorreR Karoly, VEGVARI Viktoria, Kegyetlen
jatékok / Mi és Ok, Budapest Babszinhaz, Bu-
dapest, 2018.

nak egy egyszerU rahangold jatékot. A ja-
tékban korrél-korre a szerint alkotnak két
csapatot, ahogyan a jatékvezetdk altal felki-
nalt egyszer( dontési helyzetekre valaszol-
nak. A kérdések hétkdznapi helyzetek alap-
jan osztjak ketté a jatékosokat: teat vagy ka-
vét szeretnek-e jobban inni, a hegyekben
vagy a tengernél nyaralnak-e szivesebben
stb. Az egyik jatékvezetd kérdez, mig a ma-
sik puszta érdekl6désre hivatkozva statiszti-
kat vezet a csapatok aranyairdl. Az utolsé
kérdésnél Ok is csatlakoznak a két csapat-
hoz, és szelfit készitenek velik. A csapatok
szerinti felosztas akkor kerdl vissza a jaték-
ba, amikor két csoportban készitink instal-
laciokat a székek kdzosen megalkotott tor-
ténelme alapjan, a székek vilaganak jelené-
r6l. Ehhez azonban a jatékvezetdk Uj sza-
balyt hoznak: a székek vilagaban kilon gon-
dolkoznak azok, akik a teat preferaljak, és
kilon azok, akik a kavét —tehat a bemelegité
jaték valasztasai alapjan bomlik ketté a csa-
pat. A csapatok egy-egy Uj installaciot alkot-
nak, egy-egy dobozban, harom szék felhasz-
nalasaval. A jaték tovabbi menetében Ujabb
és Ujabb torvények érkeznek: az egyik csapat
hatalmat kap, tehat nekik jogukban all a ma-
sik csapat jelen-installaciojat megvaltoztat-
ni. A valtoztatast egy kijelolt csapattag hajt-
hatja végre. Rovidesen a csapatok 0sszetéte-
le is egy Uj torvény hatalya ald kerGl: nem
azok alkotnak egy csapatot, akik a teat vagy
a kavét szeretik jobban, hanem azok, akik a
tengerpartot vagy a hegyvidéket részesitik
elényben. A két csapatot a bemelegitd jaték
szelfije alapjan ellenérzik a jatékvezetdk. A
hatalom most annak a jatékvezetdnek a csa-
pataé lesz, akik az el6z6 korben az ,aldoza-
tok” voltak. A jaték iranyitasa ettdl a ponttol
kezdve a jatékosok kezébe kerUl. A felajan-
lott cselekvési lehet&ségre adott szamos re-
akcio-lehetéség figgvényében a jaték tobb-
felé agazik. A folytatasnak vannak rogzitett
tovabbi pontjai, de ezekkel a jatékvezetdk
innen pusztan mint lehet6séggel élnek, és
szamolnak azzal, hogy improvizalniuk kell. A
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jaték kifutasa teljes mértékben a résztvevo-
kon all, a jatékvezetdk csak a végpontot tud-
jak megjeldlni.

Tapasztalataink alapjan az engedelmes-
ség mas fokmérdje szerint reagalnak a részt-
vevOk az utasitasokra, ha azok nem egy ja-
tékvezet6tol hangzanak el, hanem kivetitve
vagy felvételr6l egy olyan hang altal, ami
vagy mesterséges, vagy gazdaja nincs jelen
az eseményen. Ezaltal a jatéktervezd / jaték-
vezetd, az eseményt celebrald manipulator
kiléte ismeretlen marad vagy feloldodik,
mely élmény még fokozhatd azzal is, ha az
instrukciok soraban van, ami félreértésre
vagy hazugsagra ad lehet6séget. Példaul egy
magyar hallgatdkkal és kilfoldi vendégekkel
egyUtt tartott oran korben alltunk,** és a
hangfelvétel szerint csak az léphetett egyet
elére a kor kozéppontja felé, akire az el-
hangz¢ allitas igaz volt, példaul ,23 éves” —
minden 23 éves el6re 1épett, a tobbiek hely-
ben maradtak. A csak angolul vagy magyarul
elhangzo instrukciok az azt nem értékbol
el6szor konformitast, késébb autonom don-
tést csaltak ki — vagy az e kettd kozti huncut
valtakozast, a szabdlyok ért6 betartasat és
felUlirasat. A jatékvezetd mint beépitett, hal-
vany referenciapontként funkcionald egyUtt-
jatszo - feltételezhet6en tobblettudassal
rendelkez6 — mozgdsa szandékoltan ellen-
pontozta vagy torzitotta az utasitasokat. igy
peéldaul a ,lépj el6re egyet” parancsra elére
|épett, de utdna vissza is a korvonalra, habar
ezt a visszalépést mar nem tartalmazta az
eredeti instrukcio. A ,,Géza” hivoszo — amire
a Géza nevleknek kellene el6re Iépnie — is
jotékony zavart keltett, hiszen a teremben
(el6zetes ismereteink alapjan) senkit sem
hivtak igy; ezaltal lehetett vagy tisztelni a
csendes mozdulatlansagot, vagy hazudni és
mégis elre lépni. Hozza kell tenni, erre a ké-

“* SzeMEsSY Kinga, Alkalmazott mivészetek /
Tanc kurzus (Budapest: Szinhaz- és Filmm{-
vészeti Egyetem: Budapest, 2018/2019, I.
félév)

sObbiekben szintén utalt a ,Hazudott a jaték
soran” mondat — amire Ujfent kérdéses, hogy
az elbre 1épbk Oszintén valaszolnak-e. A ja-
ték egyébként ismerkedési gyakorlatként is
muUkodik az informacidk intimitasi mértéké-
nek varialasaval (,n6", ,eurdpai”, ,A+ vér-
csoportu”, ,zold szem(”, ,fél megismételni a
szilei hibait”, ,szereti az eper fagyit”, ,volt
képzeletbeli baratja”, ,hazas”, ,kedveli a macs-
kakat”, ,boldog parkapcsolatban él” stb.), és a
felsorolas sebességének fokozatos gyorsita-
saval — hiszen igy nincs id6 elgondolkodni egy
valasz megadasan vagy visszatartasan, sot
méregetdn megfigyelni se, a masik milyen va-
laszt ad.
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