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Osszefoglalas

Kutatdsunk célja a néi fogvatartottak oktatasi szempontu profiljanak felallitisa. Arra a kutat6i kérdésiinkre kerestiink
vilaszt, hogy a jelenlegi bortonoktatds modszertana adekvatan illeszkedik-e a néi fogvatartottak képességeihez, illet-
ve hogyan jarul hozza a sikeres reintegracios neveléshez. Kutatdsunk ezdltal a tirsadalomba valé visszailleszkedést
tamogaté torekvések korébe jol illeszkedik, azt biztonsagi aspektusbdl vizsgilja. Eredményeink alapjan meger&sitést
nyert, hogy a tobbségi iskola mintdjan szervez6dd bortonoktatas modszertana kevéssé hatékony az sszetett problé-
mahdléval kiizdd ndi elitéltek szimdra. A fogvatartottak képességstruktirdjit tekintve a vizsgilt csoport (N = 81)
jelent@s eltérést mutat a reintegracidt timogato életvezetési stratégia kialakitisihoz sziikséges kognitiv tertileteken.
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Summary

Our research objective was to create a profile of female detainees regarding education and training aspects. The focus
of the research was on the investigation of this special, less investigated group of prison population. Our research was
conducted in the Penitentiary and Prison Institute of Kalocsa, where our target group consisted of female detainees,
just about to be released from their penitentiary or prison-level sentence (N = 81). In the course of our investigation,
we used document analysis, meta-analysis of specialized literature, and a measuring tool that could be easily installed
and used within the framework of prison education. By the use of Cognitive Profile Test, we measured cognitive
operations on three main fields: cognitive abilities, information processing, school skills. We were looking for answers
for the research question whether the methodology and thematic of contemporary prison education could adequate-
ly fit the abilities of female inmates, and how it could facilitate their successful reintegration. Therefore, our research
fits well into the field of social reintegration endeavours, investigating it from the aspect of safety.

During a penal sentence, the prison and correction facilities have several responsibilities apart from the mere sepa-
ration of criminals from society, including their preparation for reintegration through reintegration programmes.
Besides the attention and motivation of the detainees, the success of these trainings also depends on the fact whether
the general and individual developments can provide long-term lifestyle benefits. Integration into a normal lifestyle,
the following of social standards and avoiding repeated criminal activities are all common interests, which constitute
a foundation of secure society. In the case of active detainees, employment is an instrument of interior security, which
also facilitates the sustainment of physical and mental health. For the individual, it evokes a feeling of social useful-
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ness, thus supporting reintegration into society, while also helps to avoid depression and aggression caused by idle-
ness. Therefore, the proper education of detainees is of utmost importance.

By the use of a complex testing method, which measures several areas, we set up the cognitive profile of the inma-
tes, which could facilitate effective education by revealing the structure of abilities. We can confirm that in the course
of education, neither the strengths (attention, holistic thinking) of women, nor their beneficial level of abilities are
exploited sufficiently. On the other hand, there is no targeted help for their weaknesses (education abilities, abstrac-
tion, sequential thinking), thus the effects of developments are merely accidental. These areas of educative intelli-
gence constitute essential criteria for not only successful education, but also for constructive lifestyle, therefore they
deserve special attention, and their development is highly advised prior to any treatment/education/training. Our
research confirmed that the methodology of prison education, established upon the pattern of mainstream schools is
less efficient in the case of female detainees struggling with a complex network of problems. According to our out-
comes, we can declare that the investigated group presents significant divergence in comparison with the characteris-
tics of the adult population used as reference point. There are significant deficiencies concerning cognitive areas that
are necessary for the establishment of life coaching strategies supporting reintegration. In order to avoid the invoca-
tion of dysfunctional impacts, the implementation of integration and the connection of safety objectives require

diligent assessment; namely, the development of a coherent point of view and its joint methodology.

Keywords: reintegration, female detainees, education, employment, safety

Biztonsag a biintetés-végrehajtasban

Napjainkban a biintet§jog, a biintet&eljaras és a biinte-

tés-végrehajtis koncepcidja, valamint szerkezete kozép-

pontjaban — tettesnek és sértetmek egyarint — az ember

védelmének, illetve tiszteletének kell dllnia, amelybdl le-

vezethetd szabadsiganak korlatja. A szabadossig nem

egyenld a szabadsaggal. Az egyén szamdra éppugy tiszte-

letben tartando a torvényi szabdlyozds, mint masok sza-

badsaga és jogai. A folyamat soran szinergiaban, azaz egy

id6ben alkalmazva, egymas hatdsat timogatva és erésitve

valésulhatnak csak meg a jogillamisig kovetelményei,

valamint a tarsadalmi elvarasok (Véko 2012), azaz:

e az elkovets megbiintetése;

e a kozrend és kozbiztonsag javitasa,

e kartérités a kozosség felé;

e az dldozat sérelmének jévitétele;

e illetve aktiv szerepvallalds a biinelkdvetSvé valas csok-
kentésében.

A biintet§jog 1ényegében olyan tirsadalomvédelmi
jog, amely a végs6 eszkdz a megsértett jogrend helyreal-
litasara, ezért a biztonsigos tirsadalom védelme érdeké-
ben kell azt alkalmazni (Polgdr 2017).

A biintetés-végrehajtds ennek megfeleléen az igazsig-
szolgdltatas rendszerébe tartozo, sajitos feladatokat ell-
t6 allami, fegyveres, rendvédelmi szerv, amely a kozrend
védelmében vesz részt. A kozbiztonsag érdekében a tor-
vényben meghatirozott szabadsagelvonassal jar6 biinte-
téseket, valamint elzarasokat hajtja végre (1995. évi
CVIL v, 2013. évi CCXL v, 16/2014 (XII. 19.) IM
rendelet). Egyik f6 feladata, hogy a fogvatartottak rein-
tegraciojat blinmegel6zési szandékkal segitse el6 a haté-
konysagi mutatok, illetve a torvényi feladatmeghatirozas
teljesitése szerint.

A nevelési paradigma szerint a késGbbi visszailleszke-
dés elGsegitése, az erkolesi és jogi szabilyokhoz igazodd
magatartds elsajatitisa és a sérelem duplazdsa helyett a
szenvedés elsimitdsa a cél (Zebr—Toews 2004). Az egyén

szlikségleteire szabott, megfelel6 banidsmoddal, a szak-
szerd és hatékony nevelési-oktatasi programokon vald
onkéntes részvétellel, valamint személyiségfejlesztéssel
huménus médon igyekeznek a tarsadalmi kozosségbe il-
leszkedd, blinismétléstd] tartdézkodd egyén magatartis-
formdlasara (Modos 1998; Médos 2003; Ruzsonyi 2003).
A biztonsagos tarsadalom érdekében a felelGsségteljes
allampolgar koncepcidjira épit, vagyis a repardlds sorin
az elitélt aktiv szerepére szamit. Az egyénnek a szabad-
sagvesztés letoltése utin akkor van barmiféle reintegrici-
0s perspektivija, ha megtanul az 6sztoneivel banni, tuda-
tiban van cselekedeteinek kovetkezményeivel, képes az
indulatait uralni, ismeri énmagat, sorsanak kildtasait ké-
pes el6vételezni — ehhez azonban a kognitiv szemlélet
elengedhetetlen.

NGi fogvatartottak kézegspecifikus
jellemz6i

A biintetés-végrehajtisi intézetekben a differencidlds az
adekvat kezelési, illetve biztonsigi tevékenység tervezé-
sének és szervezésének alappillére. Vannak komplex elld-
tast nyajté csoportok, ahol az egytittes elhelyezés mellett
széles kord lehetSség nyilik a tipikus és a specidlis kezelé-
si igények kielégitésére is. A specidlis csoport létrehozi-
sanak megfelelGen a rd jellemzé kezelési sziikségletnek
megfelel programot folytat egytittes elhelyezés mellett.
Az clkiilonités indokolt a negativ hatasok elkertilése, va-
lamint eltér6 sziikségleteik, illetve az adott helyzetre
adott intenzivebb reakciéik miatt. Ilyen specidlis csopor-
tokat képeznek példaul az els6 biintényesek, a fiatalkora-
ak, az id&skortak, tovibba a néi elitéltek — akik a kutatds
célesoportjat adtak (6/2015 (1. 20.) BvOP szakutasitis).

A n6i kriminalitas kapcsan ellentétes allaspontokkal ta-
lalkozunk, amelyek a sajatossagokat elfogadva vagy on-
all6 problémaként kezelik, vagy azokat cafolva az altald-
nos blin6zés részeként tekintik (Korinek 2007). Bizonyos
szinten mindkét allaspont megallja a helyét. Fiiggetleni-
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teni nem lehet az dltaldnos blin6zéstdl, azonban kutata-
sok altal alatamasztott specifikus jellemzo6ik miatt kiilon
vizsgilatokra érdemes a csoport — tobbek kézott a popu-
laci6 allandésaga, ardnya, illetve tirsadalmi vonatkozasa
okan (Degiorgio 2015; Palmer et al. 2015; Stone—Liddell-
Martinovic 2017).

Az eddigi ismeretek tekintetében igazolast nyert, hogy
andi fogvatartottak jellemzioik (tarsadalmi, pszichoszocid-
lis, egészségligyi), biinizdi attitiidfiik (elkovetési jellem-
z6k, Gtvonal, rizikéfaktor, indittatds), illetve személyes
wényeik (integracio, eréforrasok, dezisztencia) miatt a
térfiaktol eltérd csoportot alkotnak. Megallapithato,
hogy bir a teljes populacio kis részét képezik, egyedisé-
geket mutatnak; példaul eltéré kommunikacios stilusuk
vagy viselkedésmintaik terén. Leginkibb mentalitasuk
kilonbozteti meg a néket a férfiaktol. A fiiggbség, ala-
rendeltség, aldozattd valas fokozottabb veszélyforras ese-
tikben, szereptik kulturilisan erésen meghatirozott.

Az urbanizicié és az emancipicié hatdsira a néi blino-
zés struktardja atalakult. A valtozds a cselekmények jel-
legében mutatkozik meg, azonban nem specializdlod-
nak, mint férfi tarsaik. Inkabb kortilményeik, mint
adottsdgaik alapjan kovetnek el blincselekményt. Jellem-
zGen egyediil vagy rovidebb ideig tartd, idészakos cso-
portban blinéznek, nem szdmottevd az életen at tartod,
visszaesést generdlé krimindlis karrier (Gonczol et al.
2006). Ennek kovetkeztében a tarsak tamogatasa, befo-
lyasa nélkil az elidegenedés fokozodik, esetiikben a de-
viancidra val6 hajlam felerésodik. Fogva tartdsukat nehe-
zit§ tényezS, hogy pszichologiai sajitossagaik miatt
eltéré banasmodot, fokozott figyelmet, odatordulast igé-
nyelnek. Esetitkben a munkavégzés mellett a szocidlis
kapcsolatok markdns védéfaktorként szolgalhatnak a
biintetés letoltése alatt, amelyek nemcsak a pszichés sta-
bilitast, de a szabadulast kovetd visszailleszkedést is ers-
sitik.

A reintegracios célok tekintetében kedvezd tovabba,
hogy a biintetés-végrehajtisi intézetekben a legaktivabb
csoport, kulturilis téren nagy aktivitist mutatnak. Az
izolalt, hétkoznapitél idegen szabalyrendszerre negati-
van reagilnak, illetve nehezebben alkalmazkodnak, nor-
ma- és értékrendszeriik ideiglenesen megvaltozik. Fogva
tartds sordn a biztonsagi aspektus mellett javasolt prefe-
riltan kezelni a reintegraciés feladatokat, hiszen a rend-
szeres foglalkoztatds oldja a konfliktusokat, ezaltal a
fenyitések szdma is kevesebb. A pszichoszocidlisan timo-
gatd kozeg kialakitasa nemcsak a fogvatartotti, de a sze-
mélyi allomany részérdl is egészségmegdrzs, proaktiv
jelleggel bir (Dl 2012).

Kutatdsunk célja a néi fogvatartottak nevelési és kép-
zési szempontt profiljinak felallitdsa. A kutatds fokusza-
ban a hazai fogvatartotti dllomany ezen kevésbé vizsgalt
specidlis csoportjanak vizsgdlata all. Sajatossigaik miatt
esetitkben mas bandsmaod és kezelés javasolt, olyan speci-
alis programok alkalmazasival, amelyek kiemelt figyel-
met forditanak a rizikofaktorokra (Czenczer—Ruzsonyi
2019).

Biztonsagban a falakon beliil és kiviil

Arra a kutatdi kérdéstinkre kerestiink vélaszt, hogy a
jelenlegi bortonoktatds moédszertana és tematikdja adek-
vatan illeszkedik-e a ndéi fogvatartottak képességeihez,
hogyan jarul hozza a sikeres reintegraciés neveléshez.
Kutatasunk ezdltal a reintegraciét timogatd torekvések
korébe jol illeszkedik, azt biztonsigi aspektusbdl vizs-
galja.

Reintegracios nevelés

A szabadsigvesztés sordn a biintetés-végrehajtas feladata
nemcsak a biinelkovetd tarsadalomtdl valéd elkiilonitése,
hanem a visszailleszkedésre torténd felkészitése is. Az el-
itéltek tirsadalmi beilleszkedését elGsegitve a munkalta-
tas, terapias foglalkoztatas, oktatas, szakmaképzés, szak-
mai gyakorlatszerzés és egyéb reintegraciés programok
segitségével igyekszik biztositani a sikeres visszailleszke-
dést (2013. évi CCXL tv. 83. § (3)). Mar Foucault is ki-
tért arra, hogy a fogva tartas beavatkozas nélkiil, pusztin
az Orzésre fokuszdlva nem tobb, mint professzionilis bi-
n6z8képzé (Clifford 2001). Az oktatis-képzés jotékony
befolydsa ismert a bortonrend biztonsagos fenntartisa, a
rezsimek miikodtetése, illetve az egyéni motivacio, fej-
lesztés szempontjabol. Napjainkban a reintegraciés célo-
kat szolgdlva a személyiség, valamint a szociilis kész-
ségek fejlesztése keriilt fokuszba. A jogi szabilyozds
kozponti tevékenységként a foglalkoztatast, azon beliil a
képzés-oktatast, szakképzést jeloli meg eszkozként
(2013. évi CCXL. tv. 83 §. (3) bekezdés), amely a rehabi-
liticib, reszocializacid, reintegricié részét képezheti.
A felndttként tanuld réteg szamdra a tanulds nemcsak a
muvelGdés és fejl6dés természetes eszkoze (Mocz 2010),
de feltétele a munkavégzésnek (Moré-Szabados 2012).
A tudids megujitisa és megszerzése meghatirozza az
életat sikerességét, befolydssal bir az életvitel kialakitd-
sra, valamint a személyiség formalédasara.

Az aktivizalt fogvatartottak esetében a foglalkoztatis
nemcsak a bels§ biztonsag egyik eszkoze, de segiti a tes-
ti és mentélis egészség fenntartdsat, a tirsadalmi hasz-
nossag érzését, a tarsadalomba valéd reintegraciot, vala-
mint a semmittevés okozta agresszid, illetve depresszid
elkeriilését (Acs-Biré 2016; Téth 2011). Olyan tevékeny-
ségi forma, amely a tirsadalmi hasznossig tudatinak ki-
alakitasihoz a legtobb pedagdgiai ismeretet kivinja
(6/2015. (1. 20.) BvOP szakutasitis).

Azon erkolesi kategoria elérése, amely kiterjed a de-
mokratikus jogrend betartdsa, a hazaszeretet, a csaladi
¢let ¢és a munkabdl valo kereset biztositasa alegységekre,
szinte elérhetetlen magaslatnak ttinik a jelen rendszer
adta lehet6ségek kozott. Bar a tevékenységek £6 szerve-
zGeleme ezen cél elérése, egyes fogvatartotti csoportok
esetében csak az alapvet$ rend betartdsa kivitelezhetd.
Sokan onallotlan, felel6sséggel nem rendelkezd, dontés-
és cselekviképtelen személyek (Erdidi 2002), ezért gon-
dozas vagy gyamsag alatt dllnak. Azon elitéltek, akik nem
képesek vagy nem akarnak donteni, nem tudnak eljutni a
sikeres életvezetés szintjére. Ahogy mar az 1900-as évek
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végén felismerték, a tudati és akarati dllapot, a beszamit-
hatésig alapvetd sziikséglet a folyamatban val6 részvétel-
hez (Foldviari 1970). A tevékenység eredményesnek
tekinthet6 mar abban az esetben is, ha az egyén a szokd-
sok egyre magasabb szdmu gyakorlisdval a fiiggetlenség
bizonyos szintjét éri el, és tarsadalmilag hasznos tevé-
kenységet tud végezni.

A szabadsigvesztés-biintetését tolt§ egyénre Mddos
(2014: 140) nézetei szerint a biintetés-végrehajtasban a
tarsadalmi adapticié érdekében, a pedagodgia tirsadal-
miasult eszkozrendszerével igyekeznek hatni. A nevelést
olyan pozitiv iranyd befolyasolasként definialjak, amely
magaban foglalja az elitélt megismerését, foglalkozta-
tasat, illetve reintegracios felkészitését (Kdszeqi 2010).
A reintegraciés folyamat lényege, hogy kompetens szak-
emberek iranyitisaval, megtervezett kortilmények ko-
zott, célirdinyos modszerek altal segitse a fogvatartottat.
Ehhez a motivacid, a modellkovets személyek, az 6nel-
litds ¢és dontéshozatal begyakorldsa nélkiilozhetetlen
(6/2015. (1. 20.) OP szakutasitds).

A biintetés-végrehajtds egy specialis terepe a személyi-
ség orientdldsa, a viselkedés, a tevékenység, tovabba a
magatartas befolyasolasa altal (Médos 1996). A felnSttne-
velés ezen specidlis dga 1étjogosultsiga ¢és eredményes-
sége tekintetében régota vitatott téma (Kabodi 1989;
Martinson 1974; Preiser 1954), hossza ideig modszerei,
elvei tavol dlltak a pedagégia tényleges szakmai szem-
pontjaitol. A torténelem kedvezbtlen személyi, anyagi és
elvi feltételei sokdig kilatastalanna tették a fejlédését.
Napjainkban azonban térnyerését kovetSen, valamint a
naiv pedagégiai optimizmus jegyeit elhagyva, redlisabb
szandékot fogalmaz meg a szervezet. Célja a konstruktiv
életvezetés kialakitdsa, amely a tirsadalmilag elfogadott
normak mentén szervezddik.

A foglalkoztatast vizsgilva a legnagyobb veszélyt a tét-
lenség okozhatja, ezért kiemelt jelentésége van nemcsak
a szabadulds utdni 6nfenntartds és 6Gnmegvaldsitis szem-
pontjabdl, de az intézeten beliil az id6 hasznos eltoltése
végett a biztonsdg, valamint a rend megdrzése céljabol.
A fogvatartottakkal val6 interakci6 jellege, gyakorisaga és
lényege ezért dontd fontossigt (Fliegauf 2009). Az cl-
itéltnek sok esetben sajat magaval kell megkiizdenie,
hogy a tobbségi tarsadalom dltal elvart és elfogadott nor-
miknak megfeleljen, aszerint kommunikdljon, illetve vi-
selkedjen. A biztonsigos tarsadalom érdekében igy az
érzelem-fesziiltségszabalyozds, a stratégiai gondolkodds,
valamint az 6nkép megviltoztatasa elsédleges a siker el-
éréséhez (Covey 2014).

Képességprofil

A specidlprevencié alapkovetelménye, hogy a szabadsig-
vesztés-biintetés alatt az egyén tulajdonsigaira, szemé-
lyiségére alapozva, 6t minél jobban megismerve a hozzd
igazitott kezelésben részesitse. A néi csoport heteroge-
nitdsa jelentGs kiilonbségeket mutat a domindns szemé-
lyiségjegyek, aktualis allapot, elGképzettség, egyiittm-
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kodési készség és képesség, valamint szociilis szint
kapcsan. Kevés informaciéval rendelkeziink az eréforra-
saik tekintetében a kognitiv képességeikrdl, igy vizsgala-
tunk fokuszat ez adta.

A kutatast a Kalocsai Fegyhdz és Bortonben folytattuk
(2019. 05. 27. — 2020. 03. 30. kozott), ahol a céleso-
portot a joger8sen szabadsiagvesztésiiket fegyhdz, bor-
ton végrehajtasi fokozatban toltd, szabadulas el6tt alld
ndi fogvatartottak alkottdk (N = 81). A vizsgilat sordn
dokumentumelemzést, szakirodalmi metaanalizist, to-
vabba a bortonoktatas rendszerébe egyszertien beépithe-
t6 és alkalmazhaté méréeszkozt hasznaltunk.

A képességek vizsgilata, igy vizsgalati modszerei is
szertedgazoak. A vilasztidsunk a Kognitiv Profil Tesztre
esett, amely egy nemzetkozi Osszehasonlitd vizsgalatban
hasznélt teszt Gyarmathy Eva éltal 4tdolgozott magyar
adaptacidjanak felndtteknél alkalmazhaté valtozata.
A felvétel tobb iilésben, csoportos formdaban, papirala-
pon zajlott személyesen. A Ian Smythe, angol szakember
altal megalkotott International Cognitive Profil Test
(Smythe 2002) tobb nyelvre leforditott vizsgalati eljaras,
a diszlexia kiilonboz6 nyelveken valé megjelenésének
sajatossagait vizsgalja (Smythe—Gyarmathy—Everatt 2002).
Ennek a tesztnek a magyar valtozata képezte a Kognitiv
Profil Teszt alapjat. A teszt a kognitiv képességek
struktardjanak vizsgalatira hasznalhat6, amelynek ered-
ményei felhasznalhatok az oktatds és altalinos képes-
ségvizsgalat tertiletén. A teszt hirom {6 teriileten méri a
kognitiv miikodést: értelmi képességek, informaciotel-
dolgozas, iskolai készségek. A csoport dtlageredményeit
egymintas z-prébaval a nagy mintin nyert sztenderd
eredményekhez hasonlitottuk. Az eljarassal az egyéni is-
mérveken tal csoportprofil is alkothat6, megkonnyitve
czaltal a fejleszt$ tanitds megtervezését.

Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy a hipotézis
két rész kivételével alitimasztast nyert. Az alakrajz és a
Sfigyelem feladat kivételt képez, mert ezeknél a teljesit-
ménymutatéknal a ndi fogvatartottak dtlaga magasabb
lett statisztikailag is kimutathaté moédon (p = 0,000),
mint a felndtt viszonyitasi populaciéé. A feladatok a
megismerés teriiletén a rovid tdvh memoria, valamint a
vizudlis feldolgozas fejlettségét mutatjak. A kiemelked6
eredményekre magyardzatot adhatnak a csoport nemi
jellemzdi, blinoz4i sajitossagai, amit tovabb fokoz a zart
intézeti kozeg. A szabadsigvesztés-biintetés letoltése so-
ran az egyén izoldlt kornyezetben, merev szabdlyok sze-
rint él, a prizonizaci6 részeként érinti a tétlenség. Az in-
gerszegénység felerdsiti a megfigyelés fejlédését, ami a
nék esetében a kozegspecifikus onvédelmi technika ré-
szét képezheti.

Emellett a szdértelmezés az a szempont, ahol a néi
fogvatartottak, valamint a felndtt viszonyitasi populacid
atlagos eredménye nem tér el egymistél érdemben
(p = 0,192). A tobbi teljesitménymutatd esetén viszont
az adatok alatimasztottak az alternativ hipotézist, mivel
1%-os szignifikanciaszint mellett is érdemben alulmdlja a
néi fogvatartottak atlageredménye a felndtt viszonyitasi
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I maximalisan elérhet6 pontszam B fogvatartotti atlag

felnétt viszonyitasi atlag

1. dbra

Forrds: sajit szerkesztés

populdciéét (p < 0,01). A vizsgalt csoport erdsségei a
Sfigyelem és a holisztikus gondolkodds, azonban jelentGs le-
maraddst mutat az iskolai készségek, absztrakeid, valamint
a szekvencidlis gondolkodds terén (Acs-Biré 2021). Az
edukativ intelligencia ezen teriiletei nemcsak az iskolai
bevilas, de a konstruktiv életvezetés alapfeltételei is, igy
kiemelt figyelmet érdemel, fejlesztéstik barmilyen keze-

7.7 .

1ést/oktatast /képzést megel§zGen javasolt.

Konklazio

A kulturilis szint hatirozza meg a tarsadalmi szereplSk
gazdasagi és tarsadalmi feltételeit, valamint koriilményeit
(Burke 1997; Durkheim 1996; Revel 1986), amelyek ré-
vén egy tarsadalmi csoport magaénak érezhet egy adott
reprezentaciés rendszert vagy értékrendet (D: Blasio—
Acs-Biré 2019). Ha a kulturilis kiilonbségeket a térsada-
lom nem képes kezelni, az elmaradasok tarsadalmi és
gazdasagi hatranyt eredményeznek. A fogvatartottak
alapvet6en osszetett problémahdléval kiizdenek. Kogni-
tiv deficitek, részképességzavarok, iskoldztatdsi hatrany,
alapveté mdveltség hianya, funkcionalis analfabetizmus
jellemzi ket mar bekeriléskor (Eggleston 1991: 16;
Gemignani 1994: 2; Stephens 1992), ami szabaduldskor
csak tovabb fokozddik a bortonartalmak, illetve a biinte-
tett elGélet miatt. A prizonizicié hatisa nyomot hagy a
beilleszkedés, kommunikdcid, problémamegoldis, illet-
ve Onbecstiilés teriiletén, valamint nagyobb arinyban ko-
moly magatartds-, viselkedés- és személyiségzavart okoz-
hat (Gemignani 1994: 3; Paul 1991). A szabadulas utini
¢életben valé bevilas, a normakovetd, sikeres biinismét-
1ést keriil6 magatartis kozos érdek, amely a biztonsidgos
tarsadalom egyik alapjat adja. EbbdI kifolyélag nem elha-

Néi fogvatartottak kognitiv profiljanak tertiletek szerinti eredményei (N = 81)

nyagolhaté tényezd, hogy a fegyintézetben toltott idS
hogyan telik, és milyen tobblettel keriil ki onnan a btin-
elkovetd.

A biintetés-végrehajtasi intézetekben a reintegraciot
tamogatd tevékenységek kore széles, az oktatds kiemelt
jelent&séggel bir a folyamat sordn. A hatékony felkészi-
téshez azonban nélkilozhetetlen a célcsoport ismerete,
valamint a legijabb kognitiv pedagdgiai eredmények fel-
hasznaldsa.

Tobb teriiletet mér§ komplex teszteljardssal megis-
mertiik a fogvatartottak kognitiv profiljit — annak eréssé-
geit és gyengeségeit —, amely a hatékony oktatdst el&se-
gitve képet ad a képességstruktarirdl. Eredményeink
alapjan e tekintetben elmondhatd, hogy a vizsgilt cso-
port jelentds eltérést mutat a viszonyitasi pontként szol-
galé felnétt populiciéd jellemzbihez képest. A figyelem,
illetve a holisztikus gondolkodas kivételével nagy elmara-
dds mutatkozik az iskolai készségek (olvasds, ivds, szimo-
lds) mellett a székines, az absztrakcid, valamint a szek-
vencidlis gondolkodas terén. A reintegraciét timogatd
életvezetési stratégia kialakitisihoz sziikséges kognitiv
tertiletek hidnya ezdltal jelent8s. A deviancidkat halmozd
blin6z6i életmbdba vald visszaesés lehetSsége fokozott,
amelyen az intézetben megvalésuld oktatd-fejlesztd le-
hetGségek hatékonysiga sem valtoztat. Az oktatis iskolai
keretei kevéssé nydjtanak megfelel§ fejlédési lehetséget
a fogvatartottaknak, mivel a tobbségtdl eltéré populicid
szamdra a tobbségi iskoldban haszndlt mddszerck nem
elérevivok. Az életszervezéssel, pozitiv értékrend meg-
alapozdsival, a fejlesztd kornyezet biztositisival az 6n-
dllésodis fejlédik. Ahogy a benti, Ggy a kinti iskola is
kevéssé koveti a tarsadalmi-kulturalis valtozdsokat, ame-
lyek az életet meghatarozzak, ezaltal a beilleszkedés esé-
lyét csokkenti. A csaladi hittér nagyban befolydsolja az
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egyén intellektudlis és testi fejlédését, kitorési pontot — a
szocidlpolitikai kérdéseket leszamitva — az oktatas nyujt-
hat a tdrsadalmi meghatarozottsagbdl.

A prizonizacié mellett, a bortonkodrnyezetben pozitiv
lehet a foglalkoztatas és képzések kompetenciafejleszts
hatasa, amely az dnhatékonysig érzését fokozza a fogva-
tartotti korben. Az egyén magatartas-valtozasanak hétte-
rében az oktatas-képzés hangstlyossa valik, a mentalitas
tarsadalmilag elfogadott normaihoz igazodasit eredmé-
nyezheti (Di Blasio—Acs-Biré 2019). A foglalkoztatis
azonban dnmagaiban nem elégséges. Jarulékosan a pszi-
chopedagodgia konzultativ és segitd (akar gyogypedagod-
giai) modszerei, mivészetterdpids eljardsai, tovibba a
megfeleld kornyezeti és infrastrukturdlis lehetéségek
erGsihetik eredményességét.

A nyitott bortonépitészeti elv szerint a biztonsigi
szemlélet dominancidja visszabb szorul, az egyéni fele-
18sségvallalds keriil kozpontba. FSként angolszasz és
skandindv orszigok mintdjin nagyobb teret ad a tdrsas
kozeg, a fejlédés, valamint a sikeres visszailleszkedés kap-
csan. Alkalmazasa azonban kizarélag olyan egyének ese-
tén jarhat sikerrel, akik valtozasra motiviltak, képesek és
alkalmasak a személyiségfejlédés tekintetében.

Az alternativ biintetések, félig szabad rezsimek és mds
rugalmas biintetés-rendezések el6térbe helyezése sziik-
séges az egysika bebortonzéssel szemben (Viks 2012), a
nevelési paradigma megerdsitéséhez. Viszont fontos, és
minden visszailleszkedési, helyredllitdsi nevel6 folyamat
sziikséges feltétele, hogy ne csak bilinozéként lassanak
valakit. A rehabilitaciés ideologia 6t komponense: mun-
ka, iskola, erkolcsi hatas, fegyelmezés, érzelmi képessé-
gek orvoslasa — amely adekvat érzelmi képességek meglé-
tét feltételezi minden fél részérdl.

Abban az esetben, amennyiben a detotalizalédas ird-
nyiba mozdult el a szervezet a jogharmonizacié végett,
a tarsadalom attit@idje nem kovette a viltozast. Tovabbra
is a biztonsag illazidja, a retribacids szemlélet, a rehabi-
liticioban val6 hitetlenség, az elzarascentrikus biintetés
jellemzi (Fliegauf 2008). A hatékony neveléstudomanyi
munka alapfeltétele a kollektiv felelGsség és a rendszer-
szemlélet erdsitése.

A Biuntetés-végrehajtasi Szervezet reflektalasa a hely-
zetre kedvezd a kiilonb6z6 platformokon valé meg-
jelenéssel, amely nemcsak a tarsadalmi érzékenyités jo
eszkoze, de a kedvez6bb palyakép kialakitasahoz, a koz-
vélemény redlis tdjékoztatasahoz, valamint a fogvatartot-
ti vilag megértéséhez is hozzdjarul. Az atmeneti id6szak
vivmanyai a progressziv rezsimkategoriak, a kondiciona-
lds bevezetése, a partfogo feliigyelS tevékenysége, a segi-
t6 szakemberek bevondsa kozponti palyazatok, illetve
civil szervezetek altal 4j korszakot nyit a biintetés-végre-
hajtasban. De ahogy Vikd Gyirgy (2012: 11/a) bekezdés)
irja: ,Messze allunk méy azonban attol a bortinigazgatisi
modelltol, amelyben a fogva tartott ember megtartjn
mindazokat az »emberi és dllampolgiri jogokat, amelyek
YOsszeeqyeztethetiek’ n biintetd szankcio végrebajtasival és
az intézmény biztonsagaval<. Marpediy ez az eqyediili lo-

Acs-Biré Adrienn

gikai elv, ha o szabadsagfoszto biintetés valojaban nem
szamiizés, ami végképp megszabaditin a tarsadalmat a
rmormalis< életre alkalmation elemektol, hanem épp for-
ditva, tobbé vagy kevésbé hosszii menet a bortonbol valo ki-
Jovet felé.” A borton tekintélyelvi, természetellenes, kor-
latoz6 rendszeréhez vald alkalmazkodas a védekezd
mechanizmusok er8sodéséhez (Huszar 1995) és az au-
tonomia leépiiléséhez vezet, nem tekinthet$ pozitiv val-
tozdsnak sem a reintegriciés célt, sem a személyiségtej-
lesztést szem el6tt tartva. A biintetés-végrehajtids nem
teremthet eleve alkalmatlan helyzetet, hiszen célja a hat-
ranyok kiegyenlitése, az egyén magatartiasinak athango-
lasa. A diszfunkciondlis hatisok involvilasinak elkertilése
érdekében az integricié megvaldsitisa és a biztonsagi
célkitlizés Osszekapcesolasa gondos mérlegelést kivan,
egységes nézet és hozzad kapcsolddd modszertan kidol-
g0ZAasdt.
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