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Karanténkultara és jarvanylét.
A pandémia hatasa a mindennapokra

Ahhoz, hogy megértsiik, hogy elbeszélhet6vé/leirhatova tegyiik a Covid19-jar-
vanyt, valamint ahhoz, hogy megértsiik ennek m{ikodését, azt a vilagot, amely ko-
riilvesz minket és azokat a tarsadalmi gyakorlatokat, amelyek a szemiink lattara
alakitottak at a mindennapokat két fogalom — a karanténkultiira és a jarvanylét
— bevezetését és megkiilonboztetést javasoljuk. A megkiilonboztetés soran abbol az
alaptézisb6l indulnunk ki, hogy mikézben a karantén egy atmeneti allapotot jelol,
mely — annak ellenére, hogy a mindennapi gyakorlatok szintjén jelentGs valtozast
eredményezett és szamos kulturalis viselkedésmintat hozott 1étre — a pillanat he-
vében sziilettet gyors és id6ben jol koriilhatarolhat6é dontések szintjét jeloli a jar-
vany tarsadalmi szint{ kezelése tekintetében. Ezzel szemben a jarvanylét elhazodo,
sokaig a jelenben levd, s6t, a jov6t is meghatarozo allapotot jeldl. A jarvanyhelyzet
alatt kialakult és elfogadottd, megszokotta, s6t sok esetben kotelezGvé valt eljara-
sok és szokéasok egy része nagy valoszintiséggel veliink marad a jarvany elcsitulasat
kovetden is. A fizikai tavolsagtartast, a maszkviselést, a védoltasokat, PCR-teszte-
ket, a telemunkéat, a Zoom- vagy Google Meet-talalkozokat, a konyék/talpak vagy
0kol Osszeérintésével torténd koszontési formakat a korlatozasok enyhitése és/vagy
feloldasa egyik pillanatrol a masikra nem torélte el. Szamos, a jarvanyhoz kothetd,
viselkedésminta, érintkezési forma és megszokas tulélte az 6t 1étrehoz6 kontextust
és tartésan beleépiilt a mindennapokba. Hossz1 tavon veliink maradnak a karantén
id&szakaban kialakult feler6sodott félelmek, beidegzddések, a magunk és a kornye-
zetiinkben é16k egészségi allapotanak fokozottabb figyelemmel kovetése.

Az alabbiakban ennek azt az elméleti keretet és fogalmi halojat probaljuk fel-
vazolni, mely mentén érthet6vé és értelmezhet§vé valnak a lezarasok és a korlato-
zasok — azaz a karanténidd és az ennél joval hosszabb idGszakot és tobb atmenetet
magéaba foglal6 jarvanyhelyzet — keretei kozott végzett cselekvések.

A korszak retorikaja ¢ A korszak — mondja Keszeg Vilmos — olyan intézmény,
mely meghatarozza az életszervezési szabalyokat, kapcsolattartasi stratégiakat, az
egyén, a csoport és a tarsadalom mentalitasat. Minden korszaknak sajatos fiziol6-
giaja, jellegzetes anyagcseréje, sajatos tempoja van. A korszakra jellemzd tematikai,
ideoldgiai, retorikai, kommunikacios specifikumok bedramlasat a szovegekbe az
irodalomtorténet a korszak retorikaja névvel nevezte meg (Keszeg 2011: 36-37).
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Egy korszakra jellemz6 narrativ sémak, produktiv természetdi modellek generativ
transzformacios rendszerek (Keszeg 2011: 38).

A jarvany mint életszervezs és mint értelemképzé jelenség beépiil az egyéni és a
kollektiv vilagokba, részévé valik a helyi vilag mindennapi rutinjainak, de egyben ki
is kezdik a helyi kozosségek szimbolumait és vilagképét. Relativizalja vagy levaltja
a korabbi életvezetési rutinokat és ezzel egylitt sajatos konfliktusokat gerjesztenek,
bizonytalansagot eredményeznek, 4j interpretaciokat tesznek sziikségessé. Egy-
szoval egy sajatos kultarat teremtenek. A karantén, majd késébb a jarvany alatt
kialakult, feler6s6dott, megszokotta valt viselkedésmintak, érintkezési formak,
szokasok és gyakorlatok, illetve félelmek, valamint az errél sz6l6 narrativak allan-
dosulnak, beépiilnek mindennapjainkba.

Tarsadalmi objektumok « Maurizio Ferraris a mobiltelefon ontologidjarol irt
konyvében fejti ki, hogy a vildgban szubjektumok és objektumok vannak, ahol a
szubjektumok az objektumokra referalnak: elképzelik Gket, csinalnak veliik vala-
mit, emlékeznek rajuk. Ezek az objektumok haromfélék: fizikai (a térben és idében
1éteznek), eszmei (téren és idén kiviil 1éteznek) és tarsadalmi (csekély a térigényiik
és id6ben meghatarozhat6 a kezdetiik). Létezésiik nem fiiggetlen attol, hogy valaki
hisz benniik. A tarsadalmi objektumok tehat nem léteznek az ket 1étrehozo, ins-
kripci6 forméjaban rogzit6 tarsadalmi aktusok nélkiil.! A jarvany értelmezése so-
ran tehat abbol kell kiindulnunk, hogy mikézben a SARS-CoV-2 koronavirus fizikai
objektum, a létez6k soraba tartozik (felbukkanasa konkrét térhez is id6hoz kothe-
t6), maga a jarvany tarsadalmi objektum, amelynek léte fiigg azoktol a szubjektu-
moktol, akik elképzelik és leirjak, regisztraciok és inskripcidk formajaban létrehoz-
zak és szabalyozzak. Ilyen inskripcidknak tekinthetéek a jarvanytigyi szabalyok és
rendeletek, az oltasigazolas, a tesztek eredményeit kozl§ sms-ek.

Fordulépont és adaptacio « David G. Mandelbaum egyik tanulmanyaban ar-
rél ir, hogy a népet az életpalyarol kialakitott kulturalis modellek vezérlik: ,Az
élet fontosabb szakaszait a f6bb fordulopontok, a fontosabb valtozasokat jelzik,
amelyek az ember életében el6adodnak. Egy ilyen fordul6pont akkor valik teljessé,
amikor az adott személy Gjfajta szerepeket vallal, Gjfajta kapcsolatba keriil masfaj-
ta emberekkel, és Gj éntudatot alakit ki. A fordulopont ily médon harom dimenzi6
elemeit egyesiti, ahol az 4j szerepek f6képpen kulturdlisak, az j kolcsonhatasok
tarsadalmiak és az 4j éntudat pszichoszocialis” (Mandelbaum 1982: 36—37). A for-
dulépontok bekovetkezhetnek egyetlen esemény vagy tapasztalat folytan vagy fo-
kozatosan (pl. 6regedés). Lehetnek eléirt, kotelezd jellegtiek (iskola, hazassag stb.)
vagy egyénileg valasztottak. A fordul6pontok elfogadasat, integralasat az egyén
részérdl az adaptaciok teszik lehet6vé. Az adaptéacio beépitett folyamat, alkalmaz-
kodas. Az egyének az életiik folyaman tobbszor kell valtoztatniuk megszokasain-
kon, megrogzott viselkedési modelljeiken a fennmaradés érdekében, azért, hogy

1 A fizikai és tArsadalmi objektumok természetérdl részletesebben lasd Ferraris 2008.
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megbirkézhassanak az 1j feltételekkel. Ezen feltételek egy részét az egyén fizikai
fejl6dése teremti meg, masok kiilsé feltételek (szokasok, csalad vagy tarsadalom
megvaltozasa). Az egyéni adaptéaci6 olyan valtozasok Gsszessége, mely nagy hatast
gyakorol az egyénre, masokkal val6 alapvetd kapcsolattartasara. Ezt nevezi a szer-
z6 adaptiv viselkedésnek (Mandelbaum 1982: 37-38). Ezt a kornyezet részérdl a
szocializacio valositja meg.

Sorsesemény ¢ Tengelyi Laszl6 a sorsesemény fogalmaval ,,olyan magatol megin-
duld, uralhatatlan modon lejatsz6dd, fold alatti értelemképz&désre utal, amely az
élettorténetben 1j kezdetet jelent”. A szerzd szerint a sorsesemény és az 6nazonos-
sdg egymassal Osszefiigg, egymast feltételezik. Ez abbol adédik, hogy ,,a sorsese-
mény olyan 1j, és kezdetben teljességgel 6nidegen értelmet sziil, amelyet 6nazonos-
sdgunk tjblagos rogzitése révén igyeksziink — tobbé-kevésbé sikerrel — megragadni
és ismét csak a magunkéva tenni” (Tengelyi 1998: 199).

A jarvany uralhatatlanséaga és ellenérizhetetlensége okan kiilonbézik a megszo-
kott mindennapoktél. Olyan, a semmibdl feltord, ismeretlen (6nidegen és el6zmény
nélkiili) folyamatokat inditott el, melyek az egyén szamara nem, vagy nehezen ért-
hetGek és értelmezhetfek. A jarvany tehat olyan sorsesemény, mely nemcsak for-
duldpontot jelent az egyéni és kollektiv életvezetési gyakorlatok alakuldsaban, ha-
nem sorsfordit6 er6vel bir6 sorsesemény (sokak szdméra sorscsapas/sorstragédia),
amely a kozOsségi és az egyéni életet alapjaiban felforgat6 valtozast eredményez,
kihat a jelentések és szimbolumok termelésére és miikodésére, megkérddjelezbd-
nek korabbi megszokésaink, 6nazonossagunk kertil veszélybe.

Az valik problémassé itt, amit Erik H. Erikson Ggy nevez, hogy ,,0nmagunk
megtalalasa a tarsas térben.” Az identitas olyan tarsadalmi gyakorlatként ér-
telmezhet§ mely révén a tarsas helyzetekbe és Gsszefiiggésekbe vald beleszokas
torténik meg. A karantén idején és a jarvany alatt épp ezzel a beleszokassal kiiz-
dottiink. Mivel a jarvany korabbi megszokasainkat foliilirta, mivel megkérddjele-
z6dott vilagképiink és hiedelmeink szilardsiga, onazonossagunk keriilt veszélybe.
Ez az 4j helyzet ingadoz6 értelmi képz&dmények egész sorat inditotta el, melyek
nyoman az egyénnek az az érzése tamadt, hogy elvesziti az iradnyitast élete felett,
rejtett er6k terelik szdmara ismeretlen irAnyba. Nem véletlen tehat, hogy mar a
jarvany kitorésének elsé idészakaban elsGsorban apokaliptikus elGrejelzések és
vilagvége joslatok voltak jellemzGek, és csak ezt kovetSen jelentek meg a kiilonbo-
76 Osszeeskiivés-elméletek.

Regresszio « Hermann Bausinger a technikai eszk6zokhoz fiz6d6 magatartasok
és reakciok bemutatasa kapcsan beszél a regressziorol, amely nem més, mint a tech-
nika csédje. A multbol szarmazo, hiedelemalapua vilagmagyarazatok és a magikus
gondolkodashoz val6 visszanyilast azon forméi tartoznak ide, melyeket a technika
nem rendeltetésszert hasznalat soran adddé lizemzavarok, krizishelyzetek aktivi-
zalnak. A szerz6 szerint ugyanakkor a regresszié nem csak a torténelmileg régebbi,
és id6kozben elavult, meghaladott beallitddasok felelevenitését jelenti, hanem visz-
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szanyulast is a ,genetikusan régebbihez, s igy a mélyebb lelki szintekhez”, ami nem
csupan ,a multba torténd lehorgonyzast kolesonoz a regresszionak, hanem veszé-
lyes er6t is” (Bausinger 1995: 42—51).

Halolét « Ropolyi Laszlo6 szerint az ember egy jo ideje mar harom vilag polgara, a
természeti és tarsadalmi létszféra mellett kiépiilt az internethasznalatra épiil6, ez
altal fenntartott halolétszféra is. Ebben a kornyezetben az internet olyan eszkoz,
mely lehet§vé teszi az egyének és a tarsadalom szamara az emberi viszonyok atér-
tékelését, valamint ,az emberi 1ényeget a tarsadalmi szférabdl a halolét viszonyai
kozé transzformalni” (1asd Ropolyi 2006, 2021).

Mediatizacié « Marshall McLuhan a televizi6 tarsadalmi hat4dsaval kapcsolatosan
irja le, hogy az, hogy egyediil iiliink a lesGtétitett szobaban a villog6 képernyGk el6tt
elbizonytalanit minket és gyakran maganyossé tesz (McLuhan 1964). A jarvany
idején raadéasul a képerny6k szama mérhetetlen iitemben elszaporodott. S6t, egyet-
len szobaban is a kiilonb6z6 generaciok mas és mas tipusu képernyGkre szegezték
tekintetiiket.

Az kiilonb6z6 kommunikéacios technologidk ilyen mértékd hasznalata nem-
csak hibrid kozosségi formékat hozott 1étre, hanem egyre inkabb elmossa a fizi-
kai kozosségek hatarait: ,,a szamitogépet, mobiltelefont hasznalé televiziot nézg,
radiot hallgat6, sziikebb és tagabb kornyezetével folyamatos kommunikacios
kapcsolatban 1év6 ember szaméara a kiilonb6z6 tarsadalmi kontextusok hatérai
szimbolikussa halvanyulnak” (Szécsi 2016: 9). Radadasul az internet és a digitalis
technolobgia altal lehetévé tett gyors és folyamatos informacidcsere gyakran vezet
oda, hogy a kiilonb6z8 kozosségi/tarsadalmi szerepek egymasba cstisznak (Szécsi
2016: 9).

Ez az elsGsorban digitalizacidra épiil6, képernyGkkel és fénnyel létrehozott me-
diatizaci6 mindeniitt jelenvalosagot és megkeriilhetetlenséget jelez: ma mar nincs
az életlinknek olyan teriilete, mely teljesen fiiggetlenedni tud a média jelenségeit6l
(Fehér 2017: 12).

Digitalizacio  George Bole (1854) ir matematikus egy logikus univerzum ideajat
fogalmazta meg, amelynek elemeit a jelenlét/tavollét (0 és 1) mentén abrazolhato.
A szerzg szerint az egész vilag feloldo6dik ebben a binaris kodban, ahol a0 ésaz 1 a
minden és a semmi, a jelenlét és a tavollét markerei, nem kizard, hanem kiegészit
viszonyban vannak egymassal. Igy hozzak lére az X=Xn digitalis vilagképletet, ahol
az X mindent jelclhet.

Ez a bizonyos X digitalizdlva mar nem szingularitasként, nem egy konkrét
targyként jelenik meg, hanem — ahogy a képlet is jelzi — tetsz6legesen sokszorosit-
hato, populaciova valik. Az X=Xn-ben a kiterjesztés igérete rejlik benne, egy eldo-
rado, ahol az X mindig és korlatlanul all rendelkezésre, totalis hozzaférést biztosit
(Burchardt—Hofer 2018). A Boole-képlet atalakitotta elképzelésiinket a vilagrol,
identitasrol, szabadsagrol stb. Elhiteti veliink, hogy a vilag digitalis megjelenési
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formajaban sokkal hatékonyabb a redlisnal. Hogy hozzaférhet6 mindig, mindenhol,
korlatlanul.

Nicholas Negroponte a Digitalis létezés cim(i konyvében mar 6rommel és meg-
nyugvassal irja, hogy ,napjainkban az informaci6 egyre tobb valfajat sikeriilt digi-
talizalni, egyre tobb mindent vagyunk képesek 0-ak és 1-esek sorozatava redukal-
ni”, és ez a valtozas olyan iitemii, hogy nem tualzas azt allitani ,a valtozas, amelynek
soran az atomok helyét a bitek veszik at immar visszafordithatatlan”. A jévGben az
élet szamos teriiletén csak az lesz képes életben maradni, ami/aki képes lesz ter-
mékét/szolgaltatasat digitalizalni, a digitalizaldsnak ugyanis nagy el6nye amellett,
hogy adva van a hibajavitas és a redundancia kikiiszobo6lésének lehetGsége —, hogy
nem ismer fizikai hatarokat és korlatokat. A digitalis kibertérben minden egyfor-
man kozel keriil hozzank. (Negroponte 2002: 15-22.)

A totalis hozzaférés azonban egyszerre igéret és fenyegetés, ugyanis a digitalis
univerzummal szemben a nagy semmi tatong. Ha megszakad az aramszolgaltatas
vagy az internet-csatlakozas, az, ami korabban minden volt, semmivé foszlik. Ha
meghibasodik az adatokat tarold szerver, akkor minden eréfeszités és minden adat
a semmibe vész, a semmibe meriil el. A digitalis egyszerre taplalja Mnemosziiné és
Leszmossziiné az emlékezet és a felejtés folyojanak vizét. Ezért aztan a digitalizacio
sem mas, mint kompenzacid.

Kompenzacioé ¢ ,Je compense, je suis” — irja Odo Marquard, aki a hidnyokat és
a veszteségeket potlolagos és karpotlolagos adomanyokkal torténd kiegyenlitését
kompenzaciénak nevezi. Ahol a kompenzaci6 alatt azt a torekvést értjiik, mely so-
ran az ember a rosszat valami joval igyekszik kiegyensilyozni. Ezeknek a kompen-
zacios gyakorlatoknak van gyenge valtozatai: a rossz ellenére is van valami jo, illetve
erés valtozata: a rosszbol keletkezik a jo (Marquard 2001: 107). ,,A hidnylény ember
— irja a szerz6 — a maga fizikai tokéletlenségeit a kultaraval toldja ki (Marquard
2001: 11). Egy masik irasaban a szerz6 a kompenzacioknak harom fajtajat kiiloniti
el. Ezek szerint beszélhetiink temporalis kompenzaciokrél (ilyenek a nosztalgikus
feltjitasok, a régi tedridk Gj kontextusokhoz valé hozzaigazitdsanak divatja), ideo-
logiai kompenzaciokrol és alapbeli kompenzacidkrdl. Ez arra utal, hogy ,,a modern
valosag novekvd valtozasi sebességét a funkcionalis stabilitds novekedése kompen-
zalja. [...] Kamionnyi tajékozddasbeli bizonytalansagot vagyunk képesek elviselni,
ha fizetésiinket és az Gjsagot id6ben megkapjuk” (Marquard 2001: 198). A szerz6
szerint a kompenzaci6 ,boldogsag-p6tlék,” mely nagyobbrészt lefedi az emberileg
elérhetd boldogsagot (Marquard 2001: 154).

Kozelitések a jarvanylét meghatarozasahoz
Kultara és karanténkultara  Miel6tt a karanténkultirarél barmit is monda-

nank, sziikségesnek tartjuk mindjart a legelején elGszor magét a kultira fogalmat
koriiljarni. A mindennapi széhasznélatban kultiran elsGsorban irodalmat, zenét,
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festészetet, filmet stb. értiink (lasd Williams 2003). Ezzel szemben az antropologus
és az etnografus kultara alatt elssorban életmodot ért. Ebben a megkozelitésben
kultaraja mindenkinek van, minden viselkedés kulturalis, azaz eltanult, k6z6sségi-
leg elfogadott és ellendrzott gesztusokra és szimbdélumokra épiil, melyek leirhatok
és értelmezhetSek. Mindenekel6tt kiilonbséget kell tehat tenniink a szellemi és kii-
I6nosen a miivészeti tevékenységek gyakorlatat és alkotasait jel6l6 magas kultara
és az etnografiai-antropoldgiai értelemben hasznalt mindennapi kultara kozott,
mely egy-egy nép, csoport, korszakonként eltéré életmodjat jeloli. Térhez id6hoz
és csoporthoz kotott. De a fogalom koriili problémat némileg az is bonyolitja, hogy
a kiilonb6z8 embertudomanyok (példaul az antropoldgia) ,,feln6tté valasa” (Boglar
2005: 13) soran a tudoméanyos diskurzuson beliil is fokozatosan nétt a kultarade-
finiciok szama.? Eppen e sokféleség okéan sziikséges, hogy — miel6tt a karanténkul-
tra meghatarozisat, leirasat megkisérelnénk — meghatarozzuk, hogy a jarvannyal
kapcsolatban a kultiira milyen 6sszefliggésben szerepel.

Antropologiai értelemben a kultaranak els6dlegesen az a funkcioja, hogy az em-
beri vilagot szervezze és értelmezze. Lehet§vé teszi, hogy eligazodjunk a vilagban,
beleilleszkedjiink a kornyezetbe, és lehetévé teszi a kornyezetiink és a benne zajlo
események és cselekvések megélését és megértését. A kultara feladata tehat — Bog-
lar Lajos szavaival élve — 1ényegében ,az alkalmazkodas folyamatanak biztositasa”
(Boglar 2005: 14).

Odo Marquard egyik esszéjében tgy vélekedik, hogy a kultdra valgjaban a tor-
ténelem primér jelenvalésdgaként irhat6 le, ami nem mas, mint ,a megszokasok
Osszessége”, mely megszokasok nélkiilozhetetlenek életiink vitelében. Megszokasa-
ink ugyanis olyan hagyomanny4a allnak 0ssze, mely nem bebizonyitott helyessége
okan van jelen életiinkben, hanem azért, mert nem vagyunk képesek élni nélkiile
(Marquard 2001: 188-189). Ilyen értelemben kultiranak mindsiil az, ami az életet
élhet6vé teszi. A szintén filozofus Vilém Flusser pedig az utcai lamparol szo6l6 esszé-
jében azt irja, hogy a kulttira életvilagunknak az a része, ami gy vesz koriil minket,
hogy észre sem vessziik létezését. Csupan mikor eltiinik, a hidnya dobbent ra arra,
hogy szamunkra mennyire fontos volt, hogy az élet nélkiilozhetetlen részét képezi
(Flusser 1996).2

A karanténkultiranak antropologiai értelemben legalabb kétféle megkozelité-
se lehetséges. Egyészt utal a karantén alatt sziiletett kulturalis produktumokra.

2 1952-ben Alfred Kroeber és Clyde Kluckhohn kozel 300 1871 és 1950 kozott megjelent angol nyel-
vii antropologiai munka alapjan végezte el a kultira fogalmanak kritikai elemzését, tobb mint 160
definici6jat adva a fogalomnak (lasd Boglar 2005: 13, Boroch 2016: 61). A kultira meghatarozasok-
r6l lasd még Niedermiiller 1999.

3 ,Maskiilonben szamomra az utcai lampa a kornyezetem része, amire nyugodtan rahagyatkozhatom,
de ami nem érdemel kiilon figyelmet; a kornyezet része tehat, amit »kultiranak« szokas nevezni.
Még ha megvetem is, valamilyen hangulatot kelt bennem, hol estit, hol hajnalit. Benne vagyok a
sajat kultiramban, amit allitdlag azért alkottak meg, hogy engem felszabaditson; részint egyezem
vele, részint nem, de mindenképpen életkoriilményeim része. Ez tehat szamomra az utcai lampa:
egy koriilmény, amir6l altalaban nem vesznek tudomast. S mivel az én koriilményem, ily moédon
rajtam kiviil senki sem értheti meg, még akkor sem, ha az élményt mésokkal megosztom, és ha azt
mésoknak koszonhetem is.” (Flusser 1996.)
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Ezek kozé sorolhatok példaul a teljes lezaras idészakaban elsGsorban Olaszorszag-
bol indulb, de mas eurdpai orszagok nagyvarosaiban is elterjedt erkélykoncertek,
a vécépapir-kihivas, a #maradjotthon-videdk kiilonb6z6 valtozatai, vagy a k6zos-
ségi médiaban terjedd kiillonbozo6 kihivasok, hogy csak néhanyat emlitsiink. Ezek
alapvetGen olyan potmegoldasok, kompenzacios eljarasok, melyek célja kettds: el-
lenstlyozni a korlatozasok okozta magany, a nap mint nap egyre magasabb elhala-
lozési szamok okozta dobbenet és rettegés, illetve a jarvannyal (természetével, idG-
tartalmaval, hosszitava tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis hatasaival) kapcsolatos
ismeretek hidnyaval ad6do bizonytalansag érzetét, illetve értelmet adni, értelmessé
tenni ezt az allapotot. Masrészt a karanténkulttira fogalma utal a jarvanyidé alatt a
mindennapok szervezését, megélését, a létet biztosito gyakorlatokra és az ezek altal
meghatarozott vilagkép és hiedelemrendszer egészére.

Ha ez utdbbiakat nézziik, akkor azt lathatjuk, hogy ezek egy igen jelentGs része
normativ természet, a hatésagok altal kibocsatott rendeletek, elirasok szabalyoz-
zak, masik résziik viszont organikus, belsé fejlédés eredménye. Ugyanakkor azt is
meg kell emliteniink, hogy ezek a mindennapi gyakorlatoknak és az 6ket szabalyo-
z06/1lehetévé tevs sémaknak és forgatokonyveknek nagyobb része nem tjkeletd, a ka-
rantén intézményét mar korabbi jarvanyok, s6t mas élethelyzetek, példaul habortuk
esetében is alkalmaztidk. Az orvosi maszkok tomeges kiiltéri viselése szintén nem
el6zmény nélkiili. A tavolkeleti orszagokban példaul komoly hagyomanya van hasz-
nalatuknak. Ezek esetében legfeljebb hangsulyeltol6dasrol beszélhetiink. Ugyanigy
a digitalis eszk6zok altal kozvetitett/tAmogatott interperszonalis kommunikacio, az
online parkapcsolat, az online vasarlas vagy az online filmnézés, mizeumlatogatés
stb. korabban is része volt a mindennapoknak, viszont tény, hogy a karantén ideje
alatt valtak l1étfontossagava.

Karanténkultara és jarvanylét kettéssége » A karanténallapot és ajarvanylét
formaja szerint egyarant kultaraként irhat6 le. A kett6 kozott a hatdsmechanizmu-
sok tartossaga és beépiilésének formaja szempontjabol fedezhetdk fel kiilonbségek.
A karanténallapot kezelésére vannak normativ szabalyaink, mibenlétérél kiilonbo-
z§ szintd tapasztalatokkal rendelkeziink. Ha személyesen nem is éltiink meg ilyen
helyzetet, de ismeriink az I. és a II. vilaghabort idészakanak kijarasi tilalmairol
sz016 torténeteket, vagy rengeteg tudomanyos leirassal és elemzéssel rendelkeziink
a kiilonbo6z6 jarvanyok megfékezését (kezelését) célzo karantén miikodésérdl. Raa-
dasul ez utobbi téma a popularis kultiraban is szamos regényben tévé- és mozifilm-
ben feldolgozasra kertiilt.

A karanténkulttira az egyéneknek, a tdrsadalomnak és az intézményeknek a
jarvanyhelyzetre és a jarvany kezelésére bevezetett karanténallapotra adott gyors
valaszaként értelmezhetd, ahol az Gj helyzetnek a mindennapok szintjén torténé ke-
zelését szolgaldo megoldasok elsGsorban a multbdl jovE ismeretekre alapozo, azokat
az 0j helyzethez igazod6 kulturalis viselkedésként irhatdk le leginkabb és elsGsor-
ban a mindennapi rutinok és a kultura felszinét érintik, melyek a karantén, illetve
a jarvanyligyi korlatozasok megsziintével kikopnak a gyakorlatbdl. Ezzel szemben a
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jarvanylét a kultira mélyebb szintjét érinti. Alapjaiban valtoztatja meg az egyéni és
kollektiv mentalitasokat, viselkedésformakat, életvezetési stratégiakat és napi gya-
korlatokat. Ezek koziil t6bb hosszt tavon (azaz a jarvanyhelyzetre val6 tekintettel
bevezetett korlatozasok megsziintét kovetGen is) is az életiink részévé valik.

A jarvany és a karanténkultira megkiilonboztetése arra utal, hogy mig a karan-
tén olyan allapot, ahol van hatar a betegek és az egészségesek kozott, a jarvanyban
ezek a hatarok elmos6dnak. Ezzel egylitt alapvetéen azt lehet mondani, hogy a jar-
vanylét és a karanténkultira egyarant bolyhos fogalmak. A jarvany és a karantén a
médianak és a jArvany terjedési sebességének lassitasa érdekében bevezetett egész-
ségligyi szabalyoknak (maszkviselés, fizikai tavolsagtartés, oltas, kézfert6tlenités,
testhGmérséklet ellenérzés stb.) koszonhetfen lathatova és hallhatova, alakulasa
szamokban (fert6zottek és a fert6zés kovetkeztében elhunytak szdma, a karantén-
ban tolt6tt napok szama stb.) kifejezhetévé valt, de mindez nem magyarazza meg,
hogy mi is van val6jaban a szamok és a gyakorlatok mogott, miként hat a jarvany a
kultarara, a mindennapok megélésére.

Akaranténkulttra és a jarvanylét nem érthet6 meg az 6t 1étrehozo, és szabalyoz6
tagabb kontextus, azaz a jaArvany magyarazata nélkiil. Ertelmezésiinkben — ahogy
azt mar fentebb is kifejtettiik — a jirvany olyan tarsadalmi objektum, amellyel
szemben a tarsadalom sajatos és altalanos, az egész tarsadalom szintjén érvényes
beallitbdasokat, attitiidoket termelt ki. A jarvany ebben az értelemben kulturalis
képz&dmény. Miikodését a tarsadalom szintjén hozott normativ szabalyok és rende-
letek, valamint az egyének szintjén sziiletett és 4llandosult gyakorlatok, adaptaciok
hatarozzak meg.

A jarvanylétet az ambiguitas, a hosszi tavon hato, t6bb kérdés tekintetében bi-
zonytalanséagot tartalmazé allapot jellemzi, melynek kezeléséhez nincsenek sémé-
ink és forgatokonyveink. Ezért a jarvanylétet leginkabb a varakozas (a kivaras, a
reménykedés és a gyakori Gjratervezés), valamint a jelen ellenérzés ala vonasanak
(uralasanak) és a jovore iranyuld elérejelzések teljes hianya mellett a természeti
létszféra besziikiilése, a tarsadalmi 1étnek pedig az online iranyba val6 erdteljes
elmozdulasa jellemzi. A karantén alatt a megszokottnal kevesebbet, és kisebb te-
riileten, csak meghatéarozott helyszineken és csak maghatarozott idGintervallumon
beliil mozoghatunk, valamint csak megadott szabalyok (maszkviselés, fizikai tavol-
sag stb.) betartasa mellett érintkezhetiink.

A karantén annak az egyértelmi kifejezGdése volt, hogy a hatésagok nem ren-
delkeztek a jarvannyal (a jarvany koérokozojanak viselkedésével) kapcsolatosan ele-
gend6 ismerettel ahhoz, hogy hatékonyan fel tudjanak 1épni a jarvanyhelyzet keze-
1ésének és megsziintetésének érdekében. Mivel nem alltak rendelkezésre konkrét
eszkozok (gyogyszer, véddboltas stb.) tervek és gyakorlatok (kezelési protokoll stb.),
a teljes lezaras volt a legtobb, amit a hat6sagok tehettek. A karantén annyit tesz,
mint kivarni és id6t nyerni. A tarsadalom és az egyén szintjén elsGsorban a kiva-
rés, a passziv varakozas stratégidja érvényesiilt: varni, hogy elteljen a két hét, vagy
egy honap, és remélni, hogy a dolgok maguktol megoldodnak és az élet visszatér a
régi ,megszokott” kerékvagasba. Az 4llam és a kiilonb6z6 intézmények pedig a le-
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zarassal megprobaltak id6t nyerni és felkésziilni a karantén megsziintetését kovetd
jarvanyhelyzet kezelésére.

A jarvanylét tehat sajatos idGtapasztalatot termel, ami nem csupéan arra utal,
hogy az egyén és a tarsadalom egyarant torésként, az élet természetes menetétol
eltérd helyzetként, a folytonossag megszakadéisaként, zarojelbe tett id6ként érzéke-
li ezt az idG6szakot, hanem arrél, hogy egyenesen jarvanyid6ként éli meg, melynek
a korabbitol, a megszokottol eltér§ a dinamikaja mas a tagolodasa. A jarvanyidd
ugyanis — a karanténnal szemben — olyan 1éthelyzet, ahol a varakozas értelmét ve-
sziti: nem lehet tudni, hogy mire és mennyi id6t kell varni. A jarvanyidg tapasztala-
sa tehat sajatos retorikat miikodtet és sajatos korszaktudatot eredményez, amelyet
leginkabb jarvanylétnek nevezhetiink (lasd fentebb).

Technologiai és tarsadalmi meghatarozottsagok

Mi van és minek latszik? o A karanténkultara esetében alapvet6 kérdést (dilem-
mat) jelent, hogy mi van és ez miként latszik. Mar a karantén elején elarasztottak a
kozosségi médiat olyan internetes mémek, melyek arra mutattak ra, hogy mennyi-
re megvaltozott bizonyos magatartasformak tarsadalmi megitélése: a nappaliban,
a kanapén iildogéls férfi lustabdl egy csapasra felel6s allampolgarra valtozott. De
a mindennapi élethelyzetek is sziiltek olyan rovidfilmeket melyekben jarvanyiigyi
szakért6k, kozszerepl6k, programozok stb. a médianak online adott interjuk vagy
munkahelyi megbeszélések kozben vasalt ingben és alsénadragban iiltek képernyd
elé. Ezek és a hasonlo felvételek is jelzi ennek a kultaranak a kett6s természetét. Mi-
kozben munka kozben vagyunk, gondolataink, tetteink, figyelmiink egy része akkor
is a maganélethez tapad. A csaladi események belefolynak munkakba és forditva.
Fél 1abbal a magan és fél 1abbal a nyilvanos szféraban vagyunk, mikozben sem itt,
sem ott nem vagyunk igazan.

Maurizio Ferraris olasz filoz6fus a fentebb hivatkozott konyvében azt irja, hogy
a mobiltelefon elterjedése a ,hol vagy?” szitudciot eredményezte, ami arra utal,
hogy mar nem tudhat6 teljes bizonyossaggal, hogy hol tartézkodik az illetd, aki-
vel éppen beszélgetek (14sd Ferraris 2008). A karantén id§szakaban ez a bizonyta-
lansag feloldédott: a hivott fél (ahogy a hivo is) leginkabb sajat otthonanak rabja.
A karanténallapotra és a jarvany idGszakara leginkabb a ,,most hallatszom”, illetve
az ,amit kivetitek, most lathat6” szituacio6 jellemzd. Oktatoként én kutatoként mi
magunk is szdmtalanszor megtapasztalhattuk, hogy adott helyzetekben milyen ele-
mi jelentGséggel birnak ezek a kérdések. Természetesen, ez a helyzetleiras csupan
metafora, annak a jelzésére szolgal, hogy a jarvany gyokeres valtozasokat inditott el
az élet kiilonbo6z§ teriiletein.

A legnagyobb valtozast talan az jelentette, hogy a jelen (és implicit médon a
jovd) ellendrzése kicstuszott az dllam és az individuumok kezébdl egyarant, ami a
hagyomanyos idGszemléletet meghatarozé vildgvége-varas, a szakralis idG-szem-
1élet Gjult erével torténd visszatérését eredményezte. Az elsg, ami a jarvany kihir-
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detését kovetGen, s6t azt némileg megel6zve megjelent a k6zosségi médidban az az
isteni csapast és a vilagvége joslatokat megfogalmazo bejegyzések sokasaga volt.
Az Osszeeskiivéselmélet-hivGk csak ezt kovetSen sajatitottak ki a jarvanyroél vald
beszélést a kozosségi médidban. Ezeket a magatartasformakat nevezi Hermann Ba-
usinger regresszionak (lasd fentebb).

A masik jelent6s valtozast az egyéni és kozosségi kapesolattartas formainak
besziikiilése jelentette. A tarsadalmi interakci6 bizonyos formai, szimbolikus gesz-
tusok, mint a kézfogés, a csok, a kézfogas vagy az olelés atértékelddtek, korabbi
attitlidok és rutinok lehetetleniilnek el, vagy valtoztak meg.

De a nemcsak a kapcsolattartas formai, hanem azok terei is megvéaltoztak.
A mindennapok nagymértéki digitalizalodasa, az életvezetés — a munka, a tirsa-
dalmi kapcsolattartas és szérakozas — online kornyezetbe valé szinte teljes atkolto-
zése is lezajlott. Ropolyi Laszl6 szavaival élve, az élet szervezésének centruma latva-
nyosan elmozdul a halblét felé (14sd fentebb). A kozosségi érintkezésekre vonatkozo
korlatozasok nemcsak az egyéni és kozosségi mozgastér Osszezsugorodasat és a
mindennapok digitalizal6dasat jelentette, ezzel egyiitt — mintegy erre adott valasz-
ként — felértékel6dtek az erds kotésekre épiilé kapesolatok, a rokoni és kiskozosségi
(barati) kozosségek, valamint a sajat terek (az otthon) mint alakitott kornyezet mé-
rete 1és minGsége: az ingatlanpiac elemzdi szerint a jarvany elsé hulldimanak vége
fele érezhetGen megnétt az érdekl6dés az udvarral és tagasabb belsé terekkel ren-
delkez§ csaladi hazak irant.

Paolo Giordano olasz ir6, a jarvany korai idGszakaban megjelent konyvében pe-
dig arrdl ir, hogy a jarvany kitorése 6ta mast sem tesziink, mint szdmolunk (Giorda-
no 2020):* fert6zotteket, korhazi kezelésre szorultakat, elhunytakat, a szabad kor-
hézi dgyakat az iskola nélkiili reggeleket, maszkokat, az elveszitett eurémillidrdokat
stb. Es ugyanigy szamoltuk napi kontaktjainkat, az oltbanyag érkezéséig, illetve az
oltasig hatralevd idé6t stb.

A valtozasok gyakorlatilag az élet minden teriiletére kihatottak. A karantén id6-
szakaban jol nyomon lehetett kovetni, ahogy a kiilonb6z8 miisorokba bejelentkezd
szakértGk hajviselete atalakult: az els¢ idGszakban a tln6tt, majd a hazilag késziilt,
rovidre nyirt frizurak kezdték uralni ezeket a bejatszasokat. De megjelent, és divat-
ba jott a koronavirus-frizura is, s6t tobb cikk is sziiletett arra vonatkozoan is, hogy
milyen hajviselet és hajapolasi technikak ajanlottak a jarvany idején, hogy csak egy
példat emlitsek a szamtalan koziil.

Jarvanykezelési technikak ¢ A jarvanylét elhtizodo, sokaig a jelenben levéd,
a jovot is meghatarozoé allapotot jeldl. A jarvannyal és a jarvanyt kivalté okokkal
kapcsolatos értelmezések és a jarvanyt kezelni hivatott viselkedésformak az év-
szadzadok soran alig valtoztak valamit. Gyakorlatilag ugyanazok a kulturalis vi-
selkedésformak és magyarazatok termel6dnek Gjra, mint a pestis, a kolera, vagy a

4 A Sapientia EMTE jarvanyhelyzetért felelGs bizottsaganak korlevele is azt javasolta, hogy jegyezziik
le egy fiizetbe napi interakcidinkat.
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spanyolnatha idején: vannak, akik istent8l jové csapast latnak benne, vannak, akik
rettegnek t6le, és vannak, akik nem hajlandéak tudomast venni réla, vagy egye-
nesen tagadjak 1étezését is, és kiilonb6zb Osszeeskiivéseket latnak mogotte. De a
karantén és a maszkviselés is a jarvanykezelésnek a torténelem soran a leggyakrab-
ban alkalmazott formajaként tekinthetd. A vilag ilyen mértéki, ilyen nagy teriiletre
kiterjedd, ilyen hosszt ideig elhiiz6dé és 6sszehangolt ledllitasa el6zmény nélkiili.
Vagyis — mikézben az emberek viszonyulasa nem sokat valtozott — az allamok és
intézményeinek szintjén mar jelentds valtozasokrol beszélhetiink, ami a jarvanyke-
zelést illeti. Az ellendrzés, az izolalas, az dpolas, egyszoval a valsdgkezelés technikai
lényegesen hatékonyabbak, mint korabban barmikor. Ugyanakkor a jarvanyt kival-
16 okok, maga a virus és annak miikddésévek kapcsolatos tudas szempontjabol is
messzemenden jobban allunk, mint a korabbi jarvanyok esetében barmikor.

Internethasznalat a jarvany idején: digitalizacio és virtualizacio « A jar-
vanylétben a mindennapok megszervezése soran alkalmazott technologiai eszko-
z0k és gyakorlatok nagyobb része nem 1j keleti, ezeket csupan — mintegy menet
kozben — adaptaltuk az Gj helyzet adta koriilményekhez. A hasznalati médokban
nem, csak a hasznélat intenzitasaban kovetkezett be jelentGs valtozas.

A jarvany magaval hozta a munka és a maganélet totalis digitalizacidjat. Az el-
mult két év soran jelentGsen megn6tt az interneten keresztiil lebonyolitott tranzak-
ciok volumene, az egyes individuumok és kozosségek egyarant tobb id6t toltenek
online, mint korabban, és ez, mint minden tdlcsordulas, akar 6nmagaban is veszé-
lyes lehet.

A jarvany alatt az internet viszonylag biztonsagos és hatékony munkavégzést,
de emellett kapcsolattartast és szorakozasi lehetGséget biztositott, illetve segitette
a jarvany kezelése szempontjabol 1étfontossagu fizikai tavolsagtartas fenntartasat.
Hatranya, hogy — mint ahogy egyébként a korabbi kommunikacioés technologidk
is — még inkabb elmélyitette a meglévs tarsadalmi egyenlGtlenségeket, illetve to-
vabbiakat hozott 1étre. Az internetfelhasznalés altal erGteljesen meghatarozott jar-
vanylétben az internet eléréséhez sziikséges eszkozok és tudas hidnyaban az egyé-
nek és kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok szamara szinte teljesen lehetetlenné valt a
mindennapok hatékony és biztonsagos megszervezése.

Alapjaban véve azonban azt kell mondanunk, hogy az internethasznélat megno-
vekedésének ambivalens volt a tarsadalmi megitélése. Mikozben egyesek, elsésor-
ban a munkavéllalok, de munkéaltatok is az online munkavégzés el6nyeit taglaltak
(az utazassal elvesztegetett id6 eltiinése, a munkaprogram flexibilitdsa, a munka-
végzéshez sziikséges ingatlanok fenntartasi koltségeinek csokkenése/kiesése stb.)
masok épp ellenkezdleg, inkabb a telemunka hatranyait lattattak. Arra panaszkod-
tak, hogy a kozvetlen fizikai taldlkozasokra épiil§ csapatmunka hidnyaban egyarant
csokken a dolgozok munkateljesitménye és kreativitasa, illetve arra, hogy a csaladi
és munkahelyi tevékenységek folyamatosan egymasra cstisznak.

Hasonlé megéallapitasok tehet6k az online kulttirafogyasztas kapcsan is. Egy-
részt a digitalis technologia intézményi és fogyasztdi oldalan egyarant lezajlott (ma
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s

is zajlo) integracidja lehetGvé tette az online koncertek, szinhazi eladasok, muize-
umi kiallitisok megtekintését, ezaltal biztositva, hogy a jarvany idészakaban zart
ajtok mogott miikods kulturalis intézmények tovabbra is kapcesolatba maradhassa-
nak kozonségeikkel és a lehetGségekhez mérten biztositsdk szamukra a kultirahoz
val6 hozzaférést. Masrészt a kozonség (a fogyasztok) szamara lehet6vé valt, hogy a
kozvetlen kornyezetiikben talalhaté intézmények kinalata mellett téliik térben ta-
voli intézmények kinalatat is megtekinthessék. A jarvany kovetkeztében feler§s6dé
digitalizaci6 és a virtualizaci6 tehat a kulturdlis intézmények esetében tobb szem-
pontbdl is nem csupén kihivast, de esélyt is jelent.

Ugyanakkor az online kultarafogyasztis esetében is igaz, hogy az egyén élete
beleszdl ebbe a tevékenységbe. Nemcsak a szinh4zi el6adasra figyeliink, hanem koz-
ben megszdlal a kaputelefon, sir a gyerek, ezért a figyelem az online térben nem tart
hossz1 ideig és ritkan folyamatos.

A karantén miatt feler6s6dott online kultarafogyasztas még inkabb elGsegitette,
felgyorsitotta a szabadidds kultira egységesiilést.

A kotetrdl o A jarvanylét nem érthet6 meg az 6t 1étrehozd, és fenntart6 tagabb
kontextus, azaz a mindennapi gyakorlatok, szimbdlumok és hiedelemrendszerek
tudoméanyos vizsgalata nélkiil. Ezért a Kriza Janos Néprajzi Tarsasag a 2021. okto-
ber 10-ei (hibrid) vandorkonferenciajat ennek a kérdéskornek szentelte.® ElGadok-
ként azokat a tarsadalomtudoméanyok kiilonbo6z6 teriiletein (néprajz, antropoldgia,
szocioldgia) dolgozo6 oktatokat/kutatokat kérte fel, akik az elmalt masfél év soran
végett (terep)kutatisaik soran akarva-akaratlanul olyan helyzetekbe keriiltek, ami-
kor a jarvanynak az egyének, a kozosségek és/vagy a tarsadalom egészére gyakorolt
hatasarol (is) el kellett gondolkodniuk, vagy épp célirdnyosan ennek a kutatasaval
foglalkoztak. A szervez6k a konkrét esetelemzések mellett modszertani és elméleti
megkozelitéseket is vartak.

A konferencia az alabbi témakoroket érintette:

1. Ajarvany hatasa a terepmunka és a néprajzi/tarsadalomtudomanyi kutatasok

modszertanara;
2. A Covid19 hatasa a mazeumi gyakorlatra;
3. A jeles napi népszokasok és a hagyomany6rz6 fesztivalok alakulasa a jarvany
idején;

4. A jarvany hatasa a vallasossagra és a vallasgyakorlasra;

5. A jarvanyhelyzet okozta korlatozasok hatdsa a mindennapokra;

6. A jarvany hatdsa a testszemléletre és a testtechnikakra;

7. Az internet szerepe a karanténallapot idején;

8. A jarvannyal kapcsolatos mémek és Osszeeskiivés-elméletek.

5 A kotettel azonos cimi konferenciat a Kriza Janos Néprajzi Tarsasag és a Sapientia EMTE Maros-
vasarhelyi Kar Alkalmazott Tarsadalomtudoményok Tanszéke szervezte. A konferencia szervezébi-
zottsagat Jakab Albert Zsolt, a KJNT elnoke és Vajda Andras, a Sapientia EMTE adjunktusa alkotta,
a titkari teendéket Nagy Akos, a KINT munkatarsa végezte. Tamogatok: Bethlen Gabor Alap, Com-
munitas Alapitvany és Magyar Tudomanyos Akadémia.
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A tanulmanykotet — a konferencian elhangzott eladasokbol kozolve — a Co-
vid19-jarvany értelmezésére két nagyobb perspektivat kinal: egyrészt a jarvanynak
a mindennapi, egyéni és kozosségi életvezetésre gyakorolt hatasait, a megvaltozott
léthelyzetek tarsadalmi percepcidit, masrészt a kultira és tarsadalom kutatasara
szakosodott diszciplinanak és intézményeknek az Gj helyzetekhez valé alkalmaz-
kodasat vizsgalja.

Szabd A. Tohétom a Covid19-vilagjarvanyra valaszként sziiletett reakciokat,
vélekedéseket igyekszik tagabb kontextusba helyezni és magyarazni. A kozosségi
magyarazatok értelmezésének hattereként a globalis fogyasztéi kapitalizmust és
a nemzetallamot, illetve ezeknek a (poszt)szocialista jellegzetességeit azonositja.
Ervelése szerint ebben a kontextusban a jarvanyra adott valaszok jobban megért-
het6k, hogyha a fogyasztist és a fogyasztastol valé megvonast, a deficites allam-
miik6dést is bevonjuk a magyaréazatba. A szerzs ezt a keretet tagitja, és a felelGssé-
get és a héritast, a hds- és a sztarkultuszt, a természet f6lott all6 ember képzetét,
illetve az id6faktort is szdmba veszi a magyarazat részeként. Végiil a tanulmany
azzal zarul, hogy a veszélyekre és az elszalasztott lehetGségekre is kitér, és azt al-
litja, hogy a jarvany jelentette liminalis allapotot, ledllast nem tudtuk kihasznalni
arra, hogy kovetkeztetéseket vonjunk le és termékeny beszélgetést folytassunk a
tovabblépésrol.

Piisok Imola a k6zosségi bizalmatlansag, bizalomvesztés helyzeteit irja le veres-
pataki kontextusban. A kezdeti lokalis valsaghelyzet, az 1996 6ta tart6 banyészati
konfliktus okozta gazdasagi, tirsadalmi és infrastrukturalis kovetkezmények az
1j, globalis valsaggal is leterheldtek. A helyiek szaméara ugyanis a jarvanyhelyzet,
illetve az azt kovetd oltasi kampéany a korabban is receptalhat6é bizalmatlansagi
attitidok felerGs6déséhez vezetett. A szerz6 a 2021. évi verespataki oltas- és jar-
vanyhelyzetbdl kiindulva a bizalmatlansag fogalmat targyalja, el6bb elméleti keret-
be helyezve azt, majd a tereptapasztalatok tiikrében a bizalmatlansagi attittidoket
mint a hatalommal szembeni aktiv mechanizmust vizsgalja.

Armean Otilia a jorvany megfékezését célzo egyik intézkedést, a tavolsagtar-
tast elemzi. Kitér a fogalom értelmezésére (szocidlis, fizikai), az érzékenyit§ kampa-
nyokra, a térrendezésben és térhasznalatban megjelen6 4j kovetelményekre és ezek
betarthatosagara, majd vizsgalja a tavolsagtartasi szabalyok rovidebb és hosszabb
tava hatasait arra, ahogyan sajat testiinket érzékeljiik a térben, illetve arra, aho-
gyan nyilvanosra novesztett intim zénankban egy megvaltozott koreografia szerint
mozgunk.

Gagyi Jozsef egy masik intézkedés, a kotelezG/ajanlott maszkviselés kapesan
vizsgalja a maszk, arc és alarc kérdéskorét. A népszokasbeli maszk vagy alarc elta-
karja/atalakitja/megvaltoztatja a személyiséget, ezzel szemben a hatésagi rendelet
altal el6irt orvosi, munkavédelmi maszknak méas funkcioi lehetnek. A szerzd sze-
rint a maszkviselést tanulmanyozva a jarvanyhoz val6 viszonyulas ki nem mondott,
alapvet&en kulturalis jelleg(i jellemzgir6l is képet alkothatunk; a maszk olyan targy,
amelynek a beszerzése, viselése, tarolasa a jarvanyrol kialakitott elképzelések, a
jarvany-hiedelmek sz6 szerint j6l 1athato jele
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Horvath Kinga a Magyar Nemzeti Levéltar Orszagos Levéltara felhivasa nyo-
man, a karantén alatt sziiletett irdsok, reflexiok koziil elemez harom naplét, amit a
10 éves iskolasgyerekek irtak a 2020. marcius—janius kozotti idészakrol. A naplo-
ban megjelennek a Kormanyinfé altal kozvetitett virusvédekezési el6irasok lenyo-
mata, a virus-szorongéas, az online oktatas elényei és hatranyai.

Pozsony Ferenc szerint az europai szokaskutatas eddig kevés figyelmet forditott
arra, hogy a kiilonb6z6 krizishelyzetekben (példaul silyos jarvany, hosszan tartéd
szarazsag, nagyégés, arviz idején) milyen sajatos szokasok, preventiv vagy elliz6
szokasok élnek. Tanulmanyaban a Csikesobotfalvan 2021. februar 14-én megszer-
vezett farsangi felvonulast mutatja be, melyet gyokeresen atrendezett a gy(ijtés koz-
ben is hat6 Covid19-vilagjarvany. A felvonulas mint kézosségi ritus az embereket
probara tevd, szigora korlatozasokkel szemben szervez§dott, s a helyiek tiltakozasat
reprezentalta rituélis eszkozok segitségével.

Balatonyi Judit a jarvany alatti hazassagkotéseket, a karanténeskiiviket vizsgalta.
A jarvany miatt bevezetett tavolsagtartasi rendelkezések és a tomegrendezvények al-
talanos tiltdsa miatt a demografiai hiradasok vilagszerte a hazassagkotési rata vissza-
esését jelezték. Magyarorszagon, ahol a hazassagkotési rata a nemzetkozi és eurdpai
helyzethez képest eltéré képet mutatott, a virushelyzet 3 hullama alatt a visegradi
orszagok (V4) koziil egyediiliként itt nem esett vissza, s6t 3%-kal nétt a hazasodasi
kedv. A 2020 méarciusdban megkezdett digitalis antropologiai kutatés ezt az eltérést
vizsgélta. A szerz6 bemutatja, hogy milyen személyes motivaciok, gazdasagi-tarsadal-
mi makro-kontextualis meghatarozottsagok és régi-j kulturalis mintak és ideologiak
mentén értelmezték Gjra a hazasulanddk a lakodalmaikat gy, hogy a hazassagkoté-
sek szama a Covid19-jarvany alatt kisebb-nagyobb eltérésekkel végig magas maradt.

Berényi Marianna a 2020-ban és 2021-ben zarva tartasra kényszeriil6 nemzet-
kozi és magyar mizeumok online nyilvanossagat, virtualis térben valo jelenlétét
vizsgalta. A mizeumok azzal a kihivassal szembesiiltek, hogy meg tudjak-e érizni
nyilvanossagukat az online térben, be tudjak-e tolteni funkcidikat, lathatova tud-
jak-e tenni a kutatdbmunkat, illetve miként tudjak az eddigi digitalis tartalmaikat
hasznositani. A szerz6 — Ross Parry ,posztidigitalis mazeum” modelljére épitve
(Parry 2013) — arra keresi a valaszt, hogy a miizeumok offline és online terei koze-
lebb keriiltek-e egymashoz, fejlédtek-e a mizeumi szakemberek digitalis kompe-
tencidi és az intézmények internetes szolgaltatasai.

T6kés Gyongyvér Erika 6t, az erdélyi magyar kultira megérzése és bemutatésa
szempontjabol kiemelked§ jelentGségli mizeum online kommunikaci6jat és a ma-
zeumi digitalizaciéjanak mértékét vizsgalta meg a tartalomelemzés modszerével.
Elemzésében arra a megallapitasra jutott, hogy a mazeumok kommunikéacitja a
jarvany id6szakaban els6sorban a kozosségi média, ezen beliil a Facebook feliile-
tére tev6dott at, a Facebook valt a kommunikacié eszk6zévé és szinterévé. A szerz6
amellett érvel, hogy mikozben a kozosségi média alkalmas a célcsoportokkal foly-
tatott napi szinti kapcsolattartas miikodtetésére, stratégiai szintli kommunikaciot
nem tesz lehetGvé. A digitalis technologia adta lehetSségeket a vizsgalt intézmények
elsGsorban a médiakommunikéci6 terén hasznaltak ki leginkabb, mig a gytjtemé-
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nyek és kiallitasok digitalis dtalakuldsa terén a nyugati mizeumokhoz képest jelen-
tGs lemaradas tapasztalhat6.

Bakos Aron és Foster Hannah Daisy egy karantén alatti tematikus muzeoldgiai
gyljt6kampany modszertani és muzeologiai reflexioit nydjtjak. A Néprajzi Mizeum
az otthon maradasra buzdit6 vagy kételezo kiilonb6z6 intézkedések nyoman atalakuld
mindennapok dokumentacibjara kérte az intézmény kozonségét. A szerzdk a gylijtés
eredményeinek és kihivasainak részletes bemutatasaval, a hasonlé kampanyok vazla-
tos attekintésével és sajat gyakorlatuk kritikajan keresztiil elsGsorban arra probaltak
reflektalni, hogy a hasonl6 tematikus muzeumi gytijtékampéanyok és az online gyij-
tések anyaga milyen szerepet tolthet be a ma mizeumaban és néprajzi kutatasaban.

Dimény-Haszmann Orsolya a csernatoni Haszmann P4l Mizeumnak a 2020.
évi, karantén alatti mizeumi tevékenységét tekintette at. A szerz6 a virushelyzet 6ta
bekovetkezett valtozasokat, az ebben szerzett tapasztalatokat, az ek6zben alkalma-
zott, konkrét mizeumi gyakorlatokat mutatja be.

Vajda Andras tanulmanya szintén a székelyfoldi mtizeumoknak a jarvany alatti
digitalizaciés tevékenységeit vizsgalta. A szerzd célja egy elGzetes képet nytjtani
arrol, hogy a székelyfoldi miizeumok miként haladnak a kiilonb6z6 mazeumi te-
vékenységek digitalizaci6javal, és ez milyen hatassal volt a Covid19-jarvany okozta
helyzet kezelésére, milyen 6sszefon6dés tapasztalhatd a digitalizacidé és a pandé-
mia kozott. Azt vizsgalja, hogy a székelyfoldi mizeumok miként tudtidk az elmult
id6szakban ellatni feladataikat; a mizeumok kommunikécidja mennyiben (milyen
forméban) tAmaszkodott az internetre és a k6zosségi média kiilonb6z6 csatornéira;
hogyan hatott a jarvany a székelyf6ldi mizeumokra a digitalizacié szempontjabdl,
azaz a digitalizacié milyen fazisdban vannak a székelyfoldi mizeumok, valamint
milyen feladatok és kihivasok el6tt allnak a székelyfoldi mazeumok a digitélis atal-
1as tekintetében.
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Cultura carantinei si existenta in pandemie.
Impactul pandemiei pe viata cotidiana

Pentru a intelege si pentru a putea descrie pandemia de Covid-19, respectiv pentru a intelege
cum functioneaza ea, dar si cum functioneaza lumea care ne inconjoara, pentru a intelege ac-
ele practici sociale, care au transformat viata de zi cu zi chiar sub privirea noastra, propunem
introducerea — dar si diferentierea — a doud notiuni: cultura carantinei si existenta pe timp de
pandemie. In diferentierea acestor notiuni pornim de la ipoteza fundamentali conform ciireia
carantina reprezinti un stadiu de tranzitie, care — in ciuda faptului cd a rezultat modificéri im-
portante la nivelul practicilor cotidiene si a creat o multitudine de modele de conduiti culturala
—1n ceea ce priveste gestionarea pandemiei la nivel social reprezinta nivelul deciziilor rapide,
luate in elanul momentului respectiv, dar bine definite in timp. Pe de altd parte existenta in
pandemie reprezintd o conditie sustinuta, de continuitate prelungita in prezent, care efectiv
determina si viitorul.

Quarantine Culture and Pandemic Existence.
The Impact of the Pandemic on Everyday Life

In order to understand, to narrate/describe the Covid-19 pandemic, to understand its functi-
oning, to understand the world surrounding us, and to understand all those social practices,
which have been transforming everyday life before our very eyes, we suggest the use — and
the differentiation — of two notions: quarantine culture and pandemic existence. During the-
ir differentiation we start from the basic hypothesis that quarantine represents a transitory
condition, which — even if it has brought significant changes on the level of everyday practices
and created numerous patterns of cultural behaviour — regarding the social handling of the
pandemic represents the level of quick decisions, taken in the rush of the given moment, but
well defined in time. In the other hand pandemic existence represents a long-lasting condition,
remaining continuously in the present, but being able to determine the future as well.
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$ Néprajzi Mizeum
~l11r Museum of Ethnography

A Covidi19-jarvany tarsadalmi képz6dmény, léte a
szubjektumoktol, azokt6l az egyénektol, kozossé-
gektdl és csoportoktdl fiigg, akik elképzelik, leirjak
és létrehozzak a szabéalyait. A tarsadalmi objek-
tumok nem léteznek az Gket létrehozo, inskripcid
forméjaban rogzit6 tarsadalmi aktusok és az ezekre
épiil6 hiedelmek, illetve mindennapi gyakorlatok
nélkiil. A jarvany ebben az értelemben tarsadal-
mi gyakorlat eredménye, kulturalis képz6dmény.
Olyan sajatos léthelyzet, melynek jellegzetes fizi-
ologidja és dinamikaja van, a megszokott minden-
napoktol eltérd idGtapasztalatot termel, illetve sa-
jatos tematikai, ideoldgiai, retorikai, kommunika-
cios specifikumok jellemzik. Egyszoval sajatos kul-
tarat termel. A jarvany mint életszervez6 és mint
értelemképzé jelenség beépiil az egyéni és a kol-
lektiv vilagokba, részévé valik a helyi vildg min-
dennapi rutinjainak, de egyben ki is kezdi a helyi
kozosségek szimbolumait és vilagképét. Relativi-
zalja vagy levaltja a korabbi életvezetési rutinokat
és ezzel egyiitt sajatos konfliktusokat gerjesztenek
(gondoljunk csak a maszkviselésre, vagy a fizikai
tavolsagtartasra), bizonytalansagot eredményez-
nek, 0j interpretaciokat tesznek sziikségessé.
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