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Tanulmidnyunk fékuszdban a koronavirus sordn bevezetett jirvdnyiigyi intézkedések
gyermekeket érintd kérdései dllnak, a jirvinynak a csaladok id8gazdilkodésra vals
hatdsa és az otthoni tanulds, digitdlis 4tdllds nehézségei. Kutatdsunkban egy telefo-
nos kérddives lekérdezésen (CATI) alapulé adatbézist haszndlunk, melyet a jarviny
elsd hullima idején készitettek, 2020 dprilisiban a Kopp Méria Intézet megbizdsibdl
(N =1000). Vizsgaljuk, hogy mi befolydsolja az otthoni tanuldst akkor, ha a sziil6knek
esetleg a tananyag elsajititdsiban is segitséget kell nytjtaniuk. Eredményeink szerint a
csalddok tobbségének lehetdsége és szdndéka volt a kdzos tanuldsra, ennek mértékére és
mikéntjére nem a megszokott tdrsadalmi hittérvéltozok mentén taldltunk kiilonbsége-
ket, hanem a csalddi kapcsolatok és az otthoni munkavégzés kapcsin.

Kulcsszavak: digitélis oktatas, otthoni tanulds, jarvinyhelyzet

The focus of our study is on the issues of epidemiological measures introduced during
the coronavirus that affect children, the impact of the pandemic on time management
of families and the difficulties of home learning and digital transition. In our research,
we use a database based on a telephone questionnaire (CATI), which was created dur-
ing the first wave of the pandemic, in April 2020 on behalf of the Méria Kopp Institute
(N = 1000). We examine what influences home learning when parents may need to
help with curriculum acquisition. According to our results, the majority of families had
the opportunity and intention to learn together, and we did not find differences in the
extent and manner of this along the usual social background variables, but in relation to
family relationships and working from home.
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Bevezetés

tanuldk iskolai teljesitményében és magatartdsiban a csalddi hittérnek vi-
Atathatatlan a szerepe. A szakmai életiit elejének szdmitd kozokeatds éveiben

a csaladi erdforrasok, a csalddtagok éltal birtokolt t8kefajtik jelent8sen be-
foly4soljak a gyermekek és fiatalok el8rehaladisit, a tirsadalmi egyenl8tlenségek pedig
kevésbé litszanak kiegyenlitddni az iskolarendszerben (Id. pl. Bourdieu 1978; Coleman
1974; Boudon 1998; DiMaggio 1998; Kozma 1999; Rébert 2001; Pusztai 2005; Rébert
2004; Szemerszki 2015). A kulturalis reprodukecié (Bourdieu 1978) az eltérd tirsadalmi
helyzetbdl szarmazé oktatisi egyenldtlenségekre ad magyarazatot: az iskola 4ltal jutal-
mazott viselkedési formak, a nyelvi és kommunikiciés készségek és a kultardhoz vals
viszony a sziilék kulturalis t8kéjébsl fakadnak, amelynek nagysiga eltér a kiilonbsz8
tirsadalmi osztilyokba tartozé csalddoknil. Azok a sziil8k pedig, akik gyermekeiket
magasabb iskoldzottsigra, az 6vékétdl magasabb pozicié elérésére dsztonzik, nagyobb
figyelmet forditanak az otthoni felkésziilésiikre (Id. pl. Sheldon—Epstein 2005; Siraj-
Blatchford 2010; Ceglédi 2018).

Ujabb kutatdsok sora igyekszik azonban rdmutatni arra, hogy a csaldd hatdsa a gyer-
mekek teljesitményére nemcsak a szociodkondmiai stitus fiiggvényében elemezhetd. A
csaldd szerkezete, a csalddtagok kdzott 1év8 viszony, a csaldd légkdre, a csalddban folyta-
tott kommunikécid, a gyermekre forditott min8ségiidé nemesak a teljesitményt és iskolai
palyafutdst befolydsolja, hanem hatdssal van a gyermek testi-lelki fejlddésére is (Buda
1998; Kelley—Sequeira 1997; Volling—Notaro—Larsen 1998; Kopp—Skrabski 2000; Croll
2004; Brown 2006; Vandeleur et al. 2009; Pusztai 2020). A tirsadalmi hittérbél fakadé
hatrédnyok tehit tompithatdk, csskkenthetdk, s ebben nagy szerepet jatszik a csaldd és az
iskola rendszeres kommunikaciéja is. Epstein és munkatdrsai szerint a sziil8k ideje, ér-
dekl8dése, elkitelezettsége, életkdriilményei hatdrozzak meg az iskola és a csaldd kapcso-
latat, kommunik4ciéjat. Hat kiilonbz8 tipusba sorolja a sziil8i részvétel megvalésulasat,
a passziv és aktiv végpontok kozott szdmos varidciéval. Az egyik tipusban megjelenik a
napi rendszerességgel végzett kozos tanulds (Epstein—Galindo—Sheldon 2013).

A sziil8k iskolai életbe torténd bekapcsoléddsinak, més széval bevonéd4sinak ugyan-
is egyik fontos szegmense az otthoni tanulds. Ebbe a fogalomkorbe egyrészt a ténylegesen
a tanul4sra szdnt id§ tartozik bele, példdul a hizi feladat ellen8rzése, az abban valé segit-
ségnyjtds, a lecke szébeli kikérdezése, a felszerelés ellendrzése. Ezenfeliil Papp-Danka
(2014) tanuldsi kdrnyezetet is érintd munkéja alapjin, a jelenléti oktatds esetén is szerves
részhez jut a digitalis vildg az otthoni tanuldsban.

A sziil8k az otthoni tanuldshoz formalis, médszertani segitséget 4ltaldban nem kap-
nak, leginkabb sajat tapasztalatukat ,viszik bele” a segitségnytjtédsba. Oostdam és Hooge
(2013) utal r4, hogy a pedagégusok vagy megfeleld informacidval és médszerekkel ldtjak
el a sziil8ket az otthoni felkésziilés teriiletén, vagy egyszeriien biztonsigos tivolsigban
tartjik 8ket. Markos (2020) a tandrén kiviili tevékenységben, kiiléndsen az iskoldban
megvaldsuld korrepetdlé és fejlesztd foglalkozdsok sordn fedezett fel olyan pedagdgiai
segitségnyjtist, amely akdr hdtranykompenzald is lehet az iskolai palyafutdsban, segit-
ve (vagy mentesitve) a sziil8k otthoni segitségnytjtdsat.

Az iskolai munkdval kapcsolatos sziil8i magatartés része az iskoldban tdrtént esemé-
nyek kikérdezése, megbeszélése, amely mar nemcsak az 6rai tdrténésekre, hanem példdul

73
Unauthenticated | Downloaded 10/07/22 01:52 PM UTC



VIRUS ES OKTATAS

a kozdsségi beilleszkedésre is vonatkozik. A sziildk otthoni tevékenységiik sordn elsésor-
ban a szerzett jegyekrdl és a hizi feladatrol érdekl3dnek, de kérdeznek a baritokrdl, osz-
talytarsakrél is, Kimutathaté, hogy a nem szorosan az iskolai teljesitményhez kt8d6 be-
szélgetések, az otthoni kommunik4cié gyakorisiga is rendkiviil j6 hatdssal van magdra az
iskolai eredményességre (Imre 2015). Amennyiben a csalad és az iskola nevelési céljai és
értékei 8sszehangban vannak, a koztitk 1év8 egyiitemiikddés és eziltal az eredményesség
is nagyobb eséllyel éri el a kivint mértéket. Egy késdbb érintSlegesen bemutatott hazai
vizsgdlat adatai szerint a magyar sziildk nevelési értékei legtobb esetben harmonizalnak
az 4ltaluk vélasztott iskola pedagégiai értékeivel és céljaival (Dusa 2020).

A nevelési célok otthoni megvalésuldsdban az egyiitt toltdtt id8 kap jelentdséget. Bar
szdmos kutats arra hivja fel a figyelmet, hogy az indusztriélis tdrsadalmakban csékkent
a sziil8knek a gyermekeikkel kozdsen eltsltste ideje (Id. Gauthier—Smeeding—Furstenberg
2004), a magyar eredmények azt mutatjik, hogy a gyermekes csalidok korében a kozos
tevékenységekre forditott id8 mértéke nem csdkkent (Harcsa 2014).

Az anya és a gyermek kozos id8toleését szdmos demografiai tényezd is befolydsolja.
Egyes kutatisok azt igazoljik, hogy az anya iskolai végzettsége pozitiv 8sszefiiggést mu-
tat a gyermekkel val6 kapcsolattal, valamint az interakciék mindségével és mennyiségé-
vel a magasabb végzettségiiek javira (Bloemen—Stancanelli 2008; Engler 2011). Craig és
munkatirsai szerint az anyak iskoldzottsigdbol fakadé kiilonbségek eltiintek, s inkabb a
foglalkoztatottsdg hatdsa erdsodott: kiildndsen a gyermekkel valé beszélgetésben mutat-
kozott meg a nem dolgozé anyak ,elénye” (Craig—Powell-Smyth 2014). Tovibbi kutatisok
is azt bizonyitjak (Connelly—Kimmel 2007; Kalenkoski—Ribar—Stratton 2008; Tiirkoglu—
Uslu 2019), hogy a dolgozé anyik kevesebb id&t forditanak a gyermekkel kdzos min8ségi
id8toltésre, mint a nem dolgozé anydk. Ennek ellentmondanak Zick és munkatérsainak
eredményei, miszerint a2 munkavéllalé anydk tobb id&t toltenek a gyermekkel olyan spe-
cidlis tevékenységekkel, mint a kdnyvolvasis és a hazi feladatok elkészitése (Zick—Bryant—
Osterbacka 2001).

A koronavirus-jirviny elsé hullimdnak idején bevezetett tivolléti oktatids 1j keretet
adott az otthoni tanuldsnak. Mig a jarviny el8tt meghatirozott idSkeretben (jellemzden
késd délutdni és esti 6rak) és megszokott médon (hizi feladat elkészitése, tanultak memo-
rizdl4sa, gyakorlds) meriilt ki a tevékenység, egy viszonylag sziik kérben (sziildi segitség,
esetleg magintanar), addig a digitlis oktatdsban az otthoni tanulds egésznapossd vilt, a
fentieken kiviil magaban foglalta az j anyag elsajatitdsit és a mérésértékelést is. Egyuttal
béviilt a bevondddk kére: a sziil8kdn kiviil a nagyobb testvérek, rokonok is segitettek, de
aktiv osztalytarsi egyiittmiikddés is kialakult, valamint egyes programok (pl. Tanitsunk
Magyarorszagért) vagy az egyetemi tanirképzés keretében hallgatéi tutorok is kozre-
miikodeek.

A koronavirus okozta tavaszi karantén és otthontanulds idején késziilt els§ vizsga-
latok szerint a granovetteri definici6 szerinti gyenge és erds kdtelékek egyarint képesek
voltak segiteni az egyéneket a kényszerhelyzet alatt — igaz, ez elsésorban valészinileg
azokra igaz, akiknél eleve jok voltak a csaladi kapcsolatok, mig a rejtett konfliktusokat
elhozhatta a karantén (Mihdlyi 2020). A nagyobb sziildi leterheltség elsdsorban az alsds
gyereket nevelSk esetében jelentkezett, s kdzottiik is az alacsonyabb digitilis kompeten-
ci4ju sziil8knek okozott problémit (Prohdczik 2020). Thékes (2020) a digitlis atéllds elsd
szakaszaban késziilt Békés megyei kutatdsa szerint a vilaszadék fele valamennyire, har-
mada eléggé negativan élte meg a véltozdst.
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Osvdth és Papp (2020) vizsgilata szerint a pedagdgusok és sziildk kozdtti kapesolat
virtuéliss4 valdsa a hirtelen jott karantén miatt kissé nehezen indult meg, de mivel ren-
delkezésre dlltak eszkozok és online feliiletek, igy id8vel sikeriilt mitkod8képes kommu-
nik4cids csatorndkat kialakitani. Bencéné (2020) kutatdsa ugyanakkor rdmutatott arra,
hogy a sziildk szdmdra a nagyobb ardnyt (valés idejli) online ératartds lett volna segit-
ség a tananyag elsajititdsdban, ez azonban kevés tirgy esetén valdsult meg rendszeresen.
Vizsgilatok sora igyekszik feltdrni a leendd pedagégusok digitalis oktatdsra tdrténd fel-
készitésének lehet8ségeit, illetve a tandrjeldltek képzésének megujitasie (1d. pl. Molndr
2020; Kéri 2020; Serfézé et al. 2020; Szijts 2020; Di Pietro et al. 2020; Shivangi 2020;
Shahzad—Hassan—Aremu 2020; stb.).

A tovabbiakban két idei orszdgos kutatast hivunk segitségiil annak érdekében, hogy
az otthoni tanulds megvaldsuldsic két kiilonbdzd oktatdsi helyzetben figyeljiik meg.
Az elsd vizsgalat 2020 elsd honapjiban zajlott, a jirvinyt megel6z8en, jelenléti oktatds
idején. A kutatis széles kord témakoreibdl csupan a sziil8i segitségnytjtisra tériink ki,
tessziik ezt részletes vizsgalat és hipotézis feldllitdsa nélkiil, mintegy el8készitéseként a
mésodik, bévebben elemzett kutatdsnak. Ez utébbi adatfelvétele a jarviny elsd hullimé-
ban, 2020 4prilisiban valésult meg, els8sorban az akkori intézkedések hatékonysigira
fokuszélva. Tanulmanyunkban a digitalis oktatdsra trténd attérés eredményességét és
nehézségeit vizsgaljuk meg.

Nevelés és oktatis a csalidokban hagyomdnyos kériilmények kozott

Az ,Ertékteremtd gyermeknevelés” (Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csalddo-
kért felmérése) 2020 janudrjiban negyedik osztilyos gyermekek sziileit (N = 1156) és
pedagégusait (N = 144) kereste meg. Az adatfelvétel papiralapu, onkitsleds kérdivvel,

Beszélgetett a gyermekkel iskolai élményeirdl

Az egész csaldd egyiitt étkezett

Egyiitt tanult a gyermekkel

Beszélgetett a gyermekkel az élet és a vilig dolgairdl
Egyiice jatszott a gyermekével

Mesét, szépirodalmat vagy ismeretterjesztd szoveget olvasott...
Beszélgetett a gyermekkel a lelki dolgokrél, vallsrsl
Beszélgetett a gyermekkel az interneten tapasztaltakrol
Ko6z6s szabadid8s programot szervezett a gyermekével
Beszélgetett gyermeke iskolatarsainak, bardtainak sziileivel
Nagycsalddi eseményen, ldtogatéson vett részt gyermekével
Beszélgetett a gyermeke pedagégusaival (személyesen,...

Elhivta otthonukba gyermeke bardtjér, iskolatdrsat

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Igen, napi szinten B gen, gyakran B Egyszer-kétszer DEgyiltalin nem

1. dbra: A gyermekkel kozdsen végzett tevékenységek gyakorisdga, szazalék
Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés KINCS kutatas, 2020
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a mintavalasztds t8bblépcsds, csoportos mintavétellel tdrtént. A vlaszaddk Ssszetétele
regionalitds, lakéhely telepiiléstipusa, szociélis helyzete szerint reprezentilja a negyedik
évfolyamos tanuléi populdciét. Jelen tanulmdnyban csupin néhiny eredményre hivjuk
fel a figyelmet a tovabbiak (ti. karanténhelyzetben felvett adatok elemzése) el6készitése
és alatimasztisa érdekében.!

A sziil8k elmonddsa szerint a gyermekiik egy atlagos hétvégén 2,7 6rit tolt szabad
(nem online) jitékkal, 2,1 6rat mobiltelefon vagy tablet tirsasigiban. Harmadik helyen
4ll az 6n4allé tanulds, 4tlagban 2 4réval, megel8zve minden mas szabadidds tevékenysé-
get. A lecke otthoni elsajititdsa és begyakorldsa nemesak 6nélldan torténik. A sziil8 és
a gyermek kozds tevékenységének gyakorisigi rangsoraban az egyiittes tanulds a har-
madik helyen 4ll, megel8zve a kézds jatékot, olvasast, programokat (1. dbra). A sziils
fele naponta, tovdbbi harmada igen gyakran iil le a gyermeke hazi feladata, tanulnivals-
ja mellé. Kiemelendd, hogy a legyakoribb tevékenységnek az iskolai eseményekrdl vald
beszélgetés bizonyult, amely valészintisithetden tanulmédnyokkal, érai tdrténésekkel
kapcsolatos témékat is felolel.

Ugy tiinik, a sziildk a beszélgetésre szant id8t az Ssszes tdbbi tevékenységhez képest
elegend8nek tartjék, hiszen ez keriilt az elégedettségi rangsor elejére; jegyezzitk meg
ugyanakkor, hogy a kivint maximumtdl (4-es érték) igen elmarad az 4tlagérték (3,07)
(2. dbra). A kozos tanulds a negyedik helyen 4ll, megeldzve a kdzds jatékot vagy a hazi-
munkdt. Megfigyelhet8 ugyanakkor az is, hogy a gyermekkel és az otthonnal kapcsolatos
teenddk a lista legelején sorakoznak, maguk mdgé sorolva a személyes testi-lelki tr8dést,
mint a sajit egészségmegdrzést, kikapcesolédist, feltslesdést.

#} 1,97
E— 20
I ——— 2,07

Sajit testmozgisra

Sajit tanuldsra, miivelddésre

Sajit szépségapoldsra

Sajit lelki-szellemi felfrissiilésre
Sajat tirsasdgi életre

Sajat kikapcsoléddsra

I —— 2,05
EE——— 2,08
——— 15

Sajit egészség meglrzésére,...

I —— 2}

K&z6s sportolsra

Pirkapcsolata dpoldsira

Ko6z6s miivelddésre

Hazimunkira

————— 2,77
I ——— 255
2,89
P ——— 3,05
Gyermekkel valé foglalkozisra,... % 3,06
Kzos beszdlgecésre | S 3,07

0,00 050 1,00 150 200 250 3,00 3,50

Kozés jatékra

Ko6z6s tanuldsra

Sajat munkahelyi feladataim teljesitésére

2. abra: Az id8gazdalkoddssal valé elégedettség (négyfoku skéla atlagai)
Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés KINCS kutatis, 2020

! Akutatdsrdl és az eredményekrdl 1d. b8vebben: Pusztai—Engler 2020.

76
Unauthenticated | Downloaded 10/07/22 01:52 PM UTC



——  ENGLER A. — MARKOS V. — DUSA A. R.: SZULOI SEGITSEGNYUJTAS, TAVOLLETI OKTATAS ——

Hétvégi szabadidés tevékenységek biztositdsiban

Képességfejlesztd, tehetséggondozé foglalkozasok
koltségeinek biztositdsiban

Gyermek elkisérésében a fenti foglalkozasokra

Szabadidds tevékenységek kéltségeinek biztositdsiban

Gyermekneveléssel kapcsolatos ismeretem b&vitésében

Gyermekneveléssel kapcsolatos tapasztalatokat
sziil8tdrsakkal valé megosztisihoz

Szabadidds tevékenységek biztositdsiban a tanitdsi
sziinetekben

Szabadidds tevékenységek biztositdsiban a tanév
kézbeni hétkéznapokon

Otthoni tanuldsban, a hazifeladat ellendrzésében,
gyakorldsban

Gyermeke biztonsigos és értelmes médiahasznalatinak
biztositdsihoz

Pedagégusokkal gyakrabban megbeszélhesse a
gyerekekkel kapcsolatos tapasztalatokat

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Folyamatosan sziikséges lenne B Gyakran szitkséges lenne B Ritkdn sziikséges O Sziikségtelen

3. abra: A gyermeknevelés hétkdznapi teenddihez sziikséges timogatasi igények a sziil6k részérsl (%)
Forrds: Ertékteremtd gyermeknevelés KINCS kutatis, 2020

A sziil8k mégsem a személyes jollétiiket érintd teriileteken igényelnek valtozdst, se-
gitséget, hanem a gyermekiikkel kapcsolatos tevékenységekben, kiemelten az iskolai
élethez kapcsolédva. A 3. dbrdn lithatd, hogy a kérd8ivben felkinalt, a gyermeknevelés
hétkdznapi teenddihez szitkséges tdimogatasi formédk kéziil leginkdbb a pedagégusokkal
valé kommunikaci6 gyarapitisit és a médiahasznilattal kapesolatos segitséget fogadndk
el. Vizsgalatunk szempontjibél fontos eredmény, hogy a harmadik helyen megjelenik
az otthoni tanuldsban nyujtott segitség igénye. Ez valészin(isithetden tartalmi tudas és
mddszertani kompetenciik fejlesztését célozza meg,

A jelenléti oktatds idejében késziilt vizsgdlat kiragadott eredményei alapjin elmond-
haté, hogy a negyedik osztilyos tanuldk sziilei komoly odafigyelést biztositanak gyer-
mekiik tanulmanyi elémenetelére. Rendszeresen leiilnek melléjiik tanulni, s elvirjak
t8litk az 6n4llé tanulast is. Valdszintileg a gyakori k6z8s tanulds tapasztalatai nyoman
meriil fel benniik az igény tuddsuk bdvitésére, a tuddsitadds médszertandnak fejlesz-
tésére. A min8ség mellett a mennyiséggel, azaz a kdzos tanuldsra forditott iddvel sem
maradéktalanul elégedettek (négyes skalin 2,9). A tanulmanyok mellett a csalddi be-
szélgetésekben az iskolai torténések is komoly szerephez jutnak. A megkérdezett sziil8k
mindemellett igyekeznek minél tobb kozos id8t tdlteni gyermekiikkel (jaték, olvasis,
sport, szabadidds programok), az egyéni feltsleddést szolgild id8edleés a legkevésbé jel-
lemz8 mindennapjaikban.

Tanulas az iskolava alakulé otthonokban

Az el8z8ekben meghigyelhettiik, hogy az iskolai oktatdst kiegészitd otthoni tanulds is
komoly erdfeszitést és kihivast jelent a sziil8knek, amelynek igyekeznek a lehetd legjob-

77
Unauthenticated | Downloaded 10/07/22 01:52 PM UTC



VIRUS ES OKTATAS

ban megfelelni. A tovdbbiakban, a tanulminy kézponti részében megvizsgaljuk, mi tor-
ténik, ha az otthonok iskoldkk4 alakulnak, s mar nem csak segitd, kozremikd8 szerep
jut a sziil8knek és csalddtagoknak.

A Kopp Miria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS) , A koronavirus csa-
lddokra gyakorolt hatdsa” kutatdsa 2020 4prilisiban zajlott. A vizsgalat telefonos lekér-
dezéssel tortént, 8sszesen 1000 £8 18 évesen felilli magyar 4llampolgért kérdeztek meg.
A minta nemre, életkorra, iskolai végzettségre és telepiiléstipusra reprezentativ volt.
A kutatis elsddleges célja annak megvizsgaldsa, miként reagilnak a csalddok a jarvany-
helyzetre, melyek azok a kérdések, amelyek leginkibb foglalkoztatjak 8ket, mennyire
tartjik be az 6vintézkedéseket, milyen elvirdsaik vannak, hogyan alakult az otthoni
munkavégzés és a tanulds.

A kutatés tehdt els8sorban nem a tévolléti oktatds feltérképezését célozta meg, azon-
ban t5bb olyan kérdést is tartalmazott, melyek segitéségével megismerhetjiik a jarvany-
helyzet alatti otthoni tanulds jellemzdit, illetve megvizsgalhatjuk, mely tényez8k befoly4-
soljik a sziil8k gyermekkel val6 tanuldsat.

Mivel a kutatdsban részt vevdk 25,8%-4nak, azaz 259 f8nek van 18 év alatti gyermeke,
igy mintdnkat lesztikitettiik kizdrélag ezen csoportra.

Hipotéziseink a kévetkezdk:

H1. A sziilsk iskolai végzettsége befolysolja a tanulékkal valé otthoni tanulést: a t8ke-
elméleteknek megfelelSen feltételezziik, hogy az iskoldzottsdg csdkkenésével mér-
sékl8dik az egyiitt tanulis.

H2. A csaldd kdzos id8tdltése és az egyiitt tanulds kdzott 8sszefliggés mutathaté ki: mi-
nél t3bb id8t tdlt a gyermek a csalddtagjaival, annél jellemz8bb lesz az otthoni kézds
tanulds.

A kdvetkez8kben azoknak a tirsadalmi és egyéb tényez8knek az 4ltaldnos elemzésé-
re és a képzett viltozék bemutatasira villalkozunk, melyek 8sszefiiggésében vizsgaljuk
a tovibbiakban a karantén alatti sziil8 és gyermek kdzos tanuldsinak megvalésuldsit.

A vilaszadé sziildk 57,5%-a nd és 42,5%-a férfi. A sziilsk tobbsége kozségben (34,7%)
és egyéb virosban (29%) él, kevesebben megyeszékhelyen (19,7%) és a f8virosban
(16,6%). A vilaszadok tobbsége diploméval vagy tudomdnyos fokozattal (34%) és érett-
ségivel rendelkezik (25,9%), kevesebben szakmunkdsképzd, szakiskolai végzettséggel
(17,8%), mig legkevesebben nyolc 4ltaldnos vagy annél kevesebb (12,4%), vagy kdzép-
iskola utdni nem felséfoku végzettséggel (10%).

A vilaszaddk 40,2%-4nak két gyermeke van, 30,5%-4nak egy gyermeke, 20,5%-4nak
hirom gyermeke, 5%-4nak négy és 3,9%-4nak négynél is tdbb gyermeke van. Az iskolds-
korti gyermekek 4tlagéletkora 11,83 év.

A vilaszadé munkaer8piaci helyzetét a jirvinyhelyzet alatti munkavégzés jellegével
vizsgiltuk, a valaszadék 49%-a teljes munkaid8ben, 8,5%-a részmunkaid8ben dolgozott.
A vilaszaddk 9,3%-a tivmunkéban dolgozott a kérdezés idején.

A csalddok anyagi helyzetét egy Ssszevont mutatéval mértitk, mely tartalmazta
a vélaszadé szubjektiv anyagi helyzettel valé elégedettségét, hiteltartozasit és a meg-
takaritdsac. Altalénosségban elmondhaté, hogy a vilaszadék 64,6%-a beosztissal jol
kijén vagy gondok nélkiil él, 61,9%-4nak van hitele vagy tartozésa, azonban 55,8%-4nak
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megtakaritdsa is van. E véltozék dummy valtozéva alakitdsit kovetden az index létre-
hoz4sakor egy 0—3-ig terjedd skalit kaptunk. Ezen a skdldn a vdlaszadék atlagosan 1,58
pontot értek el.
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4. 4bra: A digitalis oktatdsra tdrténd 4télldst kdvet8en milyen gyakran fordult eld,
hogy On... (N = 259). Forrds: A koronavirus csalddokra gyakorole hatdsinak kutatdsa

A gyermekre valé id8riforditds vizsgilatahoz hasznélt itemeket a 4. dbrdn szemlél-
tetjiik. A sziil6k tdbb mint fele napi szinten beszélgetett gyermekével az iskolatdl kapott
feladatokrdl és jitszott gyermekével. A sziildk tobbsége gyakran értekezett a gyermek-
kel az élet és a vildg dolgaird, illetve kozds szabadidds programot is szerveztek velitk. A
legkevésbé gyakorinak azok a beszélgetések bizonyultak, melyek az interneten tapasz-
taltakra, illetve a gyermek lelki dolgaira, valldsossdgira vonatkoztak. Az Ertékteremts
gyermeknevelés” kutatds sordn is vizsgiltuk a tibldzatban felsorolt tevékenységek gyako-
risdgit. A két vizsgilat eredményeit csak nagyon dvatosan szabad 8sszehasonlitani, 4m
mégis kirajzolédnak bizonyos tendencik. fgy példaul arra kovetkeztethetiink, hogy a
jarvinyhelyzet sordn ndtt a napi szintli mese, szépirodalom olvasisira forditott id8, tdb-
bet beszélgettek az interneten tapasztaltakrdl és a gyermek lelki, vallasi dolgairdl, tdbb
koz8s szabadidds programot szerveztek és a gyermekkel vald kozds jaték ideje is nétt.
Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink tehdt, hogy a karantén alatt a sziil8k t5bb és
mindségibb id8t tudtak gyermekeikkel tolteni.

Elemzésiink kés8bbi részében a gyermekre valé id8raforditds vizsgdlathoz a 4. dbrdn
feltiintetett valtozokbol egy indexet hoztunk létre, ahol 0-ra kédoltuk az egydltalin nem
vagy egyszer-kétszer gyakorisigi mutatdt, mig 1-re kédoltuk a gyakran és a napi szintdl
gyakorisdgot. fgy egy hétfoku skilit hoztunk létre, ahol a skdlaitlag 2,36.

A gyermekre forditott idén tal vizsgéltuk azt is, hogy egyes tevékenységeket (5. dbra)
gyakrabban végeztek-e a csaladok kdzdsen a karantén alatt. A felsorolt tevékenységeket
a sziil6k csaknem fele gyakrabban végezte. Legnagyobb ardnyban az étkezést és a hazi-
munkdt végezték stirtibben egyiitt, mig legkevésbé a kdzds sportoldst.
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5. abra: Az alabbi tevékenységek koziil melyiket végzik most gyakrabban kézosen? (N = 259)
Forrds: A koronavirus csalidokra gyakorolt hatdsinak kutatisa

A kozdsen végzett tevékenységekbdl szintén létrehoztunk egy csaladi idéesleést mu-
taté indexvéltozdt, ahol a 0 = nem végezte, 1 = végezte. fgy egy 0—6-ig terjedd skalat
kaptunk, melynek dtlaga 3,48.

K6z6s tanulas, kiilonb6z6 otthonok

A kovetkezdkben kereszttdbla- és varianciaelemzéssel vizsgdljuk, hogy a bemutatott
viltozék milyen &sszefiiggést mutatnak azzal, hogy gyakrabban tanult-e a sziil8 a gyer-
mekével a jirvanyhelyzet alatt (1. tdbldzat). Fontos felhivni a figyelmet arra, hogy az
egyiitt tanuldst mérd valtozénk nem képes drnyaltan megmutatni azt, hogy a kozds
tanulds mennyisége és min8sége pontosan mit takar. fgy példaul azt, hogy a feladatok
elvégzésének kontrolljira vonatkozik-e vagy a feladatokat, tananyagot kdzdsen értelme-
z8 jellegti tevékenységet jelent.

Az édesanyik és az édesapik hasonlé ardnyban tanulnak egyiitt gyermekeikkel. A
telepiilés tipusa nem mutatott szignifikdns eltéréseket, néhany szdzalékos kiilonbséggel
nagyobb ardnyban tanultak gyermekeikkel a kozségben, faluban él8k, mint a nagyobb
telepiilésen lakdk. Az iskolai végzettség tekintetében sem szignifikdnsak a kiilonbségek,
a szdmok azt jelzik, hogy az alacsonyabb végzettséggel rendelkezdk (nyolc dltaldnos vagy
kevesebb, szakmunkd4sképzd) kissé nagyobb arinyban tanultak egyiitt gyermekiikkel,
mint a magasabb végzettségtiek. A csaldd anyagi helyzetét vizsgald index sem mutatott
szignifikins kapcsolatot a fiiggd véltozédval, az dtlagok Ssszevetésébdl azt sejthetjiik,
hogy a jobb anyagi helyzettel rendelkez8k valamivel kevesebbet tanultak gyermekiikkel
az online tanulis alatt. Osszessegeben azt lithatjuk, hogy a tirsadalmi hittértényezdk
nem mutattak szignifikdns 8sszefiiggést a vizsgilt valtozdval, igy elsd hipotézisiink nem
igazolédott be ezen a mintdn. Ovatosan fogalmazva azt mondhatjuk, hogy vészhelyzet
idején olyannyira 8sszezdrnak a csalddok, hogy a szocioskonémiai stitusjellemzd8k men-
tén elhalvinyulnak vagy elttinnek a klasszikus kiilonbségek.
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1. tdbldzat: A vizsgalt valtozok (N = 259)

Viltozok Attribatumok Gyakrabban Szignifikancia
tanul
Nem férfi 54,20
0,466
nd 58,80
Telepiiléstipus févaros 48,80
megyeszékhel 52,00
& 4 0,068
egyéb viros 51,40
kozség, falu 68,20
Iskolai végzettség nyolc 4ltalanos vagy kevesebb 65,60
szakmunkdasképz8, szakiskola 63,60
szakkézépiskolai, gimnaziumi érettségi 55,20
kézépiskola utdni nem felséfoku 60.00 0,493
végzettség (technikum, OKJ stb.) ’
f01sk?1a1, egyetemi diploma, tu- 50,60
doményos fokozat
Anyagi helyzet index gyakrabban tanul 1,57 0610
(4tlag) nem tanul gyakrabban 1,63 ’
Munkavégzés teljes munkaidd 56,80
0,984
nem teljes munkaidében 56,90
részmunkaidd 59,10
0,825
nem részmunkaidében 56,70
tivmunka 37,50
0,044
nem tavmunkaban 58,90
Gyermekszam egy 44,30
kettd 64,40
harom 53,80 0,034
négy 76,90
tobb 70,00
Gyermekre val6 idé- gyakrabban tanul 2,72 0.003
raforditds index (itlag) nem tanul gyakrabban 1,96 ’
Csal4di id8esleés gyakrabban tanul 4,08 0.000
index (dtlag) nem tanul gyakrabban 2,68 ’

Forrds: A koronavirus csalddokra gyakorolt hatdsdnak kutatdsa

A k8zos tanuldssal 8sszefiiggésben a tivmunka kapcsdn szignifikins az 8sszefiiggés.
Ennek értelmében a tivmunkaban dolgozok 37,5%-a és a nem tdvmunkaban dolgozok
58,3%-a vallotta tigy, hogy gyakrabban tanult gyermekével. Az eredményekbdl tgy tiin-
het, hogy az otthoni munkavégzés nem segiti a gyermekkel kdz8s tanuldst, feltételezhe-
t8en inkdbb elvonja az id&t t8le.
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A gyermekszdm is szignifikdns kapcsolatot mutatott az otthoni kézds tanuldssal, a
gyermekszimmal ugyanis névekszik a réforditott id§ mennyisége. Eles vilasztévonal
ebben a negyedik gyermek, mivel a négy- vagy tobbgyermekes csaladok esetén jellem-
z8bb, hogy nagyobb aranyban tanulnak egyiitt a gyermekkel.

A gyermekkel és a csaldddal toleste e5bb id8 pozitiv sszefiiggést mutat a kozds ta-
nuldssal. Azok a sziil8k, akik a digitalis oktatdsra torténd atdlldst kdvetden tobb idst
forditottak a gyermekeikre (pl. tobbet beszélgettek, jitszottak veliik), szignifikdnsan
gyakrabban is iiltek le tanulni velitkk. Hasonlé eredményekre utal a csaladdal kézosen
tdledte id8 is, hiszen ahol gyakrabban végeztek egyiitt egyes tevékenységeket a karan-
tén alatt, azok a sziildk a gyermekkel is gyakrabban tanultak kézdsen. A kereszttdbla-
és varianciaelemzések (6sszefoglalé tdbldzat) tehit igazoltak masodik hipotézisiinket,
miszerint a csalddok kozds id8tdltése (gyermekkel, csaldd tobbi tagjival) pozitivan hat
az egyiitt tanuldsra,

A kereszttabla elemzésen tal t8bblépcsds logisztikus regresszié segitségével is meg-
vizsgaltuk, hogy a koronavirus okozta elsd karanténid8szak elején mi befoly4solta, hogy
a vilaszado sziil8k koziil ki tanult t8bbet a gyermekével (2. tdbldzat). Ehhez bevontuk a
korébban vizsgalt valtozok koziil a nemet, a telepiiléstipust és a vilaszadé legmagasabb
iskolai végzettégét mint a legfontosabb demogrifiai hittértényezdket. Masodik lépcss-
ben az anyagi helyzetet mér8 indexet és hogy a vilaszadé tdvmunkdban dolgozott-e a
lekérdezés idején. A harmadik 1épcsdben fontosnak tartottuk bevonni a gyermekszdmot
is. Végiil a negyedik lépcsdben két indexet vontunk be az elemzésbe: az egyiket a gyer-
mekkel valé t6r8dés kérdésblokkjabél hoztuk létre, a masikban a csalidddal valé kozds
id&toleésre vonatkozé kérdéseket egyesitettiik.

Ahogyan a 2. tdbldzatban is lithaté, a szociodemogrifiai valtozoknak és a gyermek-
szdmnak sem volt szignifikins hatdsa az elemzés egyik 1épésében sem a gyermekkel vals
egyiitt tanuldsra, bir a kereszttibla elemzések a magasabb gyermekszdm és a tivmunka
negativ 8sszefiiggését jelezték elére. A regresszidelemzésiinkben a szignifikdns hatast

2. tablazat: Logisztikus regresszids elemzés (N = 259)

Magyarazd valtozék 1.1épcs8  2.1épesé  3.1épcsé 4, 1épcsd
exp(B) exp(B) exp(B) exp(B)

Nem (1 = férfr) 0,816 0,818 0,812 1,209
Telepiiléstipus (1 = f8varos, megyeszékhely) 0,736 0,733 0,792 0,925
Iskoldzottsig (1 = diplom4s) 0,741 0,821 0,817 0,649
Anyagi helyzet index - 0,990 1,006 0,996
Tavmunkdban dolgozik-e (1 = igen) - 0,475 0,478 0,497
Gyermekszidm - - 1,267 1,267
Gyermekkel valé t6r8dés index - - - 1,255**
Koz8s id8tdleés a csaldddal index - - - 1,497%**
Nagerleke R? 0,021 0,035 0,052 0,248
R? 0,011 0,019 0,029 0,175

L

*p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001

Forrds: A koronavirus csalddokra gyakorolt hatdsidnak kutatdsa
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az utolsé vizsgilati szakaszban tudtunk kimutatni: eszerint azok, akik a karantén ideje
alatt a gyermekeikkel tobbet térddtek (tdbbet jatszanak veliik, tdbbszdr olvasnak nekik
stb.), azok a tanuldst tekintve is tobbet foglalkoztak a gyermekiikkel. A masik szigni-
fikdns 8sszefiiggés pedig arrdl drulkodik, hogy azok, akik a csalddjukkal t5bb kozds
tevékenységet tiznek (ez akdr hdztartdsi munka is lehet, de filmnézés, sportolds is), azok
mésfélszer nagyobb eséllyel segitenek a gyermeknek a tanuldsban is.

Osszegzés

Elemzésiinkben a 2020. 4prilisi, koronavirus-jirviny miatt bevezetett karantént kove-
t8en felvett, nemre, telepiiléstipusra, iskolai végzettségre reprezentativ orszigos kérds-
ives felmérés adatb4zisit haszniltuk fel. A Kopp Maria Intézet felkérésére készitett,
A koronavirus csalddokra gyakorolt hatdsa nevet kapé kutatas lekérdezése telefonon ke-
resztiil zajlott. Az 1000 £8 vélaszadébél azokra sziikitettiik le a kutatdst, akiknek kis-
korti gyermeke van. A virusszabilyok betartdsira, a meghozott rendelkezések értéke-
lésére vonatkozé kérdéssorbdl tanulmdnyunkban az otthontanuldsra, a gyermekekkel
val6 idStoleésre vonatkozd kérdéseket emeltiik ki, s ezeket elemeztiik.

Els8 hipotézisiinkben feltételeztiik, hogy a sziil8k iskolai végzettsége befolyasolja a
tanuldkkal valé otthoni tanuldst, mégpedig az iskoldzottsig csokkenésével mérsékls-
dik az egyiitt tanulds. Ez a feltételezés nem igazolddott, hiszen a sziil8k kvalifikdlesdga
nem befolyasolta a kézds tanulds gyakorisigat. Sét, tovabbi tirsadalmi csoportjellem-
z8k (telepiilés tipusa, anyagi helyzet) sem mutattak szignifikins dsszefiiggést. Mindeb-
bél azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy ebben a specidlis helyzetben minden sziil8
igyekszik a legtdbbet megtenni gyermeke tanuldsinak el8segitésében. A kérddiv alapjan
a kozds tanulds gyakorisdgat latjuk, eredményességét nem. fgy az erSfeszitések tanula-
si teljesitményben megmutatkozé hatdsirdl, pontos mennyiségi és min8ségi jellegérdl
nincs informaciénk.

A kdz6s tanulds mennyiségi mutatdit a sziild munkavégzése és a gyermekek szdma
befoly4solja érdemben. Amennyiben a sziil§ otthonrél dolgozik, kevesebb ideje jut gyer-
meke iskolai feladatinak ellendrzésére, segitésére. A gyermekszdm névekedése viszont
mindinkabb bevonja a sziilét ebbe a tevékenységbe, ez kiiléndsen a négy vagy t5bb gyer-
meket nevel8knél figyelhetd meg.

Eredményeinkbdl az deriilt ki, hogy a virus okozta iskolabeziris elsd hullimaban az
otthoni tanuldst leginkabb a csaldd mindségi egyiitt t5ltdtt ideje hatirozta meg. Minél
tdbb programot szerveznek kdzdsen a sziil8k a gyermekeikkel, minél tbb id8t tdltenek
akdr egyszeriinek tiing tevékenységekkel (hizimunka, étkezés) vagy tudatos odafigyelés-
sel (meseolvasis, jiték), anndl hatékonyabb a tanuldsra valé odafigyelés. A csaladi kap-
csolatok er8ssége masfélszeresével noveli a sziildi idSraforditist az otthoni tanuldsban.

Osszességében ugy tiinik tehdt, hogy a tirsadalmi stitust meghatdrozé anyagi, kul-
turélis t8ke nagysigat feliilirja a csalddon beliili kapcsolati t8ke mozgésitdsa. Ezt a ko-
vetkeztetést megfeleld dvatossiggal vonjuk le, hiszen a felmérés kiilénleges helyzetben
késziilt, amikor — mds, itt nem elemzett kérdések alapjin egyértelmi, hogy — a csalad-
tagok egymds egészségéért nagyobb mértékben aggédnak, jobban odafigyelnek egymas-
ra, a megszokottndl is szorosabbra vonjik kapcsolataikat bezirt otthonaikban. Mis-
részt a nevelt gyermekek kiildnb6z8 életkori csoportokba tartoznak, ennek megfelelden
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kiilonb8z8 mértéki segitséget igényelnek a tananyag feldolgozasiban (ahogyan normal
koriilmények kozoet is).

Eredményeink értelmezése sordn fontos a kutatds korldtairdl is szot ejteniink. Az
egyik legfontosabb limiticié az adatfelvétel idejébdl fakad: a kérdezetteket a kotlato-
zé4sok viszonylag korai szakaszdban kerestiik fel. A jarvdny okozta bizonytalansdg mar
akkor is magas volt, viszont az intézkedések elfogadottsiga, betartisa is jellemzd volt
a tirsadalomra, mig a bezartsigba, az izolaciéba, a kotlitozasokba valé belefisultsig
még nem jelent meg nagymértékben. Szintén a kutatdshoz kapcsol6dé limitaci6 az adat-
felvétel modszere, azaz a telefonos lekérdezés torzité hatdsai, igy példdul nem biztos,
hogy mindenki fel tudta venni a telefont — talin éppen munka miatt. Ujbél hangsi-
lyozzuk azt is, hogy a teljes mintdn beliili kis elemszdmu almintit elemeztiik, hiszen az
otthontanuldsrol sz616 blokkra csak a gyermeket neveld sziil8k vélaszoltak.

Ahogyan az iskoldkat, tigy a sziil8ket is varatlanul érték az 4j intézkedések. Ezért
limitaciét jelent az is, hogy egyrészrdl a mindennapi nehézségeket még nem feltétleniil
tudtik megfogalmazni a sziil8k, masrészt a tirsadalmi stitusszal magyardzhaté kiilénb-
ségek sem biztos, hogy kirajzolédhattak ilyen révid id8 alatt. A jarviny 4ltal legstlyosab-
ban érintett 4gazatokban dolgozé sziildk sem feltétleniil érezték még ekkor a virus okozta
recesszid hatdsat, az emberek t5bbsége befelé, a csalidja felé fordult.

A kdvetkez8 fontos limitdcionk, hogy az eredetei lekérdezés célja bévebb volt, nem
kizdrélag az otthoni tanulds sziil8i megélésére vonatkozott, ezt a mintavétel is j6l mutat-
ja. Ha az otthontanuldst szeretnénk a késdbbiekben b8vebben vizsgalni, akkor érdemes
a kiskorti gyermekeket neveld sziildi populdciéra fokuszalni, illetve az otthontanul4sra
vonatkozé kérdéseket b8viteni. Tovibbad meg kell emliteniink, hogy az otthoni tanulds
eredményességét semmilyen médon nem mérte a vizsgilat: nem tudjuk tehdt, hogy a kii-
16nb6z8 hatterii sziildk segitségnytjtdsa milyen fokii eredményességre vezetett a tanulék
tanulmdnyi eldrehaladdsiban. Ezért célszer lenne kidolgozni egy mérdeszkdzt, ami az
otthontanulds pontos mennyiségi és mindségi jellegének vizsgilatara is alkalmas.

Mindezeket figyelembe véve sziitkséges megtervezni a kutatds folytatdsit, amennyi-

ben lehet8ség adédik egy tjabb adatfelvételre.
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