Dr. Schuler Dezso
(1927-2020)

Szomoruan érintett a hir mindenkit, aki tisztelte és sze-
rette, hogy dr. Schuler Dezs6, a Semmelweis Egyetem
II. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinikdjanak emeritus pro-
fessora, az elGttiink jard, idésebb orvosi tanitdmester-
nemzedék kiemelkedd egyénisége, 2020. szeptember
9-én, életének 93. évében elhunyt.

Gazdag életmiivét, amely évtizedeken 4t meghatarozé
hatassal volt a hazai csecsemd- és gyermekgyogydszat, a
gyermekhematoldgia és gyermekonkoldgia, valamint a
klinikai genetika fejlédésére, méltan 6vezte és ma is Gve-
zi altaldnos elismerés itthon és a viligban.

Schuler Dezsé 1927. november 15-¢én sziiletett Buda-
pesten. 1945-ben érettségizett a budapesti Kegyestani-
torendi (Piarista) Gimnaziumban. Orvosi diplomdjat a
Budapesti Orvostudomanyi Egyetemen 1951-ben sze-
rezte.

Orvostanhallgatoként, 1949-ben kezdte tudomanyos
munkdjit az 1. Sz. Korbonctani és Kisérleti Rakkutato
Intézetben Bal6 Joézsef professzor iranyitisaval. 1954-
ben széles kord patoldgiai tapasztalattal felvértezve in-
dult gyermekorvosi és tudomanyos palyafutisa Petényi
Géza akadémikus vezetése alatt a Ttzolté Utcai II. Sz.
Gyermekklinikan.

1960-ban hosszabb id6t toltott Parizsban a Gustave
Roussy Intézetben. Hazatérve, 1961-ben hazinkban el-
s6ként klinikinkon vezette be a kromoszémdk diagnosz-
tikai vizsgdlati mddszerét, citogenetikai laboratériumot
létesitett és genetikai tanacsaddsi szakrendelést inditott.
A vilagon els6ként irta le a csokkent kromoszomastabili-

tas fogalmat és gyakorlati jelent&ségét velesziiletett
oroklds betegségekben és egyes szerzett korképekben.
1964-ben az Egyesiilt Allamokban is jirt tanulmany-
aton.

Tanulmdanyttjainak tapasztalatai nyomdn a gyermek-
kori leukémia diagnosztikajanak, kezelésének és a beteg
gyermekek gondozasinak 0 alapokra helyezése, a hazai
gyogyitasi eredmények fokozatos javitdsa lett Schuler
Dezs6 életcélja. Sajat visszaemlékezd irdsa érzékelteti
ezeknek az éveknek a kihivasait, nehézségeit, eredmé-
nyeit, de orvosi sikereit is.

yAmikor még tandrsegéd voltam, a leukémiaval szem-
ben tebetetlenek voltunk, mindenks meghalt, semmit nem
lehetett csindlni. Nem bivtam elviselni, hogy minden betey-
nek mey kellett balnin. Ezt elfogadhatatlonnak tartottam.
Mindig vannak 1jabb gyégymodok, gydgyszerek, modsze-
rek. Arra gondoltam, harcolni kell, mert csata nélkiil nincs
siker! Rengetey csatit elveszitettem, eleinte nagyon sokat,
késobb egyre kevesebbet. Azutan megjelentek az elsd, lenké-
min elleni gyogyszerek, és elkezdtem ezekkel gydgyitani o
yyerekeket. Petényi professzor nagyon tiivelmes volt, hagyta,
hogy probalkozzam. Sosem felejtem az elsid meggyogynlt len-
kémids gyereket — 1966-ban tortént, hibetetlen érzés volt.
Attil kezdve gyigynltak o gyevekek, a kiillonbizd gyogysze-
rekkel sikeriilt elérni eldszor a 80, majd a 94 szdzalékos
gyogyunlasi arianyt.”

Dr. Schuler Dezs6é 1971-ben alapitotta meg az orsza-
gos hatdskori Magyar Gyermekonkolégiai Halézatot,
gyogyitokozpontokkal Szombathelyen, Pécsett, Szege-
den, Debrecenben, Miskolcon és Budapesten. Az orszi-
gos halézatban 0Osszehangoltan dolgozé kozpontok
azoéta is a gyermekkori leukémiak és a malignus gyermek-
kori szolid daganatok diagnosztikdjanak és terdpidjanak
magas szinvonaldt biztositjak. A hidl6zat megalapitasatol
kezdve folyamatosan széles kori nemzetkozi kapesola-
tokkal rendelkezett, amelyek mind a betegek kezelési
protokolljainak rendszeres korszerGsitésében, mind a tu-
domadnyos kutatisokban fontos 1j eredményeket hoztak.
A hazai munkacsoportnak Schuler Dezs6 professzor
orokos tiszteletbeli elnoke lett. Ugyancsak vezetésével
jott 1étre 1973-ban az Orszagos Gyermektumor Regisz-
ter a I1. Sz. Gyermekgyogydszati Klinikdan, mely azéta is
itt mkodik.

Dr. Schuler Dezs6t 1975-ben nevezték ki az akkori
Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem (SOTE) egyete-
mi tandravd, 1976 és 1994 kozott a Tzolté Utcai Gyer-
mekgyogyaszati Klinika igazgatdjaként mikodott. Ki-
valoé szervezd, lehetetlent nem ismerd, nagy munkabirast,
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aktiv és a hasznos tjitdsok irdnt elkotelezett vezetd volt.
Szigorti és magas szinvonald munkdt elvaré, iranyito
egyénisége valamennyi klinikai munkatarsinak napi tevé-
kenységére, felel6s munkajira hatast gyakorolt. A beteg
gyermekek irdnti szeretetet, empatiat és szolgdilatot, a
gyogyitdé munkaban a pontossagot, gondossagot, lelkiis-
meretességet mindenekelStt fontosnak és természetes-
nek tartotta. Ugyanakkor egész életében ritka érzékeny-
séggel, kedvességgel és aktiv segitséggel fordult a
kiszolgaltatottak, a szegények és a bajbajutottak felé,
megérté timogatasiara nemcsak a betegek és csalddjaik,
hanem a klinikai dolgozoék is mindig szamithattak. Az
orszagban els6ként klinikinkon vezette be a naponkénti
latogatast és a sziil6k egész napos bent tartézkodasit be-
teg gyermekeik mellett (baba-mama kortermek kialakita-
saval is).

1989-ben a régi klinikai épiilet egy 1j, tarsadalmi se-
gitséggel létrehozott, Angyal utcai ambulanciaépiilettel
béviilt. Kezdeményezésével ebben az épiiletben 2005-
ben tornatermet és 4j, minden korszerd igényt kielégitd,
Osszkomfortos baba-mama szobdkat is épittetett a Tu-
mor Leukémias Gyermekekért Alapitvany révén, amely-
nek kuratériumi elnoke volt. A klinikdval szemben 1évé
épiiletben Schuler professzor 6 garzonlakast is megszer-
zett alapitvanyi segitséggel, ahol a hosszabb ideig dpolt
gyermekek csaladjainak elhelyezésére biztositott lehets-
séget.

1976 és 1997 kozott az Orszagos Csecsemd- és Gyer-
mekegészségiigyi Intézet féigazgatoja volt. E tisztségé-
ben jelent6s eréfeszitéseket tett a hazai csecsemd@haldlo-
zas fontosabb orvosi és tarsadalmi tényezGinek feltdrasara
és a haldlozds csokkentésére. Meghatirozé szerepe volt
az Ujszilott-korasziilott intenziv centrumok orszagos
hdlézatinak létrehozdsiban, bevezette Magyarorszigon
a velesziiletett anyagesere-betegségek orszigos sztirését.

Kezdeményezésére jott létre az Orszagos Szovetség a
Daganatos ¢és Leukémids Gyermekekért. Az 1989-ben
altala létrehozott Tumor Leukémids Gyermekekért Ala-
pitvany, mely immér Orzék Alapitvany (Orzék Kozhasz-
na Alapitvany a Tlizolt6é utcai Daganatos és Leukémias
Gyermekekért) néven klinikinkat folyamatosan nagy
értékd felajitasi és muszervasarlasi timogatasokban ré-
szesiti.

Egyetemi oktatéként kiemelt fontossigot tulajdoni-
tott a hallgatok betegdgy melletti, gyakorlati képzésének
és a megalapozott klinikai tapasztalatokon alapulé tan-
termi el6addsoknak. Gondosan el6készitett, a legtjabb
adatokat is bemutat6 el6addsait szerették és szivesen la-
togattik az orvostanhallgatok.

1977-ben jelent meg ,,A human chromosoma aberra-
tiok jelent&sége a klinikumban” cim@ konyve. Az els
alkalommal 1987-ben kiadott ,,Gyermekgyogydszati di-
agnosztika és terdpia” cimd konyve a Medicina Kiado
gondozasaban két kiadast ért meg, majd 1992-ben és
1995-ben jelent meg a ,,Gyermekgyodgyaszat” cimd tan-
konyve.

Tobb éven at a Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga, a
Magyar Humangenetikai Téarsasag, az International So-
ciety of Pediatric Oncology (SIOP), valamint az Eurdpai
Szocidlpedagogiai Tarsasig elnokeként tevékenykedett.
Szamos nemzetkozi tudomanyos tarsasig tagja és tiszte-
letbeli tagja volt. Két alkalommal Akadémiai Palyadijban
részesiilt. Szakmai munkdssigit szamos egyéb Kkitiinte-
téssel is elismerték: Markusovszky Lajos-dij (1962,
1972, 2013), Békay Janos-emlékérem (1979), Pro hu-
manitate emlékérem (1981), Kordnyi Sindor-emlékérem
(1984), Schopf-Merei Agoston-emlékérem (1984), Ki-
valé orvos (1986), Orvosi Hetilap Markusovszky Lajos-
emlékérem (1987), MOTESZ-nagydij (1993), Krompe-
cher Istvan-emlékérem (1994), Batthydny-Strattmann
Laszl6-dij (1994, 2002), a Magyar Koztirsasigi Erdem-
rend kozépkeresztie (1997), Fényes Elek-emlékérem
(1998), Sanofi Elctmﬁdij (2004), Kerpel-Fronius Odon-
emlékérem (2005), Eotvos Jozset-koszora (2006), Dis-
covery Award (Fanconi Anemia Research Fund) (2007),
Széchenyi-dij (2008) és Kemény Pél-dij (2013).

Maganbeszélgetések alkalmaval mindig meghat6 sze-
retettel és tisztelettel emlegette Schuler professzor a szi-
leit, kedvesen és biiszkén mesélt gyermekeirdl, unokdirél
¢és dédunokairdl. Egyre tobbszor mesélt fiatalkori emlé-
keirdl, azokrol a tandrairdl, akikre egész életében példa-
ként tekintett.

Széles kord érdeklédése, muveltsége is példa lehet: a
magyar mellett angol, német és francia nyelven élvezte
eredetiben a szépirodalom alkotdsait. A zene és a tOrté-
nelmi miivek értékes kikapcsolddast, szérakozast jelen-
tettek szamara.

Ezekben az amugy is nehéz napokban valamennyitink-
re fajdalmas gydszként nehezedik hidnya. De igazabodl
nem tdvozott koziiliink... Oroksége, hagyatéka, mun-
kassaga benntink él tovabb!

Emlékét kegyelettel 6rzik csaladtagjai, betegei, meg-
gyogyult betegeinek csaladjai, tanitvanyai, munkatirsai,
bardtai.

Fekete Gyorgy dr.,
Kovdcs Gabor dr. és
Garami Miklos dr.

,Klizdéttél, de mdr nem lehet,
Csend olel dt és szeretet,
Csak az hal meg, kit felednek,
Orékké él, kit igazdn szeretnek.”
(Kosztolanyi Dezs6)

ORVOSI HETILAP

Brought to you by MTA Titkarsag - Secretariat of the Hungarian Academy of Sciences | Unauthenticated | Downloaded 10/12/22 12:07 PM UTC

2020 m 161. évfolyam, 46. szam



