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Z. VARGA ZOLTAN

A VALLOMASTOL
AZ AUTOFIKCIOIG

Performativitas az irodalmi on(re)prezentacio

hibrid formaiban

Onéletrajzi beszédmodok
€s a modernség torténeti poétikaja

B Mihail Bahtyin kronotoposzrél szé6l6 nagy-
esszéjében hosszi fejezetet szentel az életrajz
antik formainak.' Nem véletleniil, hisz egy em-
beri élet torténetének, értelemteli rendjének
megfogalmazésa elemi beszédmiifaj, hagyoma-
nya és jelentGsége a meséével és a mitoszéval
vetekszik. A torténetbe foglalhaté emberi élet
vildgképet rejt magaban, egyszerre terméke, ala-
kitéja és hordozobja a létezés torténelmi, kultu-
rélis és ideoldgiai kereteinek. A torténetek for-
mai pedig értelemtelinek mutatjdk egy ember
életének eseményeit és cselekedeteit a kozosség
szaméra. Bahtyin az antik életrajz formait vizs-
gélva arra jut, hogy az éltala idében legkorabbi-
nak tételezett tipus, a retorikus életrajz, az
encomium,” mely a kozéleti ember szakmai
kvalitdsainak példaként elGadott felsoroldsa
volt, fokozatosan atadja a helyét a platéni tipu-
sd, a sorsfordité életesemények toréseibdl fel-
épitett , konverzi6” torténeteknek (melynek elsé
ismert példéja a székratészi életmodell: az elbi-
zakodott tudatlanséagtél, a nem tudas belatasan
at az igazsag felfedezéséig és kovetéséig vezetd
at),* majd a hellenisztikus korban az arisztotelé-
szi entellekheidra alapulé életrajzoknak, me-
lyek az életesemények sorat a szuletést6l adott
cselekvderd érvényre jutdsaként beszélik el te-
leologikus perspektivabél.

A kronotoposz-tanulményt azért is érdemes
felidézni az onéletiras kortérs, hibrid formainak



tanulmanyozasa sordn, mert az emberi élet elgondoldsdnak és elbeszélésének
antik tipusait mar Bahtyin sem mitifajpoétikai keretben vizsgilja. Eljardsa maod-
szertani Utmutatoként szolgdlhat az oOnreprezentdcié mai alakvaltozatainak
értelmezéséhez. Torténeti poétikajaban az emberi élet megjelenitéseirsl gondol-
kodva Bahtyin nem vélasztotta szét az életrajzot, az dnéletrajzot és az életrajzi
regényt, s6t el6bbi ketté megkiilonboztetését 1ényegileg elgondolhatatlannak
tartotta a gorog vilagban, ahol az emberi cselekvés és 1étezés elmondhat6 tarto-
manyat a nyilvanos beszéd formaélta, melynek ,minden aspektusa lathaté és
hallhaté volt” és hidnyzott beléle minden ,belsG” és titkos, magéanéleti és sze-
mélyes. Mig a nyilvanos és a privat hatarainak definiadlasa a kortars énreprezen-
tdci6 Gj médiumaiban és gyakorlataiban mas kulturélis konstellaciékban tér
vissza (mint ahogy én kés6bb roviden e problémahoz), addig az élettorténet fik-
cios és nem fikciés forméinak 6sszemosddasa, egymasra hatésa érdekes poétika-
kat hozott létre napjaink irodalmaban.

Noha manapséag az onmegjelenités tanulméanyozasa soran kisebb szerep jut
irodalmi mtveknek, hiszen — f6ként az angolszdsz akadémiai vildgban — a mé-
divmtél-éskidolgozotisdgtélfixggetlen—oOnreprezentacios gyakorlatok elemzésé-
ben elsGsorban identitaspolitikai, nem pedig identitdspoétikai szempontok
kertilnek el6térbe, az irodalmi formak és az autobiografikus vallalkozasok talal-
kozasanak vizsgalata ma is tanulsagos, az 6néletrajz és a regény mint par excel-
lence fikciés elbeszélé miifaj kapcsolatanak véltozasa pedig killonosen izgalmas.
Ha a regény miifajat — tovabbra is Bahtyinnéal maradva — egy kor kiillonb6zd tarsa-
dalmi nyelveinek, beszédmaddjainak titkztetésébdl, ironikus reprodukciséjabél,
reflektalt szinrevitelébdl latjuk kibontakozni, akkor megéllapithatjuk, hogy a
személyes, onéletrajzi, vallomésos, dokumentativ és més hasonlé irdsmédok
mar nem csupdan a kanonikus szépirodalmi miifajok ellenpontjaként, a sponta-
neitas és a kozvetlenség rendszeren kiviili vonzerejével szolgdlnak az irodalmi
rendszerben, hanem hatékonyan beépiiltek a kortars irodalmi szévegprodukcio
globalis, tébbcentrum és rovidiilg ciklusa termelési rendjébe. Az autofikcio, a
biofikcio, a tantségtétel és traumairodalom, a 20. szdzad toérténelmi kataklizma-
inak torténelmi fikcioi sikeresek a globalis konyvpiacon, élénk kritikai visszhan-
got véltanak ki az akadémiai és a zsurnalisztikus kritikdban is. Ugyanakkor nép-
szertliségiitk komoly visszatetszést is kelt, melyben vegyiilnek a nyugati kultira
narcisztikus és exhibicionista hanyatlasdnak rémképei, a tilzésba vitt emléke-
zés és multba fordulés politikai és ideoldgiai kritikaja, no és persze a képzel6- és
teremtderd koltészethez és a fikcibhoz képest vélelmezett hidnya miatt felhozott
vadak. Végigtekintve a magyar nyelvi nem fikciés konyvkiadas két (vagy inkabb
egy) fels6polcos sorozatdn, a Magvets Tények és tanitik sorozatanak, illetve a
Szépmives Konyvek utébbi néhdny évben megjelent Gj cimein, Ggy tinik, a ki-
nélat nem gy6z lépést tartani a kereslettel: évtizedekkel ezelétt irt, évfordulék
vagy egyéb aktualitdsok miatt kiadott naplék, életinterja-kotetek, személyes jel-
legli esszékbdl Osszeallitott portrékotetek, befejezetleniil maradt, hagyatékbol
publikalt téredékes miivek latszanak beteljesiteni a nyolcvanas évek jovendolé-
seit a szerz6 halalarél. Kiilonos fordulat ez, mert ha az onéletrajziként kinalt
megnyilatkozasok esetében manapsag megengedébbek is vagyunk a kijelentések
Jtartalméval” (ideértve a format is) kapcsolatban, nehéz eltekinteni az autenti-
kusnak tekintett 6néletrajzi megnyilatkozas olyan, konstitutiv feltételeit6l, mint
a szavak megvalasztasdnak kiérlelt és személyes aktusa, vagy stilszertien a sz6-
veg autorizédlasa.
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A széles értelemben vett 6néletrajzi szovegtermelés az irodalmi kultara ha-
romdimenzids, harom tengely képezte tarsadalmi terében helyezkedett, helyez-
kedik el, rendszeren beliili helyzetét torténeti vetilletben a tengelyek p6lusainak
tulajdonitott érték definialja. A fiktiv és faktudlis, a nyilvanos és privit, illetve
a tanito és szérakoztaté végpontjai kozt htiz6dé harom tengely jelentGsége torté-
netileg véltozik ugyan (és kétségtelen, hogy utébbi kettd a régebbi és nagyobb
jelent@ségii), mégis meghatarozzdk az 6néletrajzi mifajok helyét, funkcidjat, le-
gitimdacidjat és aktuélis irodalmi rendszeren belali helyét. Napjainkban az on-
életrajzi szovegek és miifajok egyre inkabb a privét élet dimenzidi felé tol6dnak,
s mikoézben edukativ szerepiik csokken, részt vesznek a fiktiv és a faktualis ko-
zott kulturélisan és torténetileg meghtzott hatarok kortérs Gjradefinialasdban.

A szbveg szovegen tuli kovetkezményei:
a vallomastétel pragmatikaja

B E véltozasok irdnyait illusztralhatjak az 6néletrajzi miifajok nagy jelentéségd,
az onreprezentaciét mindig is masok reakcidjara épitd valfajanak, a vallomasnak
a torténeti valtozasai. A vallomastétel ~raga kozosségi meghatarozottsagaval és
funkciéival, jogi, moralis és lélektani k- vetkezményeivel az egyik legszertarta-
sosabb formaja a beszédcselekvéseknek. Valészintileg ez a koruilhatéroltsag az
oka, hogy a vallomasirodalomban az irodalmi 6néletirds egyik Gsformajat fede-
zik fel a miifaj torténészei, még ha a vallomastétel tarsas cselekvésbe agyazott-
séga és hétkoznapi beszédmiifajként létezése miatt tévedés lenne is a mfifaji au-
tonémia kibontakozasaként leirni torténetét. Az irodalmi énéletiras ,6sformaja-
ban” és maig egyik legnagyobb hatdsti mintédjaban, az dgostoni Confessionesben
a lélek feltarulkozasa, btinbanata és f6ként igazsagkeresése az istennel folytatott
intim dial6gusban megy végbe. Az élettorténet dont6 eseményeként dbrazolt
megtérés tidvtorténeti és teleologikus perspektivajabél elGadott beszéd két szin-
téren zajlik. A bensdséges, extatikus, az érzelmi telitettséget draszté nyelv istent
szolitja meg, de a tudds az emberi k6zosség szine el6tt kapcsolja Gssze a telitett-
ség pillanatait a Biblia szoveghelyeivel, egyszerre megerdsitve és hasznalva an-
nak a tekintélyét. Az istenhez forduld, a szerelmes érzelmi-érzéki allapotét idé-
z6 belsd, meditativ diskurzusa mellett a beszél§ az igazsig keresésének torténe-
tét embertarsaihoz intézi. Az élettorténet elmondasdnak — melyben a keresz-
ténységet az tjplatonikus tanok fel6l befogadé Szent Agoston a szokratészi élet-
at mintajat veszi at —, a tévelygések megbdnésanak és az igazsdg megtalalasanak
pedagogiai jelentésége van: az Isten szine elétt tett vallomds nem tar fel titkokat,
sem Uj ismeretet, hisz az emberi 1élek attetszd, a létezés legfontosabb viszonyla-
tdban, az Istennel val6é kapcsolatban a gorog vilaghoz hasonléan nincsenek tit-
kok, ezért a nyilvanos beszéd példazat, célja, hogy a megtérés kovetésére buzdit-
sa embertarsait.

Noha Augustinus Vallomdsai a mai olvasék szdmaéra is elevenek maradtak,
kalonosen a hamis vélekedések belatésa és a vildg transzcendens rendjét atlato
pillanat kozott htz6dé nyugtalan keresés idGszakanak megkapé abrazoldsa mi-
att, az 6néletrajz modern hagyoménya szdméara mégis egy azonos cimmel, kozel
masfél évezreddel késbb irt konyv, Jean-Jacques Rousseau miive az igazodasi
pont. A vallomasirodalom megutjuldsa nem csupén a vallomas kozosségi gyakor-
latanak laicizal6désarol taniaskodik, hanem a vallomastétel irdsban megalkotott
beszédhelyzetének megvaltozasardl is. Rousseau korszakos miivének bevezeté-


Anonymus
Áthúzás
,

Anonymus
Öntapadó jegyzet
A törlés után beszúrni egy vesszőt


sében episztemolodgiai és etikai okokkal indokolja mivének jelentéségét. Egy-
részt ,mint hasznos és egyediildll6 mtvet” emliti a Vallomdsokat, mely ,elsé
0sszehasonlitasul szolgalhat az emberek még meg sem kezdett tanulméanyoza-
sdban”,® megerdsitve ezzel az introspekcié Descartes-tél Freudig tarté médszer-
tani elsébbségét, masrészt az ,,utolso itélet harsondit” vizionélva élete torténeté-
nek konyvével 1ép a ,legfébb bir6” elé. A Rousseau-szakirodalomban evidencia,
hogy a Vallomdsok szerint a morélis itéletnek a szubjektum belsd, csak maga és
egy abszolut, transzcendens instancia szamara hozzaférheté vilagara kell ira-
nyulnia, nem pedig a nyilvédnos térben, kiils6 nézépontbol megfigyelt cseleke-
detekre, mint ahogy az a jog vildgdban megszokott. Paul De Man elemzéseibdl
azt is tudjuk, hogy a menteget6zésbe valt6 vallomas magat a vallomaéstételt mint
beszédaktust fenyegeti, hiszen a blin véllalasdnak puszta allapotabdl dtvezet an-
nak megértéséhez és megértetéséhez, ezzel pedig megsziintetéséhez, vagyis a
vallomas etikai természetd beszédaktusbdl, performativ megnyilatkozasbél kog-
nitiv természetd, figurativ kijelentés lesz.” De Man értelmezése szerint altalaban
is igaz, hogy az (irodalmi) onéletiras ,,érdekessége [...] nem abban &ll, hogy meg-
bizhat6 6nismeretet tar el6 — nem ezt teszi —, hanem hogy meghokkenté médon
mutatja meg a tropologikus helyettesitésekbdl all6 textuélis rendszerek lezarasa-
nak és totalizdlasanak (vagyis létrejottének) lehetetlenségét”.* Mindezen, érvel,
semmit nem véltoztat, ha pragmatikai keretben elemezziik az 6néletirdsokat, ha
sajatszertiségiiket egy szovegen kivuli instancidhoz kétjik (a személyazonossag
tarsadalmi rogzitésének jogi, adminisztrativ mtiveletével). De Man biralja az 6n-
életrajzi paktum elméletét, hiszen az olvas6 — az olvasds normaél esetét tekintve
— egyedill a nyilvanossag szamara kozzétett szovegekbdl, azok figurativ nyelvi
terébe lépve alkot képet az onéletirérdl és kornyezetérdl, ennek az interszub-
jektiv konstrukciénak az igazsigéit pedig nem szavatolja az alairds, mely jogi,
polgari cselekvés, egy beszédaktus része, a tdrsadalmi intézmények ,iires” iden-
titasformédja, az éltala hitelesitett cselekvések érvényességét nem a szubjektivi-
tas egyedi torténete és szerkezete adja.

Tulajdonnév és aldirds megkiillonboztetése fontos, mégsem lehet Lejeune
~makacs ragaszkodasédval” rovidre zarni az énmagukat beszédaktusként megha-
tarozo6 onéletrajzi mtivek szintén makacs és jelentds hagyoméanyat, vagy egysze-
rlien a civil 6néletirds szépirodalmi kdnonon kiviili tartoményéba utalni azt.
Rousseau onéletrajzi mivei, a Vallomdsok, s méginkabb a Pdrbeszédek. Rous-
seau Jean-Jacques birdja® val6ban példaszerien mutatjak, hogy mas emberek r6-
lunk alkotott képérél szétt fikcidink, illetve a feltételezett (ellenséges, de leg-
alabbis inautentikus) kiilsé énkép meghaladédsara és kontrollalasara tord retori-
kai munka miként oldja fel a bels6 onkép és ontudat zartsagat, sét akar azt is,
hogy miként kovetkezik ebbdl, kissé nagyvonala elvi 4ltaldnositassal, ,minden
[onéletrajzi] szoveg jelentésének és performancidjanak egymastél valé radikalis
elidegenedése”.” Tovabba az is igaz, hogy Rousseau életében nem kozolte 6n-
életrajzi munkait. Ennek ellenére Rousseau miiveihez hozzdkapcsolédik az iras
kockéazata, referencialis kitettsége. A szovegeiben létrejovs szerzét Osszefug-
gésbe hozzuk a szoveg szerzGjével és legaldbb hipotetikusan feltételezzik,
hogy az abban leirtak visszahatnak szerzgjének életére (ami példaul nem igaz
Augustinus mtivére).

A vallomaéstétel performativ helyzetét minden bizonnyal Michel Leiris fogal-
mazta meg a legradikalisabb médon Az irodalom mint bikavidal cimd
esszéjében.” Noha Leiris tudja, hogy hasonlata tiloz, tudja, hogy a sajat nevé-
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ben sajat életét el6add onéletiré és a torreador kitettsége és kockazatvallalasa
eltéré mindgségi, mégis, tobb szempontbdl is megvilagitonak tartja az Gsszeha-
sonlitast. ,[L]étezik egy miifaj az irodalomban, amit igen magasra értékelek,
mégpedig az a fajta irodalom, amire igy vagy tgy ravetédik a bika szarvénak ar-
nyéka. A szerzd ez esetben kozvetlen veszélyt véllal akar 6nvallomésaval, akar
valamilyen felforgat6 tartalmu irdsdval.”** Leiris alkot6i szempontbdl hatarozza
meg az onéletirast: az onéletirds elsGsorban eltitkolt életesemények, tapasztala-
tok vagy vélemények nyilvanossag el6tti feltardsa, amely a vallomastevire
visszadraml6 katarzis kovetkeztében nem rogziti, hanem elmozditja az 6nazo-
nossagot. Nem egyszertien az egykori cselekvd és a jelenbeli beszél6 én idébeli
kulonbozésének megallapitasardl, s ezzel egyiitt a multbeli cselekedetekért, al-
lasfoglaldsokért vallalt vagy éppen elharitott felelGsség kinyilatkoztatdsarél van
sz06 ugyanis Leiris szerint, hanem az 6néletiras mint cselekvés a jové felé is nyit,
hiszen joggal feltételezi, hogy a nyilvanos szoveg olvasdsa maga is kovetkezmé-
nyekkel fog jarni, alakitani fogja az 6néletiré életét, ami értelemszertien hidny-
zik a széban forgb mibdl.

Leiris az el6adasaval életet kockara tevd torreddor miivészetét és a sajat éle-
tét kiteregetS onéletiré hasonlésdgat nem csupan az elGadéssal vallalt veszély-
ben latja, hanem mindkét tevékenység stilizalt és kotott szabalyokat kévetd mi-
vészi rendjében. Az onéletiras esztétikai értékét Leiris a regényesités elutasitasa-
ban, és annak a szabalynak a kovetésében latja, hogy az onéletirénak szigoraan
ragaszkodnia kell személyes tapasztalatok koréhez: ,Nem beszélhettem masrol,
csakis megtapasztalt ismereteimr6l, amik legkozelebbrdl érintettek.”* A 1I. vilag-
hébort befejezésekor irt esszében Leiris meg is nevezi a mintat a Férfikor véllal-
kozasdhoz, ez pedig nem mads, mint André Breton Nadjdja. Az ,igazsag”, a ,tu-
das” és a ,val6sag” kimondasanak elképzelése persze a sziirrealista ontolégidban
igen tavol all a realizmus 19. szazadi elbeszél6 normaitél, igy a sziirrealista cso-
port torténetét epizédszertien, véletlen, am mégis sziikségszerid talalkozasok
sorozataként megidéz6 md nyoman a Férfikor ,gyermekkori emlékeknek, val6s
események elbeszélésének, valéban atélt almoknak és benyomasoknak szurrea-

9 14

lista kollazsa vagy inkabb fotémontézsa”.

Az autofikcio €s az ¢€letrajzi igazmondas nehézségei

B Az igazmondas nehézségeire reflektal6 onéletiras esztétikai vagy irodalmi pa-
radigméja manapsag az autofikcié mifajdban jelenik meg. A szerzgjiik tulajdon-
nevét tobbnyire autodiegetikus fGszereplé-elbeszélGjiknek adoményozé, dm az
onéletrajzi paktumot tobbé-kevésbé nyiltan megszegd miivek az utébbi idében
kertiltek az érdeklédés kozéppontjaba. Az elnevezés — annak ellenére, hogy f6-
ként az eur6pai irodalomtudomany és kritika hasznalja, a tengerenttlon a jelen-
ség leirasara inkabb a factual fiction vagy faction, esetleg autobiographical fiction
kifejezések terjedtek el — méris sokoldalt és széttarté hasznélatnak érvend. Ennek
francia elméleti irdnyait a kozelmultban 4ttekintettem, most csupén a legfonto-
sabb problémak jelzésére szoritkozom.” Az 6nfikcionalizélas vagy on-fabuldcié
irodalmi jelenségének lehatarolasa hasonl6 nehézségekkel jar, mint az 6néletrajzi
elemek kutatdsaé: nehéz elhajézni a minden szoveget onéletrajzi nyomnak te-
kinté pan-autobiografizmus Szkiillaja és a minden megnyilatkozas fikcionali-
zaltsdgat hangoztaté pan-fikcionalizmus Khariibdisze kozt. Mégis, az autofik-
ciok sikere és poétikai hatdsa egyrészt a fiktiv és a valds (referencialis, életrajzi)



kozotti hatar atlépésével, ideiglenes felfiiggesztésével vagy éppen a hatar miben-
létére valé rdkérdezéssel all 6sszefiiggésben, masrészt azzal a torekvéssel, hogy
az Onéletrajzi mlvek performativ dimenzidit részben felfiiggesztve, részben
megtartva, felerésitsék, a De Man-i terminolégidnal maradva, azok figurativ és
kognitiv potencialjat.

Az ,autofikci6” neologizmusa Serge Doubrovsky Fils cimi regényének fiil-
szovegében hangzott el elGszor, a konyv sikerén felbuzdulva aztdn Doubrovsky
tobb tanulméanyban is kifejtette elgondolésait, melyek a pszichoanalizis, a fran-
cia 4j regény és posztstrukturalizmus elméleti horizontjahoz kotédnek. Az
autofikcié Doubrovsky megkozelitésében voltaképpen tokéletesebb onéletirds,
mint az 6néletirds (éppen ezért vitatja Lejeune és Genette a koncepcié eredetisé-
gét), melyet egyszerre alkot az elmesélt torténés, illetve elbeszélésének esemé-
nye. Az autofikciéban a fikci6 nem all szemben a valdséggal, hiszen a valésag
vagy lacani fogalommal a ,val6s” (réel) épp az az irdshoz vezeté dinamikus
targy, ami maga nem foglalhaté szovegbe, reprezentalhatatlan, amit csupén
negativitdsaban tapasztalhatunk meg, amikor szubjektiv, ,imaginarius” és tar-
sas/tarsadalmi, azaz ,,szimbolikus” reprezentaciés modelljeink vagy projekcio-
ink a valésagrél miikodésképtelennek bizonyulnak. Paradox médon Doubrovsky
szerint a valés ,,betoréseit” épp a fikcid, vagyis egy olyan torténet képes a legin-
kabb érzékeltetni, ,amely a referencidk sokaséga és pontosséga ellenére sohasem
»tortént meg« a »valésdgban«, melynek egyediili valés helye a beszéd, melyben
kibomlik™® E fikciét — melynek hatédsai persze nem kevésbé valésagosak, ha nem
val6sdgosabbak, mint a hétkoznapok figyelmen kivil maradé eseményei — neve-
zi Doubrovsky autofikciénak: ,,Az autofikcié a regény és az onéletirdas kozott
van, olyan »lehetetlen hely«, megragadhatatlan méashol, mely csupén textuélis
miveletként létezik.””’

Az autofikci6 ett6l hatarozottan eltérd, bar szintén Doubrovskyra hivatko-
z6 elképzelését Gérard Genette vetette fel, Proust regényének kettés, egyideji
olvasédsi médjabdl (fikciés és onéletrajzi) kiindulva. Genette allaspontja sze-
rint az autofikciéban a fikcié az erésebb elem, s ,igazi autofikcidkra” hozott
példai — Dante Isteni szinjatéka vagy Borges Az Alefe — az 6néletirds referen-
cialitdsra és igazmondésra torekvé centrumatél kiillonbozé irodalmi hagyo-
many miveire utalnak. Genette a sajat életbdl és személyiségbdl kiindulé, de
a fikciéképzés szabdlyai altal meghatarozott univerzumba helyezett, és ott 6nal-
16 életre keltett ,,alakmas” erds fikci6jat tekinti ,,igazi autofikciénak”, szemben a
»,hamis autofikciékkal”. Utébbiak csak szinleg fikcidk, val6jdban ,szégyenlGs
onéletrajzok”."

A kortérs francia irodalom szamtalan példat szolgéltathatna az autofikcié
kiilonbo6z6 felfogdsara (ez nyilvan 6sszefiiggésben all az élénk elméleti érdek-
16déssel), a kollektiv és az egyéni identitds Osszefonddésainak vizsgalatatol
(A. Ernaux), a gyasz- és abuzustorténetek pszichoanalitikus traumafeldolgo-
zésain (C. Laurens, Ph. Forest, Ch. Angot), a provokativ szexuélis coming out
torténeteken at (C. Millet) egészen a minimalista préza a miifajt ironikusan at-
és szétir6 kisérleteire (E. Chevillard). Ehelyett most mégis egy nem francia pél-
dat valasztok az autofikci6 poétikai lehetGségeinek bemutatasara.
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Irodalmi 6nmegjelenités és performansz

B A kortars vildgirodalom szinterén a norvég ir6, Karl Ove Knausgérd provoka-
tiv, Harcom® cimmel 2009 és 2011 kozott kozreadott onéletrajzi hexalogidja sza-
mit az irodalmi 6nmegjelenités egyik legizgalmasabb vallalkozdsdnak. A monu-
mentalis m{ elemzésére ebben a véazlatban nincs mdéd, csupan az autofikcids
stratégidk irdnyédnak és sajatossaganak jelzésére.

Knausgérd mtivének sikerét, az irodalmi 6nmegjelenités térténetében hozott
Gjitasait kutatva tobb szempontot is érdemes emliteni. Egyrészt a sajat mult
visszaallitdsanak prousti terve koszon vissza a norvég iré énéletrajzi regényfo-
lyamdban is, 4am Knausgdrd miive ugyanolyan alaposséggal szovegezi meg a je-
lent, mint a multat, mik6zben a mtivek publikaci6janak elérevetitése a jové ho-
rizontjat is bevonja az irdsba és az olvasasba. Proust mtivének jelent6sége sok
egyéb mellett abban all, hogy Az eltiint id6 nyomdban bebizonyitja, a nyelvi m-
alkotas képes a miiltat a jelenbeli 1étezés gazdagsagénak érzésével teliteni anél-
kal, hogy a mult a jelennel szemben felértékelt nosztalgikus vagyakozas targya-
va egyszerlisodne. Az elbeszél6-f6hds egykori érzés- és gondolatvilagét a vissza-
emlékezés és a — mi befejezésében jelzett — megiras allitja helyre, s6t — a reflek-
talt nyelvi forma és tudds réven — mélyiti el és teljesiti be, mintegy utélag pétol-
va a pillanat jelenében megélt tapasztalat reflektélatlansagat. A feledés latenci-
djaban sziintelen alakuldsban 1év4 és az énkéntelen emlékezésben szakaszosan
és toredékesen el6toré emlékképeket az irdsban és az irds altal szisztematikussa
valé emlékezés szilarditja és formaélja elbeszélt élettorténetté. Az emlékezés
megirdsa mind Proustnél, mind Knausgédrd-nal megéllitja az emlékezés idejét és
megszilarditja az emlék tartalmat, ezzel egyiitt pedig masok szamara is olvasha-
t6 mualkotassa alakitja Gket.

A két szerzé konyve mindazonaltal legaldbb két szempontbdl kiillonbozik is.
Mig az egyszer volt id6k teljességérzetének, tapasztalatszertiségének (Gjra)forma-
lasdhoz hasznélt mikrofikcios eljarasok hasonléak (a személyes emberi viszony-
hélé lélektani fliggésrendszerének sokrétd, az elbeszéld tudatban dsszpontosu-
16, de a kozeli emberek vilagat is mélyen integral6 abrazolésa; az élet -érzés és
gondolatvilag érzéki, tobbdimenziés megfigyelése; a tarsadalmi mikrokérnyezet
szocialitdsanak érzékelése és érzékeltetése; a miivészetfilozoéfiai reflexidk stb.),
addig a kozlés atfogo szintjén teljesen eltérd stratégiat valasztanak. Proust ma-
vében a mikrofikcids eljarasok mellett ,nagyfikciés” apparatusban bomlik ki egy
személyes multbél taplalkozo, am terjedelmében a szubjektumon és a tudaton
tal is kidolgozott és 6néllénak konstrualt univerzum, ahol az olvasé legfeljebb
talalgatasokba bocsatkozhat az életrajzi fedezet mértékét illetGen, hiszen Az el-
ttint idd nyomdban nem viszi szinre a md megirdsat. Knausgéird kényvében
hangstlyos az irds idénként naplészert médon beékelt jelene, a f6szerepl-szerzé
multja az 6néletrajzi elbeszélés részévé vilik, s a sajat nevén szerepld elbeszél6-
ir6 idézi fel és értelmezi mar-mar szerkesztetlenségig egyforma aprolékossaggal
életének fontos és hétkoznapi eseményeit a kozvetlen 6néletrajzi megnyilatko-
zéasban. Ez az igazédn lényeges kiilonbség a két mi kozott, hiszen a Harcom
performativ megnyilatkozasként 1ép fel, fiiggetlentil a benne elhangzott 6n-
életrajzi kijelentések igazsdgtartalmatol. Rdadasul a szerzd életérél elmondot-
tak nem csupdn sajat magara hatnak vissza, hanem kornyezetére is, hiszen
Knausgérd maésokat is valds személyként, sajat neviikon, felismerhet6 és azono-
sithaté médon tintet fel 6néletrajzi regényében; az elsé kotetekbe ,,beleirt” ba-
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ratok és rokonok reakcidit is a mi részévé teszi, kiterjeszti az 6néletrajzi mtivek
performativitasabol fakado kitettséget és felelGsséget, radikalizalja a vallomésos-
ség onéletrajzi formajat. A Harcom nem portré, hanem performansz. Knausgérd
konyve nem elsGsorban a val6sagfeltaras és a faktualitds igénye, illetve az ennek
az igénynek val6 megfelelés miatt érdekes, nem ismeretelméleti okok miatt sza-
mit eseménynek az 6nélétirds torténetében.

Knausgérd onéletrajzi mtive a modern regény egyik fontos kérdéséhez kap-
csolddik, nevezetesen ahhoz, hogy maga az irds miként alakitja at a bemutatni
kivant tapasztalatot, és valtoztatja meg a megragadni vagyott val6sagot. A Har-
com nemcsak azért all kozel a regényirashoz, mert a tapasztalat elmélyult nyelvi
feltarasa és megragadasa a fikciés dbrazolasbol kolcsonoz (példaul tobb évtize-
des emlékeket parbeszédes formaban csak kitalalt szovegekkel lehet felidézni,
hiszen mig szitudcidkra tobbé-kevésbé pontosan emléksziink, addig sajat és ma-
sok szavaira csak elvétve), hanem mert az onéletrajzi emlékezésfolyam felidézé-
sének kovetkezményeit is mi részévé avatja. A mise en abyme, az ontikr6zd
mtialkotds 20. szdzadi irodalomban és miivészetben végigvonul6 példai a fikci-
6ban adnak vélaszt az abrézolhat6sag hatérait feszegeté kérdésre, Knausgérd
miive az 6néletirdsban teszi meg ugyanezt eredeti médon. A Harcom utolsé ko-
tetének els6 harmada a hexalogia elsé (Haldl), mig utolsé harmada a masodik
kotet (Szerelem) egy-egy személyes olvasatanak kovetkezményeit beszéli el:
az apai nagybaty haragjat és a feleség 6sszeomlasét, azt a folyamatot, ahogyan az
elrejtett életesemény, tapasztalat vagy gondolat nyilvanossag el6tti feltarasa
visszahdramlik a vallomastevére. Knausgard-t, a torreddort aligha lepte meg
a kozonség reakcidja, hiszen az onéletrajzi regényfolyam végig kereste a kisebb-
nagyobb megszégyeniilések és gyarl6sagok, csinyek és blinok bevalldsat, a fel-
mentéshez pedig lathatélag sziiksége van a tarsadalom tekintetére és itéletére.
A szoveg ontikrozd szerkezetében az onéletrajzi beszéd egyszerre beszédcselek-
vés, amely éatalakitja a szerzG-elbeszélé kozvetlen emberi viszonyait, illetve rep-
rezentacio, mely az ismeretlen olvasékozonség elétt kettézi meg és alakitja iro-
dalmi szoveggé az 6néletrajzi beszédet.

Osszefoglalasként megallapithatjuk, hogy az autofikcié miivészete az esztéti-
kai intenci6val fellépd, az irodalmi mez§ elvardsaihoz és szabélyaihoz igazodo,
abbdl sziilet6 irodalmi termeléshez tartozik. Az énéletrajzi megnyilatkozasok és
diskurzusok nagy hanyadét kitevé hétkoznapi iras tertilletén aligha beszélhetiink
autofikciorél. Az autofikci6 irodalmi alkotasként, az irodalmi mezében valé ol-
vasédsra kindlja magat, végsé soron irodalmi értékel6rendszerben méreti meg
magat, még ha a szerzd egzisztencialis kitettsége része is ennek az irodalmi in-
novaciénak.
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