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Absztraktok
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Vizsgélatunk egy evoliciés pszicholdgiai felvetésbdl
kiindulé kutatéds volt annak megallapitdsira, hogy a
hipnotikusan médositott tudatallapot képes-e befolya-
solni doéntési mechanizmusunkat hétkdznapi életet
modellezd helyzetben. A vizsgélatban részt vevé n=48
(28 né és 20 férfi) egészséges, dnkéntes egyetemi hall-
gat6 éber és hipnotikusan médositott tudatéllapotban
is végrehajtotta az lowa Gambling Task késleltetett
biintetés és késleltetett jutalom véltozatit. A statiszti-
kai elemzések (Mann Whitney U-teszt, General Linear
Model analizis, Sperman-féle rho korrelicio)
szignifikancia szintjét p<0,05 szinten hatdroztuk meg,
a tobbszoros Osszehasonlitdsoknadl Bonferroni-féle
korrekciét végeztiink.

Késleltetet jutalom esetén mindkét tudatillapotban
magasabb teljesitményt nytjtottak a személyek, mint
késleltetett Dbiintetés esetén (F=29,80, df=1-47,
p<0,001).

Hipnézisban az éber allapothoz képest lényegesen
magasabb teljesitmény mutatkozott mind a késleltetett
jutalommal, mind a késleltetet biintetéssel jar6 helyze-
tekben (F=4,31, df=1-47, p=0,043).

Val6 életet modellezd kisérleti helyzetben a hipnézis a
dontési hatékonysig atfogd novekedéséhez vezetett.
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A prospektiv emlékezet a célvezérelt viselkedésorgani-
z4ci6 azon alapvetS rendszere, amely lehet6vé teszi,
hogy egy szandékot megdrizziink, el6hivjunk és a jovs
egy adott idSpontjdban meghatirozott kontextusban
kivitelezziink. Elgondoldsunk szerint szkizofrénidban a
végrehajté rendszer miikodési defektusdval szoros
kapcsolatban a prospektiv emlékezeti (PM) miikodés is
zavart lehet.

Kisérletiinkben n=20 szkizofrénidval (DSM-IV sze-
rint) diagnosztizalt beteg és n=20 nemben, életkorban,
iskolai végzettségben illesztett egészséges kontrollsze-
mély vett részt. Vizsgilatunkban a Burgess és munka-
tdrsai (2001) altal kidolgozott kisérleti eseményalapt
PM paradigmit alkalmaztunk 3 kondici6val: alaphely-
zet, elvért helyzet és prospektiv helyzet.

A kisérlet alaphelyzetében nem voltak PM ingerek,
a vizsgilati személyek egyszerd reakci6ids feladatot
hajtottak végre (Congoing feladat’). Az Gn. elvart hely-
zetben a vizsgalati személyek az alaphelyzettel meg-
egyez6 *ongoing feladat’ végzése kozben vartdk a PM
ingereket, amelyek azonban a teljes feladatszakasz so-
rdn sem jelentkeztek. A harmadik, Gn. prospektiv hely-
zet az elvart helyezettdl abban kiilonbozott, hogy itt a
semleges ingerek kozott valéban meg is jelentek a PM
ingerek.

A szkizofrénidval diagnosztizalt személyek teljesit-
ményét teljes csoport szinten vizsgilva megéllapithato,
hogy a betegek nem kovettek el lényegesen tobb hibat
az un. prospektiv helyzet PM feladatiban, mint a kont-
rollszemélyek, viszont az alaphelyzetben és a
prospektiv helyzetben is szignifikdnsan lassibbak vol-
tak, mint az egészséges kontrollcsoport. A betegcso-
portnak prospektiv helyzetben az alaphelyzethez
viszonyitva szignifikdnsan t6bb iddre volt sziiksége a
helyes valaszok megadasihoz, mint az egészséges sze-
mélyeknek, ami az ellenérzési kontrollfolyamatok za-
vardnak lehet az egyik kovetkezménye.

A szkizofrénidval diagnosztizalt csoporton beliil a
Szendi és munkatdrsai (2010) altal kialakitott felosztas
alapjan megallapitott S és Z alcsoportok eredményeit
kiilon vizsgdlva azt tapasztaltuk, hogy prospektiv me-
moriadeficit nem altalinos a betegek kozott, csak a
kedvezGtlenebb, S alcsoport esetében jelentkezik. A
kedvezdbb, Z alcsoport prospektiv emlékezeti teljesit-
ménye nem tér el az egészséges kontrollszemélyektsl.

113



