24

femme
harmone

DOI: 10.55344/andfhksz.2201024

BARNA Gabor

A népi Maria-tisztelet

Absztrakt

A népi Maria-tisztelet legjellemz8bb vonasa a nagy érzelmi telitettség, amely a barokkban
alakult ki. A Maria-tisztelet magatartas volt: a Mariaval val6 talalkozas keresése, életével vald
egyuttélés. A magyar népi ahitat a Szlizanyat a maga paraszti kdrnyezetébe allitotta. A Maria-
unnepek a Maria-élmény kozvetlenségét, bizalmassagat nyujtottak, 6sszekototték az emberit
és az emberfelettit, a foldit és a mennyeit, lehetdséget és keretet teremtettek az atélésre, az
utanzasra. Maria foldi édesanyaként valdsagosan is atélte Fia életének, mikodésének, meg-
probaltatasainak, kereszthalalanak eseményeit, ezért konnyebben és jobban megértheti az
emberi szenvedést, fajdalmat, de az 6romoket is. Sajat oromeiket, gondjaikat, fajdalmaikat
dssze tudtak tehat kapcsolni Maria 6romeével, gondjaival, fajdalmaval.

Kulcsszavak: Maria, parasztsag, érzelmi telitettség, egyuttérzés.
The Cult of the Virgin Mary in Folk Tradition

Abstract

The most characteristic feature of the popular veneration of Virgin Mary is the great
emotional saturation which was formed in the Baroque Age. Veneration of the Virgin was an
attitude: search for meeting with Mary, coexistence with her life. The popular veneration set
the Virgin into peasant environment. Marian feasts offered the immediacy and familiarity of
the Marian experience, linked the human and superhuman, the immanent and
transcendence, created possibility and frame for empathy and imitation. Virgin Mary as
earthly mother experienced events of life, operation, trial, crucifixion of her Son, that is why
she can understand easier and better human misery, pain, grief, but gladness as well. So
people could link their joy, troubles, pains with those of Virgin Mary.

Keywords: Mary, peasantry, great emotional saturation, empathy.
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A magyar katolikus népi Maria-tisztelet sajatossagait szamos szerz§ jellemezte.” Rovid el6-
adasom eldttuk tiszteleg, de kulondsen Hetény Janos A magyarok Mdridja. Mdria-tisztelettink
teologidja és néprajza cim( néprajzi-teoldgiai 6sszefoglaldjara hivja fel a figyelmet, amit té-
mank szempontjabdl summa Mariana-ként tekinthettink. Ennél tobbet, alaposabbat maig
sem tud senki mondani, felmutatni.

Mint minden kultuszformanak, Ugy a Maria-tiszteletnek is megvannak a korhoz, id6-
hdz és tarsadalomhoz kotott elemei. A kozelmult Maria-tiszteletének formai még egy termé-
szetkozeli életet €16 tarsadalomban, jorészt a parasztsagnal alakultak ki és ott is 6rzddtek
meg. A kor és a tarsadalom véaltozasaval azonban ezek is valtoztak, valtozhatnak. Am a ha-
gyomany ereje sok vonatkozasukat tovabb éltetheti. A népi Maria-tiszteletnek egészen &si
elemei is kimutathatok. Legjellemz8bb vonasa, a nagy érzelmi telitettsége a barokkban ala-
kult ki.

Népunk korében a Maria-tisztelet nem egyszerlien gondolati tevékenység, szeretetin-
dulat, hanem kulondsképpen magatartas volt. A Mariaval valé talalkozas keresése, életével
vald bizalmas egyuttélés. Meleg, valdsagként felfogott kapcsolat. A magyar népi ahitat a Sz(z-
anyat a maga paraszti kdrnyezetébe szerette allitani. igy Maria emberileg megérthets, meg-
kozelithet6 az egylittérzés révén.? A Maria-Unnepek a Maria-élmény kozvetlenségét, bizal-
massagat nyujthattak, 6sszekotve az emberit és az emberfelettit, a foldit és a mennyeit, le-
hetOséget és keretet teremtve az atélésre, a compassiora, az utanzasra. Hiszen Maria azért,
mert foldi édesanyaként valésagosan is atélte Fia életének, nyilvanos mikodésének, megpro-
baltatasainak, majd kereszthalalanak eseményeit, kdnnyebben és jobban megértheti az em-
beri szenvedést, fajdalmat, de akar az 6romoket is. Sajat gondjaikat és fajdalmaikat 6ssze
tudjak tehat kapcsolni Maria gondjaival és fajdalmaval.

A paraszti vilagkép és életmadd tukroz6dik abban, hogy a SzlGizanyat gyumalcsoltonak,
sarlézonak lattak. Sajat hegyeiken vartak az utazoé Szlzet, aki athaladvan a hatarokon, meg-
aldja annak termését. A szallaskereséskor valdban szallast készitenek neki, részt vesznek a
gyermekét vesztett Fajdalmas Anya keservében, a halott Mariat megsiratjak, koporséjat elki-
sérik, mint egy rendes falusi temetésen.? Az édesanyak k6zos fajdalmai azok, amelyek meg-
talaljak a maguk kimerit6 kifejezését és felmagasztosult értelmét a Boldogsagos Sz(iz szen-
vedésteli sorsaban. A kapcsolat nemcsak egyiranyd, hanem vissza is hat: Maria megmarad
magyar parasztasszonynak, népdalbeli anyanak a Golgota arnyékaban is.*

A gyumodlcsoltdi gyimaolcsfaoltds, a sarlés boldogasszonyi szimbolikus sarlézas, az
egyhazkeld szokasa, a nagyheti Maria-siralmak és a tdbbi, Mariat utanzé szokas nemcsak a
fejlett dramai megjelenit6 készségrol, az utanzasrodl és a bekapcsolddasrodl tesz tanusagot,
hanem a ,torténelmi id6” megismétlésérdl is.”

Ez a mindennapi élettel valé kapcsolat, gyakorlatiassag latszik marias tnnepeinknél is.
Azaz a vallas igazsagat a valo élettel szoros kapcsolatban szemlélik. Legnagyobb Maria-tnne-
peink éppen legnagyobb mez6gazdasagi munkak idejére esnek: 8szi szantas - Kisasszony

1 Elég csak Bélint S&ndor munkdssagara (Balint 1944; 1973; 1977), Erdélyi Zsuzsannanak (Erdélyi, 1999) az archaikus
imadsagok elemzésére utalnunk. Lasd még: (Erdélyi, 1991; Barna, 2001).

2 (Hetény, 2011: 547.)

3 (Hetény, 2011: 548.)

4V, (Balint, 1941: 209.).

5 (Hetény, 2011: 552.)
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napja, kerti gazdasagi munkak - Gyumolcsolté Boldogasszony, aratas - Sarlés Boldogasz-
szony, betakaritas - Nagyboldogasszony. (A hagyomany ereje megmutatkozik, hogy bar a vi-
lagegyhazban Sarlésboldogasszony = Visitatio Mariae = Maria latogatasa Erzsébetnél tnne-
pét Ujabban majus 30-ra tették, a magyar katolikus egyhaz tovabbra is julius 2-an tarthatja,
mert furcsa lenne majusban az aratasrél beszélni!) De még a téli sotétségben is van Maria-
unnepunk: Gyertyaszentel6 Boldogasszony. E gazdasagi évhez kotottség azonban nem jelenti
azt, hogy az Unnep elvesziti marias jellegét. Ellenkezéleg: a gazdasagi esemény nyer marias
vonatkozast, megjelenitéjeként egy-egy hitvallasi titoknak:

Oszi szantas - Kisasszony - Preparatio salutis,

kerti munkak - Gyuimadlcsolté Boldogasszony - Incarnatio Verbi,
aratas - Sarlds Boldogasszony - Mediatrix gratiarum,
betakaritas - Nagyboldogasszony - Assumptio in coelum.®

S ahogy latjuk, nem tlnik el egyik Maria-unnep krisztoldgiai tartalma sem!

Maria-Unnepeink nemcsak Maria életének, hanem az emberi életnek is egyfajta keretet ad-
nak: Szepl6telen fogantatas, Maria szuletése, Maria nevenapja, Maria bemutatasa a temp-
lomban, Maria eljegyzése és menyegzd&je, Gyimolcsoltd Boldogasszony (megtestesulés), Sar-
|6s Boldogasszony (latogatd Boldogasszony), Gyertyaszentel6 Boldogasszony (a gyermek be-
mutatasa, tisztulas = egyhazkeld), Fajdalmas Anya, Nagyboldogasszony (halal, mennybevé-
tel). Ezt a sort egésziti ki a szombati Maria-tisztelet, Maria-tisztelet a bucsujarasban, Maria hét
fajdalmanak és oromének, a Fajdalmas Anyanak tisztelete, a valtozatos rézsaflzér-imadsag,
a Maria-siralmak, Maria-énekek, az archaikus imadsagok. S bar alig tobb mint szaz éves, de a
kozdsen atélt torténelmi mualt miatt mindenki atérzi ,hazank reményének”, a Magyarok Nagy-
asszonyanak kulonleges magyar tiszteletét. A Maria-tisztelet egykor atsz6tte az asszonyi éle-
tet is. Palécfoldon, a Dél-Alfoldon az édesanya Boldogasszony agyat fekszi, majd Mariat uta-
nozva megy az egyhazkel6re, és utana aldomasul a Boldogasszony poharat issza.

Nalunk még megbrz6dtek - nem mindenutt! - az adventhajnali marias rorate-misék.
Ezek szimbolikaja szerint Maria a hajnal, aki jelzi, hogy jon mar Krisztus, a vilag vilagossaga,
az igazi Nap! Karacsonykor pedig nemcsak a gyermek sziletésének, hanem Maria anyasaga-
nak is drvendhetunk.

Bucsujard helyeink kozott legnagyobb szamban marias kegyhelyek vannak.” Azt mu-
tatjak, hogy népunk vallasi életében a Boldogasszonynak ez a kdzvetitd szerepe kimagasloan
fontos. E kegyhelyeken jelenések, csodak vagy abrazolasok (szobrok, képek) révén van jelen
Maria. A kegyhelyek mar megnevezésukben is jol visszatukrozik ezt a felfogast: Szogedi Se-
gitd, Csiksomlydi Segits, Blindsék menedéke. Idevonhatdk a Mariahilf-tipusu kegyképek az
orszag szamos pontjarol, azaz a Segitd Boldogasszony-képek. A Pietak a képek nyelvén fejezik
ki az Istenszuld fajdalmat, aki ennek révén jobban atérzi a hozza forduld d6zvegyek, arvak, a
gyermekét elvesztd édesanyak emberi fajdalmat, s akinek fajdalmaban fel tudom oldani a
szinte elviselhetetlen magamét is. Csodalatosan gazdag ezért a régi Maria-énekek és archai-
kus imadsagok képi vilaga e Fajdalmak Anyjanak megjelenitésében!

6 (Hetény, 2011: 553.)
7 (Kovacs, 2016: 201-202.)
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Maria a betegek gyogyitdja kegyhelyeinek szentkutjaiban, forrasaiban: a Bajkutakban,
Szemkutakban, Rongyos kutakban® sokan nyerték vissza egészségliket. Kozbenjard segitsé-
géért pedig fogadalmi ajandékokat ajanlhatunk fel neki. llyenek Mariaradnan a képek szazai®
és az ezUst fogadalmi jegyek, Csiksomlydn (és masutt) az ezust identifikacids targyak, ame-
lyeket sok helyen, igy Mariapdcson is viaszbdl (is) arultak, s 6sszegydjtve, gyertyava dntve
elégnek a liturgikus események alatt. Kdzvetve is segithet a kegyhelyekrdl hazavitt szent vizek,
a nyirfagally (Csiksomlyd), Maria-konnye (Mariaradna) gyégyité erejében.’® Mar maga az egy-
szerU jelenlét is gyogyitd erejl lehet: Maria labanal éjszakazni, megérinteni kegyszobrat testi-
lelki gyogyulast hozhat. A természeti vilag itt talalkozik a természetfeletti valdsaggal.

De a kegyhelyek vildagaban ott lehet az 6rém is, amikor kegyképeken vagy a kegyszob-
rokban a Gyermekét szoptaté Mariat latjuk, vagy a méltdsag, amikor az Angyalok Kiralynéjat,
a mennyek Kiralynéjat, a Titkos Ertelm(i Rozsat tisztelhetjilk Sz(izanya alakjéban.

A kegyhelyek Maria-Unnepei a talalkozas alkalmat is jelentik Mariaval, akivel tehat
megoszthatjuk gondjainkat, fajdalmainkat, dromeinket, de halat adhatunk kézbenjaro segit-
ségéért.” Avezeklés és elégtétel, a blinbanat és az Eucharisztia szentségében részesulés mel-
lett sokaknak, f6leg asszonyoknak, ez jelenti maig a bucsujarasban a részvétel nagyon erds
motivaciojat.

A népi Maria-tisztelet kevés érzékkel rendelkezik tehat az elvontsagok irant. Hetény
Janos ezt a fajta magatartast szemlél6dé realizmusnak nevezi. Er8s, j6zan, de mégis gazdag,
fogékony és friss!™ A természetfolotti szeretete miatt keresi minden evilagiban a természet-
folotti megcsillanasat.

Ez a vallasossag kozosségi jellegl. Keresi és kialakitja kozdsségi formait a szentolvaso,
a rozsafuzér elimadkozasanak,’ de imahazaknal tartja az Ujabb keletkezés(, lourdes-i Maria-
djtatossagokat is. Maria eljegyzésének dramatikus el6adasat januarban, gyakran a kanai me-
nyegz8d eseményére is emlékeztetve, el sem lehet képzelni egyéni ahitatgyakorlatként! Maria
halalat és mennybevételét egész napos imadsaggal, virrasztassal, kérmenettel Uli meg Ka-
rancsalja népe mind a mai napig.'

A magyar nép Maridja az evangéliumok és a dogmak Maridja. Nemcsak elfogadja
mindazt, amit Mariardl az Egyhaz tanit, hanem teljes mértékben at is éli. Egyuttal megmutatja,
hogyan gondolkodtak eleink a n6 szerepérdl a tarsadalomban, a vilagban. Ez a néhany ele-
meben érintett népi Maria-tisztelet napjainkban kopik. Gyakran nemcsak a valtozo idék és az
atalakulo tarsadalom miatt, hanem az Egyhaz és papjai k6zombdosségébdl is. Nem latjuk a

8 (Barna, 2010.)

% (Barna, 2002.)

10 (Barna, 1987.)

11 Erre szolgéltatnak j6 keretet az éjszakai virrasztasok ahitatai, énekei és imadségai a kegytemplomokban. Hogy e
taldlkozas, s a taldlkozasban az 6natadas és egyesiilés mennyire fontos, jol mutatja egy példa: 1984-ben részt vettem
a Nagyboldogasszony-napi mariagy(di bucsun. A debreceni Svetits lednygimnaziumbdl két osztaly is részt vett ezen,
az egyik apaca prédikalt, majd a diakokkal szervezett program folyt egész éjjel, szentségimadas, litanidk. Ez 6nmaga-
ban ritka szép esemény volt az 1980-as évek létez§ szocializmusaban. Am hajnal felé az egyik férfi bucstvezeté meg-
jegyezte: ,Eljottiink, hogy megkdszonjik a Szlizanyanak, amit értink tett, s kérjik segitségét bajainkban, de a sok
program miatt nem tudjuk megtenni.” A Szeged-Alsdvarosi Havibucsu is az 1990-es években amiatt vesztett sokat
népszerliségébdl, mert egész éjszaka szervezett kulturalis (!) program van, ami nem teszi lehet6vé a népi ahitatok
gyakorlasat. Ldsd még alsdvarosi bucsu.

12 (Hetény, 2011: 554, 557.)

13 (Kovdcs, 2016: 202.)

14 (Hetény, 2006.)
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jelét és hatasat annak, amit népi vallasossagrol a népi jamborsag és liturgia direktériuma
megallapit:

+A Szlz Maria tiszteletéhez kapcsolddod népi jamborsdg, amely kilonb6zd mo-
dokon nyilvanul meg, mélyen megalapozott, kiemelkedé jelentdségli és egyetemes egyhazi
jelenség. Abbdl a hitbdl és szeretetbdl fakad, amellyel Isten népe Krisztus, az emberi
nem Megvaltoja felé fordul, valamint annak az Gdvtoérténeti kildetésnek a megértésé-
bdl ered, amelyet Isten a nazareti Mariara bizott, és amelynek kdvetkeztében a Sz(z
nemcsak az Ur, a Megvélté édesanyja, de a kegyelem szintjén minden ember édes-
anyja.” (Kiemelés télem - B. G.)"
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