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TRAKTOROS LANYOKTOL
A CSEMEGE-KOSARIG

Propagilt n8képek és kialakult szépségidedlok

a szocializmusban

Kovdcsné Magyari Hajnalka

Osszefoglalé:

A néképek nem 6nmaguktdl kialakulé eszmények, hanem a mindig
aktualis politikai, gazdasdgi és tirsadalmi viltozasok képz8dményei. A
néképek és ndidedlok bar rokon értelemmel birnak, nem fedik egymast.
Mig a néidedlok kizarélag a kiilsé szépségérdl szélnak, addig a néképek
az aktudlis néi szerepeket propagiljik.

Tanulmanyomban az dllamszocializmus propagalt néképeivel és a tar-
sadalom 4altal teremtett szépségidedlokkal foglalkozom, a témdval rele-
vans szakirodalom, a korabeli néknek, illetve n6krél sz616 folyéiratok, a
néabrazolassal kapcsolatos vizudlis nyomtatott forrdsok alapjdn.

Hogyan alakult az dllamszocializmus évei alatt a hivatalos n6kép, és
mennyire volt ez 6sszhangban a tdrsadalmi preferencidkkal? Mennyire
képes mentalitdsbeli viltozdsokat hozni a politikai propaganda a n6ké-
pek terén? Mennyire szolgéltik ezek a néképek és néidedlok a tirsadal-
mon beliil a nék érdekeit?

Kutatisomban ezekre a kérdésekre keresem a vilaszt és dolgozom fel
a néképek és néidedlok reprezentilédasit az 1950-es évek traktoros 14-
nyaitdl az 1980-as évek poszterldnyaiig.

Kulcsszavak: nékép, ndabrazolds, traktoros linyok, Kddar-kor, Nék
Lapja

Abstract:

Female images are not idiosyncrasies of themselves, they are the result
of ever-changing political, economic and social changes. Although female
images and female ideals are sympathetic, they do not overlap. While
female ideals are all about exterior beauty, female portrayals promote
current female roles.

In my study I deal with the propagated images of women in state
socialism and the beauty ideals of society, based on relevant literature,
contemporary women’s and women’s magazines, and visual printed
resources on the portrayal of women.

How did the official image of women develop during the years of state
socialism, and how was it consistent with social preferences? How can 171
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political propaganda change women’s images? To what extent have these
images and ideals of women served the interests of women in society?
In my research, I intend to answer these questions, working on the
representation of female images and female ideals from the tractor girls
of the 1950s to the poster girls of the 1980s.
Keywords: female image, female portrayal, girls in tractors, Kadar-
era, N6k Lapja

Bevezetés

A n6képek nem 6nmaguktdl kialakulé eszmények, hanem mindig az
aktualis tirsadalom lenyomatai. A tdrsadalmi izléspreferencidt markan-
san befolydsoljak a politikai, gazdasigi és az ezzel egytitt jaré tirsadal-
mi viltozasok. A nékép, mint kovetends példa, nem mindig azonos az
altaldnos univerzalis szépségidedllal. A szépségidedlok az egyetemleges
és az éppen aktudlisnak identifikdlt szépség-szignokkal rendelkezd esz-
ményitett ndk, a n6képek azonban néi szerepeket propagilnak, melyek-
nek nem kotelezd velejaréja a szépség, de természetesen nem is kizaré ok.
A politikai propaganda és a gazdasigi manipuldcié nagyban hozzdjirul
azon tirsadalmon beluli mentalitisviltozashoz, mely képes elfogadni az
dllam- és gazdasdgi érdekeknek megtelel§ propagilt néképet. Ha a tar-
sadalomban a n8kép és a szépségpreferencidk politikai szempontbdl in-
differensek, akkor altalaban a gazdasigi érdekek azok, amelyek hatdssal
lehetnek ezek valtozasaira vagy kovetésének propagdlasira.

Tanulminyomban az dllamszocializmus propagalt néképeivel és a tar-
sadalom 4ltal teremtett szépségidedlokkal foglalkozom, a témaval kap-
csolatos szakirodalom, a korabeli néknek, illetve nékrél sz6l6 folyéira-
tok, a ndbrazoldssal kapcsolatos vizudlis nyomtatott forrasok és az oral
history mtifajiba tartozé interjuk alapjan. Az alibbi kérdésekre keresem a
vélaszt: hogyan alakult az dllamszocializmus évei alatt a hivatalos nkép,
és mennyire volt ez 6sszhangban a tdrsadalmi preferencidkkal? Mennyi-
re képes mentalitisbeli valtozasokat hozni a politikai propaganda a né-
képek terén? Reprezentdlédtak-e konfliktusok a tdrsadalom modern és
konzervativ mentalitdsu rétegei kozott az éppen aktudlis trendek kovetése
miatt? Mennyire szolgiltik ezek a néképek és néidedlok a nék érdekeit?

Az 1950-es évek hivatalos szovjet néképe.
Traktoros-linyok és gyiri munkasnék

Az 1950-es években a néképek és szépségidedlok reprezentdlédisa,
akdrcsak a politika, két markdns, egymassal ellentétes részre tagolédott:
a nyugati és a keleti blokkra. A nyugati politikai és gazdasdgi koncepcié a



Polymatheia Mivelddés- és neveléstirténeti folydirat - XVII. évfolyam, 2020. 1-2. szém

szazadfordul6 boldog békeid6k korszakit kivinta rekonstrudlni, s ennek
megfelelGen olya, céljainak megfeleld néképet alkotott, mely a tokéletes
héziasszony, a tokéletes anya és a tokéletes né szerepeit 6tvozte. A nyuga-
ti piacokon és hdztartdsokban megjelend haztartdsi gépek még konnyeb-
bé és ,élvezhet6vé” tették a hdzimunkdt a nék szdmadra, akiknek presz-
tizsértékét névelte, ha hdziasszony szerepiket lelkesedéssel és élvezettel
végzik. Dior! 1947-es New Look kollekci6janak piacra dobdsival Nyuga-
ton a nékre r6évid id6re ismét visszakerilt a £z és a szdzadfordulds di-
vat elengedhetetlen ékszere, a gyongysor, mely a tisztességes né szimbd-
lumévi vilt. A nyugati ideolégia a hagyomanyos néi szerepeket hirdette,
a haborua utini kézhangulat pedig megerésitette az ezekhez vald vissza-

térést, a tradicionalis férfi és néi szerepek visszarendez6dését.

1. kép. Amerikai hiziasszony az 1950-es években

A
i

Forris: Pinterest

Ezzel szemben a keleti blokkban 1év6 orszdgok politikailag propagalt
néképe, szovjet minta alapjin, az erds fizikumu dolgozé né, aki birja a
fizikai munkit, és aki a munka terén is egyenl6 a férfival.2 A né feladata

1 Christian Dior francia divattervezé (1905-1957), a Dior divatcég alapitéja.
2 TFarkas Gydngyi (2003): ,Gyertek linyok traktorra!”. Néi traktorosok a gépdllomason
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nem a tradiciondlis ndi szerepek, hanem a szocializmus épitése volt, kiil-
sejére nézve pedig inkabb a neutralitds volt jellemz4, mintsem a néiesség.
A divattrendek kovetése, a professziondlis szépségkezelések igénybevéte-
le vagy akdr csak a rizs haszndlata ,burzsod szenvedélynek” szamitott és
nemzetellenesnek nyilvanittatott. Ennek hatterében részben a hidnygaz-
dasdg, masrészt a politikai ideoldgia atvétele dllt, mely a n6ktdl is elvar-
ta az ennek megfelel viselkedést.

Felvetédik a kérdés, hogy a nyugati vagy a szovjet modell propagilt
néképe helyezi valéban elétérbe a nék érdekeit. Vagy mindketts inkabb
hattérbe szoritja azt? A nyugati modell ugyanis bar néként kezeli a néket,
egy olyan tirsadalmi stdtuszba kényszeriti 6ket, melyben az emancipé-
ci6 héttérbe szorul. ,A nének a konyhdban a helye” sztereotipiit megva-
16sitva, a n6k dnszantukbdl veszik keziikbe a fakanalat és 6nként bajnak
vissza a fiz6be, mely a n8k elnyomasinak 6rokés szimbdluma, amely-
nek elhagydsaért hossza idén dt harcoltak. A mdsik oldalon viszont az
erbltetett emancipdcié vagy megfosztja femininitdsuktdl a néket, vagy
kett6s terhet rak rajuk. A korszellem mindkét modellje a szupernd alak-
jat almodta meg, melyben egyik oldalt a tradiciondlis szerepeket betdl-
t6 tokéletes nd, a masikon pedig a szocialista elveket vall6 sztahanovista
dolgozé né allt, és mindketts teljesithetetlen volt. Naomi Wolf A szépség
kultusza ciml kényvében feminista néz&pontbdl kozelit a néképek vélto-
zasaihoz, melyek szerinte kizarélag a férfiak érdekeit szolgaljak, akar ki-
ralynéi magaslatokba emelik a nét, akdr emancipaciénak nevezett masz-
kulinitdst erSltetnek rd. A médiat pedig és annak kiil6nb6z6 csatorndit a
nék onmagukba vetett hitének elbizonytalanité eszkozeként definidlja.

Az 1950-es évek propagandacéljait illetSen a tomegmédia kiviléan
funkciondlt a kézvélemény manipuldldsira, melynek sikerességét a 16-
vedékelmélet is erésitette. Ennek lényege, hogy a nyomtatott sajtébdl, a
filmekbdl, filmhiradékbdl, plakitokbdl, valamint a ridiébdl érkezs tize-
netek 16vedékként csapédtak a kozonség testébe, maradandé elvéltozdst
okozva, mely elviltozis véleményformalisukban lett donté jelentSség(.*
Az 1950-es évek elejének szovijetizélt foglalkoztatdspolitikdjira jellemzd
volt a nék férfi tipust munkdra valé erészakos toborzasa és az ennek meg-
telels dolgozé kommunista né imazsdnak propagéldsa. A fizikai munkat
végz6 nék hésiességének kiemelésével és tirsadalmilag elfogadotta téte-
lével probaltak megvaldsitani az Gjfajta szocialista mezégazdasigot. En-
nek a szovjet mintdji néképnek voltak emblematikus vizudlis alakjai a
traktoros linyok, akikkel a korabeli emancipiciét propagilé plakitokon

és a propagandaban. In: Korall. Tirsadalomtérténeti folydirat, 13. sz. 65-87.

3 Wolf, Naomi (1999): A szépség kultusza. Artemisz Kiadé, Debrecen.

4 Bajomi Ldzar Péter (2017): Manipulal-e a média? In: Médiakutats. 4. sz. 61-79.
https://mediakutato.hu/cikk/2017_04_tel/04_manipulale_a_media.pdf (letoltés ddtu-
ma: 2020.06.14.).
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lehetett taldlkozni, melyek a ,Gyertek linyok traktorra!” szlogennel a néi
munkaerd-toborzas propagandaeszkozeként is szolgaltak.

2. kép. Pil Gyérgy: Gyertek lanyok traktorra!

GYERTEK I.ANYOK
TRAKTORRA!

Forras: 1950. Magyar Nemzeti Miizeum. ltsz: 59. 0920

A plakit képi vildgira az androglin dbrdzoldsméd jellemz§: a széles
véllak kiemelése, a feminin jegyek elrejtése. Bar 1étezik olyan nézépont,
mely a piros fejkend6t a nSiesség egyfajta attribitumédnak 'cartjal,5 altala-
nossigban a haj eltakarisa a ndiesség neutralizaldsdval azonosithaté. N6k
esetében a haj a ndiesség szimbdluma, a ,fej korondja”, melynek szine, for-
mdja magdra irdnyitja a figyelmet, és egyfajta szépség-szigndlt reprezen-
tal, mely az emlitett plakdtokon takardsban van. A fenti plakdt tematikaja
egyfajta traktoros lannyd valé beavatisként értelmezhetd, mely egyszerre
dbrdzolja a multat és a jovSt. A multat a plakiton a fiatal liny reprezen-
talja, akinek ruhdzata és hajviselete a falusi tradiciékat hordozza magé-

5 Téth Eszter Zséfia (2009): A traktoroslinytdl a buszvezeténdig. N6k férfifoglalkoza-
sokban a szocializmus kori Magyarorszdgon. In: Rubicon. Torténelmi folydirat, 4. sz.
http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/a_traktoroslanytol_a_buszvezetonoig_
nok_ferfifoglalkozasokban_a_szocializmus_kori_magyarorszagon/ (letoltés dituma:
2020.02.20.). 175
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ban. A traktorkormdny tartdsiban még bizonytalansigot laithatunk, de a
mosolya és tekintetének irdnya a szocializmusban val6 hitet szimboliz4l-
ja. Az idésebb né magabiztossiga, férfias hatirozottsdga pedig az eman-
cipalt szocialista né sikerességét jelképezi, és batorité mosolyanak dbra-
zoldsdban inkdbb paternalista jegyek a domindlnak.

A traktoros nékkel készitett interjuik és visszaemlékezések viszont arrdl
taniskodnak, hogy ezek a n6k nem élveztek tarsadalmi megbecsiilést, st
kézvetlen kornyezetiik erkolcsileg elitélte 6ket. Rdaddsul a betoltott pozi-
ci6 a valésdgban nem volt olyan attraktiv, mint a plakatokon vagy a pro-
paganda-reklimokban, és nem is kerestek vele kilénésebben jél. Tobben
orvosi igazolds birtokdban hagytak fel ezzel a hivatassal, a sok razkédds
ugyanis medenceszervi eltorzuldsokat okozott, amibél kifolydlag med-
déség alakult ki. Mivel azonban t6bb traktoros né a késébbiekben csald-
dot alapitott és tobb gyermeket sziilt, nem bizonyitott, hogy azok a nék,
akik gyermektelenek maradtak, a traktoros multjuk miatt lettek azok,
de természetesen nem is zdrhaté ki ez a feltételezés. Mindenesetre 1étez-
nek olyan jegyzSkonyvek, melyekbdl kideriil, hogy az orvosi igazoldsok
sokkal ink4bb elhdritdsi mechanizmusként funkciondltak.® Ebben a té-
maban er8sen titkozik a hivatalos és nem hivatalos néidedl, mert ami az
egyiknek politikai érdek, az a masiknak tirsadalmilag elfogadhatatlan,
és semmilyen médon nem tartozik preferenciatartomanyiba. Az 6tvenes
évek példanak dllitott traktoros lanyait a Kdddr-kor mar a néi egyenjogu-
sitds 4ldozataiként definilta.”

A hivatalos diskurzusban a traktoros linyok mellett mds férfias mun-
kat végz6 dolgozé ndk is kévetends példanak szamitottak: gydri mun-
kasndk, esztergilyosok, akik kiilsejiikben, 6lt6zkodésiikben és viselkedé-
sikben is alkalmazkodni kényszeriltek férfi kollégdikhoz. A ,traktoros
liny”-projekt leldozésa utin az 6tvenes évek propagandajinak néképét a
tovébbiakban a gydrakban dolgoz6 né modellje testesitette meg, aki tize-
mi gépsorokon dolgozott, brigadtagként, sztahanovista médon tulteljesi-
tette az eldirt tervet, és mindenekel6tt a gyar érdekeit tartotta szem el6tt.

A nyugati és keleti blokk n6képe és annak a nékre vonatkozé manipu-
lativ propagandareklimja egyik esetben sem a nék érdekeit nézte. Nyu-
gaton a vonzénak hirdetett tradicionalis szerepek propagdlisa moégott a
nék emancipacidbeli elnyomasa allt, a keleti blokk eréltetett emancipéci-
6ja pedig szintén nem az egyenjogusdgot, csupan a nék gazdasigi téren
val6 kihasznaldsit eredményezte. Mig Nyugaton a tokéletes hiziasszo-
nyok szamara hdztartdsi tanicsad6 konyvek sziilettek, addig a szocialista
orszagokban konzerv fiizetek adtak 6tleteket a napi vacsorahoz.

Farkas: i. m. 69.
7 Téth Eszter Zséfia (2010): Kddar lednyai. Nyitott Kényvmihely Kiads, Budapest. 70.



Polymatheia Mivelddés- és neveléstdrténeti folydirat - XVII. évfolyam, 2020. 1-2. szam

3. kép. Munkdsné 1955-ben

Forras: Bauer Sdndor/ FORTE PAN, 128285

Paradigmaviltas, hivatalos és nem hivatalos n6kép kozelitések

4.kép. Dolgozd nok 1959-ben iizemekben, néiesebb munkateriileteken

Bir 1956 politikai célkitlizései nem a néidedlokkal kapcsolatos valto-
zésrol széltak, mégis valamilyen médon hatdssal voltak annak alakula-
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sara. 19561957 forduléjin ugyanis a néidedlok terén paradigmaviltis
tortént. Az elézbleg tirgyalt maszkulin tipusd traktoros és gyari mun-
kasndk helyett femininebb ndk kezdtek el6térbe kertilni, akik bar szin-
tén dolgozé ndk voltak, de mér a tirsadalom éltal is néiesebbnek tartott
munkateriileteken tevékenykedtek, és mind kulsejikben, mind habitu-
sukban néiesebbek voltak.

5. kép. Szévénsk Gyérben, 1951-ben

Forras: Forrds: Fortepan. Foto: id. Konok Tamds
https://videkicsajok.atlatszo. hu/boldog-munkasnok-es-a-kommunista-allamfeminizmus-
valosag-volt-vagy-propaganda/ (letoltés dituma: 2020. 10. 05.)

Fordulépontnak tekintheté az is, hogy az eddig ,burzsod szokdsnak”
tartott szépségdpolds is megszlint tabutémanak lenni, sét vizuilisan is
megjelent. Evidenssé vilt, hogy a szépségipolds eddig is fontos volt a
néknek, de vagy lemondtak réla a hidnygazdasdg nehézségei vagy a tar-
sadalmi normdak miatt, vagy titokban oldottik meg. 1957-ben jelenik meg
hosszu id6 utin elészor olyan cimlap, melyen egy dnmagit csinosité né
szerepel, kezében piperetiikorrel, ajkait rizsozva.

A megtorldsok utdni konszoliddlt Kddar-korszakban a szovjet tipust
néidedl megsziint kételez8 médon kovetendd példanak lenni, a divat és
a ndies megjelenés problémakore nem volt tobbé politikai kérdés. Test-
torténeti szempontbdl is viltozdsok figyelhet6k meg. A fiirdéruhdkban
szerepl6 ndk alakja mar igazodni latszik a nyugati testidedlhoz. Nem volt

7

tobbé divat az erds testalkat, a felesleges kilok, bar a nddszalvékonysdg
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sem. A hatvanas évek Nyugatdnak fiatalsigkultusza és anorexids tipust
testidedlja Magyarorszagon majd csak 1990 utdn lesz jellemzd, amikor a
nyugati trendeket nemcsak kévetni kezdik, de napi szinten is életiik ré-
szévé teszik a nék. Ettdl fiiggetlentl, a nék elkezdték kovetni a néi lapok
divattanicsainak fogydkaris tandcsait és néitorna-tippjeit. A ruhabemu-
tatékon pedig a habord utini id8k vaskos munkdslanyai helyett ismét a
csinosabb fiatal linyoké volt a fészerep, akiket néhany évvel megel6zGen
még ,kiilon e célra kitenyésztett és lefogyasztott, mimiava aszalt man-
okeneknek”® tituldlt a Rakosi-féle hivatalos diskurzus.

6. kép. Nok Lapja cimlapfots, IX. évf. 1957. 35. sz.

34 OLDAL
O B .

Forras: Nék Lapja

79

A ,pesti né” jelenség és a konszolidalt hatvanas évek

1956 utdn a divat és szépségtrendek kovetése megsziint politikai kér-
désnek lenni. A nyugati filmcsillagok? utinzésa, kiilsé jegyeik kopiroza-
sa a hidnygazdasig keretei k6z6tt, amennyiben az dllamszocializmus ér-
dekeit nem sértette lehetdvé valt, midltal létrejott egy specidlis szocialista
némodell, a ,pesti n§”. A ,pesti n§” fogalom volt, mely sok vidéki lanyt

8 F Dézsa Katalin (1991): Magyar divattdrténet 1945-1959. In: Historia. Torténelmi

folydirat, 4. sz. 20-24.

Marilyn Monroe, Gina Lollobrigida, Sophia Loren, Anita Ekberg, Liz Taylor, Brigitte

Bardot. 179
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csalt fel a f6virosba. Téth Eszter Zsofia a korabeli sajtédiskurzust ele-
mezve arra jutott, hogy a modern pesti né volt a szocializmus szépség-
idealja, aki tsarkdban jirt, nejlonharisnyat hordott, és napszemiiveget
viselt.1® Még kiilfoldi lapok is foglalkoztak a ,pesti n™jelenséggel, aki
szamdra a kiillsé megjelenés els6rangu kérdés, és élelmiszer helyett inkabb
pudert, ruzst, parfiimét és koromlakkot vasarol.!t Az 1960-as évek végé-
re mar sikk volt divatosnak és dpoltnak lenni. A vérosi linyok és asszo-
nyok egy-két hetente jartak fodriszhoz, egyrészt a frizurajuk, mdsrészt a
tarsas érintkezés miatt. 1961-t6l a pider, a szemceruza és a rizs haszna-
lata mar valéban teljesen elfogadotta valt, és divatba jott a felsé szemhé;
kontdrvonaldnak tussal vagy ceruzdval valé megrajzoldsa is.!? A hatva-
nas években nagy hangsulyt fektettek a szempillafestésre is, amelyhez kis
kefével felkenhetd szempillafestéket hasznaltak, de voltak, akik Bagaro/
cipkrémmel oldottik meg ezt a szépitkezési protokollt.'® A Nsk Lapji-
ban és egyéb képes Gjsigokban az 6tvenes évek Alumol nevi izzaddsgat-
16jan tdl szaimos kozmetikumot hirdettek, amelyekhez, hidnygazdasig
lévén, nem volt kdnnyid hozzdjutni. Szamos levél érkezett az Okos Kata
Lewvelesliddjiba, azt panaszolvin, hogy hidba szeretnék megvisarolni az
Ujsdg altal hirdetett arckrémet vagy hajlakkot. Kornai Jdnos szerint a hi-
dnygazdasigban a visirlaskor mdr eleve bele kellett szamitani azt, hogy
amit keresiink, az nincs. Megoldésként a célterméket be lehetett helyette-
siteni egy masikkal (ami gyengébb mindségi vagy drigibb); ha az egyén
nem volt hajlandé a megalkuvisra, dru nélkil marad. Alternativ lehetd-
ség volt az eladéval val6 ,j6 kapcsolat”, ami a kdlesonds korrumpalhaté-
sig altal mikodott.*

Eleinte a reklamfeliileteken leginkédbb grafikai képek szerepeltek, majd
megjelentek a ndi arcok, akik nagyon kedvesen mosolyogva rizst, ké-
s6bb arckrémeket reklimoztak. Az abrizolds kizarolag az arcra fokuszilt.
A vizuilisan megjelenitett n6k dekorativak voltak, de nem kacérak. Egyre
inkédbb kozelitettek a filmvdszonrdl ismert, nyugatrdl beszivargott néide-
dlokhoz frizurdban, szemoldokformdban és a késébbiekben univerzilisan
divattd valt mdszempilldk terén.

A kadiri konszoliddcié, mint emlitettem, nem csindlt politikai tigyet a
nék reklimfeliileteken valé megjelenitésébdl, jéllehet a tirsadalom kon-
zervativ része még nem volt felkésziilve radikalis viltozasokra. A korabbi
évtizedekben a tirsadalomra erdltetett prudéria egy ideig még jelen volt,
és a konzervativ mentalitdstak kritikus szemmel nézték a hetvenes évek-
ben természetessé valé reklamokat.

10 Téth Eszter Zsofia (2008): Juli-Dzsuli-Jilia. In: Korunk, XIX. évf. 12. sz.

11 Tordas Andris (1960): Milyenek a magyar nék? In: Nok Lapja, X11. évf. 6. sz.
12 Galfi Piroska (1961): M4jusi szépségapolds. In: Nok Lapja, XI11. évf. 18. sz.
13 A szem a lélek tiikre. In: Nok Lapja, XVII. évf. 6. sz. 28.

14 Kornai Janos (2011): A hidny. Kalligram Kiadé, Budapest. 97-118.
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7.kép. Az Opera Luxus zsiros krém reklimja 1963-bdl

Al
IPERA
ML

-----

rovid idd alatt
megsziinteti azt
a feszilo
hazédo érzést,
amit a bdr
zsirszegény
volta okoz.

Rendszeres
haszndlata elejét
veszi az arcbér
korai
rancosodasdnak,

Forrés: Nék Lapja, XV. évf- 1963. 31. 5z. 18.

A Kiédar-korban az, hogy a nék milyen kilsével rendelkeznek, meny-
nyire kovetik a trendeket, magantigy volt. A kritika sokkal inkdbb a tar-
sadalom konzervativ és idGsebb rétegétél szarmazott, akik nehezen vagy
egyaltalin nem voltak hajlandéak elfogadni a véltozdsokat. A médidnak
betudhatéan a hatvanas évektdl a nék folyamatosan informalva voltak a
nemzetkozi divat- és szépségtrendekrél, melyeket a maguk médjin és a
magyar dllamszocializmus keretei kéz6tt 6k maguk is megprébiéltak ko-
vetni. Néidedlokként leginkdbb a nyugati szinészn8k voltak meghatiro-
z6ak, illetve a magyar tévébemondéndk," akiket a lakossdg nagy része
csak keresztneviikon szélitott és mar-mar csalddtagként kezelt. Kovették
Sket frizuradivatban, oltozkodésben, valamint dekorkozmetikai trendek-
ben. A hatvanas évek els6 két trimeszterének ,,szocialista j6 izlése” a ko-
zépkoruaknak, de legaldbbis a harmincon feliili korosztilynak kedvezett,
a fiatalok divatja irdnti érzékenység majd csak a hatvanas évek végén je-
lentkezett, amikor a szoknyék révidiilésével a testbdl tobb vilt lathatéva.

15 Tamési Eszter, Takdcs Marika, Kudlik Julia.
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8. kép. A szoknya perspektivdja 1966-ban

Forrds: Nok Lapja, XVIII. évf- 1966. 13. sz. 25

A hatvanas években 4talakult a hivatalos néidedl. Nem erészakos mo-
don, de tovébbra is propagilva volt az emancipicid, de mellette nagyobb
hangsulyt kapott a n8k csalddban betdltott szerepe is. Fontos megjegyez-
ni, hogy mig a Rakosi-korban a n6k erészakos emancipaciéja és munka-
ba dllitdsa volt a cél, addig a Kadar-korban a nék 6nként dlltak munka-
ba és gyarapitottik az aktiv keres6k szamat. A hatvanas évek mdsodik
telében emellett a nék 6nmagukrol alkotott képében ideoldgiai valtoza-
sok is bekovetkeztek.

7”9

Az ,emancipalt modern né”, mint tirsadalmi jelenség
a hetvenes években

Az 1967-es tincdalfesztival sligerei mar példaul az emancipdlt mo-
dern nét szélaltattdk meg, aki nemcsak a munka terén volt egyenld a
térfival, mint hajdandn, az 6tvenes években, hanem a szerelem terén is.
Olyan énekesndk interpreticidiban szélaltak meg ezek a dalok, mint Za-
latnay Sarolta, Kovics Kati stb., akik hatirozott fellépésiikkel, mély és
erSteljes hangjukkal hitelesen képviselték ezt a nStipust. Zalatnay Sarolta
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Nem vdrok holnapig® és Kovacs Kati Nem leszek a jatckszered'” cimd dalai
egy autoném, a férfitirsadalom torvényei ellen fellizadé nét mutatott be.
Mindkét dal ismétldé kulcsszava a ,nem”, a térfitarsadalom koncepci6-
ival valé radikalis szembenallds jegyében. De mds néi el6addk slagerei, a
T5bbé ne telefondl],'® az Adam, hol vagy?"® vagy a Konyérogni nem fogok*
szintén egy ujfajta néképet hirdetett, amely a szerelemben valé szabad vé-
lasztést, a sajat érzelmek és test feletti onrendelkezést demonstrélta. Ezek
a modern elvek természetesen a fiatalok preferencidit tiikkrozték, az id6-
sebb generacié inkdbb kiabdldsnak tartotta ezeket a dalokat, és nem fog-
lalkoztatta Sket tzenetiik. Ez a tipust néidedl a n6k 6nmegvaldsité ter-
veiben szerepelt el6szor, és nemcsak az id8sebb generaciét, de a korabeli
trendi férfiakat is vdratlanul érintette, akik amellett, hogy vonzédtak az
4j tipusd, merész n6khoz, meghokkentd és 6vatossigra inté jelenségként
definidltik Sket.

9. kép. Vici utca, 1970. Az elstérben Zalatnay Sarolta énekesnd
Ll DA 8l | B

Forrds: Szalay Zoltan, FORTEPAN/138696

16 Zalatnay Sarolta Nem vdrok holnapig c. dala az 1967-es Tancdalfesztivilon (Fiilop Kdl-
mén — Majldth Julia).
17 Kovics Kati Nem leszek a jatékszered. Mezei Aniké Tobbeé ne telefondlj! c. dala az 1966-
os Tancdalfesztivilon (Gyulai Gadl Janos — Hajnal Istvin).
18 Mezei Aniké T666¢ ne telefondlj! c. dala az 1966-os Téncdalfesztivilon (Illés L. — S.
Nagy Istvin).
Fenyvesi Gabi Addm, hol vagy? c. dala az 1967-es Tancdalfesztivalon (Pipay-Faragé
Lisz1o).
Mitray Zsuzsa Konyorigni nem fogok c. dala az 1968-as Tancdalfesztivilon (Blum J6-
zsef — Szabé Sindor). 183
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A hetvenes évektdl az életszinvonal mesterséges emelésével kialakult a
specifikus szocialista fogyasztdi tirsadalom. A lakossig mar nem az 6t-
venes évek létfenntartisdért kiizdott, nem az alapvetd élelmiszerek meg-
szerzése volt a cél, hanem kiilonb6z6 presztizstirgyak megszerzése, mint
példdul az autd, a hétvégi telek, hdztartdsi felszerelések stb. A nék sem
akartak mdr 18 évesen férjhez menni, és viltoztak az ismerkedési le-
het6ségek és randevizisi szokdsok is. Rendszeressé viltak az egész ol-
dalas tirskeresS hirdetések, és maginyosok klubjai alakultak, ahol sza-
badon ismerkedhettek egymadssal az egyedilillok. A tirsadalom egyre
jobban kitermelte a modern né jelenségét, aki dolgozott vagy gyesen volt
és gyermeket nevelt, de mindezek mellett csinos és dpolt akart marad-
ni. Olyan kijelentések hangzottak el fiatalabb nék sz4jabél, mint példa-
ul, hogy ,A né nem hdaztartdsi robot”, vagy hogy a né tobb anndl, mint
hogy csak termeljen, vagy a haztartdst vezesse. Az id8sebbek elitélték ezt
a fajta életfilozéfiat és magatartisformit, és a n8kt6l tovdbbra is a hagyo-
ményos n6i szerepekben valé helytallast vartdk el. Az idések utmutaté
szerepe az iparosodott vdrosi modernizdciéban jelentsen csokkent, ami
gyakran vezetett csalddon és kézosségen belili konfliktusokhoz. Meg-
nétt a szdma a vildsoknak, és bir még mindig altalinos volt, hogy a nék
valds utdn is a férjik nevét viselték, mar felbukkant a linykori név visz-
szavételének jelensége.

A haj hosszu lett, mar nem tupiroztdk és hajlakkoztdk be merevre, a
soros miszempillakat tincses miszempillak valtottak fel, és a fels6 és al-
s6 szempilldkat is er6sen spirdloztik.?? Divatba jott a pardka és a sajit
hajbél készitett mikonty is.?3 Oltszkddés terén a miniszoknya maradt,
de megjelent mellette a maxi is, valamint a trapéznadrdg, ami egyben
csipénadrigként is funkcionalt, egy eddig nem lathaté testrészt emelve
ki, a koldokot. A hetvenes évek divatos néje mindezek mellett, az id6-
sebb generacié szigoru kritikaja ellenére, cigarettizott: kavé mellé, Gj-
sdgolvasds kozben, gyermeksétiltatiskor, munkahelyi sziinetben,?* hi-
szen ez volt a divat.

Modellek, manokenek, mint ,a vagy titokzatos targyai”
Az Uj Gazdasigi Mechanizmus bevezetésével a nagy vallalatok (Cenz-

rum, Skdla, Allami Biztosité stb.) elkezdtek propagandakeretbél reklamo-
kat készittetni. Ebben inkdbb a presztizsérték jitszott nagyobb szerepet,

21 Néideal. In: Nok Lapja, XXII. évf. 10. sz. 8-9.

2 Vass Julia (1979): Szépséghibak. In: Nok Lapja, XXXI. évf. 4. sz. 27.

2 Kormos Valéria (1972): Untam mir a fejem. In: Nok Lapja, XXIV. év£. 5. sz. 23.
24 Cigarettdzni divat lett. In: Né& Lapja, XXIV. évi. 6. sz. 6.
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mintsem az Uzleti érdek, hiszen a hidnygazdasignak nem elementiris
feltétele a reklam. A reklimmenedzsmentek mikodésére nem a marke-
tingkoncepcidju politika volt jellemz8, sokkal inkdbb az egyediség, a so-
kasigbdl valé kitlinés, a kreativitds. A reklamok kiilonbozé nétipusokat
szélitottak meg és jelenitettek meg vizudlisan. Ilyen nétipusok voltak: a
teleség és csalddanya, a gondoskodé hdziasszony, a divatos né, az dpolt
nd, a provokativ né. A korszak két nem piaci értelemben vett konkurens
druhaza, a Centrum és a Skdla leginkdbb a feleség, csalddanya és hé-
ziasszony-modellt népszersitette. Tarsadalmi megitélés szerint ugyan-
is tovdbbra is létezett az erkolcsos és erkolestelen nd, mintaként pedig
leginkabb a szomszédasszonyok, illetve a munkatirsnék szolgiltak.?®> A
reklimokban szereplé néknek éppen ezért mindamellett, hogy szépek
voltak, meg kellett felelniiik az adott tirsadalmi elvariasoknak és a szo-
cialista j6 izlésnek.

10. kép. Szedres Mariann a Centrum druhdz hdziasszonyaként, 1978

Forras: Lapkiads Villalat

Plakdtokon mdr nem politikailag propagilt ndk szerepeltek, hanem
filmesillagok, néi magazinokban pedig az egykori sztahanovista mun-
kasndk helyett csinos magyar modellek és manckenek. Mig a hatvanas
években még nem volt hivatalos a modell szakma, a manékenldnyok a

25 Téth:i.m.174. 185
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modellkedés mellett valamilyen mds foglalkozast Giztek: tolmdcsok, vasa-
16n6k voltak vagy a szabdszaton dolgoztak, az 1970-es évektdl azok, akik
elvégezték az 1974-ben alakult Allami Artistaképz§ Intézet modellisko-
l4jat, hivatalosan is modell stitusszal rendelkeztek. A képzés soran bal-
ettet, szinpadi mozgdst tanultak olyan tanaroktdl, mint Jeszenszky Endre
vagy Aszalés Karoly, akikre ma is j6 szivvel emlékeznek az ott végzettek.
A Kadir-kor modelljei kulonleges tagjai voltak a tirsadalomnak. Mir
megjelenésiikben is kittintek kornyezetiikb6l, magasabbak, karcstubbak
voltak az dtlagndl, divatosan 6ltozkodtek, és a legszebb magyar linyok
kozil lettek kivdlasztva. Tarsadalmi megitélés szerint is kiilonleges hely-
zetben voltak, hiszen foglalkozdsuk folytin akdr évente tobbszor is kiil-
foldre utazhattak, és az dllamszocializmus olyan stituszszimbdélumaival
rendelkeztek, mint példdul auté, szép ruhdk stb. A kozismertség velejaro-
javolt a szakmanak, hiszen minden médiacsatornin ugyanazok a model-
lek jelentek meg, nem volt telitettség a piacon, a modellek kivételes szép-
sége belevés6dott a koztudatba. ,4 vdgy titokzatos tirgyaként néztek rink,
hiszen hatalmas dzsidja volt a divatnak mindazok szemében, akik szerettek
volna egy kis szépséget, csillogdst lopni a szocializmus sziirke hétkoznapjaiba.
Kivetelezett emberekként tekintettek rank, hiszen rendszeresen utaztunk, meg
akkor is, amikor mdsoknak csak haromévente egyszer lehetett. Persze voltak
kozottiink is olyanok, akik nem mebettek, akiket nem engedtek, mert feld volt,
hogy sosem jonnek vissza.”*

Persze az dllamszocialista kifuték vilagdban is éreztette hatdsit a hidny-
gazdasdg. A modellek autodidakta médon képezték magukat, és legtobb-
sz6r nagyon kreativnak kellett lenniiik a kifutén vagy mar az el8késziile-
tek soran is. ,INem volt sminkesiink, elvétve pontosabban. Manokeniskoldban
késébb mdr volt sminkdra, volt, aki ott tanulta.”*’

Az 1970-1980-as években a tévéreklimok szdmitottak a legnépsze-
riibbnek és tomegmédia szempontjibdl a legsikeresebbnek. A reklimo-
kat moziban és a tv-ben vetitették 5-12 perces blokkokban, és a lakossig
szerette, mert humoros volt, és bikinis néket 4brazolt. A Kadar-korszak
legsikeresebb és legjelentdsebb reklimjainak a Sas Istvan?® iltal irt és
rendezett reklimfilmek szdmitottak. Szexudlis toltetd jelenetek gyak-
ran szerepeltek a rekldmblokkokban, és rendkiviil népszertek voltak. Az
erotikus hangt, dekoltilt, dllatmint4s ruhiban?’ vonaglé végzet asszonya

26 Qlyan szépek voltunk. In: Blikk.hu, 2009.06.14.
https://www.blikk.hu/olyan-szepek-voltunk/p3j8yz4 (letoltés ideje: 2020.05.05).
Interju Szedres Mariannal. Az interjut készitette: Kovicsné Magyari Hajnalka, 2019.
02.25. Interju a szerzd tulajdondban.

Sas Istvin (1946-2018): Balazs Béla-dijas magyar filmrendezd, érdemes miivész, nyolc-
szoros cannes-i dijnyertes, reklimpszicholégus. Tobb mint 2000 reklimfilm iréja és
rendezéje.

Pszicholégiailag bizonyitott, hogy az dllatminta erotikus hatdst gyakorol a férfiakra.
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példdul miutan kiejti az JEn tudom, mitél doglik a légy!” mondatot, varat-
lanul egy légyirtét vesz el6 a hata mogil, és kéjesen fijja szembe vele a
néz6t.30 Ezek a rekldmok humorral voltak fiiszerezve, és birmennyire is
szexistanak tituldlhatéak, szérakoztaténak taldltik Sket. A testiség do-
minancidja a kivéreklamoktdl kezdve a miizlirekldmokig mindentitt je-
len volt. Az egyik reklimban alig fiird6ruhds nék virdgfuzérekkel a nya-
kukban tdncoltak egy maszkulinnak nem mondhaté férfi képzeletében,
aki f6noke autoriter vezetési stilusitdl szenvedve, egy kis dlmodozdssal
kompenzalta magit.

11. kép. Manckengeloltek felvételi vizsgdja 1977-ben. Siité Enikd modelljelolt
és Aszalds Karoly, az artistaképzd tandra. Allami Artistaképzd Intézet
(ma Baross Imre Artistaképzd Szakkizépiskola és Szakiskola)

’

Forrds: Urban Tamds, Foto: Solti Mihdly, FORTE PAN/ 890566

Szexualizalt poszterlinyok és kartyanaptir-modellek,

a nyolcvanas évek modern ,,pin-up” lanyai

A nyolcvanas évek kdrtyanaptdrjai a férfitirsadalom izléspreferencidit
tikrozték. A néi testdbrazoldsok nemi jellegekre valé fékuszaldsa, illetve
az aktképek akcelerilt elterjedése volt jellemz8. Olyan hires korabeli fo-
témodellek, mint Biré Ica, Marjai Judit vagy az 1985-6s botranyos szép-
ségkirdlyné-vdlasztison indult Karsai Zita is szerepeltek ezeken a nap-
tirakon, melyek dltaldban mivészi bedllitisiak voltak. A poszterek és
kartyanaptdrak képi vizualizdcidi a nyugati trendekhez felzark6zva, non-

30 Chemotox-rekldm.
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konformistdk voltak. A poszterek mellett a kirtyanaptdrak voltak még
jellemz&ek, melyeket tulajdonosuk dllandéan maginal tarthatott a zse-
bében vagy a pénztircdjiban. A testibrdzolds terén jelents volt az, £6-
leg az 1970-es évek végétsl, amikor a reklamfeliileten megjelent az ero-
tika, a kdrtyanaptirokon pedig az aktképek. Az abrazoldsok szexizmusa
nemcsak a ndk levetkéztetésében, de egyben tdrgyiasitdsdban is megje-
lent. Szép objektumként tirsitottak ket egy egyébként indifferens rek-
limozott termékhez. Az erotikdt sugdrzé posztereken és kartyanaptiro-
kon a ndk testébdl tobbet mutattak meg, mint a tv-reklimokban. Mig az
utébbiak erotikdja humorral volt fiiszerezve, és kevéssé célozta az elemi
osztonoket, addig a posztereken és kartyanaptirokon szereplé nék alta-
léban bikiniben (vagy anélkiil), de mindenesetre lenge 6lt6zékben voltak
lathatdk, erdteljes szexudlis tizenetet hordozza. Ok lettek a II. vildghd-
bort pin-up linyainak reinkarndciéi. A ndk szexudlisan provokativ p6z-
ban valé dbrdzoldsa a nék szexudlis tirgyiasitisit szolgalta. Erre példdk
a Videoton Villalat vagy az AFESZ kartyanaptdrai, a Balint Agi rekla-
mozta Csemege, vagy a Biré Ica neve alatt futé reklimok, ahol is a ter-
mékeknek alapjiban véve semmi kozitk nem volt a néi testhez.

12. kép. Csemegekosdr-reklam, Orszdg vildg-cimlap, 1980

Forras: Orszdg-vilag, 1980. cimlap
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13. kép. Fabulon — reklam, 1980

az arc-
és szemfestéket
1okéletesen eltavolitia,
ezért a reggeli

és esti arcapolasnal
nélkiilozhetetlen a

2bulon

arclemoso

Forrds: https://www.facebook.com/363641310674834/photos/a.363646234007675/5514115
51897808/ 2type=3 (letiltés datuma: 2020. 10. 05.)

Az 1980-as évek rekldmjaira jellemzd, hogy indifferens a tematika,
a lényeg a félig takardsban 1év6 meztelen né. A néi test tirgyiasitisa az
adott korban inkdbb humorosnak szimitott, illetve a specifikus szocia-
lista erotika jelenségének tartottdk.

Osszefoglalé

Az 1950-es évek propagalt plakdtlinyai és az 1980-as évek tirsadalmi
izléspreferencidinak megfelel$ poszterldnyai kozott évtizedek teltek el, de
mindkettének tizenete van. Az 6tvenes évekbeli traktoros linyok politi-
kai propagandat képviseltek, a mesterségesen produkélt emancipdciét, a
nék munkdba dllasinak public relationjét, ami egészen addig mikodott,
amig a politikai szférdban is észre nem vették annak kudarcit. A ndk,
bar politikai nyomadsra, de kimozdultak kizédrélagos tradiciondlis szere-
peikbdl, ami egy Uj nStipus megjelenésének alapjait rakta le. A hivata-
los és nem hivatalos n6képek nem mindig fedték egymadst, mint ahogy a 189
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térfiak és ndk altal preferalt néidedlok sem. A kdrtyanaptirakon és posz-
tereken megjelend, férfiak dltal preferlt néidedl tirsadalmilag nem biz-
tos, hogy elfogadott volt az egyén kornyezetében. A modern irdnyzatok
kovetSi nemtdl fuggetleniil a mindenkori generciés problémdkkal 411-
tak szemben, mely probléma forrdsa lehetett akdr a régi propaganda ma-
nipuldciéinak maradvinya vagy egyszertien a konzervativ gondolkodas.

Zirszéként elmondhatjuk, hogy béir az 1950-es évekbeli traktoros 1a-
nyok propagandacélbdl, az 1980-as évekbeli poszterlinyok a korabeli
térfitirsadalom igényeibdl sziilettek, igazabdl mindkettd konstrudldsa-
val olyan szerepet szdntak a néknek, melyek nem az 6 érdekeiket szolgil-
tak, és igazdbdl nem réluk széltak. A ndk szerepe feletti politikai jellegt
dontés pedig, legyen az emancipicié- vagy éppen tradiciépdrti, bizonyi-
tottan nem szerencsés.



