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Sportfilmek nyomaban, avagy fogyasztasi preferenciak

In the train of sports movies, or consumption preferences

7 SSTEFOGLALIS:

Sportrdl sz616 filmeket kivétel nélkil szinte min-
denki ismer. A legf6bb erénye ezeknek a filmek-
nek, hogy kévetendé példat mutatnak. Szamos
film igaz torténet alapjan késziil, egy-egy élet-
torténetet mesél el. A sport szépségei mellett
részben bemutatjak azokat a nehézségeket is,
melyek egy sportkarriert koriilvesznek. A masik
pozitiv hatadsa az ilyen tipusu filmeknek, hogy
egy passziv tevékenység utan mozgasra 0szto-
noznek. Egy hianypdtld, egyedi kutatassal meg-
proébaltuk feltérképezni a fogyasztasi szerkeze-
tet és az esetleges befolyasold tényez6kkel valé
kapcsolataikat a sportfilmek példajan keresztdl.
Megallapithatd, hogy a kozismertnek gondolt
sportfilmek egy része valdban kézismert (mint
példaul a Tlzszekerek), illetve konkrétan a futas
kapcsan a Forrest Gump. A sportrol szolé doku-
mentumfilmek kedveltsége és a filmnéz6 spor-
tolasi szokdsai kozott 6sszefliggés fedezhetd fel,
am a sportolasi gyakorisag nem befolyasolja a
sportkozvetitések nézését. A vizsgdlati minta
alapjan a sportfilmek nem 6sztonzik a nézéket
egyértelmden a sportolasra.

Kulcsszavak: szellemi és fizikai rekreacid, sport,
filmek, fogyasztas

BEVEZETES

A rekreaci6 f6 céljai kozé tartozik a jo kozérzet, a
jOllét, a minbségi élet megteremtése (Kovacs, 2004).
A fizikai vagy mozgésos rekredcié azokat a szabad-
id6s tevékenyégeket jelenti, melyek elsésorban a fizi-
kumot veszik igénybe. A szellemi rekreaci6 a kulttra,
a szoérakozas és a miivel6dés teriileteit hasznéalja fel
az egyéni és tarsas élményszerzések lehetéségein ke-
resztil (Fritz et. al. 2013).

A sportos filmek, sportfilmek, a futisrol szol6 fil-
mek részben Gsszekapesoljak ezt a két nagy tertile-
tet. A kiilonbo6z6 filmeket ma mar szamtalan helyen
megnézhetjiik, értve ez alatt a hagyomanyos mo-
zikat, a televiziot és méara mar szinte a legnagyobb
lehetGségeket kinald streaming szolgéltatoknél. A
filmnézési szinterek ez alapjan lehetnek egyéni és
tarsas kornyezetben végzett tevékenységek is (Ma-
gyar, 2021).

A Kozponti Statisztikai Hivatal altal készitett
idémérleg-felmérés még a 2009/2010. év vonat-
kozésaban késziilt el. Ez alapjan a 15—74 év kozotti
korosztaly atlagosan naponta 152 percet fordit tévé-
nézésre, videbzasra, internetezésre, 15 percet sétara,
kirandulésra, testmozgasra, és mindossze 1 percet
mozilatogatasra (KSH, 2021). Ez utébbi szdmadat
az elmult egy évtized soran bizonyéra tobbszorosére
megemelkedett. Az id6mérleg-felmérés aktuélis fel-
mérése mellett indokolt lehet a klasszikus mozi mel-
lett a streaming/otthoni filmnézésre forditott id6ra-
forditas vizsgélata is.
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P nBSTRACT:

Almost everyone, without exception, knows
movies about sports. The main virtue of these
films is that they could set an example to fol-
low. Many films are based on true stories, each
telling a life story. In addition to the beauties of
sport, the difficulties that surround a sports ca-
reer are also partially presented in sport movies.
Another positive effect of these types of films is
that they encourage movement after a passive
activity. With a gap-filling, unique research, we
tried to map the consumption structure and
their relationships with possible influencing fac-
tors through the example of sports films. It can
be concluded that some of the sports movies,
thought to be well-known, are actually well-
known (such as ‘Chariots of Fire’), and speci-
fically, in relation to running, ‘Forrest Gump’. A
connection can be discovered between the po-
pularity of sports documentaries and the sports
habits of moviegoers, but the frequency of
sports does not affect viewing of sports broad-
casts. Based on the test sample, sports films do
not clearly encourage the viewers to play sports.
Keywords: mental and physical recreation,
sports, movies, consumption

Kutatdsok mutatjak, hogy a hagyomanyos film-
kozvetit6 eszkozoket, mint amilyen a mozi és a tele-
vizid, felvaltjak Gjabb, kényelmet és hordozhat6sagot
nyajtoé csatornik, mint példaul a szamitogép, laptop,
tablagép, okostelefon vagy ezek kombinacioi (Pesze-
ki — Papp-Zippernovszky, 2017). A filmnézés egy
otthon is elérhet6 szdrakozassa, kikapcsolodast el6-
segitl tevékenységgé (Varga, 2013) alakulasa mar a
pandémiat megel6z6 idGszakban megfigyelhetd.

Kutatisok alapjan a fiatalabb korosztaly a hagyo-
manyos televizibnézésre kevesebb id6t fordit. Ebben
a korosztalyban szintén csokkent a radi6t hallgatok
és nyomtatott sajtot olvasok aranya, viszont néveke-
dett az internethasznalat, kozosségi média és egyéb
online tartalmak kovetése (Osvdth, 2019).

A sportolas hazankban egyre erételjesebben jele-
nik meg nemzeti stratégiai szinten (Farago, 2017),
ami a pandémia alatt més hangsulyt kapott, a sporto-
14si szokasokat, tevékenységet a fizikai aktivitasrol a
szellemi rekreaci6 felé irdnyitotta. Tehat a rekreacios
tevékenységek a pandémia ideje alatt 4talakultak. A
mozgasos tevékenységek, kiilonosen a szabadid6-
sport attev4dott az otthoni térbe és/vagy szabadtéri
helyszinekre (Kinczel, 2021; Kiss et. al. 2021). A kul-
turlis életben is megfigyelhet6k hasonl6 valtozasok.
A mozilatogatasok szama a korlatozasok ideje alatt
jelent6sen csokkent a 2020. évben: 72%-kal esett
vissza az azt megel6z6 évhez képest (Magyar, 2021).
Az otthoni televizi6- és filmnézés ugyanezen idészak
alatt felértékel6dott. A jarvany els6 hulldma alatt
késziilt, bar nem reprezentativ kutatas arra az ered-
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ményre jutott, hogy mig a lezarasok el6tt a valaszadok mind-
Ossze 3,4%-a forditott tobb mint harom 6rat filmnézésre, ez a
korlatozasok alatt 9,4%-ra emelkedett (G8si, 2020).

Az Gsszes kutatas azt igazolja, hogy a magyar lakossag je-
lent6s id6t aldoz filmnézésre. Ez is inspiralt benniinket, hogy
megvizsgaljuk a filmfogyasztas szerkezeti sajatossagait, jelen
kutatas keretében hangsilyosan a sporttevékenységgel kap-
csolatos termékekre.

A primer kutatdsunk keretében online kérdéives felmérés
(ELTE KEB 2022/383) tortént a kerdoivem.hu feliiletén ke-
resztill a magyar lakossidg korében. A kényelmi mintavétel
eredményeképpen, az adattisztitas utdn 305 értékelhetd valasz
alapjan torténtek az elemzések.

Arra kerestiik a valaszt, hogy a lakossdg mennyire ismeri a
sportrol szolo filmeket, milyen filmcimek jutnak esziikbe, ha
sportrol, azon beliil, ha futasrél szol6 filmrél kérdezziik.

Az adatelemzés alapvetGen alapstatisztikai modszerekkel
tortént, a kapcsolatok feltdrasa az SPSS programcsomaggal
tortént (95%-os megbizhatbsagi szinten), az alabbi kérdésfel-
tevéseinkre vonatkozoan:

K1: Azok, akik gyakrabban sportolnak, gyakrabban néznek
sportkozvetitéseket is, mint a nem, vagy csak ritkan
sportolok?

K2: Azok, akik gyakrabban sportolnak, nagyobb aranyban
ismerik a sportrol sz6l6 dokumentumfilmeket, mint a
nem, vagy csak ritkan sportolok?

K3: A sportrol szo6l6 filmek egyértelmiien mozgasra
0sztonoznek?

EREDMENYEK

A kérddivet 35,4% férfi és 64,6% ndé toltotte ki, kiilonb6zd
korosztalyt képviselve, akiknek kb. 2/3-a rendszeresen spor-
tol, és 53,4%-uk néz gyakran sportkozvetitéseket kiillonboz6
sportdgakban, nemtdl, korosztalytol, iskolai végzettségtdl
és attodl fliggetleniil, hogy sportolnak-e vagy sem. A kit6lt6k
alapjan a minta nem tekinthet6 reprezentativnak, egyrészt a

vigjatek 81.31%
(comedy)
hﬁniig)‘i film —5‘.| 1%
(criminal movie)
skciotim. D .79
(action movie)
kalandfilm —47.54“,-;,
(adventure movie)
wriénelmi film (NN 1 | 07°;
(historical movie)
iz OO+ 4%
(cartoon)
dokumentumfilm — 40.98%
(documentary)
famtasztikus film / sci-fi [ YA
(fantastic movie / science fiction)
thritler [T 5.4 1%
tudomdinyos film —3“ 1%
(science film)
zenés film, filmmusical —3_” 1%
(musical film, film musical)
természeti film _3”5%
(nature film)

1. abra: A filmmiifajok emlitési aranya (N = 305) / Image
1: Mention ratio of film genres (N = 305)

Forrds/Source: Sajdt felmérés és szerkesztés, 2022 / Own survey and
redaction, 2022
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nemek megoszlasa nem egyezik meg a magyar lakosséagra jel-
lemz§ adattal. A masik jelentds eltérés a sportolok aranyaban
latszik, hiszen a felmérésben a valaszad6k t6bb mint 60%-a
végez rendszeres sporttevékenységet, ezzel szemben a magyar
lakosség t6bb mint 50%-a egyaltalan nem sportol az Euroba-
rometer 2017. évre vonatkozo6 felmérése (EC, 2018) szerint.

A résztvevk tobbsége kedveli a filmeket, azoknak jellem-
z8en szinte minden tipusat, miifajat. A legt6bben (81,4%) a
vigjatékot kedvelik, megegyezGen Magyar — Reiner (2021) fel-
mérésével. A kitolt6k t6bb mint fele a biliniigyi és akci6filmet,
és legalabb 30%-uk a természeti, zenés, tudoméanyos, thriller,
fantasztikus, dokumentum-, rajz-, térténelmi és kalandfilmet
is megemlitette a preferencialistajan [[IEIE)-

Arra a nyitott kérdésre valaszolva, amelyben leirtak azt a
sporttal kapcsolatos filmeimet, amelyik elGszor az esziikbe jut,
t6bb mint szaz filmcimmel talalkozhattunk. A fiatalabb genera-
ci6 nagyon valtozatos valaszokat adott. A kitolt6k koziil a leg-
tobben a Tiizszekerekre gondoltak (13,8%, els6sorban a 48-
57 éves korosztaly), ezt kovette a Rocky (10,2%), majd A sziv
bajnokai (8,5%) és az Eddie, a sas (4,6%), majd a Carter
edz6 (4,3%). [PEIIE) Tovébbi 18 filmet megjeléltek tobben is,
s6t ezeken kiviil még kb. nyolcvanat emlitett egy-két 6.

= A sziv bajnokai
(The Blind Side)

® Carter edzd
(Coach Carter)

= Eddic, a sas
(Eddie the cagle)

= Egyéb / Other
(< 40,0)

= Rocky

» Thuzszekerek
{Chariots of Fire)

2. abra: A legnépszeriibb sportrol sz616 filmek (N =

305) / Image 2: Most popular movies about sports (N = 305)
Forrds/Source: Sajat felmérés és szerkesztés, 2022 / Own survey and
redaction, 2022

A legtobb emlitést kapott 6t film koziil négy szinte teljes
mértékben igaz torténeten alapul. A Tlizszekerek ir6ja, Co-
lin Welland az 1924-es périzsi olimpian 100 méteres sikfutas-
ban aranyérmes Harold Abrahams és a 400 méteres sikfutas
gyGztesének, Eric Liddellnek a torténetét meséli el. A filmet
azoéta is az egyik legbefolyasosabb, legtobbet idézett sportfilm-
ként tartjak szamon (Ferenczi, 2009). A sziv bajnokai egy
amerikai futball-jatékos Michael Oher élettorténetén alapul
(IMDb, 2022a). Az Eddie, a sas, Michael Edwards torténe-
tét meséli el, aki 1929 utan els6 brit siugroként sikeresen kva-
lifikalta magat a Calgaryban rendezett téli olimpiai jatékokra.
Itt annak ellenére valt kozonségkedvenccé, hogy a legkisebb
ugrast tudhatta magaénak. A zaréceremoénian a Nemzetkozi
Olimpiai Szervez6 Bizottsag elnoke, Frank King a kovetke-
z6 mondattal hivatkozott ra: ,A jatékokon néhanyan aranyat
nyertek, néhanyan rekordokat dontéttek, és néhanyan szar-
nyaltak, mint egy sas.” (IMDb, 2022c).
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A Carter edzd egy gimnaziumi kosarlabdatréner igaz
torténetén alapul: Ken Carter a kaliforniai Richmondban dol-
gozott edz6ként (IMDb, 2022b). Az érdekesség az, hogy még a
Rocky is egy valos torténethez kothets. Sylvester Stallone-t,
aki a film fGszerepét jatszotta, és egyben a forgatokonyvet is
irta, Chuck Wepner és Muhammad Ali k6z6tt 1975. marcius
24-én lezajlott bokszmérkézés inspiralta. Az esélytelennek tar-
tott Wepner a varakozasok ellenére 15 meneten keresztiil tal-
pon maradt, és csak az utols6 pillanatban kapott ki technikai
KO-val (IMDb, 2022d).

A futassal kapcsolatos filmek cimei koziil 45,3%-nak a For-
rest Gump jutott az eszébe (jellemzben a fiatalabb gene-
racionak). A Tazszekerek itt is megjelent: mar nagyobb,
18,4%-0s aranyban, illetve még az Ultra, a Maraton élet-
re-halalra és az 1 am Bolt fordultak el§ legalabb 3%-os
aranyban. Egy-két {6 irt be 34 db, ezektdl kiilonboz6 filmei-
met, valamint négyet néhanyan. Csupan 6,6%-nak nem jutott
eszébe futassal kapcsolatos film, de sporttal kapcsolatos filmre
mindenki emlékezett [ERELIE).

A nyitott kérdés utén felsoroltunk 20 db, kiilénb6z6 sport-
1ol sz016 jatékfilmet, amelyek részben magyarazzak az alabbi
3. és 4. abrat. A legismertebb film, amelyet a kit6lt6k 90%-a
latott, az a Forrest Gump volt, ehhez képest a Tlizszeke-
reket csak a valaszadok 50%-a nézte meg, de ennek is kozel
otode nem emlékezett ra. Az emlitetteken kiviil két film volt az,
amit a valaszaddk tobb mint 80%-a latott: a Rocky és a Ka-
rate kolyok. Még két film az, amely 70% koriili nézettséget
tudhat magaénak: a Sziv bajnokai és a Jég veled.

A felmérésben részt vevék 81,0%-a nézett mar meg sporto-
16161, edz6rél, csapatrol, sporteseményrdl dokumentumfilmet.
Ez nem fiigg a kitolt6 nemét6l, életkoratdl, iskolai végzettsé-
gét6l és attol sem, hogy sportol-e rendszeresen (legalabb heti
haromszor fél 6rat). Aki nem néz sportkozvetitéseket, doku-
mentumfilmet sem néz. A kit6lt8k fele (50,8%) jobban kedveli
a sporttal kapcsolatos dokumentumfilmeket, mint a kitalalt
torténeteket. Erdekes azonban, hogy a felsorolt sporttal kap-
csolatos 12 db dokumentumfilm és filmsorozat koziil egyetlen-
egy sem éri el az egyharmados nézettségi aranyt. A Netflixen
vetitett sorozat, a Formula-1 keriilt az élre 31,4%-os arany-
nyal, amelyet szintén a streaming szolgaltat6 kinalataban ta-
lalhat6 Schumacher (28,8%) kovet, és harmadik helyre egy
futball-legendankrol sz6l6 dokumentumfilm keriilt, a Pus-
kas: The Legend of the Magical Magyar 25,9%-kal.
A napjainkban sikeres magyar sportol6rdl késziilt filmek koziil
alegtobben Szilagyi Aronrél késziilt dokumentumfilmet tekin-
tették meg: Egy mindenkiért (18,3%).

Az abrak alapjan latszik, hogy jellemz&en azok a kitolt6k
szeretik jobban a sportrél sz6l6 dokumentumfilmeket, akik
rendszeresen sportolnak [[HEIJF), illetve azok, akik rendsze-
resen néznek sportkozvetitéseket [FREIE).

A valaszadok 78,4%-anak véleménye szerint a sportrol sz6-
16 filmek pozitiv példat mutatnak. Erre a vilaszra erésitettek
ré a nyitott kérdésre adott valaszok, amelyek kiemelik az ilyen
tipust filmek pozitiv hatasait. Néhany idézet a kitolt6ktol:
+ ,Oszténoz az élet minden teriiletén a kiizdésre, a becsiiletes
helytallasra.”
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= Forrest Gump

= Egyéb / Other
(< 4%)
» [ am Bolt

= Maraton ¢letre-haldlra
(Marathon Man)

= 'nem jut eszembe!'
/"I can not remember

» Thzszekerek
(Chariots of Fire)

= Ultra

3. abra: A legnépszeriibb futasrél sz6l6 filmek (N = 305)
/ Image 3: Most popular movies about running (N = 305). Forrds/
Source: Sajdt felmérés és szerkesztés, 2022 / Own survey and redaction, 2022

m kedveli a sportrdl sz616 dokumentumfilmeket
(likes documentaries about sports)

®m nem kedveli a sportrél szolo dokumentumfilmeket
(doesn't like documentaries about sports)

120
100
80
60
40
20

0 sportol nem sportol
(do sports) (not do sports)

4, abra: A sportrol sz6l6 dokumentumfilmek kedvelése
a kiilonb6z6 rendszerességgel sportolék kérében (N
=305) / Image 4: Popularity of sports documentaries among

sportsmen with different regularity (N = 305). Forrds/Source: Sajét
felmérés és szerkesztés, 2022 / Own survey and redaction, 2022

' jobban érdekli a dokumentumfilm, mint a kitalalt torténet
(more interested in the documentary than the fictional story)
® kevésbé érdekli a dokumentumfilm, mint a kitalalt torténet
(less interested in the documentary than the fictional story)

100
80
60
40
20

0 rendszeresen néz nem néz rendszeresen
sportkozvetitéseket sportkdzvetitéseket
(regularly watches sports (does not watch sports
broadcasts) broadcasts regularly)
5. abra: A sportrol sz6l6 dokumentumfilmek kedvelé-
se attol fiiggden, hogy néznek-e sportkozvetitéseket
(N =305) / Image 5: Likeliness of documentaries about sports
depending on whether they watch sports broadcasts (N = 305)

Forrds/Source: Sajat felmérés és szerkesztés, 2022 / Own survey and
redaction, 2022



» ,J6 példat mutatnak. Megmutatja, mit ad pluszban a sport,
de megmutatja azt is, hogy az eredményért aldozatokat kell
hozni, nem hullik csak gy az 6liinkbe.”

 ,Megmutatja, hogy a kitartas kifizetédik. Osztonzé, lelkesi-
16, de nem 4rul zsdkbamacskat. Megmutatja, hogy vannak
hulldmvolgyek, de nem szabad feladni.”

» ,Szerintem fontos, hogy hiteles képet kapjunk a sportol
sz616 dokumentumfilmek 4ltal, és ne csak szObeszédre ala-
pozva alkossunk véleményt. A filmek, sorozatok pedig Gsz-
tondzhetik, a gyerekeket, felnGtteket, hogy kiprébaljanak
kiilonboz6 sportagakat.”

+ A dokumentumfilmekben a sportolé mindennapi megpro-
béltatésai is lathatoak, példat mutatva, és 6sztonozve a fia-
talokat, hogy kitart6 munkéval sikereket érhetiink el.”

« ,Motivald, elgondolkodtaté. Izgalmas, lelkesits.”

« ,Szerintem j6 hatissal vannak az ilyen tipusu filmek. Inspi-
ralnak, motivaciét adnak az élet minden teriileten, beleért-
ve amozgast is. Altaldban happy end a vége, ami jatékfilmek
esetében parosul az »igaz torténet alapjan« cimszoéval, ezért
ezekben a filmekben nagy csodarél beszélhetiink, amik re-
ményt adnak, és kitartasra 6sztonoznek. A dokumentumfil-
mek hatasa is hasonld, de itt az adott esemény vagy sportold
életébe nyerhetiink betekintést, ami sok pluszinformaciot
adhat emellett.”

« ,J0, kovetendd példat mutatnak. Nagy sportolok nagy tette-
it filmesitik meg, mellyel maradandd, torténelmi esemény-
nyé valik.”

« ,Egy atlagember (aki sosem sportolt) beleldthat a sport
kozegébe. Az emberek egy ilyen film utdn motivaciot, pozi-
tiv élményeket élnek meg, mely 6sztonzi Gket a sportolasra.
Edz6ként, tanarként a sport motivacios erejét kiemelten
fontosnak tartom, egy-egy ilyen film utan Gjra dtgondolok
sok mindent, inspiralnak.”

« Pozitiv hatasa van a sportrol késziilt dokumentumfilmek-
nek, de nem mindig pozitiv dolgokat mutatnak meg. Azon-
ban mind rendkiviil tanulsagos. A filmek, filmsorozatok
jobban elragadjak az emberek figyelmét, és azok szdmaéara
is érdekes lehet, akik nem annyira kedvelik a sportot. Ezek
egyértelmtien pozitiv hatassal birnak, és 6sztonzik a sporto-
lasra a nézéket. Elgfordulnak a filmekben kisebb talzasok,
nem pontosan Ggy tortént esetek, de mind a pozitiv kimene-
telt szolgaljak, igy ettdl el lehet tekinteni.”

« ,Szerintem korosztalyfiiggs. A fiatalok egy részét biztos
motivalja, az idGsebbeknek, akiknek sportos multjuk volt,
j6 id6toltést jelenthet.”

» ,Megmutatjak egy torténeten keresztiil, hogy ami lehetet-
lennek ttinik, az is lehetséges, igy szerintem mindenképpen
elgondolkodtat6 hatastak.”

A sportrol sz616 filmek a kitolt6k 56,2%-at 6sztonzi mozgas-
ra, kiillonosen a férfiakat és a fiatal korosztalyt; az 53-57 éves
csoportot pedig a legkevésbé. Erdekesség, hogy a valaszadok
20,4%-a érezlelkiismeret-furdalast a sportrdl szol6 filmek meg-
tekintése utin, hogy nem mozog eleget. A kit6lt6k mindéssze
29,4%-a tartja fontosnak, hogy sikeres magyar sportolokrol
filmet készitsenek (nemtdl, korosztalytol, iskolai végzettségtil
fliggetleniil, akar sportol, akar nem, akar néz kozvetitéseket,
akar nem), és egyharmaduk szerint érdemes lenne testneve-
1ésbra keretében filmeket nézni sportolokrol, sportcsapatokrol.
Ez a vélemény a nékre szignifikdnsan jellemzGbb.

SZELLEMI REKREACIO - TANULMANY

MEGBESZELES

A sportrdl sz6l6 filmek jellemz&en pozitiv hatdssal vannak.
A kitoltok tobbsége ismer és nézett is mar meg ilyen tipusa
filmet, bar életkori eltérések jelentkeznek arra vonatkozoan,
hogy mely filmeket ismernek egyértelmiien (hallomdasbél vagy
lattak is).

Kérdésfeltevéseink koziil nem igazolddott be az, hogy akik
(gyakrabban) sportolnak, 6k inkabb néznek sportkozvetitést.
Statisztikai adatok alapjan ez fiiggetlen nemt6l, kort6l és a
sporttevékenységtdl is.

A mésodik kérdésfeltevésiinkre igennel tudunk vélaszolni:
azok, akik sportolnak, jobban ismerik a sportrol késziilt doku-
mentumfilmeket, és jobban is kedvelik Gket.

A harmadik kérdésfeltevésiinkre elGzetesen gondolt igen
vélaszunk nem igazolodott teljes mértékben, hiszen a valasz-
adoknak csak 56,2%-a nyilatkozott tgy, hogy az ilyen tipusa
filmek mozgasra 6sztonzik.

A valaszokat attekintve azonban kijelenthet8, hogy megéri
ezeket megnézetni a fiatalabb korosztallyal is, mert szamtalan
tanulsiggal szolgalhatnak résziikre.
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