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Halélozasok és halalokok Erdélyben, 2012—-2018

Annak ellenére, hogy Romanidban a sziiletéskor varhaté atlagos élet-
tartam novekedésének lehetiink tanui, a sziiletéskor varhato élethossz (75,3
¢v) még mindig jelentésen elmarad az EU-s atlagtdl (81 év). A varhaté atla-
gos élettartam novekedésével parhuzamosan a nyers haldlozasi aranyszam
novekedése érhetd tetten, ezt alapvetden a népesség eloregedése magyaraz-
za.

A vezet6é haldlokok Romaniaban a keringési rendszer betegségei (az
elhaldlozasok 57%-aért felel6sek), a rakos megbetegedések (20%), a 16gz6-
rendszer betegségei (7%), az emésztérendszer megbetegedései (6%), vala-
mint a mortalitds és a morbiditds kiils6 okai (4%). 2007 és 2018 kozott a ke-
ringési rendszer betegségei altal okozott elhaldlozasok stlya 61-rél 57%-ra
mérséklddott, a daganatos megbetegedések altal okozott halalesetek aranya
18-rdl 20%-ra nétt.

A csecsemOhalanddsag alakuldsaban jelentds javulds tortént az elmult
évtizedben, azonban a csecsemdhalanddsagi rata még mindig nagyon ma-
gas Romaniaban (6 ezrelék), az eurdpai unios atlag (3,4 ezrelék) szinte két-
szerese.

1. Sziiletéskor varhatd atlagos élettartam

Az emberi élettartam meghosszabboddsa a modern tarsadalmak egyik
vivmanyanak tekinthetd. A sziiletéskor varhaté atlagos élettartam az élet-
mindség egyik legfontosabb mutatdja, azt fejezi ki, hogy egy ujsziilott az
adott év halanddsagi viszonyai mellett atlagosan mekkora élettartamra sza-
mithat. Az Eurostat legfrissebb, 2018-as adatai alapjan' az Eurépai Unid
tagallamai koziil jelenleg Spanyolorszagban a leghosszabb a sziiletéskor
varhato atlagos élettartam (83,5 év), ezt koveti Olaszorszag (83,4 év), majd
Franciaorszag és Ciprus (mindkettdnél 82,9 év). Romdnidban a sziiletéskor
varhato dtlagos élettartam 2018-ban 75,3 év volt, ez az EU28-as lista 26.

1 Eurostat — Life expectancy (tabla kddja: demo_mlexpec). https://appsso.eurostat.ec.
europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_mlexpec&lang=en (letoltve 2020. mdjus 15-én).
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helyére poziciondlja orszdgunkat. Csupan Lettorszag és Bulgaria rendelke-
zik alacsonyabb sziiletéskor varhat6 rovidebb élettartam-mutatdval. A ke-
let-kozép-eurdpai régioban Csehorszagban 79,1 év, Lengyelorszagban 77,7
év, Szlovakidban 77,4 év, Magyarorszagon pedig 76,2 év volt a sziiletéskor
varhato atlagos élettartam 2018-ban.

A férfiak rosszabb élethosszesélyekkel rendelkeznek, varhaté atlagos
élettartamuk Romadnidban 71,7 év (az EU-s atlag 78,3), mig a ndké 79,2
év (az EU-s atlag 83,6). 2010 és 2018 kozott Romdniaban 1,6 évvel nétt
a sziiletéskor varhato élettartam, ez valamivel jobb, mint az unids szinten
regisztralt 1,1 évnyi novekedés.
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Forrds: Eurostat, demo_mlexpec

A jelentés magyar lakossaggal rendelkez6 erdélyi megyék koziil Kolozs
megyében a legmagasabb (77,5 év), illetve Szatmar megyében a legalacso-
nyabb (73,8 év) a sziiletéskor varhato atlagos élettartam. 2010 és 2018 ko-
z0Ott szinte azonos léptékben novekedett ezekben a megyékben a sziiletés-
kor varhat6 élethossz, kivételt Kovaszna megye képez, itt volt a legkisebb
az atlagos éves boviilés ebben az iddszakban. A rovid tava ingadozasok
részleges kikiiszobolése érdekében ebben a tanulmanyban az atlagos éves
valtozasokat - igy a sziiletéskor varhat6 atlagos élettartamét is — az el6z6
évhez viszonyitott valtozasok atlagaival fejezziik ki, a jelzett idéperiodu-
sokra vonatkozdan.
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1. tablazat Sziiletéskor vérhatd atlagos élettartam néhany erdélyi megyéhen

Atlagos éves valtozds 2010 és 2018 kiizitt

g WMegye ALl Al (Bvekben kifejezve)
_ Hargita 74,0 76,2 0,27
Székelyfdld -

Kovészna 73,7 75,3 0,19
L Maros 73,6 75,7 0,27
Kazép-Erdély

Kolozs 753 715 0,27

Bihar 72,8 75,3 0,30
Partium Szatmér 73 738 0,30

Stilégy 725 75,0 0,31

Forrds: INS TEMPO Online, POP217A

2. Nyers halalozasi aranyszam

A sziiletéskor varhatd élethossz novekedésével parhuzamosan a nyers
haldlozasi aranyszam (a haldlozasok ezer lakosra jutd szama az évkozepi
népességre vetitve) emelkedése érhetd tetten Eurdpa legtobb orszagaban.
A latszdlagos ellentmondast alapvetéen a népesség eloregedése magyaraz-
za. Az eurdpai unids atlagot tekintve a nyers haldlozasi aranyszam 2010 és
2018 kozott 9,9-r6l 10,5 ezrelékre nétt.

Az Unién beliil 2018-ban Irorszagban regisztrélték a legalacsonyabb
nyers halalozasi aranyszamot (6,4 ezrelék), ezt Ciprus (6,6), majd Luxem-
burg kéveti (7,1). 2018-ban Romdnidban a nyers haldlozdsi ardnyszdm
13,6 ezrelék volt’, ezzel a 25. az EU-s rangsorban. Litvanidban, Lettorszag-
ban és Bulgariaban rosszabb ez a mutatd. Magyarorszag rogton Romania
elétt foglal helyet, 13,4-es nyers haldlozasi ardnyszémmal; mig Lengyelor-
szag 10,9-es, Szlovakia 10-es és Csehorszag 10,6-os nyers halalozasi ardny-
szammal rendelkezik.

A nyers haldlozasi aranyszam Romanidban a 2010-es 12,8 ezrelékrol
13,6 ezrelékre novekedett 2018-ra. Az Orszagos Statisztikai Intézet adatai
szerint 2018-ban az orszagban 264 317 haldlesetet regisztraltak, ez naponta
atlagosan mintegy 724 elhunytat jelent.*

2 Eurostat — Crude death rate (tdbla kodja: demo_gind). https://appsso.eurostat.ec.
europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_gind&lang=en (letéltve 2020. majus 15-én).

3 Az Orszagos Statisztikai Intézet (INS) altal kalkulalt nyers haldlozési aranyszam (PO-
P207A) eltér az Eurostat adataitol (2018-ban 11,9 ezrelék), mivel két, killonboz6kép-
pen definidlt populdciéval szamolnak. Mig az INS az allandé lakossdgot, addig az
Eurostat a rezidens lakossdgot veszi alapul a mutat¢ kiszdmitdsakor. Elemzéstinkben
az Eurostat modszertanat kovetjik.

4 Orszagos Statisztikai Intézet (INS) — Decedati (tabla kodja: POP206B). (letoltve 2020.
majus 15-én).
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A nyers haldlozasi ardnyszamot megvizsgaltuk korcsoportok szerint
is. A korspecifikus nyers haldlozdsi ardnyszdm az idésebb korcsoportokban
csokkenést mutat: 2012 és 2018 kozott a 80 év felettiek esetében 130-rol
124-re; a 70 és 79 kozottiek esetében pedig 45-161 42-re javult. Negativ el-
mozdulds a 60-69 éves korosztalyban figyelheté meg: mig 2012-ben ezer
lakosbol 18,4 hunyt el, ez 2018-ra 19,7-re nétt, ami alapvetden a 60 és 64 év
kozotti férfiak novekv haldlozasi aranyszamanak tudhaté be.

2. tablazat Nyers haldlozasi ardnyszam korcsoportok szerint

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
039 v 09 0,8 08 0,8 08 0,8 08
4059 év 6,3 6,1 6,3 61 6,1 59 6,0
6089 év 18,4 18,1 18,3 18,7 18,9 19,1 19,7
7079 év 454 435 44,2 447 433 43,2 42,2
80 év felett 129,9 124,0 125,6 130,4 124,8 1249 124,3
Romania 12,6 12,4 12,8 13,2 13,1 13,3 13,6

Forrds: INS Tempo Online, POP206K, POP106A

Romadnian belill jelentés regionalis kiilonbségek figyelhetdek meg a
nyers haldlozasi aranyszam tekintetében. A legalacsonyabb elhaldlozasi
aranyszam 2018-ban Bukarest-Ilfovban volt: 11,6 ezrelék; ezt koveti Er-
dély (12,8); majd hasonlé ardnnyal Moldva és Havasalfold (14,4). Romania
szintjén évente 0,6%-kal nétt atlagban az ezer lakosra vetitett halalesetek
szama 2012 as 2018 kozott, a moldvai régidban atlag felett, a havasalfoldi
régioban pedig jelent6s ingadozasok mellett a legkisebb a relativ valtozas
ebben a hat évben.

3. tablazat Nyers hallozési ardnyszam Roménia kiilanbdzd régidiban

2012 2018 Elhalalozasok 4tlagos éves valtozdsa (%)°
Erdély 12,1 128 0.7%
Moldva 13,0 14,4 1,3%
Havasalféld 137 14,5 0,1%
Bukarest—lifov 12 11,6 0,8%
Romania 12,7 13,6 0,6%

Forrds: INS Tempo Online, POP106A, POP206D

5 A rovid tava ingadozasok részleges kikiiszobolése érdekében ebben a tanulmanyban
az atlagos éves valtozasokat az el6z6 évhez viszonyitott véltozasok atlagaival fejezzitk
ki, itt a 2012 és 2018 kozotti periddusra szamolva.
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Erdélyen beliil a Partiumban volt a legmagasabb a nyers halalozasi
aranyszam, a legalacsonyabb K6zép- és Eszak-Erdélyben. Az elhalalozdsok
atlagos éves valtozasa Székelyfoldon a legmagasabb, itt 11,6-r6l 12,9 ezre-
lékre nétt a nyers haldlozasi aranyszam 2012 és 2018 kozott.

4. tablazat Nyers haldlozasi ardnyszém az erdélyi régidkban

2012 2018 Elhalalozasok atlagos éves valtozasa (%)
Székelyfild 1,6 12,9 1,6%
Kizép-Erdely 19 123 0,6%
Partium 12,8 13,6 0,6%
Dél-Erdély 12,0 13,0 0,9%
Bénsdg 12,3 12,6 0,3%
Eszak-Erdaly 17 12,4 0,6%
Erdély 12,1 12,8 0,7%

Forrds: INS Tempo Online, POP106A, POP206D

3. Halalokok gyakorisaga

Az Eurépai Unié orszagaiban a legfrissebb, 2016-ra vonatkozé statisz-
tikai adatok alapjan® a legtobb halalesetet a keringési rendszer betegségei
okozzak, ezek az Osszes elhaldlozas 36%-aért felel6sek (elsésorban szivin-
farktus és stroke). A masodik vezet haldlokot a daganatos megbetegedések
alkotjak, ezek az elhaldlozasok 27%-aért felelsek. Hairom tagorszag kivétel
ez alol: Dania, Franciaorszag és Hollandia, ahol a rdkos megbetegedések
vezet6 haldlokokka avanzsalodtak’. A harmadik leggyakoribb halalok az
EU-ban a légzérendszer betegségei (pl. tidégyulladas, influenza, tiidé-
tagulat és asztma), ezek a haldlesetek 8,2%-aért felelések. Az EU-ban tor-
ténd halaleseteknek egy jelentds része (4,6%-a) olyan kiils6é okokra vezet-
het6 vissza, mint a sériilések, kozlekedési balesetek, szandékos dndrtalom,
testi sértés és az orvosi ellatas nemkivanatos szovédményei. Az 6todik ve-
zetd haldlokot az emésztérendszer betegségei alkotjak (pl. mdjzsugorodas,
majelégtelenség, gyomorfekeély), ezek az EU-n beliili elhalalozasok 4,3%-
aért felelések. Ehhez hasonld aranyt képviselnek a mentalis és viselkedési
rendellenességek (pl. demencia, az alkohol és a pszichoaktiv szerek okozta
mentalis- és viselkedészavarok, skizofrénia), valamint az idegrendszeri és
érzékszervi betegségek (pl. Parkinson- és Alzheimer-kdr, agyhartyagyulla-
das) miatt bekovetkezett halalesetek.

6 Eurostat — Causes of death (tdbla kddja: hlth_cd_aro). https://appsso.eurostat.ec.
europa.eu/nui/show.do?dataset=hlth_cd_aro&lang=en (let6ltve 2020. majus 25-én).

7 https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20190716-1 (le-
toltve 2020. méjus 25-én)
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Romadnia jelentbsen eltér az unios dtlagtol. A keringési rendszer beteg-
ségei dltal okozott haldlesetek kiemelkeddek, 58%-os ardnnyal vezették a ha-
lalokok listajat 2016-ban. A daganatos betegségek siilya viszont kisebb, az
elhaldlozdsok 20%-dért voltak feleldsek.

5. tablazat Elhalalozasi okok az Eurdpai Unidban, Romanidban és Magyarorszdgon, 2016

ICD-10 osztaly EU28 Roménia | Magyarorszdg
A keringési rendszer betegségei 100-199 35,7% 58,2% 49,5%
Daganatok C00-D48 21,0% 20,3% 26,5%
A légzéirendszer betegségei J00-J99 8,2% 5,7% 5,7%
A morbiditds és mortalitds kiilsd okai \/01-Y89 4,6% 3,8% 4,5%
Az emésztdrendszer hetegségei K00-K93 4,3% 5,7% 4,9%
Mentélis és viselkedési rendellenességek FOO0-F99 4,3% 0,1% 2,6%
Az idegrendszer és érzékszervek hetegségei G00-H95 4,3% 1,5% 1,5%
Nem mindsitett tiinetek és rendellenességek R00-R99 3,6% 0,3% 0,2%
Endokrin-, téplélkozési és anyagesere-betegségek E00-E90 3,0% 11% 2,5%
A hiigy- és ivarrendszer hetegsénei NOO-N39 1,9% 1,6% 0,7%
Fertdzd és parazitabetegségek A00-B99 1,6% 1,2% 0,6%
Egyéh hetegségek (1% alatt) - 1,5% 0,5% 1,0%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%

Forrds: Eurostat, hlth_cd_aro

A 1égz6- és emésztérendszeri betegségek egyarant 5,7%-ot képvisel-
nek a haldlesetek okai kozott, a morbiditas és mortalitds kiilsé okai pedig
3,8%-kal az 6todik leggyakoribb halédloknak mindsiilnek. Osszehasonlitds-
képpen Magyarorszagon az Osszes elhaldlozas mintegy felét okoztak a ke-
ringési rendszer betegségei: 26,5%-at a daganatok, 5,7%-at a légzési rend-
szer megbetegedései, 4,9%-at az emésztérendszer megbetegedései, 4,5%-at
pedig a morbiditas és mortalitas kiilsé okai.

A romaniai haldlokok gyakorisagat, illetve azok idébeli valtozasat
attekintjitk az Orszdgos Statisztikai Intézett aktudlisabb adatai szerint is.
2018-ban az elsédleges halalokot tovabbra is a keringési rendszer beteg-
ségei jelentették, ezek az Osszes halaleset 56,5%-aért felel6sek. Ezen beliil
leggyakoribbak az iszkémids szivbetegség (szivinfarktus, szivelégtelenség),
valamint az agyérbetegség (stroke) altal okozott halalesetek. A masodik
leggyakoribb haldlok a daganatok (19,6%), ezt kovetik a légzdérendszer
(6,5%) és az emésztérendszer betegségei (5,9%) okozta halalesetek, majd a
mortalitas és morbiditas kiils6 okai (3,8%).
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6. tablazat Elhaldlozdsok ok szerinti megoszldsa és alakuldsa Romanidhan

Atlagos
2007 0181 geg véltugés (%)®

A keringési rendszer betegségei 61,8% 56,5% -0,28%
Ebbdl: iszkémids szivbetegség 21,0% 18,9% -0,50%
Ebbdl: ngyérbetegséy 20,3% 16,1% -161%
Daganatok 18,0% 19,6% 1,20%
A légzdrendszer betegségei 5,0% 6,5% 2,92%
Az emészttirendszer hetegségei 5,8% 5,9% 0,69%
A morbiditds és mortalitds killsd okai 4,9% 3,8% -1,76%
Az idegrendszer és érzékszervek betegségei 0,8% 1,7% 7,57%
A hilgy- és ivarrendszer betegségei 0,9% 1,6% 5,55%
Fertdizd és parazitabetegségek 0,9% 1,6% 4,28%
Ebhdl: tuberkuldzis 0,6% 0,3% -4,84%
Endokrin-, téplalkozési és anyagesere-betegségek 0,9% 11% 2,25%
Ebhdl: cukorbetegség 0,9% 1.0% 192%
Terhesség, sziilés 0,01% 0,01% -0,18%
Perinatalis (sziilés kiiriili) szakban keletkezd 4llapotok 0,4% 0,2% -6,06%
Velesziiletett rendellenessének, deformitésok és kromoszémaabnormitdsok 0,3% 0,1% -6,64%
Eqyéb dsszesitett 0,7% 17% 10,60%

Forrds: INS Tempo Online, POP206D, POP206C

Az dltalanos eurépai trendekhez hasonléan Romdnidban is csokkent a
keringési rendszer betegségei dltal okozott elhaldlozdsok ardnya 2007 és 2018
kozott, 61,3-rol 56,5%-ra. A keringési betegségek altal okozott elhalaloza-
sok aranya Havasalf6ldon a legmagasabb (59,9%), mig Erdélyben és Mold-
vaban a legalacsonyabb (54,2%). Erdélyen beliil a kozép-erdélyi régioban
volt a legalacsonyabb a keringési rendszer megbetegedései altal okozott
halélesetek aranya 2018-ban (51,5%); Eszak-Erdélyben, a Partiumban és

1

Székelytoldon a legmagasabb. Az is szembet(ing, hogy Erdélyben évente
atlagosan 0,8%-kal csokken a keringési rendszer betegségei altal okozott
elhaldlozasok aranya (minden erdélyi régidban csokkenés tapasztalhatd),
mig Moldvaban és Bukarest-Ilfovban 0,7%-os novekedés figyelheté meg.

8 A rovid tava ingadozasok részleges kikiiszobolése érdekében az atlagos éves valtoza-
sokat az el6z6 évhez viszonyitott valtozasok atlagaival fejezziik ki, itt a 2007 és 2018

kozotti periodusra szamolva.
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7. tahlazat A keringési rendszer betegségei altal okozott elhaldlozdsok gyakorisdga

2007 2018 Atlagos éves valtozas (%)
Székelyfild 61,2% 55,5% -0,15%
Kazép-Erdély 59,2% 51,5% -0,88%
Partium 63,3% 56,3% -1,06%
Dél-Erdély 59,3% 53,9% -017%
Bénsdg 63,9% 53,0% -1,70%
Eszak-Erdaly 62,0% 57,1% 0,11%
ERDELY 61,6% 54,2% -0,80%
Havasalféld 64,9% 59,9% -0,57%
Moldva 56,6% 54,2% 0,72%
Bukarest—Iifov 57,5% 57,4% 0,65%
ROMANIA 61,3% 56,5% -0,28%

Forrds: INS Tempo Online, POP206C, POP206D

2007 és 2018 kozott nétt a daganatos megbetegedések dltal okozott haldl-
esetek szdma: az ebben a kategériaban regisztralt haldlozasok szama 45 383-
16l 51 701-re emelkedett, ami 1,2%-os atlagos éves novekedést jelent. A
daganatos betegségek el6fordulasi gyakorisagat tekintve az elsé 6t tertilet
a tiid6, a vastag- és végbél, az emld, a prosztata és a méhnyak (INSP, CNE-
PSS 2018).° A daganatos megbetegedésekben elhaldlozottak ardnya Buka-
rest-Ilfovban a legmagasabb (22,6%) és Havasalf6ldon a legalacsonyabb
(18,1%) az orszag nagyrégioit tekintve. Erdélyen beliil a kozép-erdélyi régi-
6ban kiemelked6 (23,8%). Székelyf6ldon és a Partiumban az elhaldlozasok
mintegy egyotodéért okolhatdk a daganatos megbetegedések, ebben a két
régioban kiemelkedé az atlagos éves novekedés 2007 és 2018 kozott.

8. tablazat A daganatos megbetegedések éltal okozott elhaldlozasok gyakorisdga

2007 2018 | Atlagos éves valtozas (%)
Székelyfold 18,2% 20,2% 1,75%
Kazép-Erdély 1,1% 23,8% 1,68%
Partium 17,0% 20,6% 1,76%
Dél-Erdély 20,0% 21,3% 1,28%
Bénsdg 18,6% 19,6% 0,62%
ESZBk—El‘délv 17,3% 18,3% 116%
ERDELY 18,9% 20,8% 1,23%

9 http://insp.gov.ro/sites/cnepss/wp-content/uploads/2018/05/Analiza-de-situa-
tie-Cancer-2018.pdf (letoltve 2020. majus 25-én).
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2007 2018 | Atlagos éves valtozas (%)
Havasalfald 16,1% 18,1% 1,21%
Moldva 17,9% 18,6% 1,47%
Bukarest—Iifov 18,9% 22,6% 0,65%
ROMANIA 18,0% 19,6% 1,20%

Forrds: INS Tempo Online, POP206C, POP206D

2007 &ta a légzérendszer betegségei (pl. tiidégyulladas, influenza, tiid6-
tagulat és asztma) dltal okozott elhaldlozdsok ardnya is emelkedett, évente
atlagosan 2,9%-kal nétt. A valamilyen 1égzészervi megbetegedés okozta el-
halélozasok aranya K6zép-Erdélyben volt a legmagasabb 2018-ban (7,8%).

9. tablazat A |6gz6irendszer hetegségei dltal okozott elhaldlozasok gyakoriséga

2007 2018 | Atlagos éves vltozas (%)
Székelyfild 5,0% 6,6% 1%
Kazép-Erdeély 4,6% 1,8% 5,54%
Partium 5% 6,9% 3,45%
Dél-Erdély 5,7% 1,3% 3,54%
Bansdg 4,6% 16% 5,43%
Eszak-Erdély 3,6% B.4% 7,22%
ERDELY 4,8% 1,2% 4,30%
Havasalfdld 4,8% 5,9% 2,01%
Moldva 6,1% 6,8% 2,39%
Bukarest—lifov &1% 5,3% 3,05%
ROMANIA 5,0% 6,5% 2,92%

Forrds: INS Tempo Online, POP206C, POP206D

Az emésztérendszeri megbetegedések (pl. majzsugorodas, majelégtelen-
ség, gyomorfekély) altal okozott elhalalozasok aranya orszagos viszonylat-
ban 0,69%-0s névekedést mutatott 2007 és 2018 kozott. Moldvaban a leg-
magasabb (7,2%), Erdélyben a legalacsonyabb (5,2%) az emésztérendszeri
megbetegedések dltal okozott elhaldlozasok aranya.
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10. tablazat Az emésztdrendszer betegségei ltal okozott elhaldlozésok gyakoriséga

2007 2018 Atlagos éves valtozas (%)

Székelyfild 3,8% 4,5% 312%
Kazép-Erdély 4,6% 5,1% 1,52%
Partium 5,5% 5,5% 0,08%
Dél-Erdély 5,0% 5,3% 1,51%

Bénsdg 44% 4,5% 0,48%
Eszak-Erdaly B,6% 8,7% 117%

ERDELY 5,0% 5,2% 0,86%
Havasalfold 5,6% 5,8% 0,83%
Moldva 14% 1.2% 111%

Bukarest—Iifov 6,5% 5,6% -0,86%
ROMANIA 5,8% 5,9% 0,69%

Forrds: INS Tempo Online, POP206C, POP206D

A sériilések, kozlekedési balesetek, szandékos ondrtalom, testi sértés, or-
vosi elldtds szovédményeiként bekovetkezett elhaldlozasok aranya orszagos
szinten évente atlagosan 1,76%-os csokkenést mutat 2007-t6l. A morbiditas
és mortalitas kiilsé okainak kovetkezményeként bekovetkezett halalesetek
aranya Székelyfoldon a legmagasabb (5%), megel6zi az emésztérendszeri
halélokok gyakorisagat (akarcsak az Eurdpai Unidban). Hargita megyében
a halalesetek 5,5, Kovaszna megyében 4,3%-a tulajdonithaté kiilsé okok-
nak.

11. tablazat A morhiditds és mortalitas kiilsd okai 4ltal okozott elhaldlozésok gyakoriséga

2007 2018 | Atlagos éves véltozds (%)
Székelyfiild 8,7% 5,0% -1,55%
Kiizép-Erdély 5,1% 4,0% -1,69%
Partium 4,9% L1% -1,52%
Dél-Erdély 5,0% 3,7% -1,92%
Banség 44% 3% 2,7T%
Eszak-Erdély 5,1% 4,0% -1,65%
ERDELY 5,0% 3,8% -2,01%
Havasalfild 44% 3,4% -2,01%
Moldva 5,7% 4,7% 0,47%
Bukarest—Iifov 4,3% 2,7% -3,36%
ROMANIA 4,9% 3,8% -1,76%

Forrds: INS Tempo Online, POP206C, POP206D

A morbiditds és mortalitas kiilsé okairol részletesebb informaciot az
Orszagos Torvényszéki Orvostani Intézet (Institutul National de Medicina
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Legald) éves beszamoloibol nyerhetiink.!’ A publikalt jelentések alapjan ha-
rom erdszakos halalokot vizsgaltunk regionalis bontasban: a kozuti balese-
tek, a szandékos emberdlés és a szandékos onartalom eléfordulasi gyakori-
sagat. Ezek — a tarsadalmi érdeklddésre leginkabb szamot tarté haldlokok
- orszagos szinten mintegy felét teszik ki a kiilsé halalokok 6sszességének."!
A 2015 és 2017 kozotti periodus atlagait vizsgaljuk, az egyes halalokok rata-
jat a rezidens lakossaghoz viszonyitjuk.

Az Orszagos Torvényszéki Orvostani Intézet adatai szerint évente at-
lagosan 2038 haldlos kimenetel(i kozuti baleset tortént Romaniaban 2015
és 2017 kozott. A teriileti megoszlasokat vizsgalva az erdélyi région beliil
Kozép-Erdélyben, Dél-Erdélyben és a Bansagban kiemelked6 a 100 000
fére jutd kozuti balesetek szama, Székelyfoldon pedig a legalacsonyabb. Itt
100 000 lakosbol évente mintegy 8-an veszitették életitket kozuti balesetek
miatt.

A gyilkossagok el6fordulasi gyakorisaga Moldvaban kiemelkedéen
magas (az orszagos atlag majdnem kétszerese), a févarosi régioban és Er-
délyben alacsonyabb (0,9-1,2 koriili) az emberdlési rata. Ez a mutaté Erdé-
lyen beliil a déli régidban (1,5) és a Székelyfoldon (1,3) atlag feletti a vizsgalt
hdrom év atlagait tekintve. 2015 és 2017 koz6tt Romaniaban évente atlago-
san 337 gyilkossagot kovettek el.

Az 6ngyilkossagok szama a vizsgalt periddusban évente atlagosan 2375
fot tett ki orszagos szinten, az ongyilkossagi rata 12 koril alakult. A szan-
dékos onartalom el6fordulasa regionalisan jelentds eltéréseket mutat: Szé-
kelyf6ldon az orszagos rata tobb mint kétszerese, 25 koriili a 100 000 lakos-
ra jut6 ongyilkossagok szama. Szintén az orszagos és az erdélyi atlag f6lotti
a jelent6s magyar etnikumu lakossagi Kozép-Erdély és Partium is 15-16
koriili rdtdval. Osszehasonlitasképpen Magyarorszagon 18 koriil alakult ez
a mutatd a 2015-2017-es idGszak adatai szerint."* Vilagszinten a szandékos

10 https://www.legmed.ro/?doc=despre-rapoarte (letoltve 2020. junius 19-én).

11 Fontos megjegyezni, hogy az orvostani és a statisztikai intézet adatai kozott nem teljes
az atfedés. Ennek oka, hogy az adatok forrasa eltérd. Mig az orvostani intézet a bonco-
lasi jegyzGkonyvek alapjan készit osszesitéseket, addig a statisztikai adatok a hozzétar-
tozék altal az 6nkormdnyzatokhoz bejelentett haldleseteket és azok okait regisztraljak.
Az feltételezhetd, hogy az erdszakos elhalalozasok egy részénél a halal oka és f6képp
annak kortilményei az anyakonyvi iroddkban nem keriilnek pontos bejelentésre el-
sésorban olyan esetekben, amikor ezek tarsadalmi megbélyegzést vonhatnak maguk
utan. Ezt a hipotézist timasztja ald, hogy példaul a statisztikai intézetnek az ember-
olések és az ongyilkossagok szamara vonatkozé adatai 10-15%-kal alacsonyabbak az
Orszagos Torvényszéki Orvostani Intézet altal kozolt adatoknal.

12 https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wnh001.html. Sajat szamitas.
(Letoltve 2020. augusztus 12-én.)
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onartalom gyakorisaga Litvaniaban a legmagasabb, ott az ongyilkossagi
rata 31,9 volt 2016-ban."

12. tablazat Kiiziti balesetek, szandékos emberilés és szandékos dndrtalom aldozatai

Koziti balesetek Szandékos emherdlés Szandékos dnartalom
Régio Fves 4tlag Réta Fues 4tlag Réta Fves 4tlag Rita
2015—2017 | 100 000 fdre | 2015—2017 | 100 000 fdre | 2015—2017 | 100 00O fire

Székelyfild Al 8,0 7 13 130 254
Kazép-Erdély 144 1,6 12 10 180 14,5
Partium 104 9,3 12 10 177 15,7
Dél-Erdély 193 15 25 15 191 14
Bénsdg 161 15 14 10 141 10,0
Eszak-Erdaly 73 97 8 11 62 8.2
Erdély 716 10,7 78 1,2 880 13,1
Havasalfild 643 9,7 109 16 766 11,6
Moldva 432 10,6 129 3,1 513 12,5
Bukarest—Iifov 248 10,7 22 09 217 95
Romania 2038 10,3 337 17 2375 121

Forrds: Orszagos Torvényszéki Orvostani Intézet jelentései

4. Csecsemdhalanddsag

A csecsemdhalanddsag egy specialis korspecifikus halanddsagi arany-
szam. Azt mutatja, hogy ezer élve sziiletett gyermek koziil hanyan halnak
meg egyéves koruk betoltése el6tt. Romanidban 2018-ban 1227 csecsemd
vesztette életét, ebbdl 444 haldleset tortént Erdélyben. A csecsemdhalando-
sdg tekintetében Romdnidban jelentds javulds észlelhetd: 2007 és 2018 kozott
12 ezrelékrdl 6 ezrelékre csokkent. Ez a mutaté azonban még mindig nagyon
magas, az EU tagallamai kozott Romdnidban a legmagasabb. 2018-ban az
EU28 tagallamaiban a csecseméhalandosagi rata atlagosan 3,5, Csehor-
szagban 2,6, Magyarorszagon 3,3, Lengyelorszagban 3,8, Szlovakiaban 5,
Bulgariaban 5,8 ezrelék volt.™

13 https://www.who.int/gho/mental_health/suicide_rates/en/ (letoltve 2020. augusztus
12-én).

14 Eurostat — Infant mortality rates (tibla kddja: demo_minfind). https://appsso.euros-
tat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_minfind&lang=en (letoltve 2020. ma-
jus 6-4n).
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Romania minden régidjaban csokkent a csecseméhalanddsagi rata
2007 6ta. Az alacsony esetszam miatt az éves atlagos véltozasok mellett ha-
roméves periddusokat hasonlitottunk ossze. A csecsemoéhalanddsagi rata
mind a 2007-2009-es, mind a 2016-2018-as periddusban a legalacsonyabb
Bukarest-Ilfov régiéban volt, a legmagasabb pedig Moldvaban. Az erdélyi
région beliil a Partiumban, Székelyfoldon és Eszak-Erdélyben dtlag feletti a
csecsemdbhalandésagi rdta.

13. tablazat Csecsemthalanddsdgi rata Roménia kiilanhiiz6 régidiban

2007—2009 | 2016—2018 | Atlagos éves valtozas (%)
Székelyfold 10,8 73 -4,94%
Kazép-Erdély 10,1 6,1 -2,81%
Partium 13,0 11 -4,94%
Dél-Erdély 10,8 6,4 -6,10%
Banség 14 6,0 -5,89%
Eszak-Erdély 10,0 7.0 2,11%
ERDELY 11 6,6 -5,85%
Havasalféld 115 6,8 -6,53%
Moldva 12,2 6,9 -710%
Bukarest—Iifov 6.8 40 -3,62%
ROMANIA 1,0 6,4 -6,47%

Forrds: INS Tempo Online, POP208A, POP201D
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A csecsem6halandosag okait vizsgalva azt lathatjuk, hogy vezet6 halal-
okot alkotnak az egy éven aluliak kérében a perinatalis szakaszban (a 0-6
napos korban) keletkez6 allapotok. 2016 és 2018 kozott 1460 csecsemd ha-
lalat okoztak a perinatélis iddszakban keletkez6 allapotok, az dsszes elhala-
lozott csecsemd 32,7%-a vesztette életét emiatt. A masodik vezetd halalok a
csecsemOk korében 2016 és 2018 kozott a légzérendszer betegségei voltak,
988 csecsemd haldlat okozvan (22,1%). Ezt a velesziiletett rendellenessé-
gek, deformitasok és kromoszoéma-abnormalitasok kovetik, 875 csecsemd
halalat idézve el6 (19,6%). A magzati vagy jsziilott korban bekovetkezett
vérvesztés 452 csecsemd elhaldlozasat okozta (10,1%). 2016 és 2018 kozott
131 egy éven aluli gyermek vesztette életét (2,9%) trauma, mérgezés vagy a
morbiditas és mortalitas egyéb kiilsé oka miatt."

Kozzététel: 2020. augusztus 18.

15 QOrszagos Statisztikai Intézet (INS) — Decese sub 1 an, pe cauze de deces (tabla kodja:
POP208D) (letoltve 2020. majus 25-én).



