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Man-Varhegyi
NLE

Vazlat valami
mashoz

A toredékesség ez esetben nemcsak a miiimmanens értelmezés szempontjabol jelentds tényezd: a vallalt
befejezetlenség, tokéletlenség a ndk tarsadalmi helyzetének kérdését is hatarozottan veti fel, igy a Vazlat
valami mashoz fragmentalt szerkezete mar 6nmagaban is jelentds tarsadalmi-miivészi allasfoglalés. —
Marjanovics Didna kritikajat olvashatjdk Méan-Varhegyi Réka Vazlat valami mashoz cimii regényrol.

Karantén, jarvany, klimaszorongas. Ha a kozbeszéd utobbi években leggyakrabban hasznalt szavait
rangsorolnank, a fentiek nagy eséllyel a lista elején szerepelnének; ha pedig Man-Varhegyi Réka jabb
irdsainak tematikus targyszavait kellene 6sszegytijteni, akkor is hasonld eredménye juthatnank. Az
egyiittallas nem meglepd: a szerzé 2019-td1 kezdddden tobb tarcasorozatot irt, melyek darabjai (a miifaji
jellemzoknek eleget téve) aktualis tigyeinkre reflektaltak. A Vdzlat valami mdshoz ezen (Elet és Irodalomban,
[korabbi] Indexen / Telexen, Obudai Anzikszon és Literdn megjelent) irasokat kozli — formabontd médon.

Man-Varhegyi Réka 1j kotetében a bevett formak felbontasa kiilonos jelentdséggel bir. A Vazlat valami
mashoz befejezetlenséget hangsulyozo cime, boritdja, a kenyérszéveg torései, hidnyai és a kihagyasokat
jelolo ellipszisek ([...]) sokasaga egyértelmiien jelzi a formakérdés centralis jellegét. A négy kiilonallo
fejezetre tagolodo kotetben egy-egy kdzépkort nd privat életeseményeirdl olvashatunk. A téredékes
elbeszélések narratorai eltérd tarsadalmi statuszu, kiilonbozo hivatasokat 1z6 anyak, kiknek élete kisebb-
nagyobb gondokkal terhelt: a pedagdgus Magdi csekély eredményeket hozo pszichoterapias tiléseken
igyekszik felfejteni indulatkezelési problémainak okait; 2.) a kzdsségi oldalakon ,,az uralkod6 szépségideal
ellenében” (59.) munkalkodo6 (allando6 online jelenléte mellett bipolaris férjétdl és kamasz gyerekeitdl egyre
tavolodd) Agi a karantén idején szembesiil kettSs életének visszassagaival; 3.) Gyorgyi, a miivészetterapids
alapitvanyt fenntart6 politikusfeleség boldogtalan hazassagabol igyekszik kiutat talalni; 4.) a
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bérszamfejtoként dolgozo Anikd pedig szabad perceiben regényének kézirataval bajlodik. A négy fejezetben
felskiccelt szovegvildgok kdzott nincs atjaras, az elbeszéldk alapproblémai azonban azonosak: az
elbeszélések kiillonbozo pontjain a narratorok mindegyike a személyes identitas problémas voltarol ad
szamot (,,Nem sokra emlékszem abbol, hogy milyen voltam, mielStt a gyerekeim megsziilettek. [...] Azt sem
tudom, most milyen vagyok™ [90.]; ,,Ahogy 6regszem, a linearitassal szembeni fenntartdsaim egyre
erdsodnek. Kiszdmithatatlan, hogy ma éppen ki vagyok, a tegnapi énembdl nem kdvetkezik.” [143.],
»egyaltalan nem ragaszkodom ehhez a n6hoz, aki minden jel szerint én vagyok, semmi sem kot hozza,
semmi” [21.]; ,,Az egykori én egy masvalaki” [62.]). Az identitds fragmentalt jellege tehat a Vazlat valami
mashoz kdzponti problémaja, melyet a szerzé — a kompoziciot tekintve is — kiilonds modon allit fokuszba.

Man-Varhegyi kotete azoknak a miiveknek a sordba illeszkedik, amelyek esetében az biografikus hattér
ismerete 1ényegesen befolyasolja az értelmezést. A szerz6i megnyilatkozasok alapjan bizonyosodhatunk meg
arrol, hogy a szoveg szembetling tokéletlenségei, kovetkezetlenségei,[ 1] hianyai szandékolt botlasok: a
szerz01 munkamddszert alapvetden meghatarozé 1étallapot kifejez6i. A mii formalodasat befolyasolo életrajzi
tényezOkrol az ird interjuiban jelentds részleteket kozolt:

,»Mivel kisgyermekkel voltam otthon, és kdzben valamennyit dolgozni is probaltam, vilagos volt, hogy ha
tobb helyre is irok rendszeresen, akkor nem fogok tudni még egy ezektdl fliggetlen kdnyvet is irni. Ezért elsé
perctdl kezdve ugy irtam a tarcakat, hogy azokbol 6sszeélljon valami. A tdrcahosszusag miatt lett a
toredékesség, mivel egyértelmii volt, hogy a tarcak kozotti réseket nem akarom késoObb ijabb szévegekkel
kitoltetni. Mar csak azért sem, mert Gigy éreztem, hogy ez a szerkezet pontosan tiikrozi az ¢lethelyzetemet,
amiben a tarcak sziilettek, és amire reflektalnak is.”[2]

»|-..] annak a lehetdsége is [felmertilt], hogy megirjam a tarcak kozotti részeket, amelyeket most a zarojeles
harmaspontok jeldlnek. De amikor mér ott volt eldttem az dsszes szoveg, €s kezdtem latni, hogy kisebb
valtoztatasokkal, de miikodni fognak simén egymas mellett, akkor azt is éreztem, hogy nem is tudnam ezeket
egy masik regénnyé, vagy regényekké boviteni, mert a szovegek alkalmatlanok ra, a 1ényegiik a
toredékesség.”[3]

Mién-Varhegyi alkotoként rafinaltan oldja meg azokat a nehézségeket, amelyekkel minden kisgyermek
mellett dolgozni igyekvd / szeretd / kényszeriild sziild szembesiil (kdros id6hiany, figyelemszorodas,
folyamatos fokuszvesztés, sokasodo hataridok, sorolhatnank). A toredékesség ez esetben nemesak a
milimmanens értelmezés szempontjabol jelentds tényezd: a vallalt befejezetlenség, tokéletlenség a ndk
tarsadalmi helyzetének kérdését is hatarozottan veti fel, igy a Vdzlat valami mashoz fragmentalt szerkezete
mar dnmagaban is jelentds tarsadalmi-miivészi allasfoglalés.

A kotetben helyet kapd irasok a nemi egyenlotlenségek témajat — a poétikai megoldasokat tekintve is —
egyedi médon dolgozzak fel. A Hogyan konnyiti meg az életiinket az asszertiv kommunikacio? fejezet
példaul a terdpias irdst imitalva (a gondolatritmust kdvetd, csapongd mondatoban, emlékbetorésekkel és
asszociativ kitérdkkel) jeleniti meg a narrator sztereotipikus ndi szerepekkel azonosulni képtelen karakterét
(,,szerintilik ilyen esetben a tipikus né gyogyitani akar és megmenteni, mi az, hogy tipikus nd, konyorgdm,
[...] varjunk, most tényleg magamba nézek, nem, egyaltalan nem latom ezt az éllitélagos tipikus nét [27.]). A
Néma hullam narratora dlomjelenetbe forduld elbeszélésben lattatja a helyettes allamtitkar és felesége
elnyomason alapul6 viszonyat (,,Probalom felidézni, hogy milyen érzés volt annak a lanynak lenni, aki napi
masfél orat utazott hasonlo jarmiiveken hasonl6 utasok tarsasagaban. Lehet, hogy ezen a buszon nagyobb
biztonsagban vagyok, mint otthon a kanapén?” [113.]). A Szempontok és adalékok f6szerepldje, a regényiras
mellett minimum harom fronton helytallni igyekvd Anikd metareflexiv elbeszélésében pedig humoros éllel
sz0l — a Vazlat valami mashoz keletkezését is meghatarozo6 — alkotdi problémakrol. Aniko az obligat
haztartasi teendokre, a kenyérkeresd munkara és az 6vodaskoru gyermek nevelésére forditott id6 sziineteiben
leleményes megoldasokkal igyekszik biztositani a zavartalan munka koriilményeit: ,,Hosszl ideje dolgozom
egy regényen. Kordbban a konyhaasztal végében volt a munkaalloméasom, de tavaly atkoltoztem spéjzba.”
(143.) Az elbeszélés metapoétikus kitérdi a miiegész szabalytalan formdjat (ironikus moédon) legitimalo
szovegrészekként is értelmezhetdk:

,, Toredezett minden, amit irok, rdaddsul folyton Gsszeér a sajat életemmel. Nem hasznalom a fantaziam,
konyvtarba nem jarok, nem kutatok, az iréasztalomhoz reggel hétkor nem iilok le, ha mégis, negyedéra
mulva felallok. Két 6ra milva talan Gjra leiilok egy fél 6rdra, aztan valamivel kés6bb néhany percre, délutan
O esetben akar masfél ordra is, este féldlomban még husz percre. — Mégis mit lehet igy irni? — kérdezem a
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férjemtdl. — Meg kéne probalnod eldnyt kovacsolni a hatranyodbol — mondja révid sziinet utdn. — Legyen az
iras folyamata a produkcio része. [...] Mar latom is a fiillszoveget — folytatja. — Mit irhat egy n6 egyaltalan,
akinek két munkahelye, gyereke, haztartdsa, szamolatlan elintéznivaldja van. Erre keresi a valaszt 0j
konyvében a nagyszerii ironé. — {ro vagyok, nem iréné.” (186.)

Az idézetben felvillantott lexikalis szexizmus csak egyikeazoknak a—ndk tarsadalmi megitélésével
kapcsolatos — témaknak, melyeket aVazlat valami mashoz elbesz¢€l6i kiillonbozo 1atdsmodot érvényesitve
jarnak koriil. Man-Varhegyi Réka (a hasonl6 tétekkel is bird Mdgneshegy utan) Gjra igazolja, hogy ugy képes
sz0Ini sulyos tarsadalmi problémakrol (ezuttal példaul sziilészeti erészakrdl, szexualis zaklatasrol,
aldozathibaztatasrol és kettds mércérdl), ahogyan kevesen — elkeriilve a témakhoz kotddo kliséket és a
didaxist, biztos kézzel formalva kelléen komplex miivé az életanyagot.

Man-Varhegyi Réka: Vazlat valami mashoz. Magveto Kiado, Budapest, 2022, 186 oldal, 3490 Ft.

Jegyzetek

[1] Feltiiné kovetkezetlenséget talalunk példaul a Felkésziilés a katasztréfira cimii fejezetben: az Agi nevii
elbeszelo édesapja a 88. oldalon még részt vesz egy karantén idején zajlé videochat-beszélgetésen, de a 89.
oldalon a visszaemlékezd elbesz¢éld mar az apa évekkel korabban bekovetkezett halalardl szol. A szerzoi
koncepcid ennek az (elsé korrekturakorben kdnnyen javithatd) hibanak a létjogosultsagat is biztositja — ti. a
kotet egy masik minek csupan félkész vazlatat kozli.

[2] Gaborjak Adam — Man-Varhegyi Réka, ,,A szereplék nem mennek sehova — Man-Varhegyi Rékaval
vazlatosan”, Népszava, a letdltés ideje: 2022. 07. 10., ITT.

[3] Greff Andras — Man-Varhegyi Réka: ,,Nem szeretném, hogy kerekebbek legyenek”, Litera, a letoltés
ideje: 2022. 07. 19., ITT.
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Man-Varhegyi Réka 11j kotetében a bevett formak felbontasa kiilonds jelentéséggel bir. A Vazlat valami
mashoz befejezetlenséget hangstilyozo cime, boritdja, a kenyérszoveg torései, hianyai és a kihagyasokat
jelold ellipszisek ([...]) sokasaga egyértelmiien jelzi a formakérdés centrélis jellegét.

A négy fejezetben felskiccelt szovegvilagok kozott nincs atjaras, az elbeszéldk alapproblémai azonban
azonosak: az elbeszélések kiilonbdzd pontjain a narratorok mindegyike a személyes identitas problémas
voltardl ad szamot

9

A toredékesség ez esetben nemcsak a miiimmanens értelmezés szempontjabol jelentds tényezd: a vallalt
befejezetlenség, tokéletlenség a ndk tarsadalmi helyzetének kérdését is hatarozottan veti fel, igy a Vazlat
valami mashoz fragmentélt szerkezete mar onmagaban is jelentds tarsadalmi-miivészi allasfoglalas.

9

,,Toredezett minden, amit irok, rdadasul folyton Osszeér a sajat életemmel. Nem hasznalom a fantaziam,
konyvtarba nem jarok, nem kutatok, az ir6asztalomhoz reggel hétkor nem iilok le, ha mégis, negyedora
mulva felallok.

Maian-Varhegyi Réka (a hasonl6 tétekkel is bir6 Magneshegy utan) ujra igazolja, hogy ugy képes szélni
sulyos tarsadalmi problémdakrol (ezuttal példaul sziilészeti er6szakrol, szexualis zaklatasrol,
aldozathibaztatasrol és kettds mércérdl), ahogyan kevesen — elkeriilve a témakhoz k6tddo kliséket €s a
didaxist, biztos kézzel formélva kelléen komplex miivé az €életanyagot.

e Impresszum
e Roélunk

o Partnerek

e Mc¢édiaajanlat
o [rolap

© Litera.hu Kft. 2002-2023

https://litera.hu/magazin/kritika/lenyeguk-a-toredekesseg.html 5/6


https://litera.hu/impresszum
https://litera.hu/rolunk
https://litera.hu/partnerek
https://litera.hu/mediaajanlat
http://irolap.hu/

2023. 02. 23. 9:37 Lényegik a téredékesség | Litera — az irodalmi portal

https://litera.hu/magazin/kritika/lenyeguk-a-toredekesseg.html 6/6



