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Sárrét aktuális növényzete

Molnár Ábel Péter

Sárrét: 

Sárrét, the preservation of the valuable plant communities must consider several aspects of vegetation 

Sárrét protected area is located in the northern part of the Körös interfluve, and is included 
in the Körös Sárrét

and the two fishpond systems (Biharugra and Begécs).

rét, SzR rét). 4) Medium intensity cattle grazing is recommended in 

Pannonian forest steppe, habitat conservation management, habitat mapping, Tiszántúl

Pannon erdRsztyepp, természetvédelmi kezelés, élRhely térképezés, Tiszántúl
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Bevezetés

Fragmentálódott természeti értékeink megRrzése elképzelhetetlen a növényzet dinamikájának 
ismerete nélkül ( – 1991). Az erdRssztyepp tájakban ennek kiemelt jelentRsége 
van, ugyanis a természetes növényzet jelentRs területi csökkenésen ment keresztül az elmúlt 
évszázadokban, eurázsiai ( RDQS et al. 2018) és hazai viszonylatban egyaránt ( IRÓ

Az alföldi erdRssztyepp tájak fragmentálódott növényzetének természetvédelmében kiemelt 
szerepet kapnak az aktív természetvédelmi kezelések (pl. gyep és erdRgazdálkodás, vízkormányzás) 

2014). A beavatkozások tervezéséhez fontos alapot jelentenek a részletes növényzeti 

Sárrét területén több élRhelytérképezés is történt az elmúlt évtizedekben ( –
2012), továbbá részletes botanikai 

jellemzések is készültek (pl. ERTÉSZ 1995, 1996, 1997, 2003). Jelen munkában az elmúlt években 
történt botanikai felmérések alapján OLNÁR – IRÓ OLNÁR OLNÁR –

2020) foglaljuk össze a terület aktuális növényzetét és közelmúltbeli változásait.

Anyag és módszer

Sárrét védett terület a Körös emzeti Park területi egysége, és része a Natura 
2000 hálózatnak (Kis Sárrét SPA, HUKM10002; Dél Bihari szikesek SAC, HUKM20019). Békés 
megye északkeleti sarkában, a Körös köz északi részén található, az államhatár és a Holt Körös 
által bezárt háromszögben. A védett terület két különálló részbRl áll: Nagygyanté mellett a kisebb 
kiterjedésr, míg Geszt, MezRgyán, Zsadány és Biharugra között a nagyobb tömb található (1. ábra).

A területen az évi középhRmérséklet 10,5–11°C, az éves csapadékösszeg 550–
et al. 2018). A területen jellemzR zonális erdRssztyeppek szubkontinentális és szubmediterrán 

klimatikai hatások alatt állnak (
A táj nagyléptékr domborzatát a pleisztocén végén lerakódott partmenti hátak és a köztük 

élyedések jellemzik ( ÁBRIS et al. 2018). Az ártéri környezetben lerakódott üledékek 
nagyobb homokos, vályogos és agyagos foltokat alkotnak ( et al. 2018). A mélyebb 

fekvésr részeken réti talajok, a táj nagyobb részén szikes talajok, míg a hátakon degradált 
csernozjomok jellemzRk ( ÁRALLYAY

A táj nagyléptékr hidrológiai viszonyait a 19. századi vízrendezések elRtt a lokálisan 
összegyrlR vizek mellett az Erdélyi szigethegységbRl érkezR idRszakos és állandó vízfolyások 
határozták meg IRÓ – OLNÁR Sárrét mocsárvilága a védett területtRl nyugatra és 
délre húzódott ( USZÁR 1822). Napjainkban a táj vízellátását meghatározóan a lokálisan összegyrlR 
csapadék jellemzi, emellett csatornákon keresztül a Sebes KörösbRl és közvetlenül Románia felRl 
érkeznek vizek.

A jégkor végén (21–12 ezer éve) a táj részben ártéri környezet lehetett, melyben gyepek (akár 
szikes is), cserjések (üde és száraz termRhelyen) és erdRk (többnyire nyár, nyír, fenyR) megléte 
feltételezhetR ( ÜMEGI A holocén elején az ártéri hatás fennmaradása mellett az erdRk 
átalakulásával és terjeszkedésével számolhatunk. A holocén közepén a táj erdRsültsége vélhetRen nem 
volt teljes, fRleg a mély mocsarakban, a szikespusztai tájrészekben feltételezhetünk gyepeket
elRfordulhattak nyílt erdRk és cserjés mozaikok is. A bronzkortól a vízrendezésekig tartó idRszakban 
a tájhasználat fokozatosan egyre erRsebb tájátalakítást eredményezett, mely legfRbb hatása az erdRk 
visszaszorulása, a gyepek használata és a szántók területének növekedése volt.

A 19. századi vízrendezéseket követRen nem csupán a vízellátás, de a tájhasználat is 
számottevRen megváltozott, mely az eddig megmaradt erdRfoltok többségének megszrnéséhez, a 
hátak szisztematikus beszántásához, a csatornarendszer kiépüléséhez vezetett ( IRÓ – OLNÁR
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1. ábra Sárrét nemzeti parki részterület elhelyezkedése, fRbb helynevei és táji jellegei
Sárrét the national park area, its main place names and land cover

században az erdRtelepítések és halastólétesítések mellett az 1922 ben érvénybe 
léptetett országhatár két oldalán megindult a legeltetési rendszer eltávolodása. A magyarországi 
oldalon erRs szarvasmarha legeltetés volt jellemzR ( OLNÁR 2018b), míg a határ túloldalán az erRs 
juhlegeltetés jellemezte a 20. századot ( IRÓ

A botanikai adatgyrjtés 2015 és 2021 között történt. Az élRhelytérképezések az NBmR 
élRhelytérképezési protokoll módszertanával készültek ( AKÁCS et al. 2009), emellett számos 
jegyzet készült ( OLNÁR 2022). A fajok meghatározása IRÁLY et al. (2009, 2011), míg az élRhelyek 
beazonosítása ÖLÖNI et al. (2011) alapján történt.
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Eredmények és megvitatásuk

Sárrét növényzetének áttekintése

A táj növényzetét a hidrológiai grádiensek, a talaj sótartalma és szemcseösszetétele határozza 
szikes termRhely hidrológiai grádiense a lápi hínarasok (A24), nádasok és gyékényesek 

(B1a), mocsári magaskórósok (D6), mocsárrétek (D34), erdRssztyepprétek (H4) és löszgyepek (H5
sorozatából áll. A szikes termRhely hidrológiai grádiense a békalencsés hínarasok (Ac), nádasok és 
gyékényesek (B1a), szikes mocsarak (B2, B3, B6), szikes rétek (F2), szikfokok (F4), vakszikek (F5), 
ürmösök (F1a) és cickórósok (F1b) sorozatából áll. A homokos talajú szikeseken szoloncsák típusú 
sziki növényzet, míg a löszös agyagos talajú szikeseken szolonyec típusú növényzet van jelen. A sziki 
magaskórósok változatos termRhelyi körülmények között fordulhatnak elR, ezért állományaik 
lehetnek mocsárréties, erdRssztyeppréties vagy cickórós alapmátrixúak. 

A vízbR mocsarakban rekettyések (P2a), a zsombékosok egy részében és a száraz hátakon 
kökény, galagonya, rózsa, veresgyrrr som alkotta cserjések (P2b) vannak jelen. Az erdRket a vízbR 

éger és a törékeny frz alkotja, a zsombékosokban szürke nyár jellemzR, míg 
a hátasabb részeken kocsányos tölgyesek találhatóak. A vízbR mocsárbelsRkben és a szikes 
termRhelyeken nem jellemzRk a cserjések és az erdRk.

Sárréten elRforduló élRhelyek jellemzése

Álló és lassan áramló vizek hínárnövényzete (Ac): BRvizr mocsarakban, csatornákban, 
halastavakban rendszeresen elRforduló élRhelytípus. Meghatározó fajok az apró békalencse (

, a közönséges rence ( és a bojtos bé
ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

A szikes mocsarakban és sekély csatornákban lévR hínártársulások elviselik az idRszakos 
kiszáradást, ezért nem feltétlenül szükséges az állandó vízborítás az élRhely fennmaradásához. 

Lápi hínár (A24): A területen a nem szikes víztestek ritka élRhelytípusa, többnyire Biharugra 
környékén fordul elR. Az Ugrai rét kolokános ( tisztásai, illetve a Biharugrai
halastavak periférikus csatornáinak vízidarás (
élRhelytípusba. 

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 
A lápi jellegr hínarasoknak nem kedvez a kiszáradás, ezért a stabil vízszint fenntartása 

Fragmentális mocsári és/vagy hínárnövényzet mozaikok álló és folyóvizek partjánál 
Nádas, sásos, tavikákás, pántlikafüves, harmatkásás, hínaras, mocsári magaskórós élRhelyek 

csatornában lévR állományait magába foglaló élRhelytípus. A területen a halastavakhoz kapcsolódó 
aktívan használt csatornákban jellemzR élRhelymozaik. 

Nem tRzegképzR nádasok, gyékényesek és tavikákások (B1a): A vizsgált területen két 
típusú magas mocsári vegetációt különíthetünk el:

1) Szikes környezetben lévR állományok. Nád ( ), gyékény (
), vagy tavikáka ( ) alkotta, általában homogén 

állományok. Ebben a típusban nem találhatóak mocsárréti és mocsári magaskórós fajok, hanem a 
szikes mocsarak fajai jelennek meg (pl. parti sás, vízi harmatkása, kisfészkr aszat, vörös libatop, 
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mocsári lórom). Rekettyefrz ( ) legfeljebb néhány egyed fordul elR, tisztásaikon
jellegr hinarasok jellemzRek. A szikespusztai környezetr mocsarak tartoznak ebbe a kategóriába (pl. 
Kisvátyoni mocsarak, Kivágási legelR, Simota, SzR rét).

szikes környezetben lévR állományok. Általában nádasok vagy gyékényesek. 
égük, hogy nem tartalmaznak szikességre utaló fajokat, hanem a mocsárrétek és a mocsári 

magaskórósok gyakoribb fajai (pl. fekete nadálytR, sövényszulák, orvosi ziliz) jelennek meg ritkásabb 
részeiken és peremeiken. Rendszeresek lehetnek a rekettyésedR foltok, tisztásaikon a lápi hínarasok 
jellemzRk (pl. kolokánosok). Az Ugrai rét nádasai és gyékényesei tartoznak ebbe a kategóriába. 
IdRvel ezek az állományok az egykori Kis Sárrét belsR részeihez hasonló tRzegképzR nádasokká 

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

Az élRhelytípus fR fajai (nád, gyékények, tavikáka) klonális növekedésrek, ezért újonnan 
létrejött állományaikra erRs klonalitás jellemzR (pl. a SzR rét szegélyében, ahol a magasabb 
vízvisszatartás hatására jött létre az élRhely az elmúlt évtizedekben). A klónok terjeszkedése és 
visszaszorulása a vízdinamikától nagymértékben függ. Természetes körülmények között jelentRs 
átalakulások (pl. klón kipusztulás, terjedés ütemének felgyorsulása) erRs vízháztartás változás 
hatására következhet be.

A magas mocsári vegetáció részleges megnyitása marhalegeltetéssel segítheti a partimadarak 
ivitását (táplálkozó és költRhely), emellett pionír iszapnövényzetnek biztosít teret. Az élRhely 

kezeletlen foltjainak is fontos szerepe van a tájban. A téli nádaratás a magas természetességr 
nádasokban nem ajánlott (pl. Ugrai rét, Simota).

Harmatkásás, békabuzogányos, pántlikafüves mocsári vízparti növényzet (B2):
Általában kevésfajú, homogén foltok, melyeket a vízi harmatkása (
pántlikafr ( ) alkot. ElRbbi faj inkább zárt klónok, utóbbi aggregált állományok 

ájában terjed. A harmatkása klónjai a sekélyebb mocsarakban a legmélyebb ponton jellemzRk 
(pl. Nyári járás), míg a mélyebb mocsarakban a szegély zónát alkotja, rendszeresen a parti sással 

) diffúz szövetet képezve (pl. Kerek rét). ElRfordul, hogy a magas mocsári növényzettel 
alkot mozaikot, melyben a homogén klonális szerkezet és a diffúz keveredés egyaránt jellemzR (pl. 
SzR rét).

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

Gyors átalakulásuk kizárólag a vízdinamika drasztikus megváltozása során történhet meg. 
AlapvetRen perzisztens élRhely, lassan képes csak benne felszaporodni a nád, a rekettye vagy a 
gyékény. Száraz idRben történR marhalegeltetés hatására az élRhely lényegesen nem változik, de 
nedves talajállapotnál erRs iszaposodás indulhat meg, mely kedvezR hatásai mellett (pl. partimadár

tivitás, iszapfajok) még reverzibilis is, tehát a legeltetés felhagyásával az eredeti állapotba áll vissza 
az élRhely.

Nem zsombékoló magassásrétek (B5): Állományait leginkább a parti sás ( ) és 
a bókoló sás ( szikes, sekély mocsarakban inkább a bókoló 
sás ( ), míg a mélyebb vizr mocsarakban inkább a parti sás (
állományai jellemzRek. Mindkét faj homogén foltokat alkot, a bókoló sás sokszor már nyár végére 
elfekvR, míg a parti sás még akár télre is megmaradó magas biomasszát képez. ErRsen zsombékoló és 
zsombékmentes állományai mindkét fajnak elRfordulnak. A területen megtalálható a berki sás (



olnár Ábel Péter

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

) és a róka sás ( ) is, de homogén sásosokat nem alkotnak. TermRhelyein sok 
esetben békaszittyós állományokkal találkozunk (B5j, lásd alább).

2. ábra Magas mocsári vegetáció a SzR rétben
Tall wetland vegetation in the SzR rét

A területen a parti sás klónok ütemes terjedése figyelhetR meg a légifelvételeken. 
ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

Terjeszkedése dinamikusabban tud haladni, mint visszaszorulása. 
Valószínrleg az egész holocén alatt jelen lehetett, hol kisebb, hol nagyobb kiterjedésben.
Homogén (kezeletlen) és legeltetéssel felnyitott állományai ökológiai szempontból egyaránt 

értékesek. 

Békaszittyós mocsarak (B5j): Az ÁNÉR 2011 ben nem szereplR élRhely. A Kis Sárrét 
botanikai vizsgálata során hoztuk létre a nagyméretr szittyófajok (
dominanciájával jellemezhetR mocsári vegetációra. A ’nem zsombékoló magassásrétekhez (B5)’ áll 
legközelebb abban a tekintetben, hogy enyhén szikes és nem szikes mocsarakban is elRfordulhat, 

, hogy egy közepes méretr, srrr állomány képzésére képes faj elterjedésével alakul ki. Ahogy 
ben a különbözR sásfajok ( stb.), úgy a B5j ben a két nagyra 

megnövR szittyó faj ( élRhelyet. Az állományban 
megtalálható fajkészlet – ugyancsak a magassásrétekhez hasonlóan – a szikesség mértékétRl függ, így 
a szikesebb állományokban a szikes rétek és zsiókások fajai, míg a nem szikes állományokban az 
édesvízr mocsár fajai jelennek meg (pl. fekete nadálytR).
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Sárréten az élRhely gyakori, általában a békaszittyó ( ) dominálja, a 
csomós szittyó ( ) csak nagyon ritkán fordul elR. Általában erRsen 
zsombékolnak az állományok. A zsombékokat az iszapgiliszta és a gyökérszövet együttesen hozza 
létre.

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

AlapvetRen stabil élRhelynek tekinthetR, de vannak elnyárasodott állományaik a 
erdR környékén, ahol a közeli idRsebb nyárasok magszórásából származó erdRsülés 

indult meg (Tóth Imre szóbeli közlése). Vízszintemelkedés hatására nádas, tavikákás vagy gyékényes 
irányba alakulhat.

3. ábra Békaszittyós mocsár (balra) és sásos (jobbra) a SzR rét közelében

Zsiókás, kötR kákás és nádas szikes vizű mocsarak (B6): Sziki zsióka (
) alkotta, sokszor homogén állományok a szikes mocsarak üde peremrégiójában. Legszebb 

állományai a szoloncsákos pusztarészeken (SzR rét, Fertály, Simota) találhatók, de szolonyec 
közegben is elRfordulnak. A szoloncsákos mocsári zonáció jellegzetes eleme a fehértippanos szikes 
rét és a nádas között húzódó homogén zsiókás sáv. 

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

A fehér tippanos szikes réttel összemosódó foltjai az éves csapadékmennyiségtRl függRen 
változhat, nedvesebb évben a zsióka váli sebbé, szárazabb évben a fehér tippan. A marhával 
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meglegeltetett zsiókások könnyedén pionír állapotba kerülnek, mely átalakulás egyrészt reverz
másrészt számos partimadárnak és iszapnövénynek biztosít életteret.

Mocsárrétek (D34): Üde, n szikes gyepek, melyekben jellemzR a nádképr csenkesz 
), réti csenkesz ( ), gyepes sédbúza (

és szürke aszat ( ) elRfordulása. JellemzR rájuk a kétszikrekben való gazdagság. A 
mocsárrétek kezelés hiányában avarosodásra, nádasodásra és cserjésedésre egyaránt hajlamosak. A 
területen nagyon ritka élRhely, jelentRsebb állományai Biharugrától északkeletre találhatóak (Ugrai
rét, SzR rét, Szilas

A mocsárrétek, az erdRssztyepprétek és a sziki magaskórósok rendszeresen képeznek átmeneti 
állományokat. A mocsárrétek elRfordulhatnak nagyobb kiterjedésben (pl. Ugrai rét–Harsányi
apró mocsárszéli foltokként (pl. SzR rét, Simota), hátasabb részek mélyedéseiben (pl. Szilas

y padkás szikes mozaikokban (SzR rét– szik). A Simota mocsártól keletre az 
erdRssztyepprétek és a mocsárrétek összeérnek, elRfordul, hogy a macskahere ( ) és 
a szürke aszat együtt fordul elR.

JelentRs változásnak tekinthetR, hogy míg az es években a mocsárréteken minimális volt 
a nádképr csenkesz elRfordulása és többnyire a réti csenkesz ( ) dominált, 
napjainkban pont a fordítottja tapasztalható (Kertész Éva szóbeli közlése). 

4. ábra Mocsárrét az Ugrai rét szélén (Harsányi
rét

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 
Szürke aszat ( A legkarakteresebb kétszikr fajnak tekinthetR a mocsárréteken. Ez a 
faj jelzi legjobban a mocsárrét határait, ritkán fordul elR a klasszikus erdRssztyepprét termRhelyen.
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Vad pasztinák ( ): A zavartabb magaskórósok és a mocsárrétek 

Gyepes sédbúza ( ): A bR vízellátottságú, cserjementes mocsárréteken 
mzR.

Fekete nadálytR ( ): Tágtrrésr faj. Gyakoribb a nedvesebb típusokban, de 
meglepRen száraz helyeken is elRfordul (pl. parlagokon).
FestR zsoltina ( ): A mocsárrétek, erdRssztyepprétek és sziki magaskórósok közös 

Pompás kosbor ( ): A mocsárrétek ritka faja (SzR rét, Ugrai rét–Harsányi
avarréteg felhalmozódása csökkenti az állományok vitalitását.
MerevszRrr boglárka ( ): Legvitálisabb állománya az Ugrai réten található, de 
elRkerült útmezsgyékbRl és Szilas pusztáról is.

További fajok: 

A mocsárrétek kezelés mellett nagyon stabilak, ám kezelés hiányában avarosodás, cserjésedés 
vagy nádasodás indulhat meg.

5. ábra Mocsári magaskórós a Kivágási legelRn
Wetland tall herb vegetation on Kivágási legelR
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Mocsári magaskórósok, árnyas nyirkos szegélynövényzet (D Magaskórós, üde, nem 
szikes termRhelyen található, gyakran nádasodó, cserjésedR élRhelytípus, melyben a 1,5–2 méter 
magas kétszikrek dominálnak. Tavasszal rendszeres a vízborítás, mely májusra teljesen megszrnik. 
Fajkészlete nagyon kevert: van néhány speciális faja, de zömében a magas mocsári vegetáció, a 
mocsárrétek és üde cserjések fajait gyrjti magába.

A mocsári magaskórósok állományainak már csak apró foltjait (pl. Kivágási legelR, Biharugra 
környéke, Eperjesi legelR), illetve florisztikai emlékeit találjuk a területen. A táj mocsarainak 
szegélyzónájában, üde cserjésekben, szárazabb cserjések mikroklímájában és átmenetileg zavart üde 
élRhelyeken lehettek jelen az elmúlt évezredekben a mocsári magaskórósok. Az élRhelytípus 
visszaszorulásának oka a nagy tájátalakításoknak és a legelR jószág koncentrálódásának tudható be 
(erRs legeltetés hatására a magaskórós gyeppé alakul).

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

rét, Zacskó
AlapvetRen instabil élRhelynek tekinthetR, mert erRs nádasodás, rekettyésedés vagy erdRsülés 

indulhat be a termRhelyén, ám elRfordulhatnak igen perzisztens állományok is.

Ürmöspuszták (F1a): Veresnadrág csenkesz ( ) és sziki üröm (
) alkotta kötött, szikes talajú szárazgyepek. A Pannonicumban a szikes zonációban 

általában a padkatetRn fordulnak elR ( OLNÁR Sárréten jellemzRek a padkaközi 
állományok, mely egy múltbeli táji talajvízszintcsökkenésr

AlapvetRen stabil élRhely, de a tartós – akár csak tavaszi, de rendszeres – vízborítást nem 
viseli el. Cserjésedésre csupán nagyon extrém körülmények között képes (pl. erdRvel huzamosan 
körbevéve).

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

és juhlegeltetésre egyaránt alkalmas élRhely, de huzamosan erRs legeltetés hatására 
jellegtelenedés történik (fRleg a juhval való túllegeltetés esetében, lásd Fertály, S legelR).

Cickórós puszták (F1b): Veresnadrág csenkesz dominálta sziki üröm nélküli kötött talajú 
szárazgyepek, jellegzetes fajkészlettel: pusztai cickafark ( ), lándzsás útifr (

), csillagpázsit (
). A klasszikus, a Tiszántúl számos pusztájáról ismert típusa fordul elR a 

területen. Általában a legmagasabban található padkások padkatetején a lefelé vándorló ürmös helyén, 
egy sávban jel

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

Állományai stabilnak tekinthetRk, jelentRs avarosodás vagy cserjésedés nem jellemzR. 
A cickórósok képzRdésének ideje, megjelenésének kora a hazai szikes tájakban még nem 

tisztázott ( OLNÁR 2009). Lehetséges, hogy elsRdlegesen is jelen voltak a padkásszikesekben 
ópai példákból kiindulva), de nagyobb, homogén állományai csupán a lecsapolásokat 

követRen jelentek meg.
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Szikes rétek (F2): Sárrét szikes rétjei két nagyobb csoportba sorolhatók:
1) Szolonyec szikes rétek: Általában réti ecsetpázsit ( ) dominálta fajszegény 
állományok a mocsár és az ürmösök között. JellemzR rájuk a közönséges tarackbúza (
a fehér tippan ( ) és a sóvirág ( ) általános 
jelenléte. Zsombékossága a mélyebb részeken általában erRs, míg a szegélyekben sokszor teljesen 
hiányzik. 

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

2) Szoloncsákos szikes rétek: Általában a fehér tippan homogén állománya alkotja, de a zsióka 
) és a csetkáka fajok (

ectRl nem a fehér tippan nagymértékr jelenléte különíti el, hanem az ecsetpázsit 
szinte teljes hiánya. A tájban a homokos altalajú szikes foltoknál jellemzR (SzR rét, Fertály, Simota). 
A szikes zonalitásban alatta a zsiókás található. 

Szárazabb és nedvesebb idRszakoktól kevésbbé, de a lokális vízszintcsökkenéstRl vagy 
emelkedéstRl erRsebben változhat a kiterjedése. Az élRhely huzamosan perzisztens, de a 

legeltetés kedvezhet az alacsonyabb biomasszát igénylR fajoknak. Az erRs 
marhalegeltetés a szolonyeces szikes rétekben a kétszikrek felszaporodását segíti, míg a szoloncsákos 
szikes rétekben akár drasztikus pionír stádiumba való átfordulást is eredményezhet, melyet a csetkáka 
fajok felszaporodása jelez, de kezelés felhagyásával néhány év alatt zaalakul, tehát reverzi
élRhely átalakulásnak tekinthetR.

Rszirózsás sziki magaskórósok, rétsztyeppek (F3): Magaskórós jellegr, 
kétszikrek dominálta gyepek. Lehetnek kevés, de speciális fajokból állók, illetve egészen fajgazdagok 

sak a sziki magaskórósokra jellemzR karakteradó fajok: sziki kocsord (
réti Rszirózsa ( ), bárányüröm ( ), kosborképr fürtösveronika 

), fátyolos nRszirom ( fürt (
Mocsárrétekkel és erdRssztyepprétekkel közös fajai: festR zsoltina ( ), réti iszalag 

), koloncos legyezRfr ( ), csattogó szamóca (
), keskenylevelr perje ( Sárrét területén szép, nagy kiterjedésr sziki 

magaskórósok találhatóak. Kiterjedésben legnagyobbak az Eperjesi legelRn találhatóak, 
fajgazdagságukban kiemelkedRek a Szilas pusztán található foltok. 

A sziki magaskórós karakteradó faja . réti Rszirózsa, kosborképr fürtös
kocsord) jó kolonizációs képességrek, ezért számos helyen figyelhetRk meg parlagokon fajszegény, 
másodlagos sziki magaskórósok kialakulása.

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 
): Gyakori, karakteradó sziki magaskórós faj.

Réti Rszirózsa ( ): Gyakori, sokszor az elsR sziki magaskórós faj parlagokon.
Karcsú kerep ( ): Gyakori. ElRfordul cickórósokban, ugarokon és ürmösökben is.
Fátyolos nR ): A vizsgált területen ritka sziki magaskórós karakterfaj.
Kosborképr fürtösveronika ( ): Mezsgyékben, parlagokon is 
megjelenR sziki magaskórós faj.
Bárányüröm ( ): A sziki magaskórósok szárazabb típusának fontos faja.
További fajok: 
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A sziki magaskórósok cserjésedésre, bizonyos esetekben nádasodásra erRsen hajlamosak. 
ElsRdleges állományaik emellett kimagaslóan perzisztensek is lehetnek. Fajszegény, jellegtelen sziki 
magaskórósok néhány évtized alatt képesek kialakulni parlagokon (pl. Eperjesi legelR parlagjai).

Az enyhe marhalegeltetés, vagy a néhány évente végzett késRi kaszálás kedvez az élRhel
és az értékes rovarfajainak (pl. nagy szikibagoly 2014). Sok esetben a huzamos kezeletlenség 
hatására sem változik lényegesen az élRhely. Cserjésedés esetén érdemes a homogén foltok (pl. 
kökényesek) mechanikus visszaszorítása.

6. ábra agaskórós Kisvátyonban
Saline tall herb vegetation at Kisvátyon

Üde mézpázsitos szikfokok (F4): Mézpázsit ( ) dominálta szikes élRhely. 
A területen nagyon ritka, a SzR rét déli félszigetén, Fertály északi részén és még néhány apró foltban 
vannak állományai. 

Padkás szikesek vakszik növényzete (F5): A területen nagyon ritka élRhely. Szoloncsákos 
és szolonyeces típusa is elRfordul, mindettR kis kiterjedéssel. 

A szolonyec vakszikek a konkrét padkamorfológiával rendelkezR szikeseken jellemzRk, 
közvetlen a padka alatti részeken helyezkednek el. A terület ilyen jellegr vakszikei az utóbbi két 
évszázad talajvízszint süllyedése miatt zömében eltrntek. A Kisgyantéi gyepen, Kisvátyonban, 
Iklódon és a SzR rét környékén maradtak fenn kisebb foltjaik. A szoloncsákos vakszik domborzattól 
többnyire független vagy a padka alatt közvetlenül található. JellemzR rá a látványos sókivirágzás. 
Jellegzetes fajai a sziki Rszirózsa ( ), a sziki útifr ( ) és a sziki kerep 

). Környezetében gyakran elRfordul a sziki szittyó ( ) és a réti sás (
). A SzR rét félszigetének szikes forrásai körül, Fertály északi részén és Simota déli részének 

szegélyzónájában ismertek szép szoloncsák vakszikek.
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ErdRssztyepprétek (H4): A szikes mozaikban találhatók olyan nem
melyek fajkészletében egyaránt találunk löszgyepi és mocsárréti fajokat. Ezek talajnedvességük 
alapján is a két élRhelytípus között helyezkednek el. Ezeket erdRssztyepprét kategóriába soroljuk. 

Sárrét területérRl már ERTÉSZ (1997) és (2009) is említi az élRhelyet, de egyértelmr 
meghatározásában sokat segített a 2017 pusztai határsávból elRkerült tollas szálkaperje 

) jelenléte, mely az élRhely egyik legfontosabb (a H5a tól és a D34 tRl 
elválasztó) faja.

A táj zonális gyepjének tekinthetR erdRsszytepprétek napjainkra csupán kis foltokban 
maradtak fenn padkásszikesekben, mezsgyéken, érmedrekben. 

A padkásszikesekben található állományaik nem csupán a padkatetRkön találhatók meg, 
gyakran elRfordul, hogy padkamorfológiához, sRt térszínhez sem köthetR az elRfordulás, tehát a szikes 
zóna felett és alatt is elRfordulhat az erdRssztyepprét, mely hátterében nem a domborzat a 
meghatározó, hanem valószínrleg az altalaj szemcseösszetétele (homokos foltok). 

Az erdRssztyepprétekre jellemzR a kétszikrekben kimagaslóan gazdag, magaskórós jellegr 
gyepstruktúra. Legszebb állományaiban nem találhatók homogén, klonális foltok, a szépen rendezett 

epszövet jellemzR.
A háti helyzetben fennmaradt erdRssztyepprét fragmentek legszebb állományai a Szilas

pusztai határsávban találhatóak meg, melyet nagy mértékben veszélyeztet a cserjésedés (kökény, 
veresgyrrr som), miközben számos értékes, tájilag ritka faj fordul elR itt: tollas szálkaperje 

), réti iszalag ( ), festR rekettye (
nyúlánk ibolya ( ), parlagi rózsa ( ), rezgRfr (
frzlevelr peremizs ), üstökös pacsirtafr (

A táj leggyorsabban cserjésedR élRhelytípusa. A kialakult cserjések homogének, zártak, 
kökény, veresgyrrr som, galagonya alkotja Rket, alattuk fajszegény generalista fajok élnek csupán 
(pl. tyúkhúr, erdei gyömbérgyökér, illatos ibolya), míg a gyepi komponens teljesen kipusztul, csupán 
néhány faj képes pár évig vegetálni a teljes árnyalású cserjés alatt (pl. koloncos legyezRfr). 

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 
Tollas szálkaperje ( ): Az erdRssztyepprét karakterisztikus faja, a Szilas
pusztai határsávban került elR egy sok tíz négyzetméteres állománya, melyet fokozatosan nR be a 
cserjés.
Réti csenkesz ( ): Az erdRssztyepprétek gyakori frfaja, az üdébb részek felé 
fokozatosan leváltja a nádképr csenkesz (
Vad pasztinák ( ): A magaskórós állományokban jellemzR.
Qszi kikerics ( ): Elszórtan több helyen is elRfordul a területen. 
RezgRfr ( ): A cserjésekkel mozaikoló üde foltokban található meg.
Nagy nyúlkapor (
Mirigyes kakascímer ( ): Helyenként nagy tömegben fordul elR.
Bakfr ( ): Szórványos erdRssztyeppréti faj. Általában a jó természetességr 
foltokban fordul elR, de óparlagon is vannak állományai. 
FestR zsoltina ( ): Az erdRssztyepprét üdébb típusaira jellemzR. Gyakori.
FestR rekettye ( ): Egyetlen elRfordulása a határsáv erdRssztyepprét–sziki magaskórós 
átmenetében található.
Réti iszalag ( ): A területen az erdRssztyepprétek és a sziki magaskórósok közös 
faja, állományai Szilas pusztán találhatók. 
Élesmosófr : Homokos altalajra utaló faj. A területen csak a SzR réttRl közvetlen 
keletre és északkeletre ismert. Üde erdRssztyepprét foltokban 100–130 tövet számlál nagyjából az 
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állománya. Juhval túllegeltetett löszgyepben is túlél, illetve jellegtelen, mocsárperemi 
erdRssztyepprétben is vannak állományai.
Magyar szegfr ( ): A SzR réttRl északkeletre, a Fényes ér partjáról ismert.
ÖldöklR aszat ( ): Kimagaslóan értékes erdélyi (dácikus) flóraelem. A Kisgyantéi

n és Biharugrától keletre ismertek a legnagyobb álományok. 
További fajok: 

Az erdRssztyepprétek könnyen cserjésednek, de egyes mikrotisztások még a cserjésedés miatt 
megváltozott mikroklimatikus viszonyok ellenére is kimagaslóan perzisztensek. 

Az erdRssztyepprétek az egykori hátak zonális rétsztyeppjei lehettek a holocén elején,
zömük beerdRsödött és a fajkészlet a szikes tisztások környezetében, a nyíltabb erdRfoltokban és az 
ember által nyitva tartott részeken élhette túl a holocén közepét, melyet követRen az erdRirtások 
helyén széleskörben elterjedhetett. 

Sárrét erdRssztyepprétjeit nagymértékben veszélyezteti a kezelés megszrnésével járó 
cserjésedés. A legértékesebb fajokat tartalmazó foltokról nagyon kedvezR volna mechanikus úton a 
cserjés foltok nagy részét eltávolítani, majd a gyep regenerációját legeltetéssel és ismételt cserje
visszavágással segíteni. A cserjeszegény állományok kezelése közepes intenzitású szarvasmarha
legeltetéssel javasolt, melyet néhány évente elvégzett mozaikos kaszálással – cserjésedés esetén 
cserjeirtással – érdemes kiegészíteni. 

7. á Az erdRssztyeppréteket leginkább a cserjésedés veszélyezteti (Szilas pusztai határsáv)
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Löszgyepek (H5a): Egyszikrek dominálta, közepes mennyiségr kétszikrt tartalmazó 
szárazgyepek. A terület humid klímája miatt csak kis foltokban fordul elR az Alföld többi területére 
jellemzR löszgyep típus. A táj zonális gyeptípusa az erdRssztyepprét, ezért a löszgyepek fRleg 
kiemelkedéseken találhatók meg, de kialakulhatnak huzamos túllegeltetetés hatására is, ugyanis ekkor 
az avar nedvességmegtartó hatása csökken és a magaskórós fajok is fokozatosan eltrnnek. 

A táj löszgyepjei cserjésedésre hajlamosak. A kökény srrr foltokat alkot bennük, a galagonya 
és rozsdás rózs ) inkább önálló bokrok formájában van jelen. Egyáltalán nem 
cserjésedR löszgyep nagyon ritka a területen. 

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 
Réti csenkesz ( ): az erdRssztyeppréties löszgyepekben (üdébb) fordul elR.

): Gyakori faja a löszgyepeknek. Általában állományalkotóként 

Keskenylevelr perje ( ): A löszgyepek, erdRssztyepprétek, sziki magaskórósok 
jellegzetes gyepalkotó faja.
Gumós macskahere ( ): Ritka löszgyepfaj, a Kisgyantéi gyepen (több pontban), 
Simotán és a Csillaglaposi erdR környezetében fordul elR.
Közönséges borkóró ( ): Ritka. A Csörsz árok sáncán és az egyik határdombon (SzR
réttRl DK re) élnek szép állományai. 

További jellemzR fajok: 

A löszgyepek becserjésedése jelentRs fajvesztést eredményez, ezért érdemes a cserjék 
felszaporodását korlátozni a fajgazdag állományokban.

Nedves felszínek természetes pionír növényzete (I1): Több típusa is megtalálható a 
területen a pionír iszapnövényzetnek. JellemzR például, hogy a tavasszal bRvizr mocsarak nyárra 
kiszáradó iszapfelszínén pionír fajok jelennek meg (pl. sokmagvú libatop, olasz szerbtövis). 
A mocsarak parti zónájában marhalegeltetés hatására kialakulhatnak olyan iszapfelszínek, melyeken 
pionír növényzet jelenik meg. Ezek az élRhelyek ugyan megritkultak az elmúlt évtizedekben, de az 
utóbbi években újra jelen vannak (pl. Simota, Kisvátyon). A szántók pionír iszapfelszínein is értékes 
növényfajok jelenhetnek meg (pl. iszaprojt, heverR iszapfr), de ezek az élRhelyek nem helyettesítik a 
természetes mocsarak pionír iszapfelszíneit.

Üde és nedves cserjések (P2a): Többnyire rekettyefrz ( ) alkotta cserjések, 
melyek az édesvízr mocsarakban vagy peremzónájukban (pl. Ugrai rét, Eperjesi legelR, Baglyas), 
továbbá halastavakban és csatornákban fordulnak elR. Lápi fajokat nem tartalmaznak, többnyire 
mocsári magaskórósok és nádasok generalista fajai alkotják az egyébként nagyon ritkás 
aljnövényzetet.

Galagonyás kökényes száraz cserjések (P2b): Száraz cserjések a löszgyep és az 
erdRssztyepprét termRhelyen alakulnak ki. Általában kökény ( ), veresgyrrr som 

) és galagonya ( ) változóan záródott állományai alkotják. 
A tájhasználat intenzitásának csökkenése következtében a védett területen erRteljes cserjésedés indult 
meg az utóbbi évtizedekben.

ÉlRhelytípusban jellemzR fajok: 

, illetve a cserjésedR élRhely gyepi 
fajai (erdRssztyepprétek, löszgyepek). 
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A cserjések terjedését az elsRdleges gyepekben a gyökérszövet zártsága hátráltatja. A tájban 
jellemzR humidabb erdRssztyepp klíma kedvez a cserjéseknek. A kialakult cserjések visszaszorítása 
rendszeres kezelést igényel.

A cserjések visszaszorítása csak ott indokolt, ahol értékes fajokban gazdag gyepekre terjednek 
rá, ugyanis ökológiai szempontból a cserjések is nagy értéket képviselnek (pl. rovarfajok).

Idegenhonos cserjefajok uralta állományok (P2c): A területen a legkomolyabb veszélyt 
jelentR idegenhonos cserjefaj a gyalogakác ( ), mely ütemesen terjed a csatornák 
mentén, illetve a halastavak és édesvizr mocsarak nádasaiban (pl. Ugrai rét). A tamariska (
sp.) és az orgona ( ) is elRfordul helyenként.

Jellegtelen száraz félszáraz gyepek (OC): Egyszikrek dominálta, ritkán magaskórós fajokat 
is tartalmazó fajszegény, generalisták alkotta gyepek. Regenerálódó parlagok, mezsgyék, 
tanyakörnyéki túllegeltetett gyepek. A túllegeltetés miatt elszegényedett, vagy a szántóból legelRn 
keresztül felhagyott szárazgyepek fajkészlete szegényes, még a leggeneralistább szárazgyepi fajok 
(csattogó szamóca, közönséges kakukkfr, pusztai csenkesz) is csak lassan tudnak megtelepedni, 

közben a frissen felhagyott parlagokon sok esetben a jó fajok egészen gyorsan megjelennek (pl. 
réti iszalag, tiszaháti iglice), ha a közelben van vitális állományuk. 

A tájban megtalálható ritka erdRssztyeppréti és löszgyepi fajok terjesztése a szántó múltú 
jellegtelen szárazgyepekre ökológiai szempontból nagyon fontos volna (lásd OLNÁR

Jellegtelen üde gyepek (OB): Parlagokon, mezsgyéken fordulnak elR. Mocsárréti és mocsári 
magaskórós fajokkal töltRdnek fel, sokkal gyorsabban, mint az szárazgyepek a saját fajaikkal.
Kaszálásuk, legeltetésük, ezzel a nádasodás és cserjésedés megakadályozása nagyon fontos. 
A nehezen terjedR mocsárréti fajok betelepítése segítheti a fajgazdag regenerációjukat (pl. bakfr, 
mirigyes kakascímer, merevszRrr boglárka). 

gaskórós ruderális gyomnövényzet (OF): Felhagyott telepek, nem kezelt mezsgyék 
jellegzetes gyomvegetációja. JellemzRen foltos bürök ( ), szamárbogáncs 

), útszéli bogáncs ( ) és nagy csalán (
alkotja az élRhelyet, és gyakran fekete bodzával ( ) cserjésedik.

Jellegtelen fátlan vizes élRhelyek (OA): Szántók belvizeinek magaskórósai, illetve egyéb 
degradált üde mozaikok növényzete.

Qshonos fajú facsoportok, fasorok, erdRsávok (RA) Qshonos fafajokból álló erdRsávok, 
fasorok, melyek többnyire ültetettek, de megtalálhatók spontán kialakult foltok is. Általában a tájban 
honos (szürke nyár, kocsányos tölgy, mezei szil, magyar kRris, törékeny és fehér frz), a tájban 
periférikus (csertölgy) és tájidegen (RA x S7; nemes nyár, fehér akác) fajok fordulnak elR.

Az adventív fajok kiirtása sok esetben elegendR, és egyben lényeges javulást eredményezR 
beavatkozás. 

Alföldi zárt kocsányos tölgyesek (L5): A védett terület déli részén jellemzRek a középidRs 
zárt tölgyesek. FR fafajuk a kocsányos tölgy ( ), de helyenkén a magyar kRris (

), a csertölgy ( ) az állományalkotó. A védett 
területen található tölgyeseket a 20. század elején telepítették, zömében szántóra ( IRÓ – OLNÁR
2016). A táj elsRdleges erdRállományainak nyomai apró foltokban, szoliter fákként maradtak csupán 

pusztai tölgyes, Szép Apó tölgyfa). Az erdRk aljnövényzetét generalista erdei fajok 



Sárrét aktuális növényzete

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

kotják (pl. ). A cserjeszintet egybibés galagonya 
), kökény ( ), varjútövis ( ) dominálja.

8. ábra A Radványszegi erdR idRs kocsányos tölgyese
nculate oak stand from Radványszegi erdR

Qshonos fafajú keményfás és puhafás jellegtelen erdRk (RC és RB):
vagy fiatal tölgyültetvények ( ), illetve a telepített szürkenyárasok tartoznak 
ezekbe a kategóriákba.

Vágásterületek (P8): A területen többnyire nemesnyárasokat és akácosokat termelnek le. A 
tarvágásokat Rshonos fajfajokból álló ültetvényekkel újítják fel.

Qshonos fafajú fiatalosok és újonnan létrehozott, Rshonos vagy idegenhonos fafajú fiatal 
erdRsítések (P1 és P3): Az elmúlt évtizedekben számos helyen valósult meg homogén kocsányos 
tölgy vagy vegyes Rshonos fafajú erdRsítés korábbi akácosok, nemesnyárasok vagy szántók helyén. 
IdRnként tájidegen fajok is kerülnek az ültetvényekbe (pl. vörös tölgy).

nyárasok (S2): A vizsgált területen gyakoriak a nemesnyárasok. Gyepes aljú és 
cserjésedett állományai egyaránt elRfordulnak. 

Nem Rshonos fafajok spontán állományai (S6): A területen mérsékelt az adventív fafajok 
terjedése, a legvitálisabb fajnak talán az amerikai kRris ( ) tekinthetR, mely a 
felhagyott halastavakban, a csatornák és utak mentén erRteljesen terjeszkedik. Az ezüstfa (

) a parlagokon alkot nagyobb állományokat (pl. Szilas
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Nem Rshonos fajú ültetett facsoportok, erdRsávok és fasorok (S7): Fehér akác (
), nemes nyár ( × ), mirabolán szilva (

kRris (

Egyéves, intenzív szántóföldi kultúrák (T1): rületen a szántókat intenzív 
növényvédRszer használat jellemzi. A szántók gyomnövényzete értékes elemeket szinte egyáltalán 

ÉvelR, intenzív szántóföldi kultúrák (T2): Kis kiterjedésr lucernások jellemzRek a 
területen.

Extenzív szántók (T6) Nagyon kevés a vegyszermentesen mrvelt szántóföld. A T6 
kategóriával ellátott foltokról csak a felmérés évében látható állapot alapján feltételeztük, hogy 
csökkentett vegyszerfelhasználású.

Fiatal parlag és ugar (T10): Kis területen fordulnak elR. Sok éven keresztül magaskórós 
jellegr vegetáció borítja a frissen felhagyott szántókat.

Állóvizek (U9): és a Begécsi halastavak, illetve a természetközeli mocsarak 
(SzR rét, Ugrai rét) nyíltvizr részei.

Telephelyek, tanyák (U4 és U10): Tanyák nem jellemzRek a területre. Telephelyek több 
helyen is elRfordulnak.

Úthálózat (U11): A településeket és telepeket összekötR úthálózat többnyire a védett területen 
kívül található. 

Védett és tájilag értékes növényfajok

Sárrét védett területen és a szrk táji környezetében összesen 23 védett fajt észleltünk 
és további 131 fajt soroltunk tájilag értékes kategóriába (* gal jelöltük a védett területen kívüli szrk 
táji környezetben elRforduló fajokat). 

A kiemelkedRen karakteres értékes fajok élRhelyek szerint (a teljesség igénye nélkül):
Vizes élRhelyek hínárvegetációjában (Ac, A24): 

Mocsarak, csatornák, pionír felszínek (B1a, B5, B2, BA, I1): 

Mocsárrétek (D34): 

Üde magaskórósok: (D6): 
, és a mocsárréti és erdRsszyteppréti fajok többsége.

ErdRssztyepprétek (H4): 
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Löszgyepek (H5a): 

Sziki magaskórósokban (F3): 

Padkásszikes mozaikok (F1a, F1b, F4, F5,

Mezsgyék, parlagok, cserjések és erdRk: 

A mételyfrnek ( ) volt egy állománya még az 1990 es években a Fertály 
északi részében egy, a közepén nyílt vizr gödörben (Sallainé Kapocsi Judit és Makra DezsR szóbeli 
közlése), melyet az utóbbi években nem sikerült újratalálni. A védett területen kívül, a Miska réten 
egy szarvasmarhával legeltetett csatornában találtam meg 2016 Rszén a fajt (46.995969, 21.660950). 
A több 10 négyzetméteres állomány azóta minden évben megfigyelhetR volt.

A rigópohár ( ) Biharugrától délre, a védett területen kívül (46.952664, 
agról került elR 2021 tavaszán. A faj hatalmas egyedszámban, sok hektáron volt 

jelen. Várható a faj elRkerülése védett területen belül is.

Tájidegen fajok

Sárrét törzsterületen az adventív növényfajok többnyire a mezsgyékben, halastavak 
közötti sávokban, faültetvényekben jellemzRek, de már megfigyelhetR terjedésük a természetközeli 
élRhelyeken is. 

Mezsgyékben a × 
jellemzR.

A halastavak közötti gátak és töltések kezeletlen degradált sávjában a 
× 
részben ültetett, részben spontán állományokból származik.

A faültetvényként a × 
jellemzR, melyekben megjelennek spontán további tájidegen fajok (pl. 

Természetközeli élRhelyek közül az üdébb részeken az , míg szárazabb 
termRhelyen az 

jellemzR.
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A területen az alábbi fajoknak csupán egy egy állományát találtuk meg: 

Számos faj még nem olyan elterjedt, hogy visszaszorítása különösebb nehézségekkel járna. 
Ezen fajok állományainak mielRbbi megszüntetése csökkenti késRbbi felszaporodásuk kockázatát.

A gyepterületek természetvédelmi kezelése hatékonyan képes megelRzni az adventív 
növényfajok terjedését. A már megtelepedett adventív fajok visszaszorításához faj és 
élRhelyspecifikus beavatkozások szükségesek.

Növényzeti áttekintés

9. ábra Sárrét ÁNÉR 2011 élRhelytérképe 2021
Sárrét in 2021
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0. ábra Sárrét természetességi térképe 2021
Sárrét in 2021
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1. táblázat Sárrét élRhelyeinek kiterjedése (hektárban) és arányuk (százalékban) 
Sárrét

ÉlRhelyek Terület (ha) Arány ÉlRhelyek Terület (ha) Arány 

Összesen
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2. táblázat Az egyes természetességi kategóriákhoz tartozó élRhelyek összkiterjedése 
(hektárban), valamint arányuk (százalékban)

Természetesség Terület (ha) Arány (%)

Összesen

Sárréten elRforduló edényes növényfajok listája

A felmérés során összesen 579 edényes növénytaxon került elR a Kis Sárrét védett területen és szrk 
táji környezetében. Félkövérrel a védett vagy fokozottan védett fajok, szaggatott aláhúzással a tájilag 
értékes fajok, egyszeresen aláhúzva a kétes Rshonosságú fajok, dupla aláhúzással a tájidegen fajok 

gal jelölt fajoknak a védett területen belül nem ismertek állományai, kizárólag a szrk 
táji környezetben találhatók meg (a magyarországi oldalon).
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× 
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×

canina ×

× 
× 

'Bédai egyenes'

×
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Általános természetvédelmi kezelési javaslatok

Sárrét védett területet magába foglaló táj vegetációdinamikáját a jégkorszak végén és 
a holocén elején alapvetRen a természetes hatások befolyásolták (megaherbivór fauna, trzesemények, 

drológiai változások). A holocén második felében egyre erRsödR emberi haszonsítás alatt állt. 
Jelenlegi állapotának kialakításában a sokezer éves emberi aktivitás meghatározó szerepet játszott. A 
jelentRs átalakítások miatt (pl. vízháztartás, fragmentáció, adventív fajok) a táj ökológiai rendszere 
igen sérülékennyé vált. A máig fennmaradt értékes élRhelyek egy részének fenntartásához szükséges 
az aktív kezelés (pl. cserjésedR értékes gyepek), más részükön engedhetRk a spontán folyamatok
zárt cserjések ). Vannak olyan élRhelytípusok, ahol a megfelelR abiotikus viszonyok 
biztosítása mellett nem szükséges egyéb kezelés (pl. bRvizr mocsarak belseje). Bizonyos élRhelyeken 
számos elRnye van az adott élRhelytípus különbözR módon kezelt foltjainak (pl. mocsárszegélyek). 

Az aktív kezelések olyan élRhelyfoltokban javasoltak, ahol a kezelés hatására az érték
csökkenés megfékezhetR vagy értéknövekedés érhetR el (pl. cserjésedR értékes gyepek). Az aktív 
kezeléssel nem érintett területen a spontán (vagy természetes) dinamika engedése abban az esetben 
engedhetR, ha az lényegi érték csökkenést nem eredményez, még ha az élRhelyi átalakulás jelentRs is 
(pl. nyárral erdRsödR mocsarak).

A terület gyepjeinek általános hasznosításaként (aktív kezeléseként) a térben és idRben 
változatos intenzitású – de fRleg enyhe közepes mértékr – legeltetés javasolt, mely 
bizonyos esetekben kaszálással kiegészíthetR vagy felváltható (pl. sziki magaskórós, mocsárrét és 
erdRssztyepprét fragmentumok). Az értékes fajkészletr gyepeken javasolt a cserjések zömének 
eltávolítása, míg a kevésbé értékes gyepterületek cserjésedése engedhetR (pl. parlagok).

A mocsarak vízháztartásának éven belüli szabályozásában alapvetRen a természetes 
vízdinamikát érdemes lekövetni. A sekély mocsarakban a nyári kiszáradás fontos része az élRhely 
mrködésének. Az aszályos idRszakokban az Rszi vagy téli mesterséges vízutánpótlás kiemelt 
jelentRségr lehet, fRleg az utóbbi évek száraz tavaszait figyelembe véve.

A mocsárszegélyek növényzetének strukturális sokfélesége számos szempontból elRnyös (pl. 
avas növényzetben fészkelR madarak, iszapfelszínen költR és táplálkozó madarak, iszapnövények). A 
különbözR kezelési módokkal jelentRsen lehet befolyásolni a mocsárszélek növényzetét. A száraz 
idRszakban történR legeltetés csupán a biomasszát távolítja el, a vízbR vagy csapadékos idRszakban 
végzett legeltetés akár nyílt iszapfelszíneket is kialakíthat, míg a kezelésmentesség a biomassza 
fennmaradását eredményezi. Mindegyik állapot különbözR életközösségeknek biztosít teret, így 
például a pionír iszapfelszín az iszapnövényeknek és a partimadaraknak, a kezeletlen növényzet pedig 
az avas biomasszában költR madaraknak kedvez.

A gyepterületek mozaikos használata kiemelten fontos. A kaszálásnál az idRpont 
megválasztásával (korai és késRi kaszálások beiktatása), illetve a búvófoltok fennhagyásának 
változatosságával (pl. szegélyben, nedvességi grádiens mentén, sáv és folt formájában) mozaikos 
kezelés érhetR el. A legeltetés esetében a mozaikosság a legeltetési idRszakok évek közötti 
váltakoztatásával és a legeltetett terület lehatárolásával valósítható meg a mozaikos kezelés. Az 
idRszakosan fennmaradó biomasszának kiemelt szerepe van a rovarvilág gazdagságának 
megRrzésében, illetve a növényfajok magérlelésének biztosításáb

Az Rshonos fafajú erdRkben a strukturális diverzitás növelése segítheti belsR dinamikájuk 
beindulását (a homogén állományok sérülékenyebbek). 

Az adventív fajok közül a lágyszárú fajok egyelRre nem jelentenek veszélyt a természetközeli 
élRhelyekre (esetleg a magas aranyvesszR és a selyemkóró válhat gyakorivá), de a fa és cserjefajok 
közül már több is erRs inváziós viselkedést mutat (pl. gyalogakác, amerikai kRris, keskenylevelr 
ezüstfa, nemesnyár). A széles körben elterjed fajok táji kiirtása már nem lehetséges, ezért az adventív 
fajok visszaszorítása ott javasolt, ahol értékes természetközeli élRhelyet veszélyeztetnek.
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11. ábra Huzamos ideje nem legeltetett (balra) és elRzR évben meglegeltetett mocsárszél (jobbra) a 
kisvátyoni Kerek rétben

rét, Kisvátyon

12. ábra CserjésedR sziki magaskórós Szilas pusztán (balra) és erdRsödR mocsárfolt a Csillaglaposi
erdR szélén (jobbra)
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Összefoglalás

A jelentRsen fragmentálódott erdRssztyepp tájak természetvédelmi kezeléséh
alapként szolgálnak a vegetációs ismeretek. A Kis Sárréten az értékes életközösségek megRrzésekor 
számos vegetációdinamikai jelenséget kell szem elRtt tartani (pl. fajgazdag gyepek cserjésedése, 
mocsarak erdRsödése).

Sárrét védett terület a Körös köz északi részén található, a Körös
részét képezi. A védett terület az egykori Kis Sárrét mocsárvilágától keletre fekszik. A terület 
meghatározó elemei a mocsarakkal tagolt szikespuszták, a telepített Rshonos fafajú erdRk és a ké
halastó és Begécsi

A botanikai felvételezések 2015 és 2021 között történtek.
A védett terület jelentRsebb természetközeli fátlan élRhelyei a lápi és a szikes jellegr 

mocsarak, üde magaskórósok, mocsárrétek, szikespuszták, löszgyepek és erdRssztyepprétek. 
Cserjések a mocsarakban, mocsárréteken és a hátas gyepeken jellemzRek. A táj fás komponensét 
telepített erdRk és fasorok dominálják, de helyenként spontán erdRsödR mocsarak és gyepek is 
megtalálhatóak. A terület értékes fajai között említhetRk a fátyolos nRszirom ( ), hússzínr 

), gumós macskahere ( ), gyökértelen vízidara 
), kis forrásfr ( ), kolokán (

merevszRrr boglárka ( ), pompás kosbor ( ), öldöklR aszat 
), örménygyökér (

A vegetációdinamikai jellegzetességek alapján az alábbi természetvédelmi élRhelykezelési 
azhatók meg: 1) Javasolt a szikes mocsarakban a különféle struktúrájú foltok 

együttes meglétének biztosítása a változatos intenzitású mozaikos szarvasmarha legeltetéssel (pl. 
pionír szegélyek, avas biomasszájú foltok). 2) A mocsárrétek és az erdRssztyepprétek fenntartására 
alapvetRen a kaszálás javasolt, mely szarvasmarhával történR sarjúlegeltetéssel kiegészíthetR. 3) A 
mély mocsarakban a megfelelR abiotikus viszonyok biztosítása mellett nem szükséges egyéb kezelés 

rét, SzR rét). 4) A szikes mozaikok többségében közepes intenzitású szarvasmarha
legeltetés javasolt. 5) Az intenzíven cserjésedR értékes gyepeken a cserjésedés fékezése kiemelten 
fontos, miközben a kevésbé értékes gyepeken (pl. parlagok) a cserjésedés részben engedhetR. 6) A 

an történR spontán erdRsödés megfékezése egyelRre nem szükségszerr. 7) Az idRs egykorú 
Rshonos erdRfoltokban kívánatos a strukturális diverzitás növelése.

Köszönetnyilvánítás

A vizsgálat alapjául a Körös Maros Nemzeti Park Igazgatóság megbízásából készü
élRhelytérképezések szolgáltak. Külön köszönettel tartozom a vizsgálatok során nyújtott segítségükért 
Bánfi Péternek (KMNPI), Bíró Istvánnak (KMNPI), Biró Mariannának (ELKH), Forgách Balázsnak 
(KMNPI), Kertész Évának, Makra DezsRnek (KMNPI), Máté Klaudiának (KMNPI), Molnár Gézának 
(KMNPI), Molnár Zsoltnak (ELKH), Sallainé Kapocsi Juditnak (KMNPI), Stefanik Szabolcsnak 
(KMNPI), Rómerné Bota Viktóriának (KMNPI), Tóth Imrének (KMNPI) és Tóth Zsuzsannának 
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