FUGEDI JANOS

Egyszerisitések a magyar
tdncirdsgyakorlatban

A Ldbén-kinetogrdfia magyarorszdgi haszndlata az elmdlt mintegy hetven év alatt
jelentds fejl6désen ment keresztiil. A rendszert els6ként Szentpdl Olga mozgdsmivé-
szeti iskoldjdnak kivdlé novendéke, L8rinc Gybrgy ismerte meg 1936-os angliai tanul-
mdnytitja sordn. Visszatértekor magyarorszdgi mesterének, de els6sorban a térgy utdn
kiilsnssen érdekl8d8 Szentpdl Mdridnak (Szentpdl Olga ledny4nak) adta 4t mindazt,
amit Jooss iskoldjdban megtanult. Szinte ezzel egy id8ben, 1941-ben, Lugossy Emma
a rendszer egyik legfébb fejleszt8jétdl, Albrecht Kunsttdl tanulta a kinetografidt Né-
metorszdgban. Tanulményai végeztével ,Lébdn-diplomét” kapott.! Kozvetleniil haza-
térte utdn tuddsdt, egyelSre informdlis keretekben, megosztotta az érdekiéddkkel. A
magyar kinetogrifia késébb szintén meghatdrozé személyiségévé vdle Lanyi Agoston
miér csak a hdbord utdn, 1949-ben, az ugyancsak a Szentpdl-iskoldban nevelkedett
Merényi Zsuzsa vezette tanfolyamon tanulta meg a tdrgyat.

A kinetogrifia rendszerének mind hazai, mind nemzetkézi szintd fejlesztésében
Szentpdl Mdria jért élen. Neki koszonhetd, hogy a nemzetkozi gyakorlatban elsésor-
ban a modern tdnc, kisebb mértékben mds tdncos mdfajok (pl. a balett, a szteptdnc,
térsastdnc) lejegyzési és elemzési problémdival foglalkozé rendszer alkalmassd vdlt a
néptdncok sajitos mozdulat-jellegeinek és -részleteinek lejegyzésére is. A két 8 rend-
szerfejlesztd, Albrecht Knust és Ann Hutchinson mellett, mintegy ,harmadikutas-
ként” szdmos egyéni szemléletet titkroz8 mozdulatelemzési konvenciét és frdsmédot
vezetett be a magyar néptinclejegyzés elméletébe, igy a Knust-féle ,Kinetography
Laban” (Knust 1979) és az Ann Hutchinson nevéhez fiz6dé ,Labanotation” (Guest
2005) mellett kialakitott egy sajdtos magyar tdncirdsdialekrust.?

A jelen tanulmdnyban arra t6reksziink, hogy a kinetogrifia rendkiviil magas fokra
fejlesztett, és meglehetdsen bonyolult rendszerét kissé egyszerdsitsiik, egyben a magyar
tdncirdsgyakorlatot kozelitsiik a nemzetkozileg széles korben haszndlt frismédokhoz. A

Lanyi 1964, 75
2 Szentpdl 1955, 1956, 1958, 1960, 1969, 1973, 1976, é.n.
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dolgozat kiindulé elvének azt tekintjiik, hogy a rendszer akkor egyszerGsithet$, ha
figyelembe vessziik haszndléinak a ténc tanuldsa sordn mdr megszerzett tuddsdt, sti-
lusismeretét, az adott szakmai teriilet el6adéi gyakorlatdt, és a mozdulatok sajdtossé-
gait. Az egyszer(isités felé itt azt az utat vdlasztjuk, hogy megvizsgdljuk hdrom 4ltalinos
mozdulatfajta, a 14bférészvalté mozdulatok, a pdros lébu haladé-forgd ugrdsok és
ldbkorok eddigi irdsmddjdt, és a nemzetkozi gyakorlattal 6sszevetve bevezetésre ajin-
lunk egy egyszeriibb, de a mozdulat lényegét tovdbbra is megragadé irdsmédot.

Egymdst kovetd 14bfGjelek — a 1dbférészvdltd
tdimasztékmozdulatok egyszer(sitett irdsmédja

A néptdnclejegyzésekben gyakran taldlkozunk az I. 4bra szerinti frdsméddal, amely
a jelenlegi jelértelmezési konvencidink szerint JJ ) ritmustd »h6cogst” ir le. A
mozdulat el8addsakor a tdncos minden ritmikai érték elSte a sarkdr kissé felemeli
gy, hogy térdét mereven tartva egyuttal egész testét is megemeli, majd a sarok
talprészét visszaejti a talajra. A temp6 4ltaldban ardnylag gyors (J = cca. 120), igy a
nyolcados értékek esetén a mozgds az egész testet vertikdlisan rezgetd jelleget kap.

Annak ellenére, hogy a lejegyzés kifejezi a mozdulat-esemény lényegét, az egy-
mdst kovetden elhelyezett 14bf8jelek értelmezésére kiilon tigyelni kell, ha az eredeti
mozgdst szeretnénk visszakapni. A helyes értelmezés szerint csak azokat a ldbféjele-
ket kell hangstlyozottan eldadni, amelyeket a zenei mérére (a ,-ekre), vagy azok
aldosztdsdra (a N-okra) ircunk. Ennek megfelelden az 1. dbrdn ldthaté alacsony fél-
talpjelek csak a mozdulat el8készitésére utalnak, a mozdulat lényegét a talp jele
mint a talpra érkezés mutatdja fejezi ki.

A 2. dbrdn egy egyszer(ibb, de ugyancsak jellegzetes tdnckezdd motivumot
lithatunk. Maga a mozdulat-esemény ugyanaz, mint az el8bbi esetben: J-es stly-
vétel talpon. El6addséhoz a tidncos hangsilytalanul féltalpra emelkedik, majd a
zenei mérdre talpra ereszkedik.

A fenti két motivumpélda mozdulatdnak élményét, lényegét a 3. és a 4. dbra
szerint irhatndnk le, de ez a leirds nem ad utaldst arra, miként jon létre a talphely-
zet, illetve a ldbf8jelismétlés miatt valamely csiszdsra engedne kovetkeztetni. A
téma megvitatdsa sordin Ann Hutchinson Guest hivta fel a figyelmem a rendszerbe
dltala bevezetett lejegyzési konvencidra, a sarokejiés jelére. Labanotation cimi
konyvének (Guest 2005, 195) 316h 4brdjit az 5.2 dbra mutatja. A lejegyzés egy
spanyol tdnc részletét kozli, amelynek elsd két negyedére a tdncos triolds ritmusban
ad el§ ldbférészekkel hangsilyozott mozdulatokat, amelyekbdl a mdsodik és har-
madik sarokejtés, azaz az el6z8 ldbujjszintrdl talpra érkezés. A sarokejtés jelét Hu-
tchinson Guest a testsziinet és a sarok ldbfdjelénck egyesitésével alakitotta ki, és
értelmezését az 5.4 (konyvében 316k) és 5.c (konyvében 316l) dbrik szerint adta
meg. A két dbra azonos jelentése miatt a sarokejtés jele tudotran képviseli az ejtést
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megel4z8 hangsilytalan féltalpra emelkedést.
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Els§ pillanatban gy tdinik, Hutchinson Guest épp a ,hdcogések” egyszertien
lefrhaté mddjit adta meg. Azonban a ,h6cogdk” egy sajdtos jellegére még tigyel-
niink kell. A Hutchinson Guest 4ltal k6zolt tincstilusban a sarok emelkedésekor,
majd 4jbéli ejiésekor a silypont magassdgi szintje nem viltozik, és a 14bfémozgést
a boka kismértékd hajlitdsdval-nydjtdsdval oldjék meg. A ,hocogs” jellegli mozdu-
latok esetében, mint azt mdr emlitettiik, a ldbf6részvaltdssal az egész test, tehdt a
sulypont is megemelkedik, illetve a sarokejtés mértékét kivetve ereszkedik vissza.
Mds széval, a ,h6cog8” el6addsmddjihoz hozzdtartozik a térd mereven tartdsa. A 6.
dbrdn az jelsltiik, hogy a magyar tdnclejegyzésben a sarokejtés jelének haszndlata-
kor tudottnak tekintjiik a térd merevitett dllapotdt.

Az 1. és 2. dbra motivumdt a sarokejtés mozdulatfogalmdnak és -jelolésének
bevezetésével a 7. és 8. dbra szerint irhatjuk. A jelslésméd nemcsak azzal az
elénnyel jir, hogy a kevesebb jel haszndlata miatt a lejegyzés egyszer(ibb és dtte-
kinthet8bb, hanem a mozdulat ritmusa is lényegesen kénnyebben ismerhet§ fel,
mint az eddig alkalmazott médon.

Pdros 14by haladé-forgd ugrdsok

Az egy ldbra érkezd haladé-forgé ugrdsokat rendszerint a 9. dbra szerint irjuk. Hu-
tchinson Guest (2005, 88) a szabdlyt a kovetkezéképpen dllitja fel: ,,a haladds irdny4t
a forgds befejeztével létrejové front szerint dllapitjuk meg”. Azonban sem Hutchin-
son Guest, sem Knust nem ad vélaszt arra a kérdésre, miként kellene leirni azt a
mozdulatot, amikor a tincos ugrds kozben forog és egyben halad is a leveg8ben, majd
az ugrasbdl pdros labra érkezik, mdrpedig az emlitett mozgdsjelenség igen gyakori a
néptdncban. A vilaszt a néptinclejegyésekkel intenziven foglalkozd Szentpdl Mdria
(1976, 44) dolgozta ki a 10. dbra szerint. Szentpdl a tdmasztékrubrikdba az érkezés
pozicidjdt irta, a haladds irdnydt pedig a vonalrendszeren kiviil, az egyenes tt jelében
helyezte el, és az irdnyjelben feltiintetett egy térsziinetjelet. Szentpdl szerint a térszii-
netjel utalt arra, hogy a haladds irdnydt a forgdst megel8z8 front szerint kell megdlla-
pitanunk. Megolddsdt a magyar tdnclejegyz8 gyakorlat kévette.?

A kiilénboz8 irdsmédok SsszevethetSsége érdekében az 9. dbrdn bemutatott
haladé-forgé ugrdshoz hasonlée {reunk le a 11. dbrdn, amely csak annyiban kiilon-
bézik a 9. dbrdtdl, hogy a tincos pdros ldbra érkezik, de mind a haladds térbeli
irdnya, mind a forgds mennyisége a két lejegyzés szerint megegyezik (ldsd a lejegy-
zések melletti térrajzot).

A 11. dbra péros ldbu haladé-forgé ugrdsdt Szentpdl mddszerével irtuk le.
Szentpdl koncepcidja hasonlit a Knust (1979 [480c, 481f, 491b, 497b’, 497c,

780b’]) dltal megfogalmazott ,irdnytarté (undeviating) egyenes it” gondolatdra,

3 Péld4ul Ldnyi 1980, 75 [108, 109], Linyi 1980, 80 [110]. A szogletes zdréjel a hivatkozotr
oldalszdmon taldthaté tdncirdspélddk sorszdmdra utal.
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azonban ezt az elvet Knust csak a talajon valé tdncolds (floorwork) lejegyzésekor
haszndlta. A Szentpdl 4ltal javasolt 2. és 3. dbra szerinti lejegyzés legf6bb problé-
mdja, hogy az ,irdnytartd egyenes tt” elvének alkalmazdsdra a haladé-forgé ugrd-
sok esetében nincs sziikség. Amennyiben a test sajdt erejébdl emelkedik a levegébe,
halad4s kézben csak egyenes tton haladhat, fiiggetleniil attél, hogy a haladds koz-
ben forog-e vagy sem. Tehdt a lejegyzésben folosleges a térsziinetjellel még azt is
jelslni, hogy az tt ,irdnytart6”, mert més el6adds nem lehetséges.

A kérdés csak az, hogy milyen irdnyt adjunk meg ,irdnytartdsra”. Amennyiben
az irdnyjelbdl a térsziinet jelét elhagyjuk, tehdt nem kell kétddniink a térsziinetjel-
hez kapcsolt tigynevezett ,fuetés”-lejegyzés szabdlydhoz, a haladds irdnydnak jelolé-
sére a 12. és a 13. dbra szerint két lehet8ségiink nyilik. [rhatjuk a halad4s irdnyt a
12. dbrdnak megfelel8en jobb oldalt irdnynak, amely a forgdst kdvetd front szerinti
irdnymeghatdrozds. Az {rdsméd a 9. dbra egy 1dbra érkez8 ugrdsdnak irdnyszdmitdsi
szabdlydt koveti (amely 4ltaldban a testérzet szerinti irdnnyal egyezik meg). De
frhatjuk az dtjelbe a 13. dbra szerinti el8re irdnyt, amely a 11. dbra lejegyzésének
felel meg, azzal a kiilénbséggel, hogy a kiils§ irdnymeghatdrozdsbél a térsziinet jelet
elhagytuk. Birmely lejegyzési médot vélasztjuk is, a lejegyzés helyes el6addsdhoz
szitkségiink lesz arra a konvenciéra, amely megmondja, hogy a haladds irdnydr a
forgdst megel8z8, vagy az azt kovet§ front szerint kell-e értelmezni,

Gondoljuk 4t a déntést. A 12. dbra szerinti irdsméd el8nye az, hogy az irdnymeg-
hatdrozds elve nem vdltozik attél fiiggden, hogy egy vagy két ldbra érkeziink-e a forgdst
kovetden. Tovabbi elénye, hogy az igy meghatdrozott irdny megfelel a testérzet szerin-
ti haladsi irdnynak, azaz a leirt mozgés konnyebben rekonstrudlhaté, mert a bels§
mozgdsképnek jobban megfelel. De a dontést befolydsolja egy mésik szempont is. Az
egymidst kozvetleniil kévetd haladé-forgd ugrdsok lejegyzésére Hutchinson Guest
(2005, 171) a 14. dbra szerinti megolddst javasolja. Bdr szabdlyt tételesen nem 4dllit fel,
a példdhoz fizott magyardzatdbél az szlirhetd le, hogy az utjelbe irt irdnyt a kiinduldsi
front szerint hatdrozta meg. Ha kovetjiik logikdjdt, akkor az ugrdsok szdmdr kettdre
csokkentve a 15. dbra, ha pedig egyre, a 16. dbra szerinti megolddshoz jutunk. A 16.
dbra pedig pontosan megegyezik a 13. dbrdn lithaté megoldéssal.

A Hutchinson Guest (2005, 171) 4ltal javasolt megoldds egy ismert magyar
néptincmotivumra alkalmazdsdt a 17. dbra mutatja. A motivum lényege a lejegy-
2ésbél rogtdn ldeszik: jobbra-balra negyedeket forogva pdros bokdzét adunk el8, és
az ugrdsok kozben haladunk. A 9. dbra logikdjdt kovetve minden ugrdsfézis halad4-
si irdnydt kii}én kellene megéllapitani. A szemléletes, osszefoglalé haladdsi irdny
hidnya miatt a megolddsbél csak kdzvetve, és igen nehezen tudndnk megéllapitani,
hogy a motivum valéjdban egyenes tton halad.

A fentiek alapjdn dgy tlinik, 4ltaldnos alkalmazhatdsdga miatt érdemesebb Hu-
tchinson Guest logikdjdt kovetni. Az eddig alkalmazott irdsméd egyszertisitése
érdekében tehdt célszerd azt a konvencidt bevezetni, miszerint a pdros ldbra érkezd
haladé-forgé ugrdsok haladési irdnydt a kiinduldsi front szerint dllapitjuk meg, és
az irdnyt iires irdnyjellel az egyenes ut jelébe irjuk.
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Libkorok

A ldbkorok a kozép-erdélyi legényesek igen jellemz8 mozdulatformdi. Két 8 tipu-
sdt kiilonboztethetjilk meg: az alsé ldbszdr korz8 mozdulatait, valamint az egész
ldbbal végzett kis koroket. Az alsé ldbszdrral végzett korz mozdulatok ismée kée
csoportba oszthaték annak megfelelden, hogy a megrajzolt kor tébbé-kevésbé par-
huzamos-e a talajjal, vagy pedig a kért (rendszerint félkért) a test mogé vezetete
alsé ldbszdr egy fuiggdleges sikra rajzolja fel. Végiil a talajra vetithet8 koroket végez-
hetjiik kifelé vagy befelé. Az egész libbal el8adott kis kroket rendszerint ugrdsok-
kal egyidejlileg tincoljik. Az egyensulyvesztett dllapotban ivelt gesztust el8adni
meglehet8sen nehéz, azért az ilyen mozgdstéma virtuéz technikdnak szdmit.

A ldbkiorok lejegyzési midja a magyar tdncirds gyakorlatban

A magyar tdnclejegyz8 gyakorlat a ldbkorok lejegyzésére dltaldban irdnyjeleket hasz-
ndl.* A 18.a dbra egy befelé végzett als6 ldbszdr-kor igen részletes lejegyzését mu-
tatja. A ldbkorok lejegyzését Szentpdl (1976, m6°) javaslatdra a 18.4 dbra szerint
rendszerint kiegészitjiik egy fiiggSleges fvvel, amely a legato el§addsmédot hivatott
jelezni. Ugyanezen ldbkor egyszer(ibb lejegyzését mutatja a 19. dbra. Itt mér nem
irtuk ki az alsé ldbszdr valamennyi dtmend irdnydt, csak minden mésodikat, ame-
lyek elegend8k ahhoz, hogy a kért felidézhessiik. A 20. dbra lejegyzése szerint a
tényleges el8adds sordn a kdr megrajzoldsa kozben a comb kissé felemelkedik, majd
visszaereszkedik kiindulé helyzetébe, és a tincos a tdmaszt6 ldbdn kis ugrdst is
végez. A 21. és a 22. dbra egy kifelé inditott als6ldbszdr-korzést mutat be a részle-
tes, és az irdnykihagydsos lejegyzési médszerrel. A 18-22. dbrdk irdsképe nagyitott,
a tényleges lejegyzdi-publikdcids gyakorlat ardnyainak a 23. és a 24. dbra felel meg.

A test mogott végzett ldbkorok felnagyftotr lejegyzésére a 25. dbra mutat egy
kisebb, a 26. dbra pedig egy nagyobb ivii példdt. A két kor irdnykihagydsos és
»valds skdldju” lejegyzése a 27. és a 28. dbrdn lithaté. (A 27. 4britdl kezd8d8en
minden iitemegység értéke nyolcad, azt a tovdbbiakban kiilon nem jelsljiik.)

Az egész ldbbal végzett ldbkorre a 29. dbra mutat példdt. Az ilyen jellegl 1dbke-
rokhoz a 30. dbra lejegyzése szerint gyakran kapcsolédik dtmend csdsztatdssal vég-

729

zett bokdz4, népi terminolégidval ,bokafend”.

Formarajz: a ldbkirok lejegyzésének képszerdi médja

A tdncos gyakorlat alapjdn feltételezhetjiik, hogy a tdncos tudatdban a libkér nem
irdnyok &sszekapcsoldsdnak sorozataként, hanem a kor egységeként él. A fenti
lejegyzési médok azonban a mozdulat egységének gondolatdt elrejtik, és a sok

Péld4ul Lényi 1980, 129 [113, 114, 115].
5> A hivatkozdsban az ,,m” betti és az azt kévetd szdm a kétet tdncirds mellékletének oldalszdmdra utal.
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egymds utdn irt irdny felismerésével és emlékezetben tartdsival igencsak megnehe-
zitik az egyszeri mozgdstartalom felismerését. A tdncirds szakirodalom kindl egy
mésik megoldést, a formarajzok alkalmazdsdt (Guest—Haarst 1991).

A 23. dbra befelé ivelt ldbkoérét a 31.a dbra szerint irhatjuk le a formarajz haszni-
latdval. A formarajz utjel, amelynek el8jegyzése jelen esetben a bokaiziilet, tehdr a
mozdulatot az alsé l4bszdrral végezziik. A formarajz megszakitott fiiggéleges vonaldba
majdnem zdrt kis kérivet rajzoltunk, amely a megrajzolni kivdnt formdt modellezi. A
kort rajzolé mozdulat kezd8pontjdt a korén megjelend pont mutatja. A formarajzot
a 31.a dbrdn a vonalrendszeren kiviil tiintettiik fel, de irhatjuk akdr a 31.4 dbra sze-
rint a belsg segédrubrikdba. A 31.2 dbra megolddsa mindenesetre tisztdbb, 4ttekint-
het8bb képet ad, és lehetdvé teszi kiegészit§ informécidk elhelyezését.

A 32. dbrdn a formarajz eszkdzével egy kifelé 14bkort irtunk le. Lithatd, hogy,
hogy a kis kor rajza megvéltozott, a mozdulat kezdését jelold pont helye mdshovd
keriilt. A libkorok eldaddsa sordn a kor nagysdga véltozhat. A kér méretére a 33. és
a 34. dbra szerint a formarajzhoz kapcsolt térmériékjelekkel utalhatunk. A 33. dbra
nagy befelé, a 34. dbra kis kifelé alsé ldbszdr-kért mutat be. E méretvéltozdst az
irdnyjeles médszerrel mdr csak nagyon kériilményes médon tudndnk jelslni.

Lépjiink a ldbkérsk elemzésének egy mélyebb szintjére. A hagyomdnyos legé-
nyes el6adék gyakorlatdban a ldbkoréket a sarok rajzolja fel, nem pusztdn ,sem-
leges” médon a 14bf8. A tudott tartds esetében a 14bf8 megkozelitgleg meréleges
az alsé ldbszdrra, és a kérzés sordn a sarok vezeti a mozdulatot. A sarokvezetés
mdr a korzés elsé pillanatdban létrejon, és a kor befejezéséig tart. A sarokvezetést
a 35. dbra szerint irhatjuk le. Tekintettel arra, hogy a sarokvezetés a legényes
ldbkérok tudott eldaddsmédjihoz tartozik, lejegyzése csak mélyebb stiliszeikai
elemzés esetén sziikséges.

Bér a test mogott végzett ldbkoroket is le tudjuk jegyezni a formarajz segitsé-
gével, a 36. és 37. dbra lejegyzése nem sokkal egyszerlibb vagy 4trekinthetébb,
mint a 27. vagy 28. dbrdé. Akkor érdemes ehhez az eszk6zhoz nydlnunk, ha a 14bfé
ivelt mozdulatdr ki akarjuk emelni, és az irdnyjeles lejegyzés inkdbb lengetdt, mint
ldbkort jelolne. Az egész ldbbal végzett ldbkorsk lejegyzésére azonban a formarajz
ismét hasznos eszkoznek bizonyul. A 29. vagy a 30. dbrdrél nem olvashatd le els§
pillantdsra, hogy a jobb ldbbal kifelé ivelt, korz8 mozgdst kellene el8adni. Sét, a
jelzett el8re irdnyt a gesztusldb valéjdban nem is éri el, mert ivelnie kell az azt
kovet8 oldalt irdnyba. Ugyanezen két mozdulatot formarajzzal a 38. és a 39. dbrdn
jegyeztiik le. A formarajz el8jegyzése az egész 14b, fliggleges vonala kézé ire félkor
pedig azt jelzi, hogy a ldbgesztust el8re inditva, és kifelé korozve kell el6adni.

A 40—42. dbra hirom motivumpélddt mutat be a formarajz haszndlatéra a legé-
nyes ldbkorok lefrdsdban. A 40. dbra® motivumdnak érdekessége, hogy két ldbkor
koveti egymast, a f6hangsilyt megel8zi egy test mogotti ldbkor, amelyet a téncos egy
befelé ldbkorrel folytat a test elStt. A két korzést j6l kiemeli, ha ebben az esetben a

§  Martin 2004, 270 [3.2.2]
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test mogotti [4bkort is formarajzzal irjuk le. A 41. 4bra” motivumkezdd, befelé fvelt
ldbkore alatt a tdncos kétszer megesapja a korz6 ldbat. A 42. 4bra® kis egész 14b kor-
rel kezd8dik, majd a tdncos a motivum mdsodik felében test mogotti ldbkort ad eld.

A libkorok jelentds kifejez8erdvel rendelkezd, 6ndllé mozgdstémadk. A formarajz
hasznglata e témdkat kiemeli, a notdciét ugyanakkor egyszer(siti, dttekinthet8bbé
és konnyebben felismerhet8vé teszi, egyben pontosabban {rja le a mozdulat karak-
terét és egyes jellemz8it, mint az irdnyjeles médszer. Ugy véljiik, a formarajz eszko-
zét a magyar tinclejegyzési gyakorlatba érdemes bevezetni.
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Simplifications in Hungarian Dance Notation Practice

The study investigates ways of notating three complex movement phenomena in
traditional Hungarian dance and in each cases offers a simpler solution compared
to the present Hungarian notational practice. Notating rhythmic change of parts
of the supporting foot needed so far consecutive foot hooks. Proper interpretation
required special understanding of sings on the main beat compared to those on
upbeat. A set of signs — currently used only in Labanotation ~ is proposed to be
introduced which can possess a meaning expressed so far by dual symbols and
serves an easier recognition of movement rhythm. Analysis of turning-travelling
springs revealed that the present way of notating such a movement is unnecessarily
complicated. The solution eliminates space holds in the direction sign written into
the symbol of a straight path, and suggests the starting front to be a direction
reference, independently of the number of springs during the progression. In the
present practice notation of whole and lower leg circles need a representation of all
the passing directions that the body part performes during a circle. The proposal
offers a solution based on the design drawing concept in Labanotation. The appli-
cation is introduced in detail: how to describe circling movements of lower leg in
front of and behind the body, and those of whole leg usually initiated forward
during springs.



