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Alexander Borbély neve az alviskutatok
korében fogalom, melynek asszociativ me-
zGjében az objektivitds, a matematikai for-
malizicié és precizitds, valamint a bonyo-
lult dolgok elegins ¢és egyszerd megragada-
sa leledzik. Neve elvilaszthatatlanul 6ssze-
nétt az altala megalkotott modellel, mely
utdbbi egyik leghiresebb tanitvanya, Derk-
Jan Dijk szerint megteremtette a kozos
nyelvet és gondolkoddsi keretet az alvis-
specialistdk szdmdra. Kicsit nehéz ma mar
elmagyardzni az életmi UGjszertiségét és
credetiségét. Ha Konrad Lorenz fogalmai
a helyiikre tették a(z allati) viselkedésrend-
szert a fejekben, akkor ugyanez az alvis
vonatkozasiban egyértelmtien ¢ magyar
nevi és kora gyerekkoraban a torténelem
viharai el6l csaladjaval Magyarorszagrol ki-
vandorolt kivilé tudés érdeme. Az analogi-
at folytatva: a nagy felfedezések evidenciak-
ka valnak. Ma nem igazin értjiik, hogy mi
felfedeznivalé volt abban, hogy a ludak
mas viselkedéskészlet mentén vilogatjak
meg reakcidikat, mint példaul a patkinyok,
de ez épp Lorenz miatt vélt trividlis tudds-
sd. Nos, azt sem igazan értjiik, miért kellett
tobb, az alvast szabalyozé cirkadidn oszcil-
latort feltételezni, amikor ezekbdl — és ez
ma mar egyértelmd — igazdbdl egy van. A
misik egy homokéra-mechanizmus, amely
nem oszcillal, hanem homeostasist biztosit.
A prediktiv és a reaktiv homeostasisok eme
jol modellalhaté és évtizedek tavlatabdl is
megbizhaté predikcidkkal szolgdld egysze-
rd és frappdns 6tvozete az a kozos gondol-
koddsi keret, amelyet — egyéb, egyéltalan
nem trividlis kutatasi eredmények mellett —
Borbélynak koszonhetiink.  Onéletrajzi
konyve ezért egzotikus szellemi csemege
az alvaskutatok szdmara, de a szerz6 rend-
kiviili tudomdnyos tdjékozottsaga, nyitott-
siga ¢s rendszerben gondolkoddsa okan
egyben joval tobb is anndl. Mindenkinek
ajanlhaté, tanulsigos tudomanytorténeti
narrativa ¢és szellemi tapldlék, mely szamos
magyar vonatkozdsa okan egyben mikro-
torténelem, amely forditasért kidlt. Mit ki-
alt, tvolt!

Az életrajzbdl sok minden kideriil, amit
a tevékeny kutato évei, évtizedei alatt min-
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dig is a targyszerdségérdl és a témihoz vald
ragaszkoddsdrol ismert, a sztaralliiroket fel-
tlinden keriil§ szerz6tdl eddig aligha tud-
hattunk meg. A kora gyerekkori emlékek-
t6l kezdve, melyek Budapesthez, a Duna-
parti sétidkhoz, a PetSfi térhez, valamint
Derekegyhdzihoz, a kankalinokhoz és a
tulipinokhoz, tovabba a sziil6khoz kotéd-
nek, egészen a svdjci emigracidig, iskolatar-
sakig, hobbikig, baritokig, szerelmekig, a
szakmai szarnyprobalgatas érdekességeiig.
Egyes szavak magyar irismoédban is megje-
lennek az amtgy német nyelvli konyvben,
s6t a tulipanokroél szo6l6 gyerekkori emlé-
kekre a konyvborité is utal. Nemcsak egy,
a halviny emlékekbdl t6lsejls, lettint vilag
jelenik meg azonban a lapokon. Egy ember
torténete, természete, kihivasai, kétségei,
gondolatai, melyek magas szint(i 6sszegzé-
sét mdr oly jol ismerjiik a kiilonb6z6 tudo-
manyos férumokon val6 kozlés jovoltabol.
Ez a konyv azonban mégis sokkal tobb ez
utébbiaknal: a gondolatokig vezet ut egy
nagyon érdekes megyvildgitisba helyezi a
tudomanyos életmiivet. Annak feltételei,
részletei, az egyéni dontések és elgondola-
sok mind arra utalnak, hogy a narrativ
megkozelités alkalmanként igen sokat hoz-
zdad a tudomdnyhoz, legalabbis Alexander
Borbély életmiive szintjén. Megvallom, én
magam jobban értem a szerzd dltal megal-
kotott kétfolyamat-modellt, mint a koényv
elolvasdsa el6tt, holott ezen életrajzi md
nem elsGsorban a tudomdnyos kozlés célja-
val késziilhetett. Es mégis, az indokldsok,
elgondolasok, motiviciok felsoroldsa jelen-
tés Ujszertiséggel bir, de az imitt-amott ki-
fejtett tudomanyos részleteket is idit6 és
kimondottan informativ volt olvasni. Ezek
atolvasisa kozben az ember — mintegy mel-
lékesen — megismerheti a vilag vezetd al-
vaskutatéinak reakcidit, elgondolasait, so-
kuk szellemi bolesGjét is, mely valahol sok-
szor kapcsolatos, ha nem éppen azonos a
Borbély dltal kialakitott laboratériummal és
szellemi mdhellyel. A 20. szizad végén,
konkrétan az 1980-as évek elején rendelke-
zésre all6 technologia segitségével a szerzé
a munkacsoportjdval egyetemben egész ¢j-
szakds alvisfelvételeken — a legtobbszor
alanyonként tobb éjszakirdl beszélink —
frekvenciabinenkénti spektrilis elemzése-
ket végzett,
Mindezt természetesen magneses szala-
gokra rogzitett regisztratumokbdl dolgoz-

méghozzd rendszeresen.

va. Nem tudom, mit kellene tenniink,
hogy a mai technolégiai kérnyezetben ard-
nyosan nagy lépések mentén haladjunk, de
talin nem minden alap nélkiil gondolom
azt, hogy tobbet anndl, mint amit ma a
szakma krémje szolgdltat. Ugyanakkor sem
az ¢letmd, sem pedig ez a konyv nem kife-

jezetten technokrata szemléletd. A szdmi-
tastechnika és a kibernetika itt (még) az
embert timogatja és szolgalja. Tudomany-
torténetileg érdekes megfigyelés az is, hogy
a kutatdsok mai szemmel nézve dltalaban
kifejezetten kis szimu alany — esetenként 8
egészséges felndtt — bevondsival késziiltek,
viszont nagyon intenziven, ismételt méré-
sekkel, kortltekintd médon és igen preci-
zen. Nos, ,,big data” ide, adattudomany
oda, az akkor k6zolt eredmények ma is ér-
vényesek, egyaltalin nem mosta el Sket a
tudomany reprodukalasi krizise sem. Vagy-
is id6tallé tudomanyhoz nemcsak az adat-
halmaz méretén, hanem a gondolat nagy-
sdgan és a mddszerek alapossdgin keresztiil
is vezet at. Ugyanakkor j6 lenne clhinni,
hogy nem egy letlint Vildg kutatdi kozegé-
6l olvas az ember, amelyet a finanszirozas
onmagatol értetédéen nonprofit jellege, a
szakmai elkotelez6dések tartdssiga, vala-
mint a precizitasra val6 torekvés dllhatatos-
sdga olyan magaslatokra emel, hogy azok-
r6l manapsdg nem tudom, almodhatunk-e
cgyaltaldn.

Nyilvinval6, hogy a szerzé dltal bejart
¢életat kimondottan eurdpai torténet. Eu-
répai szemmel érthetd meg elsGsorban
nemcsak a dolog torténelmi része, de sok
mids rezdilete is. Ilyen példaul a magyar
nyelvhez fiz6d8 bensséges és egy életen
at tartd viszony, amely — tekintetbe véve az
emigricidkori 5 éves életkort, valamint a
szerzG errél kozolt elgondolkodtat6 énref-
lektiv adalékait — 6nmagaban is tudoma-
nyos érdekesség. Am innen, Kozép-Eur6-
pabdl és egydltalan, az Atlanti-6cedn keleti
felére es6 vilagrészbdl értheté meg igazin
annak rendkiviili jelentésége is, hogy egy
kurrens tudomanyos vitiban végiil nem a
hatalmas hatszéllel megtimogatott ameri-
kai édllaspont vilik uralkodé gondolatta.
Borbély ezt megcsinalta, és méltan biiszke
rd. Valljuk meg, mi is azok lennénk a he-
lyében. Legyiink Gszinték: ilyet nem ta-
pasztalunk tal gyakran, s6t. Manapsig na-
gyon sokszor ritkasigszamba megy az
6nallé gondolkodasra valo torekvés, a kriti-
kai szellem, ¢és a kiilénutassig eszménye is
hidnycikk a nagy emésztStégellyé alakuld
informaciéaramlasban és ,,big data” kor-
szakban. A tudomidnyos élet is megsinyli
ezt az egysikusagot, de akinek nem izlik ez
a menii, batran kérhet Alexander Borbély
konyvébdl, amelyben értékes és megfonto-
lasra mélté tudomanyfilozéfiai és szellem-
torténeti fejezetek is vannak az orvoslds
alternativ médozatainak integralasi problé-
mait6l a placebokérdésen at, tovabba a
rész-egész viszonyanak elemzésétdl a tudat
vagy a test-lélek problémdk értelmezési ke-
reteivel bezardlag. Itt béven olvashatunk
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olyasmirdl, amire a sajat tapasztalataim sze-
rint dltalaban nincs igazan idénk, lehet&sé-
giink, holott husbavagd kérdések ezek a
kutatéi 1ét mindennapjait tekintve is. De a
szerzének nem kell a szomszédba mennie
akkor sem, ha olyan kényelmetlen kérdé-
sckrdl oszt meg gondolatokat, mint a mo-
biltelefonok altal potencidlisan okozott
agyi elektrofiziologiai eltérések (melyekrél
maga kozolt sajat kutatdsokat), az antidep-
resszivumok aktiv placeboként val6 értel-
mezésel vagy a természetgyogyasz-lobbi
politikai, médiauralma. Széval clkotelezd-
dés csak az igazsigkeresés iranydban van,
a tobbi szempont teljességgel mellékes.

Es hogy mit tartalmaz még ez a menii?
Volna itt még né¢hiny emlitésre mélt6 érde-
kesség. Igazabdl csak az utolsé fejezetbdl
dertiil ki, hogy az alvaskutatds megreforma-
16ja, a kétfolyamat-modell kidolgozoja és a
jelen konyv szerzGje bard csepeli Weiss
Manfréd dédunokdja. Jellemz6 a szerzd
szerénységére, hogy ezt kiilon fejezetben,
mintegy fiiggelékként a konyv végén kozli.
Nem ebbdl meritette ismertségét és elis-
mertségét, most sem ezzel kezdi. Mikro-
torténelem ez, mint mar jeleztem. Az SS-
szel valé egyezkedés és a sikeres menekiilés
Magyarorszag német megszillasa utin, a
svdjci emigracié, a minden mas nyelven ki-
mondhatatlan csalidnév megtartisa, az
1956 miatt érzett biiszkeség és az ’56-0s
menekiiltek buiszke keleti szabadsiagharco-
sokként val6 kamaszkori tisztelete olyan
epizodok, melyek ismeretének hidnyaban
szegényebbek lennénk egy pozitiv, modell-
ként szolgilo életattal. Es hogy hogyan
kapcsolédik mindez a szakmai érdemek-
hez? Van azért némi koze hozza. Mikoz-
ben a Borbély gyerckek a nappaliban ker-
getdztek, sziileik olyan vendégek tirsasagat
élvezték, mint a Nobel-dijas fizikus Wolf-
gang Pauli, az ismert sorsanalitikus Szondi
Lipét vagy az analitikus pszicholégus,
Jung-tanitvany Jolande Jacobi. Az ifja Ale-
xander Borbély erdélyi szarmazisa édesap-
ja pedig maga is végzett és publikdlt farma-
kolégiai  és  toxikoldgiai  kutatdsokat.
Ezekrdl is olvashatunk egyébként a konyv-
ben. Nos, a feltételek adottak voltak, és
mint tudjuk, azok valéra valtisa pedig ma-
radéktalanul sikertiilt.

A konyv zarérésze roviden a generdcidk
ithidaldsinak néhdny kérdésére fékuszal,
amelyekrél a szerzé sajat unokdi révén
osztja meg tapasztalatait. Megindito olvas-
ni Alexander Borbélynak az 4j generdcidval
kapcsolatos pozitiv beallitddasat, nyitottsa-
gat. Nem ezt szoktuk meg az el6ttiink jard
generdciok tagjaitdl, és persze mi valéban
nem mindig tudunk megfelelni az elvara-
soknak. De azért Borbély megjegyzi: nem
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hinné, hogy sokat tanulhatnak majd téle az
unokdi, mert minden bizonnyal a sajit t-
jukat jarjak majd. Nos én, mint életkorban
koztes szerepld, sokat tanultam e konyvbél
is. Meggy6z6désem, hogy az unokak is igy
lesznek ezzel egykoron. Mert az idStillo
tapasztalatok hiteles emberekhez kapcso-
16dnak. Es az id6tallosag feltételei itt maxi-
malisan adottak.

Bidizs Robert dr.
Semmelweis Egyetem
Magatartistudomdnyi Intézet

Bdsze Péter, Kapronczay
Katalin, Keszler Borbila
(szerk.):
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Egy kivételes alapmiirdsl

Az olasz hadseregben él egy régi szokas.
Haborts id6ékben sorakozé idején a név-
sorolvasdskor nemcsak a jelen 1év6, hanem
az clesett katondkat is szolitottdk. Amikor a
meghalt bajtirsak nevét kidltottdk, az egész
legénység azt felelte: jelen! A tudomdny vi-
lagdra is elmondhatjuk, hogy abban jelen
vannak mindazok a nagy el6dok is, akiknek
koszonhets, hogy olyan messzire jutot-
tunk, mint ahol vagyunk. Ugyanez vonat-
kozik az orvosi szaknyelv Gttordire, akik
nélkiil szamtalan szavunk hijdn csak a jelen-
leginél még tobb idegen szdéval tudnank

magunkat kifejezni. A konyv tanulsigos
tisztelgés eldttiik és 6sztonzés egyben.

A tudomanytorténet igazolja azt az
alapgondolatot, miszerint minden kor ki-
termeli magabdl az adott id6szak gyotrd
tarsadalmi, kulturdlis és tudomdnyos kihi-
vasainak megfelel$ vélaszt. Ezek kozé tar-
tozott — f6ként a XIX. szdzadban — a ma-
gyar tudomdinyos nyelv, igy az orvosi
szaknyelv is. A tuddsszerzés minden szint-
jén szerepe van a nyelvnek, ez hatirozza
meg gondolkodasunkat, litismodunkat.
Az el8széban olvasom, hogy ,,A magyar
orvosi nyelv a magyar nyelv ikertestvére”.
A helyénvalé gondolatparositis mellett én
még hozzitenném: a magyar orvosi nyelv
torténete egyben a magyar tudomany egy
szeletének torténete is.

A konyv igen sokoldaltan tirgyalja or-
vosi szaknyelviink ¢és a viltozasok szinte
minden szegletét. A kotet els6ként korsza-
kok szerint foglalkozik a torténeti vonatko-
zasokkal, majd ismerteti a legjelent&sebb, a
(szak)nyelvészettel foglalkoz6 orvosokat,
végiil teriiletekre bontva mutatja be az
egyes agazatok legfontosabb nyelvijitd
személyeit. A felépités vildgos, dttekinthe-
t6, tetemes irodalmi anyag segit a tovabbi
tdjékozodasban, zavarba ejté a nyelvi vo-
natkozasa sokszintség.

Nagyon idGszert

Bésze Péter, az orvosszerkesztd felteszi a
kérdéseket: miért van olyan sok gorog—
latin kifejezés, és miért angolosodik orvosi
nyelviink? Felitottem a  The Concised
Oxford Dictionary angol szétart, kerestem
a fekély, kelevény szét: ulcer. Ennek a latin-
bél ered§ fogalomnak az angolban nincsen
sajit szava, a latin ,,ulcus”-t tették angolla.
Visszértagulat: varix; visszeresség: varico-
sity. Ez esetben is hidnyzik a sajat szavuk,
egyértelmien kilog a latin eredet.

A gorog-latin terminoldgia az orvostu-
domdiny gyakorldsinak torténetileg kiala-
kult és hagyomanyokban gyokerezd, ma is
clfogadott része. A tudomdnyos viligban
j6 ideje anglomidnia uralkodik, de ne felejt-
siik el, hogy az emlitett angol szavak is a
gorog ¢s a latin nyelvbdl szarmaznak, azaz
visszautalnak a forrdsra.

Rendkiviil esedékes kérdés az is, hogy
vajon a hazai tudomdnyos teljesitmény ér-
tékelésében miért nem szempont a magyar
nyelvi munkdssag, ¢s miért nem alapkove-
telmény az anyanyelvi értekezés, védés.
Val6éban, meg kellene kovetelni, hiszen a
jelolt Magyarorszagon gyakorolja hivati-
sit, gyogyitja betegeit, vagy éppen kutat.
Ez az eljards rdadasul hossza tivon korli-
tozzn a széban forgd teriiletek szakszokin-
csének megteremtését — s6t a mar meglévd

2022 m 163. évfolyam, 23. szam

ORVOSI HETILAP

t to you by Library and Information Centre of the Hungarian Academy of Sciences MTA | Unauthenticated | Downloaded 03/09/23 09:10 AM UTC



megtartasat is. Az akadémiai testiilet nevé-
ben ott van a ,,magyar” sz6. Nem az lenne
a dolga, hogy az angol helyett anyanyel-
viinket tegye elsé helyre?!

Hianyp6tld, hézagpétld

1d6rél idSre hallani, olvasni, ha egy 4j terti-
letet addig le nem fedd alapvetd m jelenik
meg, hogy az hidnypétld, mint ahogyan ezt
olvasom a konyv hatlapjan. Ez és a ,,teljes-
ség igénye nélkiil” kozhelyszerd kifejezés,
hiszen egyetlen irds sem létezik, létezhet
teljes jogu igénnyel! Nem tudom megallni,
hogy ne jegyezzek meg egy személyes be-
nyomdst. Talin nem vagyok egyediil, ami-
kor a ,,hidnyp6tld” széban enyhén lenézd
felhangot érzek. Sértének érzem mind a
hianyp6tld, mind a hézagpotld kifejezést,
ugyanis ez a konyv nem pétrol semmit (hé-
zagot végképp nem!), hanem 6nmaga a ki-
indulépont (origd), az alapm.

Feledésbe meriilt régi orvosi szavaink

Egyes fejezetekben olyan szavakkal taldlko-

zunk, amelyek kikoptak ugyan, mégis tala-

l6an adjak vissza a megjeleniteni kivant fo-

galmat. Ezek egy része valoban talhaladott,

masoknak viszont ma is ott lenne a helytik

orvosi szokincstinkben:

— orvosi torvénytudomany (medicina fo-
rensis) — igazsagligyi orvostan;

— boncztudomény — bonctan, anatémia;

— kértudomany — koéréletten és kérbonce-
tan;

— ¢éptan (hygieologia) — kozegészségtan;

— Utér — tt6ér;

— fligg8ér — aorta;

— sebészség — emlékeztet az orvoslds széra;

— tovabbi szavak: porcz, mikony, senyves,
csomorlés, turha...

Az 1960-as évek clején egyetemi tan-
konyveinkben szerepeltek még ezek a sza-
vak:

— bdrzsing (nyelScsé; Karinthy Frigyes
még gyakran hasznalta!);

— cpésbél (duodenum);

— ¢hbél (intestinum jejunum);

— csip6bél (intestinum ileum);

— remese (intestinum colon — vastagbél);

— gurdély (diverticulum);

— gobres6 (mikroszkop);

— diilmirigy (prostata);

— tompor.

KONYVISMERTETESEK

Orémmel fedeztem fel

olyan elemeket, amelyekrdl csaknem le-
szoktunk, mint példaul a rdmai szamok
hasznalatarél. Mara odajutottunk, hogy
ezek a szdmok az atlagemberek, de még
a diplomasok korében is ismeretlenek. Ezt
a megbocsathatatlan hidnyossigot magam
is igyekszem ellenstlyozni azzal, hogy va-
lamennyi frisomban szindékosan haszna-
lom azokat, hogy a feledésbe meriilS
szamjegycket tartsam, mert
manapsdg joszerével csak arab szamokkal
talilkozhatni még ott is, ahol hagyoma-
nyosan romai szamok haszndlatosak (tor-
ténelem, muvészettorténet). Szerencsére
czek ismerete az orvoslasban ma még elen-
gedhetetlen.

clevenen

Nélkiil6ztem

a Czuczor-Fogarasi szerzéparos nevét, ho-
lott szétiruk rengeteg adalékkal szolgal,
csak mds szemléletbdl indul ki. A nyelvé-
szek egy része fél téle, mint 6rdog a szen-
teltviztSl. Pedig aki belelapoz, vagy célzot-
tan keres orvosi szavakat, sok hasznos
adatot talal attdl fiiggetleniil, hogy ezeket
vitatja-e¢ vagy sem. Igy példaul a kuruzs sz6
nem varazslot jelent, hanem a kér gyokbél
eredd korossal fiigg Ossze: § valakit kigyo-
gyit a korossagbdl. A szotar utal még a le-
hetséges latin cura és a német curieren sz6-
ra mint eredetre. Ennek tiikrében érdekes
felvetni, hogy valéban a kuruzslékhoz tar-
toznak-¢ a ,sérvmetszék, a borbélyok, a
vandorsebészek, a csontrakok...”; hiszen
8k csak a kornak megtelel$ szemlélet alap-
jan gyogyitottak.

Ha egyik-masik olvas6, kutaté utina
akarna nézni valamelyik irodalmi forrdsnak,
¢és keresné példaul Papai Pariz Ferenc mii-
vét (Pax corporis), sajnalattal litna, hogy
arra az 1747. évi kolozsviri kiadas szolgdl-
na alapul. Nem emliti a vonatkozé szerzd,
hogy ez a konyv fakszimile kiadasban is
megjelent, ezért barki szdmdra konnyen
hozziférheté  (Magvet6  Konyvkiado,
1984).

Igaz, nem nyelvtorténeti adalék, de
nyelvi kérdés, ami utal eleink nagysagara is.
James Parkinson 1817-ben irta le a késGb-
biekben rola elnevezett kor tineteit. 1912-
ben, csaknem szdz évvel kés6bb Rowntree
asta el6 Parkinson kozleményét, és attdl

kezdve terjedt el a betegség neve. Pdpai
Pariz Ferenc 1690-ben magyar nyelvid
konyvében leirta a kornak mind a négy is-
mérvét, s6t még azt is, hogy ez a betegség
a ,,Fének nyavalydja”. Ha nem magyarul irt
volna, ma taldn réla neveznék a koért.

Megérdemelt dicséret

illeti a szerkesztSket a konyvért, mert az
ismeretek olyan tarhdzat kinaljak, amelyet
kiilonben csak aproélékos munka dran tud-
ndnk megszerezni. Ki kell emelnem Bdsze
Péter professzor azon gyakorlatit, hogy
minden nagy fejezet élén az altala irt ,, Tor-
ténelmi hattér” cimd iras all, amely felké-
sziti az olvasot a megértésre, ugyanis min-
den torténést — még a nyelvit is! — csak a
korba dgyazva tudunk helyesen értelmezni.
Kiilon értéket képviselnek és elgondolkod-
tatok a tartalommal egybevigo, azt alata-
masztd, délt betds szemelvények.

Mint minden koényv, ez is akkor éri el
céljat, ha sokan olvassak, ¢s magukéva te-
szik a benne foglaltakat, igy novelve isme-
reteiket. Kérdés tehat, lesznek-e hasznaloi?
Megtapasztalva a kortirs orvosok egy ré-
szének szaknyelvi, de egyaltalan anyanyelvi
igénytelenségét, kételyeim tdmadnak. Ki-
vancsian varom, vajon élnek-e azokkal a
lehet8ségekkel, amelyeket ez az alapos
munka nygdjt. Bdr a nyelvész is épithet sike-
res elémenetelre eme tudas felhasznaldsa-
val, az igazi gyakorlati hasznot mi, orvosok
folozhetnénk le frasainkban, illetve a szak-
kiadok, lapszerkesztéségek. A jelen kiad-
vany nemcsak torténeti visszatekintés, ha-
nem a mai idSkre szdmos tanulsiggal
szolgald, rendkiviil hasznos alapm.

A konyv szindékdt tekintve utalok a
XVIII. szdzadi francia szalonok jelszavira:
plaire et instruire, amely azonos a horatiusi
prodesse et delectave jelszoval: hasznosnak
lenni és szorakoztatni. Szép Ernd (1884—
1953) ir6 dtvitt értelmi sordval ajainlom a
kotetet: ,,Ha meg tetszene engedni és fut-
nd szives idejiikbdl”, vegyék kézbe a kony-
vet egy faradt nap estéjén vagy szabad ide-

jikben kikapcsolédds gyanint. Ehhez
kivanok kellemes id6toltést!
Guil Csaba dr.
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