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Kiindul6pontunk dolgozatunkban, hogy Sigmund Freud
1911-ben publikilta Bécsben a ,,Pszichoanalitikus
megjegyzések egy onéletrajzilag leirt paranoiaesethez”
(Dementia paranoides). Az tgynevezett ,,Schreber-eset”
cimd tanulmdnydt [1]. A tanulmdnyban Freud egy neves
lipcsei jogtudds és birdsigi tanicselnok, Daniel Paul
Schreber betegségének és kezelésének torténetét ismer-
teti. Schreber negyvenéves kora utin mutatott viltozatos
pszichotikus tiinettant, ennek kozéppontjaban iildozte-
téses és bizarr vallasos téveszmék alltak. (A Freud-dolgo-
zat magyar forditdja, a pszichiater, pszichoanalitikus
Paneth Gébor hivta fel a figyelmet arra, hogy Schreber
diagnézisa ma szkizofrénia lenne. Erdekesség, hogy az
1911-es évhez kotédik Eugen Bleuler, a ziirichi Burg-
holzli Elmegyoégyintézet igazgatdjanak konyve is, amely-
ben bevezeti a szkizofrénia terminusit [1].) A paciens
kétszer részesiilt gyogykezelésben a lipesei pszichitrian,
ahonnan egy évtized elteltével, 1894-ben elbocsatottik,
majd par év mulva, 1903-ban leirast adott kozre a beteg-
ségérdl. Freud ennek felhasznalasaval készitette 1911-es
irdsat, amelynek els6 fejezetében kozreadja Schreber
kértorténetét, majd a pacienst kisérté téveszmék értel-
mezési alternativait ismerteti, kiemelve a paranoias ti-
netképzés pszichoanalitikus elméletét, miként az eroto-
mién és a zelotypids doxasmak ilyen irinya tirgyaldsa is
sorra keriil. Freud itt hangsulyozta a projekcio és a latens
homoszexualitis kornemz6 szerepét [11].

Erdekes egybeesés, hogy ugyanebben az évben a bu-
dapesti ,,Moravcsik Klinikdn” két fiatal elmegyogydsz — a
tanarsegéd Reuter Camillo és a gyakornok Brenner
Jozset (ir6i nevén Csath Géza) — készit el6, majd ad koz-
re hiarom olyan jelentSs publikiciot, amely a paranoia
kérképével, annak pszichopatolégiai és — Csith irasa
esetében — pszichoanalitikus megkozelitésével is foglal-
kozik. Mivel nincs adat arra, hogy akir Csath, akir
Reuter ismerte volna Freud 1911-ben megjelent, Schre-
berrdl irt tanulmdnyit, feltételezhetjiik, hogy egy id6ben
¢és egymaistdl fuggetleniil jottek 1étre az irasok.

A ,,Moravcsik Klinika” a budapesti egyetem ideg- és
elmeklinikdja volt, amelyet a névado, jelentSs ideg- és
elmegyogyasz professzor 1901-ben tanszékvezet&ként
Laufenauer Karolytdl vett dt, és haldlaig, 1924-ig vezette
azt. Huszar llona megallapitja, hogy ,Moravcsik E. E. tu-
domdnyos munkdssigit hiarvom szakaszra  bonthatjuk:
Az elsi szakaszban pszichidtriai targyi tevékenysége mel-
lett neuroldgini kévdésekkel is foglalkozott, o mdsodik szn-
kaszban tudomdinyos kozleményei nagyrészt a torvényszéki
pszichidtria targykorébe tartoztak, a harmadikban mun-
kdssaga pszichidtrini témakra dsszpontosult” [2].

yMoravesik Eynd Emil (1858-1924) ... volt a budapesti
eqyetemen oz elme- és ideghortani hlinika alapitijn
(1908), igy o magyar klinikai pszichiatria megtevemtije.
Itt szimvonalas munkdit vezetett az agyszivettani, szerolo-
gini és pszicholdgini lnbovatoviumban, § volt az igazsig-
igyi orszagos megfigyeld és elmegydgyintézet elsd vezetdje, és
0 irta az elsé magas szinvonal Elmekor- és gyogytan tan-
kinyvet is. Tole szarmazik a hilyoggal és értelmi fogynté-
kossaggal jiré, irikl6dé heredoataxin elsé teljes leivisa. Es
végiil érdemei hozé tartozik az, hogy bar sok vészletében
valoban konzervativ szemléletii volt, Csith pedig nz akkor
méy alig ismert, sokat tamadott, wjszerii pszichoanalizist
képviselte, és nézeteik nem mindenben eqyeztek, Moravcsik
nem akaddlyozta, sot tamogatta a fintal gyakorlo orvost
Az elmebetegségek psychikus mechanismusa (Egy elmebetey
nd naploja) cimii konyy megirasiban”[3].

Reuter Lajos, Reuter Camillo unokdja értékes csaladi
dokumentumok és az elérhet$ szakirodalom alapos is-
merete alapjan tobbrészes irasban [4] ismerteti Reuter
Camillo életét és munkdssagat; a ,, Moravcesik Klinikdr6l”
igy fogalmaz: ,A 20. szdzad elso két évtizedében azonban
eleven, kétarcn, kiilonis szellemi és »idegi« goc volt Budn-
pesten a klinika... Csath vévén ide, a klinikahoz is kapcso-
lodtak Kosztolanyi és Lanyi Viktor életének mozzanatoi.
Jart a klinikan Kosztolanyi felesége és Karinthy Frigyes
is... Itt kezelték Guldcsy Lajost, Juhbdisz Gywldat, Nemes-
Lampérth Jozsefet... A csaliadi legenda szevint nagynpi-
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mat Morvicz Zsigmond keveste meyg paciensként, s apamiol
gy hallottam, meglehetdsen rossz bemyomdsa volt az irérdl.
Kolcsonos lehetett ez az ellenszenv, mert Movicz Az Isten
hata maogort cimii 1911-es vegényében szervepeltet eqy Reu-
ter nevii didkot, elég negativ beallitasban” [4]. Csith és
Reuter kollégaja volt ebben az id8szakban a pszichoana-
litikus Hajda Lili is, a Nagy Imre-perben halalra itélt Gi-
mes Miklés édesanyja, aki a pszichotikus dllapotok pszi-
choanalizisérdl késébb hazankban uttéré dolgozatokat
kozolt [3].

Dolgozatunkban a két fiatal klinikus — paranoiaval fog-
lalkoz6 — harom elmekoértani munkajat tekintjiik at.

»Brenner Jozsef: Az elmebetegségek
pszichikus mechanizmusa”

A ,,Moravcsik Klinikan” élt és dolgozott Brenner Jozsef
doktor 1909 és 1913 kozott (errdl 2005 6ta emléktibla
tantskodik a Klinika kertjében), elme- és idegkértani
gyakornok, akit iréi nevén Csith Gézaként ismeriink.
1911-ben 6 irta meg, majd 1912-ben publikalta ,Az el-
mebetegségek psychikus mechanismusa” cim@ tanulmanyat
[5]. Harmar Pal megfogalmazasa szerint ... Moravcsik
professzor tamogatta vizsgialodasaiban. Magn a munka
ey paranoids nobetey tevjedelmes, konyv-hosszisigi esetle-
irasa. Csath alig egy honap alatt hozta tetd ald, szerelmi
kalandok és orvosi rendelések kozott... A morfinbol meri-
tett — ekkor még — alkotoerdt...” [6]. G. kisasszony eseté-
nek értelmezése soran Csith tobb pszichoanalitikus elvet
is érvényesitett, igy a komplexek kialakuldsit a fejlédés
sordn és hatdsukat a tiinettan kialakulasira; ebben els6-
sorban Carl Gustav Jung korai, a dementia praecox pszi-
chologidjat elemz§ tanulmdnya inspirdlta [6]. (Csith
1906-1907 tajan ismerkedett meg a freudizmussal,
egyetemista éveinek végén mdr lelkesen nyilatkozik
Freud Alomfejtés cimii konyvérsl. Erdekes, hogy Csith
Ferenczi Sandorral egy id6ben ismerkedett meg a pszi-
choanalizissel [7].)

A tanulmany az Osszetettsége ellenére egyetlen honap
alatt késziilt el, mikdzben irdja egyre nagyobb opioida-
dagokkal élt. Csath klinikai f6ndke, Moravesik profesz-
szor fontos szerepet jatszott a tanulminy megsziileté-
sében. Egyrészt mert szakmai elismerését, ezzel egyiitt
az el6émenetel biztositasit remélte az iré (Napl6jabol ki-
deriil, hogy mennyire vart a tanarsegédi cimre, mindhid-
ba [8]), masrészt van azért adat arra, hogy Moravcsik
ambivalensen viszonyult a konyvhoz. Eleinte Moravesi-
kot intenziven érdekelte Csith részletes kazuisztikus
munkdja, azonban erdsen konzervativ szemlélete miatt
nem lelkesedett a pszichoanalitikus megkozelitésti mun-
ka elméletalkotdsaért. Kés6bb mégis kifejezte timogati-
sat, az frasban dltala megjelolt viltoztatasok feltételével.
Csith azonban ezeket a véltoztatdsokat csak részben vé-
gezte el, ezért a Klinika cimere nélkiil kellett a mivet
kiadnia. Kés6bb Moravcesik azonban biztositotta tanitva-
nyat: oriil annak, hogy 6nallé, eredeti munkdja sziiletett
és kerilt kozlésre [9]. A teljes md tartalmazza Csith

elméletét az emberi elmérél, majd részletesen referal egy
elmezavarban szenvedd holgyet, kiegészitve a beteg nap-
l6janak és leveleinek részleteivel. Mindezek utin az eset
elemzése kovetkezik.

Els6ként betekintést kapunk az érzetek (sensatiok)
reflexszertiségeinek, tipusainak, konverziéjuknak s ennek
kovetkezményeinek a jelentGségébe, mint a hisztéria/
konverzids zavar megértésének alapjaiba, igen hasonl6an
a freudi felfogéshoz. Csath ismerteti az ,,En-komplex”
fogalmat, amely inkiabb C. G. Jung, mint Freud tanaiban
fordul el6. Ennek kapcsin tudjuk, hogy Csath 1910 feb-
ruarjaban olvasta el Jungnak a dementia praceox (szki-
zofrénia) pszichologidjardl irt konyvét [8]. Jumy hatasa
érzGdik abban, hogy Csath alkalmazta a svdjci pszichidter
altal kidolgozott és korai munkaiban hasznalt szbasszo-
cidcids tesztet, ennek jegyzSkonyvét a Diagnodzis cimi
fejezet tartalmazza. Jung konyvének hatasira utal a
komplex fogalmanak kézéppontba éllitasa is [10]. Erde-
kesség, hogy amikor Jung szakitott Freuddal, és kiilon
iskolat alapitott a pszichoanalizisen beliil, megkozelitését
kezdetben komplex lélektannak nevezte, s csak késGbb
kezdte hasznilni az analitikus pszicholigin clnevezést
[10]. Jungjelents konyvében, amely Csath szamdra ins-
pirdciot jelentett, két fejezet is (a masodik és a harmadik)
a komplexeknek a ,,pszichére gyakorolt altalanos hatasa-
val” és az ,asszocidcié értékére” vald befolyasaval foglal-
kozik [11].

Az egész elme olyan aspektusit kell az ,,En-komplex”
alatt érteni, amely az egyes komplexek (emlékek, asszo-
ciaciok, gondolatok, érzelmek Osszefutd csomédpontjai)
osszefliggl egészét alkotja. Csith szerint ez az ,En-
komplex” sosem kozombos semmiféle ingerre, s megha-
tdrozott szamu lényeges Osszetevére tagolddik. Felfoga-
sa szerint létezik négy kotelezd, mindenkiben jelen 1évé
komplex (fajfenntartds, Onfenntartas, anyagi, erkolcsi),
mig egyesekben opciondlisan létezhet tovibbi kettd (val-
lasi, szarmazasi) is. (Ferenczi Sandor Freudhoz hd kriti-
kaja Csath konyvérél elsGsorban arra irdnyul, hogy
Wi szerzotol felvett 5-6 alapvetd komplexumot o mélyebbre
hato analizis egyszeriibb elemekre s végiil az on- és fujfenn-
tartdas oOsztoneive nehézséy nélkiil vissza tudjn vezetni”
[12].) Kifejti és példikkal szemlélteti, hogy ezek egymas-
sal szorosan Osszefiiggenek, egymasra kolcsonhatist gya-
korolnak, valamint van hirom jellemz6 tulajdonsiguk
(érzékenység, aktivitds, nagysig), amelyek egyénre jel-
lemz§ viltozatossaggal birnak. A hisztéria példdjin ma-
gyardzza el azt, hogy hogyan védi meg a beteg, illetve az
egészséges elme a komplexeit, s hogy ezért a védelemért
milyen arat kell fizetni, mindezt 6sszefiiggésben azzal a
megfigyeléssel, hogy a konverzids zavarosok inkabb elvi-
selik a hosszan tarté, kisebb szenvedést, mint a (vélhetd-
leg) gyors, sokkal nagyobbat.

Az ismertetett esetbdl elsésorban a — Csath értelme-
z¢ésében paranoia hystericiban szenvedS — nébeteg tév-
eszmerendszerét emeljik itt ki, miutan kitértiink a diag-
nozisalkotas témakorére. A konyvvel foglalkozo, dltalunk
ismert tanulmanyok koziil egyetlen olyan létezik, amely
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allast foglal G. kisasszony betegségével kapcsolatban, s
nem koveti és veszi at automatikusan, kritikai kontroll
nélkiil Csith paranoia hysterica diagnézisit. Magunk
hosszas atgondolds és mérlegelés utin egyetértiink Amb-
rus Eniké allispontjaval: ,Mikor Csath konyvét olvastam,
tobb olyan korvismér talaltam benne (dementin praecox,
paranoin, hisztéria), amelynek akkori jelentését tisztaz-
nom kellett magamban abhoz, hogy teljesen megértsem o
kimyp szakmai részét. Igy keveredtem bele egy olyan szivevé-
nyes ntvesztobe, amelyben csak vendkiviil nebezen tudtam
elignzodni ngy-ahogy. A ma szkizofrénidnak nevezett kor-
képril van szo. Ez anndl nagyobb probléma volt, mert G.
kisasszony diagnozisn ma valisziniileg paranoid szkizofré-
nin lenne” [3]. A bizarr téveszmék és elsGsorban is a tii-
nettant ural6 intenziv akusztikus hallucindciok alapjan
toglalhatunk tgy allast, hogy Csath véleményével szem-
ben G. kisasszony mai terminolégiaval szkizofréniaban
szenvedett, azért is, mert a hysteroparanoia (paranoia
hysterica) nem szerepel egyik ma hasznalatos diagnoszti-
kus rendszerben sem (DSM-5, BNO-10), s alig taldlhaté
a jelenséggel kapcsolatos modern szakirodalmi kozlés
[13]. Buda Béla irasaban szintén utal arra, hogy amikor
Csath a diagnosztikus fejezetben elveti a dementia prae-
cox (szkizofrénia) korisméjét, akkor a kraepelini felfogast
szem el&tt tartva teszi azt, ami pedig a betegség lényege-
ként az elbutulast litta, s nem ismerhette Brenner doktor
Eugen Bleuler 1911-ben megjelent szkizofréniakoncep-
cigjat, amely Kraepelinnel szemben a betegség 1ényege-
ként a személyiség dezintegraciojat és a hasadast latta
[10]. Tény azonban, hogy explicit formaban Buda nem
kérdGjelezi meg a Csith altal képviselt paranoiadiag-
nozist [10], ahogy a nem orvosi szakteriileten kutatd
Szajbély Mihaly is elfogadja Csith paranoia hysterica di-
agnoézisit monogrifidjiban [7], bar & utal viszont Amb-
rus tisztdzo dolgozatara [3]. Ugy véljiik, a diagnézis fel-
allitdsaban is észlelheté Jung hatdsa, aki 1907-es
konyvében kiilon fejezetet szentelt annak, hogy a de-
mentia praecox és a hisztéria esetében is ,eqy vagy t0bb
tartosan rogziilt komplexumot taldlunk” [11].

Nos, térjiink 4t a felvizolt pszichézis [ényegi tartalma-
ra: Osszességében Gjszerd vallds /vilignézet keriil az olva-
s6 elé, amelyben a zsido-keresztény hagyomdnyok és az
akkori természettudomanyos eredmények nyomai azo-
nosithaték. A doxasma szerint a paciens, azaz G. kisasz-
szony a vildg legnagyobb felfedezését hajtotta végre,
amikor rdjott az embereket foglalkoztaté legfontosabb
kérdésekre: Mi Isten misztériuma? Mi az élet értelme?
Mi van a haldl utin? Hogy keletkezett a viligmindenség?
A vilaszok a kovetkezSk: kezdetben elektromossagbol és
radiumbdl [étrejott az els6 él6lény, aki sokaig egyediil
volt, és nagy hatalomra tett szert, dam amikor megérkez-
tek a tovabbi él6k, félt, hogy hatalma veszélybe kertil,
ezért azt hazudta, hogy 6 a teremté Isten, és rabszolga-
sorba taszitotta a tobbieket oly médon, hogy testbe zar-
ta addig szabadon szallé elméjiiket. Szamdzte Oket a
Foldre, mindenkihez kinyGjtotta lathatatlan karjainak

egyikét, hogy uralkodjon felettiik, majd haldluk utin a
,mennyekbe” keriilt lelkeket maga koré gyjti, és nem
létez6 pokollal fenyegeti, csak hogy imadjak &t, a hamis
Istent, aki inkdbb magara a Sitinra hasonlit. Ez a kegyet-
len és narcisztikus entitds nincs elrejtve az emberek eldl,
nap mint nap lathatjuk, hiszen & maga (fels6 része) a
Nap. Alsé részében tarolja gonosz, malignus gondolata-
it. Mindezen lényeges titkokat s kisebb részleteket maga
a Lény — ahogyan Kohn kisasszony nevezi — mondta el
személyesen neki, a kivalasztottnak, aki arra hivatott,
hogy megdontse az 6rdogi uralkodot, lerdzva ezzel az
emberiséget mar évezredek 6ta kinzé zsarnoksagot, de
ugy, hogy megmenténk személyesen kéri, ne biintessiik
meg ezért a Lényt, legyiink vele elnézbek, és értsitk meg
6t annak ellenére, hogy 6t magat is minden éjjel majd-
nem haldlra kinozza, életerejét csapolja, szentségtelen
dolgokra (példaul onkielégitésre) kényszeriti. Végiil el
kivanja pusztitani halhatatlan lelkét, de agy, hogy senki-
nek ne tiinjon fel, még az orvosi vizsgalatok is rendre
negativak legyenek. Mindemellett emliteni kell az orvo-
saihoz fiz6d6 erotoman téveszméket (Szajbély Mibily
Karinthy Frigyes beszamolojara alapozva allapitja meg,
hogy a ,konyvbeli N. doktor magaval Csith Gézaval azo-
nos” [71), illetve a jellegzetes konverzids tiineteket (glo-
busérzés, hyperaesthesia, latétérkiesések). Ertelmezés-
ként Brenner doktor feltarja elSttiink a beteg multjanak
traumait, amelyek f6ként a szexudlis komplexet vették
célba (tal korai és részleges felvilagositas, télelem a parta-
ban maradastél, két esélyes v6legény kozotti dontéskép-
telenség és az erre épils ,két-szék-kozott-a-pad-ala
helyzet”).

Azt, hogy a témavalasztas nem volt mer&ben véletlen,
tovibbi, mondhatni erGsebb 06sszefiiggések is aldtd-
masztjak. Példanak okaért feltling Csath és G. kisasszony
lépten-nyomon szembeszokd ellentétessége. A férfi or-
vos szexudlis komplexe taltelitett, folyamatos ingerekre
szomjazik, és szemérmetlen leplezetlenséggel, nyiltan
elégiti ki sziikségleteit, mig a n6i paciens csak és kizaréd-
lag a pszichézis aran, mindent burkoltan, kozvetve és
hevesen tiltakozva ellene képes eleget tenni ugyanennek.
Csith vilagaban nehezen taldlhatunk lelkiséget és miszti-
kumot, ezzel szemben Gizella egészen Gj vallast és vilag-
rendet alkot meg, hogy érthetévé és elfogadhatova tegye
intrapszichés tartalmait. Ezeknél is fontosabb a kovetke-
26: ... lehetséges, hogy Csithnak ez a szakmunkijn leg-
aldbb annyira intimen az 0vé, mint novelldi és eqyéb iri-
sai? Vajon az, amirol és ahogyan értekezik itt, nem metszon
éles leplezése, vaciondlis-logilkus értelmezése is annak o lét-
és eletélménynek, ami n legjobl ivdsai devmeszti vavizsit
adja? Illetve: jogosan hibetjiik, hogy 0, aki mds beteg-esetek-
vl is irvt, és nyilvan még sokkal tobbet is ivhatott volna gaz-
dayg tapasztalatai alapian, nem pusztan véletlendil foglal-
kozott G. kisasszony kivtivténetével a legalaposabban?”
Mindezen 6sszefliggések ide emelt gondolatai és idéze-
tei a szakmunkahoz késébb irt El6szobol szarmaznak
[14].
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Reuter Camillo paranoid tiinetképzést
elemzd két publikacidjarol

Reuter Camillo (Resicabdnya, 1874. februdr 11. — Pécs,
1954. december 5.) orvosi életmiive harom pszichiatriai
intézethez kothetS. Az orvosi tanulmanyait 1896-ban a
budapesti Orvostudomanyi Egyetemen megkezd6 Reu-
ter 1901-t61 1914. augusztus 31-ig dolgozott a Morav-
csik Erné dltal vezetett elme- és idegkortani klinikdn,
1904-t6l tandrsegédi munkakorben. Moravesik bizonyit-
vanyt is kidllitott errdl az idGszakrdl: ,,...Ezen idd alatt
elsajatitotta mindazon vizsgialati modszereket és eljardiso-
kat, amelyek nz elme- és idegkortan tudomanyos és gyakor-
lati miivelésére alkalmasak. Tobb éven dt helyettesitett
klinikai vezetésben elfoglaltsigom esetén” [4]. 1914 jaliu-
sa és 1918 kozott a zagrabi helyGrségi korhaz vezetd or-
vosaként tevékenykedett, majd 1918 dprilisiban kinevez-
ték a pozsonyi Erzsébet Tudomdnyegyetem nyilvinos
rendes tandrdvd. Az egyetem Pozsony clfoglalisa utin
1923-ig Budapesten miikodott, majd Reuter 1923-t6l
1945-ig vezette a péesi Ideg- és Elmeklinikdt [4, 15].
Két tanévben volt az egyetem dékanja, egy tanévben dé-
kanhelyettese. Tudomdnytorténetileg a legjelentGsebb
tevékenysége a Pécsett kezelt elmebetegek rajzainak és
festményeinek gytjteménybe rendezése volt, ami a pécsi
kifejezéspatologiai gytjtemény létrejottéhez és annak ké-
s6bbi feldolgozasaihoz vezetett [6, 15-17]. Az itt tar-
gyalt, paranoid psziché6zisokkal foglalkozé két dolgozata
mellett Reuter Camillo pszichiatriai szakirodalmi mun-
kissdga is szertedgazé [15], fenomenoldgiai, deskriptiv
pszichopatologiai leirdsai részletesek, precizek, ponto-
sak. Szamos, a mai klinikum szdmdra is hasznos megfi-
gyelést tett, igy tanulsdgos az irasa, amelyben a hisztérids
és epilepszids roham differencidldiagnézisardl ir, vagy
tanulmanya a habortas neurézisrél, amelyben kiemeli a
szocidlis tényez8k fontossigat is. Példamutatd, ahogy
mar fiatal elmegydgyaszként referdlja a modern elmekor-
tani irodalmat az Orvosi Hetilapban. JelentSs a tanulmd-
nya a terhesség alatt kialakult elmezavarrél, amelyben
igazolni litja Olshausen és Krafft-Ebing felfogdsit a jo
prognozist és a rovid lefolyast illetGen. Tobbek kozott irt
még a dementia praccox hisztoldgidjardl és a fiatalkori
blin6z6k karakterérdl is [15].

Ebben a részben Reuter Camillo — fiatal klinikusként
kozolt — két azon irdsat mutatjuk be, amelyekben a fiatal
elmegyogydsz a paranoid tiinetképzéssel és a dontSen
téveszmékkel jard deluziv zavarok nozologiai helyzetével
¢és differencidldiagnosztikdjaval foglalkozik. Mindkét
dolgozat elGszor el6adas formajaban kerilt a tudoma-
nyos nyilvinossag elé. ,A paranoin kérdése” cimi el6adds
az 1911. oktéber 29-30-an Budapesten rendezett VI.
Orszdgos Elmeorvosi Ertekezleten hangzott el, majd
1912-ben publikalta azt [18], mig a ,Gyermek paranoid
tiinetekkel” cim( értekezés a Budapesti Kirdlyi Orvosegy-
letben 1911. majus 27-én keriilt bemutatisra és 1911-
ben jelent meg nyomtatasban [19].

YA parvanoia kérdése” ciml dolgozatiban Reuter rész-
letesen bemutatja a tanulmany sziiletésének idészakaig
elérhet§ nemzetkozi és hazai szakirodalmat. Az iras tobb
helyen is viligosan rimutat, hogy a paranoid tiinetképzés
nozolégiai hitterét tirgyal6 monografidk, tankonyvek,
kozlemények alapvetSen két csoportba rendezhetdk, igy
elkilonithetSk azok a szerzék, akik a paranoid tiineteket
valamely egyéb és gyakran akut tiineteket (hallucinicié,
a hangulat zavarai, az értelmi képességek eltérései) is
mutat6 korkép keretében tartjdk jellemzdének, mig azo-
nosithatok ezzel szemben azok a klinikusok, s veliik ért
egyet Reuter is, akik szerint a ,paranoia alatt tovabbra is
azon chronicus elmebajokat kell érteniink, a hol lassan fef-
10dd téves eszmék alapjan az egész szellemi egyéniséy dtaln-
kul, és csak sokdra dll be csekély szellemi hanyatlis” [18].

Izgalmas, ahogy a tanulmdny végigkalauzolja az olva-
sOt a paranoid tlnetképzéssel kapcsolatos pszichiatria-
torténeten, fontos azonban kiemelni, hogy a targyalt
szerz6k a 19-20. szdzad elmegydgyaszatinak reprezen-
tansai. (Megemlithet§ ugyanakkor, hogy mar Platon is
irt a ,,vallasos SriiletrSl”; mig az elsé szerzd, aki a para-
noia fogalmat haszndlta, Hippokratész volt, aki a ,,mor-
bus sacer” [epilepszia], a melankodlia és a mania mellett
besz¢l réla, 6 a paranoiit sajitos gondolkodasi zavarként
fogta fel. 1772-ben Vogel hasznilja a maihoz hasonlé
értelemben a paranoia fogalmat, mig Burton ,A melan-
kolin anatomidjn” cimd konyvében szintén tirgyalja a
vallasos téveszmék jelenségét. Késébb Arnold, majd Im-
manuel Kant is leirja az tldoztetéses és rendszerezett
téveszmék jellegzetességeit [20].) Reuter mar az dttekin-
tés elején hangstlyozza, hogy ,...a paranoidt mar o vé-
giek, mint az érvtelemnek o megbetegedését kiilon valasztot-
tak o primér hangulatelviltozdssal jaro elmebajoktol”
[18]. Ennek gyokerei Esquirol és Morel taxonémidiban
érhetdk el, és ezen dllispont mellett érvelt Schwartzer
Ferencz is 1858-ban megjelent tankonyvében, amelyben
az ,egyes téboly” leirdsa sordn a csak téveszmékkel jaro,
krénikus lefolydst — mai terminolégiaval — deluziv zavar
létezése s annak a hangulatzavaroktdl torténd elkiilonit-
het8sége mellett érvel. Reuter Camillo hangsilyozza,
hogy Zichen és Cramer pszichopatoldgiai felfogasaval
szemben, akik a paranoia terminusin nagyon sok akut és
szamos egyéb tiinettel (hallucindcié, hangulati tiinetek)
is tarsuld zavart értettek, Kraepelin ... tébolyodottsiy
neve ald csak azon eseteket soroljn, melyeknek lefolydsa
chronicus, n téves eszméik rendszerbe szedetnek, lassan feg-
lodnek és allandosulnak, tobbnyire csak a 25-ik év utin
fejlédnek ki és gydgyithatatlanok... lgy a Kracpelin dltal
koriilivt pavanoia fogalma igen szitkkoriivé valt s mig
elobb o paranoin diagnosisn az 50-60%-ot is elérte a kor-
hizak statistikdjiban, addig Kraepelin értelmében 12%-
ra siillyedt le, tehat igen vithan lebet diagnostisilnunk o
paranoiat” [18].

Lényegében — a szerzd meglitisa szerint — kisebb kii-
lonbségekkel Sommer, Krafft-Ebing és Moravesik (Reu-
ter klinikai munkahelyének igazgatéja) is elfogadja a
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kraepelini allispontot. Ahogy jol ismert, Kraepelin allas-
pontjra helyezkedik III. kiadasa 6ta az Amerikai Pszi-
chiatriai Tarsasdg diagnosztikus kézikonyve, a DSM is.
A DSM-III-R a deluziv zavar terminusit vezeti be, vala-
mint a féltékenységi és tildoztetéses tipusok mellett mas
téveszmés formdakat (erotomdn, szomatikus, grandiézus)
is integral. Itt is kiemelendd, hogy a DSM-5 — a korabbi
kiadasokkal szemben — megengedi, hogy bizarr tévesz-
mék is el6forduljanak a kérképben, ellentétben a korabbi
kiadasokkal, amelyek csak a nem bizarr téveszméket tar-
tottik jellemz&nek [21].

Reuter Camillo ,Gyermek paranoid tinetekkel” cimG
dolgozata rovid klinikai Osszefoglalast és egy betegbe-
mutatdst tartalmaz. A dolgozat kiindulépontja, hogy
méga 19. szdzad végén is szamos klinikus meggy6z&dé-
se volt, hogy gyermekkorban (Reuter ezen fidknal a 15.,
lanyoknal a 14. életév elétti idGszakot érti) elmebintal-
mak”, vagyis pszichotikus, téveszmés korképek nem
fordulnak el§. Ahogy azonban helyesen figyelmeztet,
we-mar Schwartzer Ferencz is emlit ilyeneket konyvében,
s6t mar Esquirvol is ismertet két gyermekkori psychosist.
Azota az ismert esetek szama koriilbeliil 500-ra szaporo-
dott...” [19], szogezi le Reuter Camillo. Megillapitja,
hogy ,a gyermekkori psychosisok két nagy csoportjat kell
meghiilonboztetniink, olyanokat, a hol a fejlodés valami
0kbol megakadt, ezek rendesen a gyongeelméyiiséy képét
mutatjik ... s olyanokat melyek csak episodszeriien jelent-
keznek, néha nyom nélkiil elmilnak, vagy bizonyos locus
minovis vesistentinet tevemive, a késobbi kort veszedelmez-
rerik” [19]. Ugy foglal 4lldst, hogy a gyermekkori pszi-
choézisok esetében gyakoribbak a hangulatzavarok,
w1 mania, melancholin, amentin, epilepsids és hysterids
mulo zavartsag” [19]. Ritkdbbnak tartja a dominansan
téveszmékkel jaré paranoid koérképeket. Reuter megfi-
gyelései és az akkor elérhetd szakirodalom adatai szerint,
mig felnSttkorban a paranoia krénikus lefolyast mutat,
waddig a gyermekkori paranoid dllapotok episodszeriick,
mulandok, teljesen gyogyninak” [19]. Moravesik megfi-
gyelését idézi, miszerint a gyermekkori paranoid korké-
pekben szenved§ betegek gyakran ,koravén” vondsokat
mutatnak, zarkézottak, hallgatagok. Az dltala a dolgo-
zatban ismertetett gyermek vezetd tiinete a mérgezteté-
ses doxasma volt: a pdciens tgy érezte, a csalddja alkal-
mazasiban allé cselédek meg akarjadk  mérgezni,
szagolgatta a tanyérokat, ételeket, nem evett. Tiinetei a
hospitalizacidja utan is fennalltak, mesterséges taplalasra
szorult. Az eset tovabbi lefolyasat Reuter mar nem is-
merteti, a kazuisztika fokusza elsGsorban a keresztmet-
szeti tineti kép deskriptiv pszichopatolégidjara iranyul.

Reuter Camillo — 1911-ben tartott — két elGaddsa a
paranoid tiinetek fenomenolégiai, deskriptiv pszichopa-
tologiai megkozelitésére helyezte a hangsulyt, gondosan
igyekezett tisztazni a paranoia nozoldgiai helyzetét. Dol-
gozataiban hi maradt Moravcsik konzervativ szemléle-
téhez, pszichoanalitikus értelmezésekbe nem bocsatko-
zott. Erdeklédése a pszichotikus vildg jelenségtanira

irdnyult, nem sokkal késébb azonban a kifejezéspatolé-
gia felé forditotta figyelmét, s a betegek rajzainak és fest-
ményeinek Osszegydjtésével a hazai pszichidtriatorténet
megkeriilhetetlen alakjava vale [15, 17].

Osszegzés

Tanulmanyunk bizonyos szemszogbdl interpretalva egy-
fajta ,,0tvozete” az dltalunk korabban, kiilon-kiilon ké-
szitett dolgozatoknak [22, 23]. Itt roviden bemutattuk
Csath Géza és Reuter Camillo paranoidval foglalkozo
1911-es kutatasait, raimutatva arra, hogy ugyanazon Kli-
nikdrol publikalva a két fiatal, tehetséges klinikus megko-
zelitése és figyelme hasonlésigokat és kiillonbségeket is
mutat. Mindkettdjiik esetében fontos azonban a korrekt
diagnoézisra torekvés és a pszichopatologiai orientacio.
Csath els6sorban Freud, Jung és Bleuler kovetSjeként
»hem elégszik meg tobbé a pszichdzisok szimptoémdinak
lefrasaval, hanem a tiinetek kozotti dsszefiiggéseket ku-
tatva, a pszichozis mechanizmusat igyekszik kideriteni
pszichoanalizis atjan” [5]. Ahogy lattuk, ezzel szemben
Reuter pszichoanalitikus értelmezésekbe nem bocsitko-
zott, kiemelendd azonban az is, hogy Brenner doktor
irdsa sem ,,tisztin pszichoanalitikus md, Csath szimara
a pszichoanalizis inkdbb csak kiindulépontul szolgalt,
elméletalkotasaba és modszereibe még hagyomanyos
elmekoértani szempontok is vegyiilnek” [9].

A kezelés, a pszichotikus betegek pszichoterdpids elér-
het&ségének lehetdsége abban az id&szakban még nem
meriilt fel, csak a kés6bbiekben (el6szor Paul Federn,
John Rosen, majd Melanie Klein és kovet6i munkassiga-
ban) fordult a pszichiaterek, pszichoanalitikusan orien-
talt klinikusok érdeklédése az elmebetegek 1élekgydgyia-
szati kezelése felé [24].
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