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Az egészséghez vald jog els8sorban szocialis jogként (az egészség védelméhez valo jogként)
jelenik meg az emberi jogi dokumentumokban és a nemzeti alkotmanyokban, amely - mas
szocialis jogokkal egyltt - az dllamok szamara szabalyozasi és szolgaltatasi kotelezettséget
teremt. Az egészség védelméhez vald jog nem csupan allamcél, mivel abbdl az alkotmany alapjan
- az allam gazdasagi teherbird képessége flggvényében - térvényben kotelezéen biztositando
alanyi jogok fakadnak (példaul betegség esetén biztositott tamogatashoz valé jog). Az
egészséghez vald jog azonban nem csupan a masodik generacids jogok kdrébe sorolt szocialis jog
(nem csupan az egészség védelméhez valé jog), mivel a védelem targya szoros kapcsolatban van
az emberi méltédsaghoz valé joggal, amely az allam tartézkodasi kotelezettségét el6ird alanyi jogi
tartalommal tolti meg az egészséghez vald jogot (testi-lelki integritdshoz valé jog, egészséglgyi
onrendelkezéshez vald jog). Ezen tulmenden az egészséghez vald joghdl ellatasi igény is
kovetkezik a létminimum biztositasahoz szikséges egészségligyi ellatashoz. Az egészséghez valo
jog korlatozasa - a betegjogokhoz hasonléan - kilénds sullyal merul fel jarvanyok idején, amikor
az egyén egészséghez valo jogaval szemben mas személyek egészséghez valo joganak védelme és
az egészségugyi ellatérendszer folyamatos miikodése, illetve a betegellatas biztonsaga all. Az
egészséghez vald jog abszolut hatara jarvanyhelyzetben az emberi méltésaghoz vald jog.
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1. Az egészséghez val6 jog fogalma

1.1. Az egészéghez vald jog a nemzetké6zi emberi jogi dokumentumokban és a

nemzeti alkotmanyokban
[1] Az egészséghez vald jog nemzetkdzi dokumentumokba foglalasa kezdetben jogilag nem kételez6
szabalyokban, késébb pedig nemzetkozi szerz6désekben tortént. Az Egyesilt Nemzetek
Alapokmanyal'l - a gazdasagi, szocidlis és kulturalis jogok kozotti 6sszefliggésre utalva - rogziti,
hogy az Egyesilt Nemzetek (a tovabbiakban: ENSZ) el6 fogja mozditani a gazdasagi, szocialis,
egészséglgyi téren fennallo és ezzel kapcsolatos nemzetkdzi feladatok megoldasat [55. cikk b)
pont], szakositott intézmények (57. cikk 1. és 2. pont), valamint a Gazdasagi és Szocialis Tanacs
utjan (62. cikk 1. pont). Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata pedig az egészségligyi ellatashoz
valé jog elismerése jegyében deklaralja mindenkinek a sajat maga és csaladja egészségének és
jolétének biztositasara alkalmas életszinvonalhoz valé jogat, ideértve az élelmet, a ruhazatot, a
lakast, az orvosi ellatast és a szlikséges szocialis szolgaltatasokat, tovabba a szocialis biztonsaghoz
valé jogat munkanélkiiliség, betegség, rokkantsag, 0zvegység, oregség esetén, vagy amikor téle
flggetlen egyéb korulmények miatt nincsenek megélhetési eszkdzei (25. cikk 1. pont).

[2] Az ENSZ szakositott intézményei kozll az Egészségligyi Vildgszervezet (World Health Organization,
WHO) kulénosen jelent8s tevékenységet fejt ki az egészséghez valé jog érvényesitése céljabdl. A
WHO Alkotmanyéanak? preambuluméban meghatarozott egészségfogalom, mely szerint az ,a testi,
szellemi és szocialis teljes jolétnek allapota és nem csak betegség vagy fogyatékossag hianyabadl all”,
mind a mai napig viszonyitasi pontként szolgal az egészséghez valé jog védelmi kdrének
meghatarozasa soran. Ez a fogalommeghatdrozas ugyanis az egyén testi-lelki épségét meghatarozd
korulmények mellett a szocialis biztonsagot is magaban foglalja, azaz mindazokat a korilményeket,
amelyek a teljes jolélet biztositjak.’! Ennek a tdgan értelmezett egészségi dllapotnak az elérését az
Alapokmany preambuluma emberi jogként hatarozta meg: ,az elérhetd legjobb egészségi allapot
élvezete minden emberi Iény alapvetd jogainak egyikét alkotja, barmilyen legyen is faja, vallasa,
politikai nézete, gazdasagi vagy tarsadalmi helyzete”. A WHO alma-atai nyilatkozata (1978)
megerd{sitette, hogy ,az egészség - ami teljes fizikai, lelki és tarsadalmi jolétet jelent, és nem
egyszer(ien a betegség vagy fogyatékossag hianyat - alapvetd emberi jog", és rogzitette, hogy ,a
lehetd legjobb egészség elérése vilagszerte a legfontosabb tarsadalmi célok egyike, megvaldsulasa
az egészséglgyon kivil szamos mas tarsadalmi és gazdasagi szektor kdzremUkodését is igényli”. Az
ENSZ egy mésik szakositott intézménye, a Nemzetkozi Munkatigyi Szervezet!™ a munkavallalék
egészséghez valo jogat védelmezi: mar az 1919. évi alkotmanya preambulumaban hangsulyozta a
munkavallalék védelmének fontossagat a munkakoriulményekkel 6sszefliggd betegségek és
balesetek esetén, és kés6bb két jelentés munkatgyi egyezményt fogadott el a munkahelyi
egészségrél és biztonsagrél, valamint a munkaegészséglgyi szolgalatrol.

[3] A legnagyobb hatasi nemzetkozi szerz8dés az egészséghez vald jog szempontjabdl a Gazdasagi,
Szocidlis és Kulturalis Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya (GSZKJNE).P) A GSZKJNE 12. cikk (1)
bekezdése rogziti, hogy ,[alz Egyezségokmanyban részes allamok elismerik mindenkinek a jogat
arra, hogy a testi és lelki egészség elérhetd legmagasabb szintjét élvezze". A 12. cikk (2) bekezdése a
,jog teljes megvalositasa érdekében teendd intézkedéseket” sorolja fel.[®) A Gazdasagi, Szocialis és
Kulturélis Jogok Bizottsaga a 14. szamu Altaldnos Kommentdarban részletesen kibontotta a 12. cikk

tartalmat.l’] Régzitette, hogy nem vette at ugyan a WHO Alkotményanak preambulumaban foglalt
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tag fogalmat, ugyanakkor elismeri, hogy az egészséghez valé jog magaban foglal szamos szocialis-
gazdasagi tényezdt, amelyek hozzajarulnak az egészséges életfeltételek kialakitasahoz, és kiterjed
az egészséget meghatarozo olyan tényezdkre mint az élelmiszerbiztonsag és taplalkozas, a
lakhatas, a biztonsagos és ihato vizhez vald hozzaférés, a biztonsagos és egészséges
munkafeltételek, valamint az egészséges kornyezet (l. 4. pont). Leszogezte, hogy az egészséghez
vald jog nem értelmezhetd akként, hogy az egyénnek joga van egészségesnek lenni. Az egészséghez
vald jog szabadsagot és jogosultsagokat egyarant magaban foglal. A szabadsag magaban foglalja az
egyénnek a sajat egészsége és teste feletti rendelkezési jogat, amelynek része a szexualis és a
reprodukcids szabadsag, valamint a beavatkozastol vald mentesség jogat, azt, hogy senkit ne
vessenek ala kinzasnak, ne végezzenek rajta a beleegyezése nélkul orvosi beavatkozast és
orvostudomanyi kutatast. Ezzel szemben a jogosultsagok magukban foglaljak az egészségvédelem
rendszeréhez valé jogot, amely egyenld lehetséget biztosit az embereknek az egészség elérhetd
legmagasabb szintl védelmére (I. 8. pont). Az ,elérhetd legmagasabb szint” figyelembe veszi az
egyén egészségi allapotanak bioldgiai, valamint tarsadalmi-gazdasagi meghatarozottsaga mellett a
tagallamok anyagi forrésait (1. 9. pont), ezzel viszonylagossa téve a jog fogalmat.l®! Az egészség
elérhetd legmagasabb szintjének bizonyos aspektusait nem lehet csupan az allam és az egyén
viszonyaban értelmezni, az dllam nem tudja biztositani a j6 egészséget, és meg sem tudja védeni az
egyént a betegség minden lehetséges okatol. Kovetkezésképpen az egészséghez valod jogot ugy kell
értelmezni, hogy az azokhoz az intézményekhez, arukhoz, szolgaltatasokhoz valé hozzaférés jogat
jelenti, amelyek az egészség elérhetd legmagasabb szintjéhez szikségesek (l. 9. pont).

[4] Az Eurdpa Tanacsnak az emberi [ény emberi jogainak és méltédsaganak a bioldgia és az
orvostudomany alkalmazasara valé tekintettel torténd védelmérél szold egyezménye (Oviedoi
Egyezmény)®) egyrészt tartalmaz az egészségugyi ellatas igénybevételével 6sszefliggs alanyi jogokat
(a beleegyezés joga [5. cikk], a tajékoztatashoz vald jog [10. cikk]), masrészt - az egészséglgyi
szUkségletek és a rendelkezésre all6 forrasok figyelembevétele mellett - kotelezi a részes feleket
arra, hogy tegyék meg a sztikséges intézkedéseket annak érdekében, hogy biztositsak a megfelel6
mindségl egészségligyi ellatashoz vald igazsagos hozzaférést (3. cikk).

[51 Az Emberi Jogok Eurépai Egyezménye (EJEE) nem nevesiti sem az egészséghez, sem az
egészséglgyi ellatashoz valo jogot, ugyanakkor az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga (EJEB) az
egészséglgyi ellatas terén az allam kotelezettségeit az EJEE 2. cikkében biztositott ->élethez valé jog
védelme korében, a testi és lelki épség tiszteletben tartasa terén pedig az EJEE 8. cikkében garantalt
magan- és csaladi élet tiszteletben tartdsahoz valo jog korében érvényesiti.

[6] Az Eurdpai Szocidlis Kartal'®! (ESzocK) az egészség védelméhez vald jog biztositasat irja el6, és a
jog tényleges gyakorlasanak biztositadsa érdekében a részes allamok szamara altalanos
kotelezettségeket fogalmaz meg, amelyek a betegségek okainak felszamolasara, az
egészségtudatossagra vald nevelésre és a prevenciora vonatkoznak (11. cikk). Az ESzocK ehhez
kapcsolodoan rendelkezik a tarsadalombiztositasi jogrél, amelynek értelmében a részes allamok
létrehozzak vagy fenntartjak a tarsadalombiztositas rendszerét (12. cikk),['Villetve 6nall6 jogként
deklaralja a szocialis és egészséglgyi segitségre vald jogot, amely szerint a részes allamok kotelesek
minden raszorulé szamara, még a tarsadalombiztositassal nem rendelkez6 személyek szamara is
biztositani, hogy megfelel6 segitségnyujtasban részesuljenek és betegséguik esetén az allapotuknak
megfeleld ellatast kapjanak (13. cikk 1. pont).

[7] Az Eurdpai Unid Alapjogi Chartaja (Alapjogi Charta) nem biztositja kifejezetten az egészséghez
valo jogot, tartalmaz azonban egészségligyi targyl rendelkezéseket. Az Alapjogi Charta kimondija,
hogy mindenkinek joga van a testi és szellemi sérthetetlenséghez, amelyb8l az orvostudomany és
biolégia teriiletén - az ltalanos tilalmak mellett!'?! - konkrét jogosultsag is kévetkezik: az érintett
személy szabad és tajékoztatason alapuld beleegyezése a torvényben megallapitott eljarasoknak
megfelelSen [3. cikk (2) bekezdés a) pont].

[8] Az Alapjogi Charta rendelkezik ugyan az egészségvédelemrél is, de csupan azt mondja ki, hogy

3. oldal


http://ijoten.hu/szocikk/az-elethez-valo-jog

»a nemzeti jogszabalyokban és gyakorlatban megallapitott feltételek mellett mindenkinek joga van
megel6z6 egészségligyi ellatas igénybevételéhez, tovabba orvosi kezeléshez” (35. cikk). Ezzel a
védelem targyat képez§ ellatasok tartalmanak alakitasat a tagallami jogalkotasra és joggyakorlatra
bizza. Bar az Alapjogi Charta azt is kimondja, hogy valamennyi unids politika és tevékenység
meghatarozasa és végrehajtasa soran biztositani kell az emberi egészség védelmének magas
szintjét, nem létesit Onallo alapjogi igényt a megel6z8 egészséglgyi ellatashoz vagy orvosi
kezeléshez.l'3 Az Alapjogi Charta tehat csupan deklaralja az egészségligyi ellatas igénybevételének
jogat, mig az ESzocK-ban foglalt jogok - az EGSZB allaspontja értelmében - birdsag el6tt
kikényszeritheték.!'*

[9] A kbzegészség az Eurdpai Unio (EU) és a tagallamok megosztott hataskdrébe tartozik [EUMSZ 4.
cikk (2) bekezdés k) pont] és az EU hataskdrrel rendelkezik a tagallamok intézkedéseit tamogato,
0sszehangold vagy kiegészitd intézkedések végrehajtasara az emberi egészség védelme és javitasa
érdekében [EUMSZ 6. cikk a) pont], valamint a Maastrichti Szerz8dés altal bevezetett, a
népegészséglgyrdl szold 168. cikk legfontosabb rendelkezése szerint politikai és tevékenységei
meghatarozasa és végrehajtasa soran az EU figyelembe veszi az emberi egészség védelmének
magas szintjére vonatkozoé kdvetelményeket [a rendelkezés megerd@sitést nyert az EUMSZ 9.
cikkében is]. Az EU fellépése tehat csupan kiegésziti a tagallami intézkedéseket a kdzegészségi
helyzet javitasa és a betegségek megel§zése céljabol.

[10] Az EU orszagainak alkotmanyos rendelkezései nagyon eltéréek az egészséghez vald jog
elismerése és védelme tekintetében. Egyes orszagok alkotmanya kifejezetten nem is tartalmazza az
egészséghez valo jogot (példaul Német Szévetségi Koztarsasag, ! Francia Kéztarsasag!'®l), azok az
orszagok, amelyek alkotmanyos szinten tartalmaznak ebbe a targykorbe tartozé rendelkezést,
altaldban az egészség védelméhez vald jogot (spanyol alkotmany 43. 8) vagy kifejezetten az
egészséglgyi ellatashoz vald jogot biztositjak (példaul Belgium szovetségi alkotmanya 23. cikk 2.
pont, a Lengyel Koztarsasag alkotmanya 68. cikk, a Portugdl Kdztarsasag alkotmanya 64. cikk),
utaladssal arra, hogy az ellatas igénybevételének feltételeit a jogalkotd hatarozza meg (cseh
alkotmany 31. cikk, szlovak alkotmany 40. cikk, szlovén alkotmany 51. cikk, roman alkotmany 34.
cikk).

[11] Magyarorszagon a régi Alkotmany - a GSZKJNE szévegébdl kiindulva - az orszag teruletén él6k
lehetS legmagasabb szintl testi és lelki egészséghez valé jogat ismerte el [70/D. § (1) bekezdés],
amelyet az allam a munkavédelem, az egészséglgyi intézmények és az orvosi ellatas
megszervezésével, a rendszeres testedzés biztositasaval, valamint az épitett és természetes
kornyezet védelmével valositott meg [70/D. § (2) bekezdés].

[12] Az Alaptorvény kimondja, hogy mindenkinek joga van a testi és lelki egészséghez [XX. cikk (1)
bekezdés], de - a régi Alkotmannyal ellentétben - nem irja el6, hogy annak a lehetd legmagasabb
szintdnek kell lennie.['”! Az Alaptérvény indokolasa szerint ,az egészség negativ befolyasolasa
szamos, a tarsadalom és az allam kérén kivul es6 tényezdre - 6roklott tulajdonsagok, jarvanyok,
balesetek stb. - is visszavezethetd, ebben a kdrben a szabalyozasi és - a mindenkori lehet8ségek
figgvényében rendelkezésre all6 - anyagi eszkdzokkel elérhetd egészségvédelmet tlzi ki célul”.
Tehat a lehetd legmagasabb szintl egészségvédelem helyett a szabalyozasi és anyagi eszkdzokkel
realisan elérhet§ egészségvédelem megvaldsitasa a cél. Ezt az allam kuloénb6z6 kotelezettségek
teljesitésével segiti el6: genetikailag mddositott él6lényekté] mentes mezdgazdasaggal, az
egészséges élelmiszerekhez és az ivdvizhez vald hozzaférés biztositasaval, a munkavédelem és az
egészséglgyi ellatds megszervezésével, a sportolas és a rendszeres testedzés tamogatasaval,
valamint a kdrnyezet védelmének biztositasaval [XX. cikk (2) bekezdés].

1.2. Az egészséghez val6 jog az Alkotmanybirdsag gyakorlataban

[13] Az Alkotmanybirésag régi Alkotmanyhoz kapcsolédé gyakorlata két korszakra bonthatdé. Az elsé
korszakaban azt a felfogast vallotta, hogy az egészséghez valo jog csupan allami
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kotelezettségvallalast hataroz meg, amely 6nmagaban alanyi jogként értelmezhetetlen. A masodik
korszakaban meghatarozta az egészséghez valo jog alanyi jogi tartalmat.

[14] Az Alkotmanybirdsag a korai gyakorlataban ,a lehetd legmagasabb szintd testi és lelki
egészséghez valo jogot” dnmagaban alanyi alapjogként értelmezhetetlennek tartotta, és kifejtette,
hogy az az Alkotmany 70/D. § (2) bekezdésében foglalt allami kdtelezettségként fogalmazddik meg,
amely magaban foglalja azt a kdtelezettséget, hogy a torvényhozd a testi és lelki egészség bizonyos
teruletein alanyi jogokat hatarozzon meg.['®) Ezeket a szocidlis jogokbdl kozvetlendil levezethetd, igy
kotelez6en biztositando alanyi jogokat az Alkotmanybirdsag ,masodlagosan megadott alanyi
jogoknak” nevezte.['”) Az Alkotmanybirésag ugyanakkor az Alkotmany 54. § (1) bekezdésén alapuld
altalanos személyiségi jog alkotéelemének tekintette a személyiség integritasahoz vald jogot,
amelynek része a testi integritdshoz valé jog.[??! A testi integritashoz valé jog az Alkotméanybirésag
allaspontja szerint a betegekre vonatkoztatva azt is jelenti, hogy f6szabalyként a beteg egyetértése,
hozzéjéruldsa nélkil a testéhez mas nem nyulhat.[?")

[15] Ezt kdvetSen az Alkotmanybirdsag 6sszekapcsolta az egészséghez valo jogot és a testi
integritashoz valo jogot. Mig a testulet a tiid8sz(ird vizsgalat alkotmanyos megitélése soran még azt
allapitotta meg, hogy a kifogasolt rendelkezések alkotmanyossaga nem az Alkotmany 70/D. §-aval,
hanem az 54. § (1) bekezdésében foglalt emberi méltésaggal dsszefliggésben vizsgalando,??!
kés6bb - a WHO egészségfogalmabdl kiindulva - a személyiség integritasahoz valé jog és az
egészséghez valo jog kozott dsszefliggést fogalmazott meg,123! és végiil megéllapitotta, hogy az
alapjog alanyi oldala a személyiség testi-lelki integritdsahoz valo jogként fogalmazhaté meg, amely
az 54. § (1) bekezdésébd| kovetkezik.[24]

[16] Tehat az Alkotmanybirésag masodik korszakanak felfogasa értelmében az egészséghez valé jog
alanyi oldalat az emberi méltésaghoz vald jog tartalmi elemét képez6 testi és lelki integritashoz valé
jog toltotte meg tartalommal. Figyelemre mélto, hogy az Alkotmanybirésagnak az egészséghez valo
jog alanyi jogi tartalmat a testi és lelki integritassal azonosité hatarozata elhatarolta a testi és lelki
integritashoz valé jogot az 6nrendelkezési jogtdl arra hivatkozassal, hogy az el6bbi az
onrendelkezési jog gyakorlasara képtelen személyeket is védi (a konkrét esetben a cselekvéképtelen
kiskoruakat a kotelezé véddoltassal szemben).[?> Ennek megfelelSen a személy fizikai és lelki
integritasat az egészséghez vald jog védelmi kdrébe vonta, mig a szellemi-erkdlcsi személyiség
megnyilvanulasait védd énrendelkezési jog védelmét tovabbra is az dltalanos személyiségi joggal
azonositott ->emberi méltdsaghoz vald jog védelmi kérén belll biztositotta.

[17]1 Az egészséghez valé jog objektiv (intézményi) oldala a 70/D. § (2) bekezdésében jelent meg,
amely szerint az egészséghez vald jogot az allam - egyebek mellett - ,az egészséglgyi intézmények
és az orvosi ellatds megszervezésével” valdsitia meg.[2®) Az Alkotmanybirdsag szerint az 4llamnak a
(2) bekezdésben e jog megvaldsulasa érdekében meghatarozott, az egészségugyi intézmények és
orvosi ellatds megszervezésére iranyulo kotelezettsége a piacgazdasag feltételei kozott nem
értelmezhetd oly médon, hogy az allam koteles [étrehozni, fenntartani és mikodtetni az
egészséglgyi intézményrendszert. De annyit feltétlenul jelent, hogy az allam koteles megteremteni
egy olyan intézményrendszer mikodésének a garanciajat, amely mindenki szamara biztositja az
egészséglgyi szolgaltatasok igénybevételének lehet8ségét, azaz azt, hogy a szolgaltatd intézmények
hidnya miatt senki ne maradjon ellatatlanul.l’’! Az Alkotmanybirésag ugy itélte meg, hogy az
egészséglgyi intézményhaldzat és az orvosi ellatds korében elvontan, altalanos ismérvekkel csak
egészen széIlsé esetekre korlatozottan hatarozhatja meg az allami kotelezettseg kritikus nagysagat,
vagyis azt a szikséges minimumot, amelynek hidnya mar alkotmanyellenességhez vezet. llyennek
volna mindsithetd példaul, ha az orszag egyes teruletein az egészséglgyi intézményrendszer és az
orvosi ellatas teljesen hianyozna. Az ilyen széIs6 eseteken tul azonban az Alkotmany 70/D. 8-ban
meghatarozott allami kdtelezettségnek nincs alkotmanyos mércéje.[28] Erre tekintettel az
Alkotmanybirdsag az egészséglgyi ellatérendszer Uj finanszirozasi technikajanak térvényhozoi tton
valé kiépitésével, az egészséglgyi intézmeények és az orvosi ellatas pénzugyi hatarainak a
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foglalt szocialis biztonsaghoz vald jogot hivta fel az egészséglgyi ellatasi szikségletek
biztositasanak megalapozasara. A kés6bbi gyakorlataban pedig kimondta, hogy a szocialis
biztonsaghoz vald jog a szocialis ellatasok 0sszessége altal nydjtandé olyan megélhetési minimum
allami biztositasat jelenti, amely elengedhetetlen az emberi méltésaghoz vald jog
megvaldsulasahoz.[*! A testiilet ugyan nem ismerte el a megélhetési minimum garantalasabol
tovabbi alapjogok levezetését, mégis kimondta, hogy az allam koteles az emberi |ét alapvetd
feltételeirél gondoskodni.l2%

[18] Az Alkotmanybirdsag az Alaptérvény hatalybalépését kovetSen fenntartotta a korabbi
gyakorlatat, miszerint ,az emberi méltdsag |ényeges tartalma” tolti meg az egészséghez vald jog
alanyi oldalat tartalommal és rogzitette, hogy az egészséghez vald alanyi jog az egyén testi és lelki
integritasat védi, s mint ilyen az ember egészségének megdrzésére szolgal.*" Ennek értelmében az
egészséghez valo jog az emberi méltosag statikus aspektusainak védelmét biztositja. Az
Alkotmanybirdsag az egyik legutobbi hatarozataban az egészségligyi 6nrendelkezési jog sérelmét az
altalanos személyiségi joggal azonositott emberi méltésaghoz vald jog tekintetében vizsgalta, 2 igy
az egészséghez valé alanyi jog védelmi korét tovabbra sem terjesztette ki az emberi méltésaghoz
val6 jog dinamikus aspektusénak védelmére. Alldspontunk szerint az egészséghez valé alanyi jog
magaban foglalja az egyén testi-lelki integritdshoz valo joga mellett az egyén sajat egészsége és
teste feletti rendelkezési jogat is.

[19] Az egészségligyi ellatorendszer megszervezése és annak egészségbiztositas Utjan torténd
finanszirozasa az Alkotmanybirdsag gyakorlataban tovabbra is az allamnak az objektiv,
intézményvédelmi kotelezettsége. Az ,,egészségligyi ellatasok megszervezése” az allamnak azt a
kotelezettségét foglalja magaban, hogy mikod&képes, hatékony és biztonsagos rendszert alakitson
ki. Abban azonban, hogy ezt milyen modszerrel és hogyan, milyen finanszirozasi szabalyokkal
valdsitja meg, széles korl szabadsaga van.?31 Az dllam ezen kotelezettségébdl dltaldban semmilyen
igény nem vezethetd le konkrét egészségligyi szolgaltatasokra. A konkrét ellatasi jogosultsagok nem
az Alaptoérvénybél, hanem az egyszer( térvényekbdl erednek.>4! E szabadsagnak a végsé korlatja
az, hogy az allam senkit nem zarhat ki eleve az egységes ellatérendszerbél.>>! Ugyanakkor az
Alaptorvény XIX. cikke a szocidlis biztonsag keretében, amelyet allamcélként nevesit, ,torvényben
meghatarozott tdmogatasra” vald jogosultsagot biztosit. Ezt az Alkotmanybirdsag Alaptorvényben
biztositott jognak tekinti ,abban az értelemben, hogy térvényi jogosultsagoknak (meghatarozott
élethelyzetekhez kotve) alaptérvényi hatteret ad. Az alaptorvényi hattér azt jelenti, hogy az elvont
jogosultsag az Alaptorvénybdl ered, vagyis a fenti élethelyzetekben térvényben alanyi jogon jaré
juttatésokat kell bevezetni, illetve fenntartani.”6]

1.3. Az egészséghez val6 jog: allamcél vagy alapjog?

[20] Az egészséghez valo jog els6sorban szocidlis jogkéntl®’! (az egészség védelméhez vald
jogként)28! jelenik meg az emberi jogi dokumentumokban és a nemzeti alkotmanyokban, amely -
mas ->szocialis jogokkal egyutt - az dllamok szamara szabdlyozasi és szolgaltatasi kdtelezettséget
teremt. Az egészség védelméhez valo jog azonban nem csupan allamcél, mivel abbél az alkotmany
alapjan - az allam gazdasagi teherbiroképessége fuggvényében - torvényben kotelezéen
biztositandé alanyi jogok fakadnak (példaul betegség esetén biztositott tsamogatashoz valé jog)..>”!
Tekintettel arra, hogy ezek a jogok (azok keletkeztetése) az alkotmanyon alapulnak, indokolt ezeket
alkotmanyos jogoknak! % nevezni (méasodlagosan megadott alanyi jogok vagy alaptérvényi hattérrel
rendelkez@ torvényi jogosultsagok helyett).

[21] Az egészséghez val6 jog azonban nem csupan a masodik generacids jogok kdrébe sorolt
szocialis jog, mivel szoros kapcsolatban van az emberi méltésadghoz valé joggal, amely az allam
tartozkodasi kotelezettségét el8ird alanyi jogi tartalommal tolti meg az egészséghez valo jogot (testi-
lelki integritashoz valo jog, egészségugyi onrendelkezési jog). Ezen tulmenden az egészséghez valo
jogbdl egy ellatasi igény is kdvetkezik a [étminimum biztositasahoz sziikséges egészséglgyi
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elladtashoz.

[22] Tehat az egészséghez vald jog alanyi oldala egyéni jogosultsagokat garantal, amelyeket véd az
allami beavatkozastdl, a targyi oldala pedig szolgaltatasokra irdnyuld allamcélokat, illetve allami
feladatokat hataroz meg, amelyekbdl torvényben kotelez8en biztositando jogok is fakadhatnak.

2. Az egészséghez val6 jog védelmi kore
2.1. Az egészséghez valé jog alanyi oldala

2.1.1. A testi-lelki integritashoz valé jog és az egészségugyi 6nrendelkezési jog

[23] A testi-lelki integritashoz vald jog és az egészseglgyi onrendelkezési jog az emberi
méltésaghoz valé jogbdl fakad (az ltalanos személyiségi jog alkotéelemeit képezik). A testi-lelki
integritashoz vald jog az ember fizikai integritasat (akar az egyén dontésképességétdl fliggetlendl
is), az egészséglgyi onrendelkezési jog pedig egészségligyi kérdésekben a szabad, tajékozott és
felel6sségteljes dontésre képes ember sajat teste és sorsa feletti rendelkezési jogat védi. A fenti
két jog szorosan Osszefligg egymassal, igy dontésképes személyek esetében nem is valaszthaté el
élesen egymastol.

[24] A test-lelki integritdshoz vald jog és az egészségligyi onrendelkezési jog is arra irdnyul, hogy a
beteg részt vehessen az 6t érint§ egészségligyi dontések meghozatalaban. Az egészségugyi
onrendelkezési jog az alkotmanybirdsagi és a nemzetkdzi emberi jogi birésagi gyakorlatban -
attol flggetlendl, hogy az adott testulet melyik emberi jogbodl vezeti le azt (emberi méltésaghoz
valé jog, testi épséghez valé jog vagy maganélethez vald jog) - a szabad és felvilagosult
beleegyezés és az ellatas visszautasitasanak jogat jelenti.

[25] Az egészségligyi 6nrendelkezési szabadsag része: az orvosvalasztas joga;i*!! meghatarozott
hatarok kozott - a magzat életének védelmére tekintettel - a terhességmegszakitasroél valo
doéntés,[*?] legalabb azokban az esetekben, amikor azt az anya egészségi llapota és életének
védelme indokolja;!*3 az egyes reprodukcios eljarasok, igy a mesterséges megtermékenyités
igénybevétele;*¥ a sziilés kdrilményeinek megvalasztasahoz vald jog[**! beleértve az elltasban
nem sziikséges személyek jelenlétébe val6 beleegyezést;[*®lilletve 4ltaldban az egészségiigyi
beavatkozasokba val6 beleegyezés, valamint az orvosi ellatas visszautasitasanak joga, beleértve
az életfenntartd, életmentd beavatkozasokat.[’!

[26] A beleegyezés és visszautasitas joganak gyakorlasa soran kilonds jelent6sége van a belatasi
képességnek. Mind a megel6z8, mind a diagnosztikus vagy terdpias beavatkozast kizarélag a
beteg el8zetes, szabad és tajékozott beleegyezésével lehet elvégezni. A beegyezés az érintett
személy altal barmikor, indokolas nélkil visszavonhatd, és a személyt ezért semmilyen hatrany
nem érheti.[*8 Az 6nrendelkezési jog érvényesitésének feltétele a sziikséges tajékoztatas
biztositdsa, amelyet az orvos-beteg viszonyban az un. informaciés aszimmetria (az orvos
rendelkezik a beteg kezeléséhez szikséges szaktudassal) tesz nélkllézhetetlenné.

2.1.2. A létminimum biztositasahoz szuikséges egészségugyi ellatas

[27] Az egészséglgyi ellatashoz vald jognak is van egy ,emberi méltésag magja”, amely a beteg
élethez és emberi méltésaghoz vald jogat juttatja érvényre, ezért minden beteg szamara
biztositani kell stirg8s szikség esetén az életment, illetve a sulyos vagy maradando
egészségkarosodas megel§zését biztositod ellatast, valamint fajdalmanak csillapitasat és
szenvedéseinek csokkentését. Az emberi méltosagbol levezetett [étminimum biztositasabol
kdvetkezik a létminimum biztositdsahoz sziikséges egészséglgyi ellatas is.*9) Az ESzocK ennek
megfelel8en garantalja az egészséglgyi segitségre valo jogot (13. cikk 1. pont). Az Eurépai
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Gazdasagi és Szocidlis Bizottsag véleménye a betegjogokrél pedig a méltdsaghoz valé jog
részjogositvanyanak tekinti a fajdalom ellatasahoz val6 jogot mint a fajdalom csillapitasara
irdnyulo ellatasban vald részesulés egyetemes jogat (3.4.1., 3.4.1.6. pont).

2.2. Az egészséghez val6 jog targyi oldala

2.2.1. Az egészségugyi ellatashoz valé jog

[28] Az egészséghez vald alapjog targyi oldalabdl kovetkezik a megfelel egészséglgyi ellatashoz
valé igazsagos hozzaférés a tarsadalombiztositasi jogviszonnyal rendelkez8k szamara.

[29] Az ENSZ Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Bizottsaga - a GSZKJNE értelmezése soran -
az allami (kdzfinanszirozott) ellatérendszerrel kapcsolatban a kovetkezé kdvetelményeket rogziti:
elérhet8ség, hozzaférhetbség, elfogadhatdsag és minéség (14. szamu Altaldnos Kommentar |. 12.
pont). Az elérhet8ség azt jelenti, hogy az allamnak kotelessége megfelel6 mennyiségd
egészséglgyi létesitmény fenntartasa, valamint aru és szolgaltatas biztositasa a részes allamok
fejlettségi szintjére tekintettel. A szolgaltatasok koézul a legfontosabb a biztonsagos és ihato ivoviz,
valamint alapvetd gydgyszerek biztositasa. A hozzaférhet8ség a fentiekhez vald
diszkriminaciémentes fizikai és gazdasagi értelemben vett elérhetéséget jelent, az
elfogadhatosag a kulturalis kulonbségek figyelembevételét, a kilénb6zE6 kultdrak tiszteletben
tartasat kdveteli meg. A min8dségi kovetelmények a tudomanyosan és orvosilag megfelel§ és jo
mind&ségre utalnak.

[30] Az EGSZB a betegjogokrol sz6l6 véleményében az egészségligyi ellatasokhoz valé hozzaférés
alatt az egészségligyi szolgaltatasokhoz valé kozvetlen, anyagi és szocialis helyzettdl flggetlen
hozzajutast érti, tekintettel az eltéré finanszirozasi moédokra is. A min8ségi ellatas pedig
mindenkinek az egészségi allapotahoz mérten legmegfelel6bb ellatast jelenti, tekintettel a
koltséghatékonysagi szempontokra is (3.5. pont).

[31] Az EJEB gyakorlata - az EJEE-ben kifejezetten nevesitett egészséghez vald jog hianyaban - az
élethez vald jog targyi oldalabol vezette le az dllam egészséglgyi ellatassal kapcsolatos alapvetd
kotelezettségeit. Ennek megfelel8en az allamoknak az orvosi elladtassal kapcsolatos pozitiv anyagi
jogi kotelezettsége a hatékony szabalyozasi keret |étrehozataldra vonatkozik, amely kotelezi a
kérhazakat arra, hogy megfelel8 intézkedéseket hozzanak a betegek életének védelme
érdekében. Ha egy szerz6d6 allam megfelel6 rendelkezéseket hozott az egészséglgyi
szakemberek magas szakmai szinvonalanak biztositasara és a betegek életének védelmére, akkor
egyes egeszséglgyi szakemberek hibaja vagy hanyagsaga egy adott beteg kezelése soran,
6nmagaban nem nyujt alapot az llam felel8sségre vonasara. Kivételesen felel6sségre vonhato az
allam az utdbbi esetben is: egyrészt, ha az egyes betegek életét tudatosan veszélyeztetik azaltal,
hogy megtagadjak az életmentd slrg8ésségi kezeléshez vald hozzaférést; masrészt, ha a kérhazi
szolgaltatasok rendszerszintd vagy strukturalis mdkodési zavarai miatt a beteg nem juthat
életmentd slrgbsségi kezeléshez, és a hatdsagok tudtak vagy tudniuk kellett volna errél a
veszélyrél és nem tették meg a szikséges intézkedéseket a veszély bekodvetkezésének
megakadalyozasa érdekében, ezaltal veszélybe sodorva a betegek életét, beleértve az érintett
konkrét beteg életét is.°Y Az EJEE 2. cikke nem biztosit azonban alanyi jogot még az életment6
egészséglgyi ellatasra sem.!

[32] Magyarorszagon ,az egészségi allapota altal indokolt, megfelel, folyamatosan hozzaférhetd
és az egyenl6 banasmaod kdvetelményének megfeleld” egészségligyi ellatashoz val6é hozzaférés az
Eiitv.-ben jelenik meg [7. § (1) bekezdés].[>?) Az Alaptorvény XX. cikk (2) bekezdése azonban
csupan az egészséglgyi elldtds megszervezésére vonatkozo kotelezettséget tartalmaz, igy az
allamnak széles kor( szabadsaga van abban, hogy az egészségligyi ellatasokat milyen médszerrel
és hogyan szervezi meg. Az allam egészségvédelmi kotelezettségébdl tehat nem kovetkezik, hogy
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az egyénnek joga volna az egészségligyi ellatasok meghatarozott formajat megkdvetelni az
allamtdl. Ennek megfelelSen az egészségligyi ellatashoz valo hozzaférés joga azt az alkotmanyos
kotelezettséget fejezi ki, hogy az allam 6nkényesen senkit nem zarhat ki az egységes
ellatérendszerbdl. Ez a kotelezettség kdvetkezik a nemzetkozi egyezményekben és nemzeti
alkotmanyokban rogzitett egyenld banasmaod kovetelményébdl és a diszkriminacid tilalmabdl (-
>egyenlGség). Az egészségligyi ellatassal kapcsolatos hatranyos megkulonbodztetés alapvetfen az
altalanos egyenl8ségi szabaly alapjan itélendd meg [Alapjogi Charta 20. cikk, Alaptorvény XV. cikk
(1) bekezdés]. A hatranyos megkuldnbdztetés tilalmanak sérelme akkor merdl fel, ha az
egészséglgyi elladtassal kapcsolatban a tarsadalom kiszolgaltatott tagjait meghatarozott
szempontok szerint (faj, szin, nem, fogyatékossag, nyelv, vallas, politikai vagy mas vélemény,
nemzeti vagy tarsadalmi szarmazas, vagyoni, szlletési vagy egyéb helyzet) hatranyos
megkulonboztetés éri [EJEE 14. cikk, Alapjogi Charta 21. cikk, Alaptorvény XV. cikk (2) bekezdés].
Az utébbi esetben az altaldnos egyenl8ségi szabalyhoz képest (észszer(iségi teszt) szigorubb
mérce (szUkségesség-aranyossag) védi a tarsadalom sérulékeny, kiszolgaltatott pozicidban lévd
tagjait.l>!

Ezen tulmenden az egyes egészséglgyi ellatasok igénybevétele feltételekhez kdthetd. Az
egészséglgyi ellatdshoz vald jog nem terjed ki arra, hogy az allamnak lehet8séget kellene
biztositani barmilyen tetsz6leges egészségligyi beavatkozas elvégzésére. Ezzel 6sszefliggésben
merUl fel az a kérdés, hogy az egészségligyi ellatdsokhoz vald hozzaférést mennyiben
korlatozhatja az 4llam mas alapjogok vagy alkotmanyos értékek védelme érdekében.>* Ennek a
kérdésnek kilonos sulya van, ha az egészségligyi ellatashoz valé hozzaférést az egészséglgyi
onrendelkezési jog gyakorlasa indokolja (példaul reprodukcids jogok és életvégi dontések).

2.2.2. Egészséges élelmiszerekhez és az ivévizhez val6é hozzaférés

[33] Az egészséghez valé jog szorosan 0sszefligg a kornyezetvédelemmel. Ennek megfelel8en az
EUMSZ deklaralja, hogy az EU kdrnyezetpolitikdja nemzetkdzi szinten hozzajarul az emberi
egészség védelméhez (191. cikk), a kornyezetpolitika célkitlizései (191-193. cikk) pedig hataskort
biztositanak az EU szdmara, hogy intézkedéseket hozzon.[>]

[34] Az EU masodlagos joganyaga ennek ellenére engedélyezte bizonyos GMO-novényfajtak
vetémagjanak vagy szaporitdanyaganak forgalomba hozatalat és felhasznalasat a tagallamokban,
amit Magyarorszag az unios jog altal lehetdvé tett védzaradék felhivasaval nem Ultetett at. Ezt a
garanciat emeli az Alaptérvény XX. cikk (2) bekezdése alkotmanyos szintre.”%! A genetikailag
maodositott él6lényekt8l mentes mezdgazdasag és az egészséges élelmiszerekhez vald hozzaférés
ugyanakkor nem biztosit az élelmiszer-biztonsaghoz valé alanyi jogot.>”] Az Alaptérvény XX. cikk
(2) bekezdésében megjelend egészséges élelmiszerekhez és ivévizhez vald hozzaférés biztositasa
a testi és lelki egészséghez valo jog objektiv oldalanak szabalyozasa kdrében jelenik meg, amely
az élelemhez, valamint a vizhez val6 jog minéségre vonatkozik.>®! Az élelemhez és vizhez valé jog
is szoros kapcsolatban van az élethez és emberi méltdsaghoz valo joggal, igy a létminimumhoz
szlikséges élelem és viz biztositasa alapjog.>?! Az Alkotménybirésag szerint az engedély nélkiil,
ezaltal szakmai és min8ségi elSirasok kovetkezmények nélkuli figyelmen kivil hagyasanak
lehet8ségével |étesithetd kutak okozta mindségi allapotromlas jelentds kockazata kdzvetlenul
befolyasolhatja a jelen generaciok életfeltételeit is, nem csupan a XXI. cikk (1) bekezdésén, de
adott esetben a testi és lelki egészséghez valé jogot garantald XX. cikk (1) bekezdésén keresztl,
melynek érvényesulését Magyarorszag tobbek kdzott az egészséges ivovizhez vald hozzaférés
biztositdsaval segiti el8."]

2.2.3. Munkavédelem

[35] A munkavédelem elsédleges célja - 6sszhangban az Eurdpai Unio joganyagaval, a nemzetkozi
munkaUgyi egyezményekben és ajanlasokban foglaltakkal - a munkavallalék egészségének, testi
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épségének védelme, a balesetek megel&zése és az egészségkarosodasok csokkentése a
munkavégzés soran. Az Alaptorvény XVII. cikk (3) bekezdése ezzel 6sszhangban kimondja, hogy
minden munkavallaldnak joga van az egészségét, biztonsagat és méltdsagat tiszteletben tartod
munkafeltételekhez. Ezt a jogot az allam a munkavédelem megszervezésével, balesetvédelmi
szabélyok rendszerével és az egészségiigyi igazgatas kérében is kiilén biztositja.l" A
munkavédelmi jogszabalyok meghatarozzak a biztonsagos, egészséget nem veszélyeztetd
munkavégzés targyi és személyi feltételeit, az utébbiak kozott figyelembe veszik az egészségi
allapotot.l®?J A munkavédelmi szabalyok sajatossaga, hogy a munkaltaté elsédleges felelsségét
hangsulyozza az egészséges és biztonsagos kdvetelmények megvaldsitdsaban, ami a
munkajogviszonyok sajatos ala-folérendeltségi (aszimmetrikus) jellegébdl kdvetkezik. A szabalyok
megalkotésa és betartdsanak ellenérzése az &llam elsédleges feladata.[®?]

2.2.4. A kérnyezet védelmének biztositasa

[36] Az dllamnak a kdrnyezet védelmére iranyuld kotelezettsége szoros dsszefliggésben van az
egészséges kornyezethez valo alapjoggal [Alaptorvény XXI. cikk (1) bekezdés]. A szoros kapcsolat
megnyilvanulasanak f6 terulete a zajkibocsatas megitélése.

[37]1 A zajvédelem terén a jogi védelem anyagi jogi alappillérét képezik a kibocsatasi hatarértékek,
mivel ténylegesen ezek szoritjak keretek kdzé a kérnyezetterhel tevékenységet.[®4 Az EU-ban a
hatarértékek meghatarozasat a vonatkozé irdnyelvek tartalmazzak.[®> Ennek értelmében az
allamnak fennall a jogalkotasi kotelezettsége, hogy az egészségre artalmas kornyezeti tényezék
megengedett mértékét szabalyozza (példaul a viz és a levegd min6ségének védelme, vagy a zaj-
és rezgésvédelem esetén), a kdzigazgatasi hatdsagok pedig kotelesek vizsgalni a jogszabalyi
keretek kozott a hatarértékek megtartasat és annak tullépése esetén megfelel
jogkévetkezményeket alkalmazni.[°l Az EJEB is kiemelt jelentSséget tulajdonit a terhelési
hatarértékek betartasanak és abban az esetben, ha az egyént kdzvetlen mddon és sulyosan érinti
valamilyen zaj, azt az EJEE 8. cikke alapjan biralja el.[6”]

3. Az egészséghez vald jog korlatozasanak igazolasa

[38] Az egészséghez vald jog korlatozasa - a betegjogokhoz hasonldan - kalonods sullyal merdl fel
jarvanyok idején, amikor az egyén egészséghez valé jogaval szemben mas személyek egészséghez
vald joganak védelme és az egészségugyi ellatorendszer folyamatos mikodése, illetve a betegellatas
biztonsaga all.

[39] A Covid-19-vilagjarvanyra tekintettel bevezetett korlatozasok kozul a véddoltas elSirasa a testi-
lelki integritashoz valo jog korlatozasanak az egyik tipikus esete. A korlatozas igazoldsanak vizsgalata
a nemzeti alkotmanybirésagok feladata, amelynek soran a kiinduldpontot az adott id6pontban
,meghatarozé tudomanyos vilagkép” jelenti.l°8) Az egészségiigyi beavatkozasokkal kapcsolatos
szaktudomanyi kérdések megitélése és a verseng@ allaspontok kozti valasztas ugyanis nem az
alkotmanybirésagok feladata. Erre tekintettel az Alkotmanybirésag az életkorhoz kotott kotelez
védd@oltasokkal dsszefuggésben abbol indult ki, hogy azok az emberi szervezet fert6z6 betegségekkel
szembeni ellenallo képességének fokozasat és a fert8z6 megbetegedések elterjedésének
megel6zését szolgaljak. Ebbdl vonta le azt a kdvetkeztetést, hogy azok egyfeldl az egyént (a
gyermeket) védik a fert6zéstél, masfeldl a gyermeket korilvevd kisebb kdzdsséget, valamint az egész
tarsadalmat a jarvanyok megjelenését6l.[%°! Az Alkotménybirésag a Covid-19-jarvannyal
Osszefliggésben is abbdl indult ki, hogy a ma meghatarozé tudomanyos vilagkép alapjan az WHO és
mas globalis, illetve eurdpai unios intézmények kampanyt folytatnak a minél szélesebb kor(
vakcinacié érdekében, mert az oltas alkalmas arra, hogy a jarvanyt megfékezze, annak negativ
tarsadalmi és gazdasagi hatasait mérsékelje.l’%) Az egészségiigyi dolgozok védboltasanak felvételét
el6iré jogszabalyi rendelkezés vizsgalata soran pedig megallapitotta, hogy az korlatozza az
egészséglgyi onrendelkezési jogot, mivel a véddoltas felvételének elmulasztdsahoz hatranyos
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jogkovetkezményeket rendel (a foglalkoztatott jogviszonyanak végkielégités és felmentési idd nélkuli
megsziintetését).[’!] A korlatozas azonban igazolhat, mivel annak célja az egészségiigyi
elldtérendszer folyamatos mikodése, illetve a betegellatas biztonsaga, valamint ezen allamcélok
keretei kozott az egészseglgyi szolgaltatast igénybe vevlk élethez és egészséghez vald joganak
érvényesitése.[’?] A német Szévetségi Alkotmanybirdsag ennél sziikebben hatérozta meg a testi
épséghez vald jog korlatozasanak igazolhatosagat az egészségugyi dolgozok oltasanak tanusitasat
el6iré rendelkezéssel 6sszeflggésben: azt a veszélyeztetett személyek védelme indokolja, akik
altaldban nem tudjak hatékonyan megvédeni magukat véddoltassal és nem tudjak elkerilni az
egészséglgyben dolgozdkkal valo érintkezést sem, mivel jellemz8en egészséglgyi ellatasra szorulnak.
A testllet az oltas sulyos kovetkezményeinek nagyon alacsony valoszinGségét allitotta szembe a
veszélyeztetett személyek élete és testi épsége kdrosodasanak lényegesen nagyobb
valészintiségével.l’?]

[40] A Covid-19-vilagjarvanyra tekintettel bevezetett korlatozasok igazolhatésaganak végsé hatarat az
emberi méltésaghoz valo jog sérelme jelenti, ezért a Covid-19 elleni készitmények kapcsan is tilos
barkit 6nkéntes hozzajarulasa nélkul orvosi vagy tudomanyos kisérletnek aldvetni [Polgari és Politikai
Jogok Nemzetkézi Egyezségokmanya 7. cikk, Alaptérvény lll. cikk (2) bekezdés].’4 Ezen tdlmenden a
korlatozasok soran kilonos sullyal érvényesiil a diszkriminacié tilalma, amely a fogyatékos személyek
orvosi ellatasbdl valé célzott kirekesztése esetén, az intenziv terapias ellatasban felmerild
kapacitashiany kovetkeztében szikségessé valo triazs alkalmazasa soran az emberi méltésag
sérelmének tekinthetd.[’>!

4. JEGYZETEK

[1] Magyarorszagon torvénybe iktatta az Egyestlt Nemzetek Alapokmanyanak térvénybe iktatasarol
sz06l6 1956. évi l. torvény.

[2] Magyarorszagon kihirdette az Egészséglgyi Vilagszervezet Alapokmanyanak tdrvénybe iktatasardl
sz06l6 1948. évi XIl. torvény.

[3] Kardos szerint az egészség fogalmanak ez a széles felfogasa jogi metaforava teszi az egészséghez
valé jogot, mivel a fizikai, mentdlis és tarsadalmi jéléthez vald jog a gazdasagi, szocialis és kulturalis
jogok foglalata. KARDOS Gabor: , Az egészséghez valo jog a nemzetkdzi jogban” Acta Humana
1996/22-23, 77. Julesz szerint is el kell valasztani az egészség fogalmatdl a kozérzetet befolyasold
szocio6kondmiai faktort, mert kiilénben az egészséghez val6 jog megvaldsithatatlan és
érvényesithetetlen lesz. JULESZ Maté: Az egészséghez f(iz8d6 jog. A pétanyasdgtdol a COVID-19-ig,
Budapest, Medicina, 2021, 100.

[4] Az elsé vilaghaborut lezard békeszerz8désekkel 1étrehozott Nemzetkdzi Munkaligyi Szervezetet
1946-ban illesztették az ENSZ kereti kozé.

[5] Magyarorszagon kihirdette az Egyestilt Nemzetek Kozgydilése XXI. (ilésszakdn, 1966. december 16-dn
elfogadott Gazdasdgi, Szocidlis és Kulturdlis Jogok Nemzetkdzi Egyezségokmdnya kihirdetésérél szol6 1976.
évi 9. torvényereji rendelet.

[6] ,a) a halvaszuletés, a csecsemb-halalozas csokkentése, valamint a gyermekek egészséges fejlédése
érdekében szlikséges intézkedések;

b) a kdrnyezet és az ipar egészségligyének minden vonatkozasban térténé megjavitasa;

C) a jarvanyos, helyileg rendszeresen el6fordulé jarvanyos és foglalkozasi, valamint mas
megbetegedések megel§zése, gyogyitasa és ellenbrzése;

d) olyan feltételek megteremtése, amelyek megbetegedés esetén mindenki szdmara biztositjak az

orvosi ellatast és kezelést.”
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[7]1 General Comment no. 14 (2000).

[8] JUHASZ Gabor: ,70/D. Az egészséghez valé jog” in JAKAB Andras (szerk.): Az Alkotmdny kommentdrja
2. Budapest, Szazadvég, 2009, 2571.

[9] Az Ovieddi Egyezmeényt és az elsd kiegészitd jegyzEkdnyvet az emberi 1ény klonozasanak tilalmardl
Magyarorszag a 2002. évi VI. térvényben hirdette ki. Az emberi eredet(i szervek és szdvetek
atultetéserdl szolo kiegészitd jegyz6konyvet Magyarorszag a 2006. évi LXXX. térvényben, az
orvosbioldgiai kutatasokrol sz616 kiegészits jegyzEkonyvet pedig a 2006. évi LXXXI. térvényben hirdette
ki.

[10] Az Eurdpai Szocialis Kartat Magyarorszagon az 1999. évi C. torvény hirdette ki.

[11] Magyarorszag az Eurdpai Szocialis Karta 12. cikkét nem fogadta el kételez6nek.

[12] Az Alapjogi Charta 3. cikk (2) bekezdése a kovetkez6 tilalmakat tartalmazza: az eugenikai,
kulonodsen az egyedkivalasztast célzo gyakorlat tilalma, az emberi test és részei ekként torténé,
haszonszerzési célu felhasznalasanak tilalma, az emberi 1ények szaporitasi célu klénozasanak tilalma.

[13] JUHASZ (8. j.) 2572.

[14] DOSA Agnes: ,Egészséghez val6 jog” in LAMM Vanda (szerk.): Emberi jogi enciklopédia, Budapest,
HVG-ORAC, 2018, 93.

[15] A Német SzOvetségi Koztarsasag Alaptorvénye (Grundgesetz) 2. cikk (2) bekezdése a testi épséghez
valo jogot biztositja, amely nem azonos az egészséghez valé joggal, mivel nem atfogdan az
egészséget, hanem csupan annak meghatarozott elemeit védi. A német Szovetségi Alkotmanybirésag
kifejezetten elhatarol6dott a WHO egészségfogalmatdl. BVerfG 56, 54.

[16] A Kbrnyezetvédelmi Charta (Charter for the enviroment) 1. cikke az egészséges kdrnyezethez valé
joggal Osszefliggésben utal az egészségre.

[17] Kellner szerint elengedhetetlen a legmagasabb szintl kifejezés hasznalata a hatékony
jogérvényesités érdekében. KELLNER Szilvia: ,Az egészséghez valo jog jelentése és atalakulasa” Jog-
Allam~Politika 2014/3, 104-105.

[18] 54/1996. (XI. 30.) AB hatarozat, ABH 1996, 173, 187.
[19] 28/1994. (V. 20.) AB hatarozat, ABH 1994, 134, 138.
[20] 75/1995. (XII. 21.) AB hatarozat, ABH 1995, 376, 381.
[21] 22/2003. (IV. 28.) AB hatarozat, ABH 2003, 235, 266.
[22] 2012/B/1991. AB hatarozat, ABH 2001, 1169, 1172.
[23] 43/2005. (XI. 14.) AB hatarozat, ABH 2005, 549.

[24] 39/2007. (V1. 20.) AB hatarozat, ABH 2007, 464, 480.
[25] 39/2007. (V1. 20.) AB hatarozat, ABH 2007, 464, 479.
[26] 39/2007. (V1. 20.) AB hatarozat, ABH 2007, 464, 480.
[27]1 77/1995. (XII. 21.) AB hatarozat, ABH 1995, 390, 396.
[28] 54/1996. (XI. 30.) AB hatarozat, ABH 1996, 173, 186-187.
[29] 32/1998. (VI. 25.) AB hatadrozat, ABH 1998, 251.

[30] 42/2000. (XI. 8.) AB hatarozat, ABH 2000, 329.
[31]13132/2013. (VII. 2.) AB hatarozat, Indokolas [59]-[61].
[32]3128/2022. (IV. 1.) AB hatarozat, Indokolas [118]-[119].
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[33] 3132/2013. (VII. 2.) AB hatarozat, Indokolas [67]-[68].
[34] 3087/2022. (lll. 10.) AB hatarozat, Indokolas [59].
[35] 3132/2013. (VII. 2.) AB hatarozat, Indokolas [78].

[36] Az Alkotmanybirdsag abbdl indult ki, hogy az Alaptorvény XIX. cikk (4) bekezdése ,allami nyugdijra
vald jogosultsagot” emlit, amelynek feltételeit torvény allapitja meg. A XIX. cikk (1) bekezdése pedig az
allampolgarok anyasaga, betegsége, rokkantsaga, 0zvegysége, arvasaga és onhibajan kival
bekovetkezett munkanélkilisége esetében garantalja a ,torvényben meghatarozott tamogatasra” valo
jogosultsagot. 28/2015. (IV. 24.) AB hatarozat, Indokolas [34].

[37] Sari szerint a szocialis jogok is alanyi jogi jellegliek, mivel az alkotmanyi norma alapjan jogviszony
jon létre, amelyben a feleket alanyi jogok és kotelességek illetik, amelyek kikényszerithetdk.
Véleménye szerint ezt az alldspontot képviseli az Alkotmanybirésag is, amikor ,masodlagos” alanyi
jogokrél szél a szocidlis jogokkal dsszefliggésben. SARI Janos: ,A gazdasagi, szocidlis, kulturalis jogok
alkotmanyos alapjai” Acta Humana 1995/18-19, 188, 191. Kardos szerint a gazdasagi, szocialis és
kulturalis jogok természete kettds: részben valodi jogok (amennyiben birdi Uton kikényszeritheték),
részben a szolgaltatas optimalis megvaldsulasat illetéen allamcélok. KARDOS Gabor: ,A gazdasagi,
szocialis és kulturalis jogok néhany sajatossaga” Magyar Tudomdny 2003/10, 1279.

[38] Kardos megkuilonbozteti az egészséghez valo jogot és az egészségligyi ellatashoz valé jogot,
melyek kozul az el8bbi szélesebb: az utdbbin kivil tartalmaz olyan elemeket, mint az egészséges
kdrnyezet, a biztonsagos és egészséges munka és életkdrilmények élvezetéhez valé jog. Az
egészséglgyi ellatashoz vald jog helyett pedig az egészségvédelemhez vald jog fogalmanak
hasznalatat ajanlja, mivel az utdbbi az egészségvédelemhez szlikséges eszkdzrendszer teljességére
utal, amelynek az egészséglgyi ellatas csupan egy eleme. KARDOS Gabor: , Az egészséghez valo jog a
nemzetkozi jogban” Acta Humana 1996/22-23, 77.

[39] Sandor az egészséghez valé jog jogi jellegével Osszefliggésben két ellentétes allaspontra hivja fel
a figyelmet: az egyik szerint az egészséghez valo jog pusztan allami prioritas, amelynek nincs is helye
az alkotmanyban; a masik szerint az egészséghez valo jog olyan szocidlis alapjog, amely mas
alapjogok gyakorlasanak eléfeltételét képezi. S4ndor az utébbi felfogas mellett érvel. Judit SANDOR:
+Right to health and the human organ: right as a consequence?” Pravni Zapisi 2014/2, 387.

[40] Az alkotmanyos jogok fogalma egyrészt értelmezhet6 tagabban, mint az alapvetd jogok fogalma,
miszerint az magaban foglalja valamennyi az alkotmanyon alapulé alanyi jogot, nem csak az alapveté,
mindenkit megilletd jogokat (pl. képvisel§ alanyi joga arra, hogy a parlament Gilésén részt vegyen).
BRAGYOVA Andras: Az uj Alkotmdny egy koncepcidja, Budapest, Kézgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, 1995,
55. Az alkotmanyos jogok fogalma masrészt értelmezhetd szlikebben, miszerint az azokat az
alkotmanyon alapulé alanyi jogokat foglalja magaban, amelyek nem min8sulnek alapjognak, mert
nem az alkotmany alapjogi fejezetében szerepelnek (pl. szerz6dési szabadsag). Ezért az alkotmanyos
jogokra nem alkalmazhat6 a sziikségességi-aranyossagi teszt, azok korlatozasa akkor
alkotmanyellenes, ha a korlatozasnak nincs alapos oka, a korlatozas nem észszer(. A korabbi
gyakorlatra hivatkozassal: 3298/2014. (XI. 11.) AB hatarozat, Indokolas [29]. E szdcikk sz(ikebb
értelemben hasznalja az alkotmanyos jogok fogalmat, de fuggetlenul attdl, hogy azok az alkotmany
melyik fejezetében szerepelnek.

[41] 56/2000. (XIl. 19.) AB hatarozat, ABH 2000, 527, 530.; Az Alkotmanybirdsag a kés&bbi
gyakorlatdban megerd@sitette, hogy a szabad orvosvalasztas joga az dnrendelkezési jog kifejez8dése.
Mindemellett masként latta érvényesulni e jogot a haziorvosi ellatasban és masként a kérhazi
ellatasnal. Ezért nem mindsitette alkotmanyellenesnek, hogy a torvény feltételtdl (téritési dij) tette
fliggbvé a valasztott egészséglgyi szolgaltatdnal a beosztott orvos helyett masik orvos igénylését.
1213/B/2006. AB hatarozat, ABH 2010, 1627, 1633-1634.

[42] A terhességmegszakitasrol valé dontés szabadsagat a magyar Alkotmanybirdsag és a német
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Szovetségi Alkotmanybirdsag is az altalanos személyiségi joghdl vezette le. BVerfGE 39, 1 (43-50);
BVerfGE 88, 203 (255); 64/1991. (XIl. 17.) AB hatarozat, ABH 191, 297, 301.; 48/1998. (XI. 23.) AB
hatarozat, ABH 1998, 333, 343.

[43] Az EJEB szerint az EJEE 8. cikkét ugyan nem lehet Ggy értelmezni, hogy az biztositana az
abortuszhoz vald jogot, de azokban az esetekben, amikor azt egészségligyi vagy jélléti okok
indokoljak, a maganélet tiszteletben tartasahoz vald jog védelmi korébe tartozik. P. and S. v. Poland,
no. 57375/08, § 96. Az EJEE 8. cikkébdl az a kdvetelmény fakad, hogy amennyiben a jogrendszer
biztositja az abortusz lehet6ségét, Ugy az ne zarja el a tényleges igénybevétel lehet8ségét. Tekintettel
arra, hogy az abortusz elvégzése szempontjabdl annak id8pontja meghatarozé jelent8ségd, az
eljarasnak biztositania kell, hogy a dontést olyan id8ben lehessen meghozni, hogy a késén elvégzett
abortusz ne veszélyeztesse a n6 egészségét. Tysiac v. Poland, no. 5410/03, § 116, 118.

[44] Az EJEB kifejezetten az egyén dontésének jogat ismeri el a genetikai értelembe vett sztl6vé valas
joga tekintetében a muvi megtermékenyités soran. Evans v. United Kingdom [GC], no. 6339/05, § 72.
Ezzel szemben az Alkotmanybirdsag egy korai hatarozata szerint az egyes reprodukcios eljarasok
(mesterséges megtermékenyités, dajkaterhesség) nem illetnek meg alapjogként senkit. 750/B/1990.
AB hatarozat, ABH 1991, 634, 635. Ugyanakkor az Alkotmanybirésag elismerte, hogy mind az
egészséglgyi, mind a csaladtervezési okbol torténé mivi meddoévé tétel kéréséhez vald jog az
onrendelkezési jog korébe tartozik. 43/2005. (XI. 14.) AB hatarozat, ABH 2005, 536, 543.

[45] Ternovszky v. Hungary, no. 67545/09, § 22.

[46] Konovalova v. Russia, no. 37873/04. Ezzel szemben az eljarasban szikséges személyek
jelenlétének meghatarozasa mar nem képezi a beteg 6nrendelkezési joga részét. 11/2006. (lIl. 23.) AB
hatarozat, ABH 2006, 224, 228.

[47]122/2003. (IV. 28.) AB hatarozat, ABH 2003, 235, 261, 264.; BVerfGE 58, 208 (226).

[48] SANDOR Judit: Az én molekuldm. Bioetika és emberi jogok a XXI. szdzad elején, Budapest,
L'Harmattan, 2016, 26.

[49] BVerfGE 125, 175 (223). Bar az Alkotmanybirésag nem ismerte el a megélhetési minimum
garantalasabdl tovabbi alapjogok levezetését, kimondta, hogy az allam koteles az emberi |ét alapvetd
feltételeir6l gondoskodni. 42/2000. (XI. 8.) AB hatarozat, ABH 2000, 329.

[50] Osszefoglaldéan: Lopes de Sousa Fernandes v. Portugal [GC] no. 56080/13., § 185-196.

[51] TOROK Bernat: ,2. cikk Elethez valé jog” in SONNEVEND Pal - BODNAR Eszter (szerk.):Az Emberi
Jogok Eurdpai Egyezményének kommentdrja, Budapest, HVG-ORAC, 2021, 32.

[52] Az egészségi allapot altal indokolt, megfelel8, folyamatosan hozzaférhetd és az egyenl6
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