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A Rézsa Borka Alapitvany 201 9. évi pcﬂ)/cfzatcinak témdja:

Az 6vodapedagégus és a csalad egyiittmikodésének
alakitasa a differenciilt banasméd tiikrében

Két els6 helyezettje:

Toth Sara

i
s

A dijat a Kaposvari Egyetem diplomaosz-
t6 {innepségén Rozsa Gébor, a kuratéri-
um elnske adta at. _
Jelige: ,,A kélesonds elfogadds az egyiittmiikd-
dés alapja”.
HELYESBITES!
El626, szeptemberi lapszamunkban Tath Saradol-

gozata tévesen Takacsné Szabo Melinda nevével
és képével jelent meg. A hibaért elnézést kériink!

To6th Sara dolgozata a szeptemberi
lapszamban olvashaté.

Takacsné Szabd
Melinda

A dijat a Kdroli Gaspar
Egyetem diplomaosz-
t6 tinnepségén az 6vo-
dit frissen elhagyé Le-
na, Rézsa Borka egyik
dédunokaja adta at.
Jelige: ,, Vegyétek észre! 2
Takacsné Szab6 Melinda dolgozata
az alabbiakban olvashatd.

Az alapitvanyt' 1990-ben hozta létre
Rézsa Gybngr.és két fia, Bﬁzs‘a_ Ga-
bor és R6zsa Mihaly Rozsa Gyorgy-
né Robitsek Borbala (1920-1967)
6v6nd emlékére, aki a masodik vi-
laghabort uténi els6 szakképrett 6vo-
dapedagégm;—nemmfdék tagja, masok
mellett Bélavdry Burchard Erzsébet és
Meérei Ferenc tanftvanya volt.

1 Az alapitvany 1992 6ta évente versenyt rendez a magyarorszagi 6vopedagogus-képz
kérdés esszéformaban torténd kidolgozasat kapjak feladatul. Ajeligés palyamiiveket sz

Kuratériuma:

Az alapitvany elsd, 1991 januarjaban megalakult kuratériuman
Flérianné pedagbgus, Szabadi llona nyugdijas pedagogus és Tomor Lajosné

Kolozsvary Judit féiskolai docens.

A jelenlegi kuratérium tagjai: Bakonyi Anna pedagoégiai szakerto,
iskolai mestertanar, Egyed Zsuzsanna 6vodavezet6, pedagogiai szakért, Kérmoci Katalin fészerkeszto,
kolai oktaté. Az alapitvany képvisel6je Rozsa Gabor.

. Keresem a gyermek titkdt és kérde-
zem: hogyan segithetek abban, hogy
ONMAGA lehessen?”

(Janus Korczak)

gyermek nevelése elsésorban a

csaldd feladata, amelyben az 6voda

szocializaciés és neveld funkcidja-
val kiegészité szerepet tolt be. Feladatat
csak a csaldddal valé szoros egylittmikd-
désben tudja elldtni. A sziilé bizalommal
fordul az évodapedagégus felé, hiszen
legnagyobb kincsét bizza ra, meg kell biz-
nia annak szakértelmében, odaadéséban.
Hinnie kell, hogy szdmara is éppoly fon-
tos gyermeke megfeleld irdnya fejlédése.

Minden gyermek értékes, egyedi, egy-
szeri és megismételhetetlen, igy adott,
hogykiilonleges banasmédotigényel, dif-
ferencialtan kell az 6 igényeinek megfele-
16en kézeledni hozzd, igy érhetjiik elaleg-
nagyobb mértékd fejlédést.

Mas-més eszkozzel, modszerrel
kell kozeledniink egy-egy gyermek-
hez. Figyelembe kell venniaz & sajat tem-

eramentumat, személyiségét, érdekls-
dését, fel kell tudni ismerni képességeit,
hogy megfelels médon tudjuk elésegite-
ni fejlédését. Ez igaz minden gyermekre.
Ahogy T. Gordon mondta: , Lehet konyv-
bél gyermeket nevelni, de minden gyermekhez
mds konyv kell!”

A gyermek alapos megismerése nélkiil
mindez elképzelhetetlen. A megfigyelés
folyamatat értelemszertien a csaladi
légkor megismerésével érdemes kez-
deni. J6l bevalt gyakorlat az évodak ré-
szérél, hogy a beiratkozist kéveten
anamnézist vesznek fel, vagy toltetnek
ki asziilékkel, ami gyakran ellenérzéstvalt

ki, hiszen a kérdések rendkiviil személye-

sek a csalddot, a gyermekvillalds torténé-
seit, a sziiletés koriilményeit illetden.
Mindenképpen sziikséges és fontos ezen
informéaci6k megosztasa, hiszen sok kér-
désre magyarizatot adhata késébbiek so-
ran, lersviditi az okok keresésének atjat
példaul egy mozgasfejlédésben lemaradt
gyermek esetében: j6, ha tudjuk, kima-
radt-e egy mozgasfejlédési szakasz. Az is
sokat elérul, ha a sziil6 elzarkézik az
anamnézislap kitoltésétol.

A csaladlitogatds ma mér nem ko-
telezd tevékenysége az 6vodapedagogu-
soknak, mégis gy vélem, rendkiviili fon-
tossdggal bir. Nem elhagyhatd, haa gyer-
mek 8szinte, teljes korti megismerésére
toreksziink. A sziilék visszautasithatjak
ugyan a latogatdst, ami szintén arulkodé
lehet a pedagdgus szdmdra. Ugyanakkor
valamilyen médon hozza kell jutnunk bi-
20nyos informéciékhoz, hogy érdemben
meg tudjuk kezdeni a pedagdgiai mun-
kat.

Fontos tudnunk, milyen szerepet tolt
be, hanyadik gyermek a csaladban, van-e
barmilyen ételérzékenysége, alland6 be-
tegsége. A csaldd értékrendjérdl szerzett
informacidk is elengedhetetleniil fonto-
sak, hiszen a csalad értékrendjét dssze kell
tudni egyeztetni az évoda értékrendjével,
szabalyrendszerével, ami minden fél ré-
szérdl rugalmassdgot igényel.

Az évodanak tiszteletben kell tar-
tania a csalad vallasit, nézetét, ahogyan a
csaladnak is tudomaésul kell vennie az
évoda szokas- és szabdlyrendszerét, né-
zeteit. Sokat segithet, ha a sziil6k meg-
prébaljik bizonyos mértékben ottho-
nukban is magukévd tenni néhdny évodai

shelyek altal delegalt végzos hallgatok szamara, amelyen egy aktualis szakmai
akmai zsiiri értékeli. A verseny dijazottjai diszoklevelet és pénzjutalmat kapnak.

ak munkajaban Balogh Agnes pszicholégus, Révész Andrasné nyugdijas pedagogus, Romhanyi
féiskolai adjunktus vett részt. Kés6bb csatlakozott a kuratériumhoz Javorné

nyugalmazott féiskolai docens, Benyusné Szész Ménika 6vond, Biré Gyula iskolaigazgaté, f6-
f6iskolai oktato és Villanyi Gyorgyné fészerkesztd, féis-
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szokdst. Ha arra szeretnénk figyelmet for-
ditani, hogy minden gyermek egyediil,
segitség nélkiil 8ltozksdjon, meg lehet
kérni a sziildket, hogy otthon Sk is ugyan-
azt varjak el lehetc’iségeikhez mérten, vagy
az étkezéseknél 6k is adjanak kést és villat
a gyermekeknek. Az illemszabalyok be-
tartatdsandl is nagy segitséget jelenthet,
ha a sziil6 sem megy el szé nélkiil amel-
lett, hogy gyermeke nem koszont, a jaté-
kok elpakolésa is alapvetd kellene, hogy
legyen otthon is. Aprésignak tlinhetnek
ezek a dolgok, de ezek Gsszekothetik az
otthont és az 6vodat, nagyobb biztonsag-
érzetet adhat a gyermekeknek, ha bizo-
nyos elvardsok ugyanazok. El kell fogad-
nunk a sziil6k nevelési stilusat, hiszen a
gyermek az 6 feleldsségiik.

Sokat elarul a sziilé hozzdallasa az 6vo-
dahoz, az évodapedagégidhoz. Sokan
gondoljék Ggy, még napjainkban is, hogy
az 6vodéban a gyermekek csak jatszanak,
nem tekintik nevelési intézménynek.
Fontosnak tartom, hogy lehetdséget kap-
janak a sziil6k arra, hogy betekintést
nyerjenek az 6voda mindennapjai-
ba, esetenként szerepet véllaljanak, se-
gitsék egy-egy tevékenység vagy projekt
sikerességét.

A projektmédszer az egyik legkiva-
16bb eszkoze lehet a differenciélt fejlesz-
tés megvaldsuldsinak, melyben a gyer-
mekek mellett a sziilsk is kivehetik a ré-
sziiket, és beleldthatnak az évoda tevé-
kenységeibe anélkiil, hogy ez b’érmelyik
fél szamara megterheld lenne. En éltala-
ban a projektszemlélet szerint terveztem
meg gyakorlati id8szakaimat, pontosan
azért, hogy jobban megismerhessem a
gyermekeket és a sziil6ket is egyardnt.
Mindig volt valami, amiben segithettek,
amit gytjthettek otthon. Azt tapasztal-
tam, hogy ha a sziil6k lehet6séget
kapnak, szivesen vesznek részt az
6voda életében, szivesen segitenek, sét
gyermekeiket is biiszkeséggel tolti el.
Gyakorl66évodinkban ez bevett szokds.
Mindenki a sajat képességeihez és lehe-
t6ségeihez mérten kapcesolddik be, ter-
mészetesen nem kételezé jelleggel, ahogy
agyermekek is sajat képességeiknek meg-
feleléen vesznek részt példdul egy-egy
produktum létrehozdsdban. Ami mégkii-
16n kiemelendd, hogy a témdk alakitdsa-
ban is figyelembe vessziik a gyermekek
érdeklddését, kivansdgait, ami sokkal na-
gyobb aktivitist von maga utan. Itt na-
gyon jol megielenik a differencialds mind
a szill6k, mind a gyermekek kérében.
Mindekdzben szdmos informaéciéra is
szert tehetiink. A gyermekek maguk oszt-
jak meg a projekttel kapcsolatos felada-

tokat, igy megtanulnak kompromisszu-
mot kotni, vitds helyzeteket megoldani,
egyezségre jutni. Szocidlis készségeik
mellett kreativitdsuk, problémamegoldé
gondolkodasuk, logikdjuk is fejlédik, ter-
mészetesen a projektben rejlé egyéb te-
rilletek (vizualitds, természetismeret
stb.) mellett. Nem elhanyagolhatd, hogy
jol kisziirhetdk a vezetSegyéniségek, a
komfortzéndjukban maradé gyermekek
és azok is, akik valamilyen teriileten ki-
magaslé aktivitdst mutatnak. A gyermek
megismerésének ezen médjit elenged-
hetetleniil fontosnak tartom.

Fontos, hogy nemcsak gyermek-
kozosséget épitsiink, hanem sziil6i
kozosséget is. Erre is j6 megolddst ad a
projektmédszer. Ezzel egyidejiileg a szii-
16ket is jobban megismerhetjiik, moti-
valhatjuk és szemléletviltdst is eredmé-
nyezhet, segithet az évodai neveléssel
kaRcsolatos eléitéleteiket megvaltoztat-
ni. Igy 6kis litjdk munkadnk hasznosségét,
értelmét, eziltal a késébbiekben sokkal
nagyobb bizalommal fordulnak felénk és
szavaink is k'c')nnyebben utat taldlnak. Eza
gyermek legf6bb érdeke is.

Bevonhatok a sziilok az évodai
kirandulasok, csaladi napok szer-
vezésébe. Ovodinkban lehetdséget
kapnak arra is, hogy bemutassik a gyer-
mekeknek munkdjukat, eltéré kultirdju-
kat (amennyiben van ilyen gyermek a cso-
portban). Minden évben megtartjuk az
»apa napot”, ahol az édesapak, nevelé-
apak vagy nagypapak részt vehetnek az
édesanydknak késziil6 ajandékok elkészi-
tésében, majd a tornateremben jatékos
vetélkedén mérhetik dssze erejiiket,
iigyességijket, természetesen gyerme-
kiikkel karéltve. Anydk napja mellett
nagymama napot is tartunk, ahol dlta-
laban palacsintasiités a program.

A sziil8k részesei a nagyobb 6vo-
dai iinnepeknek is, ilyen a kardcsony,
farsang, husvétolds. A gyakorlatom ideje
alatt egy édesanyaé volt a {8szerep egy
egész délel6tton dt, aki Japanban élt, ott
ismerte meg a férjét és kiszés gyermekiik
most ami csoportunkba jdr. Japan kultd-
rajaval, ételeivel, étkezési szokdsaival, 6l-
tozkodési stilusaval ismerkedhettek meg
a gyermekek. Természetesen az édesanya
ennek megfelel$ sltézetben jelent meg.
Megtanultak japanul készénni. Nemcsak
azismeret és élményszerzés volt a cél, ha-
nem az is, hogy a gyermekek jobban el
tudjik fogadni tarsukat azaltal, hogy job-
ban megismerhették 6t.

Terveim kozétt szerepel, hogy a nép-
mese napjanak idGszakaban néhény
véllalkozo szellemil sziil6t megkérek, ol-
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vassa fel kedvenc meséjét a gyermekek-
nek. A meseolvasds elengedhetetlen egy
6vodis gyermek életében, hiszen a fejlé-
désének fontos alapkéve és meghatiroz-
za késébbi életét az iskoldban (beszédér-
tés, szovegértés, képzelet, fantizia).

Azt gondolhatnank, hogy mindez
megterhﬂlc'i a sziil6knek, szokatlannak
tinhet a sok ,, foglalkoztatds”, nem is akar
minden sziil6 részt venni ezekben. Nem
cél, hogy minden sziil§ részese legyen
ezeknek az alkalmaknak, de ha a csoport
alakuldsinal mér megjelennek, természe-
tessé valnak és 6réomet okoz mindenki
szdmara, igy ,szocializdl6dunk” mind-
annyian.

A sziilGk elvarjak a rendszeres ta-
jékoztatast gyermekik fejlédésérsl,
ugyanakkor résziikrél is elvirhatd, hogy
az esetleges véltozdsokrdl, csaladi krizi-
sekrél (haldleset, valds. . .} tdjékoztassik a
gyermek pedagégusait, igy nem értelme-
zik félre a gyermek viselkedésében beko-
vetkezett véltozdsokat, sdt segitséget
nydjthatnak,

Csoportunkban, ha egy gyermek elve-
sziti egy szerettét, megemlékeziink réla a
csoportban, gyertyat gydjtunk, beszélge-
tiink réla, mit szeretett benne 1eg}0-bban,
r}qilyen kozds élményekkel gazdagodott,
Ugy tapasztaltuk, segit a feldolgozisban,
nyugodtan sirhatnak, és minden gyer-
mektdl szeretetet, olelést, batoritast kap-
nak, emlékeztetjitk Sket, hogy 6riiljenek
annak, hogy ismerhették. Amig a gyer-
meknek szitksége van ra, segitjik 6t gya-
szdban és természetesen a sziilét is, hi-
szen levessziik vallardl a terhek egy részét.

A sziilGi értekezletek alkalmdval ér-

_ demes tisztdzni a jogokat és kotelezettsé-

geket mindkét fél részérdl, igy elkeriilhe-
ték a félreértések. A sziil6i csapatalaki-
tasnak jé maédszere lehet, ha a sziil6i ér-
tekezleteket kis jatékkal kezdjiik. Példgul
bevihetiink egy labdét, amit odadobunk
valakinek és megkérjik, mondjon egy tu-
lajdonsdgot, ami jellemzi a gyermekét,
majd tovibb dobja, és az kivetkezik.
Tarthatunk tematikus sziil8i értekez-
letet, ahol adott témérdl kaphatnak in-
formacidkat a sziil6k, gyakran bevett
médszer ez iskolakezdés el6tt. De ugyan-
ilyen médon feldolgozhaté lenne bérmi-
lyen téma, ami a sziil6ket érdekli. Legyen
sz6 gyermeknevelésrél, olvasova nevelés-
rél, gyermekbéntalmazésrél.

Egyiskolai feladat keretében végeztem
kutatist a gyermekbantalmazas té-
makorében, azt tapasztaltam, hogy a szii-
16k nincsenek tisztdban azzal, mi szdmit
gyermekb:intalmazésnak. Az,,apdm/anydm
is igy csindlta, mégis itt vagyok” tipusd gon-




dolkodas, a sajat tapasztalataik, hozott

mintaik természetessé tették, hogy bizo-
nyos (gyermekiikre karos) szokist, sé-
mat, nevelési attitiidot magukév tettek a
sajat gyermekiik nevelésénél is.

Erdemes felmérni, melyek azok a té-
makérok, melyek valéban érdelklik a szii-
l6ket, amiben tgy érzik, segitségre van
sziikségiik és azokat a témakat feldol-

ozni. [Ha mi nemvagyunk kompetensek
a témaban, kérhetjiik szakértd segitségét,
meghivhatunk el6adékat az adott téma-
ban. Gyakran nydjthatunk észrevétleniil
fgy segitséget a sziiloknek, amennyiben
problémit észleliink a csoportban.

Fontos megemliteni, hogy a gyerme-
kek mellett a sziilGkre is hatdssal vagyunk
pedagégusként. Mintaként szolga-
lunk reakciénkkal, problémamegoldasi
stratégiankkal, hozzéélldsunkkal, kom-
munikaciénkkal. Ahogy minden gyermek
maés és mas, a sziil6k sem egyformak.
Fel kell vértezzitk magunkat kell6 ember-
ismerettel. ], ha ismerjitk az egyes tipo-
l6gidkat, hiszen nem egyformén fogadjuk
be az informacidkat, tudni kell az infor-
méacibatadds megfelelé médjat, hogy a
masik fél valéban azt értse mondaniva-
160k alatt, amit kozolni szerettiink volna.

Mondok egy példat: egy kolerikus em-
ber nem kivancsi masra, mint a puszta té-
nyekre. Neki tényszertien kell elmondani
a torténéseket, az Ggynevezett , korité-
sek” felbosszantjak, és (igy érezheti, hogy
el akarjuk ,,maszatolni” a dolgokat.

Ha a sziil6 megtisztel bizalmaval,
fontos, hogy figyelmesen hallgassuk vé-

Dr. Faust Dezséné
Néphagyomanyérz6 Ovodapedagégusok Egyesiiletének elnikhelyettese

A hagyomany megtarto ereje

Dr. Széke Anna Brunszvik Teréz-dfjas vajdasagi 6vodapedagdgus tiszteletére

gig, és abban probaljunk meg segitséget
nytjtani, amiben val6ban kérte. Ennek
legmegfelelsbb médja a fogadd6ora,
ahol kizérélagos figyelmet kapnak az
érintettek és maga a probléma. Fontos,
hogy érezzék rajtunk, nem itélkeziink.
Legyen sz6 a gyermek fejlédésérdl, csala-
don beliili problémékrél vagy épp az 6vo-
dapedagégussal szembeni ellentétrdl,
éreztetni kell, hogy minden a gyer-
mek érdekében térténik. Természe-
tesen a probléma sulyossagatél is fiigg,
clegendé-e egy fogaddora, vagy sziiksé-
ges-e kiils6 szakember (gyermekvédelmi
szakember, fejlesztépedagogus, évoda-
vezetd) bevondsa. Esetenként, példaul
egy bizonyosségot nyert gyermekbéntal-
mazas esetén csaladgondozds is szoba ke-
riilhet, ahol rendszeres csalidldtogata-
sokra van sziikség.

A ,gyermek mindenek felett all6
érdekében” kotelességlink beavatkoz-
ni a csaldd életébe, féként salyos esetek-
ben, mint a gyermekbdntalmazds, elha-
nyagolas. Ovodénkban fordult el olyan
eset, hogy egy édesanya fiat rendszere-
sen szoknyaban jératta, Tébbszori emli-
tésre is csak annyit felelt, ,,6 vilasztot-
ta”. Fogadééranis elokerdilt a téma, ahol
a pedagégus felvizolta, milyen problé-
makat eredményezhet ez a gyermek
identitasat illetdan, ami kihat jovébeni
életére is. Nem tortént véaltozds, bar igé-
retet kapott rd. Az 6vodavezetdnek jel-
zést tett az 6vodapedagbgus, és ketten
szélitottik fel a sziilét, hogy viltoztas-
son, az évodiba nem hozhatja szoknya-

ba a kisfiat. Mivel nem tértént valtozds,
a gyermekjoléti feliigyeletnek jelentet-
ték az ligyet, akik megkezdték az eset ki-
vizsgaldsat. Csaladlatogatésuk soran vi-
lagossa valt, hogy csak kisldnyruhak van-
nak a gyermek szekrényében. Felszoli-
tottak, milyen kivetkezményekkel jdr,
ha tovdbbra sem megfelel6 ruhdban je-
lenik meg az évoddban a gyermek. Az
édesanya vasarolt Gj ruhdkat a gyermek-
nek, az 6vodiba mér ezekben jdr és az-
6ta is rendszeresen kijarnak hozzéjuk el-
lendrizni. A hivatalos utat mindenkép-
pen be kell tartani és meg kell adni a le-
hetdséget a sziilének a valtoztatasra.
Mentorom bevett médszere, hogy a szii-
16t ugyaniigy megdicséri, mint a gyer-
meket, ha valtozast észlel, és 6 boldog,
nyugodt, hogy sikeriilt teljesitenie a ké-
rést. Fontos, hogy kapjanak vissza-
jelzést, ugyanugy, ahogy egy gyermek-
nek, vagy épp nekiink is.

Az 6vodai nevelésben a differen-
cialas kotelesség. Az 6voda sajtos lég-
korével, mitkodésével alkalmas arra, hogy
megval6suljon az egyéni képességekhez,
igényekhez, érdeklédéshez igazodd neve-
lés. Ki kell hasznalni ezt az idészakot,
mert az iskoldban erre mar kisebb mér-
tékben van csak lehetéség. Mi, 6vodape-
dagégusok, ha mondhatom igy, megen-
gedhetjiik, hogy ily médon viszonyuljunk
a gyermekekhez, sziileikhez egyardnt.
Megvan rd a lehetdség, a tér, a szabadsag,
igy alegjobb a gyermeknek is. A pedagd-
gus a sziilékkel kardltve segitheti el6 leg-
inkabb gyermeke fejlédését.

Tudom, cikkem bevezetd cime, nem sokakat késztet irdsom elolvasdsdra. fgy, a nevelési év kezdetén, minden dvodapedagégus grermekesoport-
ja fogaddsdval, Sromeivel, irdsheli teenddinek nehézségeivel eltelve, a szakmai ismerethdvitd, segitségnyijto irdsokat fogadja szivesen.
Ez most mds. Kivdnom, a tartalom megismerése utdn minden olvasénak legyen Iélekemeld, hivatdsdt megerdsitd érzése. Egy tibb évtizedes — ma
is szemléletformdld — hagyomdnyt teremtd kezdeményezésri] szeretnék irni, amelynek kizdsségmegtartd ereje legyen minta mindnydjunk szdmdra.

z a kezdeményezés egy hatdron tili,
Evajdaségi kistelepiilésen sziile-

tett, amelyet egy magyarsdga és kis-
gyermekneveld hivatdsa irdnt elkotelezett
évodapedagégus ,,megdlmodott”. Hagyo-
ménnya valt ez az ,,dlom”: az idén mar 24.
alkalommal valésult meg a VAJDA-

SAGI MAGYAR OVODASOK SZIN-
JATSZO TALALKOZOJA. Minden év
tavaszin Kishegyesen a magyar ajkii 6vo-
dapedagégusok a Vajdasag minden ,zuga-
bal”, a szérvanybdl is, dvoddsaikkal Sssze-
jonnek és ,jatszanak”. Az idegen nyelvi
kérnyezetben. gyakorolt népmesejatékai-

kat, jatékfiizéreiket boldogan, izgalommal
jétssz.li?\k — magyarul — megmutatjdk magu-
kat. Oridsi, megrenditéen szép élmény! A
gyerekeknek, sziiloknek, évodapedagdgu-
soknak, de nem utolsésorban egy anyaor-
szaghél érkezettnek. Nélunk is szokds Gvo-
diinkban egy-egy jeles-, avagy évodai iin-



