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Baké Katalin

Mesepedagédgia az dltaldnos iskoldban — Tématervek
és foglalkozdsok az alsé és fels6 tagozat kozotti
dtmenet segitésére a ,,Népmesekincstar”
mesepedagdgiai médszer hasznélatdval'

Eletiinket sziiletésiink pillanatdtol egészen haldlunkig meghatérozzdk és befolyasoljdk
avaltozo koriilmények, helyszinek, életszakaszok, illetve a véltozdsokhoz valé alkalmaz-
kodds sziikségessége. Mind az egyén életatjdt tekintve (sziiletés, felnSteé vélds, hdzassdg,
haldl), mind pedig egy kozosség életét vizsgalva azt tapasztaljuk, hogy az is fontos, hogy
az egyén vagy a kozosség hogyan, milyen mddszerekkel és képességekkel felvértezve
tudja ezeket a véltozdsokat kezelni. Ugyanis minél konnyebben és magabiztosabban
éljiik 4t ezeket az dtmeneti idészakokat, anndl kdnnyebb és sikeresebb az 4j koriilmé-
nyek kozote az egyéni helytdllds, s anndl erésebb egy kozosség is.

Ilyen véltozdst és alkalmazkodasi feladatot jelent a hazai kdzoktatds dltaldnos iskolai
szintjén az alsé és fels tagozat kozotti dtmenet. Ez a nagyon komplex id8szak nemesak
az egyént (a didkot, a pedagdgust, a sziilt) dllitja nehéz feladatok elé, hanem a kozdssé-
geket is (a tanulécsoportot, az iskola gyerekkozosségét, a nevelGtestiiletet, a csalddokat
és magdt az iskoldt mint szervezetet). A helyzetet kiilon odafigyelést igényelve még
az is drnyalja, hogy ebben az életkorban nemcsak iskolai oktatdsi szakaszvaltds toreénik,
hanem megjelenik a kisiskoldskor és a kiskamaszkor életkori hatdrhelyzete is: egyre
tobb forrds jelzi, hogy az alsé és felsé tagozat hatdrdn mar megjelennek a kiskamaszkor
jellemz6i.

Tanulmdnyomban jé gyakorlati lehet8ségként azt mutatom be, hogy ezt az dtme-
neti idészakot miként lehet a mesepedagdgiai foglalkozdsok rendszeres, tudatos és
szisztematikus alkalmazdsaval konnyebbé tenni, segitve ezzel az iskolai tdimogaté légkor
kialakuldsdt és erdsitendd a résztvevd didkok onbizalmdt, fejleszteni képességeiket s
megerdsiteni az egyes osztdly- és évfolyamkozosségeket is. Hogy a valtozds idészaka
lehetdség legyen, ne nehézség.

'A tanulmdny a 2021. december 8-dn Egerben megtartott IrKa2021 — Irodalom és kanonizicié c. kon-
ferencidn elhangzott eldadds frott és kibdvitett valtozata.

https:/ldoi.org/10.46403/IrKa.2023.79
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I. Oktatdsi szakaszok a hazai kozoktatdsban, 4tmeneti iddszakok
a didkok életében

A hazai oktatdsi rendszert tekintve egy gyermek és fiatal életében legaldbb hdromszor,
de a legdltaldnosabb szakaszolds szerint® 6tszor biztosan dtél oktatdsi szint véltozdsdhoz
kothetd és nemegyszer életkori valtdssal is jard dtmeneti id8szakot. Ilyen életkori valtds
figyelhetd meg az alsé és felsd tagozat dtmeneti id8szakdban, valamint a felsé tagozaton.
A kisiskoldskor vége, a kiskamaszkor, valamint a serdiil6kor életkori szakaszainak valtdsa
zajlik ebben az idészakban. Ilyenkor segit a pedagdgusok és a sziil8k egytittmiikodése,
az odafigyelés és az empdtia, valamint a tudatos oktaté-neveld munka (Martin, 2016).

Oktatési és nevelési | Szakaszok és szakaszviltisok, | A gyermek fontos
szakasz dtmenetek életszakaszai’

Els6 atmenet:

otthoni kérnyezetbdl vagy
boles8débdl dvoddba

6vodaskor (3—7)
3 v. 4 éves szakasz kisévodds (3-5);
nagyévodds (5-7)

Ovoda
(3 éves kortdl)

Maisodik dtmenet:
6vodabdl iskoliba

kisiskoldskor (6-10 év;
1-3. évfolyam)
kiskamaszkor (9—12 év;
4—6. évfolyam)

Altalénos iskola,
alsé tagozat 4 éves szakasz
(6/7 év—10/11 év)

Harmadik dtmenet:
alsé tagozatbdl felsd tagozatba

Altalinos iskola, kiskamaszkor (9—12 év;
fels6 tagozat 4 éves spakasz 4-6. évfolyam)

(10/11 év —14/15 serdiilékor (12—18 év;
év) 7-12. évfolyam)

2 A legéltaldnosabb szakaszolds alatt az aldbbi felosztdst értem: 3 (vagy 4) év évoda, 4 év alsé tagozat, 4 év
felsd tagozat, 4 (vagy 5) év kozépiskola.

3 Az Orszdgos Pedagdgiai Konyvtdr és Miizeum munkatdrsai és egy szakbizottsdg 4ltal elfogadott kotote
targyszdjegyzék, amely hitelesen, a hazai és nemzetkdzi pedagégiai és pszicholdgiai szakirodalom alap-
jén irja le a pedagégidhoz kothetd folyamatokat
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Oktatdsi és nevelési | Szakaszok és szakaszvéltdsok, | A gyermek fontos

szakasz atmenetek életszakaszai®
Negyedik dtmenet:
ltaldnos iskoldbél
kozépiskoldba
Kézépiskola by, 5 ¢ I serdiilékor (12—18 év;
(14/15 év— 18/20 éy) |~ - 2 CVE8 Seamase 7-12. évfolyam)

Otsdik 4tmenet:
kozépiskoldbdl a felsGoktatds/a

munka vildga felé

1. tdblizat: A hazai oktatdsi rendszer legelterjedtebb oktatdsi szakaszai, dtmeneti idészakai,

valamint a gyermek életszakaszai

Ez a szakaszolds akkor érvényes, ha figyelmen kiviil hagyjuk az évoda elétti id8szak
jellemz3it (csalddi nevelés, bolesddei nevelés) és az egyes nevelési és tanévekhez kothetd
ciklikusan megjelend véltozdsokat: az évkezdést, az évzdrdst és a hosszabb sziineteket.

Nem térgyalom a reformpedagdgiai és alternativ pedagdgiai rendszerek (pl. Monz-
essori-rendszer, Waldorf-rendszer) iskoldinak merében mds szakaszait sem, s nem tériink
ki az otthoni, kiscsoportos oktatds és nevelés jellemzd szakaszaira sem.

Atgondolva a gyermekek és serdiilk fejlédéslélektani szakaszait, azt vehetjiik észre,
hogy az oktatési struktira szakaszoldsa nem feltétlentil koveti a gyermek életszakaszait.
Az egyes fejlédéslélektani szakaszokat (a gyermekre vonatkoztatva) az Orszdgos Pedagégiai
Kényvtdr és Miizeum konyvtdrosai és egy szakmai bizottsdg dltal megvitatott, kidolgozott
és elfogadott Magyar Pedagdgiai Térgyszéjegyzék (MPT) beosztdsa alapjin haszndlom:

e csecsemd (0—1¢év);
*  kisgyermek (1-3 év);
*  6voddskori gyermek (3—7 év)
»  kisévodds (3-5 év)
»  nagyévodds (5-7 év)
* kisiskoldskori gyermek (6-10 év)

» 1. évfolyam’

#Fzt a szempontot Bajzdth Mdria mesepedagégus, neveléstudomdnyi bélesész javaslata alapjén tdrgyalom.
>Az Orszdgos Pedagégiai Konyvtdr és Muzeum 4ltal folyamatosan szerkesztett Magyar Pedagdgiai
Targyszéjegyzék (MPT) célja, hogy a neveléstudomdnyi szakirodalom tartalmi feldolgozdsdhoz és
az OPKM szakirodalmi adatbdzisaban (PAD) t6rténd kereséshez egységes terminoldgidt biztositson. Nem
lezart rendszer, fejlesztése sordn meghatdrozott szabdlyok szerint kéveti a neveléstudomdny terminoldgis-

jdnak valtozdsait. Bévebben: URL: https://opac.opkm.hu/pages/modules/opac/mpt.php
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» 2. évfolyam

» 3. évfolyam
kiskamasz (9-12 év)

» 4. évfolyam

» 5. évfolyam

» 0. évfolyam
serdiil6kor (12—18 év)
» 7. évfolyam

» 8. évfolyam

» 9. évfolyam

» 10. évfolyam

» 11. évfolyam

» 12. évfolyam

fiatal felndtt (12—18 év)

Az évodiskor és a kisiskoldskor javarészt sszhangban van az oktatési szakaszokkal.

A kiskamaszkor és a serdiil6kor id6szaka — f6ként ez utébbié — dtfedéseket és elcstisza-

sokat mutat.

Kiilonosen nagy kategéria a serdiilékor kategéridja, ez a 6 év, de az oktatdsi sza-

kasz szerinti 4 év is nagyon tdg, a szakasz kezdete és vége kozott hatalmas az eltérés.

A tapasztalatok szerint e korszak bontdsa indokolt lenne, az oktatdsi szakaszokat és

az életkori sajdtossigokat figyelembe véve legaldbb hdrom alkategéria sziikséges lenne

ahhoz, hogy a serdiilék életkori sajdtossgait, igényeit beépitsiik az oktat-neveld munka

sordn, az aldbbi felosztds alapjdn:

serdiilékor (12—-18 év)

» 1. alszakasz (felsd tagozat mdsodik fele)
- 7. évfolyam
- 8. évfolyam

» 2. alszakasz (a kozépiskola elsé fele)
- 9. évfolyam
- 10. évfolyam

» 3. alszakasz (a kozépiskola mdsodik fele)
- 11. évfolyam
- 12. évfolyam

Fontos lenne tehdt, hogy az egyes oktatdsi szakaszok kozotti dtmenetek igazodjanak

a fejlédéslélekeani szakaszokhoz is, hiszen az iskolai szakaszokban megvalésulé tanitdsi

stilus (a kommunikdcid, a hangnem, a megszélitds, a partneri viszony megléte/hidnya),



Mesepedagdgia az dltaldnos iskoldban — Tématervek és foglalkozdsok az alsé és felsd tagozat kozitti... 83

a kerettantervek elvdrdsai, a tananyag, illetve a kimeneti kovetelmények nagyban meg-
hatdrozzdk az oktaté-nevel§ munka résztvevdinek mindennapjait. Ha teljestilhetne
ez a szempont, taldn eredményesebb lehetne az iskolai oktaté-nevel§ munka, de ami
fontosabb, hogy a didkok érezhetnék: 6k vannak a kézéppontban, s nem a tananyag.

IL. Az egyes oktatdsi szintek kozotti dtmenet kérdéskorének megjelenése

a szakirodalomban®

Kiskamaszokkal és serdiilékkel foglalkozni kihivdsokkal teli, izgalmas folyamat. Amikor
sziil8ként, pedagégusként belegondolunk abba, hogy milyen nagy teher nehezedik
rdjuk, rogton elkezdiink azon gondolkodni, hogy milyen pedagégiai-pszicholégiai-ta-
nuldsmédszertani preventiv vagy terdpids metédusok, milyen k6zosségépits alkalmak
segithetnék a felsd tagozaton tanul6 didkok (iskolai és iskoldn kiviili) életét.

Ilyenkor arra is rdjoviink, hogy nagyon sériilékeny, nagy odafigyelést igényld és
érdemld id8szakrol beszéliink, megértjiik, hogy az életkori sajdtossdgok dlcdi ellenére
nehezen tudnak eligazodni a vildgban, nehezen tudnak dénteni és nehezen tudjdk szirni
a rdjuk zadulé informdcidt, nehezen kezelik konfliktusaikat, és nehéz 8ket motivélni.

Pedagégusként elkezdiink rendszerszinten is gondolkodni, s rdj6éviink arra, hogy
ezeket a problémadkat csak nevelGtestiileti és iskolai szinten lehet j6l kezelni (és ahogy
a késdbbiekben ldtjuk, szerencsére vannak erre jé gyakorlatok).

Ilyenkor mertil fel az a kérdés is, hogy van-e erre szakirodalom, van-e az oktatdsi
szakaszok kozotti dtmenet jelenségére terminoldgia, a keresést megkdnnyitd szabad vagy
kotote targyszokészlet (2. tébldzat), s hogy milyen mennyiségi és mindségi mutatdkkal
jellemezhetd a taldlati halmaz; s hogy pont a minket érdekld dtmenet igényeit vizsgalja-e
egy-egy kutatds, tanulmdnykotet, szakcikk.

* dtmenet ES alsé tagozat ES felsd tagozat | ® dtmenet alsé tagozatbdl felsd tagozatba

e gtmenet ES 4ltalanos iskola ES ¢ gtmenet altaldnos iskolabdl
kozépiskola kozépiskoldba

e gtmenet ES évoda ES iskola ¢ jtmenet évodabdl iskoldba

2. tdblazat: Az ditmeneti idészakok terminoldgidja a Magyar Pedagdgiai Tirgyszdjegyzékben

¢ Keresdkérdéseimet az Orszdgos Pedagdgiai Konyvtdr és Mzeum online elérhetd adatbazisibol valogat-
tam, az idézett adatok a 2022. 4prilis 1-jén relevdns taldlad halmazok. A megjelend szdmadatok azonban
a késébbiekben is megfeleld ardnyrél adnak informdciét, hiszen nem véltozik nagyon gyorsan a téma
szakirodalma.
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Erdekelt, hogy az 4ltaldnos és kozépiskolai okratdsi szakaszok fébb dtmenetei
az elérhetd hazai szakirodalomban milyen taldlati halmazzal dllnak a pedagdgusok
rendelkezésére. Az aldbbiakban bemutatand6 eredmény jelzéséreékd és tanulsdgos. (3.
tabldzat)

Az Orszdgos Pedagdgiai Kényvtdr és Muzeum dltal kidolgozott Magyar Pedagé-
giai Térgysz6jegyzék alapjin a kovetkezd tdrgyszavak és keres6kérdések haszndlatdval
jutottam el a végleges taldlati halmazokig:

Atmenet évodibél iskoldba 354 taldlat
Atmenet alsé tagozatbdl felsé tagozatba 29 taldlat
Atmenet 4ltalinos iskoldbol kozépiskoldba 57 talalat

3. tdbldzat: Az oktatdsi szintek kizotti dtmenetekkel kapcsolatos szakirodalom taldlatai
(Konyv, tanulmdnykétet, tanulmdny, folydiratcikk az OPKM adatbdzisiban — 2022. dprilis 1.)

Szemmel ldthatd, hogy az dltalam vizsgdlt, az alsé és felsd tagozat kozotti dmeneti
idészak a szakirodalomban elenyész§ ardnyban jelenik meg (29 taldlat), kicsit tobb
taldlattal rendelkezik az dltaldnos iskola és kozépiskola kozotti dtmenetet tirgyald
szakirodalom halmaza (57 taldlat), mig az 6voda-iskola kozotti dtmenet kiemelkedéen
magas taldlati szimot mutat (354 taldlat), jelezve, hogy a szakirodalom domindnsan
az Gvoda és az iskola kozotti dtmenet kérdésével foglalkozik. Pedig fontos lenne, hogy
a kiskamaszkor alsé és felsd tagozat kozotti dtmenetére esd nagyon érzékeny idészakdt
az dtmenet szempontjabdl tekintve ardnyaiban t6bb tanulmdany és elemzés vizsgdlja, s
tobb médszertani ajanlds és j6 gyakorlat segitse.

Es nemcsak a sajatos nevelési igény, a felzdrkdztatds és tehetséggondozds, esetleg
az integracid és az inkluziv szemlélet fel8l, hanem abbél a megfontoldsbdl is, hogy ezt
az érzékeny, fejlédéslélektani szempontbdl is jelentds id8szakot minden didknak és
pedagdgusnak joga van tgy megélni, hogy a kdzds, lehetbleg pozitiv élmények domi-
ndljanak a napi munka sordn. Hogy a pedagdgus ne csak tanitson, hanem legyen ideje
nevelni is (ami sok id8t és energidt kovetel), s hogy a didk is megtapasztalhassa: fontos
a véleménye, elmondhatja, s lehet arra lehetésége, hogy sajdt képességeit gy fejlessze,
hogy megillja a helyét a vildgban, hogy megvédhesse magit, ha ugy addédik, hogy
képviselhesse a sajdt érdekeit, hogy legyen motivilt, legyenek céljai. Nem utolsé sorban
az lenne az idedlis, ha az oktaté-nevelé munka sordn konszenzus és egyiittmiikddés
alakulna ki nemcsak a tandr és a didk, az egyén és a kozosség, hanem a tandr — didk —
sziilé — iskola négyese kozott is.

Szerencsére azért mdr sziiletett az alsé és felsé tagozat kozotti dtmenetet, valamint
a 8. évfolyam pdlyaorientdcidjat is vizsgdld, a didkok véleményére is kivancsi kérddives
felmérés, s napvildgot ldtott tobb, emlitésre méltd, friss és innovativ j6 gyakorlat is.
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Mieldtt azonban ezt ismertetném, kitérek réviden arra, milyen is az dltalam vizsgdlt
dtmeneti id8szak.

III. Az alsé és a felsd tagozat kozotti dtmenet jellemzi

Sajdt tapasztalataim alapjdn és az oktatdsi szakaszokat meghatdrozé tulajdonsdgokat
dttekintve elmondhatd, hogy egy-két médszertdl eltekintve nincs dtgondolt, rend-
szerszintl szemlélet és szabdlyozdi szdndék a két okratdsi szint (alsé és felsd tagozar)
kiilonbségeinek csokkentésére.

Réaddsul, kevés kivételtdl eltekintve (példdul a felsd tagozaton tanité szaktandr
hospitdldsa a 4. évfolyam 6rdin), nincs is sok diskurzus a két oktatdsi szinten tanité
pedagdgusok és az oktaté-nevel munkdt végz8 munkatdrsak kozott. Ez nem feltée-
leniil a szdndék hidnydt jelenti, hanem azt is, hogy maguk a tantervi szabdlyozdk és
az iskolaszervezés mindennapi gyakorlata ezt nem teszi lehetévé. Vagyis sem id6, sem
energia nem marad az dtmenetet segitd feladatok megszervezésére, az esetleges tanérai
és tandrdn kiviili foglalkozdsok osszehangoldsara, koordinaldsdra, megtartdsdra.

Erdemes azonban oOsszegezni sajdt a tapasztalatok és a szakirodalom tiikrében, hogy
milyen, az als6 tagozathoz képest 4j jellemzdi vannak a felsé tagozatnak (Zmre—Ercsei,
2016; Metka és mtsai., 20205 Molndr, 2021).

II1.1. Személyekhez kithetd viltozdsok

Az osztalyfénok személye mellett Gj tandrok is oktatjdk a tanuldkat, akiket szintén meg
kell ismerni, meg kell tapasztalni, milyen a kozos tanulds, még akkor is, ha ismerik
egyik-mdsik pedagdégus személyiségét, tanitdsi stilusdt, viselkedését a tanérdn. Sok
didk szdmdra az is nehézség, hogy nemcsak Uj, de sokkal tobb tandr 1ép be az okrtatasi
folyamatba. A felsd tagozat szaktandri rendszere miatt a kordbban megszokott egy vagy
két tanito helyett a tantdrgyakat mds és mds szaktandr tanitja, mds és mds elvdrasokkal,
értékelési és mérési metddussal.

Mis lesz a didkok egymds kozotti kapesolata is, hiszen nemcsak a tandrok szemé-
lyében és szimdban torténik véltozds, hanem sok esetben az osztdlykozosség, maga
a tanuldcsoport dsszetétele is médosul. Ez igen gyakori az Gn. ,tagozatos” iskoldk spe-
cidlis (matematika, természettudomdnyi, humdn, nyelvi, sport) tantervii osztdlyaiban.
Eléfordul, hogy egy-egy didk negyedik osztdly utdn tagozatot valt, igy mdsik osztdlyba
keriil (igy mindkét osztdly kozossége megvéltozik), s6t arra is van példa, vagy a teljes
negyedik évfolyam kozdssége megvaltozik, mert 4j tagozat 1ép be az 5. évfolyamtdl —
igazodva az adott iskola pedagdgiai programjdhoz. A kiscsoportos nyelvoktatds sordn
gyakran véltozik a fels§ tagozat csoportbeosztdsa is, hiszen a bemeneti nyelvi szintfel-
mérék alapjdn j, évfolyamszint( és nem osztdlyszint(l tanuléi csoportok jonnek létre.
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I11.2. Tananyagszintii és tanuldsmédszertani vdltozdsok

A kordbban ismert tantdrgyak és 6raclnevezések mellett Gjak jelennek meg. Az igazi
valtozds azonban nem az Gj elnevezésben torténik (torténelem, irodalom, nyelvtan),
hanem hogy ezek a tdrgyak elvardsaikban is Gjat jelentenek, sokszor nehezen teljesitendd
feladat elé dllitva sok otodikest.

Sok tantdrgy 1j, eleddig szokatlan, elvontabb gondolkodist igényl$ tanuldsméd-
szertani kdvetelményekkel bir. Az 5. évfolyamtdl belépd torténelem tantirgy tananyagdt
az alsé tagozatban kevéssé jellemzd szovegelemzések, lényegkiemelések, vdzlatkészités
segitségével lehet hatékonyan megtanulni, ezt azonban az alsé tagozat jéval gyakorla-
tiasabb feladattipusaival kevéssé lehet begyakorolni, még akkor is, ha 6todikben sok
esetben belép egy tanuldsmddszertan-6ra is.

Jellemz4 véltozds, hogy egyes tantdrgyak dsszefoglal6 targyai lesznek a kordbban t5bb
tantdrgyhoz kapcsolédé tananyagnak, nem folytatédik az egyes tantdrgyakhoz kapcsolhat6
fogalmi hdl¢ és feladattipus-rendszer, s nem épit a meglévd tuddsbdzisra és a begyakorolt
képességekre sem az Gj tantdrgy. Erre jellemzd példa az als6 tagozat irds, olvasds, fogalmazds
tandrdja, ez a felsd tagozaton nyelvtan és irodalom szakéraként jelenik meg

Moédosul a tananyag feldolgozdsdra forditott id§ is: gyorsabb tempdban torténik,
nem mindig virja be a tanulécsoport az értelmezésben esetlegesen lemaradé térsat. Ez
a tény gyakran Osszefligg azzal, hogy felsd tagozaton — a szaktandri rendszer és az 6rarend
komplexitdsa miatt is — szigorian kell alkalmazkodni a csengetési rendhez, a tanérik
keretéhez, a sziinetekhez. Ezt az alsé tagozaton a tanitéval/tanitdpdrossal, esetlegesen egy
védettebb, elszigetelt teriileti egységben sokkal konnyebben 4t lehetett 1épni, figyelmen
kiviil lehetett hagyni, s az egyéni igényekhez lehetett igazitani akdr a tanéra kereteit,
akdr a csengetési rendet, akdr az érarendi 6rdk, illetve a tartds figyelmet és a mozgdsos
tevékenységet igényld tevékenységek sorrendjét.

A tankonyvek is véltoznak, hiszen a tankdnyvek felépitése is eltér az alsé tagozat
tankdnyvtipusaitdl. A kordbbi munkatankdnyv — sajdt fiizet osszedllitdst felvélgja a tan-
konyv — munkafiizet — sajdt fiizet(ek) tridja. Ez a véltozds példdul nagyon sok esetben
gondot okoz a lecke elkészitésében és a tanuldsban. Sok kolléga szdimol be arrél, hogy
a tanitvanyai nem tudjék értelmezni és kihaszndlni a tankdnyv és a munkafiizet egymdsra
hivatkozd, egymdsra utal jellegét. Nem tudjék kitolteni a munkafiizet kérdéseit, mert
nem nézik meg és nem olvassak el a tankdnyv ismeretanyagit. Ezen nincs mit csoddlkozni,
hiszen kordban, az als6 tagozatban a hézi feladat f6ként egylépcsds, hangstlyosan irdsban
gyakoroltaté céla volt. A felsd tagozatban ezzel szemben legaldbb kétlépesés feladatok
vannak: a tankonyvi informdciokbdl torténd [ényegkiemelést és szovegelemzést igényld
leckefeldolgozds utdn jon a médsodik lépcsé: ki kell tolteni a munkafiizetet, esetleg rog-
ziteni a sajdt valaszokat a fiizetben. A kordbban legaldbb 3 évig begyakorolt egylépcsés
leckeszisztémat hirtelen felvalgja az elvontabb gondolkoddst és nagyobb odafigyelést
igényl6 tobblépcsds rendszer, rdaddsul nem csak egy tantdrgy esetében.
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111.3. Az iskola helyszini adottsdgaival és a tandrdik szervezésével kapcsolatos
kiilonbségek

Sok esetben a fels§ tagozat térben is elkiiloniil az alsé tagozattdl, olyan térbe nyernek
bebocsitdst az 5. évfolyam tanuldi, ahovd addig nem mehettek be (az a felsésoké),
az ismeretlen teriilet (f8leg a tdjékozddni kevéssé tudé gyerekek esetében) bizonyta-
lansdgot és ebbdl adéddan fesziiltséget generdlhat.

Emellett a gyerekek j osztdlyteremben folytatjdk tanulmdnyaikat, s nemegyszer
6rarél érira mds-mds tanterembe ,,vindorolnak”, nincs meg a megszokott kis kozosségi
teriik, ,otthontalannak” érezhetik magukat.

I11.4. Az életkori sajdtossdgok, az egyéni képességek befolydsolo tényezdi
Mind az életkori, mind pedig az egyéni sajdtossigok véltozdsa megnehezitheti az als6 és
felsé tagozat kozotti dtmenet idészakdt. Ilyen életkori (kiskamaszkori) sajdtossdg a sajdt
testi-lelki véltozdsokkal osszefliggd félelmek megjelenése, a tdrsas kapcsolatok, illetve
a masik nemmel kapcsolatos érzések, viszonyuldsok jelentéségének megnovekedése.
Szintén jelentds az egyéni lelki adottsdgok, egyéni képességek szerepe ebben az idé-
szakban. A biztonsdgos és empdtidval, odafigyeléssel timogatott dtmenet itt kiilondsen
fontos. Mert a megjelend bizonytalansigérzet vagy félelem frusztriciét, agressziot,
esetlegen csokkend (belsd) motivacidt és kudarcélményeket generdlva a tanuléi telje-
sitmény romldsdt, végsd soron lemorzsoléddst eredményezhet.

IV. Az alsé és felsd tagozat kozotti dtmenet tematikdja a szakirodalomban

Ahogy kordbban emlitettem, szerencsére friss (bar a pandémia hatdsdt még nem elemz4)
szakirodalom taldlhat mind a j6 gyakorlatokrdl (Metka és misai., 2020), mind pedig
a témdt a gyerekek szemszogébdl is vizsgdld kutatdsrdl (Imre—Eresei, 2016). A tovéb-
biakban ezeket a kutatdsokat mutatom be részletesebben.

IV 1. Kérdoéives kutatds
Imre Anna és Ercsei Kdlmdn kutatdsa a fels6 tagozat bemend és kimend évfolyamaira
koncentral. A vizsgalat sordn részletesen feltdrtdk a didkokkal készitett kérdéivek alapjin
az dtmeneti szakasz jellemzdit. Fontos, hogy a kutatds sordn arra is kitértek, hogy mit
tartanak a gyerekek hatékony, az iskola életébe is illeszkedd és eredményes formdnak.
A kutatds mésik célcsoportja a 8. évfolyam, akiket a tovdbbtanuldsi motivacid, a felvételi
elékészitd témdja kapcsdn kérdeztek.

A vizsgilat eredményeképpen kideriilt, és ez szimunkra fontos és felhaszndlandé
informdcid, hogy ,egyes délutdni foglalkozdsok, igy példdul a tanuldszoba és a felvé-
teli elékészitd foglalkozdsok hozzdjérulhatnak a problémdk csokkentéséhez és/vagy
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a tovabbtanuldssal kapcsolatos tudatosabb elképzelések kialakuldsdhoz”. (Zmre és Ercsei,
2016, 194. o.) Vagyis érdemes a délutdni sdvra tervezni az dtmenetet segité foglalko-
zdsokat, mert ezek hatékonyabbnak tlinnek.

1V:2. Jo gyakorlatok az alsé és felsd tagozat kozott dtmenet idejére
A 2020-ban megjelent sszedllitds foglalkozik a kdzoktatdst érinté hdrom fontos dtme-
nettel: az voda és iskola, az alsé és felsd tagozat, illetve az dltaldnos iskola és kozépiskola
kozotti idbszakokkal. (Metka és mtsai., 2020)
A 3 j6 gyakorlat f8bb jellemzdi az als6 és felsd tagozat kozotti dtmenet szakaszdban:
a) ,,Kincsek a homokon” — Asotthalom [SNI, BTMN, integralt nevelés]
»  azegész iskoldt és nevelStestiiletet bevon6 komplex program, f6ként az SNI- és
BTMN-tanul6k integrélt nevelésének tdmogatdsara;
» a programot a 4. és 5. évfolyam pedagdgusai, valamint az iskolai gyégypeda-
gbgus részvételével kialakitott munkacsoport hangolja ossze.
b) ,,Kitdrulé vildg” — Sirrétudvari [élményalapii tanulds, gyermekkozpontisig]
» az élmény és a tevékenység domindl a tanuldsban és a tanitdsban,
»  els8sorban tandrdn és tantermen kiviili tevékenységekre koncentrdl,
» agyermek személyisége van a fékuszban,
»  célja a tudds megszerzése a sajdt tuddsrdl, a megerdsités és a motivacié.
©) »Egyiitt minden kénnyebb” — Szatmdrcseke [projektnapok kézosen]
»  azintegriciot segitd tanérdn kiviili programok, projektek az egész tanév sordn.

V. A mesepedagégia az alsé és felsé tagozat kozotti 4tmenet szolgalatdban

A j6 gyakorlatok megismerése utdn Ggy dontdttem, jomagam is szivesen kiprobalndm,
hogyan lehet ezt az dtmeneti id8szakot a sajdt tuddsommal és tapasztalataimmal kiegészitve
konnyebbé tenni.

Az a célom, hogy a gyerekek képességeit ne tananyagszer(i ismeretdtadds sordn, hanem
sajdt élményli tapasztaldsok segitségével erdsitsem. Hogy tudjék valamelyest kezelni
azokat a tényez8ket, amelyekre lehet rédhatdsuk — ha mdr sem a tandraik szdmdt, sem
a tantdrgyaik osszetételét, sem a tananyagot nem tudjidk médositani. Az a célom, hogy
megerdsitsem 8ket, magukat. Hogy legyenek bdtrak, hogy tudjék megkiilonboztetni
a helyest a helytelentdl, a jét a rossztdl, a keriilendd ellenséget a bardttdl és a segitségre
szorulétdl. Hogy megtapasztalhassék a kozosség és egyéni képességeik csapatépitd erejét.

Erre pedig a Bajzdth Maria dltal kidolgozott ,,Népmesekincstdr” mesepedagdgiai
modszert vélasztottam. Egy egész tanévre szerkesztett tematikus terv alapjdn mesékkel,
komplex foglalkozasokkal, kozos alkotdssal szeretném felkésziteni a kisiskoldsokat arra,
hogyan lehessenek nyugodtabb és kiegyenstlyozottabb felsé tagozatos didkok.
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V.1. Miért pont a népmese, a népi jdték, az ének, a tinc, a taldlés kérdés,

a monddka?

A komplex foglalkozdsok keretein beliil megtapasztalhaté pedagégiai és pszicholdgiai
hatdsokrdl Bajzdt Mdria irt tanulmanyéban (Bajzith, 2016c). A néphagyomdny és a folk-
l6ralkotdsok mddszertani programokba épitett oktatd-neveld funkeciéjrdl is szimos példa
taldlhatd, jelenlétiik az 6voddkban és az als6 tagozaton domindns — hiszen ebben a komplex
formdban (figyelembe véve az életkori sajdtossigokat) itt tud hatékonyan mikédni.”

A mesepedagégia médszere az oktaté-neveld munka teriiletein és szinterein jol
alkalmazhaté. A médszer spontdn és tudatos hasznalata lehetévé teszi a néphagyomadny,
a népmese, a népdal jelenlétét az iskolai élet Gsszes teriiletén: a tanitdsi 6rdn, a tanérdn
kiviili, szakkori tevékenységek sordn, a napkoziben és a tanuldszobdban, az udvari jadték
idején; a konfliktuskezelés, kozdsségépités, tirsas kapcsolatok megerdsitése céljdbol,
az oktatd és a nevel6 munka részeként, az intézményes nevelés tinnepei sordn s termé-
szetesen az dtmeneti id8szak megerdsitése sordn is.

A folkléralkotdsok legfontosabb tulajdonsdga azonban ez: ,,A népkoltészeti alko-
tésok hatalmas kincsestdra, szinte minden emberi kérdésre, problémara, élethelyzetre
Griz vélaszt.” (Bajzdth, 2011)

V.2. A médszer f6bb jellemzdi, lényeges elemei domindnsan az dvoddskor és
a kisiskoldskor kezdo szakaszdra vonatkoztatva®

»  Kozéppontjiban a gyermek, a gyermek igénye 4ll, a médszer egyes elemeit megha-
tdrozza az éppen résztvevd gyermek életkora, el8zetes tuddsa, a résztvevd kozosség
osszetétele, s hogy mi a médszer haszndlatdnak célja (mit szeretnék elérni a fog-
lalkoz4sok 4ltal).

*  Alkalmazhatja a(z voda)pedagdgus, a konyvtdros(tandr), a fejlesztd szakember,
pedagdgiai asszisztens, iskolapszicholégus, hitoktaté stb.

* A mesepedagdgia olyan naponta ismétl6d6 komplex foglalkozési lehetdség kellene
legyen az alapozé, szocializcids szakaszban, ahol az él8szavas mesélés, a mesemondds
domindl, s ezt segiti a monddkak, taldlés kérdések, olbeli jatékok megélése, megta-
pasztaldsa, illetve a pedagdgus kozos jatéka, tdnca, éneklése a gyerekekkel.

*  Fontos szerepet kap a mozgds (néptinc, gyermekjaték, népi sportjdeék), a kézmi-
vesség, az alkotds, a parbeszéd minden formdja, valamint az érzékszervek-érzékelés
tudatos fejlesztése.

7 Gondoljunk csak a Ringaté vagy a Kerekitd foglalkozasok médszertandra, az Igy tedd rd! néptanc-pe-
dagdgiai médszer komplex fejlesztd, valamint az 61béli jatékok, a mese, a mondéka, a taldlés kérdés
gondolkoddsfejlesztd és kreativitdsra 6sztonzd hatdsaira.

8 Az dtmenetre (4-5. évf.) vonatkozé eltérésekre a tanulmdany kés6bbi szakaszdban kitérek.



90 Baké Katalin

*  Erdsen jellemzi még a kapcsolatkeresés a minket koriilsleld viliggal (a folddel,
a vizzel, a tlzzel, a levegével).

*  Ezek a tevékenységek segitik a gyermekeket, hogy megtaldljdk a mese szdmukra
érvényes, nekik sz416 tizeneté; segitségiikkel felfedezzék az Gsszefiiggéseket a vildg-
ban; képesek legyenek ebben a rendszerben 6nmagukat elhelyezni; kapcsolédni
mdsokhoz és ami a mi szempontunkbél most igazdn fontos: megtaldljdk sajit
helytiket a vildgban, a sajat kozosségiikben.

* A mddszer nem terdpia, hanem preventiv jellegli, a mesék és a folkléralkotdsok
komplex hatdsdval dolgozik.

* Nem magyardzza és elemzi a mesét, nem kapcsolédnak feladatlapok a mese
cselekményéhez.

* A foglalkozds sordn a mese lizenetét sajét élmények segitségével, alkotéi folya-
matokba, cselekvésbe és jatékélménybe dgyazva tapasztalja meg a foglalkozdson
résztvevd pedagogus és didk.

*  Akkor éri el céljit egy mesepedagdgiai folyamat, ha a mese, a komplex, a hagyo-
ményokon alapulé foglalkozds és tevékenység az 6vodai és iskolai mindennapok
része, vagyis rendszeresen jelen van és természetessé vélik a mese, az ének, a jéték,
a taldlés kérdések stb.

*  Csak akkor mikodéképes, ha pozitiv élmény megélésére ad lehetéséget, jokedviien
vesz rajta részt kicsi és nagy, az egyén és a kozosség egyardnt.

*  Akkor fejti ki hatdsdt igazdn, ha tudatosan, tervszer(ien szerkesztjiik és rendszeresen
megtartjuk a foglalkozdsokat (Bajzdth, 2011; Bajzith, 2016b; Bajzdth és Agdcs,
2016).

V.3. Mesepedagdgiai foglalkozdsok az alsé és felsé tagozat kozotti

dtmenet segitésére
A mesepedagdgia mddszere domindnsan az évoddban és az alsé tagozat kezd§ szaka-
szdban — szocializdlé tényez8ként — valésul meg igazdn. Az dtmenet idején az életkori
sajdtossdgok az Gjabb generdciok igényei miatt a mesepedagdgiai médszerbdl a médszer
tudatossdgdval vélasztott mesék, illetve a taldlés kérdések mellett talin még az éneklés
vihetd dt igazdn a 4-6. évfolyamra.

Ebben a szakaszban mdr mds, nem a mesepedagdgia médszeréhez tartozé metédu-
sokat is érdemes bevonni: pl. papirszinhdz, széveg nélkiili képkonyvek, drdma, dra-
matikus miifajok, 4j médszer, munkaforma lehet az élménypedagégia, jatékpedagégia,
drédmapedagdgia; kézmivesség, szabaduldszoba, rejtvények; IKT-eszkozok haszndlata;
beszélgetés, vita, szébeli szovegalkotds, kooperativ és csapatépité feladatok.

Ahhoz, hogy az alsé és felsé tagozat kozotti dtmenet mesékkel timogatott, hatékony
és eredményes iddszak lehessen, sziikség van szocializdcidra, hogy a negyedik és 6todik
osztily éveiben a kiskamaszkorba 1ép8 gyermek szdmdra ismerds legyen az él6szavas
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mesemondds, ismerje a révidebb folklorisztikai mfajokat, legyen szimdra ismerds és
természetes dolog a mdr felsorolt mese, a taldlés kérdés és az énck.

Sziikség van egyfajta lecsengetd, kivezetd iddszakra is, amikor a rutinos felsés
szdmdra tudatositjuk: az él8szavas mese és a torténetmesélés mifaja az emberi élet
barmely szakaszdban segitségére lehet.

Az dtmeneti idészakra valé felkésziilés tehdt valahogy igy nézhetne ki:

*  Szocializdcids szakasz: 2-3. évfolyam

Ez az id8szak abban segit, hogy a kisiskolds megtapasztalhassa a folklorisztikai mfajokat
funkciéban is: tudjon kiszdmolni, ismerje és értse (érezze) a taldlés kérdéseket, legyen
tovabbra is pozitiv élménye 7-8 évesen az 6voddban (nagy eséllyel) megtapasztalt, dtéle
és megélt népi és sportjdték, s nem utolsé sorban a kozds (és egyéni) éneklés.

Ebben az idészakban szintén nagy hangsilyt érdemes fektetni a kérnyezeti nevelés
és a kornyezettudatos életmdd jelenlétére, hogy kapcsolddhassanak az €16 és élettelen
kornyezethez, hogy megtapasztaljdk, szerves részei a sajat él6vildguknak, a természetnek,
még akkor is, ha nagyvdrosban élnek. (Rdaddsul ez a szemlélet nem 4ll tévol a hagyomd-
nyos népi gazddlkoddstdl, a napi munkdk és a falusi hdztartds szervezésétdl: a pazarlds
elitélése, az Gjrahasznositds és a hulladékesokkentés szem eldtt tartdsa — mér kicsi kortdl.)

*  Aktiv, segitd szakasz: 4-5. évfolyam

Ez a tulajdonképpeni dtmeneti iddszak, amikor — a megfeleld szocializdcié utdn —

az adott csoport igénye és befogad6készsége alapjan bevalogatott mesék, valamint a gye-

rekek szdmdra ismert mesepedagoégiai tevékenységi formédk és miifajok is megjelennek.
Ugyanakkor fontos jelezni, hogy ebben a szakaszban mdr mds eszkozok és méd-

szerek jelenléte is indokolt.”

*  Lecsengetd, ,utdnkdvets” szakasz: 6. évfolyam

A foglalkozdsok iskolai jelenléte nem szokvdnyos a hagyomdnyosan értelmezett iskolai
napirend esetében. Ezért lényeges tervezési és szervezési szempont, hogy mikor, hiny
résztvevével, milyen gyakran, de legf6képpen: milyen céllal érdemes az egyes foglal-
kozésokat beépiteni az iskola életébe, természetesen figyelembe véve a tanuldk életkori
sajdtossagait is.

A szocializdcids iddszakot mindenképpen tanérai keretek kozé tenném, az dtmeneti
idészakban pedig akdr tandrai, akdr délutdni foglalkozdsként is — habdr az a tapasztalat,
hogy a délutdni elfoglaltsigok mdr nem mindig valésulhatnak meg teljes 1étszimban —, s
f6leg a felsd tagozaton a tananyag-terhelés miatt megnévekszik a tanuldszobai feladat is.

?Erre a fontos szempontra is Bajzdth Mdria hivta fel a figyelmemet.
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A felsSs tanérai keretek kozott zajlé munka az etikadra keretében is megvaldsul-
hatna, itt azonban hdtrdnyként jelenik meg, hogy nem a teljes osztdlykozosség vesz
részt a foglalkozdson, csak azok, akik az etikaoktatdst valasztottdk a hittanéra helyett.

A délutini foglalkozds mellett szdl az a tény, hogy a kérddives kutatds eredménye
alapjan (Imre és Ercsei, 2016) az a tapasztalat, hogy sokszor célszer(ibb a délutdni
id8sévot kihaszndlni. Alsé tagozaton a napkézi, felsé tagozaton a tanulészoba ideje
alatt, lehet a konyvtdrban, tanteremben vagy az iskola barmelyik terét felhaszndlva
szakkori, rekredcids keretek kozott.

Fontos azt is meghatdrozni, hogy hdnyan vegyenek részt a foglalkozdsokon, s hogy
hanyan tartsik a foglalkozdst.

Ardl fuggden, hogy mi a cél, meghatdrozhatjuk, hogy kik és hdnyan vegye-
nek részt a foglalkozds megtartdsidban. Egyediil is megtarthaté a foglalkozds, de
eddigi tapasztalataim alapjdn idedlis a pdros foglalkozdsvezetés, f6ként akkor, ha
nem a megszokott pedagégussal (tanitd, szaktandr) zajlik a foglalkozds, hanem un.
kiilsés foglalkozdsvezetdvel. Kivald segitd tényezd lehet, ha a leendd osztélyfénok
ellitogat egy-egy foglalkozds alkalmaval a negyedik osztélyba, esetleg a kordbbi tanit6
ldtogat el az 6todik osztaly foglalkozdsdra. Ezeknek a ldtogatdsoknak megerdsitd ereje
van: lehet még taldlkozni a volt tanitdonkkal, s a leend§ osztdlyfénokot ismerdsként
tidvozolhetik a didkok 6t6dik osztdlyban.

Természetesen akkor érhetjiik el igazdn a célunkat, ha a foglalkozdsok nem alkal-
manként, hanem rendszeresen, legalibb kéthetente, de idedlis esetben hetente zajlanak,
s fontos szempont, hogy mindez megszokott keretek kozott térténjen. Vagyis legyen
megszabott, dllandéan ismétléds, kevésszer valtozd helye és ideje a foglalkozdsaink-
nak. Ennek egyik hozadéka, hogy a résztvevék tudjik, ez a foglalkozds 4llanddsdgot
képviselhet az iskolai életben. Kiilondsen fontos ez az dtmeneti id8szak két évében.

A foglalkozdsok tervezésekor fontos kivalasztani, mirél is széljon a mese, a torténet,
maga a foglalkozds, vagyis el kell donteniink, milyen lehetséges témakat emeliink be
a tematikus tervbe, hogy elérjiik a végsd célt: az alsé és a fels tagozat kozotti dtmenet
megkonnyitését, a felsd tagozat kihivdsaira vald felkészitést és felkésziilést a sajat erdk és
képességek erdsitése dltal. Ilyen jol felhaszndlhat6 téma lehet a sajdt testtudat fejlesztése,
az érzékelés és az észlelés képessége; az Osszefogis ereje, bitorsdg és félelem; bardtok
és ellenfelek felismerése; elmulds, haldl, Gjjésziiletés, a valasztds képessége; igazsdg és
hazugsdg, j6 és rossz felismerése; vardzstargyak, vardzserd, segit6k haszndlata; tinnepek
ismerete, az {innepelni tudds elsajdtitdsa; a mésik tisztelete; tetteink kovetkezménye.
Természetesen a sor bévithetd, de ezek a témdk biztosan segitik a didkokat ebben
az idészakban.

A foglalkozdsok tervezésekor és szervezésekor a tematikus terv hasznalata a legeld-
nyosebb oktatdsszervezési keret. Tudatosabb pedagdgiai folyamatot eredményez, s
konnyebb bevonni a kollégdkat is a folyamatba, mert ldthat6 a kiinduldsi pont és a cél.
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A tematikus terv sszedllitdsa utdn a fokusz megtartdsa mellett kdnnyebb tekintettel
lenni a csoport aktudlis igényeire, s ennek ismeretében a végsé cél megtartdsa mellett
konnyebben lehet valtoztatni a konkrét foglalkozdson a médszerek, esetleg a tartalom
tekintetében (példdul mdsik mesét vdlasztunk, nem taldlés kérdést, hanem mdsik
kiegészitd elemet visziink be, segitségiil hivjuk a papirszinhdz médszerét vagy mds
vizudlis tartalmat kozI8 miifajt).

VI. Egy iskolai tanév lehetséges tématerve — mesecimek és témacsoportok

Az alsé és felsd tagozat kozotti demenet segitésére elkésziilt egy 20 alkalmas ,Népme-
sekincstdr” mesefoglalkozdst elindité sorozat tematikus terve.'® Az év sordn az aldbbi
témak szerepelnek fokuszként:

* testkép,

*  az Osszefogis ereje,

o élet-haldl,

*  fény, Gjjdsziiletés, tinnep;

* avildg (a fold) és az ember teremtése (4, liny),

*  igazsdg, hazugsig,

e ahelytdllds és az eligazodds segitéi,

*  vardzstdrgyak, vardzslds (ha mdr Ggy érezziik, nincs remény),
*  {innepek (halottak napja, advent és kardcsony, farsang);

*  amese ereje.

12 Az itt alapul vett tematikus tervet a Népmesekincstdr mesepedagdgiai tovabbképzések foglalkozdsvezetdi
tanfolyamdnak vizsgamunkdjaként készitettem 2021-ben. Az itt kdzolt tématerv az eredeti munkdm mé-
dositott és kibdvitett valtozata. Hasonlé komplex mesefoglalkozds-tervet készitett Kusper Judit az 5-6.
osztélyos dltalinos iskoldsok részére (Kusper 2021).
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HONAP TEMA MESE CIME, FORRASA
1. Szeptember_01  |Testl Vascip és testvérei
(Bajzdth, 2016a)
2. Szeptember _02 [Test2 Hiivelyk arfi

(Bajzdth, 2016a)

3. Oktbber _01

Az bsszefogis ereje

Hosszulab, Huasevé,
Csontragd, Nagyivo,
Elesszem és Hat-tél

(Bajzdth, 2018b)

4. Oktéber _02

Halil 1

Hogyan csapta be a haldlt
az Oreg Jaagup? (Bajzdth,
2016a)

5. November 01

Halil 2

A f6ld visszaveszi, ami
az ové

(Bajzdth, 2018b)

6. November 02

Eleterd, élettelenbdl é16

A kékiralyfi
(Bajzdth, 2017)

7. December 01

Advent, vérakozds, fény

Megtolteni a termet
(Bajzdth, 2016b)

8. December 02
(Félévzard)

Elet, fény
Unnepek fontossiga
(2 mese)

Mese a naprdl (Bajzdith,
2016b)

Hogyan tanult meg

az ember tinnepelni,
dalolni és tincolni?
(Bajzdth, 2016b)

9. Janudr_01

A vildg teremtése
(Fent—lent, Isten—ember)

A Fold teremtésének

torténete
(Bajzdth, 2018b)

10. Janudr_02 Ember (Fit) A kivancsi fia
(Bajaith, 2018b)
11. Februdr_01 Ember (Ldny) A bolcs ledny

(Bajzdth, 2017)

12. Februar 02

Igazsdg, hazugsig, dlca

A meztelen kirdly
(Bajzdth, 2020)
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13. Mdrcius_01 Ellenfél, bardt Kacor kiraly
(Bajzdth, 2020)
14. Marcius _02 Ellenfél, barat A becsiletes fiti eziistgarasa
(Bajzdth, 2016a)
15. Aprilis_01 Tudis, lelemény A szegény ember és
az 6rdog
(Bajzith, 2014b)
16. Aprilis_02 Tetteink kovetkezménye A haldszlegény
(Bajadith, 2020)
17. Mdjus _01 Varédzstargyak A fakanil
(Bajeith, 2018b)
18. Mdjus_02 Varézslat A hétszépségli
kirdlykisasszony
(Bajath, 2020)
19. Janius_01 Vardzslat A vardzsl inasa
(Bajzdith, 2020)
20. Janius_02 Mesék a mese erejérél A dragakéves kigy6
(Z4ré alkalom) (Bajzdth, 2018b)
A mesetarisznya
(Bajzdth, 2018b)

4. tdblizat: Népmesék az alsé és felsé tagozat kozotti dtmenet segitésére.

Mesepedagdgiai tématerv a Népmesekincstdr mesepedagdgiai szoveggyiijtemények felbasznaldsdval

VI.1. A foglalkozdsok tematikdja, a témavdlasztds és

a mesék kivdlasztdsdnak indoka

A kivalasztott mesék {6 célja az als6 és felsd tagozat kozotti dtmenet megkdnnyitése,

a felsd tagozat kihivésaira vald felkészités a sajét er6k és képességek erdsitésével, az on-

és vildgismeret fejlesztésével, természetesen a csaldd és a bardtok, ellenfelek, igazsdg,

hazugsdg és a vardzstdrgyak, vardzserd témakorének feldolgozdsaval.

”

Megjelennek ugyan az {innepek, de nem annyira domindnsan, a mesék f8 mon-

danivaléjukkal szolgdljik az adott iddszak ,alaphangulatdt”. A tematikus terv kiala-

kitdsakor az aldbbi tinnepeket és tinnepi id6szakokat vettem figyelembe, nem feledve

a foglalkozdsok 8 céljit:

halottak napja,

a kardcsonyi tinnepkér decemberi része,

a farsang iddszaka (a valés és dlsdgos, igazsdg és hazugsdg, dlca és jelmez).
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A nagybéjti-htsvéti id3szakot nem vettem bele a témdkba, hiszen a sorozat mdso-
dik fele kifejezetten az egyént erdsitd és felvértezd képességekrdl szdl, inkdbb azokra
koncentriltam.

A mesék kivalasztdsakor az aldbbiakra figyeltem: elsésorban, de nem kizdrélag
magyar népmese, esetleg egy ismertebb (Grimm-)mese valtozata legyen. A terjedelem
tekintetében tdrekedtem, hogy hosszabb mesék keriiljenek be a tematikus tervbe.

VI.2. A mesék és témacsoportok sorrendjének bovebb kifejtése, indokldsa:

a) Testkép (szeptember, 2 alkalom)
A mesepedagdgiai foglalkozdsok mindig a test, a testtudat, a sajdt testrdl valé tudds
témdjdval kezd8dnek. Erkezzen meg mindenki ,,a sajdt testébe”, dlljon két ldbbal a f51-
don, fedezze 6l és nevezze meg a testrészeit, az irdnyokat, ismerje meg a sajat hatdrait...
A 2 alkalmas tematikus egység meséi az aldbbiakrél szélnak:
» —megéllni a sajit [dbunkon, egyiitt csindlni barmit is (Az 6rids burgundi répa),
» — elfogadni 6nmagunkat, elérni, hogy ne csifoljanak (Hivelyk arf1).

b) Az 6sszefogis ereje (oktSber, 1 alkalom)

Az sszefogds témdja a kozosségben és az egyiittmiikddésben rejlé eldnydket ldttatja,
s példdt, vdlaszokat mutat a kozos problémamegolddsra, a koopericidra, hogy lehet
és érdemes az egyén értékeit, kiemelkedd képességeit, tehetségét a kozdsség javdra
felajanlani.

c) Halal (oktéber és november, 2 alkalom)

A haldllal kapcsolatos mesék a haldl | legydzésérdl”, erejének kiiktatdsardl, illetve a fur-
fanggal megnyert esztend8k utdni békés, nyugodt, megbékélt lélekkel véllalt halalrél
szélnak. Iskolai megjelenitésiik nagyon fontos, mert a haldl a tabutémak egyike, ezekrdl
beszélni kell, mert kérdések mindig vannak, csak nem merik feltenni a gyerekek, s ha
mégis feltennék, lehet, nem adédik rd alkalom, id6, tér. Ennek viszont most itt a tere,
van lehet8ség a téma megbeszélésére, kozos feldolgozdsdra.

d) Fény, bjjasziiletés, iinnep (november és december, 3 alkalom)

Az altéma a kardcsonyi tinnepkor decemberi szakaszdval foglalkozik, de nem feltéteniil
a keresztény kultdra szokdsaihoz kapcsolédva, hanem a fény, az esztendd elmdldsa és
az Gjrakezdés, az 0j esztendd, a teremtés tematikdjdt is megjelenitve.

Az elsé alkalommal a fényhez kapcsol6dé mesét vélasztottam, a masodik alkalomra
pedig két mesével késziilok, s hosszabbra tervezem a foglalkozést. Az els6 félév lezdrdsa-
ként is tekinthetd foglalkozds j6 alkalom a kozds tinneplésre. Ezt erdsiti a mdsodik mese
az tinnepelni tuddsrél. Természetesen a csapat aktudlis igényétdl teszem fligg6vé, hogy
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elmondjam-e vagy sem. A meséket ajindékként kinyomtatva megkapjik a gyerekek,
s 6k mesélhetik el otthon a mesét, esetleg kozosen olvassék el sziileikkel — az tinnepre
késziilve.

e) Avildg (afold) és az ember teremtése (fiti, ldny) (janudr és februdr eleje, 3 alkalom)
A vildg teremtésérdl és az emberrdl sz016 mesék is a sajit képességekre fokuszdlnak. A vildg
teremtésérél sz616 mese még részben kapcsolédik az el6z6 tinnepkorhoz, de elére is mutat.

Az emberrdl sz416 két alkalom sordn (fid és ldny) példdt szeretnék mutatni arra,
hogy a bolcsesség és a kivdncsisdg fontos emberi tulajdonsdg, s elengedhetetlen eszkdz
az életben (az iskoldban) valé helytilldshoz, a tanuldshoz, s hogy jé is, mert gy erdsiti
az egyént, hogy nem d4rt vele médsnak.

f) Igazsdg, hazugsdg (februdr, a farsang ideje; 1 alkalom)

A meztelen kirdly meséje a farsangi id8szakra jellemzd dlca, alakoskodds, a més alakban
val6 megjelenés témdjdt hozza elé. Ennek kapcesdn az igazsdg, hazugsdg témdjdr is.
Az iskolai életben szintén fontos, hogy el tudjuk donteni, mi igaz és mi nem, s az is, hogy

merjiitk kimondani, ne 4lljunk a hazugsdg és a hazug ember mell¢, vallaljuk az igazsdgot.

g) A helytéllds és az eligazodds segit8i (mdrcius és 4prilis, 4 alkalom)

A kovetkezd nagyobb téma az iskolai élettel, a tanuldssal kapcsolatos tulajdonsdgokkal
és aspektusokkal foglalkozik. Az ellenfél, a bardt; a tudds és a lelemény felhaszndldsa egy
prébatétel sordn, hogy tudatosul benniink a tettek kovetkezménye, mind azt erdsiti,
hogy kénnyebb lehet a helytallds az olyannyira mds felsd tagozat kihivasai idején.

h) Varizstirgyak, vardzslds (ha mdr ugy érezziik, nincs remény) (mdjus és junius,
3 alkalom)

Ha esetleg tigy érezziik, hogy nincs erénk, lehet8ségiink egy helyzet megolddsdra, vagy
maga a helyzet csak vardzstdrgy és vardzslat segitségével oldhaté meg, fontos elhinni,
hogy az is lehetséges. A fakandlrdl sz6lé6 mese vardzstirgyai (csakigy, mint a Grimm-
féle , Teriilj, teriilj asztalkdm” mesében) igazsdgot szolgdltatnak és jolétet biztositanak.
Fontosnak tarottam a vardzslat kapcsdn is, hogy fiakrdl és linyokrél sz616 mese egyardnt
elhangozzék. Kiilonosen fontosnak tartom a vardzsl6 inasdrél sz616 mesét, hogy hogyan
lehet jéra haszndlni a vardzserdt és a vardzslds tcudomdnydt.

i) A mese ereje (junius, 1 alkalom)

A sorozat zdr6 alkalmdn természetesen a mesérdl, a mese erejérél szol a foglalkozds. Ez
az alkalom is kétmesés, s itt is a helyzet adja majd, hogy mind a két mese elhangozzék-e.
A mesetarisznya c. mesét biztosan elmondom, ajaindékként a gyerekek mesetarisznydt
kapnak. Ez lesz az ttravalé: a segitd és a vardzstdrgyas tarisznydjuk.
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Osszegzés

Tanulmdnyom a mesepedagégiai foglalkozdsok dltaldnos iskolai haszndlhatdsdgdrdl
sz6lt. Bemutattam, hogyan lehet tematikus tervekkel, dtgondolt foglalkozasokkal
segiteni az alsé tagozat és a felsd tagozat kozotti demenet nehéz iddszakdt. Az idészak
szdmos jellemzdjét felsoroltam, szakirodalmi forrdsokra és a sajdt tapasztalataimra
hagyatkozva.

A szakirodalom kutatdsai és jé gyakorlatai utdn bemutattam a mesepedagégia f6bb
jellemzdit, iskolai haszndlhat6sdgdt, majd egy részletes, 20 alkalomra tervezett és 22
mesét tartalmazé tematikus terv bemutatdsa sordn roviden vézoltam, hogy a szimon-
kérés, elemzés, mérés és értékelés nélkiil lezajlé foglalkozdssorozat milyen képességeket
és megbeszélendd témdkat érint a tanév sordn.

A most bemutatott tematikus tervet iskolai kérnyezetben is kiprébdlom, 2022
oktdberétdl egy masodikos osztdlykozosséggel a szocializdcids szakaszt kezdem el,
hogy majdan eljussunk az dtmeneti id6szakban az el¢bbiekben vazolt tematikus terv
megvaldsitasdig.

Készonetnyilvanitds

K6szonom Bajzdth Mdridnak, a Népmesekincstir Mesepedagégiai Miihely szakmai
vezetSjének, a mddszer kidolgozdjanak az értékes segitséget, hogy dtolvasta tanulmd-
nyomat, s hogy idét és energidt nem kimélve azt értékes javaslatokkal egészitette ki,
ezzel is hozzdjérulva a téma szakszer(ibb bemutatdsihoz.
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