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Bevezetés: Epidemioldgiai adatok bizonyitjdk, hogy a mértcktart6 voros-
borfogyasztis csokkenti a kardiovaszkuliris betegségek kialakulisinak
kockazatit (francia paradoxon). A jétékony hatisok a bor fenolos ¢és
alkoholos (ctanol) komponenscinek egyarint koszonhetGek. Egyik
koribbi vizsgilatunk a vorésbor és az alkoholmentes vorosborkivonat
kedvez in vitro hemoreoldgiai hatdsait frta le. mig jelenlegi kutatdsunk
az etanol indukilta viltozisok feltdrisira irinyule.

Médszerek: Egészséges onkéntesektSl (n=8) szirmazd vért ctanollal
kezeltitk, majd megmértitk a mintikban 1évG vorosvérsejtek deformabi-
litisit (LORCA cctacitométer), aggregiciojit ¢s aggregabilitdsdr
(Myrenne-aggregométer). Egy misik kisérletiinkben a LORCA viv6-
anyagihoz, a dextran oldathoz adtuk az ctanolt, majd a kezeletlen vér-
mintik felszuszpendildsa utin elvégeztiik a deformabilitds mérésct.
Megvizsgiltuk azt is, hogy az etanol —a vérhez. vagy a vivéanyaghoz ad-
va - befolydsolja< a szabadgyok generdtor fenazin-metoszulfic (PMS)
okozta vorosvérsejt deformabilitds karosodds méreckér.

Eredmények: Az ctanol szignifikinsan (p<0,05). koncenericiofiigas
médon csokkentette a vorosvérsejr-aggregs is aggregabilitdst is. Ha
az ctanolt a vérhez adtuk nem tapasztaltunk viltozist a vorosvérsejt-
deformabilitisban, czzel szemben, ha a LORCA vivanyagiba kevertiik
bele, akkor alacsony ¢ kozepes nyirofesziltségek mellete szignifikinsan
(p<0.03) javult a deformabilitds. Az ctanol elékezelés a PMS okozta
vorosvérsejt-deformabilitds kirosodist szignifikinsan (p<0.05) fokozta,
mig ha az etanolt a vivéanyaghoz adtuk, akkor a mir PMS-sel ronesole
vérsejtek deformabilitisa szignifikinsan (p<0.05) javule.
Kavetkeztetések: Eredményeink és a kordbbi vorosborral elvégzett vizs-
gilataink alapjdn clmondhatjuk, hogy az etanol indukilta kedvezd in
vitro hemoreoldgiai viltozisok részét képezhetik a vorésbor dltal

Altott kardioprotektiv hatisoknak (TAMOP-2.1B).
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Introduction: Epidemiological data support that moderate red wine con-
sumption reduces the risk of cardiovascular discases (French paradox). This
beneficial effect is generated by the phenolic and alcoholic (ethanol) components
as well. In one of our previous studies favourable in vitro hemorheological
consequences produced by red wine and alcohol-free red wine extract were
investigated, therefore this recent study was designed to describe the cthanol-
induced alterations.

Methods: Blood from healthy volunteers (n=8) was treated with ethanol, then
erythrocyte deformability (LORCA cctacytometer), aggregation and aggre-
gability (Myrenne aggregometer) were measured. In our next experiment
ethanol was added to the viscous dextran medium of LORCA used for defor-
mability measurements, following which untreated blood samples were
suspended in it. Furthermore, we also investigated that ethanol = incubated with
blood or mixed into the viscous media of LORCA — affects the erythrocyte
deformability impairment caused by the oxygen free radical generator phenazine
methosulfate (PMS).

Results: After ethanol treatment erythrocyte aggregation and aggregability were
significantly (p<(0.03) decreased in a dose dependent manner, but there was no
change in deformability. When ethanol was added to the viscous LORCA
media, erythrocyte deformability significantly (p<0.03) increased at lo
and medium shear str The ethanol pretreatment in blood significantly
enhanced the erythrocyte deformability impairment generated by PMS, while
deformability of the only PMS treated erythrocytes was signif anily (p<0.03)
improved if ethanol was in the viscous media of LORCA.

Conclusions: Based on our recent ethanol and previous red wine investigations
we aint that cthanol-induced in vitro hemorheological alterations may be a
part of the cardioprotective effects of red wine (TAMOP-4.2.1B).
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Bevezetés: A korondria-fisztulik a ritka korondria-anomdlidk koz¢ tar-

toznak. eléforduldsuk a szivkatéterezésen dtesett betegekben 0.1-0.2°
Ezen fisztulik szamos tiinetet okozhatnak & a  korondria stea
cléforduldsa kapesin akdr malignus ritmuszavarokat, vagy aki
okozhatnak. fgy funkciondlis megitélésiik fontos lehet.

Eset: Egy 71 éves hipertonia. 2TDM miatt gondozott beteget vertiink fel
fokozodo effort jellegt anginiform t,_:.jxcrr.: Az elbzetes vizsgilati
credményeibdl az alibbiakat emelném ki: EKG: sinusritmus, ¢érdemi
eleérés nélkiil nyugalomban. Echokardiogrifia (TTE) j6 ¢jekcids trakeioe
jelzetr nyugalmi falmozgdszavar nélkiil, balkamra-hipertréfia mellett.
Emellete a bal kozos torzs (LM) disztdlis részén ¢ a proximilis cliilsé
leszillo dgon (LAD) turbulens dramlist véleményezeek. IzotSpos
terhelése G fal disztdlis részén és a hitsé fal bazilis részén jelzete
perzisztens defckeust eranziens komponens nélkiil. Koroniria CT-
izsgilat koriilbelil 1 mm legnagyobb dumérdjd fiszeula lehetGségée ve-
tette fel a pulmonalis artéria (PA) felé. A koronarogrdfia a proxi
LAD-bél ereds fisztulaszerii csatorndt irt le a PA felé. Ezt kivetGen
sontmérés toreént, Qp/Qs: 1,2/1-nck adédotr. Ez nem éri ¢l az egyér-
telmi szignifikdns sontariny mértékét. Eze kovetSen frakcionilis flow
rezerv (FFR) mérés tortént, amely eredmény 0.86-nak adodort. Ez or-
ganikus szikiiletek esetén szignifikancidt el nem éré eredmény. Ezutin
koronidria flow rezerv (CFR) mérést végeztiink, mely az ellitote myo-
cardium hyperaemidra adott vlaszdrdl tud tdjékoztatni, ezen eredmény a
LAD-ban 156 lett, amely normiléreék alatti paraméter. Ezt kovetGen
Gsszehasonlitdsként a normidl angiogrifids képet mutatd circumflexus
(CX) dgban is végeztiink FFR-mérést. amely 0,97 lete és CFR is ortént,
amely 2.33-nak adédott. Ezek normiltartomdnyba esnck. Ezck utin
cayelre konzervativ terdpia mellete sziiletett dontés.

Kaovetkeztetés: Bizonyos esetekben akdr a TTE is képes korondria-ano-
milidk, fiszeulik diagnosztizilisira. A klinikai rutinban elfogadott vizs-
gilomodszerek mellett az FFR- ¢ CFR-vizsgilatok esctleg alkalmasak
lehetnek funkciondlis szignifikancia megitélésére bizonyos coronaria
anomilidk csetén. de ennek validilisihoz tovibbi nagyobb populicion
elvégzett vizsgilatok sziikségesek.
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