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kérdezo: Hegediis Eszter

Kell a reform!

ElS legenda a tiilddgyogyaszatban. Nyolcvannégy évesen is szalegyenes, fiirge, autot
vezet, és professor emeritusként minden kedden bejar a Szent Janos Korhaz teriiletén
1évé SOTE Pulmonologiai Klinikara, amelyet évtizedekig vezetett. Alapelve a
betegcentrikussag. Harminc éve mondja, hogy égeto sziikség van az egészségiigy
reformjara. A kérdez6 HEGEDUS ESZTER.

— Onnek sziviigye ez a klinika...

— Itt kezdtem a palyafutasomat, 1951-ben itt lettem gyakornok. Aztan tanarsegéd
1963-ig, amikor a Janos Koérhazban uUj tiddosztaly alakult, és annak lettem az
osztalyvezetd féorvosa. De tovabbra is kapcsolatban maradtam a klinikaval,
el6adasokat tartottam, gyakorlatokat vezettem évtizedeken at.

- Megmaradt a kapcsolat akkor is, amikor a Koranyi Intézet igazgatdja volt?

— Akkor is. Ott is folytattam az oktatast, mert akkor mar egyetemi cimzetes
professzor is voltam. Egy kis mikrobusz ment a medikusokért, és kivitte ket a
Koranyiba. De a nyolcvanas évek kozepén egy koncepcio aldozata lettem...

— Csak nem a miniszterhelyettességére céloz?

— Deigen. A Koranyinak voltam az igazgatohelyettese, amikor egy szép napon ugy
dontottek a hatdsagok, hogy be kell mennem a minisztériumba. Akkoriban, a
nyolcvanas években az volt az elképzelés, hogy az egészségigy vezetésébe olyan
szakember kell, aki végigjarta a ranglétra 6sszes fokat. A Tud6gydgyasz Tarsasag
fétitkaraként kongresszusokat is rendeztem, vagyis egy sor olyan dolgot miveltem,
amirdl gy gondoltak, hogy javara valik az egészségigyi munkanak is.

— Es hogyan valt javara az egészségigynek? On mar akkor agyszamcsokkentést
javasolt. Konfliktusba is kerilt a kollégaival emiatt.



— Nem volt konnyd, hiszen osztalyvezetd féorvosként, igazgatoként dontési jogom
volt szamos kérdésben.

| S =
— Miniszterhelyettesként viszont...

— Példaul: kaptam leveleket, amelyeket postafordultaval megvalaszoltam. Néhany
hét mulva felhivtak a miniszteri titkarsagrdl: ez igy nem megy. A leveleket el kell
kildeni egyik féosztalyra, majd a masikra, beletelik harminc nap, csak azutan mehet.
Hiaba tudom a valaszt, akkor is! Az is zavart, hogy az agyszamkérdésben nem
lehetett donteni, mert az lehetetlen, hogy az év végi parlamenti elszamolasban ne
szerepeljen, hany ezerrel nétt a korhazi agyak szama. De — mondtam — nincs
szUkség ennyi agyra. Akkor is! Azt talaltam kijelenteni egy radidinterjuban, hogy
még ezer agy, és 0sszeomlik a magyar egészségigy. A feletteseim finoman
felel6sségre is vontak emiatt, de mar nem nagyon érdekelt, mert tudtam, révidesen
otthagyom a minisztériumot.

— Hova kerult onnan?

— Tanszékvezetbként visszatértem anyaintézetemhez, a klinikara. Ez 1988-ban volt.
Nagyon jol éreztem magam, sok mindent sikerilt megvaldsitani. Elértem, hogy
kialakitsunk egy intenziv osztalyt, megszereztik hozza a m(szereket, megtortént a
laboratdrium szamitogépes automatizalasa is. Az épilet masodik emeletén pedig
siker{lt kialakitani négy kétagyas szobat. Akkoriban ez nagy sz6 volt.

- Hatvankét éve gyogyit. A magyar egészségiigy tobb mint hat évtizedét
tekintheti at. Honnan hova jutottunk?

— A magyar egészségigyet szeretik nagyon rossznak beallitani. Pedig példaul
ugyanazokat a gyogyszereket tudjuk felirni — jelentds tamogatas mellett —, mint a
fejlett orszagokban. Még a miniszterségem alatt volt alkalmam tanulmanyutat tenni
Amerikaban. Végigjartam az egyetemeket, és sok nagyon jol folszerelt intézetet
lattam. Akkor is azt allapitottam meg, hogy nalunk nagy elmaradas nincsen. Az
egészséqugy terapias lehetdségeirdl beszélek. Persze azdta driasi elérehaladas
tortént, elsésorban a koszoruérbetegek ellatasaban és a szivmUtéteknél.



— Amikor el6szor jottem a klinikara, azzal kopogtattam be 6nho6z: "Gyula a
portarol, akinek még a Koranyiban volt fonoke, Gdvozli professzor urat." Mi a
titka a népszeriségének? Az koztudomasu onrél, hogy a beteg mindenekel6tt.
Manapsag sajnos olyan orvosokkal is talalkozhatni, akik lenézik a beteget, s
gyakran modortalanok is. Talan jo6 modort is kellene tanitani az
orvosegyetemen?

— Els6 fénokom és atyai baratom volt Kovats Ferenc professzor, aki mellett
megtanultam a beteg tiszteletét. Minden takaritonnek el6re kdszont, viziten
megkérdezte, kit abrazol az éjjeliszekrényen allo kép, vagy mit olvas a beteg. Jokat
mulattunk, mert el6re megmondta, hogy a ndk jelentds része nem tudja
megmondani, mit olvas.

- Ezt a figyelmességet nem lehetne Ujra szokasba hozni?
— Nem. Nagy az orvoshiany, rengetegen mennek ki kilfoldre.
- Még a paraszolvencia sem tartja 6ket itthon?

— Meg kell fizetni az orvosokat, ilyen egyszeri! Amikor kimentem az NDK-ba, ahol
egy Weimar melletti tuddklinikan egy korszer( 1égzésfunkcids labort kellett
beinditanom, itthon 2500 forint volt a fizetésem, és tarsbérletben éltink, két
gyerekkel. Ott 2500 markat kaptam — szorozza be 6ttel. Amikor a feleségemmel az
elso fizetés utan bementink Weimarba, vasarolt maganak egy kabatot, meg ruhat a
gyerekeknek — nagyszerid érzés volt. Nem kellett kuporgatni, mint itthon.

— Szikség volt a korhazosszevonasokra és -megszintetésekre? Az elhagyott
épuletek tobbsége kihasznalatlanul all.

— Elhamarkodott intézkedések voltak. Hadd tamasszam ala egy torténettel.
Miniszterhelyettesként gazdasagi kérdésekbe ugyan nem folytam bele, de a
kovetkezo Otéves tervperiodus targyaldasahoz le kellett utaznom a megyékbe. Az
egyik megye elsé titkara fantasztikus, kivald ember volt, Romany Palnak hivtak.
Ugyanott a megyei tanacs elndke a hires Gajdocsi Istvan. Nagyon buszkék voltunk,
mert felépitettink egy nagyon szép megyei kérhazat, s még néhanyat mas
megyékben is. A targyalason javasoltam, hogy a régi korhazépuiletet rehabilitaciora
hasznaljak, nehogy aktiv osztaly legyen. Arra ott van az Uj, a modern. Mire azt
mondtak: "Tudjuk, hogy nektek ez a véleményetek, ennek ellenére ott is aktiv
belgyogyaszatot épitink." Eltelt egy év, Gajddcsi feljott Pestre, bejott az irodamba
és azt mondta: Be kell vallanom, hogy nektek volt igazatok. Engem félrevezettek a
kollégaitok. Kikdvetelték, s most ott allnak Uresen a kortermek.

— A sajtd idonként a morbus hungaricus Ujboli elterjedésével riogat.



— Sosem volt morbus hungaricus, ezt kimutattak a torténészek. A morbus
hungaricus anno a flekktifusz volt. Tébb orvosi cikk is megjelent arrdl, hogy amikor a
keresztes hadak atvonultak Eurépan, Magyarorszagon is, a nyugati végeken, ahol
rengeteg mocsar volt, kiitott egy [az. Azt nevezték morbus hungaricusnak. De
semmi kOze a tbc-hez, bar még most is arra hasznaljak ezt a kifejezést.

— Amidta nem kotelez6 a tudoszirés, mennyit romlott a kép?

— Most is az az elv, hogy azokon a terUleteken, ahol magasabb a tbc-sek szama az
orszagos atlagnal, negyven év felett kotelez6 a szlrés. Részben a tidérak miatt. De
példaul a Dunantulon, ahol aldabbhagyott a betegség, nincs értelme kotelezové
tenni.

- Bizik abban, hogy az egészségugyi reform valaha is megtorténik, vagy
legalabbis beindul?

— Szeretnék bizni benne, mert nagy szikség van ra. De targyilagos embereknek kell
végrehajtaniuk, olyanoknak, akik semmilyen iranybdl nem érdekeltek.

— Az manapsag elég nehezen menne...

— Arrol vitatkozunk, hogy lehet-e privatizalni. De hiszen az intézmények egyik fele
mar privatizalt! A korhazak tobbségében a CT- és az MR-laborok, a kzponti
laboratoriumok magankézben vannak. Egyedul a hotelrész az, amelyrél nem lehet
egyezséget kotni? Miért nem lehet ennek a régi térekvésnek végre érvényt szerezni?
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