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A csomagolás és a tárolási körülmények hatása a szárított homoktövis 

gyümölcs érzékszervi jellemzőire 

Antal Tamás6, Nagy János7 

 

A fagyasztva szárított bogyós gyümölcsök intenzív higroszkópos anyagoknak számítanak, 

elsősorban a dehidrálási eljárásból és a gyümölcs jellegéből adódóan. Ez azt jelenti, hogy a 

liofilizált termék rövid idő alatt – akár 15-30 perc – nedvességet vesz fel a környezetből és 

elveszíti a ropogós, omlós, száraz és a törékeny állagát (fogyasztói elvárás). Az élelmiszeripari 

vállalat számára igazi kihívást jelent, hogy a fagyasztva szárítóból kikerülő készterméket a 

lehető legrövidebb idő alatt becsomagolják megfelelő csomagolóanyagba. Emellett a tárolási idő 

alatt – míg a termék a felhasználójához eljut –, se csökkenjen a szárított bogyósok minősége. 

Laboratóriumi körülmények között vizsgáltuk a szárított homoktövis bogyók organoleptikus 

jellemzőit. A következő szárítási módszerekkel dehidráltuk a homoktövis gyümölcsöt: 

egyfokozatú fagyasztva szárítás, a kétfokozatú vákuum elő- és fagyasztva utószárítás, az 

infravörös-fagyasztva szárítás, illetve az előbbi kétfokozatú módszerek inverz megoldásai. A 

szárított termékeket a vízelvonási művelet után azonnal polietilén csomagolásba (30µm 

vastagságú) helyeztük, a tárolásuk hűtőszekrényben (5°C) és légtér szabályozás nélküli 

helyiségben (20-24°C) történt, 4 hónapon keresztül. A tárolási terminus alatt havonta a 

különböző körülmények között tárolt szárítmányokat érzékszervi vizsgálat alá vontuk. A 

tesztelést 15 panel végezte el – ivararányt tekintve 9 férfi és 6 nő –, 1-5 pontos skála segítségével, 

és a következő organoleptikus jellemzőket vizsgáltuk: ropogósság, poríthatóság, ragadósság, 

puhaság, keménység, nedvesség, szárazság, zsugorodás, fakulás és barnulás. 

Az érzékszervi vizsgálatba bevont személyek megítélése alapján az önállóan fagyasztva szárított 

homoktövis bogyó már az első hónap után, mind a szobahőmérsékleten, mind pedig a 

hűtőszekrényben puhult, ragadóssá vált, és kismértékben nedvesedett. A hibrid szárítási 

megoldások közül a tárolási terminus teljes ideje alatt – szobahőmérsékleten és 

hűtőberendezésben egyaránt – a kombinált módszerekkel szárított homoktövis porítható, 

ropogós, száraz, de a külső megjelenés nem minden esetben megfelelő. A szárítási eljárások 

közül a vákuum elő- és fagyasztva utószárítás a javasolt vízelvonási megoldás a vizsgált 

termékek tárolását és érzékszervi tulajdonságait tekintve. Emellett megállapítottuk, hogy a 

szobahőmérsékleten történő tárolási kondíció megfelelő a vizsgált termék tárolására az 

érzékszervi tulajdonságok alapján. 

A kutatási eredményeink hasznosak azon ipari szereplők részére, akik fagyasztva szárított 

növényi anyagok tartósításával és tárolásával foglalkoznak. 

 

Köszönetnyilvánítás 

A konferencia absztrakt a Bolyai János Kutatási Ösztöndíj támogatásával készült.   

                                                
6 PhD, egyetemi docens, Nyíregyházi Egyetem, Műszaki és Agrártudományi Intézet, antal.tamas@nye.hu 
7 mesteroktató, Nyíregyházi Egyetem, Műszaki és Agrártudományi Intézet, nagy.janos@nye.hu 


