A fogyasztas zsakutcaja

Naray-Szabo Gabor

Globalizal6dd, egyre fesziltebb és egyre zavarosabb vilagunkat a XXI. szazad
els6 éveiben talan csak egyetlen kdzosnek nevezhetd szandék koti dssze: a fo-
gyasztasé. A gazdag Eszakon mar nemcsak néhany kivalasztott, hanem szinte
mindenki alapvetd joganak tekinti az anyagi javak egyre bévul6 élvezetét, mi-
nek kovetkeztében egyre nagyobb mértékben zsakmanyoljuk ki megujulé és meg
nem Ujulé nyersanyagforrasainkat. Az anyagi igényekkel egyitt nd a bizonyta-
lansag, az egyik oldalon harsany optimizmus, a fogyasztés istenitése, az egyre tel-
jesebbnek kikiéltott egyéni szabadsag kritikatlan dicsérete, a mésik oldalon baljés
jovendodlések a kdrnyezet pusztulasardl, a kozdsségek bomlasardl és a névekvd
tarsadalmi fesztltségekrdl. Eltlintek a biztosnak hitt fogédzék, kapkodjuk a fe-
junket az informécioé rank zadulé aradataban, és erdt vesz rajtunk a szorongas.
A tudoméany nem képes betdélteni a ra kir6tt szerepet, nem ad valaszt arra, hogy
mi is lehet az élet értelme, mert érvényesséegi kdre csak a megfoghatéra, a bizo-
nyithatdra, a valésagosra terjed ki. Hatdésugara egyel6re korlatozott, és nem tudja
megjosolni, hogy kérnyezeti és tarsadalmi katasztrofak sorozata var-e rank a ko-
zeli jovBben, vagy simanak nevezhetd atmenet utan jutunk-e el a XXI. szazad
végére, amikor mar tébb mint tizmilliard ember fog élni és fogyasztani a Foldon.
Sokan, mint azok is, akik a hagyomanyokbdl és a vallasbol meritenek, 6sztono-
sen érzik, hogy nem tarthat6, még kevésbé bévithet§ a fogyasztas mai szintje.
Masok viszont a raciora hivatkozva félreséprik az aggalyokat, szerintiik nem kell
feladni megszokott kényelminket, korlatozni a hatalmas b8ségben rendelkezé-
stinkre allé anyagi javak fogyasztasat, mert a technolégia mindent megold, el6te-
remti az Ujabb forrasokat, és eltlinteti a hulladékhegyeket. Ebben az irdsban arra
hivjuk fel a figyelmet, hogy hlivos érveléssel is alatdmaszthat6 az 6szténds ag-
godalom a jév6ért, és ebben a vonatkozasban, ahogyan mindig is lennie kéne,
0sszhangban van a tudas és a hit. Gondolataink kifejtésére, a j6v6 felvazolasara
az evolucio elméletét hivjuk segitségtl, melynek térvényszeri(iségei az ésrobba-
nés 6ta évmillidrdokon keresztiil napjainkig alakitottak a valtozasokat, valoszind
tehét, hogy lehetdve teszik az extrapolaciét. Ma egyre tébben terjesztik ki a biol6-
giai evolucié gondolatat az 6srobbanést kdvetd fizikai, csillagaszati, geolégiai és
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kémiai folyamatokra éppugy, mint az ember megjelenését kovetd pszichologiai
és tarsadalmi jelenségekre, szulet6ben van tehat a torténetirds egy Uj szintézise.
Fontos kiemelni, hogy a mai hivatalos fogyasztéasi ideologiakkal szemben nem
az egyszer(i mennyiségi novekedést, killonésen nem a gazdasag ndvekedéseét te-
kintjuk fejlddésnek, hiszen az evollcié ennél Iényegesen bonyolultabb. Manap-
sag elég gyakran figyelhet6 meg a fejlédés azonositadsa a puszta ndvekedéssel,
pedig nem kizart, hogy a bajok forrasa tobbek kdzott éppen a tulegyszerd(isit6,
mindent matematikai képletekkel leirni akaré gondolkoddsmaod, mely a szellem
csodalatosan bonyolult vildgét igyekszik egyetlen betonteknévé redukalni, hogy
szabadon korozhessen benne mechanikus elméleteivel.

Az alabbiakban evolUcion az dsszetettség novekedését értjik, vagyis két rend-
szer kozul az dsszetettebbet tekintjuk fejlettebbnek (Teilhard de Chardin, 1980).
Az Osszetettség, a komplexitas Iényegének pontos meghatarozasa nem egyszer(
feladat, matematikai szigorral taldn nem is lehetséges, de azért mindenki tudja,
mir6l van sz4. LaPorte (1975) nevéhez f(iz8dik egy kénnyen befogadhaté megha-
tarozas, aki szerint a szervezett rendszerek osszetettségének fokat az 6sszetevok
szama és kolcsénos figgéstk foka (integracid), valamint valtozatossaga (diffe-
rencidlddas) hatarozza meg. L&ssuk tehét, hogyan nétt vilagunk dsszetettsége az
id6k folyaman!

A kezdetekben a tudomény mai allasa szerint a vildgegyetem 6sszes anyagat
az ugynevezett ,,6stojas”, egy rendkivil kicsiny térfogatban dsszezsufoldédott ha-
talmas energiacsomé foglalta magaba (Peebles et al., 1998). Az &stojas, amellett,
hogy elképzelhetetlenil sok anyag koncentralédott benne, iszonyatosan forré is
volt. A hatalmas energia az 6srobbanas kdvetkeztében szabadult ki borténébél,
és kezdte el betdlteni az egyre b6vebben rendelkezésére allo teret. Mintegy ti-
zenotmilliard évvel ezeldtt megtortént az 8srobbanas, és megindult az univer-
zum evoldcioja, melynek soran egyre csékkent a h6mérséklet, ugyanakkor egyre
Osszetettebbé is valt a vilag. (A fold puszta és Ures volt, és s6tétség volt a mélység felett,
és Isten lelke a vizek felett lebegett. Es Isten szolt: ,,Legyen vilagossag!” Es lett vilagossag.
[Ter 1,2-3])

Kialakultak az elemi részecskék, majd az atomok, a csillagok és a csillagrend-
szerek. A csillagok kozotti térben jottek létre el6szor az dsszetett anyag epitoko-
vei, a kémiai molekulak, majd négy és fél milliard évvel ezel6tt 1étrejott a Nap-
rendszer és benne a Féld, a maga kulénb6z6 gazokbdl allé 1égkérével, melybdl
késdbb jelentés mennyiségl viz csapddott le a felszinen. Mar az élet megjelenése
eldtt kialakult a szilikatasvanyokbol al16 kdpeny, az atomok sokféle molekulava
kapcsolédtak dssze, melyek egyre bonyolultabba valtak.

Az élet az 6s6ceanban, minden bizonnyal ktlénleges és igen bonyolult szer-
ves molekulak megképz6&dése utan jelent meg korulbeltl harom és fél milliard
évvel ezeldtt (Orgel, 1973). Az 8slevesben Uszkalé biologiai makromolekulak
egyel6re ismeretlen médon szervezdtek bonyolultabb egységekké, valdszindleg
olyan csoportosuldsok alakultak ki, melyek az élet el6zményeinek tekinthetdk.
Viszonylag gyorsan, néhany szazmillio év alatt kialakultak a legegyszeribb élet-
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mUikédést mutatd egysejtliek, majd a magasabb rendi €16 szervezetek, elindul-
hatott a biolGgiai evolUcio, kikényszeritve a sejtek és az altaluk alkotott szdvetek
Ujabb és bonyolultabb szervezddéseinek létrejottét. Megjelentek az els§ ndvényi
sejtek, melyekbdl a mai névényvilag kifejlédott, majd ezekbdl elagazddva a leg-
egyszer(ibb allatokban fokozatosan kialakult az idegrendszer primitiv formaja,
ennek ndvekedése és differencialédasa szabta meg a tovabbiakban a fejl6dés ira-
nyéat. A torzsfejlddés sikeres aga lett a gerinceseké, mely halakon, hull6kon és
madarakon keresztll vezetett az emI&sokhdz. Idegrendszeriik egyre nagyobba
és egyre differencialtabba valt, agykoponyjuk térfogata egyre nétt.

Korulbelul egymillié évvel ezel6tt fejlodott ki a f6emI&sok kozul az ember, az
elsd tudatos lény, akit idegrendszerének, agyanak rendkiviili fejlettsége kilon-
bdztet meg a tobbi él6lénytdl. Fokozatosan létrejottek a kiilonbdzd emberi k6zos-
ségek, mindenekeldtt a csaldd, melyen belll szikségletté valt az utédok nevelése,
az ismeretek kicserélése, a beszéd, a gondolatok egyeztetése és az dsszehangolt
cselekvés. Az emlékezet segitségéevel tarolhatdk, elemezheték és tovabbadhatok
lettek a napi tevékenység soran szerzett informaciok. A csaladok az id6k soran
egyre nottek és erdsodtek, nagyobb kézésségek szervez6dtek bel6liik: nemzetsé-
gek és torzsek, melyek letelepedtek, megteremtve a mez&gazdasagi tevékenység
feltételeit. A kdzos termelés céljabol helyhez kotott embercsoportok egyre szer-
vezettebbek lettek, és mintegy tizezer évvel ezel6tt megalapitottak az els6 véaro-
sokat. Kialakult az iras, feltalaltdk a kényvnyomtatast, mely a megszerzett infor-
MAacio rogzitését és terjesztését tette lehetévé. A XV. és a XVI. szazad forduldjan
indultak Utra Nyugat-Eur6pabdl a nagy felfedez6k, eljutottak Amerikaig, Indiaig
és a déli tengerekre. Galilei, Newton és tarsaik munkéssagaval kezdddott, majd
egyre nagyobb mértékben teljesedett ki a tudomanyos forradalom. Az amerikai
magyar Neumann Janos elméleti munkassaga alapjan kifejlesztett szamitdgép a
tudomanyos laboratériumokbol indult diadalltjara, és mara betélti mindennap-
jainkat. Ez oda vezetett, hogy az elmult évtizedekben egyre gyorsulva haladunk
az informaciés tarsadalom felé, mely az egész vilagra kiterjed6 hél6zata révén
azonnal és driasi bdségben teritheti az emberiség altal felhalmozott informacio-
kat.

Az evollcid hosszu torténete sordn, melyr6l a mai tudomany egyre részle-
tesebb és egyre tdbb ismeretet szolgaltat, kikristalyosodott néhany markansan
érvényesild iranyzat, mely évmilliardok soran befolyasolta, vélhetleg még a
jovBben is sokaig fogja befolyasolni a folyamatokat. Eme altalanos szabalysze-
rliségek kozul most kettét vegyiink szemuigyre, amelyek kiemelt szerepet jatsza-
nak eszmefuttatasunk szempontjabdl. Az egyik az 6nfenntartds 6sztdne és a hozza
kapcsolédoé verseny a taplalékért és az él6helyért, a masik a fajfenntartas 6sztone,
mely szaporodasra készteti az egyedeket, hogy ezaltal sokszorozzak meg magu-
kat, Ujitsak meg fajukat, és maradjanak fenn utédaikban haldluk utan. Az énfenn-
tartas el6feltétele az anyag, az energia és az informéci6 folyamatos fogyasztasa,
melynek révén a tiplalékot, a ruhazatot, a lakohelyet biztosithatjuk. Az ember
azonban nemcsak ezekhez, hanem a szérakozashoz és a sokszor 6ncélu kénye-
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lem megteremtéséhez is sok, egyre tdbb anyagot és energiat fogyaszt.

A bioldgiai evollcié hajtoereje az dnfenntartas és a fajfenntartas altal vezé-
relt verseny a korlatozott forrasokért, mint amilyen az élelem, a viz, a szexualis
partner vagy az élettér (Purves et al., 1992). Az evolucié darwini elmélete szerint
a nagy szamban megszuletd, egymashoz nagyon hasonlé, de mégis jelent8s ki-
I6nbségeket mutatd populaciéban azok az egyedek és kézdsségek tudtak elény-
hoz jutni, ezaltal fennmaradni, melyek jobban alkalmazkodtak a kérnyezethez. A
sokszin(iség tehat ugyancsak jellegzetes és folyamatosan érvényesuld, nélkildzhe-
tetlen vonasa az évezredek 6ta zajl6 evolucidnak. A fejlettebb él6l1ények esetében
megjelent az egyuttmakodés, mely egy szervezeti hierarchidban azonos vagy ko-
zeli helyet elfoglal6 egyedek, kisebb és nagyobb csoportok kézétt johetett létre,
igy biztositva elényt az egyttt nem mikddd individuumokkal szemben. Mar az
él6 sejten belll is megvaldsul a kooperéacio az 4torokitd és az energiatermeld egy-
ségek kozott, és az élévilagban a példak sokaségat lehet talalni az egyuttmko-
désre a sejtek differencialédasatol a rovarok 6sszehangolt kozdsségein keresztul
az emberi tarsadalmakig. Az egyuttmikddésnek az egyedek hasznat lathatjak
akkor is, ha lemondanak révid vagy akar hosszu tavu igényeikrol, ezért cserébe
kés6bb jobb és tobb zsdkmanyhoz, nagyobb biztonsaghoz juthatnak, csoportosan
sikeresebbek lehetnek a létért folyd kiizdelemben. Bizonyos fejlettségi szint felett
a faj fenntartésa is csak Ugy lehetséges, ha megfelel6 az egytttmikddés, hiszen
az ivaros szaporodashoz két fél kell, a tojo és a kakas kdzdsen taplaljak utédaikat,
a farkaskolykdk hordaban tanuljdk meg a vadaszat fortélyait. Mar az allatvilag-
ban is megjelenik az altruizmus, mely akar oda is vezethet, hogy az egyed nem
kdveti dnfenntartasi 6szténét, hanem felaldozza érdekeit, akar az életét is az 6t
befogadd kbzosségért, vagyis a fajfenntartasért.

A harmadik évezred els6 éveire az ember dnfenntartasi dsztonébdl fakadd
csillapithatatlan vagy a fogyasztasra szamtalan korlatot ledontve diadalmasko-
dik, és 6nmérsékletet nem ismerve, a fajfenntartast is hattérbe szoritva térekszik
minden mértéket meghalado, linearis ndvekedésre. Ennek oka nem csupan a né-
pességrobbanas, mely jelent8sen megvéltoztatta az egyes civilizacidk erdviszo-
nyait, és rovid iddn belul felboritotta a korabbi egyensulyt, hanem legaldbb ilyen
mértékben az egy fére jutd fogyasztas jelentés novekedése. Ma méar az emberek
nagy témegei nem csupan az élet fenntartasahoz és reprodukalasahoz, az uté-
dok felneveléséhez sziikséges minimalis anyagot és energiat fogyasztjak, hanem
ki akarjak elégiteni szamtalan tovabbi materialis sziikségletiiket is, mint a divatos
ruhazat, a tgas lakéas, gondoskodé egészségugyi ellatds, magas szinvonal( okta-
tds vagy az utazas. Kialakult a presztizsfogyasztas, mely egyre nagyobb szerepet
jatszik az egyén tarsadalmi csoportban elfoglalt helyének meghatarozasaban, és
jelent8s mértékben meghatarozza a tarsadalmi hierarchiaban elfoglalt statust, te-
hat tavolrél sem az énfenntartast, hanem pszichés igények kielégitését szolgalja.
Mas szdval az anyagi fogyasztési igények egy ponton tul mar az egyén érzelmi
allapotébdl és nem a fizikai szukségleteib6l erednek. A fogyasztas bévilésének
ijesztd vonésa, hogy a szukségletek korlatlanul ndvekednek, minél nagyobb a jo-
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Iét, anndl nagyobb a szakadék az igények és kielégitettségiik szintje kézétt. Bar ez
elsdsorban a nyugati tdrsadalomra jellemz6, nem maradnak mentek a kisértéstél
mas civilizaciok sem, f6 célkitlizéseikhez tartozik a fogyasztas ndvelése, ami csak
a gazdasadg modernizalasaval, a technoldgia fejlesztésével, az irdnyitési rendszer
atalakitasaval érhetd el. A sziikségletek kielégitése pillanatnyi drommel jar, de
csak addig, amig Ujra meg nem jelenik a hianyérzet, majd az unalom, ami Ujabb
fogyasztésra késztet.

Az anyagi fogyasztas ugrasszer(i ndvekedése oda vezetett, hogy kizsdkmé-
nyoljuk, és sulyosan elszennyezziik a kérnyezetinket. Az ltalanos helyzetet leg-
jobban az energiafogyasztéssal jellemezhetjik, ez eléggé riasztd képet mutat. Az
atlagos emberi életm{ik6dés fenntartasahoz sztikséges energia 14-szeresét hasz-
naljuk fel ezerféle sziikségletlink, mint a f(ités és hités, a f6zés és élelmiszer-
tartésitas, vilagitas, ipari tevékenység és a szallitds kielégitésére (Schoot Uiter-
kamp, 2000). 1950 és 1970 kozott a kereskedelem altal elosztott energia mennyi-
sege évi 5%-kal ndtt, ezutan csokkent a ndvekedési rata, de 1993-ra a vilag ener-
giafogyasztasa masfélszerese lett az 1973. évinek, nyolcszorosa az 1950. évinek
(UN, 1997). Nagyok a kilonbségek, a fejlett ipari tarsadalmak a vilag energia-
fogyasztasabol nem kevesebb mint 60%-kal részesednek, ugyanakkor a fejl6d6
orszagokban is dinamikusan n6é a felhasznalas, igaz, hogy igen alacsony viszo-
nyitasi alaphoz képest. Bar az USA éves energiafogyasztasadnak a jelenlegi tech-
noldégiaval kiaknazhato kdolajtartalékok a 120-szorosat, a foldgaztartalékok a 90-
szeresét, a kdszéntartalékok pedig az 1600-szorosat teszik ki, ha a vilagon min-
den ember annyit fogyasztana, mint az USA polgarai, a kibanyaszhaté szén 80, a
kéolaj 6, a foldgaz pedig csak 4 évre lenne elegendd. Méarpedig a vilagon sokan,
sok szempontbdél nem tekintik mintdnak a Nyugatot, szelidebb vagy durvébb for-
méban harcolnak is vele, egyben azonban minden més elvet feladva, h(iségesen
kovetik: ndvelni akarjak az életszinvonalat, amirdl azt hiszik, hogy azonos az egy
fére esd anyag- és energiafogyasztassal.

Eltnnek a megujulé nyersanyagforrasok, soha nem latott tempdban irtjuk
az erdBket, szennyezzik az él6vizeket és a leveg6t, tessziik tonkre a termdtalajt.
Sok-sok kisebb és nagyobb jel mutat arra, hogy képesek vagyunk tonkretenni az
emberi 1éptékben hatalmasnak tetszd foldgolyot, veszélyeztetve a jov6 genera-
ciok életlehetdségeit, kockara téve lehetdségeit. Stirgésen mérsékelniink kellene
az anyagi fogyasztast, csokkenteni a hulladékok mennyiségét, érizni anyag- és
energiaforrasainkat. Vannak ugyan biztaté prébalkozasok, a kormanyok széles
kord egyetértesét élvezi az 1987-ben készilt jelentés kdzos jovénkrél (Brundt-
land, 1987), vilagkonferenciat rendeztek a kdrnyezetrdl Rio de JaneirGban 1992-
ben, majd tiz évvel késébb a dél-afrikai Johannesburgban, s6t, Ugy tlinik, hogy
sikerrel fékezték meg az 6zonlyuk novekedését, az alapvetd iranyzatok azonban
nem valtoztak. Meggy6z6 tudomanyos bizonyitékok hijan, Japan csendes tdmo-
gatdsaval az USA kongresszusa nem hajlando ratifikalni az iveghazhatést okoz6
géazok Kkibocsatasat szabalyoz6 kiotdi egyezményt, ndvekszik a kiilénbség sze-
gény és gazdag, Eszak és Dél kozott, de a gazdag orszagokon beliil is. A névekvd
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feszililtséget jelzi a New York-i Vilagkereskedelmi Kézpont elleni terrortamadas, a
kozel-keleti haboru és szdmtalan kisebb-nagyobb valsdggoc vilagszerte. Az Gva-
tos ember ilyenkor elgondolkodik, és mérlegeli a lehetséges veszélyeket, ehelyett
a nyugati civilizacio kézpontjaiban euforikus hangulatban tnneplik a gy6zelmi
jelentéseket, hiszen, ugymond, végleg diadalmaskodott a piacgazdasagra épuld
liberalis rendszer, nem maradt mas hatra, mint megvarni, amig az egész vilag
réall erre a palyara (Fukuyama, 1994). A GDP névekedése egymagéban jelenti a
haza Udvét, ne torédjunk a tavoli foldrészek szegényeivel, unokéaink jovéjével, a
lényeg, hogy itt és most nekink jo legyen!

Spengler mar szaz éve felvetette, hogy az addig egyeduralkoddnak hitt nyu-
gati civilizacié szdmos jelét adja a hanyatlasnak, és majd szaz évvel késébb is
egyre tobben foglalkoznak a dekadencia kérdésével. Mint a Nobel-dijas Konrad
Lorenz kdnyvének cime sugallja, ember voltunk hanyatlasnak indult (Lorenz,
2002). Ma mar nemcsak a megszallottak és a latnokok, hanem a legtébb gondol-
kodo ember érzi, hogy valami baj van. Hianyzik a vallas, ktlénvalt a spiritualis és
a vilagi tekintély, oda a lélek megnyugtat6 bizonyossaga. A Nobel-dijas Jacques
Monod (1970) azt allitja, hogy ,,az ember végtére is megértette, hogy egyedul van
az érzéketlen végtelenség univerzumaban, melyb8l pusztan a véletlen folytan
emelkedett ki”. Ha egyetértiink Monod divatos szemléletével, ha nem tudjuk, mit
hoz a j6v6, és nem is hisziink abban, hogy a létnek értelme van, nem marad mas
hatra, mint a mat élvezni, mégpedig a lehetd legteljesebben. A mi vilagunknak
ugyis vége lesz, ha meghalunk, nem érdemes tehéat térédni a kovetkezd generé-
ciok tdvével.

Eluralkodott az a meggy6z8&dés, hogy az egyén Gidve fontosabb, mint a kdzos-
ségé. Ez talan érthet8, miutan a XX. szazad két mételye, a fasizmus és a kommu-
nizmus nagy erdvel és hatékonyan irtotta az egyéniségeket, mérgezte az 6nallé
gondolkodast, mindenkire réerbltetve az ,,egyedll igaz, k6z6s eszmét”. Nagy
arat kell azonban fizetni azért, ha az egyén tartésan a k6zosség folé kerekedik,
hiszen a fejl6dés szempontjabol elényt élveznek azok a csoportok, melyek tag-
jai sikeresen egyuttmikddnek egymassal. A torténelem soran is megfigyelhetd,
hogy az emberi kozosségek kozil is azok gy6zedelmeskedtek hosszabb tavon,
amelyek jobban szervezettek voltak, amelyekben az egyének nagy szamban keé-
pesek voltak aldrendelni magukat a csoport érdekeinek, amelyek hittek a jové-
ben.

Az értékek szerepét a jog vette at (Lustiger, 1997), a lelkiismeret és a szabadsag
a torvenyre és a politikara redukélodik, méarpedig Cicero szerint a jognak hiva-
tdsa, hogy alavesse magéat annak az igaz, racionalis, az emberi nemre érvényes,
megvaltoztathatatlan és 6rok térvénynek, mely megjeléli a jot, megtiltja a rosszat,
és el@irja a kotelességet. Az alapvet6 erkodlcsi torvényeket generaciok ezrei 6roki-
tették az utédokra, nem valészin( tehat, hogy a mégoly sikeres, de csak néhany
évszazadra visszatekintd tudomany eredményei ezeket l1ényegesen megvaltoz-
tathatnak. A nyugati ember megszabadult a blntudattél, amit el8irdsok tomkele-
gével helyettesit, és kikapcsolja Snmaga ellendrzését, elharitja a felel8sséget. igy
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torténhet meg, hogy minden j6zan belatas és méltanyossag ellenére a paragra-
fusok cslirésével és csavarasaval kemény munkaval kidolgozott szabadalmakat
lehet elbitorolni, de akar gyilkosok is elkertlhetik a mélt6 buntetést, ha van elég
pénzik egy dorzsolt vedd megfizetésere.

Az emberiség mértéktelen szaporodasa, az 6riletig fokozédo versengése, no-
vekvd fegyverkezése és a varosi ember elpuhultsaga eredetileg a fajfenntart6 dsz-
tonbdl ered, mindegyik mogott felfedezhetd valamely 6sid6k oOta 1étez6 szikseg-
szerUseg (Lorenz, 1994). Méara azonban ezek a tevékenységek részben vagy egesz-
ben kikerliltek a hagyomanyos szabalyozd mechanizmusok ellen6rzése aldl, és
elszabadulva jelentds karokat okoznak. Tulzottan eredményesen téreksziink az
0romok szerzésére és a kellemetlenségek elkertilésére. Bar ez a késztetés eredeti-
leg fontos része volt az ember tulélési stratégigjdnak, mostanra a visszajara for-
dult, és a tulélés akadalya lett, ahogyan Lorenz éllitja. Sokan azonnal ki akarjak
elégiteni a vagyaikat, a kés6bbi megtériilés nem vonzo, ezt 6szténzi a reklam is
a modern pszicholégia teljes fegyvertaranak bevetésével. A hozzaszokas miatt
egyre erdsebb ingerekre vagyunk, ezért is nyulnak sokan a droghoz, ami azon-
nali és tokéletes Kieléguiléshez vezet, de csak egy ropke pillanatra, hogy utana
kdvetkezzék a hagymazos ébredeés.

Jelent8sen néttek a kilénbségek, ami nagy fesziiltségeket okoz, ezt sok kép-
zetlen ember erészakos blin6zéssel prébalja feloldani. A milliés metropolisok,
mint Los Angeles, Sad Paolo és Lagos, a blin6zés melegégyai, ahol a jol szi-
tuélt lakosok fegyveresen védett, keritéssel korilvett gettdkba szorulnak vissza
(Martin és Schumann, 1998). Ez nemcsak lehet8ség, hanem kényszer is, hiszen a
gyermekek sincsenek biztonsagban. Az Egyesuilt Allamokban egy &atlagos napon
szazezer tanul6 visz magaval fegyvert az iskolaba. Mindennaposak az er8szakos,
sokszor dncélu blincselekmények, az USA-ban bebdrténzottek szama az 1980.
évi 200 ezerrél mara 1,4 milliéra ugrott (New Scientist, 2002), és Kalifornidban
a bortondkre forditott kiadasok meghaladjék a kulturdlis kdltségvetést (Martin és
Schumann, 1998).

Riaszt6 jelenség a csaladok szétesése. A csaldd a tdrsadalom alapegysége, fon-
tos gazdasagi funkciéja mellett az utédok nevelésének legalkalmasabb, méssal
nem helyettesithetd szintere (Ranschburg, 1984), mind a mai napig nem tudtak
sem kommunaval, sem 6vodaval, sem mas kdzdsséggel helyettesiteni. Mig szaz
évvel ezel6tt altalanos volt a nagycsalad, sok gyerekkel, nagysztilékkel, befoga-
dott kdzeli vagy tavoli rokonokkal, mara elterjedt a nuklearis csaladmodell, mely
csak a szuldkre és egy-két gyerekre korlatozadik, ha egyaltalan létrejon. A helyzet
folyamatosan romlik, az USA-ban példadul mar minden masodik fiatal n§ egye-
dialallé, minden méasodik hazassag végzdédik valassal. Az ilyenkor tapasztalhat6
sokkold fesziiltségek, sulyos konfliktusok a sztl6k kozott maradando sebeket ej-
tenek a gyermekek lelkén, amire azok teljesitményiik csokkenésével, ideges pa-
naszokkal, néha sulyos devianciaval reagalnak. Nem csoda, hogy felnéve méar
eleve félnek a csalddalapitastdl, inkabb az élettarsi viszonyt vallaljak, mely nem
jar kotottséggel, sem felel6sséggel. A csaladd véalsagban Iév6 intézménye rontja a
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tarsadalmi beilleszkedési szabalyok elsajatitasanak esélyeit a gyermekkorban. Az
apa, ritkdbban anya nélkul felnévd gyermekek nélkuldzik a megfeleld mintakat,
egyoldald, kizarélag néies vagy kizarélag férfias befolyas alatt vannak, ami ké-
s6bb neheziti a parvalasztast.

Tobb vonatkozasban csdkken a kulturalis sokszin(iség. Az egyre tomegesebbé
valé fogyasztasi igények kielégitésének fontos eszkdze a szabvanyosités, ez teszi
lehet6vé, hogy kdnnyen kicserélhetd valamely berendezés egyik alkatrésze egy
maésikkal, mely esetleg tébb ezer kilométer tavolsagban késziilt beépitése helyeé-
tél. Szabvanyositottak a munkafolyamatokat is, ennek latvanyos sikerét a Ford-
mivek T-modellje szolgéltatta. A futészalag mellett dolgoz6 munkasok mindig
ugyanazokkal a mozdulatokkal, ugyanolyan alkatrészeket épitettek be a késziild
autdba, mely igy sokkal gyorsabban elkészilhetett, és sokkal olcsébban, sok-
kal tobben vasarolhattdk meg. A fogyasztds demokratikus témegesitésének ara
a sokszin(iség visszaszorulasa, a hasznalati targy eszmei leértékelése, a kézm-
ves munka fokozatos elsekélyesedése lett. J6l példazza ezt a gépkocsik unifor-
mizalédasa, amit a technolégiai kdvetelmények azonossaga kényszerit ki. Az
aerodinamikai tulajdonsagok optimalizalasa kdvetkeztében az autdk kulsé alakja
nem mutat tul nagy valtozatossagot, akar Londonban, akar Rio de Janeir6ban,
akar Ujdelhiben futnak. Egy bizonyos tipusbdl, mint amilyen a hires Volkswa-
gen ,,bogar”, akar tébb milli6 is készilt, szemben a néhany évszazaddal ezelbtti
helyzettel, amikor szinte minden hinto és parasztszekér kissé eltér6 format oltott,
magén viselve készitdjének letdrolhetetlen keze nyomat.

A soksziniség ellen hat a multinacionalis nagyvallalatok egyes népszer( ter-
mékeinek elterjedése is az egész féldgolydn. Ma mar szinte mindentt lehet egy-
forma receptre késztlt hamburgert enni a McDonald’s vendégl6kben, a Coca-
Cola pedig 200 orszagban kaphatd, ez tébb, mint ahany tagja van az ENSZ-nek.
Nem kell nagy fantazia ahhoz, hogy feltételezziik: a hamburgert és kélat gyarto
nagyvallalatok végs6 — egyel6re talan meg sem fogalmazott — célja csak az lehet,
hogy a Féld minden orszagaban, mindenki, mindig az 6 termékeiket fogyassza.
Ha ez a virtudlis és — reméljik — teljesen irrealis cél megvalodsul, vége a helyi
konyhdak csodalatos valtozatossaganak, az izek nemzetkdzi kavalkadjanak, mely
nemcsak kulinéris, de sokszor mélyebb kulturalis 6romok forrasa is lehet.

Az innovacié gyorsulé és sokszor bizony kényszer(i folyamataban altalaban
nem 8rizzilk meg, hanem mindenestil elvetjik a meghaladott régit. A ,,dobd el”
tarsadalomban az aruk egyre rovidebb ideig szolgaljak tulajdonosukat, hol van
mar az id6, amikor — igaz, j6 pénzért — hdsz évig is hasznalhaté Unnepld ruhat
vagy cip6t vehetett az ember. A hasznélati cikkek tal gyors korforgésa jelentd-
sen noveli a hulladék mennyiségét, nagyobb anyagi terhet ré a felhasznaléra. A
robbanasszerlien b&vild szoftveripar allanddan Uj és Uj termékeket dob piacra,
melyek haszndalatat mindig Gjra meg kell tanulni, azonban az igy megszerzett
tudas mulékony, csak a kdvetkez§ szoftver megjelenéséig tart. A fogyasztasi cik-
kek gyors avulasanal nagyobb baj azonban a hagyoményos értékek tagadasa, a
transzcendencia kiiktatsa, ami tomegeket foszt meg a gyokereikt6l, ezaltal tap-
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lalja az elidegenedést, és minden bizonnyal hozzajarul a drogok, a fanatikus szek-
tadk és més véalsagjelenségek térnyeréséhez. A figyelmet mindenaron felkelteni ki-
vano kereskedelmi média hatdséara allanddsul az erélkédés a ,,hagyomanyterem-
tésre”, igy prébalva biztositani egyes érdektelen rendezvények jovéijét, elsdporve
sok meggyotkeresedett j6 szokast.

Az evollcio soran a verseng6 irdnyzatok kdzul mindig kivélik egy, mely egye-
siti magaban a korabban kialakult megoldasokat, és meghatarozza a fejl6dés sike-
res irdnyat. A tobbiek zsakutcaba kertilnek, nem képesek megujulni, és bar igen
sokaig fennmaradhatnak, végeredményben megallnak a fejl6désben. A sikeres
irany a sejtmaggal és energiatermelési kozponttal rendelkez6 eukariota sejtek-
t6l a szervek és az idegrendszer kialakuldsan &t a gerincesekig, majd az utédok
szamara hosszabb idej( fejlédést lehet6vé tevs emlbsokig és a legfejlettebb ideg-
rendszer( emberig vezetett. A torténelem soran is nyomon kovethet6 a fejlédés,
az emberek kdzosségekbe tomoriltek, majd kialakult a nyelv, a kdnyvnyomtatas,
kés6bb a szamitdgép bevezetésével egyre kénnyebbé valt az informécio cseréje.
A technoldgia szenzécios eredményei soha nem latott magassagokba repitették
a nyugati civilizaciot, de mar latszanak a kifaradés jelei. Nem szabadulhatunk a
gondolattél, hogy evolucids zsadkutcaba futottunk, ahonnan mar nincs kiut. Ma-
sok, masutt, masképp fogjak épiteni a jovot, olyanok, akik biznak benne, akik
szdméra van értelme az életnek. Nem tudjuk, honnan, minek a hatdsara indul
majd a megujulés, milyen alakot 6lt, és kik fogjak véghezvinni. Csak reményked-
hettink benne, hogy mi magyarok is kivehetjik bel8le a résziinket, hiszen mér
hisz éve felismertiik a veszélyt (Endreffy és Kodolanyi, 1983). Bizzunk benne,
hogy egy évszazad multan az tikunokaink mar nem fognak szorongani!
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