SZEN "GYORGY |l ALBERT 1930-BAN
ELMONDOTT BESZEDEBOL

Szent-Gyargyi Albertaak, a kézel negyedszézada az Egyesiilt Allamokban é16 Nobel-dijas
magyar tudésnak, a Magyar Tudomanyos Akadémia tiszteleti tagjanak kdvetkezetes antifasiszta
magatartasarél, haboraellenes allasfoglalasairdl sokat olvashattunk az utébbi években a magyar
sajtéban is. Nemrégiben jelent meg magyarnyelv( valogatas kulonféle témaja irésaibol ,,Egy
biolégus gondolatai” cimmel.

Szent-Gyorgyi Albert a habord utani nehéz években azért telepedett le az USA-ban, mert
azt remélte, hogy ott kedvezébb feltételek kozott folytathatja tudomanyos kutatémunkajat.
Id6kdzben azonban ra kellett jonnie arra — és erre utalnak irasai, nyilatkozatai, — hogy barmi-
lyen kedvezbéek az anyagi feltételek a tudomanyos munka szadméra, ezek elvéalaszthatatlanok
a kornyez6 tarsadalomtél, a politikatél. A vilaghirG tudés pedig — mint ezt ugyancsak irasai,
szbébeli nyilatkozatai bizonyitjdAk — élesen szembedll a nixoni politikaval, hatarozott ellenzéje
Amerika vietnami agresszids politikdjanak és minden hasonlé, a béke ellen irdnyulé merény-
letnek.

Szent-Gyorgyi Albert 1945-ig a szegedi, majd a budapesti egyetem professzora volt; orvos
és biokémikus, aki 1936-ban Nobel-dijat kapott (azonban mégis csak 1945-ben lett a Magyar
Tudomanyos Akadémia tagja.) Vilagrasz6lé tudoméanyos eredményei ellenére, sohasem volt
csak kutaté-tudds: az oktatas és nevelés kérdései is mindig intenziven, mélyen foglalkoztattak.

1945-t6l az Orszagos Kdznevelési Tanacs elndke volt, amelynek 1945—46-ra kiadott program-
jaban a kovetkez6 szavakkal hirdette meg az Gj nevelés koncepcidjat:

,Egész embert akarunk nevelni. Adjuk meg a szellemnek, ami a szellemé, a testnek, ami a
testé. Tanitdsunk ne csak az emlékezetet terhelje, de tanitson egyben gondolkodni, megérteni.
Kéltse fel az énallé gondolkodas, vizsgalédas és cselekvés vagyat. ..~

Szent-Gyorgyi Albert mar a hazank felszabaduldsat megel6z6 évtizedek soran is minden

alkalmat megragadott, hogy kemény biralattal illesse a magyar kézoktatas egy-egy szektorat és
ezen keresztlul az egész magyar kdzoktatast.

1930. november 22-én a szegedi Orszagos Testnevelési Kongresszuson mondotta el ,,Az iskolai
ifjusdg testnevelése” cim( beszédét, amelybdl a kovetkezékben részleteket kézliink. Bar a beszéd
cimét és az alkalmat tekintve is, Szent-Gyosrgyi professzor csak az iskolai nevelés egy latszélag
kis tertiletét érinti, valéjaban ennél jéval messzibre nyujt kitekintést.

»~Hazank ma legvéalsagosabb orait éli, melyekben sziiksége van fiainak minden
szikranyi képességére, ha nem akarja, hogy neve az él6k sorabol kitoroltessék.
Ez a sulyos megprdbaltatas iskolarendszeriink elé is egészen Uj célokat, Uj kéve-
telményeket allit. Az iskola, mint az ifjusag, a jové épit6je és formaldja, dontben
sz6l bele nemzeti Iétért valé kiizdelmunk kimenetelébe. Ezért 6rommel vettem a
testnevelési kongresszus bizottsdgadnak megtisztel6 felszolitasat el6adéas tartasara,
mely alkalmat adott nekem arra, hogy a testnevelés kapcsan megvizsgaljam
azt, hogy mai iskolarendszeriink, amely a régi jo id6k 6roksége, megfelel-e az (j
és véaltozott id6k kovetelményeinek?

Ha az iskolédnak a testneveléshez vald viszonyéat akarjuk megvizsgalni, elgszor
arra a kérdésre kell felelniink, hogy mi tulajdonképpen az iskola, mi az iskolanak
célja és hivatadsa. Engedjék meg, hogy mint egyetemi tanar, ezt a kérdést a hoz-
zam legkozelebb allé intézmény, az egyetem példajan vilagitsam meg, kifejtvén
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azokat az elveket, melyek nézetem szerint minden iskolat kell, hogy irdnyitsa-
nak az elemit6l az egyetemig. Mi tehat az egyetem célja és hivatasa?

Ebben a kérdésben a vélemények kiilonb6z& orszagokban igen eltéréek. Az
egyetem, mint minden iskola, tanitvanyaival két dolgot tehet: tanithatja és
nevelheti 6ket. Az eurdpai kontinensen a iegtdbb egyetemnek az a felfogasa, hogy
6 nem nevel6, hanem tisztan tanité intézmény, szakiskola. Ha ezt az allaspontot
tesszik magunkéva, akkor nem sok mondanivalonk van a testnevelésr6l. Ebben
az esetben az egyetem egyetlen célja, hogy a kotelez6 tanitasi idé alatt hallgatdi-
nak fejébe 100 vagy 200 kilonyi kényv tartalmat atpréselje, ezutdn ismét szabad-
ldbra helyezvén 6ket. Ebben az esetben az egyetemnek csak arra kell vigyaznia,
hogy hallgatéit éppen csak annyira terhelje meg, hogy ne mindjart az egyete-
men roskadjanak dssze a tanitas terhe alatt. Ezt a célt mi a mai tanitasi rendszer
mellett mar el is értik, ami a magyar nép bamulatos szivossagarol tesz kétségte-
len tanUbizonysagot.

Ezzel a felfogassal szemben all két nagy, 6si angol egyetem, Oxford és Camb-
ridge. Ez a két egyetem, eltekintve tudoményos kutatdsaitél, els6sorban nem
tanitd, hanem nevel§ intézet.

... Hogy monddkamat rovidre fogjam, Oxford és Cambridge titka az, hogy itt
els6sorban embereket, férfiakat nevelnek, nem pedig savanyu, verejtékikben
fétt filoz6fusokat vagy masegyebeket, s e munkajuknal legfontosabb eszkdziik
a sport, mely nem a szellem Gtjan nyomja el a testet, hanem a test Gtjan nyitja
meg a lelket.

A két egyetem élesen vonja meg a hatart két célja kdzott: nevel kis szamban
tudosokat, s nagy szOmban embereket a kdzéletre, nem kevervén 6ssze a kettdt,
nevelve féltudost, aki az életre alkalmatlan, s a tudomanynak csak a szagat
ismeri.

Amit itt Oxford és Cambridge példajan, e szakavatott kérben szeretnék hang-
sulyozni, ez az, hogy a sport nemcsak a testnevelésnek, de a Iélek nevelésének is
leghatasosabb eszkdze és minden iskolanak, a legalacsonyabbtol a legmagasabbig
els6é és szent hivatasa és kotelessége a lélek nevelése, hogy fiaib6l embert faragjon.

... De ha korilnézek itthon, ha szamot adok magamnak rovid tanari miko-
désem tapasztalatairdl, a legnagyobb szomorlsag, a legnagyobb keser(iség tolt el.
Az a hallgatdsag, amelyet kezem ald a kozépiskola kiild, minden velesziletett
tehetsége mellett is kevés kivétellel nemcsak tuddésképzésre, de mindennemd
fels6bb kiképzésre teljesen alkalmatlan. Annak az el6zetes kiképzésér6l el lehet
mondani a révid orvosi jelentés szavait: ,,Az operacio sikerilt, a beteg meghalt”.
A tanitas jé volt, a gyermeket megolték. Abbol a 12 évi magolas és drukkolas
kivert, kigyilkolt minden eredetiséget, minden érdekl8dést; azt mar semmi mas
nem érdekli, minthogy hanyadik lap aljatél hanyadik lap tetejéig kell a leckét
megtanulni, hogy a vizsgan atcsiszhasson, és egyetlen vagya és egyetlen reménye
az, hogy megszerezvén a diplomat, valami allami allashoz jusson, és ilyen modon
a sajat életének a terhét és nyligét az allam nyakaba varrja. Ma ndlunk minden
6 éves gyermekkel az torténik, ami szokott torténni egy apagyilkossal, hogy elité-
lik 12 évi szabadsagvesztésre és szigoritott kényszermunkara. Az iskolaban a gyer-
meki lélek minden erénye, a pajkossaga, a vidamsag, az elevenség bin. A gyer-
meki lélek tudasra valé szomjat magolassal és fenyegetéssel, élettelen tanitassal
elégitik ki. Es mikor 12 év utan ilyen el6készitéssel a serdiil6 ifjut hozzank kuldik
az egyetemre, mi azutan tanitjuk, tanitjuk és tanitjuk 6ket. Es amikor azutan
tovabbi ot év alatt végleg megfosztottuk 6ket a szabad cselekvés és gondolkozas
minden képességétdl, akkor hirtelenul kilokjuk 6ket az életbe és még a végén



azon csodalkozunk, hogy ott nem tudnak a sajat labukon megéllani és hogy ez a
szegény orszag nem tud a maga nyomorusagabdl kivergddni.

llogy csak az lehet igazan ember, aki igazdn gyermek is tudott lenni, az régi
igazsag. Hogy csak az egészséges ember lehet igazan hasznos tagja a tarsadalom-
nak, ahhoz kétség nem fér. Es mi kikergetjilk hideg, sotét téli reggelen fél hét
orakor kis gyermekeinket meleg agyukbol, hogy elzavarjuk 6ket az iskoléaba,
ahol mozdulatlanul, rettegésben toltik cl zsenge éveik nagy részét, ahol egészség-
telen, félénk, 10 éves feln6tteket faragnak bel6lik. Ugy értesiiltem, hogy még
mindig vannak iskoldk, ahol napi 6t drai tanitas folyik, ahol hetenkét két torna-
Ora van, ahol tehat harom napra el6re kell a gyermekeknek magukat kimozog-
niok. Hat tudnak az urak harom napra el6re enni vagy aludni? Ez, ami itt folyik,
az ellenkezik nemcsak a fiziologia és orvostudomany, de ellenkezik az emberi
jozan ész legelemibb kovetelményeivel. Ami pedig az o6t 6rai oktatast illeti,
én magam ugyancsak szellemi munkdhoz szokott tudés ember vagyok, de én
képtelen vagyok tovabb, mint két 6ra hosszat el6adasra figyelni, még akkor is,
ha az el6adas érdekes (ami pedig el6adasban ugyancsak ritka). Es akkor mi 10—
12 éves kis gyermekek fejének beszéliink &t 6ra hosszat? En nem értek a peda-
gogidhoz, de ha ez nem ellenkezik a pedagdgia elveivel, Ugy ezt a tudomanyt
sem emberi lényeknek talaltdk ki. igy uraim, nem embereket neveliink, de lel-
keket, de nemzetet gyilkolunk meg iegvalsdgosabb oOraiban. Mi nem embereket
nevelink, hanem a tudalékossag mazaval megkent féltuddsokat, akik a kdzéletre
alkalmatlanok s a tudoméanyhoz nem értenek.

... Hogy az iskola mit ad a mi elvett draga kincstinkért, a kivert érdekl6désért,
a megcsonkitott egészségért, az elnyomott szabadsagért és onallosagért, aztnekem
sok érdekl6désem ellenére sem sikeriilt kinyomoznom. Az egyetemen a kémia
tanitdsanal szerzett tapasztalataim mutatjak, hogy a kozépiskolabdl kikerilt
ifjusag a természethez vagy természettudoményhoz nem ért, modern nyelvet dgy,
hogy egyszer( levelet lennének képesek megfogalmazni, vagy egy idegennel
beszélni, nem tudnak. A klasszikus nyelvekbél, amire a legtobb id6t forditottak,
annyit sem tudnak, hogy a sajat passzidjukra képesek lennének egy klasszikust
elolvasni. Az ékor szelleme t6luk tavol all és az igazi torténelembdl pedig, abbdl,
hogy az emberiség hogyan emelkedett a mai tuddsdnak és gondolkozasanak
magaslatara, abbdl annyit tudnak, hogy egy hollandi hasonlattal éljek, mint a
tehén tud abbdl, hogy hogyan kell tojast rakni. Irodalmi mlveltségrdl sz6 sincs
és ha legalabb az érdekl6désiik maradt volna meg, hat megvigasztalodnék. A mai
kozépiskolai tanitds eredményeire talan legjellemz6bb egy kis eset, amelynek
véletlenll és akaratlanul is tantdja voltam néhany évvel ezel6tt. A rotterdami
nagy Rajna-hidon el6ttem ment egy didk, hdna alatt nagy csomé kdényvvel.
Korabol latszott, hogy érettségi vizsga koril jar. De jarasanak derls jellege
mutatta, hogy ezen a vizsgan mar talesett. A bid kézepére kiérve a didk meg-
allott, a szijjal 6sszekotott konyvecsomot kilogatta a folyo felett, azutadn elengedte
a szijat és arcaban a legélénkebb kéj érzetével figyelte, hogy hogyan zuhannak
le azok a konyvek és hogyan nyelik el 6ket a Rajna habjai egyszer s minden-
korra.

Szavaimat rdvidre akarom fogni. Az én legmélyebb meggy8z6désem szerint
az egyetlen Ut egy nemzeti megUjhodas felé csakis mélyre szantd, taglelkd tan-
tgyi reformon &t vezethet, amely tanigyi reform nemcsak a tanitds anyagat és
mennyiségét, de egész szellemét valtoztatja meg a legtetejét6l a legaljaig, az
elemitdl egészen az egyetemig.

Egy ilyen (j tanrendszerben a sportnak, mini a test és a testen at a lélek neve-
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16jének tag tere kell, hogy nyiljék, amely 6sszhangban &ll nemcsak a pedagdgia,
de az egyszerl emberi ész és természet kdvetelIményeivel is. De ily reformot ne
tessék t6link varni; mi tanarok, tanitdk és pedagogusok vagyunk, a mi szelle-
mességink a reform koéril ki fog merdlni abban, hogy még néhany targyat beszo-
ritunk atanrendbe. Mi, ha tornardl vagy sportrol lesz sz6, mindig csak azt fogjuk
mondogatni, hogy nekiink a tanitas céljaira az ifjasag minden percére sziikségiink
van. Es ha majd megnyUjtjuk a kotelezé tanidét a mainak duplajara vagy tiz-
szeresére, mi akkor is csak azt fogjuk mondani, hogy felfedeztiink még egy tar-
gyat, mely nincsen a kell6 terjedelemben tanitva s amelyb6l az ifjasdg még min-
dig kevesebbet tud, mint a szaktanar s igy id6t most sem nélkilozhetink . ..”

(Elhangzott 1930. november 22-én)

Kobzzéteszi: Foldes Eva
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