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DAS REFEKTORIUM UND DIE KUCHE DES
BYZANTINISCHEN KLOSTERS IN TALL BIA (SYRIEN)

Gabor Kalla

Ich méchte den Jubilar, der sich in seiner wissen-
schaftlichen Titigkeit so viel mit Fragen des Alltags-
lebens beschiftigt hat, mit einem Artikel iiber ein
bisher einzigartiges Refektorium und die dazugeho-
rige Kiiche eines frithbyzantinischen Klosters griifien.

Der altorientalische Ruinenhiigel von Tall Bi‘a
liegt in unmittelbarer Nihe von Ragqa. Seine Aus-
grabung begann unter der Fiihrung von Prof. Eva
Strommenger! 1980. Das eigentliche Ziel der von
der Deutschen Forschungsgemeinschaft unterstiitz-
ten archiologischen Expedition war die Unter-
suchung der unter dem Tell verborgenen wichtigen
altorientalischen Stadt Tuttul.

Tuttul, in der Frith- und Mittelbronzezeit das
wichtigste kultische Zentrum im nordsyrischen
Raum, hatte seine Bedeutung schon in der Spit-
bronzezeit verloren. Danach blieb Tall Bia mehr als
tausend Jahre unbewohnt. Seit spitrémischer Zeit
(3. Jh. n. Chr.) benutzten die Einwohner von
Kallinikum diesen Ort als Friedhof. In friihbyzan-
tinischer Zeit — 509 n. Chr. oder kurz davor —, nach
einigen Vorgingerbauten, wurde auf dem gesamten
Hiigel E (das Zentrum der altorientalischen Stadt)
ein Kloster errichtet. .

Die ungefihr 60 x 80 m grofie Anlage wurde aus
luftgetrockneten Lehmziegeln gebaut. Anderes Ma-
terial, wie Steine oder Backsteinziegel, hat man beim
Bau nur sehr sparsam verwendet. Es fehlen ge-
meifielte architektonische Elemente, die Winde wa-
ren nur einfach mit weiflen oder grauen Gips ver-
putzt. Grofiformatiges Baudekor gab es nur in Form
von Fufibodenmosaiken. Es sind drei Mosaiken? von
sehr guter Qualitit zutage gekommen, zwei in der
Klosterkirche und eines in einem kleinen Gebiude,
das wahrscheinlich eine Grabkapelle war. Die beiden

Ich méchte mich hier bei Frau Prof. Strommenger fiir die
freundliche Genehmigung zur Publikation des byzantinischen
Klosters bedanken. Wir haben das Refektorium und die Kiiche
zusammen mit Bettina Carruba (Miinchen) ausgegraben und
dokumentiert. Auch bei ihr méchte ich mich fir die vielseitige
Hilfe bedanken.

Zu den Mosaiken siche KaLLA 1991; STROMMENGER 1993, 7-8,
Abb. 2; STROMMENGER 1994, 24-25, Abb. 21; KALLA 1999.

~

Kirchenmosaiken sind durch syrische Inschriften
datdert, das erste — im Narthex — wurde im Jahre 509
n. Chr. und das zweite — im Presbyterium (Sank-
tuarium) — wurde im Jahre 595 n. Chr. gefertigt.?
Gliicklicherweise kann man die erste und die zweite
Bauphase der Kirche eindeutig mit den beiden Mo-
saiken verbinden. Das Kloster wurde wahrscheinlich
wenige Jahrzehnte nach der zweiten Bauphase der
Kirche aufgegeben.

Das Kloster besteht aus mehreren, gut erkenn-
baren funktionalen Einheiten (Abb. 1). Die wichtig-
sten sind die Kirche mit transversem Schiff (Raum
25-26, 28-30) bzw. die dazugehorigen Bedienungs-
riume (R. 27, 32, 34) und der Raumfliigel der
Kiiche und des Refektoriums (R. 3, 36-37). Die
Wirtschaftsriume befanden sich im Nordostfligel;
im Siidwesten waren vielleicht die Wohntrakte. Die
einzelnen Raumgefiige waren durch Héfe (R. 6, 15,
45) und Korridore (R. 21, 33, 42, 44) verbunden, die
auch fiir Licht und Beliftung sorgten. Die ganze
Anlage war der Form des Hiigels angepafit, es war
also ein Terrassenbau mit unterschiedlichen Boden-
niveaus: der Héhenunterschied zwischen den hochs-
ten und niedrigsten Stellen betrug ca. 3,5 m.

Das Refektorium (R. 37, Abb. 2-3) gehort zu einer
Raumkette, die dariiber hinaus aus einem Korridor
(R. 36), einer Kiiche (R. 3) und einem Keller (R. 48)
besteht. Es ist mit seiner 10,1 m x 5,4 m grofien
Fliche der zweitgrofite Raum im Kloster nach dem
Hauptschiff der Kirche (R. 26; 10,7 m x 6,2 m), wie
das bei vielen 6stlichen Klosteranlagen iiblich war.
In seinem originalen Zustand in der ersten
Bauphase war es 6,3 m breit, fast so grofy wie das
Hauptschiff der Kirche. Zu einem unklaren Zeit-
punkt wurde eine Mauerschale vor die urspriing-
liche Ostwand gezogen,* wohl kurz nach dem
originalen Bau und vor dem Einbau der Lehm-

3 Die Inschriften siehe bei KREBERNIK 1991.

4 Diese Mauerschale wurde anders als die 47 x 67 cm grofien
braunen Ziegel des Originalbaus aus 43 x 63 cm grofien
rotlichen Ziegeln errichtet, und beide Reihen waren an einigen
Stellen durch den Gipsputz der originalen Mauer getrennt.
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Abb. 2. Refektorium und Kiiche in Tall Bia

binke. Letztere wurden nimlich unter Beriick-
sichtigung dieser neuen Wandfliche errichtet.
Spiter wurde seine Westwand wahrscheinlich aus
statischen Griinden nach Osten verlegt und ver-
stirkt. Wir haben also drei Bauphasen in diesem
Raum: 1. Bauphase 509 n. Chr., die mit der In-
schrift des Narthexmosaiks datiert ist; die kurz
darauf datierbare 2. Bauphase, die durch die ersten

Abb. 3. Grundriff des Refektoriums und der Kiiché in
Tall Bia

Rundbinke gekennzeichnet ist und schliefilich die
3. Bauphase, wihrend derer die Nord- und West-
winde neu errichtet, letztere nach Osten verlegt,
und der Raum mit einigen neuen Rundbinken ver-
sehen wurde. Man kann die 3. Bauphase zeitlich
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nicht eindeutig festlegen, aber einige Umstinde’
deuten darauf hin, daf} diese Baumafinahmen zeit-
lich zu der durch das Mosaik des Sanktuariums
datierten zweiten Bauphase der Klosterkirche ge-
héren, also nahe an 595 n. Chr. anschliefien.

Der Fufiboden wurde mit 24 x 24 cm grofien
quadratischen Backsteinplatten ausgelegt. Darauf
wurden in der zweiten Bauphase runde Lehmbiinke
von durchschnittlich 1,4 m weitem innerem Durch-
messer errichtet. Die einzelnen Binke sind ca. 50 cm
breit und 35 cm hoch. In dieser Zeit waren nur sechs
dieser Binke auf der Siidseite des Raumes fertig-
gestellt. Alle Binke bestehen aus Lehmziegeln, die
mit einem festen, auf eine rétliche Lehmunterlage
gesetzten weifl-grauen Gipsputz bedeckt waren.
Spiter, wahrscheinlich in Zusammenhang mit den
grofien Renovierungsarbeiten der 3. Bauphase, wur-
den drei weitere Rundbinke auf der Nordseite
hinzugefiigt. Eine Bank in der siidwestlichen Ecke
wurde durch die neue Westwand in zwei Hilften
geschnitten. Die Qualitit der neuen Binke bleibt
hinter der der fritheren zuriick; sie wurden nur mit
einfachem rétlichem Lehmputz tiberzogen.

Es ist nicht klar ob in der Mitte der Rundungen
gemauerte Platten oder kleine tragbare Mobel ge-
standen haben. Vieles spricht fiir die erste Moglich-
keit (siehe unten!). Nicht nur im Refektorium waren
Rundbinke, sondern auch unter der Laube der
Stdseite des Westhofes (R. 6).6 In der Sommerhitze,
wenn es in den Riumen zu heifl war, konnten sich
die Monche hier erfrischen, sie konnten auf den
Lehmbinken sitzen und sich unterhalten.

In der Mitte der Ostwand des Refektoriums befin-
det sich eine 1,3 m breite Nische, die einst durch ein
ungefihr gleich hohes halbrundes Gewdlbe abge-
schlossen war. Die ganze Nische war mit dem selben
weiflen Gipsputz bedeckt wie der ganze Raum, nur
auf die Riickwand wurde ein einfach ausgefiihrtes
byzantinisches Kreuz in Flammenkorona gemalt.
Das war die einzige Malerei im gesamten Kloster,
abgesehen von den Grabkapellen im Vorgelinde.

Eine andere, siidlich davon etwas hoher gelegte
Nische war wahrscheinlich ein Wandschrank zur
Aufbewahrung der Biicher (Bibel, Heiligenviten,
Viterschriften), aus denen der Vorleser wihrend der
Mahlzeit Passagen vorgelesen hat.” Er konnte die

“

Die neuerrichtete Mauer wurde aus 52 x 52 cm grofien quadra-
tischen Ziegeln gebaut wie bei den neuen Winden der Kirche,
obwohl sie ein wenig kleiner sind (50 x 50 cm); sie wurden also
nicht in den gleichen Ziegelformen hergestellt. Man hatte
frither in diesem Kloster nur lingliche Ziegel verwendet. Man
kann gréflere Renovierungsarbeiten nur bei diesen beiden
Riumen feststellen.

6 SCHULZE-WISCHER 1989, 7-12, Abb. 2, 4.

Fiir solche Nischen siehe das Refektorium von Deir es-Suriani
(Das Kloster der syrischen Monche in Wadi en-Natrun)
EVELIN-WHITE 1933, 209-210, P1. LXXVIII B.

-

Biicher mit Hilfe einer Stufe aus Backsteinziegeln
auf der Sitzbank erreichen. Eine andere Nische auf
der nordlichen Seite der Ostwand diente vielleicht
in der ersten Bauphase einem dhnlichen Zweck. Sie
wurde in der zweiten Bauphase zugemauert. Eine
andere Frage ist der Ort des Lesepultes? und ob es
iiberhaupt eines gab. Spuren eines Lesepultes fan-
den wir nicht. Es ist nicht ausgeschlossen, daf} es in
der Mitte des Raumes lag, wo die Fuflbodenplatten
fehlen, aber das bleibt ohne eindeutige Parallelen
nur eine vage Vermutung. Eine andere Méglichkeit
wiire es, die siidliche Wandnische als eine Art Lese-
kanzel zu interpretieren, wofiir die vorgesetzte Stufe
ein Argument wire. Allerdings spricht dagegen, daf§
diese Nische zu hoch liegt (50 cm von der Back-
steinstufe) und auflerdem unten auf der Vorderseite
noch einen ausgebrochenen Rand hatte. Thre origi-
nale Hohe ist ungewiff. Zwar hitte man oben Platz
nehmen kénnen, das aber wire dufierst umstindlich
gewesen. Deswegen mdochte ich diese Nische lieber
als Wandschrank interpretieren. Man muf§ auf eine
eindeutigere Parallele fiir dieses Detail warten.

Nach den vielen eisernen Nigeln und Dachziegeln
zu urteilen, deckte den ganzen Raum ein Satteldach
mit offenem Dachstuhl, auf den Tegulae und Im-
brices gelegt waren. '

Das Refektorium hat in der niheren Umgebung von
Tall Bia, d.h. im syro-mesopotamischen Raum, bisher
keine exakte Parallele. Aus dem 6.-7. Jh. n. Chr., aus
der Zeit dieses Klosters, sind nur wenige sicher als
solche identfizierbare Beispiele von Efriumen
bekannt (siehe unten). Refektorien mit eingebauten
Sitzbinken kommen hiufiger in Griechenland und in
Agypten vor. Sie lassen sich in zwei grundsitzliche
Typen unterteilen: zur ersten Gruppe gehéren solche
mit einem oder zwei langen Tischen und Binken
entlang der Lingsseiten,® zur zweiten jene mit vielen
runden oder halbrunden Tischen, die alle einzeln mit
gleichférmigen Binken umgegeben sind.

Hier interressiert mehr der zweite Typ. Wichtig-
stes Beispiel und guter Ausgangspunkt fiir ein bes-
seren Verstindnis dieser Form bietet die Trapeza
(Refektorium) im Kloster Megisté Lavra in Athos

8 In Agypten waren Lesepulte aus gehauenem Stein feste
Bestandteile der Refektorien. Vgl. WALTERS 1974, 100. Man
findet ein gutes Bild bei EVELIN-WHITE 1933, P1. LXXVIII B.
Fiir diesen Typ in Griechenland siehe ORLANDOS 1958, 43-55
und PAPAEVANGELU 1990, 117-118. Gute Beispiele sind Nea
Mone auf Chios (ORLANDOS 1958, Abb. 57, 66) und Ioannes
Theologos in Patmos (ORLANDOS 1958, Abb. 58, 67); fiir
Agypten siche WALTERS 1974, 99-102. Besonders gute
Beispiele findet man in den Kléstern von Wadi en-Natrun vgl.
EVELIN-WHITE 1933, Deir Abu Makar: Pl. IV (Grundrif}), Pl.
XXXV B (Photo); Deir Anba Bishoi: PL. XXXVII (Grundriff),
XLIX A (Photo); Deir el-Baramus: Pl. XLIX B (Photo), Pl
LXXX und LXXXII (Grundrifi); Deir es-Surian: Pl. L
(Grundrif§), P1. LXXVIII (Photo).
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Abb. 4. Athos, Megisté Lavra. Grundrif$ der Trapeza nach Barskij (nach STRZYGOWSKI 1909, 75)

(Abb. 4), besonders in seinem frijheren Zustand.
Auf der Zeichnung von Barskij aus dem 18. Jahr-
hundert!0 sieht man auf den zwei Seiten des Raumes
gemduerte hufeisenférmige Sitzbinke in acht Paa-
ren, in jedem ,Hufeisen® identische Tische. Jeder
Tisch besteht aus einer gemauerten Basis und einer
Marmorplatte mit erhobenem Rand. Dieser Wulst-
rand ist auch bei den langen Steintischen des ersten
Typs bekannt.!! Die hufeisenférmigen Sitzbinke an

10 In STRZYGOWSKI 1909, 75, Abb. 6. Siehe dazu noch das Photo
auf Abb. §, BAYNES-Moss 1948, Pl. 24 und Zeichnung bei
ORLANDOS 1958, Abb. 65

Tischen waren auch in anderen Kléstern des Athos
bekannt, z.B. in Vatopedi.l? Die hufeisenférmigen
Marmorplatten hat Jozef Strzygowski® mit den
reich verzierten sigmaférmigen Marmorplatten in
Verbindung gebracht die hiufiger, manchmal auch
in runder Form, im 6stlichen Mediterraneum
vorkommen.!* In diesem Zusammenhang interes-
siert uns jetzt nicht, ob die dekorierten Platten zum

1 Siehe die Beispiele in Fufinote 7.

12 ORLANDOS 1958, Abb. 64.

13 STRZYGOWSKI 1909,

14 Zu diesen Platten sieche STRUBE 1982.
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Altar gehorten oder an anderer Stelle der Kirche
Verwendung fanden; wichtiger ist, daff am Beginn
ihrer Entwicklung, wobei offensichtlich das letzte
Abendmahl symbolisiert werden sollte, der einfache
Speisetisch stand. Die in Syrien im 6. Jh. n. Chr. gut
bezeugten Marmorplatten weisen darauf hin, daff
gemauerte Tische hier ebenfalls bekannt waren,
sehr wahrscheinlich nicht nur im liturgischem
Bereich.

Wichtig sind uns einige Angaben zum Schicksal
des Klosters nach seinem Ende, vor allem was
Architektur und Inventar anbelangt. Ein Teil der
Anlage wurde durch Feuer zerstort, offenbar aber
erst, nachdem die Ménche den Ort verlassen hatten.
Wahrscheinlich wurde im Zusammenhang mit dieser
Zerstérung der grofite Teil des Inventars entfernt.
Danach wurde die Ruine als Steinbruch benutzt,
Tirschwellen oder Treppen blieben nur da an Ort
und Stelle, wo sie geniigend Schutt bedeckte. Gleich-
zeitig oder spiter wurden auch die Backsteinziegel
Ziel der Raubgrabungen. In vielen Fillen sind friihere
Einbauten aus Stein oder Backstein nur dadurch
erkennbar, daf} einige Fuflbodenplatten fehlen oder
der Estrichboden eine Liicke hat.

Im Refektorium von Tall Bia kann man in der
Mitte fast aller Rundbinke Beschidigungen in den
Fufibodenplatten beobachten. Das deutet auf einen
Einbau innerhalb derselben hin. Natiirlich wiirde in
solchen Binken eine hufeisenformige Tischplatte
mit geradem Ende nicht vorstellbar sein. In Megisté
Lavra sieht man auf Barskijs Plan auf der rechten
Seite auch zwei runde Binke mit runden Tischen,
die denen in Tall Bia sehr dhnlich zu sind. Man
kann sich also in unserem Refektorium zwischen den
Rundbinken gemauerte Tischplatten mit Wulst-
rand vorstellen, die wahrscheinlich als Baumaterial
spiter entfernt wurden. )

Reste von Rundbinken sind aych aus Agypten
bekannt. Im Refektorium von Deir Anba Hadrals
wurden acht solcher Rundungen gefunden, und ein
weiteres Beispiel ist aus Saqqara!é bekarint. Man hat
diese ,Kreise® ohne andere Parallelen in allen
beiden Fillen als Tischbasis interpretiert, aber weil
sie ungefihr die gleiche Grofie und den gleichen
Charakter wie in Tall Bia haben, miissen auch sie
Rundbinke gewesen sein.

Ich méchte bei den hier vorgefiihrten Beispielen
keineswegs an einen direkten Zusammenhang den-
ken. Diese Fille, die zeitlich (6.-12. Jh. n. Chr.) und
auch geographisch (Syrien, Agypten und Griechen-
land) weit auseinander liegen, deuten aber darauf
hin, dafl Refektorien mit eingebauten Rundbinken
und Tischen in den frithen ostchristlichen Klgstern
hiufiger gewesen sein miissen, als das heute den

15 WALTERS 1974, 100-101, Fig. XXTV (p. 113).
16 WALTERS 1974, 100.

Anschein hat. Wenn das so ist, hat man nach den
Griinden zu fragen.

Obwohl man aus der Region des syrischen
Christentums zahlreiche Kloster kennt, gibt es nur
wenige gut identifizierbare Refektorien. Sie fehlen
in Westsyrien, wo sonst viele, aus Quaderstein
gebaute Anlagen gut erhalten sind.!”

Diese Fundliicke hat mehrere Griinde. Das
Refektorium gehorte nur zu jener bestimmten
Klosterart, in der das Gesellschaftsleben der Ménche
eine grofiere Rolle spielte. Die Laurae bestanden aus
vielen einzelnen Zellen, mit einem kleinen Kern
samt Kirche und wenigen Riumen. Dort lebten die
Moénche hauptsichlich fiir sich und aflen nur einmal
wochentlich gemeinsam, so daff kein Efiraum erfor-
derlich war. Dagegen haben die Mdnche in Coeno-
bia (koinobia) zusammen gebetet, gearbeitet und
gegessen, und dort symbolisierte das Refektorium!8
das gemeinschafliche Leben. Es gab allerdings nur
in grofleren Coenobia ein Refektorium. Einige
Formen standen zwischen Laurae und Coenobia,
und besonders beim syrischen Monchtum gab es
viele verschiedene Regulae und dadurch auch
unterschiedliche Klosterformen.!® Es sind z.B. in der
judiischen Wiiste nur drei Beispiele gefunden wor-
den,? obwohl diese Region gut erforscht ist. Es ist
nicht immer moglich, die ehemaligen Efirdume zu
finden. Bei den Klostern, in denen man bewegliche
Holzmébel benutzt hat?! kann man Refektorien
nicht immer identifizieren.

Im Thur “Abdin und in Nordmesopotamien, wohin
Tall Bia (Kallinikum) geographisch und kulturell
gehort, wurden die Kloster archiologisch noch nicht
untersucht. Die architektonischen Aufnahmen sind
meistens auf die noch erhaltenem Bauteile, d.h. auf
die Kirchen beschrinkt. Wenn auch andere Riume
noch erkennbar waren, so machte man doch keine
Beobachtungen iiber Efiriume,?2 obwohl die Quellen
iiber Refektorien als festen Bestandteil der dortigen
Klgster berichten.? Es gibt Beispiele, wo man an ein
hoher gelegenes Refektorium denken kann, das
heute nicht mehr erkennbar ist.2# Auch sind profane
Riume spiteren Umbauten stirker ausgesetzt, so

17 Fiir diese Kloster siche BUTLER 1929, 83-112.

18 Zu den verschiedenen Klosterarten im Osten sieche HIRSCHFELD
1992, 19-58, PATRICH 1995, 51-166.

19 Siehe PATRICH 1995, 22-28.

20 Siehe HIRSCHFELD 1992, 190-196.

21 Sie haben wahrscheinlich die gleiche Form wie die Einbauten
gehabt. Vgl. die modernen Mobel im Refektorium (Trapeza)
von Mar Saba. Siehe PaTRICH 1995, Fig. 14.

22 Zu den Kléstern aus diesen Gebieten siehe PREUSSER 1911;
PALMER 1990; WIESNER 1980; WIESNER 1981; WIESNER 1982;
BELL 1982 (mit Literatur).

23 PALMER 1990, 81-82.

24 7. B. kann man das Refektorium in Mar Gabriel (Kartmin) auf
der Nordwestseite des Klosters vermuten vgl. BELL 1982, Fig.
5, und den besseren Plan Fig. 19. Siehe auch PALMER 1990,
Fig. 2.
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da urspriingliche Formen bei Bauaufnahmen auch
nicht zu erwarten sind.

Wie groff diese Fundliicke sein kann, zeigt sich
gut darin, daf§ das Kloster von Tall Bia die einzige
bekannte Anlage aus Lehmziegeln im Gebiet der
syrischen Kirchen ist, obwohl nach der altorien-
talischen Tradition diese Bauart weit verbreiteter
sein miifite. Ich halte es daher fiir sehr wahrschein-
lich, daf in der nichsten Zeit weitere Refektorien
mit Rundbinken zutage kommen werden.

Das Refektorium war durch einen Korridor (R.
36, Abb. 2-3) mit dem Nord- und Westhof ver-
bunden; von hier konnte man auch die Kiiche
erreichen. Der 3,5 x 10,1 m grofie Korridor hatte
einen groben Estrich, auf dessen Nordwestseite der
Mauer entlang zwei Vertiefungen eingelassen wa-
ren. Thre Funktion ist unsicher, moglicherweise wur-
den hier Wassergefifie aufgestellt. Der Estrich-
boden diente nur als Unterlage fiir einen Platten-
fulboden, der nicht mehr erhalten war.

Uber eine Treppe konnte man die 0,5 m tiefer
gelegene Kiiche (R. 3, Abb. 2-3) betreten. Sie mafl
ca. 7 x 7 m, ohne jedoch véllig rechteckig zu sein.
Der Grund liegt darin, daf§ die Orientierung der
Mauer der westlichen Riume wihrend der Bau-
arbeiten leicht verindert wurde. Der ganze Raum
war einst mit Backsteinplatten auf einer groben
Estrichunterlage ausgelegt, aber er war derart stark
benutzt, dal man an den meisten Stellen mit
Plattenbruchstiicken ausbessern mufite. Vom Platten-
belag blieb nur wenig iibrig. Fiir die Datierung der
Kiiche ist wichtig, dafl man in den originalen Estrich
zahlreiche einzelne Mosaiksteinchen eingearbeitet
hatte, welche die gleiche Grofie hatten wie die des
Mosaiks im Narthex. Also miifite dieser Raum eben-
falls um 509 gebaut worden sein.

In der Nordostseite des Raumes stand ein grofier
Backofen von ca. 3 m Durchmesser auf einem 0,6 m
hohen Lehmziegelsockel. Seine Winde wurden aus
Dachziegeln (tegulae) und Backsteinplattenbruch-
stiicken aufgemauert, wovon nur dié unterste Reihe
erhalten ist. Wir haben nur die Unterlage der Back-
tenne gefunden, die aus eingestampften grofien Kiesel-
steinen bestand. Der ganze Ofen lag dicht unter der
Oberfliche, und es war nicht deutlich erkennbar, wo
die Ofensffnung lag. Er war wahrscheinlich kuppel-
formig tiberdacht.

Westlich des grofien Ofens befanden sich noch
zwei kleinere Einrichtungen: eine offene Feuerstelle
quadratischen Grundrisses mit abgerundeten Ecken
(80 x 80 cm) und ein runder Ofen (Dm. 70 cm). Der
letztere hatte nur oben eine Offnung, und sein Bo-
den wurde 20 cm tief in den Fuboden eingelassen.
Nach seiner Form muf} es ein Tennur sein, wie er
heute zum Backen des Fladenbrotes benutzt wird.
Ferner gab es in der Nordwestecke einen 1,8 x 2 m
grofien, rechteckigen Einbau, den man nur durch

T T L

das Loch auf dem Boden identifizieren kann, viel-
leicht eine erhohte Arbeitsplatte oder ein Kochherd
aus Backstein oder Stein, der spiter als Baumaterial
verwendet wurde. Dicht daneben stand noch ein
oben offener und in den Fuflboden eingelassener
Ofen, in diesem Fall mit birnenférmigem Grundrif
(1 m x 70 bzw. 40 cm).

Man konnte durch eine Tiir in der Westwand {iber
eine Treppe einen ca. 0,8 m tefer gelegenen langen
Korridor (R. 1) erreichen, der der letzte noch erfaibare
Raum auf der Westseite des Klosters ist. Von hier fillt
der Tell steil nach unten ab; die Umfassungsmauer
auf dieser Seite wurde wahrscheinlich zerstort. Eine
andere Tiir in der Siiddwand fithrt in einen quadra-
tischen Raum, dessen Funktion nicht geklart ist.

Die Kiiche besafl einen Abwasserkanal, der das
Wiasser einst unterirdisch durch Terrakottar6hren
nach Westen fithrte. Die Réhren?’ selbst haben wir
nicht mehr gefunden, nur ihre Eintiefungen in der
Mauer bzw. im Fuiboden des Korridors (R. 1) und
den roten Lehm, in dem sie eingebettet waren.

Die 1,1 m dicken Winde des Raumes weisen auf
ein verhiltmismifig hohes Dach hin. Seine Konstruk-
tion ist nicht klar, aber oben miifite eine Offnung als
Rauchabzug gewesen sein, entweder in der Wand
oder im Dach.

Nordlich der Kiiche gab es noch einen nur partiell
ausgegrabenen Raum (R. 48), dessen Fufibodenniveau
ca. 1 m tefer als der Fulboden des Raumes 36 und ca.
0,5 m tiefer als der Fulboden der Kiiche lag. Er war
wahrscheinlich nur aus Raum 1 zuginglich, mit dem
er in gleicher Hohe lag. Er kénnte eine Speisekammer
zur Lagerung von Lebensmitteln gewesen sein.

Es gibt ebenso wenig gut dokumentierte Kloster-
kiichen aus Syrien wie Refektorien. So kann man auch
nicht beurteilen, wie weit diese Kiiche fir dieses
Gebiet typisch war. Wir miissen uns nach Palistina
und Agypten wenden. Grofie Backdfen sind aus
Khirbet ed-Deir (2,4 m Dm.)? bekannt und in gutem
Zustand aus dem Katharinenkloster im Sinai.?” Die
besser erhaltenen Ruinen weisen darauf hin, daf§ grofie
Ofen mit kuppelférmigem Oberteil feste Bestandteile
der Kiichen waren.?8 Es gibt auch viele Beispiele dafir,
dafl Ofen und Feuerplitze veschiedener Formen
nebeneinander standen, z.B. in Anba Hadra.??

Mit Hilfe des Refektoriums und der Kiiche
einerseits und der schriftlichen Quellen andererseits
koénnen wir eine lebhafte Vorstellung iiber die
Mahlzeiten in einem syrisch-jakobitischen Kloster

25 'Wir haben ein solches Wasserrohr in der Ostwand des Sanktua-
riums gefunden, das offensichtlich wegen der kultischen Rein-
heit oft mit flieBendem Wasser gereinigt wurde.

26 HIRSCHFELD 1992, 85, Figs 37-38.

27 FORSYTH -WEITZMANN 1970, P1. 22 A.

28 Fiir weitere Beispiele sieche WALTERS 1974, 206-209.

29 WALTERS 1974, 206-209.




DAS REFEKTORIUM UND DIE KUCHE DES BYZANTINISCHEN KLOSTERS IN TALL BIA (SYRIEN) 263

des 6. Jhs. erhalten.’® In den syrischen Kléstern gab
es tiglich zwei Mahlzeiten. Die wichtigste war das
Abendmahl nach dem Abendgebet, an einigen
Tagen gab es ein gemeinsames Mahl auch nach dem
Morgengebet. Die Ménche zogen von der Kirche
gemeinsam ins Refektorium. Dieser Weg wurde in
Tall Bi‘ durch eine lange Achse zwischen Sank-
tuarium und Westhof auch architektonisch betont.
Im Refektorium besetzte der Abt mit den Altesten
und eventuellen Gisten den Hauptplatz. Es fillt hier
auf, daf} es keinen abgesonderteren Platz fiir den Abt
gibt. Er safl méglicherweise vor der Nische in der
architektonischen Mitte des Raumes gegeniiber dem
Eingang. Jeder andere Tisch hatte einen Anfiihrer,
der vor dem Mahl Dank sagte.

Das Mahl war immer von unterschiedlichen Mén-
chen zubereitet, die sich wochentlich ablosten und
unter der Fiihrung eines verantwortlichen Ménchs
arbeiteten. Die allgemeine Aufsicht iiber die Kiiche
und die Speisekammer hatte der Klosterverwalter inne.

Das Hauptnahrungsmittel sowohl fiir Monche als
auch fir Giste war Brot, das man immer fiir lingere
Zeit herstellte und dann trocknete. Das Brot war
rund und hoch und wurde in den grofien Backifen
gebacken. Brotbacken war eine feierliche Titigkeit.
Es ist ungewif}, ob man auch das heute in der Region
iibliche Fladenbrot backte, aber die kleinen runden
Ofen deuten darauf hin.

Zu den Hauptnahrungsmitteln gehérten verschie-
dene Gemiisenarten, die roh und gekocht verzehrt
wurden. Besonders wichtig waren Hiilsenfriichte
und Kiirbisse. Aus ihnen wurden verschiedene
Suppen zubereitet. In Tall Bi%a diente der offene
Feuerplatz neben dem Backofen fiir das Kochen von
Suppen in grofien Kesseln.

Die Mahlzeiten wurden normalerweise in syrischen
Klostern oft durch Friichte erginzt, vor allem
Datteln, Johannisbrot und Feigén. Tall Bi%a liegt
freilich auflerhalb des Anbaugebietes der beiden
letzteren, und so ist es nicht wahrscheinlich, daf} sie
hier auch zur Nahrung gehérten.

Zum Weingenuf§ gab es unterschiedliche Regeln in
Syrien. In Tall Bi'a war er offensichdich nicht
verboten. Dafiir sprechen die vielen Amphoren und
Glaskelche die im Kloster gefunden wurden. Neben
mit Wasser verdiinntem Wein und Wasser war das
wichtigste Getrink Eukration, das man aus heiflem
Wasser, Pfeffer, Kiimmel und Anis herstellte. Man

30 Zu den Mahlzeiten und Nahrungsmitteln in Syrien und Palds-
tina und iiber ihre schriftlichen Quellen siehe PALMER 1990,
81-83; HIRSCHFELD 1992, 82-91; PATRICH 1995, 207-210.
Eine wichtige Quelle wiren die Okofakten, d.h. Tierknochen,
Fischgriten, Kérner und Fruchtkerne aus der Ruine selbst,
aber es herrschte im Kloster doch sehr viel Ordnung und
Sauberkeit, so daf} solche Funde fehlen. Wir stiefien auch nicht
auf Miillgruben oder Latrinen, die wichtige Informationen
geben konnten.

trank dieses Getrink hiufig an kalten Tagen, ein oben
offener Ofen diente sicherlich der Vorbereitung.

Es gab in den syrischen Kléstern auch immer
Olivenol und manchmal Kise, Honig und Eier. Fleisch
und Fisch wurden in der Regel nur kranken Briidern
gegeben. Die produzierten Lebensmittel wurden oft
durch gesammelte Wildpflanzen erginzt.

Es ist nicht klar, wie hiufig gekochte Nahrung
gegessen wurde. Man vermutet, dafl das an Feier-
tagen ublich war. Die schriftlichen Quellen geben
sehr oft einen falschen Einblick, weil sie viel mehr
iiber die auflergewohnliche Askese als iiber normale
Efigewohnheiten sprechen.

Man kann im Allgemeinen sagen, daff die Ernih-
rung in diesen Klostern verhiltnismiflig einfach,
aber ausgeglichen war. Es gab asketische Gemein-
schaften, wo man nur von Brot, Wasser und Datteln
lebte, aber in Tall Bi‘ diirften nach den archio-
logischen Befunden die Mahlzeiten vielseitiger
gewesen sein, denn die Ménche aflen hier oft auch
gekochte Speisen.

Zuletzt einige Uberlegung zur Anzahl der Ménche im
Kloster von Tall Bi"a. Man kann mit Hilfe der runden
Sitzbinke hierzu eine Vorstellung gewinnen. Nach
Experimenten am Ort kénnen in einer Rundbank sechs
Personen bequem und sieben ein wenig enger sitzen (60
bzw. 50 cm Platz pro Person). Das wiirde fiir die erste
Zeit 36 bzw. 42 Personen bedeuten (sechs Binke) und
spiter 48 bzw. 56 Personen (acht Binke). Diese Zahl
deckt sich gut mit der Angaben von Hirschfeld, der fiir
kleine Kléster durchschnittlich 20, fiir mittelgrofie 50
und fiir grofie Kloster 150 Ménche angibt’! In den
frithen pachomitischen Kléstern in Agypten war die
durchschnittliche Zahl 300,32 aber diese gehorten zu
den grofiten Gemeinschaften im Orient. In Syrien
haben nur die grofiten Zentren derart viele Bewohner
gehabt. Die Quellen sprechen davon, daff in Kartmin
(in mehreren Einheiten) im 5. Jh. 400 Ménche lebten,33
anderswo horen wir von {iber 400 Monchen in zwei
Kléstern neben Apamea und tiber 250 in einem anderen
Kloster.>* Die durchschnittliche Zahl in Syrien lag aber
wohl um die 50.35 Im Kloster von Tall Bi‘a lebte also
eine mittelgrofie Gemeinschaft.36

31 HIRSCHFELD 1992, 78-79.

2 PATRICH 1995, 18.

33 HAWKINS-MUNDELL 1973, 279.

34 PATRICH 1995, 25.

35 HIRSCHFELD 1992, 265, n. 45.

36 Man muf} aber erwihnen, dafi es in der Umgebung von Kalli-
nikum vier verschiedene Kloster gab. Welches davon Tall Bi‘a
war, ist ungewif}, der beste Kandidat dafiir ist das Zacchius-Klos-
ter. Vgl. KREBERNIK 1991, 51-57. Das Problem bei dieser Ident-
fikadon ist, dafl Texte aus dem 9. und 10. Jh. noch iiber ein
funkdonierendes Kloster sprechen, obwohl unsere Kirche in der
Mitte des 7. Jh. héchstwahrscheinlich nicht mehr brauchbar war.
Wenn dieses dennoch das Zacchius-Kloster war, dann hat es
eine wichtige Rolle in der Geschichte der syrischen Ménchwums
gespielt. Siehe KREBERNIK 1991.
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