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A kornyezet és az egészség kozotti kapcesolat vizsgalata-
kor egy dilemma meriil fel: a betegségek létrejottét a
biotikus és abiotikus kdrnyezeti tényez6k mellett tirsa-
dalmi tényezdk is befolyasoljak. Ezt a kérdést ab ovo a
tarsadalom-orvostan vizsgalja. Azt azonban nem vizsgal-
ja, hogy hogyan hatnak az egészségre a politikai-torté-
nelmi események a — nem szigortan topografiai értelem-
ben vett — kornyezet valtozdsainak kovetkeztében.
Milyen multbeli eseményekre bukkanhatunk a recens
kornyezeti szituaciok hatterében, és ezek hogyan deter-
minaljak a nemzetek és orszagok kozotti jelenlegi kap-
csolatokat? Pedig ezek a torténelemben gyokerezs prob-
lémak gyakran jelennek meg egyes orszigoknak a kozos
természeti kornyezettel szembeni jelenlegi attittidjében.

Két alapkérdés markdnsan jelzi a torténelmi interdisz-
ciplinaris kornyezethigiéné koncepcidjat [1].

— Hogyan tudjak befolydsolni a kornyezet-egészségiigyi
és higiénés koriilmények az emberi torténelmet, illetve
meghatarozhatjik-e azt?

— Van-e a torténelmi eseményeknek barmilyen hatasuk a
kornyezethigiénés viszonyokra?

Szamos, részben fliggetlen téma johet széba ezen a
teriileten, példiul a kornyezetszennyezés (kiilonosen a
fizikai, kémiai), mely nem feltétleniil jelenkori kihivis.
Emlithetiink biolédgiai tényezbket a fert6z6 és nem fer-
t6z6 megbetegedések, valamint a hidborak vagy egyéb
katonai, politikai események (forradalmak, tertiletvalto-
zasok) osszefliggéseinek vizsgilatakor. A genetika szin-
tén szerepet jatszhat a hossza tava torténelmi valtoza-
sokban.

Nézziink most néhany vilagtorténelmi példat a fenti
allitasok bizonyitisara.

Fert6z6 betegségek és a népesség
fogekonysaga

Miért volt az eurdpai ,fehér ember” olyan sikeres egyes
torténelmi idészakokban, és miért nem maskor, mashol?
A fert6z8 betegségek terjedését, veszélyességét nagyon
jol jellemzi egy adott népességre vonatkozé infekciozi-

tasi és kontagiozitasi indextik. A gyarmatositok altal be-
hurcolt jarvinyos betegségek dontd szerepet jatszottak a
kaukdzusi rassz hoditdsaiban. Az emberiség torténelem
elotti szétterjedése foldrajzi barrierekbe titkozott, melye-
ken csak a populaciok kis része jutott at. Ez a populacio-
genetika torvényei szerint a genetikai diverzitds csokke-
néséhez vezetett, bizonyos allélvariaciok eltlintek,
tovabba ezek az egyedek a populici6 jellemzdS patogén
és parazita organizmusainak tobbségét sem vitték ma-
gukkal. Es ez néha fatdlisnak bizonyult, leszirmazottaik
ugyanis sok generacién keresztiil patogénmentes kor-
nyezetben éltek, igy nagy fogékonysdguk miatt olyan jar-
vanyok aldozataiva valtak, amelyek kérokozéit példaul a
gyarmatositék hurcoltik be. Vagyis az eurdpai telepesek
katonai értelemben minden kontinenst meghdditottak,
mikozben a kaukdzusi rassz biologiailag determinalt el-
terjedése (habitat) joval korlatozottabb. Amerikiban a
hoditok tisztiban voltak a kiilonleges epidemioldgiai
helyzettel, és haszndltdk is tuddsukat. Néha azonban a
taktika visszaiitott, példaul a haiti fiiggetlenségi habora-
ban, ahol a francia hadsereg afrikai eredetd — a sargaliz-
zal szemben rezisztens — populacidval taldlta magat
szembe [2].

A patogének és parazitik még a XIX—-XX. szazadban is
forradalmak és haboruk sorsat dontotték el. Az oroszor-
szagi polgarhabort soran a tetvek altal kozvetitett kitité-
ses tifusz olyan mérvi jarvinyt okozott — elsGsorban a
katondk korében —, hogy Lenin 1919-ben mir fenyeget-
ve latta a forradalom gy6zelmét: ,,Vagy a szocializmus
gy6zi le a tetveket, vagy a tetvek a szocializmust”
— mondta. Ha akkor az ektoparazitik gy&znek, az embe-
riséget sok tovabbi szenvedéstl kimélték volna meg...
[3].

Magyarorszig torténelme sem jelent kivételt. Az
1848-49-es magyar forradalmat és szabadsigharcot a
Habsburgokkal szovetséges orosz hadak verték le. Ebben
nemcsak a talerd, de a 200 ezres sereg dltal behurcolt
kolera is segitségiikre volt [4]. Ez mdr a szizad mdsodik
ismert kolerahulldima volt Magyarorszagon. Az elsé or-
szagos jarvany az 1831. évi, un. felvidéki koleralazadas-
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hoz (parasztfelkeléshez) vezetett, melyet a regularis ka-
tonasiagnak kellett letornie [5].

De nem is kell visszamenniink a XIX. szdzadig. A mo-
dern kori hdboruak torténete egyben a jarvanyok torténe-
te is, minthogy a fert6z8 betegségek dltal okozott hald-
lozds egészen a I1. vilighdbortig gyakoribb volt, mint a

kozvetlen harci cselekmények soran bekovetkezé [6].

Demografiai viszonyok

A haborutknak van egy igen jol ismert jellegzetességiik: a
demografiai viszonyok jelentGs befolyasolasa. A hadsere-
gek férfiakbol allnak, ezért a nemi aranyok jelentGsen
valtoznak az érintett populaciokban a haborukat kovets-
en. De mesterséges genocidiumokrdl is tudunk a torté-
nelem folyaman, melyek elsédleges célja egész népek/
nemzetek likvidalasa. Ilyen volt az 6rmény és a zsidé ho-
lokauszt. Sztalin 1932-33-ban az ukran nemzet kiirtasa-
val prébalkozott, mesterséges éhinséget gerjesztve. A
holodomor dldozatainak szdma mintegy 3,5-7 milliéra
tehetd [7].

Tovabbi példikkal szolgalhat a Kozép- és Kelet-Euré-
pa (Central and Eastern Europe, CEE) régi6: a lengyel
tisztek tragédidja Katynban, a magyar csendéroknek,
majd Tito partizdnjainak a vérengzései a Délvidéken. De
a példak nem korlitozédnak a diktatarakra. A II. vilag-
hdbora utin Csehszlovikia biiszke polgari-demokratikus
dllama a nicikat is megszégyenitd kegyetlenséggel visel-
kedett sajit német — és tegytik hozza magyar — identitasa
polgaraival [8].

Kornyezetszennyezés

A leveg6szennyezés torténete is politikummal telitett,
ahogy azt Thukudidésztél tudhatjuk [9]. Mér a pelo-
ponnészoszi habora idején (Kr. e. 430), a vegyi fegyve-
rek el6hirnokeként Plataiész (Plataea) ostromdnal a go-
rog ostromlok ként és aszfaltot égettek, s ezzel hatalmas
fiistot és nagy mennyiségl kén-dioxidot fejlesztettek
[10]. Es a vegyi fegyverek torténete a XX. szdzadban sem
zarult le, a kutatasok a mai napig nem alltak le.

A vizek szintén érintettek a katonai jellegi kornyezet-
szennyezésben. A II. vilighibort befejezése utan a szo-
vetségesek mintegy 50 ezer tonna német vegyi fegyvert
stllyesztettek a Balti-tengerbe. A sos viz kikezdte a tarti-
lyok anyagdt, majd a viszk6zus reakciétermékek elérték a
tengerpartot, kornyezeti katasztrofat és egészségkaroso-
dést okozva (MERCW [,,Modelling of ecological risks
related to sea-dumped chemical weapons”] Project)
[11].

A vizek mennyisége és minésége szintén stratégiai
fegyver lehet egyes kezekben. A torténelem sorin a viz
hidnya tobbszor is casus belli volt sivatagi orszigok ko-
zott. De példaul a folydkkal torténd manipuldlas is ekla-
tans példdja a sztalini természetatalakitasnak, a ,,termé-
szet legy6zésének” a szocialista tarsadalom altal: mennyi
emberéletbe keriilt a Gulag tiboraiban a fehér-tengeri

csatorna megépitésének vagy a hatalmas szibériai folyok
elterelésének voluntarista otlete [12]! Ha az Ob és a
Jenyiszej folyasirinydt nem sikeriilt is megvaltoztatni
(Davidov-terv), azért az 1960-as — hruscsovi — id&szak-
ban megvalésult az Aral-tavat taplalé két kisvizd folyd,
az Amu-darja és a Szir-darja vizének elontozése a gya-
potfoldekre, ez pedig Foldink egyik legnagyobb kor-
nyezeti krizistertiletévé valtoztatta az évtizedek alatt a
toredékére zsugorodd Aral-té6 kornyékét. 1962 ota
42 000 km? sos sivatag alakult ki az egykori tofenék he-
lyén. Tovabbi kérdéseket vet fel az igy szdrazfoldre ke-
rillt, koribban tokéletesen izolalt Ujjdsziiletés-sziget
(Osztrov Vozrozsgyenyija) sorsa. A szigeten ugyanis a
szovjet kémiai és bioldgiai fegyverarzendl jelentds részét
allitottak eld, tesztelték és taroltak szupertitkos koriilmé-
nyek kozott. A fegyverek tovabbi sorsa nem ismert pon-
tosan. Ismert viszont a régi6é lakossiganak az atlagnal
joval magasabb DNS-adduktum-szintje, daganatinci-
denciaja és mortalitasa [13].

A brit hadsereg kisérletei az antrax (Bacillus anthracis)
katonai alkalmazasaval ,,csak” egy skot szigetet tettek la-
katlannd (Gruinard Island), és kényszeritettek 48 éves
karanténba [14].

A kémiai mellett a fizikai szennyezés szintén fiiggvé-
nye lehet a torténelmi vagy éppen jelenkori politikai el-
lenségeskedésnek. Emlékezziink a hideghdbort idején
végzett nukledris tesztekre (Bikini-atoll, Francia Poliné-
zia stb.) és ezek héttérsugarzasra gyakorolt hatasaira.
A szovjet atombomba-kisérletek sordn (1949-) a Szemi-
palatyinszki Kisérleti Telep kornyékén (Kazahsztin)
Berija javaslatara az akkor 700 ezres lakossagu teriiletet
lakatlannak mindsitették, igy maig haté kovetkezmé-
nyekkel a robbantasok, a sugarzas és a radioaktiv kihullas
expozicidjanak tették ki a népességet [15].

Kornyezeti igazsagtalansagok, ellenséges
nemzetek

A kornyezet-egészségtani kutatisok a szdzadfordulon
hivtak fel a figyelmet a szociodkonémiai statusz (SES) és
a kornyezet mindségének osszefliggéseire. Ez a szociolo-
gidhoz igen kozel all6 teriilet hivta életre a ,,kornyezeti/
okologiai igazsigossig/igazsigtalansig” (environmen-
tal [in]justice) 0j koncepcidjat. Tobb szerzd is egzakt
moédon bizonyitotta, hogy az 6kologiai és egészségiigyi
szempontbol veszélyes létesitmények (veszélyeshulla-
dék-lerakok, nagy légszennyezdk, erémiivek stb.) fold-
rajzilag egyenl6tlentil oszlanak meg, és a szines bériek,
illetve munkdsok lakta korzetekben koncentralédnak
[16, 17]. Vagyis az alacsonyabb tirsadalmi helyzet a lo-
kalis kornyezet alacsonyabb minéségét is meghatirozza.

Ezek a helyzetek azonban 1étrejohetnek akir orszigok
kozott vagy — etnikai alapon — akdr egy orsziagon beliil
[18]. Klasszikus példa lehet a soknemzetiségli Karpat-
medence, de akdr a teljes CEE-régiot emlithetjik. Itt
mély torténelmi gyokereik vannak a nemzeti ellentétek-
nek: lasd a lengyel-német, lengyel-orosz, balti-orosz,
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orosz—ukran, cseh-német, roman—-magyar, szlovik-ma-
gyar stb. kapcsolatokat.

Kozép- és Kelet-Eurépaban konnyen vilhatnak a kor-
nyezeti igazsagtalansagok elsédleges célpontjaiva a nem-
zeti kisebbségek, melyeket a nagyhatalmak érdekei kény-
szeritettek jelenlegi allamalakulataikba a vilaghdbortkat
kovetSen. Igy annak ellenére, hogy szerves részét képe-
zik egy 1étezd szomszédos nemzetnek, gyakran masod-
osztilya dllampolgarai egy idegen dllamnak. Ilyen teriile-
teket a Balti-tengertdl a Balkdnig szimosat talilunk, akar
mint enkldvékat, akdr mint hatirok menti homogén z6-
ndkat [19, 20]. Az egyenl6tlen (manipulalt) iparositas
igen jellemzd, bevalt stratégidja volt a parizs-versailles-i
békerendszer alapjan létrejott 1 polgari allamoknak az
1. vilaghaboruat kovetSen csakigy, mint kés6bb a nacio-
nalista-kommunista rezsimek idején. Ennek f6 célja az
jonnan szerzett teriiletek etnikai fellazitasa volt a tobb-
ségick betelepitésével (lasd példaul az erdélyi és a felvidé-
ki virosok lakossagi Osszetételének drasztikus megval-
toztatdsat).

Kés6bb egy masik szempont is fontossa valt: a levegd-
és vizszennyezGk gyors eltavolitasa a kornyezd orszigok
felé. Ma is talalhatunk ilyen kérnyezeti ,,forré pontokat”,
melyek hatdron atnyalé veszélyforrasok. Szomszédos or-
szagok gyakran okoznak egymasnak kornyezeti kockaza-
tot [21], mint azt jelzik a nemzetkozi vitdk az atomerd-
mivek koriil (cseh és szlovik létesitmények) vagy a
légszennyezés kérdése Lengyelorszag és Németorszag
kozott, illetve a vizszennyezések 6rokzold problémaja az
alvizi és felvizi orszigok kozott. A hatirokon ativeld
szennyezések egyre szaporodnak az okokolonializmus )
tipusainak megjelenésével. Multinaciondlis nagyvallala-
tok veszélyes technoldgiaikat (példaul cianidos nemes-
ércbanyaszat) elészeretettel exportaljak ebbe a térségbe,
minthogy a fejlettebb orszagok mar betiltottak ezeket.
(Korabban ezek az akcidk csak a harmadik vilagra terjed-
tek ki, gondoljunk példdul a Union Carbide indiai ka-
tasztrofajara.) Beruhdzasaik fejében olcsé dramhoz
(BGs), szines- és nemesfémekhez (Nagybanya, Borsaba-
nya, Verespatak[?]) juthatnak, a helyi népesség egészsé-
gét kockdztatva.

A CEE-orszagok eurdpai unids csatlakozasa sem ol-
dotta a fesziltségeket, nem hozott megoldist a Duna
egyoldalt elterelésének vagy a tiszai cianid- és nehézfém-
szennyezések kartéritésének kérdésében sem.

Kovetkeztetés

Osszegezve: miért lenne sziikséges a torténelmi egész-
ségtani kutatds, illetve eme j diszciplina létrehozasa?
ElGszor is azért, mert ezeket a témakat a torténet- és az
egészségtudomany is negligilja, legalabbis ebben az 6sz-
szefliggésben. Nem feltétlentil a helytelen hozzaillds,
hanem inkabb egyszerien az ismeretek hidnya miatt.
A kilonleges megkozelités specifikus tudast igényel
mindkét érintett tudomdanyteriiletr§l. Masodsorban, hid-
nyoznak a kutatashoz sziikséges eszkozok, a modszerta-

ni yarany standard”-ok, amelyek a valéban egzakt vizs-
galatokhoz elengedhetetlenck. Es végiil, a folyoiratok
nem feltétleniil nyitottak az e teriileten foly6 kutatiasok
eredményeinek publikaldsira. A tanulmanyok természet-
szertileg nem kertilhetik el a politikai jellegti megallapita-
sokat, minthogy a torténelem maga is dtitatédott a poli-
tikival. A folydiratok emlitett hozzdallisa kiilonféle
objektiv és szubjektiv tényezSkkel magyardzhat6. A tor-
ténelmi és a jelenlegi szitudcidkra vonatkozé tények és
érvek (példaul a Balkian vagy Kozép- és Kelet-Eurdpa
vonatkozasiban) olyannyira hihetetlenek lehetnek egy
nemzetkozi (nyugati) folyoirat szerkesztSinek, lektorai-
nak, hogy akar felfogni is képtelenek. Volt ra példa.

A helyzet leirdsdra talan Pilinszkyt idézhetjiik szomo-
rhan: ,Csukott ajtékon zirgetek. / Sotét szobid, akir az
akna.” (Pilinszky Janos: Utdszo.)
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LHistoria est magistra vitae.” (Cicero)
(A torténelem az élet tanitomestere.)
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